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OBJETIVO: 

Identificar y monitorizar las complicaciones que se puedan presentar en atención domiciliaria. 

 

ALCANCE:  

Inicia con la identificación de los diferentes tipos de identificación. 

 

TIPOS DE COMPLICACIONES: 

NUTRICIONALES: 

• Extracción de la sonda de gastrostomía. 

• Estreñimiento.  

• vómitos y diarrea.  

• Extravasación de alimento. 

MECANICAS: 

• Caídas. 

• Infiltración de líquidos endovenoso. 

MANEJO DE LAS COMPLICACIONES: 

El manejo de las complicaciones depende del tipo de complicación: 

NUTRICIONALES: 

Extracción de sonda de gastrostomía: lo más importante es mantener la permeabilidad del estoma  

hasta su traslado del domicilio a un centro de salud  para realizar el cambio de la sonda. 

Estreñimiento: se consulta con el medico tratante y se cumple orden según su criterio. 

Vómitos y diarrea: se consulta con el médico tratante y se cumple orden según su criterio. 

Extravasación de alimentación:  si se presenta esta situación, se debe comunicar a la EPS del 

paciente y trasladar a un centro asistencial. 
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MECANICAS: 

Caídas: se realiza reporte como evento adverso en la ficha correspondiente, se llama a coordinadora 

de atención domiciliaria informando el evento y se programa con la EPS consulta médica 

domiciliaria. 

Infiltración de líquidos endovenoso: se retira catéter, se coloca medios físicos, se le informa al 

medico tratante y se canaliza en nueva vena. 

 

 

 

 

 


