
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ___________________________________1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: __________________________

1.2 

2. Línea: ____Lenguajes para la identidad _____________________ 9 12 2024 al 23 12 2024

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover espacios de encuentros artísticos, culturales y lúdico recreativos dentro y fuera de la comunidad de cuidado, con el propósito de darle importancia 

al enfoque diferencial a través de los gustos, intereses y destrezas de las personas mayores. 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Fomentar la diversidad cultural en las personas mayores de la comunidad de cuidado por medio del intercambio de costumbres, tradiciones y espacios 

artísticos dentro y fuera de la institución.

2. Crear grupos artísticos dentro de la comunidad de cuidado que exalten la danza, el teatro, la música y la literatura según los intereses de las personas 

mayores.  

3. Generar espacios de actividades de artes plásticas por medio de encuentros y talleres dirigidos que permitan el fortalecimiento de la creatividad, 

capacidad intelectual y las expresiones artísticas de las personas mayores de la comunidad de cuidado. 

3.3. METODOLOGÍA

Actividad 1. Recorrido cultural: Se lleva a cabo actividad orientada a la exploración de culturas a nivel nacional e internacional tomando como 

eje central la celebración de la navidad. Para tal fin se cuenta con presentaciones ejecutadas con apoyo del equipo interdisciplinar. La sesión se 

realiza el día 20 de diciembre.

Actividad 2. Turismo cultural: Se realiza salida extramural a la Biblioteca Pública Manuel María Aya Díaz de Fusagasugá, previa gestión 

realizada con la secretaría de Cultura de Fusagasugá; se realiza invitación de las personas mayores que desean asistir a la salida, por su interés 

en la literatura y cultura local. La actividad se desarrolla el día 23 de diciembre.

Actividad 3. La magia de las letras: Se desarrolla actividad encaminada a la aproximación de las personas mayores a la exploración de las 

artes literarias dando a conocer el espacio destinado para la biblioteca, al interior de la comunidad de cuidado. La actividad se ejecuta el día 11 

de diciembre.

Actividad 4. Grupos artísticos: Expresando mi talento: Se lleva a cabo actividad orientada a la consolidación del grupo artístico de música de 

acuerdo con sus intereses, capacidades y destrezas. La actividad se desarrolla en dos sesiones orientadas a la preparación y presentación del 

grupo musical durante la actividad de recorrido cultural. De acuerdo con lo anterior se ejecutan las sesiones los días 12 y 20 de diciembre.

Actividad 6. Cine arte: Se lleva a cabo actividad orientada a posibilitar la aproximación a las artes visuales haciendo énfasis en la 

cinematografía, como medio para generar espacios de esparcimiento alrededor de temáticas de interés, además de mantener procesos 

cognitivos acordes a las demandas de la tarea. La actividad se desarrolla en dos sesiones los días 16 y 18 de diciembre.

Actividad 5. Arte innova: Se desarrolla sesión orientada a favorecer la aproximación de las personas mayores a actividades que posibiliten su 

libre expresión y proceso creativo por medio de la exploración de medios artísticos. Para tal fin se realiza convocatoria al salón sensorial donde 

se explica la temática a desarrollar. La sesión se ejecuta el 9 de diciembre.

Localidad:  No aplica_________________________________________

2.1. Fecha de Ejecución:

2.2. Nombre del encuentro: 1. Recorrido cultural; 2. Turismo cultural; 3. La magia de las letras; 4. Grupos artísticos: Expresando mi talento; 5. Arte innova; 

6. Cine arte.     

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación:  Mayreth Cruz Ramírez, Diana Andrea Alarcón - Terapeutas ocupacionales
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Actividad 1. Recorrido cultural: Se concluye la sesión con un espacio de esparcimiento donde se invita a la totalidad de personas mayores 

asistentes a compartir alrededor de la ambientación musical. Finalmente se agradece la participación dando cierre a la actividad.

Actividad 2. Turismo cultural: Se realiza cierre de la sesión con retroalimentación de la actividad realizada y apreciación de las personas 

mayores frente a los aprendizajes obtenidos. Se agradece la participación y se dispone a las personas mayores para regresar a la comunidad de 

cuidado.

Actividad 3. La magia de las letras: Se realiza el cierre de la sesión reiterando las normas de uso de la biblioteca e invitando a las personas 

mayores a continuar haciendo uso de la misma. Se agradece la participación dando por concluido el espacio.

Actividad 4. Grupos artísticos: Expresando mi talento: Se realiza cierre de las sesiones propuestas tras realizar la presentación de la 

muestra artística preparada ante la comunidad de cuidado en la actividad de recorrido cultural. Se lleva a cabo retroalimentación sobre el 

desempeño en la actividad contando con la percepción de las personas mayores con base en sus saberes.

3
.3

.2
. 
M

O
M

E
N

T
O

C
E

N
T

R
A

L

Actividad 1. Recorrido cultural: La sesión se desarrolla de manera inicial, dando la bienvenida a las personas mayores e introduciendo la 

temática del recorrido cultural, se realiza una lectura corta donde se contextualiza sobre la celebración de la navidad en diferentes culturas. 

Posteriormente, se lleva a cabo la novena de aguinaldos exaltando su importancia como parte de la cultura nacional. Una vez concluido este 

espacio se realiza entrega de regalos por parte de redes sociales, familiares y por parte de hogar para las personas mayores sin red familiar. Se 

concluye con la interpretación de música decembrina por parte del grupo artístico de la comunidad de cuidado.

Actividad 2. Turismo cultural: Las personas mayores llegan a la Biblioteca donde se realiza recorrido guiado por las instalaciones de la misma, 

dando a conocer su trayectoria y la disposición de las piezas literarias. Posteriormente, se invita a un espacio de diálogo donde se abordan 

temas de conservación del material bibliográfico y la importancia cultural de la biblioteca para el municipio. Se concluye la actividad con un 

tiempo de lectura libre donde se posibilitó la exploración de los libros almacenados en el espacio asignado para el recorrido.  

Actividad 3. La magia de las letras: La sesión se desarrolla con un espacio introductorio en el que se contextualiza la temática a abordar y se 

presenta el espacio de la biblioteca para las personas mayores que aún no lo conocen. Posteriormente, se abordan aspectos generales de la 

conservación de los materiales bibliográficos y su adecuada disposición en el espacio de acuerdo con la numeración y categoría; se realiza 

resolución de inquietudes con el compromiso de las personas mayores por preservar el espacio para uso de todos. Finalmente, se desarrolla un 

espacio de lectura compartida, atendiendo al interés de las personas mayores por la literatura universal. 

Actividad 6. Cine arte: Sesión 1. Se desarrolla actividad centrada en la historia del cine por medio de la proyección de un documental 

abordando la temática del cine en Hollywood en la época de los 80’s. Con miras a mantener la atención de las personas mayores, se realizan 

retroalimentaciones cortas en el trascurso del mismo para clarificar conceptos, responder inquietudes o ampliar la información. 

Sesión 2: Se da continuidad a la presentación del documental sobre la historia del cine abordando la temática del Blockbuster en el cine; a partir 

de ello se invita a las personas mayores a identificar aspectos reconocibles del documental según sus experiencias de vida. A partir del espacio 

de diálogo, se resolvieron inquietudes frente a las transformaciones percibidas en las formas de ver cine.

Actividad 5. Arte innova: La sesión se desarrolla abordando la historia del arte en relación con las técnicas artísticas desarrolladas en el 

antiguo Egipto, a partir de la identificación de los elementos pictóricos que han posibilitado el estudio de dicha civilización. Para ello se presenta 

un documental que les permitió a las personas mayores aproximarse a las técnicas empleadas en la antigüedad. Posteriormente, se 

retroalimenta la información presentada buscando establecer relaciones con las muestras artísticas de las cuales tienen conocimiento y que han 

sido exploradas en sesiones previas.

Actividad 4. Grupos artísticos: Expresando mi talento: La primera sesión se orienta a la organización y preparación del grupo musical de la 

comunidad de cuidado, para lo cual se tiene en cuenta los saberes previos de las personas mayores en la interpretación de instrumentos 

musicales y en canto. El espacio se orienta a generar espacios de intercambio a partir del interés por la música para crear una presentación con 

temática decembrina. 

La segunda sesión desarrollada se centró en la presentación del grupo musical ante los demás integrantes de la comunidad de cuidado, 

posibilitando el reconocimiento a los roles establecidos en la conformación de los grupos artísticos. De esta forma, se continúa incentivando el 

desempeño ocupacional de las personas mayores vinculadas, en relación con su proyecto de vida, así como su capacidad creativa. 
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Actividad 6. Cine arte: Se realiza cierre de las sesiones abordas mediante retroalimentación del material presentado, identificando las 

apreciaciones de las personas mayores, así como sus dudas e inquietudes. Finalmente, se agradece la participación y se brindan indicaciones 

para la organización del espacio.

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

3.4 RECURSOS

RECURSO HUMANO 

Personas mayores

Terapeutas ocupacionales

Talleristas

Actividad 6. Cine arte: A través de las sesiones desarrolladas en el trascurso del mes fue posible evidenciar la disposición de las personas mayores de 

participar, dado el interés evidenciado por las artes cinematográficas. De esta forma se logra la aproximación al reconocimiento de historia y evolución del 

cine fomentando la capacidad intelectual y la creatividad. Así mismo, se promueve la estimulación de funcionales cognitivas básicas y superiores en tareas 

que resultan significativas para las personas mayores, logrando su participación durante el trascurso de las sesiones y su motivación por mantener su 

desempeño en las mismas.

Actividad 1. Recorrido cultural: A partir de la actividad desarrollada se logra una amplia participación de las personas mayores posibilitando la 

aproximación y reconocimiento de la diversidad cultural con base en las festividades de la época decembrina. Así mismo, se identificó el impacto de esta 

actividad al ser identificada por las personas mayores como una alternativa para el disfrute del tiempo libre en la que tienen una aproximación a diferentes 

culturas desde su historia, gastronomía y tradiciones. 

Actividad 2. Turismo cultural: A partir de la actividad desarrollada se identificó el interés de las personas mayores por participar en salidas extramurales 

donde se incentive el reconocimiento de su contexto social y cultural, al visitar los espacios de interés como la Biblioteca Pública Manuel María Aya Díaz de 

Fusagasugá. De esta forma se continúa contribuyendo al enriquecimiento del desempeño humano a partir de la vinculación de las personas mayores en 

escenarios literarios del municipio.

Actividad 3. La magia de las letras: Durante el desarrollo de la sesión, se evidencia el interés de las personas mayores por conocer sobre la temática 

abordada, realizando preguntas que permiten retroalimentar y complementar la información. Así mismo se identifica la importancia de la identificación de los 

espacios dispuestos en la comunidad de cuidado para posibilitar la generación de alternativas para el disfrute del tiempo libre según sus intereses. 

Actividad 4. Grupos artísticos: Expresando mi talento: Expresando mi talento: Mediante las actividades desarrolladas, se logra vincular a las personas 

mayores en actividades artísticas donde se incentiva la creatividad, la capacidad de expresión y la interacción con pares. Así mismo la participación en 

actividades artísticas alrededor de la música favorece la conservación de funciones cognitivas de percepción, atención, memoria, planeación y resolución 

de problemas, en el desempeño de las personas mayores, según sus intereses.  												

Actividad 5. Arte innova: Mediante la actividad desarrollada se evidencia el interés de las personas mayores por explorar diversas tendencias artísticas de 

la antigüedad referentes a las artes plásticas, generando apreciaciones frente a las transformaciones de las mismas a través del tiempo. A partir de la 

metodología implementada se evidencia adecuada tolerancia a la permanencia en la tarea, dado el interés de las personas mayores por los medios 

audiovisuales, posibilitando la estimulación funciones cognitivas de asociación con base en sus saberes previos. 

RECURSO FÍSICO

Actividad 5. Arte innova: Se concluye el espacio con un intercambio de saberes donde las personas mayores expresan sus saberes previos 

frente a la temática abordada, así como las relaciones que identifican con los procesos artísticos desarrollados en la actualidad, sobre los cuales 

tienen conocimiento. 

Parlante, micrófono, pistas musicales, computador

Libros, mesas

Instrumentos musicales, micrófono

Televisor, documental





REGISTRO FOTOGRÁFICO 

FECHA: 20/12/2024 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: RECORRIDO 
CULTURAL 

LÍNEA: LENGUAJES PARA LA 
IDENTIDAD 

 

FECHA: 23/12/2024 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: TURISMO 
CULTURAL 

LÍNEA: LENGUAJES PARA LA 
IDENTIDAD 

 



FECHA: 11/12/2024 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: LA MAGIA DE LAS 
LETRAS 

LÍNEA: LENGUAJES PARA LA 
IDENTIDAD 

 

 

FECHA: 12/12/2024 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: GRUPOS 
ARTÍSTICOS: EXPRESANDO MI TALENTO 

LÍNEA: LENGUAJES PARA LA 
IDENTIDAD 

 



FECHA: 20/12/2024 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: GRUPOS 
ARTÍSTICOS: EXPRESANDO MI TALENTO 

LÍNEA: LENGUAJES PARA LA 
IDENTIDAD 

 

 

FECHA: 9/12/2024 NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ARTE INNOVA 
LÍNEA: LENGUAJES PARA LA 
IDENTIDAD 

 



FECHA: 16/12/2024 NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CINE ARTE 
LÍNEA: LENGUAJES PARA LA 
IDENTIDAD 

 

 

FECHA: 18/12/2024 NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CINE ARTE 
LÍNEA: LENGUAJES PARA LA 
IDENTIDAD 

 


