
Código:

Versión:

Fecha :

Pagina : 1

OPERADOR:

CONVENIO / CONTRATO  No. DE: 2024

SEDE: HOGAR NAZARETH CHINAUTA 

PERIODO DE CRONOGRAMA 01 12 2024 HASTA 31 2024

SUPERVISORA: DEPENDENCIA

LUNES 02 MARTES 03 MIERCOLES 04 JUEVES 05 VIERNES 06 SABADO 07 DOMINGO 08

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am SALUD ACTIVA-GIMNASIA 

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                               

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am  SALUD ACTIVA GIMNASIA

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                                                                                                                   

8:00 am. Asistencia y supervisión comedor.

10:00 a.m  DESPIERTA TUS SENTIDOS                                                                                                                                                 

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervenciones individuales

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                               

8:00 am-8:30 am  Asistencia y supervision en comedor

8:40 am-9:40am LAVADO DE SILLAS /HUERTA

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                               

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am CAMINATA

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Luces Navideñas

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 m Organización dotación

9:00 pm - 12:00 pm Entrega kit de aseo

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 5:00 pm Entrega kit de aseo

2:00 pm - 4:00 pm Explorando mi saber: Educación formal

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 m Organización dotación

9:00 pm - 12:00 pm Entrega kit de aseo

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Inlcusión laboral

2:00 pm - 4:00 pm Uso libre de computadores

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 10:00 am Valoraciones individuales

11:00 am - 12:00 am Educación no formal - Política Pública por la Garantía de Derechos 

de Personas de los Sectores LGBTI

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:30 pm - 3:30 pm Acompañamiento encuentro generacional

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 10:00 am Valoraciones individuales

10:00 am - 11:00 am Cultivando en la huerta

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 4:00 pm TIC'S

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 m PAIIN - Actuando

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm TIC´S

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Reunión de equipo 

 10:30 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores

 11:00 am. Socialización pacto a persona }mayor nueva

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 12:30 pm. Viviendo y convivendo 

 02:00 p.m. Actividades administrativas

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno. 

 9:00 am. Actividades administrativas

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 12:30pm.  Viviendo y conviviendo

 02:00 p.m. Actividades administrativas - Remisiones psiquiatría

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. Reflexión espiritual

 10:00 a.m. Actividades administrativas 

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 02:00 pm. Mi Hogar en Armonía

 03:00 p.m. Encuentro navideño

 4:30 pm. Actividades administrativas

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. Lavado de sillas- Huerta

 11:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores 

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 01:40 pm. Juntos en Comunidad 

 3:15 pm. Seguimiento a procesos de las personas mayores.

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores

 10 :00 a.m. Actividades administrativas

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo 

 02:00 p.m. Despierta tus sentidos (cognitiva)

 3:30 pm. Seguimiento a procesos de las personas mayores.

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: IEC con personas mayores

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Capacitación auxiliares de cocina

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 m Informe SDIS

9:00 am - 12:00 pm FITS

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 4:00 pm Envio Metafisica.

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 9:40 am Permisos de salida

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Comite semillas de ideas 

4:00 pm - 4:30 pm Gestion Documetal

4:30 pm - 5:00 pm Actializacion Listado documental.

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Conexiones de epoca

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 9:40 am Permisos de salida

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Comite semillas de ideas 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 9:40 am entrega de formatos de las encuestas de satisfaccion.

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Valoracion de Ruben Dario Laverde

4:00 pm - 4:30 Valoracion Apolinar Cabala 

4:30 pm - 5:00 Velitas

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

GERONTOLOGIA 

 

  8:00 a.m Acompañamiento comedor horas de alimentación.

 8:30 a.m. Revista. 

 02:00 p.m Organizar Cronograma de Diciembre.

 03:00 - 05:00 Demas Funciones Administrativas, Relacionado a pendientes de informes 

del mes de Diciembre.

GERONTOLOGIA 

 

  8:00 a.m Acompañamiento comedor horas de alimentación.

  9:00 am Revisar si llego alguna observacion del informe de Noviembre

 10:00 a.m Ocupacion Humana - Espacios para la realiazación - Arte de la historia. 

  02:30 p.m Despierta tus sentidos. 

 3:00 p.m - 5:00 p.m Demas Funciones Administrativas.

GERONTOLOGIA 

 

 8:00 a.m Acompañamiento comedor horas de alimentación.

  9:00 a.m Imprimir documentos de entrega a archivo. 

 10:00 a.m Confirmar salida de las personas mayores y enviar informacion a 

mundo aventura. 

 2:00 p.m Ocupacion Humana - Espacios para la Realización - Tiempo de Oro. 

 3:00 - 4:00 p.m. Demas funciones administrativa.

GERONTOLOGIA

 

  8:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación. 

  9:00 a.m Ocupación Humana - Espacios para la realización - Reconociendonos. 

  2:30 p.m Despierta tus sentidos. 

  03:00 - 05:00 p.m demas funciones administrativas.

GERONTOLOGIA

 

  8:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación. 

  9:00 a.m Cuidado Integral - Espiritualidad - Dialogos de Fé 

 10:00 a.m. Organizar Actividad de Luces navideñas. 

  2:00 p.m valoracion inicial de las personas mayores que ingresaron en el mes de Noviembre. 

  03:00 - 05:00 p.m demas funciones administrativas.

 5:00 -6:30 p.m Cuidado Ingtegral - Espiritualidad - Luces Navideñas.

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos 

de clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento 

de formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental 

implementados y adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, 

seguimiento en los procesos de clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y 

líquidos generados, diligenciamiento de formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Reporte de agua (08:00 am - 09:00 am) 

Movilidad sostenible. (09:00 am - 10:00 am)  

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos (10:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos. (08:00 am - 12:00 m) 

Socialización ambiental a talento humano. (02:00 pm - 03:00 pm)  

Gestión Ambiental

Apagón ambiental. (08:00 pm - 09:00 pm. actividad realizada por el personal de seguridad) 

DIANA CAROLINA MORA BETANCOURT

DICIEMBRE 2024

FORMATO CRONOGRAMA DE EJECUCION  DE CONVENIO O CONTRATO INTER-ADMINISTRATIVO

DATOS GENERALES

FUNDACIÓN INSTITUTO TECNOLÓGICO DEL SUR 

8144



LUNES  09 MARTES 10  MIERCOLES 11  JUEVES 12

VIERNES 13

SABADO 14 DOMINGO 15

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am DESPIERTA TUS SENTIDOS

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00-4:00 pm  PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                               

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am  SALUD ACTIVA  GIMNASIA

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                               

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am  SALUD ACTIVA  GIMNASIA

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am SALUD ACTIVA-GIMNASIA 

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

SALIDA LUDICO RECREATIVA TURNO ADMINISTRATIVO 

 RESPONSABLE:PAOLA PEDREROS

TURNO ADMINISTRATIVO

 RESPONSABLE: NORMA NURY PEREZ ARDILA

 

 REUNION DE FAMILIAS

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am  Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 10:30 m PAIIN - Actuando

10:30 am - 11:30 m Arte creativo

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

3:00 pm - 4:00 pm Arte innova

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

10:00 am - 11:30 am Educación no formal - Alfabetización

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Despierta tus sentidos

2:00 pm - 4:00 pm Uso libre de computadores

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 11:00 m Arte creativo

10:00 am - 11:00 m La magia de las letras

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Despierta tus sentidos

3:00 pm - 4:00 pm Formación institucional 

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 10:00 am Grupos artísticos

10:00 am - 12:00 am Educación no formal - Alfabetización

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Despierta tus sentidos

TERAPIA OCUPACIONAL

6:00 am - 5:00 pm Salida lúdico recreativa

TERAPIA OCUPACIONAL

9:00 am - 12:00 m Acompañamiento reunión de familias

9:00 am - 12:00 m Vámonos de feria

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento a comedor desayuno 

 9:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 02:00 p.m. Seguimiento a procesos de las personas mayores.

 3:00 pm. Actividades administrativas

PSICOLOGIA 

 8:00 am.Reunión administrativa

 11:00 a.m Socialización pacto de convivencia a talento humano.

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 02:00 p.m. Neuronas

 03:00 p.m. Seguimiento a procesos de las personas mayores.

 4:00 pm. Actividades administrativas

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores 

 10:00 a.m. Despierta tus sentidos (Cognitiva)

 11:00 am. Empoderando mi identidad

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 3:00 pm. Celebremos juntos

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 09:00 a.m. Seguimiento a procesos de las personas mayores.

 10:30 a.m. Neuronas en acción

 11: 15 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores 

 3:00 pm. Celebremos juntos

PSICOLOGIA

  

 SALIDA LÚDICO-RECREATIVA Y ACTIVIDAD INTRAMURAL

Cuidando de mi (enfermería)

REUNIÓN DE FAMILIAS

 Socialización pacto de convivencia a redes de apoyo 

 Seguimiento a estado emocional y comportamental de las personas mayores- 

Remisiones psiquiatría

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba sensorial con personas mayores

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:30 pm: Prueba sensorial

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:30 am: IEC con personas mayores 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 9:40 am enfocando mi proyecto

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm entrega de formatos encuesta de satisfaccion  

4:00 pm - 4:30 pm Alistamiento permisos 

4:30 pm - 5:00 pm Conociendo y planeando 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 9:40 am Permisos de salida

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Comite semillas de ideas 

4:00 pm - 4:30 pm Novena 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 9:40 am Logistica salida.

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Puentes de sabiduria  

4:00 pm - 4:30 pm Novena.

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

10:00 am - 11:00 am Afiliaciones de 7 P.M a Nueva E.P.S

12:00 pm - 1:00 pm Org. drive buzon de sugerencias

12:00 pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm intervencion lucinda pineda 

3:00pm - 3:30pm organizacion doc. Deyanira Lopez 

3:30pm - 4:30pm Comite semillas de ideas 

TRABAJO SOCIAL

6:00 am - 7:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

SALIDA LUDICO RECREATIVA 

8:30pm finalizacion de jornada 

REUNION DE FAMILIAS 

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

GERONTOLOGIA 

 

  08:00 a.m Acompañamiento comedor horas de alimentación.

  9:00 a.m Ocupacion Humana - Espacios para la realición- El Arte de la Historia. 

 10:00 organizar Salida recreativa para el Viernes 13. 

 2:30 p.m Despierta tus sentidos 

  3:00 - 5:00 p.m demas funciones administrativas

GERONTOLOGIA 

 

  08:00 a.m Acompañamiento comedor horas de alimentación. 

  9:00 a.m Monitotreos. 

  2:30 p.m Ocupacion Humana - Espacios para la Realizacion - Tiempos de Oro. 

  3:00 p.m Socializacion de Protocolo de Salida Extra Mural. 

  04:00- demas funciones administrativas

GERONTOLOGIA 

 

  08:00 a.m Acompañamiento comedor horas de alimentación. 

 10:00 a.m Organizar Documentacion de personas mayores para la salida. 

 2:30 p.m Recordar a las Personas mayores sobre la salida. 

 3:00 p.m Revisar en lavanderia la sudaderas . 

 4:00 pm- 5:00 p.m Demas funciones administrativas.

GERONTOLOGIA

 

  08:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación.

  09:30 a.m Ocupacion Humana - Espacios para la realización- Una parte de mí 

  10:30 p.m Finalizar procesos de salida Recreativa del 13 de diciembre. 

  03:00 - 5:00 p.m Demas funciones administrativas

GERONTOLOGIA

 

  6:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación.

  07:00 a.m Acompañamiento a subida de Buses para la salida para Bogotá.

  9:00 a.m - 3:00 p.m Salida Recreativa - Bogota - Mundo Aventura. 

  06:00 p.m Acompañamiento a la llegada de las personas mayores y así mismo al momento de la Cena.

Dia de Familia

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos 

de clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento 

de formatos. (08:00 am - 12:00 m) 

Socialización ambiental a talento humano. (02:00 pm - 03:00 pm)  

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental 

implementados y adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, 

seguimiento en los procesos de clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y 

líquidos generados, diligenciamiento de formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Reporte de agua (08:00 am - 09:00 am) 

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos (09:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 



LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20 SABADO 21 DOMINGO 22

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am POLITICAS PUBLICAS 

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40 am Intervención individual.

10:00-10:30 am SALUD ACTIVA-GIMNASIA

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm intervención individual

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am SENDERISMO  CAMINATA                                                                                                       

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm DESPIERTA TUS SENTIDOS

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativa

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am  REALIZACION MATRIZ

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervenciones

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am SALUD ACTIVA-GIMNASIA 

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm RECORRIDO CULTURAL EN BELEN

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 11:00 am Arte creativo

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:30 pm - 4:30 pm Cinearte

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

10:00 am - 11:30 am Educación no formal - Alfabetización

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 4:00 pm Uso libre de computadores

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 10:30 am Arte creativo

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:30 pm - 4:30 pm Cine arte

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 am Organización dotación

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm TIC´S

4:00 pm - 5:00 pm PAIIN - Actuando

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 m Organización dotación

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Recorrido cultural

3:00 pm - 4:00 pm Grupos artísticos

PSICOLOGIA 
 8:00 am. Acompañamiento a comedor desayuno. 
 9:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores- Remisiones psiquiatría
 10:00 a.m. Reunión en personería municipal Fusagasugá
 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo
 12:30 am. Viviendo y conviviendo
 02:00 p.m. Compartir afectivo
 3:00 pm. Novena
 4:00 pm. Actividades administrativasPSICOLOGIA 
 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno
 9:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores 
 10:00 a.m. Expresión y afectividad 
 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo
 02:30 pm. Novena
 03:30 p.m. Despierta tus sentidos Cognitiva 
 4:00 pm. Actividades administrativasPSICOLOGIA 
 08:00 p.m. Acompañamiento comedor desayuno
 09:30 am. Novena
 11:00 APOYO DOTACIÓN
 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo
 02:00 p.m. Atención urgencia por salud mental Jose Ignacio Flórez
 3:00 pm. Seguimiento a procesos de las personas mayores 
 03:50 p.m. Formación Institucional.PSICOLOGIA 
 8:00 am. Reunión de equipo envío estudios de caso.
 9:30 am. Explorando mi ser
 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo
 02:00 p.m.Bingo navideño 
 4:00 pm. Seguimiento a procesos de las personas mayoresPSICOLOGIA 
 8:00 am. Reunión de equipo administrativo
 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo
 02:00 p.m. Recorrido Cultural- Entrega de regalos
 3:00 pm. Novena
 4:00 pm. Actividades administrativas- Elaboración Informe trimestralTurno Administrativo Nancy Britel
 
 Socialización pacto a persona  mayor nueva

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 9:40 am Devolucion de encuestas total y escaneados

10:00am-11:00pm cita personeria  

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm analisis inicial encuestas 

4:00 pm - 4:30 pm Alistamiento permisos 

4:30 pm - 5:00 pm Conociendo y planeando 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm comite de semillas ideas  

4:00 pm - 4:30 pm Descubriendo raices. 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00am - 10:00 am Nazareth interactivo

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

3:00 pm - 4:00 pm novena   

4:00 pm - 4:30 pm Trabajo Administrativo 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

10:00 am - 11:00 am Matriz Politicas

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00pm - 3:00pm Trabajo administrativo

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00am - 10:00am Valoraciones de aura maria bejarano

11:00am 12:00pm Valoraciones Luis H. Jimenez 

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm Valoraciones Eva M Franciscana   

TURNO ADMINISTRATIVO DIANA RUIZ 

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

GERONTOLOGIA

  

  08:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación.

  9:30 a.m Cuidado Integral - Espiritualidad - Conexión Natural.

  10:30: Monitoreos

  02:00 p.m Diligenciamiento de Matriz de Politica. 

 3:00 p.m Demas Funciones Administrativa.

GERONTOLOGIA 

 

 8:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación. 

 12:00 p.m Monitoreos. 

 3:00 p.m Despierta tus sentidos. 

 4:00 p.m Demas funciones administrativas

GERONTOLOGIA

  

 8:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación. 

 9:00 a.m Cuidado Integral - Entornos Amigables y Seguros - Lideres Ambientales. 

 12:00 p.m Monitoreos. 

 3:00 p.m Registro de actividad. 

 4:00 p.m Demas funciones administrativas.

GERONTOLOGIA 

 

  08:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación. 

  12:00 p.m Monitoreos. 

  3:00 p.m Ocupacion Humana - Espacios para la realizacion - Momentos para Recordar (Novena). 

  4:00 p.m Demas funciones administrativas

GERONTOLOGIA 

 

  08:00 a.m Acompañamiento a comedor horas de alimentación. 

  12:00 p.m Monitoreos. 

  3:00 p.m Registro de actividad. 

  4:00 p.m. Cuidado Integral - Espiritualidad - Encuentro Navideño.

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos 

de clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento 

de formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental 

implementados y adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, 

seguimiento en los procesos de clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y 

líquidos generados, diligenciamiento de formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Reporte de agua (08:00 am - 09:00 am) 

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos (09:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 



LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27 SABADO 28 DOMINGO 29

FISIOTERAPIA: 

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor.

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40 ENTREGA  DE INFORME Y CIERRE  DE HISTORIAS

10:00-10:30 am SALUD ACTIVA-GIMNASIA

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativa

FISIOTERAPIA:                                                                                                                                                              

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor. 

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40am Intervención individual.

10:00-10:30 am ELABORACION INFORMES

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm ENTREGA DE DOCUMENTOS

3:00-4:00 pm PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

FESTIVO

                                                                                                                                                           

LOGISTICA ENTREGA DE DOTACION

                                                                                                                                                             

ENTREGA DOTACION

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 am Informe trimestral

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 5:00 pm Organización dotación

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 am Elaboración de informes

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 5:00 pm Organización dotación

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 am Organización dotación

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 5:00 pm Organización dotación

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 12:00 am Entrega de dotación

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:30 pm - 4:00 pm Entrega de dotación

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores 

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 02:00 p.m.Actividades administrativas (Informe gestión) 

 3:00 pm. APOYO DOTACIÓN

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. APOYO DOTACIÓN

 11:00 a.m. Entregadocumentación gestión documental

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 2:00 pm. Actividades administrativas

FESTIVO

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. Actividades administrativas 

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 2:00 pm. Seguimiento a procesos de las personas mayores. 

 3:00 pm. Informe final 

 4:00 pm. Logística entrega de dotación

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am.Entrega de Dotación

Turno Administrativo Ximena Quevedo

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Trimestral PAI

10:00am - 11:00am Cierre de Historias sociales 

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 3:00 pm apoyo dotacion  

4:00 pm - 4:30 pm Trabajo administrativo 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 10:00 am Portafolio de entidades 

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 5:00 pm informes   

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

Logistica entrega de dotacion 

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

Dotacion 

Buzon de sugerencias TURNO ADMINISTRATIVO NICOLE PEREZ 

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

GERONTOLOGIA 
 
 8:00 a.m Acompañamiento horas de alimentación.
 10:30 a.m Cuidado Integral - Espiritualidad - Conexcion Natrual.
  2:00 - 5:00 p.m demas funciones administrativas.

GERONTOLOGIA 

 

  8:00 a.m Acompañamiento horas de alimentación. 

  10:00 a.m trabajo Administrativo. 

  10:00 a.m Cierre de Historias sociales.

GERONTOLOGIA 

 

  08:00 a.m Acompañamiento horas de alimentación. 

  9:00 a.m Iniciar proceso de Compromisos del informe

  02:00 p.m Revisar caracterizacion. 

  03:00 - 5:00p.m Demas funciones Administrativas

GERONTOLOGIA 

 

  08:00 a.m Acompañamiento horas de alimentación. 

  09:00 a.m diligenciamiento de formatos. 

  2:00 - 4:00 p.m demas funciones administrativas

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos 

de clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento 

de formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Reporte de agua (08:00 am - 09:00 am) 

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos (09:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos. (08:00 am - 05:00 pm) 



LUNES 30 MARTES 31 MIERCOLES 01 JUEVES 02 VIERNES 03 SABADO 04 DOMINGO 05

FISIOTERAPIA: 

8:00 am-8:30 am Asistencia y supervisión comedor.

8:40 am-9:40am Acondicionamiento físico y reeducación en la marcha.

9:40rvención individual.

10:00-10:30 am SALUD ACTIVA-GIMNASIA

12:00-1:00 pm Asistencia y supervisión comedor

2:00-3:00 pm Intervención individual.

3:00 4:00 PAUSAS ACTIVAS

4:00 pm -5:00 pm Actividades Administrativas

1

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

10:30 am - 12:00 am Actividades de ocio y esparcimiento

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

TERAPIA OCUPACIONAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

9:00 am - 11:00 am Prealistamiento kit de aseo

11:00 am - 12:00 m Cierres de historia

12:00 m - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

2:00 pm - 4:00 pm Uso libre de computadores

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 2:00 pm. Seguimiento a procesos de las perosnas mayores

PSICOLOGIA 

 8:00 am. Acompañamiento comedor desayuno

 9:00 am. Seguimiento a procesos de las personas mayores

 12:00 m. Acompañamiento comedor almuerzo

 2:00 pm. Seguimiento a procesos de las perosnas mayores

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

NUTRICIÓN: 

8:00 am: Acompañamiento al comedor. 

9:00 am: Toma de peso personas mayores. 

10:00 am: Supervisión de rotulación. 

11:30 am: Prueba organoleptiva 

2:00 pm: Supervisión limpieza y desinfección. 

3:00 pm: Trabajo administrativo

6:00 pm: Acompañamiento al comedor. 

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

ENFERMERIA:                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 7: 00 am: Recibo de turno y supervisión personas mayores en obseración                                                                                                                                                 

 8: 00 am:Acompañamiento comedor                                                                                                   

8: 30 : Supervisión desinfecciòn de Kits de aseo                                                              

9:00 am:Ronda general ambas sedes, comedor y supervisión actividades auxiliares                                                                                                                    

10: 30 am: Realizaciòn Rutas citas mèdicas                                                                                  

12: 00 pm: Acompañaminto comedor                                                                                        

1: 00 pm: Entrega de turno.   

1:30 pm: Trabajo administrativo

3:30 pm: Ronda general ambas sedes, comedor y supevisión actividades auxiliares                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5:00 pm: Trabajo administrativo y supervisión estado de salud personas que lo requieren                                                                                                

6: 00 pm:Termina turno e inicia disponibilidad telefonica.

                                        

GERONTOLOGIA 

 

  8:00 a.m Acompañamiento horas de alimentación. 

  9:00 a.m -05:00 p.m demas funciones administrativas. Referente al informe de Diciembre.

GERONTOLOGIA 

 

  8:00 a.m Acompañamiento horas de alimentación. 

  9:00 a.m -05:00 p.m demas funciones administrativas. Referente al informe de Diciembre.

Gestión Ambiental

Reunión GAGAS. (10:00 am - 11:00 am) 

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos 

de clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento 

de formatos (11:00 am - 05:00 pm) 

Gestión Ambiental

Entrega de informe de gestión 10:00 am - 11:00 am) 

Seguimiento y control a los planes, políticas e instructivos de gestión ambiental implementados y 

adaptados, verificación limpieza y desinfección por áreas, control, seguimiento en los procesos de 

clasificación de los diferentes tipos de residuos sólidos y líquidos generados, diligenciamiento de 

formatos (12:00 m - 05:00 pm) 

Rubiela Giraldo. 

Coordinadora 

Jhon Alejandro Sanchez 

Gerontólogo

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo

TRABAJO SOCIAL

8:00 am - 9:00 am Acompañamiento al comedor - desayuno

12:00 Pm - 1:00 pm Acompañamiento al comedor - almuerzo


