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COMUNIDAD DE CUIDADO

FUNDACIÓN INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR

MODERADA

CONSISTENCIA APORTE DE ENERGÍA
APORTE MACRO-

NUTRIENTES

APORTE MICRO-

NUTRIENTES
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TIPO FRECUENCIA

1 MARIA  TERESA  JIMENEZ MORENO S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO

2 ANGELICA  HERNANDEZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

3 HERMINDA FIGUEROA HERRERA S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO NO PESCADO 

4 EDGAR  CASTRO  RAMIREZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI NO PESCADO, NO POLLO 

5 CARMEN ROSA RUIZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA X NO

6 JUVENAL  NOREÑA MONTOYA S BLANDA NORMOCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X X SI

7 FABIO  OSORIO S BLANDA HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
HIPOSODICA X X X NO NO PESCADO 

8 HORACIO AMAYA S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA X X X X SI
ENSOY 

RECOVER
1 TOMA ONCES NO POLLO 

9 JOSE IGNACIO  FLOREZ S BLANDA HIPERCALORICA
HIPERPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
HIPOSODICA X X SI

ENSOY 

DIABETICOS
1 TOMA ONCES

10 JORGE  CASTRO  S BLANDA HIPERCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X X SI
ENSOY 

PREDYAL 
1- ONCES 

11 ASPACIO BRAVO S BLANDA HIPERCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RENAL X X SI
NEPRO BP 

LATA

REFRIGERIO 

NOCTURNO
NO GRANOS, NO PASTA

12 LUIS ALFONSO JIMENEZ GONZALEZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA
RENAL 

X SI NO GRANOS 

13 JAIME  BERNAL  LATORRE S BLANDA HIPOCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X X SI NO GRANOS 

14 JAIME RUBIO  ABELLO S BLANDA NORMOCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X X X SI

15 LUIS JOSE DIAZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA
RENAL 

X X SI NO POLLO 

16 ALFONSO  MARIA CHAVES MARTINEZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

17 LUIS  ALFONSO    CALLEJA S BLANDA HIPERCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RENAL X X X X NO

PROWHEY 

RENAL 

CRÓNICO

1 toma al dia
NO PESCADO 

NO GRANOS 

18 BELSY  JIMENEZ SALCEDO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA NO SOLO CONSUME HUEVO 

19 ALVARO OJEDA S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

HIPOOGRASA, 

HIPOOGLUCIDA

HIPOSODICA NO

20 CARLOS  EDUARDO   SUAREZ RAMIREZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X X X SI

21 MARIA  TERESA PUENTES  GOMEZ S BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
NORMOSODICA X NO NO GRANOS 

22 MANUEL VICENTE MALDONADO  GUTIERREZ S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOSODICA X NO NO PESCADO 

23 GONZALO  JIMENEZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA X X NO NO PESCADO 

24 LUIS HERNANDO  JIMENEZ JIMENEZ S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPGLUCIDA

NORMOSODICA NO

25 HUMBERTO  CORREDOR S BLANDA HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA 
HIPOSODICA X NO

26 LIGIA ARENAS S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO NO PASTA 
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27 PABLO ENRIQUE  CADENA MORENO BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
HIPOSODICA X NO FRUTA NO SOPA

28 RAMON ELIAS GIRALDO  CASTRILLON S BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
HIPOSODICA X NO

29 GLADYS PRIETO S BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
NORMOSODICA X X NO NO PESCADO, NO GRANOS 

30 HEYDER ARREDONDO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI NO POLLO, NO PESCADO 

31 PABLO FIDEL PERILLA S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOSODICA X NO

32 CARLOS MANUEL  CALDERON ABONDANO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA X NO NO PESCADO 

33 GUSTAVO ENRIQUE  ROJAS ROJAS S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA SI

34 VISITACION   CALDERON  S BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA RENAL 
X X X NO NO ARROZ 

35 INES TORRES S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO NO GRANOS 

36 BERTA LILIA OJEDA CHACON S BLANDA NORMOCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X NO NO POLLO 

37 AURA GONZALEZ S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI
PROWHEY 

NET
1 - ONCES NO PESCADO 

38 LEONEL KRISTEN VELEZ S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA SI
PROWEY 

NEUMO
1 - ONCES NO PESCADO 

39 JOSE  
SANTIESTEBAN 

SANDOVAL
S BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X SI PULMOCARE

2- ONCES Y 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

40 LUIS VICENTE  MORENO REYES S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA SI

41 GUSTAVO  PEREZ ESCOBAR S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO NO PESCADO 

42 OCTAVIO ORTIZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

43 JOSE MIGUEL  PINEDA S BLANDA HIPOCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X SI

44 JAIRO  ALFONSO DURAN S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOSODICA X SI N O PESCADO 

45 BARBARA ORTIZ  SIERRA S BLANDA HIPOCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X NO NO PESCADO 

46 OSCAR    RIVERA JIMENEZ S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

47 JORGE ELIECER TINJACA  RODRIGUEZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RENAL X NO

48 LUZ  AURA  SOLARTE ALVARADO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI

49 ALVARO   CALLEJAS  S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X X X NO NO PASTA 

50 SENEN  GALINDO GARZON S LIQUIDA COMPLETA HIPERCALORICA

NORMORPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RENAL X X SI
PROWEY 

NEUMO
1 - ONCES

51 HILDA   INFANTE RODRIGUEZ S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOSODICA X NO

52 DORA ESTHER  CORDOBA S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

53 MARIA  DEL TRANSITO   BARRETO S BLANDA HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
HIPOSODICA X NO NO ARROZ 

54
MONICA DE LAS 

MERCEDES 
MANCERA CONTRERAS S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA X SI NO PESCADO, NO POLLO 

55 JAIRO CARRILLO S BLANDA HIPERCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X X SI NO POLLO 

56 BERNARDO LUNA S BLANDA HIPERCALÓRICA 

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

RENAL X SI NEPRO BP 
1- REFRIGERIO 

NOCTURNO 

57 CLARA INES ANTONIO S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO

58 JULIO  CESAR GALLEGO ESCOBAR S BLANDA NORMOCALORICA

 HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RENAL SI RENAMENT 1- NUEVES



59 MAURO PATIÑO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA, 

ASTRINGENTE

NORMOSODICA X NO NO GRANOS 

60 CARLOS  EDUARDO APONTE S BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
NORMOSODICA NO

61 OSCAR DE JESUS ALZATE S BLANDA NORMOCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

62 CARLOS ADOLFO GARCIA FERNANDEZ S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

63 JORGE  ELIECER MOJICA PEÑA S BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
NORMOSODICA X NO

64 ANTONIO JOSE QUINTERO OSPINA S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

65 PARMENIO  MURCIA FLORIAN S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO NO LÁCTEOS 

66 DANIEL ROA  GIL S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X X X SI PROSURE 

2 - NUEVES Y 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

67 TERESITA DE JESUS GUERRA MARIN S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO NO ARROZ, NO PASTA 

68 ALBERIO GIL MONTOYA S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

69 VICTOR EDEL GARZON S BLANDA HIPERCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RENAL X SI
NEPRO BP 

LATA

2-NUEVES Y 

ONCES
NO POLLO 

70 JOSE RAFAEL FLOREZ RAMIREZ S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO

71 FRANCISCO ANTONIO  ANGARITA GOMEZ S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

72 ULPIANO CHACON DIAZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

73 ISABEL GASPAR TRUJILLO S BLANDA HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
NORMOSODICA X NO

74 JULIA ISABEL GOMEZ ULLOA S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO

75 ANA DELINA GONZALEZ RUIZ S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI GLUCERNA 1-NUEVES  NO ARROZ, NO POLLO 

76 ALBERTO MARROQUIN S BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X SI NO POLLO, NO PESCADO 

77 HUMBERTO   MAYORGA BUENDIA S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOSODICA NO

78 MARIA ORTIZ S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO NO GRANOS 

79 MARGARITA  PLAZAS PLAZAS S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

80 LEONOR  SAAVEDRA S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

81 HERNANDO  SANCHEZ  MARIN S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO NO PESCADO 

82 LUIS CARLOS  MARTINEZ ARIAS s BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

83 VICTOR JULIO CAMPOS CASTAÑEDA S BLANDA HIPERCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RENAL X SI
NUTREN 

PULMONARY 
1 -NUEVES

84 FANNY  ESTHER  
SANDOVAL DE 

SANTAMARIA
S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA SI NO POLLO, NO PASTA 

85 AMANDA  TIRADO S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X X X SI
PROWHEY 

KALORY 
1- NUEVES ESTREÑIMIENTO

86 LUIS ALFREDO RODRIGUEZ MURCIA S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA SI

87 AMPARO  JAIMES JAIMES S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO

88 CARLOS FERNANDO  GUERRERO PULIDO S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI
PROWEY 

NEUMO

2-NUEVES Y 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

NO GRANOS 

89 ADOLFO LEON BURITICA DUQUE S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

90 JAIM GODFRIED BROMETH  ACEV S BLANDA HIPOCALORICA 

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO NO ARROZ SI TUBERCULO

91 GLORIA  SAAVEDRA CASTILLO S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

92 JAIRO  MANRIQUE S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO



93 ARMANDO  PAEZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO

94 CARLOS  JULIO ESQUIVEL S BLANDA HIPOCALORICA 

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

95 VICTOR  MANUEL CASTRO  CASTAÑEDA S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

96 HERNANDO EMILIO PERDOMO SABOGAL S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO PULMOCARE 1- NUEVES NO PESCADO 

97 ELSA MARÍA VALBUENA MUÑOZ S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

98 SAÚL ÁNGEL BUITRAGO CASAS S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

99 RUBEN PARRA ALMECIGA S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA SI
PROWHEY 

RENAL 
1- NUEVES 

100 RUBEN DARIO PINEDA GUILLEN S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI

101 PEDRO ROLDAN LINARES MAHECHA S BLANDA NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA,

NORMOGRASA

NORMOSODICA SI
ENSOY 

DIABETICOS 

1- REFRIGERIO 

NOCTURNO
NO ZANAHORIA 

102 ANA DOLORES SUAREZ DE OSPINA S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEINA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X SI

103 ROBERTO GONZALES MEDINA S BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI
NUTREN 

PULMONARY

2- NUEVES Y 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

104 VILMA OLINA RINCON ARDILA S BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
HIPOSODICA X NO

105 CARLOS ARTURO PEÑA CASTELLANOS S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO NO PESCADO 

106 BARBARA VEGA VEGA S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA NO

107 GLORIA AMPARO FRANCO ALVAREZ S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

108 DOLORES  CASTRO S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA X X SI

109 RICARDO MORENO S BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOSODICA SI
ENSOY 

DIABETICOS 

1 - 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

110 YOLANDA PORRAS MOLINA S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO NO PESCADO 

111 CARMEN JULIA LEON CELIS S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

112 PEDRO ANTONIO CRUZ NAVARRETE S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

113 MARIA CONSUELO MATAMOROS NIVIA S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

114 ELVIA MARIA MARTIN URREGO S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X NO

115 MIGUEL ANGEL  ANGEL COTA S BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA SI

116 TIMOLEON GUZMAN MENDEZ S BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X SI

117 STELLA SANCHEZ S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

118 MARIELA AYALA HERRERA S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO

119 OMAR DE JESUS BETANCUR GIRALDO S BLANDA HIPOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
NORMOSODICA NO

120 IDINAEL MONSALVE ALARCON S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RENAL X SI
PROWHEY 

NEUMO
1 - ONCES

121 MANUEL ANTONIO FERNANDEZ FORERO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X NO

122 MARIA FIDELINA ESPINOSA FANDIÑO S BLANDA HIPOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

HIPOOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOOSODICA X X NO

123 AGUSTIN MARIA  JIMENEZ CALDERON S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

NORMOSODICA NO
PROWHEY 

PROTEINA 

1 - 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

124 GABRIEL DARIO NAVARRETE RODRIGUEZ S NORMAL HIPERCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDO

HIPOSODICA X SI
PROWHEY 

NEUMO
1 - ONCES



125 RAFAEL ANTONIO CELY MARTINEZ S BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, 

NORMOGRASA

HIPOSODICA X SI PULMOCARE

1 - 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

NO GRANOS

126 TERESA MATEUS S BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA X SI
ENSOY 

PROTEINA
1- ONCES

127 ELISIO GARCIA GIRALDO S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

NORMOSODICA X X X SI
NUTREN 

PULOMANRY

2 - NUEVES Y 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

128 ARTURO RUIZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOSODICA X NO

129 PEDRO FELIPE SUAREZ S BLANDA NORMOCALORICA

HIPOPROTEICA, 

HIPOGLUCIDA, 

NORMOGRASA

RENAL X X SI NO GRANOS

130 LUIS ANTONIO TIBADUIZA S BLANDA HIPOCALORICA

HIPOGLUCIDA,  

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

HIPOSODICA NO

131 MARTHA PATRICIA CASASBUENAS DIAZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA, 

NORMOGRASA

HIPOSODICA X NO FRUTA EN EL ALMUERZO

132 ELISEO AVENDAÑO QUEVEDO S BLANDA NORMOCALORICA
 NORMOPROTEICA, 

HIPOGLUCIDA, HIPOGRASA 
HIPOSODICA X SI NO PESCADO 

133 EMIRO ABRIL NIÑO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA X NO NO CARNE DE CERDO

134 LUCY BETANCOURT CAMACHO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

HIPOSODICA X NO NO PESCADO

135 DEYANIRA LOPEZ CARVAJAL S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

HIPOOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

HIPOSODICA NO NO PESCADO

136 ARIEL RAMIREZ S BLANDA HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA
HIPOSODICA NO

137 GRACIELA RODRIGUEZ  SANCHEZ S BLANDA HIPERCALÓRICA 

HIPERPROTEICA 

NORMOGRASA

NORMOGLUCIDA 

NORMOSODICA SI
ENSOY 

RECOVER 
1 -ONCES

138 LUCINDA PINEDA LÓPEZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA

HIPOGLUCIDA 

HIPOSODICA NO 

139 JOSÉ BERCELINO  OSPINA MATALLANA S BLANDA NORMOCALORICA

HIPERPROTEICA 

NORMOGRASA

NORMOGLUCIDA 

HIPOSODICA X NO 

140 SEVERO ORDOÑEZ S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA

NORMOGLUCIDA 

NORMOSODICA NO 

141 MISAEL GONZALEZ DUARTE S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA

NORMOGLUCIDA 

HIPOSODICA NO 

142 LUIS ALVARO MARIN S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA

HIPOGLUCIDA 

RENAL X X SI

143 HERNANDO ACERO S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA

NORMOGLUCIDA 

HIPOSODICA 

NO

144 APOLINAR CABAL BALANTA S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA

NORMOGLUCIDA 

NORMOSODICA X SI

145 LAVERDE CELY RUBEN DARIO S BLANDA

HIPERCALORICA"HIPERPROTEICA  NORMOGRASA NORMOGLUCIDA "

NORMOSODICA

SI

146 EVA MARIA FRANCISCA BEJARANO URREA N BLANDA

HIPERCALORICAHIPERPROTEICA  NOROGRASA NORMOGLUCIDA 

NORMOSODICA X X

NO

147 LUIS HERNAN JIMENEZ BELTRAN N BLANDA

NORMOCALORICANORMOPROTEICA  NORMOGRASA NORMOGLUCIDA 

NORMOSODICA

148 AURA MARIA  BEJARANO SIACHA N BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA

HIPOGLUCIDA ALTA EN 

FIBRA

NORMOSODICA X

149 MARIA AMPARO GUZMÁN N BLANDA HIPOCALÓRICA

NORMOPROTEICA 

NORMOGRASA

HIPOGLUCIDA ALTA EN 

FIBRA

HIPOSODICA X

150

BEATRIZ ADELA GUTIERREZ PALACIO N BLANDA HIPOCALÓRICANORMOPROTEICA   HIPOGRASA  HIPOGLUCIDA HIPOSODICA

NOMBRE DEL O DE LA PROFESIONAL NUTRICIONISTA:  DEISY FONSECA -ANGELICA MEDINA

FIRMA DEL O DE LA PROFESIONAL NUTRICIONISTA:   


