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Lugar Hogar Nazareth Chinauta  

Fecha 8:00 am 31/12/2024 

Tema Entrega Kit de aseo para personas mayores 

Desarrollo 

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:  
Realizar la entrega mensual del Kit de Aseo para las personas mayores con el fin de 
mantener medidas de limpieza, cuidado del cuerpo y adecuados hábitos de higiene 
personal. 
 
ORDEN DEL DIA: 
Pre alistamiento de insumos de kit de aseo  
Organización de insumos en cada stand de enfermería sede A y sede B 
Registro fotográfico 
 
INTRODUCCIÓN A LA ACTIVIDAD: 
Actividad dirigida a las Personas Mayores de la Comunidad de Cuidado Hogar 
Nazareth Chinauta, para reforzar hábitos de higiene, prevenir y mantener la salud 
individual y colectiva. Se garantiza de manera permanente el kit de aseo, durante la 
ejecución del convenio; este contiene elementos de higiene personal necesarios para 
el auto cuidado y bienestar de cada persona mayor.  
 
RECURSOS: 
Insumos de kit de aseo 
Formato entrega elementos de aseo personal – FOR-PSS-215 
 
METODOLOGIA: 
En el mes de diciembre los auxiliares de Terapia Ocupacional inician con el 
alistamiento de cada elemento del kit de aseo y marcación, seguido se hace la entrega 
en la sede A en horas de la mañana y en la sede B en horas de la tarde; se ubica en el 
área de enfermería en los cubículos correspondientes. Dicha entrega se efectúa el 2 
de diciembre de 2024 dentro de la Comunidad de Cuidado 
 
 
DESARROLLO: 
El día 2 de diciembre se lleva a cabo la entrega de elementos del kit de aseo a las 
personas mayores, debidamente marcados con sus nombres y apellidos, teniendo en 
cuenta lo establecido en las Tabla 13. Relación de dotación elementos de aseo de uso 
personal como se evidencia en el formato FOR-PSS-215. Posterior a esto se realiza 
entrega a los auxiliares de enfermería por medio de un memorando interno el cual es 
firmado.    
 
En el trascurso del mes se presentan las siguientes novedades: Ingreso a la 
Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Chinauta de la persona mayor Beatriz Adela 
Gutiérrez Palacio identificada con cédula de ciudadanía 41717587 el 20 de diciembre 
de 2024, como nuevo ingreso proveniente del Centro para Mujeres Habitante de Calle 
Bacatá.  
 
A continuación, se relaciona la cantidad total de elementos del kit de aseo entregados 
en el mes de diciembre: 
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✓ 151 cepillos de dientes  

✓ 1 vasos  

✓ 151 sedas dental 

✓ 31 cajas pastillas para lavar prótesis sobre de 30 tabletas   

✓ 30 cremas adhesivas para fijar prótesis de 40 gr 

✓ 755 enjuagues bucales 60 ml 

✓ 302 cremas dentales 50 gr  

✓ 151 desodorante en roll-on frasco de 50 ml 

✓ 453 máquinas de afeitar   

✓ 151 jabón líquido antibacterial de tocador (370 ML para cada persona mayor) 

✓ 151 jabón tocador de baño (370 ML para cada persona mayor) 

✓ 151 crema corporal (200 ML para cada persona mayor) 

✓ 755 papel higiénico 

✓ 151 champú (370 ML para cada persona mayor) 

✓ 151 talco desodorante para pies 150gm 

✓  1 peinillas  

✓ 1 corta uñas 

✓ 1 limas para uñas 

✓ 6 bloqueadores 

✓ 15 espumas de afeitar de 300 ML 

✓ 15 rinse acondicionador 400 ML  

Se anexa Registro fotográfico y planilla de asistencia 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Rubiela Giraldo Coordinadora C.C Hogar Nazareth 

Diana Alarcon Roa Terapeuta ocupacional C.C Hogar Nazareth 

Mayreth Cruz Terapeuta ocupacional C.C Hogar Nazareth 

Carolina León Tallerista  C.C Hogar Nazareth 

Wilson Benavides  Tallerista  C.C Hogar Nazareth 
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Martha Chaparro  Tallerista  C.C Hogar Nazareth 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Ninguno No aplica No aplica 

Próxima reunión Se propone una nueva reunión para enero de 2024. 

Elaboró  Diana Alarcón Roa, Mayreth Cruz – Terapeutas ocupacionales  
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