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Lugar Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth  

Fecha 17/12/2024 11:00 am - 12:00 m 

Tema 
Tema: 13: Refuerzo en segregación de residuos, movimiento interno, almacenamiento, 
simulacros de aplicación del Plan de Contingencia, etc. 

Desarrollo 

Del tema: 13: Refuerzo en segregación de residuos, movimiento interno, almacenamiento, 
simulacros de aplicación del Plan de Contingencia, etc, se realizaron dos (2) sesiones dirigidas 
a los auxiliares de enfermería: 
 
Sesión 1: 10-12-2024: de 11:00 am a 12:00 m 
Sesión 2: 17-12-2024: de 11:00 am a 12:00 m 
 
En ambas sesiones se socializaron los mismos temas: 
 
Objetivo de la actividad: Fortalecer los conocimientos teóricos y prácticos de los auxiliares 
de enfermería en la correcta segregación, manejo interno y almacenamiento de residuos 
hospitalarios y similares, así como en la ejecución de simulacros del Plan de Contingencia, 
garantizando el cumplimiento de las normativas ambientales y sanitarias y promoviendo la 
seguridad en el entorno laboral. 
 
Descripción de la actividad: La actividad inició con una convocatoria formal realizada al 
personal de auxiliares de enfermería, quienes fueron citados al comedor del hogar.  
 
El encuentro comenzó con una introducción sobre la importancia de la gestión adecuada de 
los residuos hospitalarios, enfatizando los riesgos ambientales y sanitarios asociados a un 
manejo inadecuado. Se explicó que esta socialización forma parte integral del PGIRHS y está 
alineada con los objetivos de calidad y seguridad de la institución. 
 
Previo al desarrollo de la sesión, se aplicó un pretest para evaluar el nivel inicial de 
conocimiento de los participantes sobre las normativas vigentes y las mejores prácticas en la 
segregación y manejo de residuos. El pretest incluyó preguntas específicas sobre categorías 
de residuos, colores de bolsas y contenedores, procedimientos de almacenamiento y 
disposición final. 
 
Durante la socialización, se desarrollaron los siguientes temas: 
 
Importancia de la segregación de residuos: 
 

• Se explicó la clasificación de residuos hospitalarios en infecciosos, biológicos, 
cortopunzantes, reciclables y comunes. 

• Se enfatizó en la correcta identificación de los contenedores mediante códigos de color 
establecidos por la normatividad.  

• Se destacó cómo una segregación adecuada reduce riesgos de contaminación cruzada 
y facilita el proceso de disposición final. 

 
Procedimientos para el movimiento interno y almacenamiento: 
 

• Se detallaron las rutas seguras para el transporte interno de residuos dentro de las 
instalaciones, asegurando el uso correcto de elementos de protección personal (EPP). 
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• Se recordó el orden que debe existir en el cuarto almacenamiento temporal en áreas, 
garantizando condiciones de ventilación, limpieza y seguridad. 

• Se analizaron los tiempos máximos de almacenamiento según el tipo de residuo y las 
normativas vigentes, asegurando que no se excedan los límites permitidos. 

 
Simulacros de aplicación del Plan de Contingencia: 
 

• Se presentó el protocolo del Plan de Contingencia ante posibles derrames, fugas o 
emergencias relacionadas con residuos peligrosos. 

• Se explicó el procedimiento de notificación y respuesta inmediata, incluyendo la 
comunicación con autoridades competentes de necesitarse la presencia de ellos. 

• Se destacó la importancia de realizar simulacros periódicos para fortalecer la respuesta 
del personal ante situaciones de emergencia. 

 
Impacto ambiental y responsabilidad compartida: 
 

• Se subrayó la importancia de minimizar la generación de residuos mediante buenas 
prácticas, como la reutilización de materiales y la reducción en el uso de insumos 
desechables. 

• Se destacó el impacto positivo de un manejo adecuado en la sostenibilidad ambiental y 
el cumplimiento de normativas nacionales e internacionales. 

 
Para finalizar la sesión, se aplicó un postest que permitió medir el nivel de aprendizaje y 
comprensión de los temas tratados. Los resultados mostraron un incremento significativo en 
los conocimientos del personal, evidenciando la efectividad de la socialización. 
 
Se cerró la actividad con un espacio de retroalimentación, donde los participantes expresaron 
sus dudas, aportaron sugerencias y se comprometieron a aplicar las buenas prácticas 
adquiridas en su labor diaria. 
 
Resultados obtenidos: 
 

• Incremento en el conocimiento del personal sobre segregación, manejo y 
almacenamiento de residuos hospitalarios. 

• Fortalecimiento de la conciencia ambiental y la responsabilidad compartida entre los 
auxiliares de enfermería. 

• Identificación de oportunidades de mejora en los procesos actuales de manejo de 
residuos. 

 
Observaciones: Se recomendó programar capacitaciones periódicas y simulacros 
adicionales para reforzar el cumplimiento del PGIRHS. Además, se sugirió establecer un 
sistema de monitoreo y reporte para garantizar la aplicación continua de las medidas 
aprendidas durante la sesión. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

María Rubiela Giraldo Gallego Coordinadora 
CCC Hogar 
Nazareth 
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Royer Alberto Barrios Ramírez  Responsable ambiental  
CCC Hogar 
Nazareth 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Implementar y cumplir todos los 
temas socializados y tratados 

Talento humano  Todos los días 

Próxima 
reunión 

Enero 2025  

Elaboró  Royer Alberto Barrios Ramírez 



 
 
 
 
 
 

 

ANEXOS:  
 
Sesión 1: 10-12-2024: 
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Sesión 2: 17-12-2024: 
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