Factura Electrénica de Venta

No.C-46

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO CASA DEL ABUELITO

Nit: 800059275-5
Departamento: Bolivar

Ciudad: EL CARMEN DE BOLIVAR
Direccién: la concordia
Teléfono: 3234202106

Nombre Cliente: SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DE BOLIVAR
Ndmero Documento: NIT 890480126-7

Teléfono: 6605210

Direccién: CL 36 CR 7 CR 7 55

Correo: wilfridocastrillon@hotmail.com

Departamento: BOLIVAR

Descripcion producto Precio
co CONVENIO N° 030 $65,197,095.67

Total items: 1 Total cantidad: 1

Descripcion de cargos y descuentos Valor
E u-. [-] A . E
A

Valor en Letras:
SESENTA Y CINCO MILLONES CIENTO NOVENTA Y SIETE MIL NOVENTA Y CINCO PESOS CON SESENTA Y SIETE CENTAVOS.

Cantidad

1 unidad(s)

Correo: carmengil96@yahoo.com

Tipo de contribuyente: Persona Juridica
Régimen: Régimen Ordinario
Responsabilidad Fiscal: No aplica - Otros *
Responsabilidad tributaria: IVA

Ciudad: CARTAGENA

Fecha Expedicién: 11/09/2023 02:54 PM
Fecha Vencimiento: 12/09/2023

Forma pago: Crédito

Descuento IVA INC

$0 $0 $0

Subtotal:
Descuento:
IVA:

Total factura:
Cargos:

Otros descuentos:

Total a Pagar:

Cufe: 8431a8ecc0550aa0c4e6fafla98c71f5a7b9c68c58c0d19e98aaa20c322a140404eac7122b2b3d28b9f6729c96bcaf63

Total

$ 65,197,095.67

$ 65,197,095.67
$0
$0
$ 65,197,095.67
$0
$0

$ 65,197,095.67

Observaciones: POR CONCEPTO DE AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TECNICOS Y FINANCIEROS CON EL FIN DE APOYAR EL FORTALECIMIENTO A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN ESTADO DE ABANDONO, INDIGENCIA Y
VULNERABILIDAD EXTREMA, DE ACUERDO CON LA POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ Y AL PLAN DE DESARROLLO “BOLIVAR PRIMERO 2020-2023", RESIDENTES HABITUALES DE LA ZODES MONTES DEMARIA".
SERVICIOS PRESTADOS A LA POBLACION ADULTA MAYOR, CORESPONDIENTE AL CONVENIO N° 030 DEL 03 DE MAYO DEL 2023, CON FECHA DE INICIO DEL 10 DE MAYO DE 2023 CORESPONDIENTE AL PERIODO DEL 11 AGOSTO AL

10 SEPTIEMBRE DE 2023 VALOR $ 65.197.095,67.

Numero de resolucién:18764051634173
Rango Autorizado: Desde C-41 Hasta C-100
Vigencia:10/07/2023 Hasta 10/07/2024

Fecha de Impresién: 11/09/2023 02:54 PM
Fecha validacién DIAN: 11/09/2023 02:54 PM

Generado por: Colfactura - Gestién de Seguridad Electrénica S.A 900204272-8
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.2

CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—G6861080.¢cel 3)13557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

“AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TECNICOS Y FINANCIEROS CON
EL FIN DE APOYAR EL FORTALECIMIENTO A LA POBLACION ADULTA
MAYOR EN ESTADO DE ABANDONO, INDIGENCIA Y VULNERABILIDAD

EXTREMA, DE ACUERDO CON LA POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO,

RESIDENTES HABITUALES EN LAS ZODES MONTES DE MARIA”.

INFORME DEL PERIODO DE 11 AGOSTO AL 10 SEPTIEMBRE
ANO 2023

PRESENTADO A:

SECRETARIA DEPARTAMENTAL DE SALUD DE BOLIVAR

PRESENTADO POR:

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO “CASA DEL
ABUELITO”

EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

e Coaridad for tacima At 1ode - Sl-wis “ ‘:tc.ca ‘tlicu & Los
Aeonds

Giovasme Crietind Caislins



Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.27

CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.¢cel 3))1355 10-30)15617014

EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

INTRODUCCION

En el presente informe presentamos las diferentes actividades para mejorar
las habilidades cognitivas, fisicas y mentales de los adultos mayores
institucionalizados ; basadas en los lineamientos de la resolucion 3280,
estas actividades les brinda fortalecer su autoestima, les ayuda a sentirse
atil, aprovechar el tiempo libre , socializarse con el resto de compafieros,
todo esto conlleva a mejorar su calidad de vida . Las cuales son apoyadas
por un conjunto interdisciplinarios donde cada quien aporta, su conocimiento
para asi integrar las atenciones necesarias que cada adulto mayor necesita.

Para que los adultos se sienta satisfechos y con buen estado de salud al
momento de realizar todas las actividades correspondientes al presente
informe, cabe resaltar el proceso de alimentaciéon que se le debe realizar a
cada adulto mayor segun su patologia es por lo tanto , que en nuestra
institucion “casa del abuelito” se enfoca en ofrecer a los adultos una
nutricion balanceada por medio de un profesional especializado el cual
organiza un plan de trabajo a seguir como se evidencia en nuestras minutas
equilibradas de acuerdo a la situacion de salud en la cual se encuentre el
adulto mayor.

De la mano de nuestra labor se resalta el control médico que se le ejecuta
a cada adulto mayor, en el cual las enfermeras le realizan el suministro diario
de medicamentos para fortalecer el estado de salud de los adultos, todos
enfocados con un solo objetivo que es velar por el bienestar de cada adulto
mayor institucionalizado, donde su tranquilidad es nuestra responsabilidad
y prioridad.

De antemano el centro de bienestar del anciano casa del abuelito permanece
Defendiendo el bienestar y seguridad de los adultos mayores.

En este proceso buscamos que los adultos mayores demuestren su
evolucién en cada actividad fisica y cognitivas las cuales seguiremos
trabajando para mantenerlos activos. Afrontando las diferentes actividades
damos salida a exponer la realizacion del presente informe.

Lle Caridad por tncima At ode - Seavin 7714444 ﬂzl;ct; & Los
Aeonds
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-

CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—G6861080.¢cel 3)13557130-3015617014

EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

NUTRICION

Objetivo general

Contribuir con el mejoramiento de la calidad de vida de los adultos
mayores ubicados en el centro de bienestar del anciano casa del
abuelito, mediante la determinacion del estado nutricional,
valoracién de las necesidades o requerimientos nutricionales,
suministro de wuna alimentaciéon balanceada y estrategias de
participaciéon ludica.

Objetivos especificos

e Promover habitos y rutinas alimentarias saludables en los adultos mayores
institucionalizados.

e Mitigar el riesgo nutricional de la poblacion atendida, por medio de un aporte
nutricional basico equivalente al 100% de sus necesidades diarias de
calorias y nutrientes.

e Valorar el estado nutricional de los adultos mayores mediante evaluacion
antropomeétrica e identificar su estado nutricional a través del cuestionario
Mini Nutricional Assessment (MNA).

e Elaborar una guia de actividades ladicas y juegos recreativos con el fin de
reforzar practicas de alimentacién y promover estilos de vida saludable.

e Propiciar espacios de educacién de los adultos con el fin de resaltar la
variabilidad de sus capacidades y habilidades de aprendizaje para ofrecerles
oportunidades a las disposiciones individuales.

e Posibilitar espacios ludicos que permitan el rescate de juegos y formas
jugadas que hayan sido significativos a lo largo de la vida de la persona
mayor.

Lle Conidad for tncima e Tode - Seavia " l:cu ‘tl&cu & Los
Aends
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL 6861080 .cel 3)13557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
e Incentivar la integracién de la persona mayor a través de estra dicas
con su contexto familiar y comunitario.

RECREACION

Es un proceso de accidén participativa y dinamica que facilita
entender la vida como una vivencia de disfrute, creacion y libertad,
en el pleno desarrollo de las potencialidades del ser humano para su
realizacién y mejoramiento de la calidad individual y social mediante
la practica de actividades fisicas o deportivas. Por lo tanto
practicamos este tipo de actividad en beneficio de los adultos
mayores.

OBJETIVOS

> fortalecer la salud del adulto mayor preparandolo para el pleno disfrute de
la vida, y por otro, una buena salud posibilita un mayor y mejor
aprovechamiento del tiempo libre en otras esferas de la Recreacion.

» Potenciar la creatividad, fomenta las relaciones interpersonales,
fortaleciendo los vinculos sociales y la autoestima en el adulto mayor.

» Prevalecer en los adultos mayores a conservar una actitud
positiva hacia la vida mediante relaciones interpersonales e
intrapersonales.

» Animar el desarrollo integral del ser humano mediante actitudes
positivas y sentimientos de fe, solidaridad, confianza,
optimismo, deseo de superacion y auto-realizacion, Incitando
nuevos habitos de utilizacion del tiempo

Le Curidad for tacima de 1ode - Sl-*w&a “ ‘;M ‘dicu s Los
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—G6861080.¢cel 3)13557130-3015617014

EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

FORMACION

En proceso de alfabetizacion en los adultos mayores comprende algo mas
gue solamente leer y escribir, y es importante comprender cuales
son las necesidades reales de alfabetizacion en la comunidad de
adultos antes de comenzar a planificar un programa de formacion se
evalua la necesidad de cada adulto mayor.

OBJETIVOS

« Fortalecer las capacidades cognitivas y del lenguaje en los adultos mayores.

«+ contribuir de manera positiva y eficaz a través de estrategias y acciones culturales que
contemplan el desarrollo social, mediante las relaciones interpersonales e intrapersonal en los
adultos mayores.

¢+ Disminuir los niveles de irritabilidad, de ansiedad y depresién en los adultos mayores de la
casa del abuelito

« Ensefar en los adultos mayores la posibilidad de adquirir, actualizar, completar o ampliar sus
conocimientos previos y aptitudes para su desarrollo personal, a través de ensefianzas
formales y no formales, fortaleciendo asi sus habilidades y destrezas de modo permanente,
para mejorar su calidad de vida.

« Recordar a los adultos mayores de la importancia de mantener el autocuidado para la
prevencion de salud durante el covid 19 para que a la hora de realizar las actividades se lleve
a cabo bajo los cuidados y proteccion.

4

7
*

Implementar los nuevos lineamientos de la resolucion 3280 resaltando el ciclo de
entrenamiento cognitivo y emocional, y la promocion y mantenimientos de la salud en los
adultos mayores.

*,
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—G6861080.¢cel 3)13557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275~

CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—G6861080.¢cel 3)13557130-3015617014

EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

LAS ARTICULACIONES Y LOS GRUPOS DE
ALIMENTOS

Con la edad, las personas mayores tienden a presentar limitaciones en sus
capacidades fisicas y cognitivas en su vida diaria. Por ello, es importante que
realicen actividades de estimulacion para mejorar sus capacidades sensoriales.
Las personas mayores con regularidad tienden a sufrir algin tipo de deterioro
cognitivo y, también, verse inmersos en alteraciones conductuales y problemas en
las relaciones personales, mas aun aquellos adultos mayores que en su proceso de
vida vivié o sufrié flagelos de diferente indole lo cual conllevo a situaciones de
supervivencia dura o catastroéficas.

Este tipo de actividades tienen como objetivo principal es favorecer una sensacion
de bienestar a través de la estimulacidn multisensorial, proporcionando a los
diversos sentidos una experiencia rica y variada en la que toman parte sonidos,
elementos visuales, como colores y luces, olores y experiencias tactiles, a través de
la realizacion de actividades sensoriales (sonidos, iluminacién, musica, olores o
texturas) para las personas de la tercera edad, se busca generar sensaciones
agradables y placenteras en las personas mayores y suele ser es perfecta para
mostrar sentimientos y emociones positivas.

En general, la estimulacion sensorial ayuda a las personas mayores a mejorar su
calidad de vida estimulando sus habilidades cognitivas y funcionalidad en la vida

diaria.

Le Cunidad for tncima de Tode - Seavia * ‘A;UA ‘tl&cu & Los
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https://mitcentrodedia.es/actividades-de-la-vida-diaria/

Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5

CONCENTRACION CAMPESINA

Son numerosas las actividades que se pueden realizar dependiendo del sentido que

gueremos estimular o del individuo en cuestion.
En este caso iniciamos con una actividad para la estimulacion de los sentidos

Hay 5 grupos basicos principales de alimentos que conforman una dieta
saludable:
Granos.

Verduras.

Frutas.

Productos lacteos.
Proteinas.

Guve P St Piootlc

FIRMA DEL PROFESINAL
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.¢cel 3)13557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

AS ARTICULACIONES Y LOS GRUP
ALIMENTOS
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA

TEL

6861080 .¢cel 3)13557130-3015617014

EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

FORMATO CICLO DE MINUTAS
ADULTO MAYOR
SEMANA N° 1
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGD
DESAYUNO
COLADA DE FECULA | CHOCOLATE, CALDODE |  CAFECONLECHE, | COLADA DE HARINA | COLADA DE AVENA, CALDO | CHOCOLATE, QUESD | AGUA DE PANELA
DE MAIZ, EMPANADA | PAPACON PECHUGA, | HUEVOREVUELTOCON | DEMAIZ AREPA | DE PAPA CON HUEVOY EN PORCION, CON LECHE, HUEVO
DE QUESO AREPA ASADA QUESO, PANBLANCO |  ASADA, QUESO PAN TOSTADO CROISSANT Y COCIDO Y GALLETAS
CAMPESIND BANANO PICADO DE $0DA
MERIENDA MANANA
SORBETE DE FRESA, LECHE TIBIA PATILLA PICADA SORBETE DE LECHE PAN HOJALDRADO FRUTA PICADA TE CON GALLETAS
TORTA MANTECADA GUANABANA, SABORIZADAS
CROISSANT
ALMUERZO
AIIACD, PECHUGAEN | SOPASDEARROZ, | CREMADEAHUYAMA, | SOPASDEARVEIAS, | CREMADEVERDURAS, | SOPADEPASTAS, | SOPADE CUCHUCD
SALSA BLANCA, CARNEDECERDO, | LENTEJAS COM CARNE, PECHUGA EN ALBONDIGAS DE CARNE, | FILETE DE MOIARRA | DE TRIGO, HIGADO
ENSALADADE | PEPINO GUISADO, PAPA | ENSALADA DE TOMATE, CUADRITOS, ENSALADA DE APANADO, ARROZ |  ENCEBOLLADO,
AGUACATE PLATANO |  CRIOLLAEN PURE, | ZANAHORIA Y LECHUGA, | VERDURAS COCIDAS, | REMOLACHA, ZANAHORIA | BLANCO, AGUACATE Y| ARROZ DE FIDEQS,
MADURO, ARROZ CON | ARROZ BLANCO, JUGO | YUCACOCIDA, ARROZ |  PLATANO ASAD, ¥ MAYONESA, PAPA | JUGO DE FRUTAEN ENSALADA DE
FIDEOS, JUGO DE DE FRUTAEN AGUA | CON ZANAHORIA, JUGOD ARROZCON | DORADA, ESPAGUETIS CON AGUA PEPINO Y JUGD DE
FRUTA EN AGUA DE FRUTAENAGUA | CILANTRO,JUGDDE | HOGAQ, JUGO DE FRUTA FRUTA EN AGUA
FRUTA EN AGUA EN AGUA
MERIENDA TARDE
JUGO DE FRUTA EN GALLETAS CON GALLETAS DULCES YOGURT JUGO DEFRUTAEN AGUA |  FRUTA ENTERA FRUTA
AGUA MERMELADA
CENA
CARNE MECHADA, CERDO A LA
ARROZ PAJARITO, CARNE MOLIDA, PECHUGA GUISADA, | NARANIA, ARROZ AL CEEEE&“&&%?;“' Egﬁfﬂﬁ; o | MACARRONES CON
ENSALADAPICODE | PATACONES, RODAIAS ARROZ CON PEREIIL, JANAHORIA RALLADA CON | DE MATZ CON queso | CUESO Y VERDURAS,
GALLO, PAPAS AL DETOMATECON | ZANAHORIA, PLATANO |  HABICHUELAS MM ¥ CLANTRO  PURE DE GALLETAS DE S0DAY
VAPOR, JUGODE | CILANTROYAGUADE | ASADOD,YJUGODE | COCIDAS,PURE DE , : JUGO DE FRUTA EN
FRUTA EN AGUA PANELA CALIENTE FRUTA EN AGUA papAYIUGoDE | TVTANOCOCIDOYIUGO | BERENIENAS CON AGUA
AT EN AGUA DE FRUTA TOMATE Y CEBOLLA

Gee P Hfoste Pt
JOICE M. HURTADO MORALES
C.C. 33352712 M/gue BOL.
NUTRICIONISTA - DIETISTA
MND. 03191

Le Caridad for tncimea de Tode - Servin o+ Laces ‘d&cu “ los
Aends

Giovasnme Caletind Caialins




Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080-cel 3113557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

ALIMENTACION
SEMANA 1 LUNES DESAYUNO

UWMM;J&MO-SM«%,‘M&A‘M;‘«
Aends :

Giovanmi Calelini Caiotlins



Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)13557130-3015617014
EL CARMEN DE BOL!VAR BOLIVAR

SEMANA 3- LUNES
MEDIA MANANA

UWMM;I&MO-W%,‘“u‘Mah
Aends :
Giovanni Caletin Calalins



Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)13557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

SEMANA 1- LUNES
ALMUERZO
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)13557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

SEMANA 3- LUNES
MEDIA TARDE
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)13557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

SEMANA 1- LUNES
CENA
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA

TEL—6861080-cel 3113557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 1- MARTES

DESAYUNO

Le Caridad por tocima de odo - Servin ¢ Kaces felices a Los
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080-cel 3113557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 3 - MARTES
MEDIA MANANA

Le Caridad por encime de todo - Servin o Races [elices a Los
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080-cel 3113557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 1
MARTES ALMUERZO

b

Le Caridad por encima de Jodo - Servin o Kaces felices a Los
Aends >
Giovanni Cailetint Caialins



Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080-cel 3113557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 3- MARTES
MEDIA TARDE

Le Caridad por encima de Jodo - Servin o Kaces felices a Los
Ademds :
Giovanni Caietini Caieling



Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080-cel 3113557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

SEMANA 1- MARTES
CENA
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)113557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 1- MIERCOLES
DESAYUNO
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)113557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 3- MIERCOLES
MEDIA MANANA

UWMM;I&MO-W%,‘“u‘Mab{
Aends :

Giovanme Calelini Caisling



Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)13557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 1- MIERCOLES
ALMUERZO
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5

CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080-cel 3113557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

SEMANA 1- MIERCOLES
MEDIA TARDE
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080-cel 3113557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 1 - MIERCOLES
CENA
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080-cel 3113557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR
SEMANA 3 - JUEVES
DESAYUNO

Le Canidad por encima de Todeo - Servin o Kacer [elices a Los
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN RECREACION

DURANTE EL PERIODO DEL 11 AGOSTO AL 10 SEPTIEMBRE 2023

La Caridad por erncima de tode - Servin y Kacer felices a Los
Aewnds :

Giovanme Crietind Caisline



Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.¢cel 3)13557130-30)15617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

ACTIVIDAD: TORNEO DE PIMPO
' OBJETIYO: crear

espacios de interaccién
entre los adultos mayores

Motivar a los adultos
mayores a participar de las
actividades

Fortalecer la parte fisica en
los adultos mayores

DESCRIPCION: les explico la importancia de la actividad, se reunieron

los adultos mayores, luego el instructor les hablo del ejercicio de pasar la pelota
y los beneficios que esta le brinda a su sistema muscular.

El esparcimiento en los
adultos mayores en esta
época es fundamental para
gue ellos se distraigan y
descarguen en la actividad
todas las emociones. La
practica frecuente de este
ejercicio en los adultos
mayores les ayuda a
mejorar su estado de
animo y calidad de vida.

Los adultos mayores
demuestran que
disfrutan las
actividades de
ejercicios, con los movimientos del cuerpo demuestran su destreza
la cual lo hace sentirse bien y util.

MATERIALES: Recursos humanos, pelota, mesa de pimpoén
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ACTIVIDAD: DAMA
OBJETIYO: Mejorar la comunicacion

Promueve la creatividad, desarrolla el pensamiento
I6gico matematico de manera divertida, refuerza
habilidades de motricidad fina, secuencia, espacio

. -
ﬁ temporal

Lograr dominio en la coordinacion y desarrollo de
todos los movimientos B
' /// %‘," . i

‘A

DESCRIPCION:. pPodemos decir que

los beneficios de los juegos de mesa para lo
mayores tienen que ver con fortalecer la
memoria, la percepcion, mejorar rapidez y su
capacidad de concentracion. Hacen que
estas personas presten mas atencion a la
dinamica del juego y a su desarrollo.
Los juegos de mesa ofrecen a los mayores entornos para el
aprendizaje y optimizan los niveles de bienestar subjetivo. Muchos
estudios han conseguido demostrar que los juegos de mesa
contribuyen a mejorar la calidad de vida y el estado general de salud
de los mayores porque activan el cuerpo y la mente. Al actuar como
punto de encuentro, les ayudan a romper con su rutina y a combatir
e la soledad junto a muchas otras
actividades que se programan.

MATERIALES: juego de dama, mesa,silla
recursos humanos
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACIAON CAMPESINA

ACTIVIDAD: ROMPECABEZAS

OBJETIVO: Mejorar la concentracion en los adultos mayores a
participar de las actividades

Promover y facilitar la
comunicacion, las relaciones, el
aprendizaje, el movimiento y la
expresion satisfaciendo las
necesidades fisicas,
emocionales, mentales, sociales
y cognitivas del adulto mayor.

DESCRIPCION: Se convocaron
los adultos mayores en el patio,
el instructor les explica en que
consiste la actividad y sus
beneficios, Logra que
reconozcan mejor las formas y los
colores, y la capacidad de concentracién y la
memoria aumentan. Se ejercita igualmente la
tenacidad y la tolerancia a la frustracion. Aumenta la concentracion
y la capacidad para resolver problemas. Ayuda a combatir el estrés.

s MATERIALES: Recursos humanos, juego
- rompecabezas, sillas, mesas
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ACTIVIDAD CELEBRACION DEL AD
B MAYOR
OBJETIVO: fortalecer Ia parte

emocional en nuestros adultos
mayores.

Recordar los valores principales que
demuestra una amistad, un
compafierismo: constancia, esfuerzo,
paciencia, comprension y ejemplo.
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) _1¥5 ACTIVIDAD: VERSOS

| (. b Sonit daf At ‘frm

. ’c'-'-wt-—“’ W: OBJETIYO: Mejorar las capacidades

de los adultos mayores para planificar,
organizar, llevarse bien con los demas y regular
Sus emociones.

.Motivar a los adultos mayores a participar de
las actividades Fortalecer Ila
parte fisica mental en los
adultos mayores.

DESCRIPCION: se reunieron a
los adultos mayores en el salén de la
institucién luego el instructor les hablo canciones de su gusto y
si saben que cantar ayuda mucho en la parte emocional nos
hace estar mas contentos, los beneficios que esta le brinda a
su capacidad mental. Ademas, el cantar ayuda con el lenguaje,
las destrezas matematicas y sociales e incluso ayuda a los
adultos a sobrellevar el estrés. El esparcimiento en los adultos
mayores es fundamental para que ellos se distraigan y
descarguen en la actividad todas las emociones. La préactica
frecuente de este ejercicio en los adultos mayores les ayuda
a mejorar su estado de animo y calidad de vida.

Promover las habilidades cognitivas (Mantenemos a nuestro
cerebro en estado de alerta) Aumentar la memoria (Jugar
al bingo favorece la concentracion y aumento de la memoria. Activamos todas las
neuronas cerebrales) Ayudar a la enfermedad de
Alzheimer.

Materiales: parlante, micréfono,
recursos humanos.
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Centro de Bienestar del Anciano
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ACTIVIDAD: EJERCICIOS PARA MOY. D

OBJETIVO: Motivar a los
adultos mayores a participar
de las actividades

Fortalecer la parte fisica en
los adultos mayores

DESCRIPCION: Se reunieron a
los adultos mayores en las zonas
verdes de la institucién, El
esparcimiento en los adultos mayores en
esta etapa es fundamental para que ellos
se distraigan y descarguen en la actividad ‘
todas las emociones. La practica frecuente =
de este ejercicio en los adultos mayores les
ayuda a mejorar su estado de animo y
calidad de vida. Luego paso a
explicarles que consistia la actividad, se habl6é sobre trabajar al aire
libre para que se sientan cémodos, entregandoles los materiales de
trabajo dio paso al juego ayudando a los que se les resultaba dificil.

Materiales: recursos
humanos, sonido, mesa
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”
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CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)13557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

ACTIVIDAD: PARTIDO DE FUTBOL

OBJETIVO: Mejorar la capacidad aerébica.
Mejorar la salud cardiovascular.

Reducir la grasa corporal y mejora el tono
muscular.

Aumentar la fuerza de los huesos.

Promover el trabajo en equipo y el compartir.

DESCRIPCION: Se reunieron a los
adultos mayores en las zonas verdes
de la institucion, luego el instructor
les hablo sobre todo de futbol es un
gran deporte para quemar grasa
porque trabaja los musculos y el
corazéon de diferentes maneras. El
futbol construye méas masa muscular y
guema mas grasa al reclutar fibras

Musculares tanto de cambio lento como de
cambio rapido. El entrenamiento futbol aumenta la velocidad a la que el oxigeno
inhalado pasa de los pulmones y el corazén al torrente sanguineo para que lo usen
los musculos. Los atletas que tienen un acondicionamiento fisico aerébico pueden
ejercitarse mas tiempo y mas arduamente antes de sentirse cansado

Materiales: uniformes, arcos, baldn,
sillas memorias, recursos humanos.
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)13557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

ACTIVIDAD: CELEBRACION DE CUMPLEANOS

OBJETIVO: Brindar a los adultos mayores
ambientes agradables por medio de la
celebracién de cumpleafios lo cual representa
- una etapa de su vida.

DESCRIPCION: Se reunieron a los
adultos mayores en el salén de la
institucion. Los cumplimentados del
mes de agosto, se reunieron en la
parte de al frente, mientras sus
compafieros les cantaron el feliz
cumpleafos, y demas asistentes de
la institucion, todo esto con el fin de
gue ellos se sintieran a gusto y no pasara desapercibido esta fecha tan
especial para ellos.

MATERIALES: Tortas, globos, mecatos,
bomba, jugos, pasa bocas, gaseosa
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”
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CONCENTRACION CAMPESINA
TEL 6861080 .¢cel 3)13557130-30)15617014
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EJERCICIOS DE COORDINACION
ADULTOS MAYORES

Los adultos mayores de 65 afios necesitan: Al menos 150 minutos a
la semana (por ejemplo, 30 minutos al dia, 5 dias a la semana) de
actividad de intensidad moderada, como caminar a paso ligero. O
necesitan 75 minutos a la semana de actividad de intensidad
vigorosa, como caminar, trotar o correr.

Precaliente durante 5 minutos antes de hacer ejercicio. Caminar
despacio 'y luego estirar son buenas actividades de
precalentamiento. También debe alongar con maéas ejercicios de
estiramiento.

} Mejora su equilibrio y reducir el riesgo de tener caidas y lesiones
relacionadas. Controlar y prevenir algunas enfermedades como la
artritis, las enfermedades cardiacas, los accidentes
cerebrovasculares, la diabetes tipo 2, la osteoporosis y ocho
tipos de cancer, incluyendo el cancer de seno (mama) y de colon.

Es muy importante el entrenamiento fisico el entrenamiento fisico en
los adultos mayores ya la movilidad le trae muchos beneficios a nivel
fisico y mental mejorando su resistencia cardiopulmonar ,su
coordinacién ,la fuerza manteniendo los arcos de movilizada que son
necesarios para sus actividades diarias y para mantener su
independencia ademéas de estos les ayuda a mantener buen peso ,
mejora su estado de animo pues el interactuar con los demas cuando
se realizan actividades reduciendo los niveles de estrés y ansiedad.
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FISIOTERAPIA EN LOS ADULTOS MAYORES
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FORMACIO

i b

HE

D&WMmalcwc-Suv&a,;luu‘d&mal«
Aewnds :

Giovanme Crislind Caialing




Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.¢cel 3)13557130-30)15617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

ACTIVIDADES REALIZADAS
FORMACION
Durante el periodo del 11 AGOSTO AL 10 SEPTIEMBRE 2023. Se
realizaron las siguientes actividades:
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA
TEL—6861080.cel 3)13557130-30)5617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

ACTIVIDAD: RECORTAR Y PEGA

OBJETIVO: Mejorar la motricidad fina de
los mayores, asi como la prevencién o
reduccion de enfermedades como la
artrosis.

Ayudar a desarrollar la paciencia, la
destreza y la movilidad de sus manos.

DESCRIPCION: Se dirigieron los
adultos mayores al salén de clase, se les
explico la metodologia de la actividad y
de la importancia que tiene esta en su
salud.

Al trabajar con las figuras geométricas les ayuda a
explorar su imaginacién, contribuye al
fortalecimiento cognitivo, la expresion artistica, la conexion social, la satisfaccion
emocional, juegan con sus colores y sobretodo con su textura.

Las manualidades proporcionan también beneficios psicologicos y sociales, ya que
mejoran la autoestlma y el &nimo al ver que a pesar de cumplir afios, se sigue siendo

g Util y se es capaz de realizar trabajos
1/ { manuales de forma correcta y satisfactoria.

MATERIALES: hojas, goma, tijeras,
carton, marcador cartulina de colores
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACION CAMPESINA

TEL

-S861080 ¢cel 3))13557130-3015617014
EL CARMEN DE BOLIVAR-BOLIVAR

EJERCICIOS EN CUADERNOS

tiene esta en su salud.

Ademas ayuda a la persona a ser mas
disciplinada y paciente,
mejorar en esta técnica es necesario
practicar constantemente. Se ha
demostrado que la caligrafia es un
remedio muy efectivo contra el estrés e

incluso se considera como una forma de |

meditacion..

pues para |

OBJETIVOS: Desarrollar la motricidad
fina en los adultos mayores.

Ejercitar la parte cognitiva en
los adultos mayores

Motivar
participar

o a los adultos mayores a

DESCRIPCION: Se dirigieron los
adultos mayores al salon de clase,
se les explico la metodologia de la
actividad y de la importancia que

Materiales: de

mesas, sillas.

Lapiz colores,

La Caridad por erncima de tode - Servin y Kacer felices a Los
Aewnds :
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
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ACTIVIDAD: ESCRIBO LOS NUMEROS

CadR Get JTUHCKLO

(“enita " T‘ 1a

(}'iwa. gt €'ul‘ ot (/':w(rm'

OBJETIVO: Fortalecer las
Habilidades intelectuales

Como la memoria, el
Razonamiento, el célculo vy
Percepcion en los adultos
Mayores.

DESCRIPICION: se

reunieron los adultos

Mayores en el salon de clase de
casa

Del abuelito, sé les explica el
proceso paso a paso

De la actividad Y sus beneficios
para su salud mental.

En esta actividad los adultos
mayores demostraron

Sus habilidades cognitivas, en la >

gs ni0 o cual el conteo de las imagenes
les ayuda al pensamiento
l6gico, la concentracién vy
sobre todo les fortalece su
autoestima afirmando que si
son capaces de lograr el
objetivo de la actividad.

s\

MATERIALES:
marcadores, hojas, mesas
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ACTIVIDAD: LECTURA DEL SANTO EVAGELIO

@BJET[V@Z fortalecer los lazos de fe y amor hacia el préjimo y
a Dios.
Fortalecer la comunicacion, y su capacidad de memorizar en sus
relaciones interpersonales

Le Caridad por encime de todo - Servin o Races [elices a Los
Aewmds »
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ACTIVIDAD: TRABAJO MANUAL

Objetivo: fortalecer la motricidad fina en los adultos
mayores

DESCRIPCION: Se reunieron los adultos en el saldn
donde se les entrego material de
trabajo cartén, cartulina, tapas
goma y demas para realizar un
cuadro decorado con papel y tapas.
Las manualidades proporcionan
también beneficios psicolégicos y
sociales, ya gue mejoran la
autoestima y el animo al ver que a
pesar de cumplir afios, se sigue
siendo util y se es capaz de
realizar trabajos manuales de
forma correcta y satisfactoria.
La
elaboracion de objetos de forma

manual mejora el fisico de los mayores, asi como la
prevencion o reduccion de enfermedades como la
artrosis, ya que son tareas que se realizan con las
manos y mejoran los movimientos de las mismas,
evitando que pierdan fuerza, elasticidad y movilidad.
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
CONCENTRACIAON CAMPESINA

ACTIVIDAD: LECTOESCRITURA

OBJETIVO: Fortalecer la capacidad de
concentracion

Ayudar al desarrollo Del lenguaje

Cultivar la paciencia y la perseverancia en los
adultos mayores

DESCRIPCION: se reunieron a los
adultos mayores en el salén se les
explico los beneficios que le aporta su
salud y a su vida diaria.

Trabajar con imagenes es una actividad
muy divertida que encanta a todas Las
personas porigual, y no es para menos.
A través de ella, dan rienda suelta a su imaginacion,
fomentan su capacidad de concentracion vy, si
prestamos atencidon, puede decirnos mucho a los
adultos de sus pensamientos, sentimientos e ideas.

- Disminuye los niveles de estrés

- Favorece la capacidad de concentracién

- Entras en estado de meditaciéon

- Fomenta la comunicacion y la socializacion

MATERIALES: dibujos
impresos, marcador, mesas, sillas,
tablero.

&WMMahM—S“«h,lm{:i&m;bo
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Centro de Bienestar del Anciano
“Casa del Abuelito”

NIT. 800.059.275-5
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ACTIVIDAD: BORDADOS

OBJETIVO: Fortalecer la
capacidad de concentracion

Ayudar al desarrollo de la
motricidad fina

Cultivar la paciencia y la perseverancia en
los adultos mayores

DESCRIPCION: Les
presentamos a la Sra. Gloria Larios
es una adulta mayor tranquila le
gusta
compartir
con sus
compafieros y en los ratos libres se dedica a
Bordar manteles, etc., también le gusta
Zentrs e Uda = tejidos méas adelante
Hsecsent (nlilia veran sus
manualidades.
Ella conoce los
beneficios que le
proporciona esta
actividad en su salud
fisica y mental.

- La actividad manual > )
como bordar pueden ayudar a evitar una disminucion en
la funcion cerebral con la edad, ya que aquellos que lo
hacen tienen menos posibilidades de desarrollar un
deterioro cognitivo leve y pérdida de memoria.Favorece
la capacidad de concentracion

- Ayuda al estado de meditacion

- Aumenta la autoestima y la seguridad

- Fomenta la comunicacion y la socializacion

MATERIALES: hilos de diferentes colores, agujas para bordar.
D&WMmalcwc-Suvh"“u‘d&mat«
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ACTIVIDAD: SOPA DE LETRA

ORBJETIVO: fortalecer la fluidez linglistica en
los participantes
Mejorar la concentraciéon en los adultos mayores

Mantener el cerebro activo en los adultos
mayores
Conservar la salud mental en los adultos mayores

DESCRIPCION:
Esta actividad sopas de
letras son de vital
importancia para el

rendimiento del
adulto mayor, ya
que generan la

habilidad para crear
estrategias

espontaneas, También
les ayudan a memorizar
datos y aumentar la capacidad de
recuperacion de los datos almacenados.

El aumento de la fluidez linglistica es uno
de los principales beneficios de jugar a
Sopa de Letras, pero este no se limita solamente al aprendizaje de nuevas
palabras. Saber escribirlas correctamente es también
importante. Como hay que buscar las palabras
atentamente en el tablero, los jugadores tienen que
memorizar las letras que las componen y su orden.

MATERIALES: hojas impresas, sopas de
letras, marcadores, mesas, sillas.
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ACTIVIDADES DE 0CIO PRODUCTIVO

LIMPIEZ A DE
CULTIVO

s
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ATENCION A LOS ADULTOS MAYORES DESDE EL AREA
DE PSICOLOGIA

Se realizan las sesiones psicoterapéuticas individuales y grupales; ademas, un taller
con la temética de las emociones, en la cual, participaron los adultos mayores en
grupo, esta es la apertura para la construccién de un diccionario de las emociones
gue quedara como producto final del taller. En esta primera sesion se hace la

apertura con una charla y participacion de los adultos mayores.

Esta tematica va dentro de la salud mental, y es importante trabajarla después de
la charla anterior para que los adultos mayores reconozcan y aprender a manejar
las emociones positivas y negativas; y a la vez identifiquen cuales son las

emociones primarias y secundarias.

Las emociones primarias o basicas son aquellas innatas y que responden a un
estimulo: ira, tristeza, alegria, miedo, sorpresa, y aversion, entre otras. Las
emociones secundarias: son aquellas que se generan luego de una emocion
primaria: tranquilidad, bienestar, vergienza, culpa, orgullo, ansiedad, celos,

esperanza, entre otras.

Otro de los objetivos del taller es lograr que el adulto mayor aprenda estrategias que
estimulen su inteligencia emocional y las relaciones interpersonales e
intrapersonales, y de esta manera encontrar tranquilidad consigo mismo y los
demas; ademas, viva y sienta de manera adecuada la adaptaciéon al nuevo estilo
de vida como institucionalizado en el centro de bienestar del anciano “casa del

abuelito”.
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ATENCION A LOS ADULTOS MAYORES DESDE EL AREA
DE PSICOLOGIA
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OTROS
SERVICIOS
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PROBLEMAS VISUALES Y AUDITIVOS E
ADULTOS MAYORES

Comprender los datos sobre morbilidad de las afecciones oculares
mas prevalentes que permitan describir el estado general de la salud
visual de las personas mayores, es importante debido a que estas
afecciones se deben diagnosticar y tratar a tiempo para evitar
complicaciones oculares que pueden llegar a generar deficiencias
visuales de alto orden y hasta ceguera, condicion que puede afectar
la calidad de vida e independencia de las personas mayores.

Aungue la edad considerada por las Naciones Unidas para designar
a las personas mayores es de 60 afios o0 mas, en este documento se
utilizé la de 50 afios o0 méas por la disponibilidad de los datos. Se
propone asi una vision de accion integrada durante el curso de vida,
con enfoque en el proceso de envejecimiento. En este sentido, de
acuerdo con la evidencia (4), la poblacion mayor de 50 afios presenta
una mayor frecuencia de algunas afecciones oculares que se
describen a continuacioén: errores refractivos, presbicia, cataratas,
glaucoma y degeneracién macular relacionada con la edad.

Los errores refractivos son mas prevalentes en las mujeres que en
los hombres (figura 1). Sin embargo, no existe evidencia cientifica
que determine el sexo como una variable gradiente que influya en la
predisposicion de esta afectacién ocular, que, para el afio 2019,
presenta una prevalencia del 3,5% en las mujeres y del 3,2% en los
hombres. La principal causa de desarrollo de los errores refractivos
son la genética y ciertos estilos de vida o comportamientos en las
diferentes décadas de la vida que alteran el sistema visual.
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ATENCION MEDICA EN LOS ADULTOS MA
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ATENCION MEDICA EN LOS ADULTOS MAYORES
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ENFERMEDADES DE LA ENCIA EN LOS ADULTOS
MAYORES

Un alto porcentaje de adultos mayores tiene enfermedad de las encias
o enfermedad periodontal, causada por las bacterias en la placa, que irritan las
encias, provocando inflamacion y rojez, y haciéndolas mas propensas al sangrado.

Una de las razones por las que la enfermedad de las encias esta tan extendida entre
los adultos mayores es que a menudo es una afeccion indolora hasta la etapa
avanzada.

Si no se trata, las encias pueden comenzar a separarse los dientes del hueso y
formando bolsas periodontales donde se pueden acumular particulas de comida y
mas placa.

La enfermedad de las encias avanzada puede destruir los huesos, las encias y los
ligamentos que sostienen los dientes, provocando su pérdida.

La cantidad y los tipos de tratamientos pueden depender de la etapa
en que se encuentra la enfermedad de las encias. Los tratamientos
no quirdrgicos se usan para casos menos avanzados, mientras que
la cirugia puede ser un procedimiento necesario cuando la
enfermedad ya estid en una etapa mas avanzada.

Cirugia de colgajo (cirugia de reduccion de bolsas). Se hacen pequefas
incisiones en las encias para que una seccion de tejido se pueda levantar y llevar
de nuevo a su lugar, y asi las raices quedan expuestas para realizar una limpieza
mas efectiva.

Injertos de tejido blando. Se extrae tejido del techo de la boca o de una fuente
donante para reemplazar el tejido de las encias que retrocedid alrededor de los
dientes.

Injerto de hueso. Se usan fragmentos de su propio hueso, hueso sintético o hueso

donado para volver a adherir los dientes a la mandibula.

Le Curidad for Emcama de 1ode - Sesvin o Laces ‘d&cu & Los
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ODONTOLOGIA EN ADULTOS MAYORES
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ODONTOLOGIA EN ADULTOS MAYORES
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CONCLUSION

Durante el todo el proceso de las diferentes actividades de este
informe se concluye que todas estas, se desarrollaron de acuerdo a
las habilidades psicomotoras y recreativas en los adultos mayores,
guienes respondieron positivamente al proceso de actividades
demostrando interés al realizarlas.

Con estas actividades los adultos mayores fortalecieron,
capacidades cognitivas, fisicas tuvieron interaccion entre
compaferos, sonrieron jugaron, expresaron sSus emociones, se
hicieron notorios sus talentos como cantar, bailar, etc. Manteniendo
un desempefio auténomo y funcional que le permiten toma r
decisiones de forma independiente.

Este resultado se mantiene gracias a una buena y equilibrada
alimentacion en los adultos, debido a esta; ellos se sienten en buen
estado para realizar este tipo de actividades.

También destacamos las labores del grupo de servicios generales
encargadas de mantener ordenada todo el hogar, y disponibilidad
para atender al llamado de los adultos mayores residentes. De igual
forma las auxiliares de enfermeria quienes con sus curaciones,
entrega de medicamentos, cuidados diurnos y nocturnos fortalecen
la salud de los adultos.

Con todos los cuidados y el desarrollo de las diferentes actividades
establecidas en el presente informe, y de acuerdo con la resolucién
3280 la cual nos orienta para fortalecer sus capacidades a
desarrollar y contenidos sugeridos para la vejez. Se logr6 la
integracion y esparcimiento de los adultos mayores evitando asi el
sedentarismo, que ocasiona dia a dia un deterioro fisico y mental.
El centro de bienestar del anciano casa del abuelito les brinda a los
adultos mayores institucionalizados todo lo necesario para satisfacer
sus necesidades basicas y servicios que le aportan a su bienestar
integral, manteniéndolos activos mediante las actividades
agropecuarias, recreativas, formativas con las cuales ellos (as) se
sienten util en el medio que los rodea. Le damos gracias a la
Secretaria de Salud Departamental (Gobernacién de Bolivar) por su
apoyo al mejoramiento de calidad de vida de nuestros adultos
mayores. 1

L T R .
CESARTULIO PORTO VILLARREAL
CC.N99.111.341 EL CARMEN DE BOLIVAR
COORDINADOR DEL PROYECTO
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APORTE
CASA DEL
ABUELITO

DEL 11 AGOSTO AL 10 SEPTIEMBRE 2023
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SALUD Y BIENESTAR

EN EL CENTRO DE BIENESTAR DEL
ANCIANO CASA DEL ABUELITO, LES
BRINDA A LOS ADULTOS MAYORES
INSTITUCIONALIZADO EL SERVICIO
DE SALUD Y BIENESTAR NO

CUBIERTAS POR EL (POS); COMO LO 70 EVIDENCIA
SON MEDICAMENTOS, CITAS CON FOTOGRAFICA
ESPECIALISTAS, MEDIO DE

TRASNPORTE SUPLEMENTOS

MULTIVITAMINICOS, MATERIALES
PARA MANTENER LA SALUBRIDAD
COMO LO SON GUANTES LATEX,
MASCARILLAS, PANOS DESECHABLE

COMPRA DE
ELEMENTOS PARA
MATERNER LA
BIOSEGURIDAD.

EN LA CASA DEL ABUELITO COMO
MEDIDA PARA PROTEGER Y
SALVAGUARDAR LA SALUD A LOS
ADULTOS MAYORES
INSTITUCIONALIZADOS Y RIGIENDOSE
POR LOS LINEAMIENTOS DE S.SALUD,
REALIZA LA COMPRA DE GUANTES
LATEX, TAPABOCAS, ALCOHOL GEL
ANTIBACTERIAL, LIQUIDO PARA
MANTENER LA BIOSEGURIDA EN LA
INSTITUCION.

70 EVIDENCIA
FOTOGRAFICA

MANTENIMIENTO
Y ARREGLO DE
ELETRODOMESTICOS

EL ASILO "CASA DEL ABUELITO"
REALIZA  MANTENIMIENTO  DE
INFRAESTRUCTURA, A UTILES AL EVIDENCIA
SERVICIO DE LOS ADULTOS MAYORS 70 FOTOGRAFICA
PARA ASI BRINDAR UN BIENESTAR Y
AMBIENTE ~ AGRADABLE A  LOS
ADULTOS MAYORES
INSTITUCIONALIZADOS.
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ATENCION MEDICA
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SUMINISTRO DE MEDICAMENTO
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COMPRA DE INSUMOS PARA MANTENER
BIOSEGURIDAD

L
Y
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MANTENIMIENTO Y ARREGLO DE
ABANICOS
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MANTENIMIENTO Y ARREGLO DE LAVADORAS

SV (R =

DRA. ALICIA MARMOLEJO VERGRA HNA. CARMEN GIL PEDRAZA
CC.45519132 TP 68610-T CC. 41755640 B/TA
REVISORA FISCAL REPRESENTANTE LEGAL
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GRACIAS
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LA REVISORA FISCAL DEL CENTRO DE BIENESTAR DEL
ANCIANO “CASA DEL ABUELITO”EN EL CARMEN DE
BOLIVAR-BOLIVAR

CERTIFICA

Que EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO “CASA DEL
ABUELITO” con Nit 800059275-5, no tiene deudas y se
encuentra a paz y salvo con los aportes Parafiscales y
Seguridad Social, SALUD, PENSION ARP, SENA-ICBF Y Cajas
de Compensacion, de acuerdo con el articulo de la ley 789
de 2002.

Para constancia de lo anterior se firma en El Municipio de
el Carmen de Bolivar a los (8) dias del mes de septiembre
2023.

ALICIA MARMOLEJO VERGARA
Revisor- Fiscal

T.P 68610-T
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PLANILLA DE AUTOLIQUIDACION DE APORTES
PLANILLA NRO. 8626618111

7 A

VO_U>mom REFERENCIA DE PAGO (PIN): 8665731163
Fecha Pago Planilla: 2023-09-07
m-ml
DATOS DEL APORTANTE
) CENTRO DE TIPO DE
RAZON SOCIAL BIENESTAR DEL | TIPO DE PERSONA Juridica NIT
DOCUMENTO
ANCIANO
Nro. DE TIPO DE B menor a 200
IDENTIFICACION 800059275 S 5 APORTANTE empleados
DIRECCION DE CALLE 28 NO 33 EL CARMEN DE
CORP RS PORD LR 24 DEPARTAMENTO BOLIVAR MUNICIPIO Sy
ACTIVIDAD CORREO CARMENGIL96@YAHO
HOOZ&RH CA 9499 ELECTRONICO 0.COM TELEFONO 6861080
FAX 3004372348 SUCURSAL 0 NOMBRE SUCURSAL 0
Tipo de
TIPO DE ENTIDAD Privada ARL POSITIVA allortanta Empleador
REPRESENTANTE LEGAL
Nro. DE
TOENCT SRR Al 41755640 PRIMER APELLIDO GIL SEGUNDO APELLIDO PEDRAZA
PRIMER NOMERE CARMEN SEGUNDO NOMERE LILIA
PERIODO COTIZACION PENSION PERIODO COTIZACION SALUD FORMA DE PRESENTACION
Afio: 2023 | Mes: 08 Afio: 2023 | Mes: 09 finico
Nro. DE TRABAJADORES Vlir. TOTAL NOMINA Nro. DE RADICACION
3 $5.725.500 8626618111

2023-09-08 15:08:48 ASOPAGOS SA -
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R Secretaria de Salud de Bolivar Bolivar
=/ NIT. 890480126-7 pyviencvo
REGISTRO PRESUPUESTAL No. 4385
VIGENCIA:
Diez dias (10) del mes Mayo de 2023
Beneficiario: CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO CASA DEL ABUELITO
CC o Nit: 800059275-5
Disponibilidad No. 398
CODIGO FUENTE RUBRO VALOR

2.3.2.02.02.009-0491

Impuesto al consumo de cervezas
sifones refajos y mezclas -
Nacionales

Servicios para la comunidad, sociales y personales -
FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL,
CURSO DE VIDA VEJEZ Y CENTROS DE BIENESTAR
PARA LAS PERSONAS MAYORES EN MUNICIPIOS
PRIORIZADOS DEL DEPARTAMENTO DE BOLIVAR (
Servicio de educacion informal en temas de salud publica
- Servicios financieros y fiscales de la administracién
publica)

524,574,333.00

Atributos:

POLITICA PUBLICA: 0 - NO APLICA | FUENTES CGR: 1.2.3.1.09 - IMPUESTO AL CONSUMO DE CERVEZAS,

SIFONES, REFAJOS Y MEZCLAS | CUIPO SECTORIAL: 19.02.70 - SALUD PUBLICA COLECTIVA -

FORTALECIMIENTO DE LA AUTORIDAD SANITARIA - PARTICIPACION SOCIAL | SITUACION DE FONDOS: C - Con
Situacion de Fondos | CLASIFICACION CPC DANE: 91113 - Servicios financieros y fiscales de la administracién pablica
| SECTOR: 19 - SALUD Y PROTECCION SOCIAL | PROGRAMA: 1905 - Salud Publica | ELEMENTO CONSTITUTIVO:
190501 - Gestion de la salud publica | PRODUCTOS: 1905019 - Servicio de educacion informal en temas de salud
publica | RADICADO BANCO DE PROYECTOS: 2022002130119 0 - FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION
INTEGRAL, CURSO DE VIDA VEJEZ Y CENTROS DE BIENESTAR PARA LAS PERSONAS MAYORES EN

MUNICIPIOS PRIORIZADOS DEL DEPARTAMENTO DE BOLIVAR

Total registro

524,574,333.00

DESCRIPCION

Prestacion de Servicios No. 030 de 2023. AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TECNICOS Y FINANCIEROS CON EL
FIN DE APOYAR EL FORTALECIMIENTO A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN ESTADO DE ABANDONO, INDIGENCIA Y
VULNERABILIDAD EXTREMA, DE ACUERDO CON LA POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ Y AL PLAN DE
DESARROLLO “BOLIVAR PRIMERO 2020- 2023”, RESIDENTES HABITUALES DE LA ZODES MONTES DE MARIA

OSCAR GONZALEZ PRENS

DIRECTOR FINANCIERO DE
PRESUPUESTO

Elabor6: EDUAR MAURICIO DE LA ROSA GUZMAN

Pagina: 1/2




Secretaria de Salud de Bolivar
NIT. 890480126-7

GOBERNACION DE BOLIVAR

Bolivar
P viréevo

REGISTRO PRESUPUESTAL No.

VIGENCIA:

4385

Diez dias (10) del mes Mayo de 2023

Beneficiario: CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO CASA DEL ABUELITO

CC o Nit: 800059275-5
Disponibilidad No. 398

Elabor6: EDUAR MAURICIO DE LA ROSA GUZMAN

Pagina: 2/2




Cédigo: GL-
002

o
BOI[ var SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL DE Version: 01

’ v- BOLIVAR Péagina 1 de 1
P V W 0 FORMATO ACTA DE INICIO DE ACTIVIDADES

ACTA DE INICIO.

CONVENIO NUMERO Y FECHA: CONVENIO No. 030 DEL 03 DEL MAYO DE 2023
CONTRATISTA: ASILO CASA DEL ABUELITO.
IDENTIFICACION NIT 800.059.275-5.

AUNAR  ESFUERZOS _ ADMINISTRATIVOS, _ TECNICOS Y
FINANCIEROS CON EL FIN DE APOYAR EL FORTALECIMIENTO A
LA POBLACION ADULTA MAYOR EN ESTADO DE ABANDONO,
OBJETO INDIGENCIA Y VULNERABILIDAD EXTREMA, DE ACUERDO CON LA
POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ Y AL PLAN DE
DESARROLLO “BOL{VAR PRIMERO 2020- 2023”, RESIDENTES
HABITUALES DE LA ZODES MONTES DE MARIA.

PLAZO 8 MESES.

SUPERVISOR ISAURA GAIBAO MIER - P.U DE LA SECRETARIA DE SALUD DE
BOLIVAR.

Ccpp No. 398 de MARZO DE 2023.

RP No. 4385 de MAYO 10 DE 2023.

VALOR DEL CONVENIO: QUINIENTOS SETENTA Y SIETE MILLONES TREINTA Y UN MIL
SETECIENTO SESENTA Y SEIS PESOS M/CTE. ($577.031.766,00).

APORTES DEPARTAMENTO DE BOLIVAR: ($524.574.333,00).
CONTRATISTA: ($52.457. 433.00)

DEMBOLSO INICIAL SESENTA Y OCHO MILLONES CIENTO

NOVENTA Y CUATRO MIL SEISCIENTOS SESENTA Y TRES PESOS
($68.194.663,00).

POLIZA DE GARANTIA UNICA DE | 75-44-101129424.

CUMPLIMIENTO:

POLIZA DE RESPONZABILIDAD CIVIL | 75-40-101048417.
EXTRACONTRACTUAL

FECHA DE INICIO 11 DE MAYO DE 2023.
FECHA DE FINALIZACION 31 DE DICIEMBRE DE 2023.
LUGAR DE EJECUCION EL CARMEN DE BOLIVAR.

En Turbaco, a los Once (11) dias del mes de mayo de 2023, se reunieron CARMEN LILIA GIL PEDRAZA,
identificada con la cedula de ciudadania No. 41.755.640 en calidad de representante legal del ASILO CASA
DEL ABUELITO e ISAURA GAIBAO MIER - Profesional universitario, en su calidad de Supervisor, con el fin de
iniciar la ejecucién del Convenio No 030 DE MAYO 03 DE 2023.

CONSTANCIA DE LAS PARTES

1) Que a la fecha en que se suscribe la presente acta se han cumplido los requisitos relacionados con la
obtencién del registro presupuestal y la aprobacién de las garantias exigidas, de modo que el contrato arriba
identificado se encuentra totalmente legalizado.

2) Que, mediante la presente acta de inicio, el supervisor y el contratista, asumen plena responsabilidad por
la veracidad de la informacién en ella contenida, especialmente respecto a su fecha de inicio, valor y forma
de pago.

3) Que el contratista, a través de su representante legal revisa que la informacién incluida en la presente
acta es correcta, y como prueba de ella coloca la firma y asume su responsabilidad garantizando que el
contrato se inicia a partir de la fecha de la presente acta.

4) Que el contratista permitird permanentemente la revisién del desarrollo de sus actividades propias del
objeto contractual.

En consecuencia, se procede a la iniciacién del convenio descrito en este documento, de conformidad con su
propuesta presentada.

Para constancia de lo anterior, se suscribe la presente acta por quienes en ella intervienen a los a los Once
(11) dias del mes de mayo de 2023.

ISAUR@%IER ' CARMEN LILIA GIL PEDRAZA

Profesional Universitario Representante Legal
Secretaria de Salud Departamental de Bolivar Asilo casa del abuelito.
Péginaldel
@ Via Cartagena - Turbaco, km 3, Sector Bajo Miranda, El Cortijo
- Teléfono: 57-5-6517444
™~ LIVAR " gov.




SEOUROS POLIZA DE SEGURO DE CUMPLIMIENTO ENTIDAD ESTATAL
ESTADO 5.8
R DECRETO 1082 DE 2015
CIUDAD DE EXPEDICION SUCURSAL COD.SUC NO.POLIZA ANEXO
CARTAGENA CARTAGENA 75 75-44-101129424 0
FECHA EXPEDICIQN VIGENCIA DESDE ALAS ~ VIGENCIA HASTA A LAS
= DIA MES ANO DIA MES ANO HORAS DIA MES ANO HORAS TIPO MOVIMIENTO
& 08 | 05 | 2023 05 | 05 | 2023 00:00 31 | 12 | 2026 23:59 EMISION ORIGINAL
CATOS DEL TOMADOR I GARANTIZFADC

NOMBRE O RAZON
SOCIAL

EDIRECCION: CALLE 28 NO. 33-24 |CIUDAD: CARMEN DE BOLIVAR, BOLIVAR |TELEFONO: 6861080

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO CASA DEL ABUELITO IDENTIFICACION NIT: 800.059.275-5

DATOS DEL ASEGURADD ! BENEFICIARIOD
= \SEGURADO / . .
BENEFICIARIO: DEPARTAMENTO DE BOLIVAR |IDENTIFICACION NIT: 890.480.059-1

IRECCION: TURBACO KM 3 SECTOR BAJO MIRANDA - EL CORTIJO CIUDAD: TURBACO, BOLIVAR TELEFONO 6517444

ADICIONAL:

QOBJETD DEL SEGURD

%4 CON SUJECION A LAS CONDICIONES GENERALES DE LA POLIZA QUE SE ANEXAN ECU010B, QUE FORMAN PARTE INTEGRANTE DE LA MISMA Y QUE EL ASEGURADO Y EL
TOMADOR DECLARAN HABER RECIBIDO Y HASTA EL LIMITE DE VALOR ASEGURADO SENALADO EN CADA AMPARO, SEGUROS DEL ESTADO S.A., GARANTIZA:

GARANTIZAR EL PAGO DE LOS PERJUICIOS DERIVADOS POR EL INCUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ADQUIRIDAS POR PARTE DEL AFIANZADO, MEDIANTE COVENIO No. 030,
g QUE TIENE COMO OBJETO: AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TECNICOS Y FINANCIEROS CON EL FIN DE APOYAR EL FORTALECIMIENTO A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN
@ ESTADO DE ABANDONO, INDIGENCIA Y VULNERABILIDAD EXTREMA, DE ACUERDO CON LA POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ Y AL PLAN DE DESARROLLO BOLIVAR
PRIMERO 2020- 2023, RESIDENTES HABITUALES DE LA ZODES MONTES DE MARIA

AMPAROS

RIESGO: CONVENIOS DE ASOCIACION, COOPERACION O COFINANCIACION

AMPAROS VIGENCIA DESDE VIGENCIA HASTA SUMA ASEG/ACTUAL
@l CUMPLIMIENTO DEL CONTRATO 05/05/2023 30/04/2024 $57,703,176.60

CALIDAD DEL SERVICIO 05/05/2023 30/04/2024 $57,703,176.60
4| PAGO DE SALARIOS, PRESTACIONES SOCIALES LEGALES E INDEMNIZACIONES 05/05/2023 31/12/2026 $28,851,588.30

LABORALES

ACLARACIONES

| GASTOS EXPEDICION IVA TOTAL A PAGAR VALOR ASEGURADOTOTAL [  PLANDEPAGO |
$ ***2,197,463.00 § *****+20,000.00 $ *****421,318.00 § *Hmrnnr2,638,781.00 § **+*144,257,941.50 CONTADO
INTERMEDWARID DR TRIBUCICH COAEEGURD
MOLBRE CLAVE i DE FART. MOMERE COMPARA 5 AR, WALCR ASEGURADD

ANTONIO CARLOS VILLA MARSIGLIA 220530 100.00

. QUEDA EXPRESAMENTE CONVENIDO QUE LAS OBLIGACIONES DE SEGUROS DEL ESTADO S.A. SE REFIERE UNICAMENTE AL OBJETO Y OBSERVACIONES DE LA(S)
=1 GARANTIA(S) QUE SE ESPECIFICAN EN ESTE CUADRO.

NOTA: SEGUROS DE ESTADO S.A SE RESERVA EL DERECHO DE REVISAR Y HACER ACOMPANAMIENTO AL RIESGO ASUMIDO DURANTE LA VIGENCIA DE LA PRESENTE
POLIZA, POR LO TANTO EL ASEGURADOR COMO EL TOMADOR, PRESTARAN SU COLABORACION
PARA EFECTOS DE NOTIFICACIONES LA DIRECCION DE SEGUROS DEL ESTADO S.A. ES CARRERA 8 NO 34-62 PISO 8 - TELEFONO: 6601144 - CARTAGENA

e colOdm,

Pty T weemUm T S=The

FISMA TOMADOR

OFICINA PRINCIPAL: CALLE 83 NO 19-10 TELEFONO: 601-2186977, 601-6019330 MARIAALVAREZ

VIGILADO SUPERINTEMDENC lh FIMANCER A fr

1=
' 0



SEGUROS
DEL
ESTADO S.A.

Nit: 860009578-6

SEGUROS DEL ESTADO GENERALES

CERTIFICAMOS QUE:

7709998021167004689659

RECIBO DE PAGO N°:

10000046896591

FECHA

11/05/2023 02:55p.m.

RECIBIMOS DE:

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO CASA DEL ABUELITO

NIT. 800.059.275

LA SUMA DE:

Dos millones seiscientos treinta y ocho mil setecientos ochenta y un pesos .

ek ok ko kok

POR CONCEPTO DE: PAGO POLIZA NRO.: 101129424

-

SUC - RAMO - POLIZA - ENDOSO - CUOTA PRIMA GASTO IVA VALOR
CARTAGENA-44-101129424-0-1 $2,217,463.00 $421,318.00 $2,638,781.00
FORMA DE PAGO
Pse - $ 2,638,781.00 EFECTIVO:
CHEQUE:
TARJETA:
BD: 2,638,781.00
OTROS:
TRANSACCION: 0004689659 TOTAL: $2,638,781.00

CAJERO: PAGUESTADO

J

5/11/2023 2:57:33PM

172.16.10.23



POLIZA DE SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL EXTRACONTRACTUAL DERIVADA DE

uzﬂum

mnnn s8R
NIT. 860.002.578-6

CUMPLIMIENTO
RCE CONTRATOS

CIUDAD DE EXPEDICION SUCURSAL CoD.sucC NO.POLIZA ANEXO
CARTAGENA CARTAGENA 75 75-40-101048417 0
FECHA EXPEDICION VIGENCIA DESDE ALAS ~ VIGENCIA HASTA A LAS
= DIA MES ANO DIA MES ANO HORAS DIA MES ANO HORAS TIPO MOVIMIENTO
& 08 05 2023 05 | 05 2023 00:00 31 | 12 2023 23:59 EMISION ORIGINAL

CATOS DEL TOMADOR I GARANTIZFADC
CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO CASA DEL ABUELITO

NOMBRE O RAZON
SOCIAL

IDENTIFICACION NIT: 800.059.275-5

|CIUDAD: CARMEN DE BOLIVAR, BOLIVAR |TELEFONO: 6861080

DATOS DEL ASEGURADD ! BENEFICIARIOD

ASEGURADO: DEPARTAMENTO DE BOLIVAR |IDENTIFICACIC')N NIT: 890.480.059-1
IRECCION: TURBACO KM 3 SECTOR BAJO MIRANDA - EL CORTIJO CIUDAD: TURBACO, BOLIVAR TELEFONO 6517444
BENEFICIARIO: 890480059 - DEPARTAMENTO DE BOLIVAR ADICIONAL:

QOBJETD DEL SEGURD

¥4 CON SUJECION A LAS CONDICIONES GENERALES DE LA POLIZA QUE SE ANEXAN E-RCE-002A REDIS 04-09 / E-RCE-001A, QUE FORMAN PARTE INTEGRANTE DE LA MISMA Y
QUE EL ASEGURADO Y EL TOMADOR DECLARAN HABER RECIBIDO Y HASTA EL LIMITE DE VALOR ASEGURADO SENALADO EN CADA AMPARO, SEGUROS DEL ESTADO S.A.,
5eY GARANTIZA:

INDEMNIZAR LOS PERJUICIOS PATRIMONIALES,

CON MOTIVO DE LA RESPONSABILIDAD CIVIL EXTRACONTRACTUAL EN QUE INCURRA DE ACUERDO CON LA LEY, POR LESIONES
‘g CORPORALES A PERSONAS O DANOS A PROPIEDADES DE TERCEROS, DERIVADOS DE LA EJECUCION DEL COVENIO No.030, QUE TIENE COMO OBJETO: AUNAR ESFUERZOS
@ ADMINISTRATIVOS, TECNICOS Y FINANCIEROS CON EL FIN DE APOYAR EL FORTALECIMIENTO A LA POBLACION ADULTA MAYOR EN ESTADO DE ABANDONO, INDIGENCIA Y
VULNERABILIDAD EXTREMA, DE ACUERDO CON LA POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ Y AL PLAN DE DESARROLLO BOLIVAR PRIMERO 2020- 2023, RESIDENTES
HABITUALES DE LA ZODES MONTES DE MARIA.

BENEFICIARIOS: TERCEROS AFECTADOS

AMFPAROS
RIESGO: PRESTACION DE SERVICIOS
o AMPAROS DEDUCIBLE VIGENCIA VIGENCIA SUMA ASEG
3 DESDE HASTA ACTUAL
gl PREDIOS LABORES Y OPERACIONES 10.00 % DEL VALOR DE LA 05/05/2023 31/12/2023 $232,000,000.00
PERDIDA - Minimo: 1.00 SMMLV

ACLARACIONES

| GASTOS EXPEDICION IVA TOTAL A PAGAR VALOR ASEGURADO TOTAL | PLAN DE PAGO
$ ****610,191.00 $ ***+*20,000.00 $ ****119,736.00 § rre749,028.00 | $ ***232,000,000.00 CONTADO
INTERNMEDMARID DR TRIBLAOHR COAEESURD
MOLERE EAVE T DE PART. MOMERE COMPARLA, 5% PART, WALOR ASEQURADD
ANTONIO CARLOS VILLA MARSIGLIA 220530 100.00

LA MORA EN EL PAGO DE LA PRIMA O DE LOS CERTIFICADOS O ANEXOS QUE SE EXPIDAN CON FUNDAMENTO EN ELLA, PRODUCIRA LA TERMINACION AUTOMATICA DEL
=1 CONTRATO Y DARA DERECHO A SEGUROS DEL ESTADO S.A. PARA EXIGIR EL PAGO DE LA PRIMA DEVENGADA Y DE LOS GASTOS CAUSADOS CON OCASION DE LA
EXPEDICION DEL CONTRATO.

QUEDA EXPRESAMENTE CONVENIDO QUE LAS OBLIGACIONES DE SEGUROS DEL ESTADO S.A. SE REFIERE UNICAMENTE AL OBJETO Y OBSERVACIONES DE LA(S)
GARANTIA(S) QUE SE ESPECIFICAN EN ESTE CUADRO.

NOTA: SEGUROS DE ESTADO S.A SE RESERVA EL DERECHO DE REVISAR Y HACER ACOMPANAMIENTO AL RIESGO ASUMIDO DURANTE LA VIGENCIA DE LA PRESENTE
POLIZA, POR LO TANTO EL ASEGURADOR COMO EL TOMADOR, PRESTARAN SU COLABORACION

PARA EFECTOS DE NOTIFICACIONES LA DIRECCION DE SEGUROS DEL ESTADO S.A. ES CARRERA 8 NO 34-62 PISO 8 - TELEFONO: 6601144 - CARTAGENA

e colOdm,

V4 (’D = /Z/
s " B e Sl )

FISMA TOMADOR
OFICINA PRINCIPAL: CALLE 83 NO 19-10 TELEFONO: 601-2186977, 601-6019330 MARIAALVAREZ

VIGILADO SUPERINTEMDENC lh FIMANCER A fr

1=
' 0



SEGUROS
DEL
ESTADO S.A.

Nit: 860009578-6

SEGUROS DEL ESTADO GENERALES

CERTIFICAMOS QUE:

7709998021167004689659

RECIBO DE PAGO N°:

10000046896591

4 I
FECHA
11/05/2023 02:55p.m.
RECIBIMOS DE: CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO CASA DEL ABUELITO NIT. 800.059.275
LA SUMA DE: Setecientos cuarenta y nueve mil novecientos veintiocho pesos .**** ks
POR CONCEPTO DE: PAGO POLIZA NRO.: 101048417
SUC - RAMO - POLIZA - ENDOSO - CUOTA PRIMA GASTO IVA VALOR
CARTAGENA-40-101048417-0-1 $630,192.00 $119,736.00 $749,928.00
FORMA DE PAGO
Pse - $ 749,928.00 EFECTIVO:
CHEQUE:
TARJETA:
BD: 749,928.00
OTROS:
TRANSACCION: 0004689659 TOTAL: $749,928.00
CAJERO: PAGUESTADO
. J

5/11/2023 2:57:40PM

172.16.10.23



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO CASA DEL ABUELITO ANO 2023

AGOSTO

SERTIL ACTIVIDADES 1

S8 T [ (% [10) 1012 |13 W15 |16 (17 1% [ 1% |20 20 |22 | 23 (24|25 |26 |2T7(2F |29 3

JUEGD DE DAMA
TORMED DE FIMPON

PARTIDD DE FUTEOL
DIA DEL ADULTO MAYOR

CONCUR3D DE BAILE

RECREACION

RECORTAR Y PEGAR
TRABAJD MANUAL

LECTURA DEL SANTO
EYANGELID

SUMAS T REZTAS
EZCRIBO LOE NUMERDS
EJERCICIO EN CUADERNOE
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