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9 CONCLUSIONES   

Al finalizar las fases planificadas de este proyecto y tras haber alcanzado los 

objetivos establecidos en términos de calidad, seguridad y sostenibilidad ambiental, 

se concluye que, como interventoría, se realizó un seguimiento constante, minucioso 

y proactivo durante todas las etapas del proceso. Este monitoreo incluyó la 

implementación y supervisión de estrictas medidas de control, asegurando que el 

contratista cumpliera cabalmente con los estándares técnicos y normativos 

establecidos en materia de seguridad y salud en el trabajo (SST), así como con las 

obligaciones contractuales estipuladas. 

El proceso de seguimiento incorporó una rigurosa verificación del cumplimiento de 

las normativas legales aplicables, garantizando que todas las actividades fueran 

desarrolladas bajo procedimientos seguros y alineadas con las mejores prácticas del 

sector. Se aseguró la gestión adecuada de los riesgos laborales, abordando tanto los 
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peligros identificados inicialmente como los nuevos riesgos emergentes durante el 

desarrollo del proyecto. 

Este enfoque no solo permitió alcanzar los objetivos establecidos, sino que también 

aseguró la protección integral de los trabajadores, el entorno y la comunidad. Las 

acciones implementadas estuvieron en estricta concordancia con los lineamientos 

contractuales y las buenas prácticas de seguridad industrial, promoviendo una 

cultura de prevención y responsabilidad entre todos los actores involucrados. 

El presente informe detalla los resultados obtenidos a lo largo de la ejecución del 

proyecto, resaltando el papel clave desempeñado por cada una de las partes 

interesadas: trabajadores, profesionales técnicos, contratista e interventoría. Se 

documentan los esfuerzos conjuntos y las acciones estratégicas implementadas, 

destacando los logros en materia de SST, calidad y sostenibilidad ambiental. 

Se evidencia el compromiso por parte de todos los participantes, quienes 

impulsaron la implementación de medidas preventivas, correctivas y de mejora 

continua en cada una de las etapas del proyecto. Estas acciones incluyeron: 

• Identificación y gestión de riesgos laborales: A través de la aplicación de 

matrices IPER, análisis de trabajo seguro (ATS) y controles operacionales 

adaptados a las condiciones específicas del proyecto. 

• Verificación del cumplimiento normativo: Mediante auditorías internas, 

inspecciones de seguridad y revisiones documentales periódicas. 
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• Uso responsable de recursos naturales: Asegurando un impacto ambiental 

mínimo mediante estrategias de gestión de residuos, ahorro energético y 

preservación de los recursos hídricos. 

Además, se resalta que la coordinación y comunicación efectiva entre las partes 

fueron elementos fundamentales para el éxito del proyecto. Estas dinámicas no solo 

facilitaron la solución oportuna de problemas, sino que también garantizaron que 

todas las decisiones estuvieran orientadas a cumplir con los objetivos establecidos, 

promoviendo un entorno de trabajo seguro y colaborativo. 

En términos de sostenibilidad, se adoptaron prácticas alineadas con los principios 

de desarrollo sostenible, incluyendo la reducción del impacto ambiental y la 

promoción de comportamientos responsables en el uso de materiales y recursos. 

Esto refleja un esfuerzo por trascender los objetivos inmediatos del proyecto y sentar 

bases sólidas para futuras intervenciones en el marco de la sostenibilidad. 

 

Elaborado por: Revisado por: 
Yuliana González Rincón Juan Francisco Pachón 
Licencia No. 9130  

Ing. Especialista SST Representante Legal 
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

SI

Exposición a 
Ruido  intermitente 

generado por el 
equipo y la 
demolición 

FISICOS: RUIDO

Céfalea, alteraciones 
asociadas al estrés, deficit 

auditivo, hipoacusia 
neurosensorial

Ninguno Ninguno
Uso de 

protectores 
Auditivos

(M) 2 3 6 (M) 10 60 III Aceptable 6

Hipoacusia 
neurosensorial, 

perdida de la 
audición

N/A N/A

Inspección de 
maquinaria, manejo 

preventivo y 
correctivo, 

mantenimiento

Capacitación, charlas 
de seguridad y 
autocuidado, 

señalización del área 
de trabajo

SI

Exposición a 
vibraciones 

generada por la 
fricción del equipo

FISICO: 
VIBRACIONES

Traumas Osteomusculares, 
dolor de espalda, hernias, 

lesiones raquídeas, 
lumbalgias

Mantenimiento 
preventivo de 

equipos y 
maquinaria

Ninguno

Exámenes 
ocupacionales,  

Pausas activas y 
rotación de 

personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

6

Traumas 
osteomusculares, 

síntomas 
neurológicos tales 

como dificultad para 
mantener el 

equilibrio

N/A N/A N/A

Programa de 
mantenimiento de 

equipos, programa de 
riesgo biomecánico y 

pausas activas.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 6

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI

El personal se 
encuentra 

trabajado dentro 
de una quebrada, 

por ende su 
superficie de 

trabajo es 
(irregular, 

deslizante, con 
diferencia de 
nivel), también 
puede ocurir 

caidas al mismo 
nivel 

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 6

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

6

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
gtraumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

y señalización

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 6

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

aisladas.

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguroC
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Herramienta 
menor, Martillo 

eléctrico 
perforador,Martill

o rompedor, 
palas, picas
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SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 6

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 
muscular, estrés 

mental

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados porel 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
inundaciones, 

deslizamientos de 
tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos, 

inundaciones 

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 6

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 6

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición a 
vibraciones 

generada por la 
fricción del 

equipo(vibrocomp
actador)

FISICO: 
VIBRACIONES

Traumas Osteomusculares, 
dolor de espalda, hernias, 

lesiones raquídeas, 
lumbalgias

Mantenimiento 
preventivo de 

equipos y 
maquinaria

Ninguno

Exámenes 
ocupacionales,  

Pausas activas y 
rotación de 

personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

10

Traumas 
osteomusculares, 

síntomas 
neurológicos tales 

como dificultad para 
mantener el 

equilibrio

N/A N/A N/A

Programa de 
mantenimiento de 

equipos, programa de 
riesgo biomecánico y 

pausas activas.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 10

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.
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Herramienta 
menor, Martillo 

eléctrico 
perforador,Martill

o rompedor, 
palas, picas
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
IV

ID
A

D
 / 

T
A

R
E

A

M
A

Q
U
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A

R
IA

 Y
 

H
E

R
R

A
M
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N

T
A

S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

El personal se 
encuentra 

trabajado dentro 
de un río, por 

ende su superficie 
de trabajo es 

(irregular, 
deslizante, con 
diferencia de 
nivel), también 
puede ocurir 

caidas al mismo 
nivel 

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 10

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

10

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
gtraumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

y señalización

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 10

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

aisladas.

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguro

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 10

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
inundaciones, 

deslizamientos de 
tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos, 

inundaciones 

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 10

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

psicológico. 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
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NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION
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CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL
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N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 10

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 10

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 10

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 10

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI
Choques, 

volcaduras, 
atropellos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

MECÁNICOS

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

10

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 

SI

El personal se 
encuentra 

trabajado dentro 
de un río, por 

ende su superficie 
de trabajo es 

(irregular, 
deslizante, con 
diferencia de 
nivel), también 
puede ocurir 

caidas al mismo 
nivel 

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 10

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.
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Retro-
excavadora, 
Mezcladora, 

vibrocompactado
ra, martillo 
demoledor, 

taladro, 
carretillas palas, 

picas, 
herramienta 

menor
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CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
IV

ID
A

D
 / 

T
A

R
E

A

M
A

Q
U

IN
A

R
IA

 Y
 

H
E

R
R

A
M

IE
N

T
A

S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

10

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 10

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguro

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 10

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
inundaciones, 

deslizamientos de 
tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos, 

inundaciones 

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 10

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

psicológico. 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 10

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 10

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

M
U

Z
O

Retro-
excavadora, 
Mezcladora, 

taladro, 
carretillas palas, 

picas, 
herramienta 

menor
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 SST-MIP-011
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31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS
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R
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NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION
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CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 

que realizan 

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 10

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 10

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI

Exposición a 
vibraciones 

generada por la 
fricción del 

equipo(vibrocomp
actador)

FISICO: 
VIBRACIONES

Traumas Osteomusculares, 
dolor de espalda, hernias, 

lesiones raquídeas, 
lumbalgias

Mantenimiento 
preventivo de 

equipos y 
maquinaria

Ninguno

Exámenes 
ocupacionales,  

Pausas activas y 
rotación de 

personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

10

Traumas 
osteomusculares, 

síntomas 
neurológicos tales 

como dificultad para 
mantener el 

equilibrio

N/A N/A N/A

Programa de 
mantenimiento de 

equipos, programa de 
riesgo biomecánico y 

pausas activas.

SI

El personal se 
encuentra 

trabajando en 
superficies 

irregulares y 
deslizantes, con 
diferencias de 
nivel, lo cual 

puede provocar 
caídas tanto al 

mismo nivel como 
a distintos niveles 

debido a la 
naturaleza de la 

actividad.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.
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O

Retro-
excavadora, 
Mezcladora, 

taladro, 
carretillas palas, 

picas, 
herramienta 

menor
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Pulidora, 
mezcladora, 
Tronzadora, 

canguro 
apisonador, 
vibrador de 
concreto

M
U

R
O

 D
E

 C
O

N
T

E
N

C
IÓ

N
 E

N
 C

O
N

C
R

E
T

O

M
A

R
IP

I (
S

ec
to

r 
la

s 
cr

u
ce

s)

Pagina 212 de 251



DESCRIPCION CLASIFICACION

F
U

E
N

T
E

M
E

D
IO

T
R

A
B

A
JA

D
O

R

M
U

Y
 A

L
T

O

A
L

T
O

 

M
E

D
IO

 

B
A

JO
 

N
IV

E
L

 D
E

 
D

E
F

IC
IE

N
C

IA

N
IV

E
L

 D
E

 
E

X
P

O
S

IC
IÓ

N
N

IV
E

L
 D

E
 

P
R

O
B

A
B

IL
ID

A
D

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IÓ
N

 
N

IV
E

L
 D

E
 

P
R

O
B

A
B

IL
ID

A
D

N
IV

E
L

 D
E

 
C

O
N

S
E

C
U

E
N

C
IA

N
IV

E
L

 D
E

 R
IE

S
G

O

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IO
N

 
D

E
L

 N
IV

E
L

 D
E

 
R

IE
S

G
O

A
C

E
P

T
A

B
IL

ID
A

D
 

D
E

L
 R

IE
S

G
O

N
º 

E
X

P
U

E
S

T
O

S

P
E

O
R

 
C

O
N

S
E

C
U

E
N

C
IA

ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)
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CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
traumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

y señalización

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

aisladas.

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguro

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 
muscular, estrés 

mental

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
deslizamientos de 

tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 5

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

psicológico. 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 5

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  
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Pulidora, 
mezcladora, 
Tronzadora, 

canguro 
apisonador, 
vibrador de 
concreto
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CONTROL EXISTENTE
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PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 

que realizan 

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

Incendios, explosiones, 
Quemaduras, tetanización 

muscular.
Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

Desplome de 
cargas y 

desprendimiento 
de objetos, debido 

a que los 
trabajadores se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

MECÁNICOS

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga de los 
vehiculos que 
circulan por la 
vía, que sea 
equilibrada, 

balanceada y 
uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

choques, 
volcaduras y 

atropellos debido 
a que se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 
ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios
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Pulidora, 
mezcladora, 
Tronzadora, 

canguro 
apisonador, 
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PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL
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SI

Elementos o 
partes de 
máquinas, 

herramientas o 
equipos, piezas a 

trabajar, 
materiales 

proyectados 
sólidos o fluidos

CONDICIONES 
DE SEGRUIDAD: 

MECÁNICO
Cortes y heridas Ninguno

Uso de 
herramienta 

adecuada para 
la realización de 

la tarea

Guantes de 
seguridad, gafas, 

overol, casco
(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5 Corte y heridas N/A N/A

Uso de herramienta 
decuada para realizar 

la tarea y evitar el 
peligro

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 
realización del 

trabajoy tener en 
cuenta el autocidado.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI

El personal se 
encuentra 

trabajando en 
superficies 

irregulares y 
deslizantes, con 
diferencias de 
nivel, lo cual 

puede provocar 
caídas tanto al 

mismo nivel como 
a distintos niveles 

debido a la 
naturaleza de la 

actividad.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
traumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

y señalización

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

aisladas.

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguro
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, Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón, porra), 

Retro-
excavadora, 
tronzadora, 

pulidora, 
Mezcladora. 
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Pulidora, 
mezcladora, 
Tronzadora, 

canguro 
apisonador, 
vibrador de 
concreto
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
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A

R
E

A

M
A

Q
U

IN
A

R
IA

 Y
 

H
E
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S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
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A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 
muscular, estrés 

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
deslizamientos de 

tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos 

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 5

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 5

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 
que realizan y el 
entorno en el que 

se encuentran

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.
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, Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón, porra), 

Retro-
excavadora, 
tronzadora, 

pulidora, 
Mezcladora. 
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
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E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
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IV
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A
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 / 
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R
E
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R
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 Y
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S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
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N
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A
R

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

Desplome de 
cargas y 

desprendimiento 
de objetos, debido 

a que los 
trabajadores se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

MECÁNICOS

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga de los 
vehiculos que 
circulan por la 
vía, que sea 
equilibrada, 

balanceada y 
uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

choques, 
volcaduras y 

atropellos debido 
a que se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 
ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Elementos o 
partes de 
máquinas, 

herramientas o 
equipos, piezas a 

trabajar, 
materiales 

proyectados 
sólidos o fluidos

CONDICIONES 
DE SEGRUIDAD: 

MECÁNICO
Cortes y heridas Ninguno

Uso de 
herramienta 

adecuada para 
la realización de 

la tarea

Guantes de 
seguridad, gafas, 

overol, casco
(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5 Corte y heridas N/A N/A

Uso de herramienta 
decuada para realizar 

la tarea y evitar el 
peligro

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 
realización del 

trabajoy tener en 
cuenta el autocidado.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI

Exposición a 
vibraciones 

generada por la 
fricción del 

equipo(vibrocomp
actador)

FISICO: 
VIBRACIONES

Traumas Osteomusculares, 
dolor de espalda, hernias, 

lesiones raquídeas, 
lumbalgias

Mantenimiento 
preventivo de 

equipos y 
maquinaria

Ninguno

Exámenes 
ocupacionales,  

Pausas activas y 
rotación de 

personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

10

Traumas 
osteomusculares, 

síntomas 
neurológicos tales 

como dificultad para 
mantener el 

equilibrio

N/A N/A N/A

Programa de 
mantenimiento de 

equipos, programa de 
riesgo biomecánico y 

pausas activas.
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, Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón, porra), 

Retro-
excavadora, 
tronzadora, 

pulidora, 
Mezcladora. 

Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón) 
Pulidora, 

mezcladora, 
Tronzadora, 

canguro 
apisonador, 
vibrador de 
concreto
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
IV

ID
A

D
 / 

T
A

R
E

A

M
A

Q
U

IN
A

R
IA

 Y
 

H
E

R
R

A
M

IE
N

T
A

S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

El personal se 
encuentra 

trabajando en 
superficies 

irregulares y 
deslizantes, con 
diferencias de 
nivel, lo cual 

puede provocar 
caídas tanto al 

mismo nivel como 
a distintos niveles 

debido a la 
naturaleza de la 

actividad.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
traumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

y señalización

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

aisladas.

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguro

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 5

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón) 
Pulidora, 

mezcladora, 
Tronzadora, 

canguro 
apisonador, 
vibrador de 
concreto
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
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O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION
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CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U
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A
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O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 5

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 

que realizan 

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

Incendios, explosiones, 
Quemaduras, tetanización 

muscular.
Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

Desplome de 
cargas y 

desprendimiento 
de objetos, debido 

a que los 
trabajadores se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

MECÁNICOS

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga de los 
vehiculos que 
circulan por la 
vía, que sea 
equilibrada, 

balanceada y 
uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

choques, 
volcaduras y 

atropellos debido 
a que se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 
ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón) 
Pulidora, 

mezcladora, 
Tronzadora, 

canguro 
apisonador, 
vibrador de 
concreto
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C
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IV

ID
A
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 / 
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A

R
E

A

M
A
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U
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A

R
IA

 Y
 

H
E

R
R

A
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T
A

S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Elementos o 
partes de 
máquinas, 

herramientas o 
equipos, piezas a 

trabajar, 
materiales 

proyectados 
sólidos o fluidos

CONDICIONES 
DE SEGRUIDAD: 

MECÁNICO
Cortes y heridas Ninguno

Uso de 
herramienta 

adecuada para 
la realización de 

la tarea

Guantes de 
seguridad, gafas, 

overol, casco
(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5 Corte y heridas N/A N/A

Uso de herramienta 
decuada para realizar 

la tarea y evitar el 
peligro

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 
realización del 

trabajoy tener en 
cuenta el autocidado.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI

El personal se 
encuentra 

trabajando en 
superficies 

irregulares y 
deslizantes, con 
diferencias de 
nivel, lo cual 

puede provocar 
caídas tanto al 

mismo nivel como 
a distintos niveles 

debido a la 
naturaleza de la 

actividad.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
traumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 
muscular, estrés 

mental

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas
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Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón) 
Pulidora, 

mezcladora, 
Tronzadora

Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón) 
Pulidora, 

mezcladora, 
Tronzadora, 

canguro 
apisonador, 
vibrador de 
concreto
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CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS
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O
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E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
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ID
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A
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R
IA

 Y
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S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
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A
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Z
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N
A
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U
G

A
R

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
deslizamientos de 

tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 5

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

psicológico. 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 5

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 

que realizan 

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

Desplome de 
cargas y 

desprendimiento 
de objetos, debido 

a que los 
trabajadores se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

MECÁNICOS

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga de los 
vehiculos que 
circulan por la 
vía, que sea 
equilibrada, 

balanceada y 
uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios
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Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón) 
Pulidora, 

mezcladora, 
Tronzadora
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CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS
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NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION
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PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL
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A
R

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

choques, 
volcaduras y 

atropellos debido 
a que se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 
ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Elementos o 
partes de 
máquinas, 

herramientas o 
equipos, piezas a 

trabajar, 
materiales 

proyectados 
sólidos o fluidos

CONDICIONES 
DE SEGRUIDAD: 

MECÁNICO
Cortes y heridas Ninguno

Uso de 
herramienta 

adecuada para 
la realización de 

la tarea

Guantes de 
seguridad, gafas, 

overol, casco
(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5 Corte y heridas N/A N/A

Uso de herramienta 
decuada para realizar 

la tarea y evitar el 
peligro

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 
realización del 

trabajoy tener en 
cuenta el autocidado.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI

Exposición a 
vibraciones 

generada por la 
fricción del equipo 
(vibrocompactado

r)

FISICO: 
VIBRACIONES

Traumas Osteomusculares, 
dolor de espalda, hernias, 

lesiones raquídeas, 
lumbalgias

Mantenimiento 
preventivo de 

equipos y 
maquinaria

Ninguno

Exámenes 
ocupacionales,  

Pausas activas y 
rotación de 

personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

10

Traumas 
osteomusculares, 

síntomas 
neurológicos tales 

como dificultad para 
mantener el 

equilibrio

N/A N/A N/A

Programa de 
mantenimiento de 

equipos, programa de 
riesgo biomecánico y 

pausas activas.

SI

El personal se 
encuentra 

trabajando en 
superficies 

irregulares y 
deslizantes, con 
diferencias de 
nivel, lo cual 

puede provocar 
caídas tanto al 

mismo nivel como 
a distintos niveles 

debido a la 
naturaleza de la 

actividad.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
traumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

A
L

C
A

N
T

A
R

IL
L

A
 D

E
 3

6"

L
A

 V
IC

T
O

R
IA

D
E

M
O

L
IC

IÓ
N

 D
E

 C
O

N
C

R
E

T
O

S
, E

X
C

A
V

A
C

IO
N

E
S

, I
N

S
T

A
L

A
C

IÓ
N

 D
E

 C
O

N
C

R
E

T
O

 S
O

L
A

D
O

, I
N

S
T

A
L

A
C

IÓ
N

 D
E

 T
U

B
E

R
ÍA

 D
E

 C
O

N
C

R
E

T
O

, I
N

S
T

A
L

A
C

IÓ
N

 D
E

 C
O

N
C

R
E

T
O

 D
E

 A
T

R
A

Q
U

E
, F

IG
U

R
A

D
O

 Y
 A

M
A

R
R

E
 D

E
 A

C
E

R
O

, 
F

O
R

M
A

L
E

T
E

A
D

O
 Y

 F
A

B
R

IC
A

C
IÓ

N
 D

E
 C

O
N

C
R

E
T

O
P

A
R

A
 C

O
N

S
T

R
U

IR
 M

U
R

O
S

 D
E

 P
IS

O
 Y

 M
U

R
O

S
 D

E
 C

A
JA

 D
E

 S
A

L
ID

A
, R

E
L

L
E

N
O

 C
O

N
 A

F
IR

M
A

D
O

.

Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón) 
Pulidora, 

mezcladora, 
Tronzadora
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demoledor, 

Planta, Retro-
excavadora 

oruga, Taladros, 
Mezcladora, 

vibrocompactado
r, Herramienta 
menor (picas, 

macetas, barras, 
carretilla, palas)
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
IV

ID
A

D
 / 

T
A

R
E

A

M
A

Q
U
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A

R
IA

 Y
 

H
E

R
R

A
M
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S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

y señalización

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

aisladas.

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguro

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 
muscular, estrés 

mental

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
deslizamientos de 

tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 5

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

psicológico. 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 5

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS
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NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION
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CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 

que realizan 

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

Desplome de 
cargas y 

desprendimiento 
de objetos, debido 

a que los 
trabajadores se 

encuentran 
realizando  

actividades con 
maquinaria 
pesada y 

diferentes tipos de 
maquinaria y 

herramientas de 
alto riesgo

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

MECÁNICOS

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga de los 
vehiculos que 
circulan por la 
vía, que sea 
equilibrada, 

balanceada y 
uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

choques, 
volcaduras y 

atropellos debido 
a que se 

encuentran 
realizando 

actividades sobre 
una vía 

secundaria

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 
ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Elementos o 
partes de 
máquinas, 

herramientas o 
equipos, piezas a 

trabajar, 
materiales 

proyectados 
sólidos o fluidos

CONDICIONES 
DE SEGRUIDAD: 

MECÁNICO
Cortes y heridas Ninguno

Uso de 
herramienta 

adecuada para 
la realización de 

la tarea

Guantes de 
seguridad, gafas, 

overol, casco
(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5 Corte y heridas N/A N/A

Uso de herramienta 
decuada para realizar 

la tarea y evitar el 
peligro

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 
realización del 

trabajoy tener en 
cuenta el autocidado.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.
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excavadora,  
Mezcladora, 
Herramienta 
menor (picas, 

macetas, barras, 
carretilla, palas)
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Martillo 
demoledor, 

Planta, Retro-
excavadora 

oruga, Taladros, 
Mezcladora, 

vibrocompactado
r, Herramienta 
menor (picas, 

macetas, barras, 
carretilla, palas)
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
IV

ID
A

D
 / 

T
A

R
E

A

M
A

Q
U

IN
A

R
IA

 Y
 

H
E

R
R

A
M

IE
N

T
A

S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

El personal se 
encuentra 

trabajando en 
superficies 

irregulares y 
deslizantes, con 
diferencias de 
nivel, lo cual 

puede provocar 
caídas tanto al 

mismo nivel como 
a distintos niveles 

debido a la 
naturaleza de la 

actividad.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
traumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 
muscular, estrés 

mental

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
deslizamientos de 

tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 5

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

psicológico. 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.
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excavadora,  
Mezcladora, 
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menor (picas, 
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carretilla, palas)
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
IV
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A
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 / 

T
A

R
E

A

M
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R
IA

 Y
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S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
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A
R
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Z
O

N
A

 O
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U
G

A
R

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 5

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 

que realizan 

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

"Los trabajadores 
están expuestos a 

riesgos de 
choques, 

volcaduras y  
debido a que 

realizan 
actividades debajo 

de un puente y 
junto a una 
quebrada."

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 
ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Elementos o 
partes de 
máquinas, 

herramientas o 
equipos, piezas a 

trabajar, 
materiales 

proyectados 
sólidos o fluidos

CONDICIONES 
DE SEGRUIDAD: 

MECÁNICO
Cortes y heridas Ninguno

Uso de 
herramienta 

adecuada para 
la realización de 

la tarea

Guantes de 
seguridad, gafas, 

overol, casco
(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5 Corte y heridas N/A N/A

Uso de herramienta 
decuada para realizar 

la tarea y evitar el 
peligro

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 
realización del 

trabajoy tener en 
cuenta el autocidado.
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 Retro-
excavadora,  
Mezcladora, 
Herramienta 
menor (picas, 

macetas, barras, 
carretilla, palas)
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
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T
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R
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A

M
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A

R
IA

 Y
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S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
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A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI

El personal se 
encuentra 

trabajando en 
superficies 

irregulares y 
deslizantes, con 
diferencias de 
nivel, lo cual 

puede provocar 
caídas tanto al 

mismo nivel como 
a distintos niveles 

debido a la 
naturaleza de la 

actividad.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
traumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

y señalización

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

aisladas.

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguro

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 
muscular, estrés 

mental

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas
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Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón, porra), 

Retro-
excavadora, 
tronzadora, 

pulidora, 
Mezcladora. 

Pagina 227 de 251



DESCRIPCION CLASIFICACION

F
U

E
N

T
E

M
E

D
IO

T
R

A
B

A
JA

D
O

R

M
U

Y
 A

L
T

O

A
L

T
O

 

M
E

D
IO

 

B
A

JO
 

N
IV

E
L

 D
E

 
D

E
F

IC
IE

N
C

IA

N
IV

E
L

 D
E

 
E

X
P

O
S

IC
IÓ

N
N

IV
E

L
 D

E
 

P
R

O
B

A
B

IL
ID

A
D

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IÓ
N

 
N

IV
E

L
 D

E
 

P
R

O
B

A
B

IL
ID

A
D

N
IV

E
L

 D
E

 
C

O
N

S
E

C
U

E
N

C
IA

N
IV

E
L

 D
E

 R
IE

S
G

O

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IO
N

 
D

E
L

 N
IV

E
L

 D
E

 
R

IE
S

G
O

A
C

E
P

T
A

B
IL

ID
A

D
 

D
E

L
 R

IE
S

G
O

N
º 

E
X

P
U

E
S

T
O

S

P
E

O
R

 
C

O
N

S
E

C
U

E
N

C
IA

ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R
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S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
IV

ID
A

D
 / 

T
A

R
E

A

M
A

Q
U

IN
A

R
IA

 Y
 

H
E

R
R

A
M

IE
N

T
A

S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
deslizamientos de 

tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos 

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 5

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

psicológico. 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 5

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 
que realizan y el 
entorno en el que 

se encuentran

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

Desplome de 
cargas y 

desprendimiento 
de objetos, debido 

a que los 
trabajadores se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

MECÁNICOS

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga de los 
vehiculos que 
circulan por la 
vía, que sea 
equilibrada, 

balanceada y 
uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C
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S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C
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IV
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 / 

T
A

R
E

A

M
A
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A

R
IA

 Y
 

H
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S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

choques, 
volcaduras y 

atropellos debido 
a que se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 
ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Elementos o 
partes de 
máquinas, 

herramientas o 
equipos, piezas a 

trabajar, 
materiales 

proyectados 
sólidos o fluidos

CONDICIONES 
DE SEGRUIDAD: 

MECÁNICO
Cortes y heridas Ninguno

Uso de 
herramienta 

adecuada para 
la realización de 

la tarea

Guantes de 
seguridad, gafas, 

overol, casco
(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5 Corte y heridas N/A N/A

Uso de herramienta 
decuada para realizar 

la tarea y evitar el 
peligro

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 
realización del 

trabajoy tener en 
cuenta el autocidado.

SI

Debido al tipo de 
actividad los 
trabajadores 

están expuestos a 
temperaturas 
ambientales 

extremas (calor o 
Frío)

FISICO: 
TEMPERATURAS 

EXTREMAS

Deshidratación, calambres, 
resfriados, hipotermia, 

aumento de fatiga, 
insatisfacción, disminución de 
la atención, golpes de calor, 

insolación, agotamiento 
físico,  Quemaduras de 

primer grado.

Ninguno Ninguno

De acuerdo al tipo 
de clima, Uso de 
impermeables, 

botas de caucho, 
ropa adecuada, 

capuchones, 
cachuchas, 

bloqueador solar.

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Fatiga visual, 
enfermedades 
respiratorias, 

quemaduras de 
primer grado, 

estrés térmico, 
síncopes, dermatitis

N/A N/A N/A

Control del tiempo de 
exposición, planificar 

tareas y realizar 
rotación del personal, 
hidratación continua, 
protección de la piel, 

Realización de 
pausas laborales.

SI

El personal se 
encuentra 

trabajando en 
superficies 

irregulares y 
deslizantes, con 
diferencias de 
nivel, lo cual 

puede provocar 
caídas tanto al 

mismo nivel como 
a distintos niveles 

debido a la 
naturaleza de la 

actividad.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

LOCATIVO

Traumatismos varios y de 
diversa consideración, 

tropezones, Heridas incizas, 
punzantes o contusas, 

golpes, lesiones, choques 
contra elementos diversos

Pisos, 
senderos 

irregulares, 
paso 

obstaculizado, 
desniveles, 
superficies 

resbaladizas, 
terreno 

inestable, 
desplazamiento 
de materiales

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, pérdida 
de vidas humanas.

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI

Golpes por caida 
de personas al 
interior de la 
excavación, 

desprendimiento 
de tierras, rocas, 

materiales o 
golpes por 

manipulación  de 
herramientas

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD:     

LOCATIVO

Golpes; aplastamiento por 
caida de rocas, materiales, 
desprendimiento de tierra,  

elementos pesados; 
machucones; fracturas; 

atrapamientos.

área de trabajo 
irregular,  

Inspección y 
manteniemiento 
regular, equipos 
de protección, 

planificación del 
trabajo.

Charlas de 
seguridad y uso de 
los elementos de 

protección 
personal

(B) 6 2 12 (A) 25 300 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Lesiones musculo-
esqueléticas, 

golpes, 
contusiones, 
Luxaciones, 

esguince, 
traumatismo en 

cabeza

Planificación de las 
actividades a realizar 

en el sitio
N/A N/A

Inspecciones y 
evaluaciones al 

terreno, uso de los 
elementos de 

protección personal.

SI
Exposición a 

contactos 
eléctricos

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

ELÉCTRICO

choques eléctricos, 
Incendios, explosiones, 

Quemaduras, tetanización 
muscular.

Desenergizar Ninguno

Capacitaciones, 
procedimiento de 

inspección de 
equipos, 

aislamiento 
seguro, etiquetado 

y señalización

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Paro respiratorio, 
daño neurologico, 

espasmos 
musculares, 

Inspecciones 
regulares de los 

equipos, 
manteniemiento 

preventivo, uso de 
herramientas 

aisladas.

N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación y 
concientización del 
personal en riesgo 

eléctrico, 
procedimientos de 

trabajo seguro

G
A

V
IO

N
E

S

P
A

U
N

A

E
X

C
A

V
A

C
IO

N
E

S
 C

O
N

 R
E

T
R

O
 E

X
C

A
V

A
D

O
R

A
 P

A
R

A
 A

P
E

R
T

U
R

A
R

 L
A

 Z
O

N
A

 D
E

 C
O

N
S

T
R

U
C

C
IÓ

N
, E

N
T

IB
A

D
O

S
 P

A
R

A
 P

R
O

T
E

G
E

R
 L

A
 Z

O
N

A
 D

E
 E

X
C

A
V

A
C

IÓ
N

, M
E

JO
R

A
M

IE
N

T
O

 D
E

L
 S

U
E

L
O

, C
O

N
S

T
R

U
C

C
IÓ

N
 D

E
 M

Ó
D

U
L

O
S

 D
E

 G
A

V
IÓ

N
, R

E
L

L
E

N
O

 
C

O
N

 M
A

T
E

R
IA

L
 D

E
 A

F
IR

M
A

D
O

, E
M

P
R

A
D

IZ
A

C
IÓ

N
 D

E
 T

A
L

U
D

Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón, porra), 

Retro-
excavadora, 
tronzadora, 

pulidora, 
Mezcladora. 
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS
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NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION
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CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
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A
R

IO

Z
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N
A

 O
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U
G

A
R

SI

Postura 
(prolongada 
mantenida, 
forzada), 

sobreesfuerzo, 
Movimientos 
repetitivos

BIOMECÁNICOS: 
POSTURA 

PROLONGADA Y 
SOBREESFUERZ

OS

Molestias cervicales, 
abdominales, trastornos en la 

zona lumbar de la espalda, 
alteraciones del sistema 

circulatorio, lesiones 
osteomusculares, tensión, 

molestias, tendinitis, 
atrapamientos de nervios 

distales. 

Ninguno Ninguno

Capacitaciones, 
pausas activas, 

uso de elemestos 
de proteccción 

personal

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga muscular, 
lesiones 

osteomusculares, 
dolor de espalda, 
dolor en cuello y 

hombros, dolor en 
extremidades 

inferiores, 
problemas 

circulatorios, fatiga 
muscular, estrés 

mental

N/A

Utilización de 
maquinaria para la 

remoción de la tierra y 
disminuir la fuerza 

manual

N/A

Demarcar áreas de 
trabajo, realizar bajo 

procedimientos 
seguros de trabajo, 

capacitación al 
personal, rotación de 

personal, pausas 
activas

SI

Exposicicón a una 
variedad de 

peligros 
significativos 

causados por el 
medio ambiente, 

Fenómenos 
naturales como 

terremotos, 
deslizamientos de 

tierra.

FENOMENOS 
NATURALES: 

Precipitaciones, 
lluvias, 

derrumbres, 
terremotos 

Pérdidas materiales, pérdidas 
humanas, aumento de 
adquirir enfermedades 

infecciosas, lesiones con 
incapacidad permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, afectación en 

el comportamiento 
psicológico. 

Ninguno

Extintores, 
equipo de 

emergencias, 
señalización de 

seguridad

Inducción de 
seguridad, 

preparación y 
participación en 

los simulacros de 
emergencia.

(B) 2 1 2 (B) 10 20 IV Aceptable 5

Pérdidas 
materiales, 

pérdidas humanas, 
aumento de adquirir 

enfermedades 
infecciosas, 
lesiones con 
incapacidad 
permanente, 

golpes, traumas, 
aplastamiento, 

afectación en el 
comportamiento 

psicológico. 

N/A N/A N/A

Capacitaciones en 
identificación de 
riesgos, pausas 

activas, capacitación 
en simulacros de 

emergencia.

SI

Debido al área de 
trabajo y el lugar 

donde se 
encuentran los 
trabajadores 
realizando las 
actividades, se 

encuentran 
Expuestos a 

agentes biológicos 
como, 

microorganismos 
(virus, bacterias y 

hongos)

BIOLOGICO 
(Virus, Bacterias, 

hongos, 
piocaduras)

Infecciones Fúngicas, 
reacciones alérgicas, 

enfermedades bacterianas, 
infecciones  virales, brotes 

epidémicos.

Ninguno Ninguno

Vacunación, 
higiene personal, 

equipo de 
protección 

personal, higiene 
respiratoria

(MA) 6 4 24 (MA) 25 600 I No aceptable 5

Gripes, hepatitis, 
vómitos, 

infecciones 
causadas por 
hongos como 
candidiasis, 
aspergilosis, 
reacciones 
alérgicas

N/A N/A N/A

Uso de repelentes, 
equipos de protección 
personal, vacunación, 

protocolos de 
seguridad, 

capacitación, 
protocolo de vigilancia 

epidemiológica.  

SI

Exposición al 
polvo a causa de 
material emanado 
durante el proceso 

de manipulación 
de materiales y el 

proceso de 
excavación 

QUÍMICO: 
MATERIAL 

PARTICULADO

Enfermedades respiratorias, 
irritaciones en la piel y ojos

Ninguno Ninguno

Uso de protección 
respiratoria, 

guantes y gafas de 
seguridad

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Infecciones 
respitarorias y en la 
piel, lesiones en los 

ojos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 

realización del trabajo

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

radiaciones no 
ionizantes, debido 
al tipo de actividad 
que realizan y el 
entorno en el que 

se encuentran

FISICAS: 
RADIACIONES 
IONIZANTES

Irritación cutánea, eritema, 
inflamación de la zona 

expuesta
Ninguno Ninguno

Bloqueador solar, 
uso de los 

Elementos de 
Protección 
personal.

(B) 2 2 4 (B) 25 100 III Aceptable 5

Fatiga física, 
lesiones 

osteomusculares 
por sobreesfuerzos

N/A N/A N/A

Capacitación al 
personal sobre 

higiene postural y 
realizar rotación de 

personal.
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azadón, porra), 

Retro-
excavadora, 
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pulidora, 
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ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS, 

ADVERTENCIA, 
SEÑALIZACION

 SST-MIP-011

1
31-ene-19

CÓDIGO

VERSIÓN
FECHA

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y  
DETERMINACIÓN DE CONTROLES

PROYECTO:

MARTIZ DE RIESGOS

P
R

O
C

E
S

O

NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO MEDIDAS DE INTERVENCION

A
C

T
IV

ID
A

D
 / 

T
A

R
E

A

M
A

Q
U

IN
A

R
IA

 Y
 

H
E

R
R

A
M

IE
N

T
A

S

CONTROL EXISTENTE

EFECTOS POSIBLES

PELIGROS CRITERIOS DE CONTROL

R
U

T
IN

A
R

IO

Z
O

N
A

 O
 L

U
G

A
R

SI

Posiciones 
incomodas por 
plano de trabajo 

deficiente

BIOMECÁNICOS: 
MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

Fatiga física, lesiones 
osteomusculares por 

sobreesfuerzos, Alteraciones 
y lesiones 

musculoesqueleticas 
(Tendinitis, desgarros, 

distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitaciones, 
pausas activas

(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5

Electrización, 
electrocución e 

incendios, 
quemaduras

N/A N/A

Inspección de 
tableros eléctricos, 

cables, mediciones de 
energía

Capacitación del 
personal en riesgo 

eléctrico

SI

Desplome de 
cargas y 

desprendimiento 
de objetos, debido 

a que los 
trabajadores se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 

MECÁNICOS

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga de los 
vehiculos que 
circulan por la 
vía, que sea 
equilibrada, 

balanceada y 
uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Los trabajadores 
están expuestos a 

choques, 
volcaduras y 

atropellos debido 
a que se 

encuentran 
realizando 

actividades al 
borde de una vía.

CONDICIONES 
DE SEGURIDAD: 
ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO

Accidente de trabajo, 
atrapamientos, 

aplastamiento, suspensión o 
volcamiento, golpes, daños 

estructurales.

Verificar la 
distribución de 
la carga, que 

sea equilibrada, 
balanceada y 

uniforme

Demarcacion y 
señalización de 

las áreas de 
trabajo

Elementos de 
protección 
personal

(M) 2 3 6 (M) 25 150 II
No Aceptable 

con control 

específico

5

Accidente de 
trabajo, 

atrapamientos, 
aplastamiento, 
suspensión o 
volcamiento, 

golpes, daños 
estructurales.

Uso de maquinaria N/A

Inspeccionar que la 
maquinaria cuente 
con las etiquetas 
certificadas por el 

fabricante que 
describan sus 

capacidades de 
carga, rangos de 

seguridad y criterios 
de descarte

Elaboración de un 
análisis previo de 

riesgos de Trabajo 
que identifique los 
peligros, riesgos, 
consecuencias y 

medidas de 
prevención de la 

maniobra, verificar el 
orden y limpieza de 

los espacios

SI

Elementos o 
partes de 
máquinas, 

herramientas o 
equipos, piezas a 

trabajar, 
materiales 

proyectados 
sólidos o fluidos

CONDICIONES 
DE SEGRUIDAD: 

MECÁNICO
Cortes y heridas Ninguno

Uso de 
herramienta 

adecuada para 
la realización de 

la tarea

Guantes de 
seguridad, gafas, 

overol, casco
(B) 2 2 4 (B) 10 40 III Aceptable 5 Corte y heridas N/A N/A

Uso de herramienta 
decuada para realizar 

la tarea y evitar el 
peligro

Capacitación al 
personal sobre los 

procedimientos 
seguros para la 
realización del 

trabajoy tener en 
cuenta el autocidado.
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A
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U
D

Herramienta 
menor (palas, 

picas, carretillas, 
azadón, porra), 

Retro-
excavadora, 
tronzadora, 

pulidora, 
Mezcladora. 
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SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG – SST) 

POLITICA DE SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO 

Código SST-PL-003 

Versión 1 

Última revisión 31-ene-2019 

 

 
 

CONSTRUCTORA PAIS busca ser una de las empresas de la región más competitivas en el sector 
económico de la construcción y ejecución de obras civiles. La alta dirección consiente del papel 
primordial que juega su equipo de trabajo en el logro de esta meta, se compromete con la 
implementación y mejoramiento continuo del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el 
Trabajo, a propiciar ambientes laborales seguros y saludables y a promover el bienestar físico y 
mental de su personal  
 
Este sistema se enfocará en la identificación de los peligros en el sitio de trabajo que pueden 
ocasionar accidentes y/o enfermedades laborales, en la evaluación y control de los riesgos y en 
promover a través de capacitación una cultura de trabajo saludable y seguro que incluye como pilar 
la adopción del autocuidado. De igual forma, a preparar una respuesta oportuna  y acertada ante 
situaciones  de emergencia  que puedan presentarse 
 
Para la implementación del Sistema, la Alta dirección tendrá en cuanta la Legislación Colombiana 
en seguridad y salud en el trabajo aplicable a la empresa y permanentemente apoyara y destinara 
los recursos físicos, económicos y de talento humano requeridos, al tiempo que incentivara la 
participación y compromiso de todos los trabajadores en pro del logro de los objetivos. 
 
Esta política aplica a todos los trabajadores de la empresa, tanto administrativos como operativos, 
vinculados directamente o a través de contratos temporales de trabajo, a visitantes y demás partes 
involucradas. Hace parte de las políticas de gestión de la empresa, sera socializada en todas las 
dependencias y actualizada de acuerdo con los cambios  empresariales y  los referentes a la  SST. 
 
 
 
 
 
 
__________________________ 
JUAN CARLOS VELASQUEZ FORERO  
CONSTRUCTORA PAIS 
GERENTE  
 
 
 
31-ene-2023 
 
 
 
Esta política será publicada y difundida a todo el personal, para obtener así su cooperación 
y participación, siguiendo el ejemplo manifestado y demostrado por la Gerencia 
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