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Bogota, Enero de 2025

Doctora

Neidy Adriana Tinjaca

Diego Fernando Charry Ballesteros
Secretaria de salud de Cundinamarca

Asunto: Compromiso de realizacién de examenes médicos ocupacionales para
contratacién 2025

Yo, Maria Carolina Morera Cubillos identificada con la cédula No. 35.393.451 de
Mosquera me comprometo a entregar los exdmenes ocupacionales de biomecanico,.~
riesgo cardiovascu(e;r, de optometria y audiometria y las vacunas correspondientes 3
toxoidetetanico, influenza, COVID 19 y fiebre amarilla de acuerdo con el oficio
expedido por el Departamento Administrativo de Funcién Publica de fecha 19 de
diciembre de 2024, con asunto “Comunicacion centros de trabajo para la afiliacicn a
la ARL y exdmenes médicos ocupacionales que serdn requeridos para contratistas y
funcionarios en la vigencia 2025

Los anteriores examenes ocupacionales, se allegaran al supervisor dentro de los
terminos establecidos ARTICULO 2.2.4.2.2.18. del decreto 1072 de 2015, que
establece lo siguiente:

‘A partirdel 15 de abril de 207 3, las personas que tengan contrato formal de prestacion
de servicios en efecucion, tendrin yﬂﬁ!@z&d&a@i&(mé'u,u_emswem.s_mp_a;:amgrac:&acgaqg

examen preocupacional (sic) y allegar el certificado respectivo al contratante...”

De la misma manera, mi supervisor realizarg seguimiento a la entrega de/los mismos
dentro del término citado para completar los requisitos de la Carpeta fisiga y digital.

Cordialmente,

M Orgclinaragea -

MARIA CAROLINA MORERA CUBILLOS
C.C. 35.393.451 de Mosquera




Sede Alozquera : Carrera 1#4-03, Barriec Cartagenita
Sede Madrid : Carrera P # 497, Barris San Luis
Sede Funza Calle 14 21¢-84, Barrio Centro
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Certificado de Aptitud Laboral
Ingreso
Feela: 04/Ene2023, Hora: 11:43:48 s, HC: % 128466
: Apéllido: Morera Cubilios Nombre: Maria Caroling Edad: 43 aflos
Tipo Doe: CC Nra Identidad: 353934353 Sexn: Masesline .
Empresa: Cliente Mosirador Nacim: 13/Nov/ 1976
Cargo: Auditora De Eps Rh: A

Direccions Calie 10 3 14 A /83 Sur Sof Creciente
Telefono:  Celukar: 3183401848 Email:  Estado Civil: Casado
Cindad: Cuadinamarca - Mosquera
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Sensibilidad Auditiva Periférica Bilateral Dentro De Parfnretros Normales, Se Recomienda Control Auditive Anual,
Tener Reposo Auaditivo Extra-laboral. Se Atiende Pacignie Con Todos Los Epp Segim Protecelo De Sesuridad

Se Recomicnda Uso De Correceitn dptica Para Actividades Como Lectura Prolonpada. Ver Television ¢ Uso De

Pantallas. Se Recomiends Realizar Pausas Visuales Activas.continuar Seguimiento Por Ofialmologlz Per Eps. Se
Supicre Controles Periddicos.
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Sede Afozguera : Carrera 1+ 03, Barrie Cartagenita
Sede Aladrid : Carrera ¥ £ 4.9, Barris $an Lnis
Sede Funze Calle 14410-64, Barrio Centro
Telefomos: Mosquera :5203314 Wt rid 8287002 FunzN21538:
Cndigo de Prestador ;284730264201

Optometria
Feela: GHEne2023, Hora: 11:43:45 am. HC: 4 128465
Apellidar Morera Cubillos Nombre: Masia Carolina Edad: 43 afios
‘Fipo Doe: CC Nro Identidad: 35393451 Sexor Museuling .

Direecion: Calle 10 3 314 A /85 Sur Sol Crecienie
Telefono:  Celular: 3183421848 Email:  Estade Civil: Casndo
Cindad: Condinamarea - Mosguern

Antiguedad en ta Empresa ingr
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o Antiguedad en ¢! Cargo
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Hipertension Arterdaf No Hipertension Arterial No No
Dinbetes No Diabetes No NG
Hipercolesterniomin No Glavcoma No N

o
; Olsucoma wo Cataratas No No
Migrafia Nes Miopia No No
Cataratas Ne Astizmatismo Ne No
Cirugias Oculares No Hipermeiropia No No
Tranmas Oculares No Caneer No No
Cuempos Extrafios Nor
Hipermetropin
Astigmpiisme Na
Miopia o
Presbivia No
Newromiclts
optica,
MNouritis
Oiro? cuad: aptica 2010
Ea I Maneo
Cuon
Riexipan

{isa Lentes No
Ceren No
De Contacta No
Lejos No
Bifocaies / Progresivos Ne

Presentn comeceitn dprica durante ¢l examen Nex




Sede Mosquera : Carrera 1#4-03, Bardo Cartagenita
Sede Madrid : Carrera ¥ 427, Barrio San Lais
Sede Funza Calle 14 #16-64, Barrde Centro
Mosquera 13205414 Madrid: 3287008 Funza:811%
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Queratomenia
0D: 43.30:/45.00*165

OF: 45.25/:35.75%11

Balanee Muscolar 0.0, Normal 0.5 Nomal
Refraceion AV Rx Final AY
0.D, N-0.75*12 2020 0D.- “
O.L N-1L.00*38 2034 Od- -
£ ADD- - ADD - .
Vision Cromatica Nomal | Ishibara Esterconsis L 507 Da Arce i

Pereepeion Anonnal No Lejos No

Normat Nopael

Normut

Hirschherg: Centrado

Conducta y Se Recomienda Uso Be Coreceldn dptica Parz Actividodes Come Lectura Protongada, Yer Television 6 Uso De Pantallas. Se
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Diana Marceia Poveda Maildonado
Opsomerns

Mariz Caroling Morera Cubillos
CC 35393451




- ) Setle Madrid : Carrera ¥# 497, Barris San Liuks
. |PE Sigmedical Sede Funza Calle 14#10-64, Barrio Cenrro

g . Telefonas: Mozquers 18295414 Madrid: 287009 FuaenR2 1838,
NII:900.523.035-9 Codigo de Prestador 54736264201

T
: % Sede Mozquera : Carrera 174-03, Bruvio Cortagenita

Audiometria Tamiz

Fecha: 04Ene 2023, Hora: 114545 nom. HC: # 128466

Apellido: Maorera Cubillog Nombre: Maria Carolina Edad: 43 afios
Tipo Doc: CC Nro Mentidad; 35393451 Sexn: Masculing

Direccion: Calle 103 14 A 783 Sur Soi Creelente
Teléforo:  Celulor: 3183491848 Emnil: Estade Civil: Casado
Ciudad; Cundinamarca - Mosquera

Cirugin Np Ninguno Practica de tiro No N
Dalgia No Ninguno Presto el servicio militar No N
{Harred Neo Ningune Musica a alte volumen No No
Plurito No Ninguno Usa mp3 No No
Acuofenn Noy Ningung Uso de motocieleta No No
Veniyo No Ninguno Actividades Acuatices Noy No
Consuma medicinas Otoloxicss N Ninguno Frecusneia sibos ruidosos Ni No
Consume dei cigarrillo No Ninguna
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Sede Mozquera : Carrora 1#4-03, Bavrio Cartagenita
e Sede Madrid : Carrera 9% 4-97, Barriv San Luis
.~ 1PE Sigmedical Sede Funza Calle 14 $16-64, Barro Centro
. S Telefonos: Masnuera 9205474 Madrid: 8285009 Funza:R218
~IL: $00.523.659-2 Codigo de Preatndor ;254730264201

Diapnostice Andislogica:

Sensibilidud Audiniva Perifirics Bilateral Dentro Da Pardmetras Normales. Se Recomiends Contral Auditivo Anual, Tener Reposo Auditivo Extra-laboral. Se
Attende Paciente Con Fodos Los Epp Sepin Protocelo De Sepuridad

Recomendaciones:

Sensibilidad Auditiva Periférica Biluteral Dentro De Parametros Normales. Se Recomienda Control Auditivo Anuzi. Tener Reposo Auditivo Extra-laboral, Sc
Atiende Paciente Con Todos Los Epp Segiin Protocolo De Seguridad

_§§111 Y ’;)CEM‘;
Dania Bernal
Fonoaudidloga
RUN 12-02239/2011
Lic. SST 14993/2016

Danka Yulieth Bernal Morales e BOF Maria Caroling Morera Cubillos
Fonoaudinlogia ’ CC 35393451




= |PS Sigmedical
NIT: 900.823.4959-9

Resultados
laboratorios

Sede Mosquara : Carrora 144-03, Barrio Cartagenita
Sede Madrid : Carrera 9# 497, Barvie San Loy
Sede Funza Calle 14 410-64, Barrio Centro
Telefonos: Mosquers :8205414 Madrid: 8287009 Funza: 3213385
Crdigo de Prestader :A54730264201

Apellido: Marera Cubillos
Tipo Doc: CC

Empresa: Cliente Mostrador
Cargo: Contratista

Ciudad: Cundinamarcs - Mosauerz

Fecha: 16/Enero/2025, Hora; 07:13:10 am.

Direccion: Calle 10 # 14a 85 Sur T 1 Ap 303
Telefono: 8938051  Celular: 3183491848

Neombre: Marfa Carolina
Nro Identidad:

Estado Civil:
Email: Casada

HC: # 131920
Edad: 45 afios

Sexo: Femenino
Nacim: i3/Nov/1979
Rh: A+

TRIGLICERIDOS:

Glicemia
QUIMICA SANGUINEA,
EXAMEN RESULTADO UNIDADES VALOR DE REFERENCIA
GLICEMIA BASAL:
102 mg /dt 70 - 108
METODO ENZIMATICO COLORIMETRICO
TIPO DE MUESTRA: SUERQ
Perfil Lipidico
QUIMICA SANGUINEA
EXAMEN RESULTADO UNIDADES VALOR DE REFERENCIA
COLESTEROL TOTAL:
199 mg /dl HASTA 200
METODO ENZIMATICO COLORIMETRICO
COLESTEROL HDL:
3520 mg / di NORMAL: MAYOR DE 35
METODO PRECIPITANTE COLORIMETRICO
.. COLESTEROL LDL: 124.8 mg / dl 60 - 160
107 mg /dl MENOR DE 150




