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SEGUMIENTO / GESTIÓN 
PROGRAMA “TÚ PUEDES!” 

 

MARTA LUCIA NASSAR ARCINIEGAS 

NÚMERO CONTRATO: 202401425 

TIPO DE CONTRATO: PRESTACIÓN DE SERVICIOS 

PERIODO DEL 
SEGUIMIENTO 

FECHA INICIAL: 17 DE JULIO AÑO 2024 

FECHA FINAL: 31 DE DICIEMBRE AÑO 2024 

 
OBJETIVO DEL 
SEGUIMIENTO 

Verificar el avance de cumplimiento de las actividades  establecidas 
en el clausulado del contrato de prestación de servicios No. 
202401425; el cual tiene por objeto: “PRESTACIÓN DE SERVICIOS 
DE APOYO A LA GESTIÓN PARA LA IMPLEMENTACIÓN Y 
FUNCIONAMIENTO DE LOS TALLERES DE PANADERIA, PARA 
FORTALECER Y VISIBILIZAR NUEVAS ESTRATEGIAS DE CAMBIO 
EN LA INSTITUCIÓN PENITENCIARIA, EN LA POBLACIÓN 
PRIVADA DE LA LIBERTAD Y LOS POSPENADOS MEDIANTE 
PROPUESTA DE IMPACTO SOCIAL, PRODUCTIVA Y EMOCIONAL” 

DESARROLLO DEL SEGUIMIENTO 

El presente informe tiene como objetivo ofrecer una visión completa sobre la implementación del 
programa “TÚ PUEDES” en virtud de contrato de prestación de servicios No. 202401425. En el 
contrato en mención se busca abordar las complejas necesidades y desafíos que enfrenta la 
población privada de la libertad y pospenada en torno a los procesos de reinserción y 
resocialización; los cuales contemplan aspectos fundamentales de la finalidad de la pena en 
Colombia. 

De acuerdo con lo estipulado en el contrato, el programa ha facilitado la adquisición de habilidades 
teóricas y prácticas, promoviendo el fortalecimiento del ser, el hacer y la reconstrucción del tejido 
social a través de las actividades diseñadas específicamente para alcanzar los objetivos 
establecidos. Por lo que, en el presente informe se presentara de manera detallada los avances 
logrados hasta la fecha, alcanzando un cumplimiento de cien por ciento en el marco de lo 
convenido. 

ACTIVIDADES CUMPLIDAS A LA FECHA 



 
 

INFORME FINAL PROGRAMA “TÚ 
PUEDES!” 
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INFORME FINAL 

FECHA: 08/01/2025 

  

 

 

PERIODO COMPRENDIDO DEL 17 DE JULIO AL 17 DE AGOSTO: 
 

 

FASE ACTIVIDAD SUBACTIVIDAD RESULTADO RESPONSABLES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jornada de 

convocatoria y 
caracterización 

para selección de 
beneficiarios y 

socialización del 
programa “TÚ 

PUEDES!” 
en la CMSBA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Desarrollo de 
convocatoria. 

(recopilación y 
análisis de datos 

de los beneficiarios 
del programa con 
el área educativa). 

 

- Por medio de 
actividad en el 
centro 
penitenciario 
CMSBA – la 
modelo, se 
desarrolló charla 
con el equipo 
interdisciplinario 
de la fundación, 
en la cual se 
expone el 
programa “TÚ 
PUEDES!” en su 
primera fase y sus 
objetivos. 

 

- Se realizó 
caracterización de 
las personas que 
voluntariamente 
desean  formar 
parte  del 
programa. 

 

- Se adelantaron los 
trámites 
pertinentes con el 
área educativa de 
la CMSBA para 
verificar el estado 
de condenado de 

- Equipo 
Fundación 
hogar azul. 

De conformidad con lo anterior, la FUNDACIÓN HOGAR AZUL efectuó la verificación a las 
metas y actividades establecidas en el clausulado y sus anexos encontrando el siguiente 
cumplimiento a corte del 31 de DICIEMBRE. Lo anterior, sin presentar novedades u 
observaciones: 

SEGUIMIENTO PLAN DE ACTIVIDADES Y SU CUMPLIMIENTO POR PERIODO 

ACOMPAÑADO DE EVIDENCIAS / SOPORTES: 
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   los privados de la 
libertad, su pena, 
tiempo de 
redención y 
niveles de 
formación;  para 
determinar 
factores 
necesarios que el 
privado de   la 
libertad tiene que 
tener para formar 
parte   del 
programa. 

 

- Socialización del 
plan educativo con 
los 120 PPL 
seleccionados. 

- Inscripción de los 
120 PPL en la 
oferta educativa, 
verificación   de 
condiciones del 
área de formación 
y área de prácticas 
(validación    de 
horarios y 
calendario). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANEXO 1 EVIDENCIAS: 
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INFORME FINAL PROGRAMA “TÚ 
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ENLACE PARA VISUALIZAR LISTADOS: LISTADOS PPL POR CENTRO PENITENCIARIO.pdf 
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PERIODO COMPRENDIDO DEL 17 DE AGOSTO AL 17 DE SEPTIEMBRE: 

 

FASE ACTIVIDAD SUBACTIVIDAD RESULTADO RESPONSABLES 

 
 
 

 

1 

 

 
DESARROLLO Y 
FINALIZACIÓN 
DE LA OFERTA 

EDUCATIVA 
DIRIGIDO A LAS 

PPL 

Inicio del plan 
educativo ofertado 
por la institución 
de formación. Se 

aborda 
inicialmente curso 
teórico práctico de 
manipulación de 
alimentos con 

intensidad horaria 
de 100 horas. 

 

- Por medio de 
técnico de 
formación se 
realiza proceso 
de inducción del 
curso teórico 
práctico de 
manipulación de 
alimentos. 

- Desarrollo de los 
módulos de 
aprendizaje en 
un porcentaje 
del 95% del 
curso teórico 
práctico. 

- Equipo 
Fundación 
hogar azul. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2 

 
 
 
 
 

 
ACOGIDA AL 

PROGRAMA Y 
VALORACIÓN 

FASE II 

 
 
 

 
Socialización del 
programa; de que 

consta, y los 
beneficios a los 

que puede 
acceder la persona 

pospenada. 

- Se  inicia 
proceso   de 
socialización de 
programa 
telefónicamente 
y presencial 
con   los 
beneficiarios y 
familiares para 
que   formen 
parte del 
programa. 

- Actualmente se 
tiene agendado 
para el día 27 
de septiembre 
la apertura del 
centro  de 
atención para 
los 
pospenados, 
por lo que, se 
inicia plan de 
trabajo desde la 
dimensión 
individual. 

- Se  encuentra 
en avance el 
proceso de 

- Equipo 
Fundación 
Hogar azul. 
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   recolección de 
datos 
personales de 
los 
beneficiarios. 

 

 

 
2 

 
Implementación 

dimensión 
productiva. 

 
Iniciar programa 

para generar 
empleo con puesta 
en funcionamiento 

de panadería. 

 

- Desde el 17 de 
agosto se inició 
proceso para 
remodelación 
del lugar donde 
va operar la 
panadería; para 
este trabajo se 
contrató a 
pospenados 
para la mano de 
obra con el fin 
social. 

- Equipo 
Fundación 
Hogar 
Azul. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANEXO 2 EVIDENCIAS: 
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ENLACE PARA VISUALIZAR LISTADOS Y VIDEOS: 
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MESA DE SEGUIMIENTO DEL PROGRAMA TÚ PUEDES.mp4 
PROCESOS RESTAURACIÓN PARA PANADERÍA .mp4 

 

 
PERIODO COMPRENDIDO DEL 17 DE SEPTIEMBRE AL 17 DE OCTUBRE: 

 

FASE ACTIVIDAD SUBACTIVIDAD RESULTADO RESPONSABLES 

 
 
 

 

1 

 

 
DESARROLLO Y 
FINALIZACIÓN 
DE LA OFERTA 

EDUCATIVA 
DIRIGIDO A LAS 

PPL 

Desarrollo del 
curso teórico - 

práctico 
manipulación de 
alimentos e inicio 
del curso teórico - 

práctico de 
panificación. 

 

- Por medio de 
técnico de 
formación se 
desarrolló a 
cabalidad el 
curso teórico – 
práctico de 
manipulación de 
alimentos. Se 
encuentra en 
proceso la 
emisión de 
certificación. 

- Inicio de 
inducción de 
curso teórico – 
práctico de 
panificación. 

- Equipo 
Fundación 
hogar azul. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2 

 
 
 
 
 

 
Estructura de pan 

de trabajo e 
implementación 

dirigido a la 
población 

beneficiaria. 

 
 
 

 
Desarrollo e 

implementación de 
plan de trabajo 

desde a 
dimensión: 

individual, Familiar 
y comunitaria. 

- Desarrollo de 4 
sesiones de 
atención 
psicológicas. 

- Desarrollo de 4 
actividades 
psicosociales 
para creación 
de proyecto de 
vida. 

- Desarrollo de 2 
talleres sobre 
manejo de 
emociones. 

- Desarrollo de 1 
taller 
comunitario con 
líder pospenado 
en 
entrenamientos 
de futbol dirigido 
hacía la niñez, 

- Equipo 
Fundación 
Hogar azul. 
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   con el fin de 
promover  la 
buena 
convivencia. 

- Desarrollo de 2 
capacitaciones 
para el 
restablecimiento 
de las 
relaciones 
familiares. 

- Desarrollo de 4 
talleres para 
prevenir el 
consumo de 
sustancias 
psicoactivas. 

 

 

 
2 

 
Implementación 

dimensión 
productiva. 

 
Iniciar programa 

para generar 
empleo con puesta 
en funcionamiento 

de panadería. 

- Se trabaja en la 
terminación de 
detalles de la 
remodelación del 
lugar donde 
operará la 
panadería; 
trabajo 
desarrollado por 
pospenados. 
Esto con el fin, 
de dar apertura 
la última semana 
del mes de 
octubre. 

- Equipo 
Fundación 
Hogar 
Azul. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANEXO 3 EVIDENCIAS: 
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INFORME FINAL PROGRAMA “TÚ 
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ENLACE PARA VISUALIZAR LISTADOS, ASISTENCIA Y VIDEOS: 
Asistencia - Proyecto De Vida.pdf 
Asistencia - Sesiones Psicológicas.pdf 
DESAROLLO PLAN DE TRABAJO POSPENADO F-2.MOV 
SEGUIMIENTO PLAN DE TRABAJO FASE II.mov 

 

 
PERIODO COMPRENDIDO DEL 17 DE OCTUBRE AL 17 DE NOVIEMBRE: 

 

FASE ACTIVIDAD SUBACTIVIDAD RESULTADO RESPONSABLES 

 

 
1 

DESARROLLO Y 
FINALIZACIÓN 
DE LA OFERTA 

EDUCATIVA 
DIRIGIDO A LAS 

PPL 

 
Desarrollo del 
curso teórico – 

práctico de 
panificación. 

- Por medio de 
técnico de 
formación se ha 
desarrollado en 
un 70% el curso 
de panificación. 

- Equipo 
Fundación 
hogar azul. 

    

- Desarrollo de 3 
sesiones de 
atención 
psicológicas. 

- Equipo 
Fundación 
Hogar azul. 
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2 

Estructura de pan 
de trabajo e 

implementación 
dirigido a la 
población 

beneficiaria. 

Desarrollo e 
implementación de 

plan de trabajo 
desde a 

dimensión: 
individual, Familiar 

y comunitaria. 

- Desarrollo de 3 
actividades 
psicosociales 
para creación 
de proyecto de 
vida. 

- Desarrollo de 1 
taller sobre 
manejo de 
emociones. 

- Desarrollo de 1 
capacitación 
para el 
restablecimiento 
de las 
relaciones 
familiares. 

- Desarrollo de 3 
talleres para 
prevenir el 
consumo de 
sustancias 
psicoactivas. 

- Desarrollo de 2 
talleres de 
emprendimiento 
y generación de 
empleo. 

- Desarrollo de 2 
sesiones de 
capacitación de 
crecer es 
posible en 
alianza con la 
cámara de 
comercio. 

 

 

 
2 

 
Implementación 

dimensión 
productiva. 

 
Iniciar programa 

para generar 
empleo con puesta 
en funcionamiento 

de panadería. 

- Se realizó la 
apertura de la 
panadería el día 
primero (1) de 
noviembre, en la 
cual se 
vincularon un 
total de 6 
pospenados de 
manera directa, y 
se trabaja para 
vincular 6 más 
de manera 
indirecta. 

- Equipo 
Fundación 
Hogar 
Azul. 
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ANEXO 4 EVIDENCIAS: 

 



 
 

INFORME FINAL PROGRAMA “TÚ 
PUEDES!” 

Barranquilla 

INFORME FINAL 

FECHA: 08/01/2025 

  

   
 

 
 
 
 
 
 

 
ENLACE PARA VISUALIZAR LISTADOS, ASISTENCIA Y VIDEOS: 
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Apertura panadería.mp4 
crecer es posible mov.mov 
Emprendimiento de velas.mov 
14112024 Crecer Es Posible.pdf 
14112024 Taller Emprendimiento.pdf 
22102024 creación y seguimientos proyecto de vida.pdf 
22102024 creación y seguimientos proyecto de vida.pdf 
23102024 clases panificación.pdf 
25102024 Creación Y Seguimiento Proyecto De Vida.pdf 
25102024 Sesión Atención Psicológica.pdf 
29112024 Taller Manejo De Emociones.pdf 
5112024 Creación Y Segumiento Proyecto De Vida.pdf 

 

 
PERIDO COMPRENDIDO DEL 17 DE NOVIEMBRE AL 17 DE DICIEMBRE: 

 

FASE ACTIVIDAD SUBACTIVIDAD RESULTADO RESPONSABLES 

 

 
1 

DESARROLLO Y 
FINALIZACIÓN 
DE LA OFERTA 

EDUCATIVA 
DIRIGIDO A LAS 

PPL 

 
Desarrollo del 
curso teórico – 

práctico de 
panificación. 

- Desarrollo de 
clases del de 
curso teórico – 
práctico de 
pacificación en 
un 100%. 

- Equipo 
Fundación 
hogar azul. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 

 
 
 
 
 

 
Estructura de pan 

de trabajo e 
implementación 

dirigido a la 
población 

beneficiaria. 

 
 
 

 
Desarrollo e 

implementación de 
plan de trabajo 

desde a dimensión: 
individual, Familiar 

y comunitaria. 

- Desarrollo de 3 
sesiones de 
atención 
psicológicas. 

- Desarrollo de 3 
actividades 
psicosociales 
para creación 
de proyecto de 
vida. 

- Desarrollo de 4 
talleres sobre 
manejo de 
emociones. 

- Desarrollo de 2 
capacitación 
para el 
restablecimiento 
de las 
relaciones 
familiares. 

- Desarrollo de 3 
talleres para 

- Equipo 
Fundación 
Hogar azul. 
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   prevenir el 
consumo de 
sustancias 
psicoactivas. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Actividad de participación ciudadana (pospenados y familiares). 

ENLACE PARA VISUALIZAR LISTADOS, ASISTENCIA Y VIDEOS: 
Actividad psicológica (2).mp4 
Actividad psicológica (3).jpeg 
Actividad psicológica (4).mp4 
Actividad psicológica.mp4 
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Asistencia Sesiones Atención Psicológica.pdf Asistencia 
Talleres Creacion Proyecto De Vida.pdf Asistencia 
Talleres Manejos De Emociones.pdf 
Asistencia Talleres Restablecimiento Relaciones Familiares.pdf 
Asitencia Talleres Prevención Sustancias Psicoactivas.pdf Asitentecia 
Clases Fase II.pdf 

 
PERIDO COMPRENDIDO DEL 17 DE DICIEMBRE AL 31 DE DICIEMBRE: 

 

FASE ACTIVIDAD SUBACTIVIDAD RESULTADO RESPONSABLES 

 
 
 

 
1 

 

 
DESARROLLO Y 
FINALIZACIÓN 
DE LA OFERTA 

EDUCATIVA 
DIRIGIDO A LAS 

PPL 

 

 
Desarrollo y 

finalización del 
curso teórico - 

práctico de 
repostería y 

emprendimiento. 

 

- Desarrollo de 
clases del de 
curso teórico – 
práctico de 
repostería y 
emprendimiento. 

- Certificaciones 
de culminación 
de los 4 cursos 
teórico – 
prácticos. 

- Equipo 
Fundación 
hogar azul. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2 

 
 
 
 
 

 
Estructura de plan 

de trabajo e 
implementación 

dirigido a la 
población 

beneficiaria de 
pospenados. 

 
 
 

 
Desarrollo y 
finalización de 
plan de trabajo 
desde la 
dimensión: 
individual, 
Familiar, 
productiva y 
comunitaria de la 
FASE II dirigida a 
pospenados. 

 

- Desarrollo de 1 
taller 
comunitario. 

- Desarrollo de 2 
actividades 
estratégicas 
enfocadas en la 
participación 
ciudadana. 

- Desarrollo de 1 
taller de 
emprendimiento 
y generación de 
empleo. 

- Desarrollo de 2 
sesiones de 
capacitación de 
crecer es 
posible. 

- Certificación de 
culminación de 
plan de trabajo 
dirigido a 
pospenados. 

Equipo Fundación 
Hogar azul. 
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3 

 
Culminación del 

programa 

 
Desarrollo del 

cierre del 
programa TÚ 

PUEDES. 

 

- Cierre del 
programa en sus 
distintas fases. 

- Equipo 
Fundación 
Hogar Azul. 

- Gobernación 
Del 
Atlántico. 
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INFORME FINAL 

FECHA: 08/01/2025 

  
ANEXO 5 EVIDENCIAS: 

 

 

Actividad taller comunitario por medio de campeonatos de fútbol en alianza con fundación Luis Díaz. 
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Cierre de programa con exposición de productos elaborados por pospenados y entrega de certificado. 
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ENLACE PARA VISUALIZAR ASISTENCIA, CERTIFICACIONES Y VIDEOS: 
ASISTENCIA.pdf 

CERTIFICADO POSPENADOS.pdf 
CERTIFICADO PPL.pdf 
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Lo anterior refleja el cumplimiento mensual de las actividades dentro del plazo estipulado en el 
clausulado del contrato, lo que se traduce en el siguiente cuadro conforme al total de objetivos y/o 
actividades establecidas: 

 

 

 
Total de horas Total de horas 

y/o número de 
actividades 
realizadas 

 
CONCEPTO 

y/o número de 
actividades a 

realizar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FASE I - PLAN DE 
ACCIÓN CON PPL 

(PERSONA 
PRIVADA DE LA 

LIBERTAD) 

 

Jornada de convocatoria, caracterización para selección de 
beneficiarios y socialización del proyecto. Los costos asociados a 
esta actividad son: recurso humano, herramientas de registro, y 
equipos tecnológicos 

 

 

3 

 

 

3 

 

Curso teórico – práctico de panificación con intensidad horaria de 
100 horas. Los costos asociados a esta actividad son: recurso 
humano, equipos técnicos y tecnológicos, material pedagógico y 
refrigerios 

 

 

100 horas 

 

 

100 horas 

 
Curso teórico – práctico elaboración de productos de repostería 
con intensidad horaria de 48 horas. Los costos asociados a esta 
actividad son: recurso humano, equipos técnicos y tecnológicos, 
materiales pedagógicos, refrigerio y los insumos para prácticas de 
equipos de repostería. 

 
 

 

48 horas 

 
 

 

48 horas 

 
Curso teórico – práctico de manipulación de alimentos con una 
intensidad horaria de 40 horas. Los costos asociados a esta 
actividad son: recurso humano, equipos técnicos y tecnológicos, 
materiales pedagógico y refrigerios 

 

 

40 horas 

 

 

40 horas 

 

Curso teórico – práctico de emprendimiento enfocado a la 
producción de panaderías con intensidad horaria de 48 horas. Los 
costos asociados a esta actividad son: recurso humano, equipos 
técnicos y tecnológicos, materiales pedagógico y refrigerios 

 
 

 
48 horas 

 
 

 
48 horas 
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Realización de brigadas de habilidades sociales por coaching 
cuántico (1/MES) con una intensidad horaria de 3 horas por 
establecimiento carcelario (CMSBA y EPSMCBA). Incluye 
refrigerio y recurso humano. 

 

 
10 

 

 
10 

  2 sesiones de atención 
psicológica por pospenado al 
mes 

 
10 

 
10 

  
Capacitaciones (2/MES) para 
creación y seguimiento de 
proyecto de vida, incluye 
recurso humano, material 
pedagógico y refrigerios. 

 

 

10 

 

 

10 

  Capacitación (1/MES) sobre 
manejo de las emociones, 
incluye recurso humano, 
material pedagógico y 
refrigerios. 

 

 

5 

 

 

5 

FASE II - PLAN DE 
ATENCIÓN 

POSPENITENCIARIA 

 

DIMENSIÓN INDIVIDUAL 
 

Talleres (2/MES) para trabajar 
la prevención del consumo de 
sustancias psicoactivas, 
sexualidad responsable y 
prevención de violencia 
intrafamiliar, incluye recurso 
humano, material pedagógico y 
refrigerios. 

 
 
 

 

10 

 
 
 

 

10 

  
Taller (1/MES) sobre como 

restablecer las relaciones 
familiares una vez la persona 
pospenada recupera su 
libertad, incluye recurso 
humano, material pedagógico y 
refrigerios. 

 
 

 

5 

 
 

 

5 
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DIMENSIÓN 
COMUNITARIA 

 
Taller comunitario (1 / cada 2 

MESES) sobre la importancia de 
la buena convivencia en el 
marco de la legalidad, incluye 
recurso humano, material 
pedagógico y refrigerios. 

 
 

 

2 

 
 

 

2 

 
Desarrollo de actividades 
estratégicas ( 1 / cada 2 MESES) 
enfocadas en la participación 
comunitaria. 

 

 

2 

 

 

2 

 
Jornadas de asistencia 
educativa para desarrollar 
emprendimientos y generación 
de empleo. 

 

 

3 

 

 

3 

 
 
 
 
 
 

 

DIMENSIÓN 
PRODUCTIVA 

 

Capacitaciones (2 / cada 2 
MESES) cada dos meses para 
acceso a nuevas tecnologías 
como medio de oportunidades 
laborales, fomentando la 
vinculación a programas como: 
crecer es posible y fondo 
emprender; incluye recurso 
humano, material pedagógico y 
refrigerio. 

 
 
 
 
 

 
4 

 
 
 
 
 

 
4 

 

Iniciar programa para generar 
empleo con puesta en 
funcionamiento de panadería 
ubicada en el centro de 
atención para pospenados. 
Incluye: insumos de equipos de 
panadería. 

 
 
 

 
1 

 
 
 

 
1 
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PUEDES!” 
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Desarrollo de cierre de 

  

 programa en el centro   

 penitenciario CMSBA. Incluye: 
certificaciones por culminación 

1 1 

 del programa en su fase I y   

 refrigerios.   

 
Desarrollo de cierre de 

  

 programa en el centro   

 
FASE III - CULMINACIÓN 

penitenciario EPSMCBA. 
Incluye: certificaciones por 
culminación del programa en su 

1 1 

 fase I y refrigerios.   

 
Desarrollo de cierre de 

  

 programa del centro de   

 atención pospenitenciaria para   

 los pospenados. Incluye: 
alquiler de auditorio y silletería, 

1 1 

 certificaciones por culminación   

 del programa en su fase II y   

 refrigerios.   

 
En virtud de lo anterior, se deja constancia formal de la entrega del informe final. Y de igual forma se 
anexa enlace donde reposa toda la documentación soporte unificada (anexos) relacionada a lo largo 
del informe: EVIDENCIAS FINAL (1) 

 
 

 

RESPONSABLE 

Firma. 

Nombre: MARTA LUCIA NASSAR ARCINIEGAS 
 

 

https://fundacionhogarazul792-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/coordinacion_general_fundhogarazul_com/Eu0QnJ1Jc-VNueN3pCnptFYBntIr-bHjTn7Y_n550JCKKA?e=afJYXP

