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DESCRIFCION

PAGO AL CONVENIO Mo 2025.04.11.15.003.002 1
PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LOS
ADULTOS MAYORES

4 CONCEFTO

1 CONVENID
MUNICIPIC

CANT. VR UNITARIO
23,001.440.00

TOTAL DE LINEAS

VALOR EN LETRAS Moneda: COP
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Factura del 02 de enerc de 2025 al 01 de febrero de 2025, objeto brindar atencion integral en medic institucional a los adultos
mayores ylo en situacion de indigencia, vulnerabilidad ylo abandeno yio con discapacidad fisica y/o mental, con o sin red

FACTURA ELECTROMNICA DE VENTA N*
FVES3

FECHA EMISION  06-02-2025 02:48:34 FECHA VENCE 15-02-2025 08:48:34

FORMA PAGO Credito MEDIO PAGO  Instrumento ne Definido

NRO.REMISION
NRO. FEDIDO
ORDEN COMFRA

Representacion Grafica de |a Factura Electrdnica de Venta
FECHA DE ACEPTACION DIAN 08-02-2025 0:48:46
CUFE

DaSCIBITISEIT NG T DBaTE20MC4c33C 33 0c 2 1BCES53ChS5 7295967 B4 555

SUB TOTAL DESCUENTO VA Ic TOTAL

23,801,440.00 0.00 0.00 0.00 23,001.440.00
SUB TOTAL 23,901 .440.00
DESCUENTO 0.00
VALOR BASE 0.00
VA 0.00
IMPTO. AL CONSUMO 0.00
TOTAL OPERACION 23,001.440.00
RET. FUENTE 0.00
RET. IVA 0.00
RET. ICA 0.00
TOTAL MENOS RETENCIONES 23,901 .440.00

RESOLUCION DIAN NRO 18764083457876 FECHA DE FORMALIZACION EL 15 DE NOVIEMERE DE 2024

RECIBI CONFORME
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AVANCE DEL OBJETO CONVENIO 2025.04.11.15.003.002 PARA EL PERIODO CORRESPONDIENTE
DEL 02 DE ENERO AL 01 DE FEBRERO DE 2025.

Descripcién de la ejecucién actual del Contrato (De acuerdo con el cronograma de actividades y la ejecucién
de las mismas)

N.© Actividades definidas en el | Tareas desarrolladas en el periodo de Pago (Tareas
contrato (clausula de actividades | realizadas relacionadas con las actividades)
que tiene que ver con el objeto)
Presentar un plan de inversion | Tarea 1: Se presenta el plan de inversiones que acredita la
destinado al funcionamiento vy | atencién de 10 usuarios atendidos desde el 02 de Enero
dotacion para el buen desarrollo del | al 01 de Febrero de 2025 anexo 1 plan de inversion.
objeto del presente convenio

1 Se da cumplimiento a la atencién descrita en cada una de

Garantizar las siguientes
condiciones minimas: Alimentacion
(5 veces al dia) desayuno, media
mafana, almuerzo, algo y comida.
alojamiento, primeros auxilios y
cuidados de enfermeria,
acompafiamiento del usuario a la
Atenciébn médica en caso de
presentar una urgencia, lavado y
arreglo de ropas durante la estancia
del adulto mayor en el centro de
bienestar.

las actividades del clausulado, una Atencion integral que
asegure la correcta atencién de los servicios: Para el
periodo desde el 02 de Enero al 01 de Febrero de 2025

Alimentacion: La alimentacion se continla suministrando
segun los parametros exigidos por la normatividad vigente y
las demas recomendadas por la supervisién del convenio,
en la minuta alimentaria es revisada y actualizada por La
profesional en nutricion Liliana Maria Garcia, la minuta fue
disefiada teniendo en cuenta las patologias, condicion
mental y medicamentos del usuario con el fin de garantizar
los requerimientos nutricionales para cada uno de ellos y las
porciones suministradas como lo describe la actividad (5
veces al dia) que mensualmente es supervisada por el
centro dia gerontoldgico con una de sus profesionales.

Alojamiento: Se brinda un alojamiento adecuado con todas
las condiciones necesarias para su bienestar, la seguridad y
comodidad permitiendo que el adulto mayor tenga menos
riesgos de un accidente y permanencia de condiciones
dignas durante su estancia, cuenta con espacios que le
permiten desenvolverse en un habitat y entorno higiénico y
seguro que mejora las condiciones de ellos, ya que por sus
patologias y prevalencia requieren unos cuidados
especiales.

Primeros Auxilios: Estos se brindaron apoyados por un
equipo de salud, que vela por su bienestar y calidad de vida.
(auxiliares de enfermeria, cuidadores, practicantes de
enfermeria, valoracion medico en casa a necesidad por
doctor House).

Cuidados de enfermeria: Se brinda toda la asistencia y
apoyo en salud, segun las necesidades que cada residente
requiera, por su estado de salud y funcionalidad, con cinco
auxiliares de enfermeria, tres cuidadoras, certificadas, varios
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Hermanos Siervos que colaboran con la asistencia para las
actividades bésicas de la vida diaria, se desarrollan
actividades diarias como: toma de signos Vvitales
diariamente, administracion de medicamentos segun
ordenes médicas diariamente, cuidados de piel, se les
hidrata y si es el caso se les aplica cremas medicadas,
apoyo en higiene personal diariamente, apoyo en
alimentacion diariamente, se realiz6 la consecucion de citas
para renovar formulas de medicamentos y citas por
especialista, en coordinacion con la persona de tramites.

Acompafiamiento del usuario a la Atencién médica en
caso de presentar una urgencia: Es importante mencionar
que los hermanos Siervos desde el area enfermeria,
acompafian a los usuarios en caso de presentarse una
urgencia y acompafiamiento permanente en la unidad
médica, durante este mes se acompand al sr. Juan de la
Cruz Tobdn, Rogelio de Jesus Morales, Arturo Vargas,
Clementina Botero Echeverry y Carmen Emilia Botero
Echeverry a diferentes citas médicas, y gestion de
medicamentos y ordenes médicas, ya que no cuenta con
ningun tipo de red de apoyo y una familia lejana vive en el
corregimiento de San José.

Lavado y arreglo de ropa: La higiene y vestuario se
realizan a diario, garantizando la salud fisica y mental de los
adultos mayores, que les permite tener un entorno higiénico
adecuado, garantizando la salubridad y estabilidad fisica y
mental de los usuarios, se cuenta con &rea de lavanderia
apropiada.

Anexo N°2: Evidencia y registro fotografico de la
actividad #1.

Intervencion de las éareas de
atencion y especializadas en la
permanencia del adulto mayor en la
institucién gerontologia,
nutricionista, enfermeria, psicologia
y demas profesionales segun la
atencion requerida.

Se realizaron actividades desde las diferentes areas
especializadas de atencion tales como: gerontologia,
nutricién, enfermeria, psicologia, medicina, enfermeria y
terapia ocupacional teniendo en cuenta las patologias
individuales de los usuarios.

Gerontologia: La gerontéloga esta continuamente en el
centro, realizando permanentemente acciones de mejora de
calidad de vida de estos Adultos.

e Direccionamiento de las actividades a cada uno de
los profesionales del equipo psicosocial.

e Supervisa cada una de las &reas y sus servicios
para asegurar la excelente prestacién del servicio.

e Realiza la reunibn mensual con el equipo
profesional para el estudio de los casos de cada uno
de los wusuarios y evidenciar los avances y
dificultades que se han presentado en su salud fisica
y emocional, planteando estrategias de solucion a
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los casos o continuidad de actividades, se realiza
generalmente con el equipo de apoyo de los
profesionales que acompafian del centro dia
gerontolégico.

e Acompafio a los usuarios en la solucién de los
conflictos presentados durante el mes.

e Acompafia la supervision realizada por el municipio
para conocer el estado de ejecucion del convenio
con el Municipio y cada una de las actividades en el
planteadas.

Nutricionista: El profesional en nutricidn revisa la minuta
nutricional y su cumplimiento teniendo en cuenta las
patologias, condicion mental y medicamentos del usuario
con el fin de garantizar los requerimientos nutricionales para
cada uno de los Adultos mayores, realizo la revision de cada
uno de los usuarios del convenio sobre el estado en el que
comienzan el afio los usuarios.

Enfermeria: Se les presto la atencion en salud a través de
las redes de apoyo con las EPS, las enfermeras y los
profesionales que realizan las charlas y atencion de
promocion y prevencion y se realiza el acompafiamiento a
las citas médicas segun sus prevalencias, lo mismo que se
les ayuda en la verificacion de las fechas para entrega de los
medicamentos, servicio de salud domiciliaria con los
médicos y a los diferentes programas ofrecido por sus EPS,
se realizaron también actividades como: toma de signos
vitales diariamente, administracion de medicamentos segun
ordenes médicas diariamente, cuidados de piel, se les
hidrata y si es el caso se les aplica cremas medicadas,
apoyo en higiene personal diariamente, apoyo en
alimentacion diariamente, se realiz6 la consecucioén de citas
a través de tele consulta y presenciales para renovar
férmulas de medicamentos y citas por especialistas, en
coordinacién con la persona de tramites.

Psicologia: El psicélogo realiza las actividades segun la
necesidad del servicio, y con apoyo de los practicantes de
psicologia, realiza actividades con los usuarios para realizar
trabajo cognitivo, asesoré a los usuarios y sus familias en las
dinamicas familiares que representan alguna dificultad
comportamental, capacitando al personal del centro para
brindar una atencion de calidad al usuario seguin las
patologias, el perfil y protocolos de contencién, se realizé la
capacitacién a las familias de los usuarios con el apoyo de
los practicantes de psicologia.

Medico en casa Dr. House: algunos de los adultos cuentan
con el servicio de Doctor House para atender a diferentes
eventualidades que se puedan presentar y en otros casos
trasladar al servicio hospitalario.
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Anexo N°3: Evidencia y registro fotografico de la
Segunda actividad.

Generar actividades
complementarias para dar
cumplimiento a la atencion integral
del adulto mayor como son las
actividades recreativas,
ocupacionales, de mantenimiento
fisico, actividades de promocién y
prevencion, y de apoyo espiritual.

Actividades complementarias. Se realizaron actividades
como:

Actividades recreativas: Se realizaron actividades ludicas,
recreativas, educativas, ocupacionales, estimulacién
cognitiva desarrolladas por las diferentes areas de la
Fundacién, como gerontologia, psicologia, enfermeria.

Actividades ocupacionales: El area de gerontologia
realizo diferentes actividades ocupacionales, con el apoyo
de los Hermanos Siervos de Jesus de la Caridad y apoyo de
y el area de psicologia, actividades de atencidn,
concentracién, memoria y ocupacion del tiempo libre,
actividades recreativas, juegos didacticos y de motricidad
fina.

Actividades de mantenimiento fisico: Durante este
periodo se realizaron semanalmente diferente actividades
como movilidad articular, musicoterapia, pausas activas, por
el area de enfermeria, psicologia y gerontologia.

Actividades de promocién y prevencion: Se desarrollaron
actividades con los usuarios enfocadas a prevenir y atender
las enfermedades que acompafian a cada uno de los
usuarios a nivel fisica, mental y emocional.

Apoyo espiritual: Este apoyo se recibe por los Hermanos
siervos de JesUs de la caridad, que cada dia, realizan el
rosario, la eucaristia por el Padre Milton, y diferentes
celebraciones religiosas.

Anexo N.° 4: Evidencia y registro fotografico de la
cuarta actividad.

Realizar actividades educativas y de
acompafiamiento con las diferentes
areas con las redes de apoyo de los
usuarios.

Actividades educativas y de acompafiamiento con las
redes de apoyo de los wusuarios: Se brinda el
acompafiamiento a las familias de los residentes,
orientandolos en diferentes aspectos, emocionales, vinculos
familiares, la importancia de acompafar al adulto durante la
institucionalizacion, importancia de las visitas al adulto,
comunicacion con el adulto, ayudar al proceso de
adaptacién del adulto, y apoyar a las valoraciones por
especialistas y médico general, con el fin de mantener una
buena salud. Otros temas socializados con las familias son:
comunicacion  efectiva con el adulto  mayor,
acompafamiento permanente durante la
institucionalizacion, importancia de integrar al adulto a las
actividades familiares, importancia de la alimentacion
balanceada, buen trato al adulto mayor.
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Anexo N.°5; Evidenciay registro fotografico de la quinta
actividad.

La entidad ESAL debe contar con
contrato firmado, con un proveedor
que cumpla los requisitos legales
como prestador de servicios
exequiales.

Se realiza el servicio exequias a necesidad, si uno de los
usuarios que tenemos de cupo persona fallece, durante este
periodo nadie fallecio.

Se desarrollara actividades para la
celebracion de fechas especiales y
significativas para los adultos
mayores.

Se realizaron diferentes actividades de integracion con
familias, celebracién cumpleafios, celebraciones religiosas y
se brindan implementos de aseo para aquellos residentes en
convenio con el municipio que no cuentan con red de apoyo
familiar. Anexo 6. Evidencias fotogréficas

Permanencia de los profesionales
segun lo amerite el servicio que
ayuden a enriquecer los procesos de
calidad en la atencién

Se conto con el personal idébneo como gerontéloga,
psicélogo, nutricionista, auxiliares de enfermeria que estan
descritas en los diferentes anexos.

Todas las demas que se requieran
para el bienestar del beneficiario, y el
cumplimiento al objeto del contrato.

Brindar actividades de integracidon con la red familiar y
el residente: Se realizan capacitaciones con la red de
apoyo, abordando temas como: vejez Ultima etapa del ciclo
vital, tips de cuidado con el adulto con demencias,
acompafiamiento permanente durante la
institucionalizacion, importancia de integrar al adulto a las
actividades familiares, hébitos de vida saludables.
cumplimiento del manual de convivencia, con el fin de
mantener unas buenas relaciones interpersonales.

Capacitaciones con los profesionales de la Fundacién:
Se realiz6 acompafiamiento al equipo psicosocial de la
Fundacion, con el fin de integrar las diferentes actividades
en beneficio de los residentes, brindando mayor
acompafiamiento, asesoria individual, y diferentes temas
educativos.

Anexo 7. Todas las actividades que se requieran para
cumplir con el convenio.

OBSERVACIONES: Se describen las diferentes actividades realizadas durante el 02 de Enero al 01 de
Febrero de 2025, por las diferentes areas, segun lo acordado con la administracién municipal en el convenio
se describe el cumplimiento de cada una de las actividades.

Nombre del Contratista:

qu.-juwea .F: -L>‘?oz T 53C

HERMANO JAMES FERNANDO LOPEZ TRUJILLO
CC. 75.076.245
Representante legal suplente
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INFORME DE ACTIVIDADES PERIODO DEL 02 ENERO AL 01 DE FEBRERO DE
2025
NUMERO DEL CONVENIO: 2025.04.11.15.003.002

CONTRATISTA: FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 900.823.501.

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO
NIT: 890.981.207-5

FECHA DEL INFORME: 06 DE FEBRERO DE 2025

PERIODO DE PAGO: DEL 02 de Enero AL 01 DE Febrero DE 2025
VALOR A COBRAR: $23.901.440
FACTURA No. FVE - 53: $23.901.440

OBJETO: BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES
Y/O EN SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD
FISICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO.
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ANEXOS DEL CONVENIO
ANEXO N°1  PLAN DE INVERSION
ANEXO N°2

REGISTRO FOTOGRAFICO DE ALIMENTACION, MINUTA DE ALIMENTACION, ALOJAMIENTO,
PRIMEROS AUXILIOS, ENFERMERIA, ACOMPANAMIENTO DEL USUARIO A LA ATENCION MEDICA
EN CASO DE PRESENTAR UNA URGENCIA, ACTIVIDADES RECREATIVAS, LAVADO Y ARREGLO
DE ROPA, ATENCION INTEGRAL EN SALUD.

ANEXO N°3. CRONOGRAMA Y FOTOGRAFIAS DE ACTIVIDADES DE INTERVENCION DE AREAS
DE ATENCION, GERONTOLOGIA, ENFERMERIA, MEDICINA, PSICOLOGIA, NUTRICION, MEDICO
EN CASA — PERIODO DEL 01 AL 30 DE ENERO DE 2025 (actividad 2 del convenio).

ANEXO N° 4. CRONOGRAMA Y EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS, ACTIVIDADES RECREATIVAS, OCUPACIONALES, MANTENIMIENTO
FISICO, ACTIVIDADES DE PROMOCION Y PREVENCION Y DE APOYO ESPIRITUAL (ACTIVIDAD 3
DEL CONVENIO)

ANEXO N° 5. ACTIVIDADES DE RED DE APOYO DE LOS USUARIOS
Corresponde a la cuarta actividad del convenio.

ANEXO N° 6. REALIZAR ACTIVIDADES ESPECIALES DE CELEBRACION DE CUMPLEANOS,
RELIGIOSAS. INTEGRACION CON FAMILIAS. (actividad 6 del convenio.)

ANEXO N° 7 CONTRATAR PERSONAL IDONEO REQUERIDO QUE PERMITA GARANTIZAR
PROCESOS DE CALIDAD EN LA ATENCION A LOS USUARIOS. /actividad 7 del convenio).

ANEXO N° 8. TODAS LAS DEMAS QUE SE REQUIERAN PARA EL BIENESTAR DEL BENEFICIARIO
Y EL CUPLIMIENTO AL OBJETO DEL CONTRATO.

PLANILLAS, REGISTROS FOTOGRAFICOS, LISTADOS DE LOS BENEFICIARIOS
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ANEXO No.1 PLAN DE INVERSION FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT. 900.823.501-5
PLAN DE INVERSIONES CONVENIO: 2025.04.11.15.003.002

FACTURA No FVE-53- 06 DE FEBRERO DEL 2025

DESCRIPCION CANT DIAS VLR MENSUAL VALOR TOTAL
CANTIDAD DE RESIDENTES | 10 30 $2.390.144 $ 23.901.440
ATENDIDOS VLR MENSUAL

(DEL 02 DE ENERO AL 01 DE POR ADULTO

FEBRERO DE 2025)

COSTO TOTAL MENSUAL $23.901.440

qu.juwea TI ‘L;fOZ T- 6:5'(/

HERMANO JAMES FERNANDO LOPEZ TRUJILLO
CC. 75.076.245
Representante legal suplente
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PERIODO DEL 02 de enero AL 01 DE ENERO DE 2025.

ANEXO N° 2 DESCRIPCION, REGISTRO FOTOGRAFICO Y CRONOGRAMA DE ALIMENTACION,
ALOJAMIENTO, PRIMEROS AUXILIOS CUIDADOS DE ENFERMERIA, LAVADO Y ARREGLO DE
ROPA, ACTIVIDADES RECREATIVAS, ATENCION EQUIPO INTERDISCIPLINARIO EN SALUD.

Las actividades del segundo item del convenio se cumplieron durante este periodo para las actividades de
una atencion integral ya descritas en el encabezado del anexo.

ALIMENTACION: Se realiz6 el servicio de alimentacion segin los parametros exigidos por el convenio
con la minuta alimentaria realizada y revisada durante este periodo por la profesional Liliana Maria Garcia
que continuamente revisa y realiza cambios.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS Y DESCRIPTIVAS DEL CONVENIO, ACTIVIDAD 2
MINUTAS DE ALIMENTACION

Son elaboradas y con continua revision de la nutricionista asegurando una apropiada ingesta de nutrientes,
asegurando también que sea adecuada segUn las patologias de los usuarios y una preparacion apropiada.

DESAYUNOS
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 Menu 7
Chocolate con Ig Café con leche: | Chocolate con lech Café con leche: | Chocolate con leche] Café con lechq Chocolate co
Chocolate 5g | Café 2 g. Chocolate 5 g Café 2 g. Chocolate 5 g Café 2 g. Chocolate 5 ¢
Leche 200 c.c. | Leche 200 c.c | Leche 200 c.c. Leche 200 c.c | Leche 200 c.c. Leche 200 c.c| Leche 200 c.q
BEBIDA Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g.
Arepa de queg
Pan mogollo 1 uf Arepa 1 unidad g Tostada Arepa 1 unidg
Arepa 1 unidad | Galleta Saltin 2 § Sanduche: Palito de queso | Arepa de chécolo 1 y Galletas ducq
CEREAL Galletas ducaleg Pan tajado 2 un Galleta Saltin 2 un
Huevo
revuelto:
Queso Huevo 1
Huevo revuelto: | mozzarella unidad Quesito o
Quesito 0 | Huevo 1 unidad | 1 tajada Quesito o cuajada | Margarina 5 | cuajada 40
PROTEINA | cuajada 40 gr | Margarina5g. | Jamodn 1 tajada Huevo cocido 40 gr g. gr
Margarina 5
GRASA Margarina 5 gr Mayonesa Margarina 5 gr | Margarina 5 gr gr
MEDIA Fruta en | Fruta en Fruta en Fruta en | Fruta en
MARANA | porcién porcién Fruta en porcién | porcién Fruta en porcién porcién porcién
MINUTA ALMUERZQOS
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 Menu 7
Sopa de
arvejas.
Sopa de | Arveja verde | Sopa de Frijoles, | Crema  de
legumbres: 20gr, frijoles 40 gr, | ahuyama,
Sopa de pasta: | papa blanca | zanahoria papa 30gr, | ahuyama Sopa de lentejas,
pasta 15gr, papa | 40gr, 15¢r, platano verde 35 | 50gr, papa | lentejas 20gr, | Sancocho, papa
criolla 20gr, papa | zanahoria, habichuela | gr, zanahoria | 30gr, papa | papa 40gr, papa | 40gr, platano 30gr,
comuan 40gr, | 20gr, 10gr, papa | 20gr, tomate | criolla 40gr, | criolla 20gr, | ahuyama 20gr,
zanahoria  15gr | habichuela criolla  20gr, | 20gr, cebolla | zanahoria 40 | zanahoria 20gr, | mazorca
cilantro 5gr, sal | 15gr, papa | papa blanca | 20gr, sal, | gr, sal, vy |tomate 10gr, | 40grcilantro  10gr,
Entrada | 0,5gr criolla 20gr 30gr, especias. especias. cebolla 5 gra, cebolla 10gr.
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ahuyama
10gr
Arroz
Arroz blanco, | blanco, arroz Arroz con
arroz 30 gran | 30gr, aceite verduras,
aceite 5 cc. Sal | 5 cc sal 1gr, arroz, 40gr,
1 gr. Papa en | platano tomate 10gr, | Arroz blanco,
Arroz blanco | salsa, papa 80 | asado, Arroz blanco | cebolla 10gr, | arroz 40gr, aceite
Energétic | 4ogr, aceite 3cc, | gr, tomate 5gr, | Maduro 60 | 40gr, aceite | pimenton 5cc, sal 1g, papa | Arroz blanco 30gr,
0 sal 1gr cebolla 5gr, gr. 15cc, sal 1 gr. 5gr, cocida 50gr. aceite 5 cc sal 1gr
carne de
Albéndigas. hamburguesa,
Carne  molida carne molida
70gr, harina de 70gr, harina de
trigo 20gr, trigo 20gr, huevo
huevo 0,25 un, | carne de 0,25, sal, 5ge,
tomate  10gr, | cerdo, pierna Pollo a la|cebolla 5qr,
Muslo de pollo 1 | cebolla 5 gr, ajo | 80gr. Chorizo, 1 | plancha, tomate 5 gr, | Carne de res en el
Proteina | unid 90gr. 29r. Especias unidad pollo 80 gr. | especias. sancocho 70 gr
Ensalada de Ensalada
zanahoria y rusa papa 40
remolacha, gr, zanahoria
Zanahoria 40gr,
Ensalada de 40gr, Ensalada de | habichuela | Ensalada,
lechuga 20gr, | Ensalada, remolacha lechuga 20gr, | 20gr, arveja | lechuga 20gr, | Ensalada de
tomate 20gr, | tomate  20gr, | 40gr, tomate 20gr, | verde 1 tarro | zanahoria, 20gr, | lechuga 20gr,
cebolla 20gr, | repollo 20hr, | mayonesa cebolla 20gr, | para 10, | brécoli 30g, | tomate 20gr, cebolla
zanahoria Limén | cebolla  10gr, | 10gr, cebolla | zanahoria limén | mayonesa coliflor, 30gr, | 20gr 1 para 8 r
Verdura | 5gr. zanahoria 15gr. | 5 gr 5gr. 10gr. cebolla 20gr Limon 5gr.
Jugo de fruta Jugo de fruta Jugo fruta en
Jugo de fruta en | Jugo de frutaen | en cosecha, | Jugo de fruta en | en cosecha, | Jugo de fruta en | cosecha, pulpa de
cosecha, pulpa | cosecha, pulpa | pulpa de | cosecha, pulpa | pulpa de | cosecha, pulpa | fruta 60gr,
de fruta 60gr, |de fruta 60gr, | fruta 60gr, |de fruta 60gr, |fruta 60gr, | de fruta 60gr, | azucarlOgr. Y 1/2
FRUTA azucarlOgr. azucarlOgr. azucarlOgr. | azucarlOgr. azucarlOgr. | azucarlOgr. banano
Mazamorra con
bocadillo, maiz Colada de
para mazamorra Vaso de avena,
20 gra, leche|Yogurt 200cc, |leche y avena 15¢r, | Yogurt, 1 vaso | Arroz con leche,
200cc, bocadillo | galletas dulces | porcion  de leche 200cc, | 200cc, mini torta | arroz  30gr, leche
ALGO 1 unidad. 1 paquete. torta Gelatina azucar 10gr. | 1 unidad 200cc azucar 10gr.
MINUTA CENAS Y MERIENDAS
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7
Crema
ahuyama,
Crema de | Crema de | ahuyama 50gr,
Sopa de fideos, verduras Arveja | Pollo, papa 30gr,
Fideos 15gr, | Sopa de arroz, | verde 15gr, | ahuyama papa criolla | Puré de
zanahoria 20gr, | arroz,  25gr, | zanahoria 15gr, | 40gr, papa | 40gr, zanahoria | papas, papa|Sopa de avena,
papa criolla | zanahoria habichuela 40gr, papa |40 gr, sal, y|90gr, avena 20gr, papa
25¢r, papa | 15gr, 10gr, papa | criolla  40gr, | especias. Arroz | margarina 5 | 30gr, papa criolla
blanca 30gr, | habichuela criolla 20gr, | zanahoria blanco, arroz | gra leche | 30gr, zanahoria
cilantro 5 gra, | 10gr, papa | papa blanca, | 30gr, cebolla, |30 gr, aceite | 20cc. Sal 1|30gr, habichuela
Energético especias, criolla 10gr. ahuyama 10gr | 20gr. 5ccsal 1gr. gra 10gr, especias.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 6044247560

Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com



about:blank

FUNDACION ﬁﬂ}
PADRE MARIANO JOSE. | T#
I

CUIDAR CON CORAZON

carne
Albéndigas en desmechada 50gr.
la sopa, carne
molida  45gr, pechuga la a
huevo, 0,25 | Cerdo pollo licuado | plancha,
Pollo und, harina de | desmechado, en la crema, | pechuga de | carne molida
Proteina desmechado trigo 10gr. 40gr en la crema | 40gr. pollo 60 gr. 50gr
Fruta Jugo de fruta. Jugo de fruta | Jugo de fruta Jugo de fruta | Jugo de fruta Jugo de fruta | Jugo de fruta
Colada de
Avena en | Colada de | Agua de | Cocoa en | Maizena,
leche, avena | Maizena, panela  con |leche, cocoa | Maizena 10
25¢r, leche | Maizena 10 gr, | leche, leche | 10gr, leche | gr, leche | Chocolisto en
200cc, azucar | leche 200cc, | 150cc, panela | 200cc, azucar | 200cc, azucar | leche 1 galleta de
MERIENDA | LECHE 200cc 10gr. azucar 10 gr. 15gr. 10gr. 10 gr. soda

ELABORADA POR:
-tf lfarno L%Q-br;sru‘ a o s
LILIANA MARIA GARCIA RIOS

Nutricionista Dietista U. de A. Registro 5-2497

REGISTRO FOTOGRAFICO VALORACION POR NUTRICIONISTA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ALIMENTACION
J = 3 y

o

ALOJAMIENTO: Se brindo un alojamiento adecuado para la seguridad y comodidad del adulto mayor,
cuenta con los espacios cémodos y seguros para cada una de las actividades diarias.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

PRIMEROS AUXILIOS Y ENFERMERIA: Este servicio se realizé con el apoyo del equipo de salud, que
vela por su bienestar y calidad de vida. (Enfermeros, cuidadores, practicantes de enfermeria, psicologia,
médico institucional). También se realiza segun la necesidad que cada residente requirio, por su estado
de salud y funcionalidad, con cinco auxiliares de enfermeria, tres cuidadores, certificados, varios Hermanos
Siervos que colaboraron con la asistencia para las actividades basicas de la vida diaria, valoracion por
médico institucional.

ACTIVIDADES DE ENFERMERIA DEL 02 de Enero AL 01 DE FEBRERO DE 2025

Las actividades se realizan cada dia seguin programacion de cronograma de actividades.

v

AN

ANRNEN

EVIDENCIA FOTOGRAFICA PRIMEROS AUXILIOS Y ENFE

Los signos vitales se tomaran diariamente en la mafiana y en la noche, los lunes, miércoles y
viernes se tomaran a todos los usuarios y se registrardn y se informaran cambios especiales
(también tomar cuando sale un residente autonomo solo de la Institucion, después de recibir
permiso de salida o cuando alguno tenga citas médicas.)

Limpieza de oidos, 30 de cada mes.

Apoyo a las caminatas en la mafiana (si llueve se pasa a actividades ludicas o juegos didacticos
en el area social).

Apoyar en la movilizacién de los residentes para la participacion en las actividades.

Los dias viernes solicitar medicamentos faltantes.

Afeitar dia por medio o segun necesidad, / realizar informe para la salida de citas de especialistas
como psiquiatria u otras.

Toma de glucometrias todos los dias en diferentes horarios segun su esquema, de los residentes
diabéticos.

Exponer tema en Promocion de la Salud, segundo martes de cada mes para el personal y el tercer
martes de cada mes para los adultos de la fundacién, preparado por el personal auxiliar en
Enfermeria.

Tomar fotos de las actividades, para entrega de informe mensual.

RMERIA.
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CU,?\DRO DE TURNO DE ENFERMERIA ENERO DE 2025
CUADRO DE TURNO DE ENFERMERIA MES DE ENERO DE 2025

=

Tim )
|

[¥=]

GABRIEL

CAMILO

CRIST.CAMI

CAROLINA

VANESSA

CAROL X

MARY

NICOL

IRINA

HNO. ALEXAN

‘mmmno

Enfermeros: Gabriel Jaime Bedoya, Sindy Vannesa Lépez Patifio, Carolina Maria Luna, Luis camilo
Rincén, Cristian Camilo Escobar.

Cuidadores: Carol Ximena y Maria Enith Lépez Trujillo

Hermanos: Apoyo para la asistencia para las actividades béasicas de la vida diaria por parte de los
Hermanos: Gustavo Mufioz, Ivan Arroyo, Rubén, Yair, James Lépez, Alexander Achagua.

Dr. House. Afiliaciones individuales a los residentes.

ACTIVIDADES DE ENFERMERIA DE 01 AL 30 DE ENERO DE 2025

MANTENIMIENTO

CORPORAL Al
NECESIDAD (corte
de ufias, corte de|
cabello, vellos de|
orejas, cejas, nariz,
afeitada de barba).

MANTENIMIENTO

CAMINATA A LOS|

PROMOCION DE LA

CAMINATA A LOS

CORPORAL A[ALREDEDORES A[SALUD  PREPARADA|ALREDEDORES A ACOMPANAMIENTO
NECESIDAD (corte delQUIENES TIENEN|POR LOS AUXILIARES|QUIENES TIENEN LOS VIERNES|A VISITAS
ufias, corte de cabello LA  CAPACIDAD,(DE ENFERMERIA. LA CAPACIDAD, |, ~MbARAMIENTO AlSOLICITAR  LOS
vellos de orejas, cejas,(QUIENES NO, SE QUIENES NO, SEVISITAS MEDICAMENTOS
nariz, afeitada de barba). |LES ~ REALIZARA LES REALIZARA FALTANTES
ACTIVIDADES ACTIVIDADES
LUDICAS EN EL LUDICAS EN EL
AREA SOCIAL. AREA SOCIAL.
CAMINATA A LOS|
. ALREDEDORES A
« < LIMPIEZA DE OIDOS|QUIENES TIENEN
Cg%'\iZANAM'ENTO A CICS?T"XF;ANAM'ENTO A LOS 15 Y 30 DE CADA|LA  CAPACIDAD,
MES QUIENES NO, SE|
LES REALIZARA
ACTIVIDADES
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The

LUDICAS EN EL
AREA SOCIAL.

MASAJES

SIGNOS  VITALES]
(informe de

MANTENIMIENTO

CORPORAL A
NECESIDAD (corte de
ufias, corte de cabello,
vellos de orejas, cejas,
nariz, afeitada de barba).

SIGNOS VITALES
(informe de
pacientes con
desequilibrio  en
las diferentes
escalas)

MANTENIMIENTO
CORPORAL A
NECESIDAD (corte de
ufias, corte de cabello,
vellos de orejas, cejas,
nariz, afeitada de|
barba).

SIGNOS  VITALES]
(informe de
pacientes con
desequilibrio en las
diferentes escalas)

MANTENIMIENTO

CORPORAL Al
NECESIDAD (corte
de ufias, corte de|
cabello, vellos de
orejas, cejas, nariz,
afeitada de barba).

MANTENIMIENTO
CORPORAL
NECESIDAD

(corte de|

ufias, corte de cabello,

CAMINATA A LOS|
ALREDEDORES A
QUIENES TIENEN
LA CAPACIDAD,
QUIENES NO, SE|

IACOMPANAMIENTO A
VISITAS

CAMINATA A LOS|
ALREDEDORES A
QUIENES TIENEN
LA CAPACIDAD,
QUIENES NO, SE|

ACOMPANAMIENTO A
VISITAS

CAMINATA A LOS|
ALREDEDORES A
QUIENES TIENEN
LA CAPACIDAD,
QUIENES NO, SE|

ACOMPANAMIENTO
VISITA

A ! LES REALIZARA LES REALIZARA LES REALIZARA
‘r’]zlr'igsa%?tag;eéfbafsgs' ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
' LUDICAS EN EL LUDICAS EN EL LUDICAS EN EL
AREA SOCIAL. AREA SOCIAL. AREA SOCIAL.
PROMOCION DE LA
SALUD PREPARADA LOS VIERNES|
VISITAS CON POR LOS AUXILIARES SOLICITAR LOS]
ACOMPANAMIENTO DE ENFERMERIA PARA MEDICAMENTOS
LOS ADULTOS FALTANTES
MAYORES DE LA FPMJ.
MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO
VANTENMIENTO — [PIONOS - VITALESICoRPORAL A|SIGNOS  VITALES|CORPORAL A
(informe de| >
NECESIDAD (corte delpacientes con N_ECESIDAD (corte de (|nf9rme de NECE~SIDAD (corte|
MASAJES SIGNOS VITALES - ufias, corte de cabello,|pacientes con|de ufias, corte de
iy corte de cabellgiidesegillibrio  en vellos de orejas, cejas,|[desequilibrio en las|cabello, vellos de
Gkas de orejas, cejasiias diferentes nariz afeitadél dédiferentes escalas) |orejas ’cejas nariz.
nariz, afeitada de barba).|escalas) b ' oy ! !
arba). afeitada de barba).

MANTENIMIENTO

CAMINATA A LOS|
ALREDEDORES A
QUIENES TIENEN

CAMINATA A LOS
ALREDEDORES A
QUIENES TIENEN

CAMINATA A LOS|
ALREDEDORES A
QUIENES TIENEN

CORPORAL
NECESIDAD (corte de gﬁIEN(E:éP':‘SDASDE’ACOMPANAMIENTO A(I‘DﬁlENCI:EAéPA’\%DASDE’ACOMPANAMIENTO AbﬁlEN(E;QPANgDASDéACOMPANAMIENTO
\‘:2{?3'5 %‘)e"%rg.eascag;!g' LES REALIZARA|/ISITAS LES REALIZARA|/ISITA LES  REALIZARA[M VISTTA
nariz. afeitada de barbay. [*CTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
' “ |LpicAs EN EL LUDICAS EN EL LUDICAS EN EL
AREA SOCIAL. AREA SOCIAL. AREA SOCIAL.
—_JLos VIERNES
ACOMPANAMIENTO A t'(’;"sp'l%zﬁ 30DEDE%'28§ SOLICITAR  LOS
VISITAS " MEDICAMENTOS
FALTANTES

MASAJES

SIGNOS VITALES

MANTENIMIENTO

CORPORAL A
NECESIDAD (corte de
ufias, corte de cabello,
vellos de orejas, cejas,
nariz, afeitada de barba).

SIGNOS VITALES
(informe de
pacientes con
desequilibrio en
las diferentes
escalas)

MANTENIMIENTO
CORPORAL A
NECESIDAD (corte de
ufas, corte de cabello,
vellos de orejas, cejas,
nariz, afeitada  de|
barba).

SIGNOS  VITALES|
(informe de|
pacientes con
desequilibrio en las
diferentes escalas)

MANTENIMIENTO
CORPORAL
NECESIDAD
de ufias, corte de
cabello, vellos de
orejas, cejas nariz,
afeitada de barba).

A
(corte|

MANTENIMIENTO
CORPORAL
NECESIDAD (corte de|
ufias, corte de cabello,
vellos de orejas, cejas,
nariz, afeitada de barba).

CAMINATA A LOS
ALREDEDORES A
QUIENES TIENEN
LA CAPACIDAD,
QUIENES NO, SE
LES REALIZARA
ACTIVIDADES

LUDICAS EN EL
AREA SOCIAL.

IACOMPANAMIENTO A
VISITAS

SIGNOS VITALES
(informe de
pacientes con
desequilibrio  en
las diferentes
escalas)

MANTENIMIENTO
CORPORAL A
NECESIDAD (corte de
ufias, corte de cabello,
vellos de orejas, cejas,
nariz, afeitada  de|
barba).

SIGNOS  VITALES
(informe de|
pacientes con

desequilibrio en las
diferentes escalas)

MANTENIMIENTO

CORPORAL A
NECESIDAD (corte
de ufias, corte de
cabello, vellos de
orejas, cejas nariz,
afeitada de barba).

LAVADO Y ARREGLO DE ROPA: La higiene y vestuario se realiza a diario, garantizando la salud fisica
y mental de los adultos mayores, que les permite tener un entorno higiénico adecuado.

Tel: 6044247560
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ACTIVIDADES RECREATIVAS: Se han realizado actividades recreativas con los Hermanos Siervos y
las diferentes areas de la Fundacion, como gerontologia, psicologia, en la Fundacion se les ofrece
continuamente recreacion por qué es lo que les permite tener una salud mental mas fortalecida y les
ayuda a superar las dolencias fisicas y psicologicas, Recreacionista, evidenciadas también en la actividad
2.

REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES RECREATIVAS.

ANEXO 3

ATENCION INTEGRAL EN SALUD
ACTIVIDADES DE DIFERENTES AREAS. ATENCION DE AREAS ESPECIALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION Y PREVENCION EN SALUD MENTAL Y ACCIONES
GERONTOLOGICAS: Acciones gerontolégicas, psicologia y cada una de las actividades realizadas por
los profesionales y el personal de apoyo son generadoras de la salud mental de estos usuarios.

INTERVENCION DE AREAS DE ATENCION, GERONTOLOGIA, ENFERMERIA, MEDICINA,
PSICOLOGIA, NUTRICION, FISIOTERAPIA — DEL 02 de Enero al 01 de Febrero DE 2025 (ACTIVIDAD
N° 2 DEL CONVENIO).

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL 02 ENERO AL 01 DE FEBRERO DE 2025

FECHA ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE
02/01/2025 e Pausas activas 2.00 pm a: 3:00 pm Maria Rendon.
Gerontéloga.
03/01/2025 e Normas de | 2.30 pm a: 3:30 pm Maria Renddn.
convivencia. Gerontologa.
07/01/2025 e Caminata con | 10:0 am a: 11:00 am Enfermeria.
enfermeria.
08/01/2025 e Juegos de mesa. | 2.30 pm a: 3:30 pm Maria Rendon.

Gerontologa.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 6044247560
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09/01/2025 Pausas activas 2.00 pm a: 3:00 pm Maria Renddn.
Gerontéloga.
10/01/202 Orden y limpieza. | 2.30 pm a: 3:30 pm Maria Rendon.
Gerontologa.
13/01/2025 Tips para un | 2.30 pma: 3:30 pm Maria Rendon.
envejecimiento Gerontologa.
saludable.
14/01/2025 Pausas activas 2.00 pm a: 3:00 pm Maria Rendon.
Gerontologa.
15/01/2025 Diagnostico 10.30: pm a: 11:30 pm Ruby Hernandez-
psicoldgico. Psicéloga.
16/01/2025 Actividades de | 2.30: pm a: 3:30 pm Ruby Hernandez-
mente sana Psicologa.
17/01/2025 Actividad manual. | 2.30: pm a: 3:30 pm Maria Renddn.
Gerontologa.
20/01/2025 Importancia de la | 2.30: pm a: 3:30 pm Maria Rendon.
actividad fisica y Gerontologa.
mental.
21/01/2025 Pausas activas 2.00 pm a: 3:00 pm Maria Renddn.
Gerontéloga.
22/01/2025 caminata 10.30: am a: 11:30 am Enfermeria.
23/01/2025 estimulacién 2.30: pm a: 3:30 pm Ruby Hernandez-
cognitiva Psicdloga.
24/01/2025 Actividad de | 2.30: pm a: 3:30 pm Maria Rendon.
pintura. Gerontologa.
27/01/2024 Estimulacion 2:30 pm a: 3:30 pm Maria Rendon.
cognitiva. Gerontologa.
Valoracion
gerontolégica Sr. | 3 30 pm a 5.30 pm.
Bernardo Renddén
30/01/2024 Celebracion 2:30 pm a: 3:30 pm Ruby Hernandez-
cumpleafios. Psicdloga.
31/01/2024 Comunicacion 2:30 pm a: 3:30 pm Ruby Hernandez-
efectiva Psicdloga.

Nota: Todos los dias con el acompafiamiento del padre Milton José Pérez, el apoyo de los Hermanos
Siervos, se celebra, en la Fundacion la eucaristia, el rosario, la coronilla de la misericordia, y fiestas
religiosas del mes. Algunos adultos realizan trabajos de huerta y apoyo al jardin (Rogelio Morales y
Atanael de Jesus Diaz). Por el area de enfermeria, psicologia y gerontologia se realizan diferentes
caminatas con los adultos mayores y actividades de socializacion.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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ACTIVIDADES POR ENFERMERIA (ACTIVIDAD No. 3 DEL CONVENIO)
% Apoyo en salud
< Cuidado integral al Adulto mayor
< Administracion dietas especificas
< Control de signos vitales
< Valoracion de ABVD
< Prestacién de primeros auxilios
< Rehabilitacién fisica con ejercicios pasivos
< Acciones de prevencion de la enfermedad y promocion de la salud

El personal de enfermeria de la Fundacién padre Mariano José en coordinacion con la directora, Maria
Deyanira Rendon, es un equipo de trabajo humanizado comprometido con el cuidado y trato amable y
adecuado a los Adultos Mayores, proporcionando espacios para el autocuidado y apoyo en actividades
diarias que mejoran su estilo y calidad de vida.

Durante el periodo del 02 de enero al 01 de febrero de 2025, se realizan actividades con apoyo externo
y se da cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la Fundacion de la siguiente manera:

NOTA: SIN FECHAS ESTABLECIDAS Y SEGUN LA DINAMICA DEL CENTRO EL PERSONAL DE
ENFERMERIA REALIZA REHABILITACION FiSICA A LOS RESIDENTES CON CONDICIONES
NEUROMUSCULARES Y OSEAS ESPECIALES

ACOMPANAMIENTO DE VISITAS Y MANTENIMIENTO CORPORAL.

TOMA DE SIGNOS VITALES: (Presion arterial — frecuencia cardiaca — frecuencia respiratoria —
saturacion de oxigeno — temperatura.) Los signos vitales son un paradmetro que nos indican como esta
hemodindmica mente nuestros residentes, teniendo presente que son personas de edad avanzada
donde el organismo toma varios cambios normales por el proceso de envejecimiento, donde es
importante evaluar estos parametros. Dichos signos vitales se toman dos veces a la semana a todos los
residentes y ademas se tiene un mayor control con los residentes que tienen enfermedad de base como
la hipertensién y los diabéticos.

CAMINATA: Dentro del proceso de envejecimiento el sistema 6seo y muscular se ven afectados por los
cambios fisioldgicos, por tanto, se realizan caminatas de recorrido corto para que los sistemas no se vean
tan afectados y se logre tener una mejor calidad de vida de nuestros residentes.

MASAJES: Realizar una estimulacion al sistema muscular y circulatorio para el mejoramiento de las
funciones vitales de nuestros residentes.

MANTENIMIENTO HIGIENICO SANITARIO DE LOS ADULTOS MAYORES: Acompafiamiento a los
usuarios se asiste a cada uno de ellos segun el cuidado que necesite por sus prevalencias o manejo de
autonomia en las actividades
diarias, buscando que los residentes tengan una buena presentacién personal que les brinde salud
fisica y emocional.

ACTIVIDADES DE VALORACIONES MEDICAS DR HOUSE.
Ante diferentes eventualidades, la mayoria de los adultos mayores, estan afiliados a IPS domiciliaria Dr.

House, quienes valora a los adultos a necesidad dejandoles sus recomendaciones, formulas medicas o
trasladados al servicio de urgencias cuando sea necesario.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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CONSOLIDADO SEGUIMIENTO POR ADULTO, REALIZADO POR GERONTOLOGIA Y
ENFERMERIA.

Son adultos dependientes para las actividades basicas de la vida diaria, con presencia de diferentes
patologias, dificultad y con gran deterioro intelectual para participar de algunas actividades que requieren
de mas movimiento y participacién activa tanto fisica, mental, social, se realizan por las diferentes areas,
actividades como estimulacion sensorial, masajes, musica Y otras actividades con ejercicios pasivos,
estimulacion sensorial.

INFORME MENSUAL DE LOS RESIDENTES DEL MUNICIPIO EN EL MES DE ENERO DE 2025.

* SRA ALBA MARINA GIRALDO SILVA: La residente Alba Marina Giraldo pasa durante el mes
de enero en buenas Condiciones, con salida e integraciones con sus familiares, con signos
vitales dentro de los parametros normales, sin alteracién en su organismo, consciente, inquieta
en ocasiones, sin intentos de fuga, aceptando y tolerando la medicacién y la via oral, en
ocasiones con tendencia a la irritabilidad y la hetero agresividad, cuello sin adenopatias
aparentes, extremidades superiores e inferiores con buena motisensibilidad, térax simétrico con
buena expansion, abdomen blando depresible, no doloroso a la palpacién, genitales externos
sanos, con uso de pafial las 24 horas del dia por incontinencia urinaria y fecal, pulso pedio
presente, se moviliza por sus propios medios, es valorada por nutricion quien reporta que la
residente se encuentra en peso adecuado para la talla, la residente participa activamente en las
actividades de enfermeria, psicologia y gerontologia durante el mes con buena respuesta a las
mismas, maneja buen estado de animo y colaboradora en asistencia a los adultos. Adulta de
buenas relaciones interpersonales y con buen acompafiamiento familiar.

* SR LUIS ALFONSO CARDONA OSORIO: El residente Luis Alfonso Cardona durante el mes
de enero pasa en buenas condiciones generales, consciente, orientado, tranquilo, sin
alteraciones aparentes, aceptando y tolerando la via oral y medicacién ordenadas para sus
patologia, extremidades superiores con buena motisensibilidad, térax simétrico y con buena
expansion, abdomen blando depresible no doloroso a la palpacién, genitales externos sanos,
durante el mes no refiere dolor abdominal ni estrefiimiento, Extremidades inferiores con
dificultad para la movilizacién, se desplaza con caminador, buena motisensibilidad, pulso pedio
presente, camina por sus propios medios, es valorado por nutriciébn quien reporta sobrepeso, el
residente  participa activamente en las actividades de enfermeria, psicologia y gerontologia
durante el mes con buena respuesta a las mismas, maneja buen estado de animo.
Residente que durante el mes también fue valorado por médico general por presentar dolor en
extremidades inferiores, ya se le nota la marcha mas deteriorada y con apoyo de caminador.
Adulto que continua por su propia cuenta con la realizacion de camandulas.

* SR ATANAEL DE JESUS DIAZ: El residente Atanael de Jesus Diaz pasa durante el mes de
enero en buenas condiciones generales, tranquilo, consciente, con buen comportamiento,
aceptando y tolerando la via oral, en extremidades superiores con buena motisensibilidad, térax
con buena expansién y simetria, abdomen blando depresible no doloroso a la palpacion,
genitales externos sanos, extremidades inferiores con buena motisensibilidad, pulso pedio
presente. es valorado por nutricién quien reporta que el residente se encuentra en bajo peso
para la talla, continuar con dietas hipercal6ricos y normo proteicas, la residente continua con los
siguientes pendientes:

* Potenciales auditivos,

+  Consulta por primera vez con otorrinolaringologia,
* Tac de craneo simple,

* Logo audiometria.
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Pendiente que familiar consiga cita con médico general para renovacién de nuevas 6rdenes y ser
posible la remisidn con especialistas, participa de las actividades de gerontologia, psicologia y
enfermeria de forma esporadica. Adulto tranquilo, colaborador, de buen estado de animo, de
buenas relaciones interpersonales.

SR ARTURO DE JESUS VARGAS: El residente Arturo de JesuUs Vargas pasa el mes de enero
en estables condiciones, aceptando y tolerando la via oral y medicacion para sus patologias, con
oxigeno suplementario por canula nasal a 3 litros por minuto en uso cada 12 horas en la noche,
vigilar saturacién menor de 85% y poner oxigeno por media hora. extremidades superiores con
equimosis por su edad, sin presencia de desfacelacion, con un buen cuidado y cicatrizacion por
parte de enfermeria. térax con buena expansion y simetria, abdomen globuloso no doloroso a la
palpacion, genitales externos sanos, con uso de pafal las 24 horas del dia por incontinencia
urinaria y fecal, extremidades inferiores con movilidad reducida, pulso pedio presente,
deambulando en silla de ruedas, por presentar la marcha ya deteriorada, segun reporte de
nutricién el residente se encuentra en peso bajo para su talla, continuar con dietas hipercalérica
y normo proteicas. Participa medianamente en lo que le facilita de las actividades programadas
por gerontologia, psicologia y enfermeria, recibe en el mes visita familiar.

Adulto respetuoso, colaborador, de buenas relaciones interpersonales.

SR ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES: El residente Rogelio de Jesus Morales pasa
durante el mes de enero, en estables condiciones generales. con signos vitales dentro de los
pardmetros normales, consciente, orientado, sin alteracion alguna, aceptando y tolerando la via
oral y medicacion para sus patologias, extremidades superiores con buena motisensibilidad, en
extremidad superior derecha con fistula para el tratamiento de hemodidlisis, los dias lunes,
miércoles y viernes, térax con buena expansion y simetria, abdomen blando depresible no
doloroso a la palpacion, genitales externos sanos, extremidades inferiores con buena
motisensibilidad, pulso pedio presente, camina por sus propios medios apoyado de un baston,
se encuentra en sobrepeso para la talla, continuar con las dietas, durante el mes asiste a citas
programadas por parte de su EPS, asiste a hemodidlisis los dias lunes, martes y viernes, el dia
31/01/2025 paciente posterior al regreso de hemodidlisis presenta epistaxis por elevacién de la
presion arterial con necesidad de manejo en urgencias del hospital de San Juan De Dios de
Rionegro, lo estabilizan y regresa a la fundacion en estables condiciones generales. Participa de
las actividades programadas por gerontologia, psicologia y enfermeria, no recibe visita familiar,
para la salida a hemodialisis lo recoge transporte proporcionado por la EPS. Adulto de buenas
relaciones interpersonales, apoya actividades de jardin y de huerta por su propia voluntad. Adulto
de buen estado de animo,

SR JUAN DE LA CRUZ TOBON LONDONO: El residente Juan de la Cruz Tobon pasa durante
el mes de enero en estables condiciones generales, con signos vitales dentro de los parametros
normales, consciente, orientado, en ocasiones se altera, y se torna irritable, aceptando y
tolerando la via oral y medicacion ordenada para sus patologias, extremidades superiores con
buena motisensibilidad, térax con buena expansién y simetria, abdomen blando, depresible no
doloroso a la palpacion se le aplica diariamente bajo esquema insulina, genitales externos sanos,
extremidades inferiores con buena motisensibilidad, pulso pedio presente, con edema en
extremidades inferiores con tratamiento de diurético, valorado por nutricién y se encuentra en
peso adecuado para su talla. Pendiente en el mes de febrero toma de examenes de laboratorio
y citas de control de HTA.

Camina por sus propios medios con ayuda de un baston. Los tramites de los residentes se
realizan por parte de la fundacion, participa de las actividades programadas por gerontologia,
psicologia y enfermeria, no cuenta con red de apoyo, la fundacion se encarga de todos sus
tramites médicos, y atiende a sus diferentes necesidades.
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SR FLAVIO CHICA ZULUAGA: El residente Flavio Chica pasa durante el mes de enero en
estables condiciones generales, consciente, orientado, tranquilo, con signos vitales dentro los
parametros normales, con leve sindrome de dificultad respiratoria en las mafiana que mejora con
los inhaladores ordenados, aceptando y tolerando la via oral y medicacion ordenada para sus
patologias, extremidades superiores con buena motisensibilidad, térax con buen expansion y
simetria, abdomen globuloso, blando no doloroso a la palpacion, genitales externos sanos.
Extremidades inferiores con buena motisensibilidad y llenado capilar, pulso pedio presente,
camina por sus propios medios, con ayuda de caminador, debido a esto presenta frecuentemente
dolor en extremidad inferior izquierda que cede con los analgésicos, familiares ya estan
enterados de la situacion, con estrabismo convergente que genera un poco de dificultad para
realizar sus actividades diarias y las programadas por la institucion, recibe visita familiar, segun
informe de nutricidn el residente tiene sobre peso, debe continuar con las dietas. Adulto de
buenas relaciones interpersonales, tranquilo, de buen estado de animo, independiente para las
actividades basicas de la vida diaria, adulto que socializa con facilidad con los demas residentes,
disfruta de los diferentes espacios de la Fundacion.

SR HUGO URBANO CARMONA: El residente Hugo Carmona durante el mes de enero, pasa
en estables condiciones generales, tranquilo, consiente con signos vitales dentro de los
parametros normales, aceptando y tolerando la via oral, tolerando la aspirina 100 por
coagulacion, donde se la administra por sus propios medios. extremidades superiores con buena
motisensibilidad, térax con buena expansion y simetria, abdomen blando no doloroso a la
palpacion, genitales externos sanos, extremidades superiores con buena motisensibilidad,
extremidades inferiores con buena motisensibilidad y llenado capilar, pulso pedio presente,
camina por sus propios medios, residente quien se observa alejado de los demas residentes, no
participa de las actividades dadas por la fundacion. Adicional muestra conductas de indiferencia
con el personal al querer salir sin autorizacion y sin avisar a los enfermeros encargados del turno
sobre las citas médicas a las cuales asiste por sus propios medios, se torna reacio a entregar
historias clinicas y ordenes de exdmenes de laboratorios.

Adulto que le cuesta relacionarse con los demas compafieros, por si mismo realiza diferentes
actividades como lectura de libros, caminatas, ver television.

SRA. CLEMENTINA BOTERO. residente que durante el mes de enero pasa en estables
condicione generales, consiente y tranquila, ubicada en persona y espacio, aceptando y
tolerando via oral y tratamiento farmacolégico, extremidades superiores con buena
motisensibilidad y llenado capilar, térax simétrico con buena expansion pulmonar, abdomen
blando depresible no doloroso a la palpacion, genitales externos sanos, extremidades inferiores
con buena motisensibilidad y llenado capilar, pulso pedio presente, recibe visitas familiares
constantes, asiste a citas de oftalmologia en compafiia de familiares, fue valorada por nutricion
y la encuentra que aumenta algo de peso. Residente que participa de algunas actividades
programadas por la fundacion, con gran acompafamiento para el desarrollo de estas. Adulta con
buena adaptacion a la fundacion, tranquila, de buenas relaciones interpersonales.

SRA. CARMEN BOTERO Residente que durante el mes de enero pasa en estables condiciones
generales, ubicada en tiempo y espacio, consiente y tranquila, tolerando via oral, extremidades
superiores con buena motisensibilidad y llenado capilar, térax simétrico con buena expansion
pulmonar, abdomen blando depresible no doloroso a la palpacion, genitales externos sanos,
extremidades inferiores con buena motisensibilidad y llenado capilar, pulso pedio presente, no
participa de las actividades de enfermeria, psicologia, y gerontologia, fue valorada por nutricion
y la encuentra que aumenta algo de peso, recibe visita constante de sus familiares. Adulta
tranquila, de buenas relaciones interpersonales, colaboradora, con buena adaptacion a la
institucion.
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El personal de enfermeria de la Fundacion padre Mariano José en coordinacion con la directora
la sefiora Deyanira Renddn es un equipo de trabajo humanizado comprometido con el cuidado,
trato amable y atencion oportuna a nuestros adultos mayores, proporcionando espacios para el
autocuidado, cuidado y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y calidad de vida.

ACTIVIDADES POR GERONTOLOGIA

< Actividades educativas, ludicas, ocupacionales, de estimulacion cognitiva, talleres grupales.

% Evaluacion gerontolégica.

< Evolucion gerontoldgica.

% Actividades de psico estimulacion.

% Fomentar estilos de vida saludable.

% Fomento de autocuidados.

< Trabajo intergeneracional.

% Trabajo socio familiar. Actividades ludicas y de integracion Fortalecimiento educativo, goce
efectivo de derechos, envejecimiento activo.

% Coordinar programas de educacion, recreacion y cultura que generen estilos de vida saludable y
ocupacion del tiempo libre

< Direccion del centro, responsabilidad administrativa y supervision de cada una de las areas.

ACTIVIDADES POR PSICOLOGIA

< Anamnesis de residentes.

< Seguimiento psicoldgico.

< Apoyo, escucha y orientacion psicoldgica
< Actividades cognoscitivas

< Actividades individuales y grupales.

< Orientacién psicolégica a empleados.

% Capacitaciones con red familiar.

INFORME DE ACTIVIDADES POR PROFESIONAL EN PSICOLOGIA PERIODO DEL 02 de Enero al
01 DE FEBRERO DE 2025

FUNCIONES DEL PSICOLOGO EN EL CPSAM PADRE MARIANO JOSE

1.
2.

3.
4.
5.

6.

7.
8.
9

Generar grupos de apoyo Yy psicoeducacion en colaboracion con el personal técnico.

Brindar intervenciones individuales para el acompafiamiento emocional y el afrontamiento de
situaciones personales.

Orientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucion y la familia.

Prevenir o tratar sintomas de depresién u otros trastornos.

Acompafiar el acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracion de duelo. Actualizar la
documentacion relativa a la evolucion de la enfermedad, en cuanto a capacidades cognitivas y
funcionales y el estado emocional y conductual del residente.

Proporcionar formacion e informacioén a las familias de los usuarios y a la institucion dentro de las
materias de su competencia.

Realizar la valoracion y acompafiamiento psicoldgico de los cuidadores y

Generar grupos de apoyo y psicoeducacion en colaboracion con el personal técnico.

Brindar intervenciones individuales para el acompafamiento emocional y el afrontamiento de
situaciones personales.

10. Orientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucion y la familia.

11. Prevenir o tratar sintomas de depresion u otros trastornos.
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15.
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FUNDACION :
FADRE MARIANO JOSE

CUIDAR CONCORAZON

Tte
l

Acompafiar el acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracion de duelo.

Actualizar la documentacion relativa a la evoluciéon de la enfermedad, en cuanto a capacidades

cognitivas y funcionales y el estado emocional y conductual del residente.

Proporcionar formacion e informacioén a las familias de los usuarios y a la institucion dentro de las

materias de su competencia.

Realizar la valoracion y acompafiamiento psicoldgico de los cuidadores y empleados de la fundacion

en cuanto a la relacién con el usuario y su entorno.

2024.

EQUIPO DE PSICOLOGIA

FECHA ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE
02/01/2025 e Asesorias 2:00 pm — 6:00 pm Jorge Martinez — Psic6logo
02/01/2025 e Visitas domiciliarias de | 2:00 pm — 6:00 pm Jorge Martinez — Psico6logo
ingreso a residentes.
09/01/2025 e Evoluciones 2:00 pm — 6:00 pm Jorge Martinez — Psic6logo
e Seguimiento a adultos
en periodo de
adaptacion
15/01/2025 e Anamnesis 8:00 am — 4:00 pm Ruby Hernandez - Psicéloga
e Empalme psicologia -
gerontologia
16/01/2025 valoracién y evolucion | 8:00 am — 4:00 pm Ruby Hernandez - Psicéloga
de residentes
21/11//2025 e Reunién/empalme 9:00 am — 5:00 pm Jorge Martinez — Psicélogo
practicante y ] o
psicélogos  de la Ruby Hernandez - psicologa
fundacion. Practicante Claudia Arango
23/11/2025 e Reunién equipo de | 9:00 am —5:00 pm Jorge Martinez — Psic6logo
enfermeria de la
fundacion.
27/01/2025 e Intervenciones en | 9:00 am —5:00 pm Ruby Hernandez Psicéloga
crisis.
e Acompafamiento a
familias de residentes.
28/01/2025 e Seguimientos 2:00 pm - 6:00 pm Ruby Hernandez Psicéloga
o Reflexion sobre
convivencia. “La sopa
de piedra”
30/01/2025 e Celebracion de | 2:00 pm - 4:00 pm Equipo salud Fundacion.
cumpleafios
31/01/2025 e Taller “Comunicacion | 10:00 am - 12 m Ruby Hernandez - psicéloga

efectiva”
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Fecha:

EVOLUCION PSICOLOGICA Enero 2025

NOMBRE ATANAEL DE JESUS DIAZ DIAZ
FECHA 30/01/2025
EDAD 04/04/1956 CC 8.412.693
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
Ubicacion y estado general: El sefior Atanael se encuentra plenamente

A orientado en relacién con el tiempo, el espacio y su identidad. Su estado
DESCRIPCION general es estable y mantiene una actitud favorable hacia el trabajo en su
DEL bienestar. Es completamente autbnomo en el desarrollo de sus actividades
SEGUIMIENTO

diarias.

Estado de salud y emocional: En términos animicos, Atanael presenta un
buen estado de animo, sin indicios de ansiedad, depresion u otras
alteraciones psicoldgicas. Se ha notado un progreso en cuanto a la
puntualidad para acercarse al comedor a la hora de distribuir los alimentos,
aunque sigue siendo necesario fortalecer su adherencia a una rutina
alimentaria estructurada, parece ser que no es mala voluntad, si no que
pierde con facilidad la nocion del tiempo; aspecto que es importante seguir
observando.

Interaccién y colaboraciéon: En cuanto a su relacion con el entorno, el
residente se comunica de manera apropiada con sus compafieros y el
equipo de trabajo de la institucion. Aunque su disfemia le genera cierta
dificultad para iniciar conversaciones, demuestra interés en socializar.
Ademas, colabora en diversas actividades dentro de la fundacion.

Conclusidon: Atanael se caracteriza por su equilibrio emocional y su
independencia funcional. Se recomienda continuar con el apoyo psicolégico
y el trabajo para ayudarle a cumplir con los horarios establecidos en la
fundacion.

Elaborado por:

G AT T,

Toe

FADKE MARIANO JOSE

Fecha:

EVOLUCION PSICOLOGICA Enero 2025
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NOMBRE Luis Alfonso Cardona Osorio

FECHA 30/01/2025

EDAD 03/10/1953 CC 15.378.439
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

Orientacion y participacion: El usuario se encuentra plenamente
ubicado en relacién con el tiempo, el espacio y su identidad. Muestra una
actitud receptiva y entusiasta hacia las actividades vy talleres
programados, evidenciando interés y compromiso en su participacion.

Estado de salud y emocional: En términos generales, su estado de
salud es estable; sin embargo, la deformidad que presenta en uno de sus
pies, se ha ido complejizando al punto que ya debe usar caminador para
desplazarse, este aspecto a veces lo afecta animicamente y en otras
ocasiones lo afronta con serenidad.

A nivel emocional, se observa equilibrio y tranquilidad. No presenta
signos de estrés, ansiedad o cambios de humor que puedan afectar su
convivencia o desempefio en sus actividades cotidianas.

Interaccién y colaboracion: El usuario sigue participando activamente
en las dinamicas propuestas, mostrando una actitud colaborativa y
disposicion para relacionarse con los deméas. Ademés, asume un rol
proactivo en diversas labores dentro de la fundacién.

Conclusion:

En general, su estado fisico y emocional es favorable, y su integracién
en el entorno sigue siendo constante, lo que contribuye positivamente a
su bienestar. Se recomienda continuar fomentando su inclusién en las
actividades y apoyarlo en la actividad de manualidades que realiza en la
fundacion y que lo hacen sentir Util y emprendedor. Se continda a la
espera de una consulta con psiquiatria.

Elaborado por:

FADRE MARIANO JOSE

EVOLUCION PSICOLOGICA

Fecha:

Enero 2025

NOMBRE Arturo de Jesus Vargas Vargas
FECHA 30/01/2025
EDAD 21/11/1929 CC 680.478
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MOTIVO

Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION
DEL
SEGUIMIENTO

Ubicacion y estado general: El sefior Arturo, se encuentra orientado en
cuanto a su identidad y parcialmente orientado en relacion con el tiempo y el
espacio. Su discurso es claro y organizado, recordando con precision
aspectos relevantes de su historia, como su lugar de nacimiento y trayectoria
laboral. Demuestra un buen grado de compromiso en las actividades y talleres
ofrecidos por la fundacion, los cuales estan disefiados para mejorar el
bienestar y la calidad de vida de los adultos mayores.

Estado de salud fisicay emocional: En el ambito fisico, Arturo se alimenta
por via oral sin dificultades y recibe su medicacién correspondiente para el
control de sus condiciones de salud. Depende del uso continuo de pafal y
requiere apoyo para llevar a cabo actividades basicas como el aseo personal,
la vestimenta, la movilidad y la alimentacion.

Desde el punto de vista emocional, no se observan indicios de depresion,
ansiedad u otros trastornos que afecten su estabilidad psicoldgica. Aunque su
estilo de comunicacién puede diferir del de otros residentes, no presenta
conflictos que perjudiguen la convivencia. Su funcién cognitiva se mantiene
dentro de los pardmetros esperados para su edad, sin signos de deterioro que
interfieran en su vida cotidiana.

Conclusion: El sefior Arturo conserva un estado emocional estable y participa
activamente en las actividades que favorecen su bienestar. Aunque necesita
asistencia para la mayoria de tareas diarias, su actitud y compromiso son
elementos clave para su calidad de vida. Se recomienda continuar y fomentar
su integracion en dindmicas grupales para fortalecer su interaccién social y
bienestar general.

Elaborado por:

NI ACT T,

Toe

FADKE MARIANO JOSE

EVOLUCION PSICOLOGICA

Fecha:

Enero 2025

NOMBRE Flavio Chica Zuluaga
FECHA 30/01/2025
EDAD 24/05/1940 CC 8.232.598
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
Ubicacion y estado general: El sefior Flavio, residente de la Fundacién

. Padre Mariano José, se encuentra plenamente orientado en cuanto a tiempo,
DESCRIPCION espacio e identidad. Ha demostrado una participaciéon constante en las
DEL actividades multidisciplinarias de la fundacion, reflejando una actitud mas
SEGUIMIENTO
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optimista y un estado general estable. Es autbnomo en sus actividades diarias,
como la higiene personal, el vestuario y la alimentacion.

Estado de salud fisica y emocional: A nivel fisico, se mantiene en
condiciones estables y no ha manifestado nuevas molestias relacionadas con
su salud. Si es notoria su pérdida de visién que se trata de manejar de la mejor
manera posible. No obstante, actualmente no presenta malestar ni
limitaciones significativas.

En el aspecto emocional, Flavio conserva una buena capacidad para
interactuar con quienes lo rodean y no muestra signos de depresion ni
alteraciones psicolégicas relevantes. Aungue en algiin momento se observd
cierta actitud reservada, ha evidenciado una mejoria notable en su disposicion
social.

Conclusion:

El sefior Flavio ha mostrado avances positivos en su estado de animo y en su
integracion a las actividades grupales. Se continuara brindando el
acompafiamiento psicol6gico necesario para asegurar su bienestar y atender
cualquier eventualidad que pueda presentarse.

Elaborado por:

1-‘.“* EVOLUCION PSICOLOGICA Enero 2025

Fecha:

NOMBRE Juan De La Cruz Tobén Londofio

FECHA 30/01/2025

EDAD 24/11/1948 CC 3.516.631
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

Ubicacion y estado general: El sefior Juan De La Cruz Tobédn, se
encuentra plenamente orientado en cuanto a tiempo, espacio y persona.
Participa de manera activa en las actividades organizadas por el area de
psicologia y mantiene una actitud cooperativa tanto con el personal como
con sus compafieros. Es autbnomo en la mayoria de sus tareas diarias,
requiriendo asistencia Unicamente para su higiene personal en la ducha.

Estado de salud fisicay emocional: Desde el punto de vista fisico, su
estado de salud es estable y no se han reportado complicaciones
recientes, segun el equipo de enfermeria.

A nivel emocional, conserva equilibrio afectivo, aunque en ocasiones
experimenta nostalgia al rememorar su infancia y a su madre. Sin
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embargo, estas emociones no afectan su estado de animo general ni su
integraciéon en la comunidad. Su actitud sigue siendo respetuosa,
servicial y abierta a la interaccion social.

Cognitivamente, mantiene sus habilidades sin alteraciones, acordes a su
edad, con un adecuado funcionamiento de sus capacidades ejecutivas y
buena memoria a corto y largo plazo.

Conclusion:

El sefior Juan De La Cruz continda viviendo de manera satisfactoria en
el entorno institucional, mostrando estabilidad emocional e
independencia en sus actividades diarias. Se recomienda continuar con
el fortalecimiento en su integracién en actividades grupales y brindarle
apoyo en la gestion de sus recuerdos emotivos, contribuyendo asi a su
bienestar integral.

Elaborado por:

TOND AT

Toe

ADRE MAKIANO JOSL

EVOLUCION PSICOLOGICA

Fecha:

Enero 2025

NOMBRE Rogelio de Jesls Morales Grisales
FECHA 30/01/2025
EDAD 03/11/1943 CC 3.516.472
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
Ubicacién y estado general: El sefior Rogelio, es un adulto mayor con gran

. capacidad de adaptacion y resiliencia. Se encuentra plenamente orientado en
DESCRIPCION espacio, tiempo y persona. Participa de manera activa en las actividades
DEL organizadas por la Fundacion PMJ y mantiene independencia en tareas
SEGUIMIENTO

esenciales de la vida diaria, como asearse, vestirse, desplazarse y
alimentarse, lo que contribuye positivamente a su calidad de vida.

Estado de salud fisicay emocional: A pesar de padecer insuficiencia renal
cronica y enfermedad hipertensiva renal, ademas de depender de didlisis, su
actitud sigue siendo optimista. Gestiona sus condiciones médicas de manera
adecuada y no ha presentado complicaciones relevantes.En el aspecto
emocional, se mantiene estable, sin signos de ansiedad o depresion.

Interaccién y colaboracion: Rogelio mantiene una buena relacion con los
demas residentes y el equipo de la fundacién. Se muestra colaborador y
participa activamente en actividades grupales, fomentando un ambiente
armonioso y una convivencia positiva dentro de la institucion.
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Conclusion:

El sefior Rogelio sobresale por su capacidad de afrontar sus desafios médicos
con resiliencia y por su actitud positiva ante la vida en la fundacién. Su
estabilidad fisica y emocional, asi como su disposicién para socializar, lo
convierten en un residente activo y comprometido. Se recomienda continuar
con el acompafiamiento psicoldgico para reforzar su motivacién y fomentar su
participacion en actividades que contribuyan a su calidad de vida.

Elaborado por:

OO AT,

Tos

FADRE MARKIANO JOSE

EVOLUCION PSICOLOGICA

Fecha:

Enero 2025

NOMBRE Alba Marina Giraldo Silva
FECHA 30/01/2025
EDAD 11/10/1954 CC 21.419.000
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
Ubicacion y estado general: La sefiora Alba Marina Giraldo, es una residente

. gue requiere acompafiamiento permanente debido a las secuelas de un
DESCRIPCION traumatismo intracraneal. Se encuentra activa dentro de la fundacion y
DEL demuestra interés en interactuar con los demés. Sin embargo, presenta
SEGUIMIENTO

desorientacion en tiempo, espacio y persona, asi como limitaciones en su
narrativa coherente. Aunque en ciertos momentos muestra lucidez para
participar en las actividades, generalmente manifiesta desconexion con la
realidad.

Estado de salud fisica y emocional: Fisicamente es independiente para
caminar, manteniendo una marcha adecuada sin necesidad de soporte o
bastén. También es autonoma para comer, pero requiere ayuda para
actividades como el bafio, las cuales son asistidas por los cuidadores.

A nivel emocional, se observa tranquila la mayor parte del tiempo, con una
actitud positiva hacia las actividades que realiza. Aunque su cognicion esta
limitada, encuentra placer en actividades creativas como el dibujo y la pintura,
las cuales estimulan su bienestar emocional.

Interaccién y colaboracién: Participa en talleres y actividades organizadas por
las distintas areas de la fundacion. Mantiene una actitud colaborativa dentro de
sus posibilidades, siendo atenta con los demas residentes. Su interaccion es
funcional, aunque limitada por su condicién cognitiva.

En conclusion, presenta un estado emocional estable dentro de su contexto
cognitivo limitado. Recientemente llegd una nueva compafiera a su habitacion,
la ha acogido favorablemente mostrando cercania y dedicacién hacia ella que
tiene mayores limitaciones fisicas.
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Elaborado por:
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NOMBRE Hugo Urbano Carmona Zapata
FECHA 30/01/2025
EDAD 07/09/1944 CC 70.053.401
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
Ubicacién y estado general: El sefior Hugo Urbano, se presenta reservado y

. poco inclinado a socializar. Aunque mantiene en buen estado en sus capacidades
DESCRIPCION cognitivas y fisicas, suele evitar involucrarse en las actividades organizadas por
DEL la fundacion. Se encuentra plenamente orientado en relacién con el tiempo, el
SEGUIMIENTO

espacio y su identidad. Es completamente independiente en el desarrollo de sus
actividades diarias.

Estado de salud fisica y emocional: Su estado de salud fisica es estable. El
mismo se apersona de sus diligencias médicas, la mayoria de las veces. En el
ambito emocional, aunque su actitud sigue siendo reservada, se han
implementado estrategias para fomentar su integracion en las actividades y
mejorar su relacién con el personal de enfermeria y los cuidadores, ya que
inicialmente mantenia un trato distante. Estas acciones han comenzado a generar
cambios positivos, aunque aun es necesario seguir reforzando su interaccion con
el entorno.

Interaccién y colaboracion: Gracias al acompafamiento psicolégico, Hugo ha
mostrado avances en su relacién con los demas, en especial con el equipo de
enfermeria y los cuidadores. A pesar de su resistencia a participar en actividades
grupales y a socializar, empieza a reconocer la importancia de mejorar su actitud
y su manera de interactuar con los demas.

Conclusion:

El sefior Hugo mantiene sus capacidades cognitivas y fisicas en buen estado,
siendo totalmente autonomo en su vida diaria. Aunque su caracter introvertido
persiste, es fundamental continuar con el apoyo psicolégico para incentivar su
participacion en las actividades de la fundacién y fortalecer sus habilidades
sociales y de convivencia.

Elaborado por:
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NOMBRE CARMEN EMILIA BOTERO ECHEVERY
FECHA 30/01/2025
EDAD 21/12/1948 CC 39182346
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
Ubicacién y estado general:
. La sefiora Carmen Emilia, Se caracteriza por ser una persona tranquila y
DESCRIPCION participativa, mostrando especial interés en los talleres y sesiones de
DEL psicologia organizados por la fundacion. Conserva su orientacién en tiempo y
SEGUIMIENTO

persona, aunque en ocasiones presenta dificultades para ubicarse en el
espacio. Requiere asistencia en actividades diarias como vestirse y
alimentarse, ademas de apoyo y supervision para movilizarse.

Estado de salud fisica y emocional:
No presenta condiciones fisicas o cognitivas que representen un impacto
significativo en su bienestar general. Ha manifestado preocupacién constante
por su cufiado, el sefior Marco, quien fue trasladado a otro centro (San Miguel
Arcangel), expresando su deseo de visitarlo, este deseo esta proximo a
cumplirse. Su estado de &nimo se mantiene estable, sin indicios de
alteraciones emocionales o cognitivas que afecten su adaptacion.

Interaccion y colaboracién:
Carmen Emilia muestra disposicion para participar en actividades grupales y
mantiene una relacion armoniosa con el personal y los demas residentes. Su
interés en integrarse a las dinamicas de la fundacion refleja su buena
adaptacion y compromiso con el entorno.

Conclusion:

La seflora Carmen Emilia se encuentra en un estado emocional y general
estable, mostrando una adecuada adaptacion a la institucion. Aunque necesita
apoyo en algunas tareas bésicas, su actitud serena y participativa contribuye
de manera positiva a su bienestar y calidad de vida.

Elaborado por:

T ORDACTOR,
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FADRE MARIANO JOSE

Fecha:

EVOLUCION PSICOLOGICA Enero 2025

NOMBRE

CLEMENTINA BOTERO ECHVERRY
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FECHA 30/01/2025
EDAD 16/11 /1949 CC.39.186.377
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
Ubicacion y estado general: La sefiora Clementina mantiene una orientacion

. adecuada en relacidn con su identidad y, en cierta medida, con el tiempo y el
DESCRIPCION espacio, lo que indica que sus funciones cognitivas esenciales se encuentran
DEL preservadas. Su desempefio es acorde a lo esperado para su edad, sin signos
SEGUIMIENTO

de un deterioro significativo. Sin embargo, requiere asistencia permanente para
llevar a cabo tareas basicas como el aseo personal, la alimentacion y el vestido.

Estado de salud fisica y emocional: Desde su ingreso a la fundacion, ha
mostrado una evolucion favorable en el ambito emocional, reflejando
actualmente un estado de animo estable y una actitud positiva hacia su entorno.

Se lamenta mucho de su pérdida de vision, pero trata de asumirla con entereza
y a veces hasta con buen humor. En cuanto a su alimentacion, se han
implementado estrategias para manejar sus preferencias y asegurar una dieta
equilibrada, con el fin de garantizar una nutricién adecuada ya que se percibe
con bajo peso.

Interaccién y colaboracién: Clementina ha logrado establecer relaciones
significativas dentro de la comunidad, evidenciando buenas habilidades
sociales y una actitud abierta hacia la interaccion con otros residentes y el
personal. Su disposicidn para participar y su adaptacién al entorno institucional
reflejan un proceso positivo en su integracion.

Conclusiéon: Clementina mantiene estabilidad tanto a nivel cognitivo como
emocional. Aunque depende de apoyo para sus actividades diarias, su actitud
receptiva y su capacidad para relacionarse de manera armoniosa con los demas
contribuyen a su bienestar general.

Elaborado por:

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE PSICOLOGIA
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FUNCIONES NUTRICIONISTA:

Formatos de ingreso y seguimiento nutricional de cada uno de los residentes, analizar la
informacién antropométrica y nutricional y elaborar el respectivo tratamiento nutricional.
Prescribir un complemento nutricional acorde a los residentes cuando este lo amerite.
Capacitacion en temas de alimentacién y nutricién a los residentes, empleados, y familias de los
residentes.

Elaborar y realizar seguimiento a la minuta de alimentos establecida para los residentes de la
Fundacién.

Asesoria nutricional individual a los residentes cuando sea necesario.

Liderar programas de hipertensos, diabéticos, renales, desnutricion, dislipidemias.
Capacitaciones con profesionales.

ANEXO 4: ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS (RECREATIVAS, OCUPACIONALES).
ACTIVIDADES DE APOYO ESPIRITUAL Y RELIGIOSO

Los Hermanos Siervos de Jesus de la caridad brindan apoyo espiritual y religioso a los residentes
permitiéndoles encontrar un verdadero sentido a su vida, perdonar a los demas, Afrontar
pérdidas de los seres queridos, tener fe, esperanza, capacidad de Jornadas espirituales, (misas
diarias, preparacion de semana santa, santo rosario, coronilla de la misericordia, catequesis,
acompafiamiento espiritual.

Se contd con el acompafiamiento del Padre Milton Pérez, en las diferentes celebraciones
eucaristicas, y fiestas religiosas, ademas con el apoyo de los Hermanos Siervos de Jesus de la
Caridad en la realizacion de diferentes actividades religiosas, el rosario, reflexiones del
evangelio, apoyo y acompafiamiento espiritual.

ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y OCUPACIONALES DEL 02 DE ENERO AL 01 DE FEBRERO
DE 2025

03/01/2025 normas de convivencia

10/012025 orden y limpieza

13/01/2025 Tips para un envejecimiento saludable.

17/y 24 /01/2025 Actividad de pintura

20/01/2025 Importancia de la actividad fisica y mental

30/01/2025 comunicacion efectiva
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE LOS PROFESIONALES DE LA FUNDACION.

TALLERES EDUCATIVOS
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REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES EDUCATIVAS, COGNOSCITIVAS Y OCUPACIONALES,
FISICAS Y RECREATIVAS, RELIGIOSAS.

ANEXO 5 ACTIVIDADES DE RED DE APOYO CON LOS RESIDENTES:

Durante este periodo, se realiz6 la reunién con los acudientes de nuestros adultos mayores, se hace
sensibilizacion de su corresponsabilidad, visita, acompafiamiento y demas, asi como también se interviene
por parte de los profesionales, para brindar educacion gerontolégica, psicologica, y de enfermeria, buenas
relaciones interpersonales, respeto por las personas mayores, habitos saludables, buen trato al adulto mayor,
apoyo en la rehabilitacion de los adultos mayores, comunicacion asertiva con el adulto mayor, importancia
de la integracion del adulto y su familia.

VISITAS CON LA RED FAMILIAR. Las visitas con la red familiar para el periodo del 02 de enero al 01 de
febrero de 2025. quedaron programadas para los dias martes, jueves, sabado, domingo y festivos de 1.30 a
4:30 pm.

SE CONTINUA BRINDANDO ACTIVIDADES DE INTEGRACION CON LA RED FAMILIAR Y EL
RESIDENTE.

Constantemente se brinda el acompafiamiento a las familias de los residentes, orientandolos en diferentes
aspectos, emocionales, vinculos familiares, la importancia de acompafiar al adulto durante la
institucionalizacion, importancia de las visitas al adulto, comunicacion con el adulto, ayudar al proceso de
adaptacion del adulto, y apoyar a las valoraciones por especialistas y médico general, con el fin de mantener
una buena salud. Otros temas socializados con las familias son: comunicacién efectiva con el adulto mayor,
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acompafiamiento permanente durante la institucionalizacion, importancia de integrar al adulto a las
actividades familiares, importancia de la alimentacién balanceada, buen trato al adulto mayor.

Permanentemente los adultos reciben visitas de sus familiares, ademas se brinda el acompafiamiento a
través de video llamadas y actividades de integracion. La familia como protectora del adulto mayor,
brindandole afecto, motivacién y comprension con ellos y el compromiso permanente que debe de tener el
familiar con el adulto en la gestion de tramites de citas médicas, reclamar medicamentos y otros
procedimientos, actividades por gerontologia y psicologia.

REGISTRO FOTOGRAFICO RED FAMILIAR.

v' ACTIVIDADES LUDICAS DE CELEBRACION: Se realizan algunas actividades ludicas,
celebracion de cumpleafios, celebraciones religiosas, actividad de integracion con familias.
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v/ Capacitaciones con los profesionales de la Fundacion con el objetivo de fortalecer vinculos
familiares y mantener la motivacion en la institucionalizacién, buena comunicacién con los
residentes, acompafiamiento permanente del adulto, vinculacion del residente al vinculo familiar.

v' Se realizan diferentes capacitaciones con la familia por las diferentes areas de la Fundacion.
Como son: psicologia, enfermeria, gerontologia.

v" vinculos familiares, la importancia de acompafiar al adulto durante la institucionalizacion,
importancia de las visitas al adulto, comunicacion con el adulto, ayudar al proceso de adaptacion
del adulto, y apoyar a las valoraciones por especialistas y médico general, con el fin de mantener
una buena salud. Otros temas socializados con las familias son: comunicacién asertiva con el
adulto mayor, acompafiamiento permanente durante la institucionalizacion, importancia de
integrar al adulto a las actividades familiares, importancia de la alimentacion balanceada, buen
trato al adulto mayor.

v SUMINISTRO IMPLEMENTOS DE ASEO: se brindan implementos de aseo para aquellos
residentes en convenio con el municipio que no cuentan con red de apoyo familiar.

CRONOGRAMA Y FOTOGRAFIAS DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

CAPACITACIONES CON LOS EMPLEADOS: Se realizan diferentes capacitaciones con los empleados
sobre: buen trato al adulto mayor, manual de convivencia de los residentes, habilidades del cuidador.

REUNION CON EMPLEADOS PERIODO DEL 02 DE ENERO al 01 DE FEBRERO DE 2025

3

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 6044247560

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com


about:blank

CUIDAR CONCORAZON

FUNDACION i ;
FADRE MARIANO JOSE. ,
l

REGISTRO FOTOGRAFICO. TRANSPORTE CITAS MEDICAS.

Garantizar el transporte a citas médicas con especialistas a Medellin y cercanos al oriente. Durante este
periodo se acomparié algunos residentes que no cuentan con red familiar a las diferentes citas médicas
de control, y tramites de tratamientos médicos y gestién de ordenes médicas.

ANEXO 7: CONTRATAR PERSONAL IDONEO REQUERIDO QUE PERMITA GARANTIZAR
PROCESOS DE CALIDAD EN LA ATENCION A LOS USUARIOS. /actividad 7 del convenio).
(nutricionista, psicologia, gerontologia, auxiliares de enfermeria, cuidadores.).

ANEXO 8. TODAS LAS DEMAS QUE SE REQUIERAN PARA EL BIENESTAR DEL BENEFICIARIO Y
EL CUPLIMIENTO AL OBJETO DEL CONTRATO.

PLANILLAS, REGISTROS FOTOGRAFICOS, LISTADOS DE LOS BENEFICIARIOS

PLANILLAS, REGISTROS, PARAFISCALES

Se presenta al municipio en fechas estipuladas, el informe de ejecucién mensual y sus anexos. (planillas,
registros fotogréficos, listado de los beneficiarios, seguridad social, parafiscales, planillas de pagos).
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Lineas de Servicio FonoSIMPLE:

- Bogota 601 4445634 - Call: 502 5540577 - Madsilin: 604 5146668 - Bucaramanga: 607 6438000 - Carlagena: 605 6345444 - Persira: 606 3402562 - Bamanquilla: 605 3618850 - Resto del Pals: 016000 571 571 - [Més que Facll, SIMPLE!
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Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 6044247560

Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com
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FADRE MARIANO JOSE

CUIDAR CONCORAZON

Medellin, febrero 5 de 2025

En mi calidad de Revisora Fiscal de la FUNDACION PADRE MARIANO
JOSE, NIT 900823501-5

CERTIFICO:

Que la FUNDACION PADRE MARIANO JOSE, NIT
900823501-5, esta al dia en el pago de aportes de
salud. pension. riesgos profesionales. aportes al
SENA, al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
y Cajas de Compensacion Familiar de sus empleados,
tambien esta al dia por los demas pagos de salarios y
las prestaciones sociales se provisionan cada mes para
su pago legal a la terminacion del contrato.

Atentamente,

" 'f/—(/h_ :'.I/-:LJ-:-’ v i

Stella Villa Garcia

TP 40075-T

Tel 341 17 34. cel.3108967496

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com
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WD JUNTA CENTRAL G s

ADMINISTRATIVA

esrecia. DE CONTADORES

Certificado Mo:

PEPRACEOEDETIRDEPRE

LA REPUBLICA DE COLOMEBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES
CERTIFICA A:

QUIEN INTERESE

Que &l contador pablico STELLA DEL SOCORRO VILLA GARCIA identificado con CEDULA DE
CIUDADAMIA No 32533340 de MEDELLIN (ANTIOQUIA) ¥ Tarjeta Profesional No 40075-T Sl
fiene vigente su inscripcion en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * ** #*#* st s dsasaasazssassdtasis

R e
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EL COMTADOR PUBLICO NO HA CUMPLIDO COM LA OBLIGACION DE ACTUALIZAR EL
REGISTRO

Dado en BOGOTA a los 26 dias del mes de Diciembre de 2024 con vigencia de (3) Meses,
contados a partir de la fecha de su expedicion.
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5
SAMGHA MILENA BA 5 PULIDOD

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLEMA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este ceriificado, lo puede consultar en la pagina web
www.jec.gov.co digitando el nimero del certificado
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Secre| Iﬂrm Seccional de Selurd
Y Protechan Social

Medellin, 04/12/2024

LA DIRECTORA DE ASUNTOS LEGALES DE LA SECRETARIA
SECCIONALDE SALUD Y PROTECCION SOCIAL DE ANTIOQUIA

HACE CONSTAR:

Que la entidad denominada FUNDACION “PADRE MARIANO JOSE”, con domicilio
en el municipio de La Ceja, obtuvo su personeria juridica mediante la Resolucién
N®201500004976 del 24 de febrero de 2015, expedida por la Secretaria Seccional de
Salud y Proteccion Social de Antioquia y publicada en la Gaceta Departamental. Es
una entidad sin animo de lucro, de caracter social, con autonomia administrativa,
financiera y patrimonio propio; cuyo objeto social es contribuir al desarrcllo social
integral y permanente del adulto mayor y su entorno familiar, mejorando su calidad de
vida a través de una atencién espiritual, humana, afectiva, técnica y profesional;
perteneciente al subsector privado del sectorsalud. NIT. 900.8623.501-5, ubicada en
la Vereda Las Lomitas Km. 1.5 via La Union, Tel. 5684168, correo electrdnico:
fundacién.padremarianojose@hotmail.com,
fundacién.padremarianojose@gmail.com

La representacion legal la ejerce el Presidente, cargo que en la actualidad ocupa el
Hermano MILTON JOSE PEREZ ESCARNO, identificado con cédula de ciudadania
nimero 7.692.094 de Magangue (Bolivar), en sus ausencias temporales lo
reemplazara el Hermano JAMES FERNANDO LOPEZ TRUJILLO, identificado con
cédula de ciudadania nimero 75.076.245 de Manizales en calidad de Representante
legal Suplente, inscritos mediante Resolucion N*2021060005318 del 4 de marzo de
2021, emanada de la Secretaria Seccional de Salud y Proteccion Social de Antioguia.

Mediante Acta de Asamblea Extraordinaria N*06 del 21 de marzo de 2018, se elige
los miembros de Junta Directiva, asi:

Principales Suplentes
Hno. Héctor Gamido Toledo Hno. Ilvan Amoye Vasguez
c.e 322013 c.e. 747.994
Hno. Luis Alberio Alvarado Confrerasc.e. | Sra. Sandra Milena Bemal Morenoc.c.
330.804 39.189.353
Hmo. James Femando Lopez Trujilloc.c. | Sr. Arey de Jesis Montoya Quinteroc.c.
75.076.245 70.785.889
Sr. Edison Alonso Lopez Lopez Sr. Julio César Marulanda Villadac.c.
c.c. 15438727 15377 614
Sra. Maria Deyanira Renddn Ramirezc.c. Hno. Milton José Pérez Escafio
39.443.820 c.c. 7.892.094

Calle 42 B No. 52 - 106 - Linea de Atencidn a la Ciudadania: 604 409 9000
Medellin - Colombia

@
Centro Administrativo Departamental José Maria Cordova (La Alpujarra) @
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Secretaria Seccional de Seludd
] =1

Mediante Acta de Asamblea Extraordinana N°13 del 19 de mayo de 2021, se
elige losmiembros de Junta Directiva, asi:

Principales Suplentes
Sr. José Femando Velasquez Jaramilloc._c. Sra. Maria Eugenia Gufiérmez Pérez
71.663.162 c.c. 43.090.876
Sr. Juan David Toro Rodriguez Hno. José Luis Hemandez Porto
c.c. 98.567 672 c.c. 1.101.762.563
Sra. Amparo del Socomo Montoya | Hno.James Femando Lopez Trujillio
P. c.c.32.527.000 c.c. 75076245
Sr. Julio César Marulanda Villada Sra. Maria Elizabeth Galvis Blandon
c.e. 15377614 c.c. 21.964 661
Sra. lsabel Crisfina Sanchez de Tobon Sr. José Andrés Vieco Alvarez
c.c. 32.490.025 c.c. 71.718.182

Mediante Acta de Asamblea Extracrdinana N°14 celebrada el 23 de mayo de
2023, se aprueba el nombramiento de los nueves miembros de Junta
Directiva, los cuales gquedaran asi:

Principales Suplentes
Sr. José Femando Velasquez Jaramilloc.c. Sra. Luz Marina Duque Rivera
71.663.162 c.c. 32.530 400
Sra. Veronica Lucia Ruiz Valenciac.c. Hno. James Femando Lopez Trujilloc.c.
1.040.033.830 75.076 245
Sr. José Harold Otalvano Rojas Hno. Ivan René Castro Serje
c.c.1.040.045 017 c.c.1.043.008.386
Sra. Martha Marina Minera Veldsguezc.c. Hno. Gustavo Adolfo Mufioz Siemac.c.
32 480630 1.040 748 748
Sr. Johnatan Stiven Galvis Ramireze.c. Sr. Edileon Emir Rincon Ramireze.c.
1.152.683 938 15.386.066

Cordialmente,

(U000

CAROLINA CHAVARRIA ROMERO
Directora de Asuntos Legales

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 6044247560

Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com
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FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT: 900.823.501-5

DEBE A:
LILIANA MARIA GARCIA RiOS
C.C. 43.472.813 de La Unidn, Antioquia

LA SUMA DE: CUATROCIENTOS TREINTAY UN MIL DOSCIENTOS
PESOS ML.

($431.200)

POR CONCEPTO DE:
SERVICIOS DE NUTRICION MES DE ENERQ DE 2025

ATENTAMENTE:

Yhana v loarcda et

LILIANA MARIA GARCIA RIOS
C.C. 43.472.813
CEL 3103811414

NOTA: Favor consignar en la cuenta de Ahorros ndmero 10165203981
de Bancolombia inscrita a mi nombre

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 6044247560

Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com
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FUNDACION TM\
l

CUENTA DE COBRO

LA FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT: 900.823.501-5

DEBE A:

JORGE IVAN MARTINEZ LOPEZ
C.C. 70720225

POR CONCEPTO DE:
Servicio de Acompafiamiento de psicologia mes de enero de 2025:

HONORARIOS: $616.000
LA SUMA DE:

Seiscientos diez v seis mil pesos. ($616.000).

Favor consignar en cuenta de ahorro Bancolombia niimero 67203870121
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JORGE IVAN MARTINEZ LOPEZ
Direccion: Carrera 19 #14-37
Teléfono: 3116091602

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 6044247560

Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com
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REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES ADICIONALES

El personal de enfermeria de la Fundacion padre Mariano José en coordinacion con la directora Deyanira
Rendodn, es un equipo de trabajo humanizado comprometido con el cuidado y trato amable a nuestros
adultos mayores, proporcionando espacios para el autocuidado y apoyo en actividades diarias que
mejoran su estilo y calidad de vida.

Durante el periodo del 02 de enero al 01 de febrero de 2025; se realizan actividades con apoyo externo
y se da cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la Fundacién de la siguiente manera.

REGISTRO FOTOGRAFICO DE ENFERMERIA MES DE ENERO DE 2025.

Durante este periodo se realizan actividades con apoyo externo y se da cumplimiento al cronograma de
actividades establecido por la Fundacion de la siguiente manera.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 6044247560

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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MANTENIMIENTO CORPORAL

- 3 . '

VALORACION NUTRICIONISTA (TOMA DE PESO Y TALLA)

Residentes valorados por medica nutricionista, indicando plan nutricional,e informa sobre el estado de
nutricion de los mismos.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 6044247560
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CORTE DE UNAS: En las horas de la tarde, siempre y cuando sea necesario.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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LIMPIEZA DE OIDOS: (EN HORAS DE LA MANANA)

APOYO EN LA ALIMENTACION DE LOS RESIDENTES

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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SALIDAS CITAS MEDICAS Y TOMA DE EXAMENES DE LABORATORIO:

NOTA: Es importante recordar que el convenio que tenemos con la administracién Municipal para la
atencion a esta poblacion tiene el continuo acompafiamiento y supervision del programa de Atencién al
Adulto Mayor, lo mismo que el acompafiamiento del equipo psicosocial para realizar la revisién de cada
uno de los usuarios del convenio para evaluar su evolucion y como esta su salud fisica y mental, se
realiza acompafamiento y asesoria por parte del centro dia en el cumplimiento de la normatividad para
asi asegurar que tengan un espacio seguro y adecuado.

NOMBRE CONTRATISTA:

Ano.jmea ¥. L;roz 1.53C

HERMANO JAMES FERNANDO LOPEZ TRUJILLO
CC. 75.076.245
Representante legal suplente
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