
 
 

1 
 

CONTRAPARTIDA 

  

 

 

 

 

MODALIDAD PARA EL FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES, 

VOCACIONES Y TALENTOS DE ADOLESCENTES Y JÓVENES 

 

REGIONAL HUILA 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUNDACIÓN NUEVOS HORIZONTES EL SOL 

VIGENCIA 2024 

 

 

 

 



 
 

2 
 

INTRODUCCIÓN 

 

La importancia de temas como los derechos humanos, la igualdad de 

género, la diversidad cultural y la sostenibilidad ambiental es cada vez más 

relevante en el contexto global actual. Estos pilares son esenciales para 

construir una sociedad que promueva la dignidad, la justicia y el respeto por 

todas las personas, independientemente de su origen, género, cultura o 

situación económica. 

Los derechos humanos son la base para garantizar que todos los 

adolescentes y jóvenes  tengan acceso a condiciones de vida dignas y a la 

protección contra cualquier forma de violencia, discriminación o abuso. A 

su vez, la igualdad de género busca eliminar las barreras que limitan el 

desarrollo y la participación plena de mujeres y hombres en la vida social, 

económica y política, promoviendo una sociedad más equitativa. 

La diversidad cultural enriquece las comunidades al fomentar el 

entendimiento y el respeto entre diferentes grupos, reconociendo el valor 

de cada cultura y las aportaciones únicas que trae a la humanidad. Por otro 

lado, la sostenibilidad ambiental se presenta como un compromiso urgente 

para proteger el planeta y asegurar que las generaciones futuras tengan 

acceso a los recursos naturales y un entorno saludable. 

Trabajar en estos temas con los adolescentes y jóvenes en cada uno de los 

territorios no solo fortalece la convivencia pacífica y el desarrollo sostenible, 

sino que también impulsa una transformación social que responde a las 

demandas de un mundo cada vez más globalizado y consciente de la 

interdependencia entre las personas y el entorno. 
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JUSTIFICACIÓN 

 

Promover el conocimiento y reconocimiento de los derechos de los jóvenes 

es fundamental para construir una sociedad inclusiva, justa y equitativa. Los 

adolescentes y jóvenes representan una parte significativa de la población 

y son actores clave en el desarrollo social, económico y cultural. Sin 

embargo, a menudo enfrentan desafíos como la discriminación, la falta de 

oportunidades y el desconocimiento de sus derechos, lo que limita su 

participación y desarrollo. 

Al explorar y estar al tanto sobre sus derechos, los adolescentes y jóvenes 

pueden involucrarse activamente en la toma de decisiones y en el desarrollo 

de sus comunidades. Esto permite que expresen sus opiniones y contribuyan 

con ideas innovadoras en asuntos que los afectan directamente. El 

desconocimiento de sus derechos los hace vulnerables a situaciones de 

violencia, explotación y abuso. Promover su conocimiento les permite 

identificar y actuar frente a situaciones injustas, garantizando su protección 

y bienestar. 

Conocer sus derechos impulsa su autoestima y les da las herramientas para 

construir su futuro con autonomía. Les permite exigir el acceso a la 

educación, salud, trabajo digno y otras oportunidades de desarrollo que son 

fundamentales para su crecimiento integral. Reconocer los derechos de los 

jóvenes contribuye a reducir las brechas de desigualdad y fomenta una 

cultura de respeto, equidad e inclusión, permitiendo que cada adolescente 

o joven alcance su máximo potencial sin importar su origen, género o 

situación socioeconómica. 

Al conocer y valorar sus derechos, los adolescentes y jóvenes también 

aprenden sobre sus deberes y responsabilidades. Esto les ayuda a 

convertirse en ciudadanos conscientes y comprometidos con el bienestar 

común, fortaleciendo los valores democráticos y el respeto por los derechos 

humanos. Promover el conocimiento y el reconocimiento de los derechos 

de los adolescentes y jóvenes es, por tanto, un pilar fundamental para 

construir un futuro en el que cada persona pueda desarrollarse plenamente 

y contribuir al progreso de la sociedad. 
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OBJETIVO GENERAL 

-Presentar actividades dinámicas y educativas diseñadas para la 

movilización social, el reconocimiento y la garantía de los derechos de los 

adolescentes y jóvenes pertenecientes a la modalidad Atrapasueños.  

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 -Ofrecer espacios y actividades que contribuyan al desarrollo de 

habilidades, conocimientos y valores, alineados con los objetivos del 

programa Atrapasueños, promoviendo el bienestar integral de los jóvenes. 

 

-Diseñar actividades que integren elementos de conciencia social y 

ambiental, con el fin de educar a los jóvenes sobre la importancia de temas 

como los derechos humanos, la igualdad de género, la diversidad cultural y 

la sostenibilidad ambiental. 
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MATRIZ DE SISTEMATIZACIÓN 

Dimensión 

  

  

Pregunta de 

Sistematización 

Instrumentos Hallazgos Reflexiones y 

Lecciones 

Aprendidas 

Contexto ¿Cuál es el 

contexto y 

perfil de los 

jóvenes 

participantes? 

-Encuesta -Adolescentes y 

jóvenes mayores 

de 14 años hasta 

los 27 años  

-Diversidad de 

contextos 

socioeconómicos 

-Interés en temas 

sociales 

Es importante 

resaltar que se 

adaptó la 

actividad  a 

los distintos 

niveles de 

conocimiento 

y contexto. 

Objetivos y Metas ¿Se cumplieron 

los objetivos de 

concienciar 

sobre derechos 

humanos, 

igualdad de 

género y 

sostenibilidad? 

Observación 

- Encuestas 

finales 

El 90% de los 

adolescentes y 

jóvenes 

reportaron mayor 

conciencia sobre 

los temas y 

motivación para 

actuar después 

de la actividad. 

Definir 

objetivos 

específicos y 

reales facilitó 

el 

cumplimiento 

de las 

expectativas. 

Metodologías ¿Qué 

metodologías 

fueron 

efectivas en el 

aprendizaje 

sobre cada 

tema? 

-Grupos de 

trabajo 

-Talleres prácticos 

sobre derechos 

humanos, 

igualdad de 

género y 

sostenibilidad 

ambiental 

-Juegos de rol 

sobre sobre 

sostenibilidad 

-Dinámicas de 

grupo búsqueda 

del tesoro 

Design 

Thinking-

Metodología 

práctica y 

dinámica que 

mejoraron la 

comprensión 

y retención de 

los temas. 

Resultados del 

aprendizaje 

¿Qué 

aprendizajes se 

obtuvieron en 

-Encuestas 

finales 

-Incremento en el 

conocimiento de 

El aprendizaje 

práctico 

motivó a los 
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términos de 

conocimiento y 

compromiso 

con los temas? 

- Evaluación 

grupal 

los derechos 

humanos 

-Sensibilización 

sobre la igualdad 

de género 

-Interés en 

proyectos 

ambientales 

jóvenes a 

proponer 

iniciativas en 

sus 

comunidades. 

Participación 

Juvenil 

¿Cómo fue la 

participación y 

el compromiso 

de los jóvenes 

durante el 

evento? 

 

Observación 

- Asistencia 

-100 % de  

participación en 

la actividad  

-Mayor 

compromiso en 

temas de 

sostenibilidad 

Involucrar a 

los 

adolescentes 

y jóvenes en 

actividades 

colaborativas 

promovió un 

mayor nivel 

de 

compromiso. 

Impacto del 

Evento 

¿Cuál fue el 

impacto en la 

perspectiva y 

actitud de los 

jóvenes frente 

a los temas? 

Testimonios 

-Grupos 

focales 

Mayor interés en 

la igualdad de 

género y 

sostenibilidad 

Compromiso en 

difundir los 

derechos 

humanos 

Incluir 

actividades 

post-evento 

ayudaría a 

dar 

seguimiento a 

los 

compromisos 

adquiridos 

Recomendaciones ¿Qué se 

recomienda 

para futuros 

eventos sobre 

estos temas? 

- Análisis de 

la fase 

- Feedback 

-Realizar 

actividades de 

seguimiento 

-Involucrar a más 

organizaciones 

locales y expertos 

Fortalecer 

alianzas para 

el seguimiento 

de las 

acciones 

realizadas. 

Explicación de la Matriz de Sistematización 

1. Dimensión: Cada categoría representa un aspecto del evento (contexto, objetivos, metodologías, 

resultados, etc.). 

2. Pregunta de Sistematización: Plantea una interrogante específica que guía el análisis de la información. 

3. Instrumentos: Herramientas utilizadas para recoger la información (encuestas, observación, grupos 

focales, etc.). 

4. Hallazgos: Resultados específicos obtenidos en cada dimensión, basados en la observación y los datos 

recopilados. 

5. Reflexiones y Lecciones Aprendidas: Ideas clave y aprendizajes derivados de los resultados, que pueden 

ayudar a mejorar futuros eventos. 
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REGISTRO FOTOGRAFICO 

Fiesta Temática de Disfraces con Conciencia 

Social y Ambiental 
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Festival de Derechos y Talentos Juveniles 
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Presupuesto 

 

En el marco de la invitación pública en la que participó la fundación y resultó 

seleccionada para la ejecución de la modalidad correspondiente a la 

vigencia 2024 en el departamento del Huila, se descubrió un monto total de 

$83.156.850 como contrapartida. Dicho monto fue ejecutado en el 

desarrollo de la actividad denominada Contrapartida , llevada a cabo en 

octubre de 2024. 

 

Esta actividad contó con la participación activa de los beneficiarios, sus 

familias y la comunidad en general. A continuación, presentamos el 

desglose de los gastos realizados, acompañado de la certificación emitida 

por el representante legal de la fundación y la correspondiente 

discriminación de los gastos. 

 

Actividad Descripción 
 Costos 

Estimados  

 Cant. 
Grupos de 

100  
 Recurso Operador  

Compra de 
torta, 
desechables y 
bebida para 14 
puntos (300 
participantes 
cada uno) 

Se adquirieron 
tortas de alta calidad 
acompañadas de 
bebidas variadas y 
desechables (platos, 
vasos, cubiertos) 
para atender a 300 
personas en cada 
uno de los 14 
puntos, 
garantizando una 
experiencia 
agradable durante 
las celebraciones. 

$ 300.000,00 14 $ 4.200.000,00 

Alquiler de 
sonido, inclyu 
trasporte y 
logistica 
necesaria. 

Se contrató un 
servicio profesional 
de alquiler de sonido 
que incluye 
transporte de 
equipos y logística 
técnica necesaria 
para la correcta 

$ 1.300.000,00 14 $ 18.200.000,00 
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instalación y 
operación en los 14 
municipios. El 
objetivo es 
garantizar una 
calidad de sonido 
óptima en todas las 
actividades. 

Contratación 
de DJ y 
Animador 

Se contrató un DJ y 
un animador 
profesional para 
dirigir las fiestas 
temáticas. El 
personal 
especializado 
garantiza una 
ambientación 
adecuada y 
animación dinámica 
que fomenta la 
participación activa 
de los asistentes. 

$ 1.039.775,00 14 $ 14.556.850,00 

Transporte 
para población 
atendida y , 
Entidades. 

Se proporcionó 
transporte seguro y 
cómodo para el 
algunos 
particinaotes  
provenientes de 
zonas rurales y 
áreas dispersas. 
Esto incluye 
logística de 
transporte para 
garantizar la 
asistencia a las 
actividades. 

$ 500.000,00 14 $ 7.000.000,00 

Decoración 
para las fiestas, 
promoviendo 
un ambiente 
festivo. 

Se adquirieron 
materiales de 
decoración como 
globos, tubos de 
confeti y elementos 
temáticos que crean 
un ambiente festivo 
y atractivo para los 
participantes en los 
14 puntos. 

$ 600.000,00 14 $ 8.400.000,00 
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Materiales 
para 
elaboración de 
disfraces  
actividades 
manuales y 
creativas. 

Se adquirieron 
materiales 
reciclados y otros 
insumos para 
fomentar la 
creatividad en la 
elaboración de 
disfraces y otros 
elementos durante 
actividades 
manuales y 
recreativas. 

$ 500.000,00 14 $ 7.000.000,00 

Premiación 
para los 
participantes 
por 
participación y 
premiación 
por cada uno 
de los 
concursos 

Se entregaron 
premios simbólicos 
a los participantes 
destacados como 
reconocimiento a su 
esfuerzo y 
participación activa 
en los concursos 
realizados durante 
las actividades. 

$ 700.000,00 14 $ 9.800.000,00 

Detalles para 
los 
participantes 

Se distribuyeron 
detalles individuales 
entre todos los 
participantes como 
recuerdo del evento, 
fortaleciendo el 
sentido de 
pertenencia y 
gratitud hacia su 
asistencia. 

$ 1.000.000,00 14 $ 14.000.000,00 

 Totales $ 5.939.775,00 14 $ 83.156.850,00 

 

 


