
 
 
 

                                     REGIMEN SIMPLIFICADO NIT 74.181.588 
 

 

Señores 
Secretaria de Gobierno 

 

 

Respetados Señores: 
     M e complace poner a su disposición toda mi experiencia en alimentación y eventos     
  logísticos. 
 

 Presento a continuación la siguiente cotización: 
 

 

COTIZACION 
 

ALTERNATIVA SERVICIO CANT. VALOR 

UNITARIO 

VALOR 

TOTAL 

1     

DESAYUNO Huevo cocido, galleta de soda, café con leche 25 gr 1 

ALMUERZO Sopa de lenteja, Pechuga a la Plancha 100Gr, Arroz 
blanco 75 Gr, Ensalada Roja ( Remolacha y zanahoria 

70Gr), Papa Salada 132 Gr, Jugo de mango 60 ml, 
Panelita de leche 10 Gr 

1 

CENA Sopa de Patacón, Carne de Res Sudada 135 Gr, 

Arroz blanco 75 Gr, Ensalada Mixta( Tomate, pepino 

cohombro 77 Gr), Yuca  al vapor 90 Gr, Jugo de mora 

60 ml. 

2     

DESAYUNO Melón 65 Gr, Queso Campesino, Arepa Blanca 

60Gr, Chocolate con Leche 

1 

ALMUERZO Cazuela de Frijol 80 Gr, Carne asada 110 Gr, Arroz 

blanco 75 Gr, Ensalada de Verduras Crudas( Lechuga, 

tomate y cebolla 85 gr), Tajadas de plátano 90 gr, Jugo 

de maracuyá 60 ml, Bocadillo, veleño 10 gr 

CENA Sopa de Cebada perlada, Pierna de pollo al ajillo 

90 gr, Arroz al perejil 75Gr, Calabaza guisada, Papa 

Criolla al Vapor 108 gr, Jugo de lulo 60 ml 

1 

3     

DESAYUNO Mandarina, zumo, Huevo Frito, Huevo Frito, Pan 

ALMUERZO Sopa de verduras, Mix de carnes: Pollo y res 110 
Gr, Arroz con Cilantro 75 gr, Ensalada carrusel: Repollo, 
piña, maduro, crema leche 110 gr, Yuca Dorada 

90 Gr, Jugo de limonada 60 ml, Masmelos 10Gr 

1 

CENA Mazamorra, Cerdo en salsa criolla 121 gr, Arroz Amarillo 
75 gr, Ensalada Cesar( Cohombro, tomate, aguacate 88 
gr), Puré de Papa 105 Gr, Jugo de Tomate de arbol 
injerto 60 ml. 

1 

 
 
 
 
 

Sogamoso, Febrero 14 de 2025 
 

$16.400 $16.400 

$16.400 $16.400 

1 $16.400 $16.400 

$16.400 $16.400 

1 $16.400 $16.400 

$16.400 $16.400 

1 $16.400 $16.400 

blanco 60gr, Colada Fécula de Maíz 

$16.400 $16.400 

$16.400 $16.400 



 
4     

DESAYUNO Mango 70 gr, Queso doble crema 35 gr, Arepa Blanca 35 
gr, Bebida Achocolatada con Leche 

1 

ALMUERZO Ajiaco Santafereño, Pierna de pollo cocida 90 gr, 

Arroz blanco 75 gr, Guacamole, Papa horreada 

132 gr, Jugo de Lulo 60 ml, Cucas 

1 

CENA Sopa de Colicero, Sardinas 80 gr, Arroz Nieve 75 Gr, 
ensalada Primavera(zanahoria, espinaca, cebolla 74 gr), 
Papa Dorada 105 gr, Jugo de guayaba 60 ml. 

1 

5   

DESAYUNO Melon 65 gr, Huevo Cocido, Pan integra 60 gr, 

Colada de Avena con Leche 

1 

ALMUERZO Sopa de Fideos, Pescado apanado: tilapia 100 gr, 

Arroz al Pimentón 75 gr, Ensalada Pico de Gallo, 

Plátano  Melao 90 gr, Jugo de Guayaba 60 ml, 

Chocolatina 

1 

CENA Sopa de verduras, Carne Asada 110 gr, Arroz Blanco 75 Gr, 
Ensalada Rusa 138 gr, Ensalada Rusa, Limonada de 
panela 60 ml 

6     

DESAYUNO Patilla 68 gr, Queso Campesino 35 gr, Arepa Blanca 60Gr, 
Bebida Achocolatada con Leche. 

ALMUERZO Mazamorra de dulce, Carne de res Frita 110 gr, 

Arroz blanco 75 gr, Verduras campesinas: Zanahoria, 

habichuela , maiz tierno, cebolla 97 gr, Criollas Salteadas 

108 gr, Jugo de mora 60 ml, Gelatina de pata 10 gr 

1 

CENA Crema de Espinaca, Sobrebarriga dorada 110 gr, 

Arroz Blanco 75 gr, Ensalada de Repollo y Zanahoria 
80gr, Croquetas de yuca 90 gr, Jugo de mango 
60 ml 

1 

7     

DESAYUNO Papaya 70 gr, Caldo con Huevo, Arepa Blanca 60 

gr, café con leche 

1 

ALMUERZO Sopa de mute, Cerdo Napolitano 115 gr, Arroz Verde 75 gr, 
Ensalada Primaveral zanahoria, repollo, uva pasa , 
lechuga 80 gr, Chips de plátano 90 gr, Jugo de Guayaba 

60 ml, Caramelos duros 10 gr 

1 

CENA Sopa de Arroz, Filete de Pescado Apanado : 

Tilapia 100 gr, Pasta Napolitana 50 gr, Verduras 

cocidas( Zanahoria, cebolla y habichuela 84 gr), Papas 

al vapor 105 gr, Limonada 60 ml 

1 

 
    AGR AD ECIENDO SU V AL IOS A ATENCIÓN. 

 
 
 
     Cordialmente, 

 
 
    Luis Gabriel Rodríguez P.  
    CEL: 3223397818 
    Apt Iwoka Torre 2 Apt 404 - Sogamoso 
     Diagonal 53 C No. 24 – 36 Ofc. 404 – Bogotá 
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