INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZ Y

CAMILO ANDRES CURUBO PIMIENTO

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025 en Jos

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 10 DE OCTUBRE DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025

Actividad

Coordinador de Servicios

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION

ACTIVIDAD REALIZADA

CANTIDAD

EVIDENCIA

1 LA PERSONA
MAYOR

NECESIDADES DE

Se conversa con las
personas mayores sobre
las diferentes
necesidades que se les
presenta y se les brinda
solucion lo mas pronto
posible.

DIARI

.
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ALIMENTACION

SUPERVISION DE

Se le brinda servicio de
alimentacion a las
personas mayores y
verifico la servida,
estado, porcion y
distribucion de los
alimentos en las
diferentes areas de la
institucion.

DIARIO




SEGUIMIENTO DE

Cuento con personal
idoneo  para  brindar
atencion integral a las
personas mayores y asi
mejorar las condiciones

de vida de cada uno de EMANAL
ATENCION los  beneficiarios  del S
Programa y asimismo,
garantizo una buena
atencion por medio de
seguimiento.
Planeacion  para el
abastecimiento de
HERUISIGH DE materiales y demas
necesidades de la
COMPRAS fundacion en beneficio | | ANENTE
de las personas mayores
del centro
Se realizan charlas a las
personas Mayores de los
cuidados que se deben
tener en la fundacion y
CHARLAS de la importancia en que SEMANAL
participen en los talles
que realicen los
profesionales.
Se realiza el
abastecimiento de los
alimentos requeridos
dentro de las
ABASTECIMIENTO inetaladioniss A DIARIO
beneficio de los (as)
adultos mayores de la
institucion.
Se realiza la supervision
y el apoyo a los
diferentes profesionales
encargados de las
i diferentes  areas de
SUPERVISION Y trabajo, con el fin de
APOYO A LOS garantizar el uso | PERMANENTE
PROFESIONALES | adecuado de recursos,

espacios, tiempo vy
demas, asi como de
verificar el buen
desemperio de las
actividades.




ACOMPANAMIENTO

Se realiza el respectivo
acompaiiamiento

(cuando se requiera) a
los adultos mayores de
la institucion para sus

8 | DE LAS PERSONAS | tramites médicos vy | PERMANENTE
MAYORES. demas actividades que
les permitan suplir sus
necesidades, con el fin
de garantizar su
bienestar y comodidad.
Se  supervisan los
tramites médicos de
ilélrlﬁ;xgg? Y_ todas las  personas
9 | SEGUIMIENTO DE | Mayores, para garantizar | o0 NENTE
ATENCION MEDICA | Una 'atenmon integral,
Y CITAS efectiva y que les
) permita mejorar su salud
y calidad de vida.
Se capacita a los
profesionales de |la
institucion para
concientizarlos,
CAPACITACION A | orientarlos e informarios
10 LOS sobre las diferentes MENSUAL
PROFESIONALES | técnicas, estrategias vy

métodos para abordar la
pablacion con la que
estan trabajando desde
sus diferentes areas.
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Camilo Andrés Curubo Pimiento,

DIRECTOR




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZ Y
KAREN DAYANA DUARTE FLOREZ

Con toda atencién me permito presentar informes de actividades correspondientes al periodo
comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025, en los siguientes
términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DEL 10 DE OCTUBRE DE 2024
Periodo a que corresponde el informe 01 de Febrero de 2025 al 09 de Febrero de 2025

Actividad Psicologia-Centro de Bienestar
1. GRADO DE CUMPLIMIENTOQ DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:
Actividad #1
Arte Terapia Objetivo: Se les entrega a los

Estimular la memoria y adultos mayores una ficha
atencién a corto plazo. | 9@  contenia  una
mandala para colorear al
gusto de cada persona
mayor.
Fichas, colores.
En esta actividad se | 25 Adultos
observo receptividad, | Mayores
trabajo en equipo y
fortalecimiento de
relaciones
interpersonales. Se
evidencio el cumplimiento
del objetivo con el
desarrollo de la actividad,
no requirieron apoyo.

Actividad #2

Se les enirega a los
Taller de | Objetivo especifico: | adultos mayoras
reminiscencia. Estimular la memoria a | materiales didacticos para

largo plazo por medio | realizar un libro de su
de un taller. Expresar | autobiografia, evocando
emociones. recuerdos a largo y corto
plazo que causen un
sentimiento positivo en | 25 Adultos
ellos mismos. Mayores.
Cartulina, colores,
marcadores, hojas blancas.
En esta actividad se observo
receptividad, los adultos
mayores mostraron interés
ya que expresaron
emociones reprimidas que
tenian hace tiempo. A su vez
mostraron creatividad
realizando su libro de
autobiografia.




Actividad #3

Puzzel Objetivo Especifico: | Se les entrega a los
Generar un espacio de | adultos mayores una ficha
ocio productivo, que | con un puzzel, debian
incluya  estimulacién | recortar y pegar para la
de las habilidades | construccion del mismo. 25 Adultos
artisticas. o Materiales: Mayores.
Fichas,colbon, tijeras.
e Resultados:
A nivel general se observa
la capacidad de los
adultos mayores para
realizar la actividad, a su
vez, demuesiran gusto
por la actividad. Se
observa creatividad,
compromiso y
comparierismo.
Actividad #4
Taller de | Objetivo Especifico: | Las personas mayores
Agradecimiento. Psicoeducar a las | debian elaborar una
personas mayores por | pancarta en conjunto en
medio de talleres con | agradecimiento a una
un tera en especifico. | labor que les regalaron.
o Materiales:
Papel Bond, pinturas, | 28 Adultos
marcadores. Mayores.

» Resultados:
Se observa trabajo en

equipo, creatividad,
fortalecimiento de las
relaciones

interpersonales. A nivel
general se dio
cumplimiento del objetivo,
ademas de que se les
deja una ensefianza por
medio de el tema del
taller. Mostraron gusto por
la actividad.
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Bucaramanga ‘t
Actividad #5
Circuito Objetivo Especifico: | Se realiza un circuito
Fortalecer la | donde debian lanzar
coordinacion por | pelotas y atraparlas por
medio del lanzamiento | medio de la coordinacion.
de pelotas. o Materiales:
Pelotas, canasto.
» Resultados:
Se observa gusto por la
actividad ya que | 25 Adultos
manifiestan salir de la | Mayores.
zona confort. Se
evidencia cumplimiento
del objetivo, las personas
mayores disfrutaron de
esta actividad, mostraron
interés y trabajo en
equipo.
Actividad #6
Documental, Objetivo Especifico: | Se les proyecta un
Psicoeducar las | documental de “Cerebro
personas mayores por | humano” con  datos
medioc de temas | importantes para
interesantes psicoeducar acerca de
trasmitidos por | este tema.
television. e  Materiales:
Television.
+ Resultados: 25 Adultos
Las personas mayores | Mayores,
mostraron gusto por la
actividad, ya que a pesar
su edad estan interesados
por aprender temas de
gran interés, Se dio
cumplimiento del objetivo.
INTERVENCION OBJETIVO SEGUIMIENTO POBLACION EVIDENCIAS
Objetivo general | Se realizaron
Seguimiento Realizar seguimientos por
por Psicologia | seguimiento por | psicologia debido a | 15 Adultos
psicologia dando | situaciones que se Mayores

orientacion a
casos.

presentan o debido a
la inestabilidad




emocional de algunos
adultos mayores.

KAREN DAYANA DUARTE FLOREZ
PSICOLOGA
TP: 242445




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALA LUZY
DIANA PAOLA BUITRAGO RIVERA

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025, en los
siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 10 DE OCTUBRE DE 20624

Periodo a que corresponde el informe

01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025

Actividad

Nutricionista

. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION ACTIVIDAD OBJETIVO CANTIDAD EVIDENCIAS
PRIMERA ACTIVIDAD
Materiales: Bascula, cinta
métrica, MNA (Mini Nufritional
Assessment), computador
portatil.
- Se genera atencion
individual a los 8 adultos
mayores donde se realiza:
i 1. Toma de datos personales
Re"“"zaf (Nombres, apellidos, edad,
evalyacmn cedula, vinculacion, sexo). Determinar el
Nutricional ~ de estado nutricional
seguimiento  a | 2. Toma de peso corporal en | actual de las
través de la toma | bascula personas 10 personas
de medidas mayores. Mayores

antropomaétricas.

3. Toma de talla por medio de
tallimetro y estimacion de talla
por medio de la medicién de
altura rodilla-talon.

4. Toma de perimetro braquial
(extremo del acromion de la
escapula y el olécranon del
clibito). Medida como
indicativo de pérdida de masa
muscular.

5. Toma de perimefro de
pantorrilla (se toma el punto
mas prominente en Ila
pantorrilla). Medida marcadora
de pérdida de masa muscular

Y presarcopenia.
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Realizar minuta
nutricional segln
la normativa
vigente vy las
necesidades de
los adultos
mayores del
centro,

Actividad manual
sobre nutricion.

SEGUNDA ACTIVIDAD

Material: Hojas  impresas,
computador, tabla de
intercambios, calculadora.

- Realizar el calculo de las
necesidades energético y
nutricionales de la
poblacién adulta mayor de
60 afios.

- Elaborar la minuta patrén
con intercambios.

- Elaborar un ciclo de mena
con 5 tiempos de comida
para 30 dias de servicio.

- Impresion y archivo de la
minuta en el servicio

Se entregaron laminas para
colorear con dibujos de la

pirdmide alimenticia y
alimentos representativos de
cada grupo. Mientras los
participantes  colorean, se

conversa con ellos sobre la
importancia de cada grupo de

alimentos, las  porciones
adecuadas y opciones
saludables. Con esta

actividad, se buscod fomentar
la motricidad fina, la memoria
y la socializacién, al mismo
fiempo que refuerza los
habitos saludables.

Elaborar un ciclo
de menuds, en
base a los
requerimientos

nufricionales de la

poblacién  adulta
mayor.

Promover la
educacion
nutricional en

personas mayores
de manera [idica
y relajante,
reforzando los
conceptos basicos
de una
alimentacion

equilibrada.

Una (1)
minuta

30 personas
mayores

FUNTALUZ
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DIANA PAOLA BUITRAGO RIVERA

4 b

NUTRICIONISTA




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZY
FLORID VILLAMIZAR PEREZ

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 10 DE OCTUBRE DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025

Actividad

Manipulador de Alimentos

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION

ACTIVIDAD REALIZADA

CANTIDAD

EVIDENCIA

PREPARACION
DE ALIMENTOS

Realizo la preparacion de
Desayuno, media
mafiana, almuerzo, media
tarde y comida para
beneficio de los adultos
(@s) mayores de la
fundacién.

DIARIO

e

SERVIR
ALIMENTOS

Sirvo los diferentes
alimentos a los Adultos
Mayores de las
modalidades de Centro
de bienestar en su
respectivo  menaje vy
portacomidas.

DIARIO

SERVIR
ALIMENTOS A
LOS ADULTOS

MAYORES

Sirvo los alimentos que
van a ser suministrados
por los Adultos Mayores
en sus respectivos
puestos y horarios
habituales.

PERMANENTE

LIMPIEZA DE
ALIMENTOS

Mantengo en perfecta
limpieza la cocina y el
mercado para Ssu  uso
diario en la elaboracion
de los alimentos, Arreglo
de los productos para
guardar en el refrigerador
y la dispensa revisando el
estado de cada uno y su
fecha de vencimiento etc.

PERMANENTE




ASEO GENERAL

Realizo limpieza al drea
de cocina, pisos, paredes,
menaje, refrigeradores,
mesas, estufas, nevera y
demas enseres.

PERMANENTE

LAVADO DE
MENAJE

Se realiza limpieza y
desinfeccién del menaje
utilizado para la
preparacién y servida de
los alimentos utilizados
por los adultos mayares.

SEMANAL

"‘/ Ao
FLORID VILLAMIZAR P
MANIPULADOR DE ALl

EREZ
MENTQS




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LA LUZY
LENY FARLEY CONDE RODRIGUEZ

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 01 DE OCTUBRE DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025

Actividad

Manipulador de Alimentos

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION

ACTIVIDAD REALIZADA

CANTIDAD

EVI

DENCIA

PREPARACION
DE ALIMENTOS

Realizo la preparacion de
Desayuno, media
manana, almuerzo,
media tarde y comida
para beneficio de los
adultos (as) mayores de
la fundacion.

DIARIO

SERVIR
ALIMENTOS

Sirve  los  diferentes
alimentos a los Adultos
Mayores de las
modalidades de Centro
de Bienestar en su
respectivo  menaje y
portacomidas.

DIARIO

LIMPIEZA DE
ALIMENTOS

Mantengo en perfecta
limpieza la cocina y el
mercado para su Uuso
diario en la elaboracion
de los alimentos, Arreglo
de los productos para
guardar en el refrigerador
y la dispensa revisando
el estado de cada uno y
su fecha de vencimiento
etc.

PERMANENTE




4 | ASEO GENERAL

Realizo limpieza al area
de cocina, pisos,
paredes, menaje,
refrigeradores,  mesas,
estufas, nevera y deméas
enseres.

PERMANENTE

LAVADO DE
MENAJE

Se realiza limpieza vy
desinfecciéon del menaje
utilizado para la
preparacion y servida de
los alimentos utilizados
por los adultos mayores.

SEMANAL

' )
Lad Farley Conde
LENY FARLEY CONDE RODRIGUEZ
MANIPULADOR DE ALIMENTOS




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE

PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LALUZ Y
ALEJANDRA MARIA GUERRA MORENO

Con toda atencién me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 10 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025

Actividad

Enfermera

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIACION ACTIVIDAD REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA
Se realiza toma y registro
TOMA DE de signos vitales vy
1 | TEMPERATURAY | temperatura al  adulto DIARIO
TENSION mayor.
Realizo acompafiamiento a
los adultos mayores a
ACOMPANAMIENTO A | realizar sus necesidades
2 | LOS ADULTOS fisiologicas cada vez que DIARIA
MAYORES las requieran.
Realizo semanalmente
BRIGADAS DE ASEO jomada de aseo, corte y
3 | PERSONAL limpieza a las ufias de| SCMANAL
manaos y pies, afeitar de los
adultos mayores,




Realizo cambio de parial
4 | CAMBIO DE PANAL de los adutos mayores DIARIO
cada vez que se requiera,
para evitar problemas en
su piel.
DAR ASISTENCIA Dar a los pacientes no
5 | ALIMENTICIA A LOS | funcionales sus respectivos PERMQ SR
PACIENTES alimentos
Se realiza entrega de
medicamentos diarios,
& | ENTREGA DE aplico cremas {opicas, DIARIO
MEDICAMENTOS inyecto logia segun orden
médica a los pacientes que
lo requieran
Realizo el debido
acompafamiento de los
i las citas
ACOMPANAMIENTQ | USyaros & fas '
A CITAS MEDICAS O | 8xamenes y sus diferentes | o\, \/e
7 | EXAMENES DE procedimientos  médicos, QUE SE
: igualmente se presta apoyo
kﬁn%ORATORIO al médico domiciliario para REQUIERA
atencion de los usuarios y
laboratorios clinicos.

{}‘\.71._0_ '\/2 G_,“\"‘" '/?

ALEJANDRA MARIA GUERRA MORENO

ENFERMERA




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZ Y
YESSICA JUDITH ROMERO PAJARO

Con toda atencién me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre ¢l 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025, en los
siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 10 DE OCTUBRE DE 2024

Periodo a que corresponde el informe | 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025

Actividad Auxiliar de Enfermeria

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION

ACTIVIDAD
REALIZADA

CANTIDAD

EVIDENCIA

ASEO PERSONAL
DE ADULTOS (AS)
MAYORES

Bafiar, peinar, vestir,
y asear a los adultos
(as) mayores de la
fundacion.

DIARIAMENTE

ACOMPANAMIENTO
A LA HORA DE
DESCANSO

Realizo el debido
acompafiamiento  a
los Adultos Mayores y
superviso que todos
estén  debidamente
acostados para el
descanso de la noche
y lo que ellos
reguieran.

PERMANENTE

CAMBIO DE PANAL

Realizo cambios de
postura, cambio de
ropa y el cambio de
pafial cada vez que
se requiere a Adultos
Mayores
discapacitados,

PERMANENTE ||




ACOMPANAMIENTO
A SUS DIFERENTES
NECESIDADES

Garantizo la movilidad
de las personas con
necesidades
especiales y
acompariamiento  a
5US diferentes
hecesidades
fisioldgicas.

PERMANENTE

ENTREGA DE
MEDICAMENTOS

Se realiza entrega de
medicamentos
diarios, apiica cremas
topicas, inyectologia
segun orden médica a
los pacientes que lo
requieran

DIARIO

VERIFICACION Y
REGISTRO DE
ADULTOS
MAYORES

Realizar la respectiva
verificacion del estado
en que se encuentran
los Adultos Mayores
al momento de hacer
entrega del turno a la
enfermera, que
tengan buena
presentacion,

bafiados y minuta etc.

PERMANENTE

HM Cemezo

YESSICA JUDITH ROMERO PAJARO
AUXILIAR DE ENFERMERIA




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LA LUZ Y

GIOVANNY TORRES

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
pericdo comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero del 2025, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 10 DE OCTUBRE DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025

Actividad

Actividades fisicas, interaccion social, cognitivas,
productivas, recreativas y culturales

1.GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION ACTIVIDAD OBJETIVO CANTIDAD EVIDENCIAS
Prestar
mediante el
desarrollo de - ., i
un  programa Actnfidad fisica | Se t_l:abaja la
e terapia funcional modera | expresion oral. Por

. adulto mayor. Se | medio de chistes,
ocur:&acwnai 8 | trabajan movimientos | relatos y vivencias. 15 adultos
través de | funcionales de | Objetivo: mayores.
talleres de arte | coordinacion en silla. establecer
y oficios con el | Objetivo: fortale'cer el | contacto vi§uai v
fin de contribuir | CUeTPO Y musculqs hablar vocalizando
o ol | Para ayudar a prevenir | con 'clandad con

. caidas de los | demas
mejoramiento participantes.. compafieros.
de habilidades
y destrezas.
Prestar
mediante el
desarrollo de AC‘S’idag fisica
moderada,

:: protg:an'!a juego activo con aros. Objetivo:  trabajar

. Ape Objetive: frabajar la | diferentes  grupos
ocupacional a | coordinacion de | musculares de 15 adultos
través de | agarre y lanzamiento | forma modera para mayores.

talleres de arte
y oficios con el
fin de contribuir
con el
mejoramiento

de habilidades.

en pareja y grupo.

acfivar su agilidad y
movilidad.




Prestar
mediante el

desarrollo  de Rutina  completa
funcional
Gl progran?a moderado.
de . terapia Desplazamiento de | Objetivo: se
ocupacional a | punto a punto. trabaja el
fravés de | Objetivo: se trabaja la | entrenamiento 15 adultos
talleres de arte | lateralidad y ejercicios | desde su inicio mayores.
y oficios con el | moderados de punto a | estiramiento,
fin de contribuir | PUNto en grupos. calentamiento,
ejecucion y
con el :
] . calentamiento.
mejoramiento
de habilidades
y destrezas.
Prestar
mediante el Actividad fisica
desarrollo  de funcional  modera
adulto mayor. Se
un prograrr?a trabajan
de fterapia movimientos
ocupacional a | ge trabaja la | funcionales de
través de | lateralidad y ejercicios | coordinacion en 15 adultos
talleres de arte | moderados de punto a | silla. mayores.
y oficios con el | punio en grupos Objetivo; fortalecer
fin de contribuir el  cuerppo
con 8l musculos para
y . ayudar a prevenir
mejoram!en’m caidas de los
de habilidades parﬁcipan[es'
y destrezas.
Prestar
mediante el
desarrollo  de . .
un  programa Se frabajan los' trlazns Trabajo de
s eraris y ﬁgu!’as. geomeétricas. moltru::ldgd fina.
terapla | Opjetivo: trabajar la | Objetivo: se trabaja
ocupacional a | atencion y | por medio del juego 15 adultos
través de | conceniracion de |y coordinacién los mayores.

talleres de arte
y oficios con el
fin de contribuir
con el
mejoramiento
de habilidades
y destrezas,

motricidad fina en los
frazos.

sonidos y
movimientos
continuos.

6:-%'-:"17 lomes
GIOVANNY TORRES

Actividades fisicas, interaccién social, cognitivas, productivas, recreativas y

culturales




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZ Y
SANDRA MAGALY PIMIENTO RONDON

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero del 2025, en los
siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 10 DE OCTUBRE DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025

Actividad

Actividades fisicas, interaccion social, cognitivas,
productivas, recreativas y culturales

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION

ACTIVIDAD

OBJETIVO

CANTIDAD

EVIDENCIAS

Prestar
mediante el
desarrollc  de
un  programa
de
manualidades
a ftravés de
talleres de arte
y oficios
manuales con
el fin de
cantribuir con
el

La actividad consistia,
en que se les
entregaba una hoja
impresa a los
participanties con un
paisaje y una hoja
calcante el cual ellos
debian  calcar el
paisaje entregado vy
una vez terminado
debian colorearlo
igual a la foto
impresa, la actividad
terminaba cuando los
participantes calcaran
todo el paisaje y la

El objetivo de Ia
actividad era
estimular a les
participantes para
que se sintieran en
un ambiente de

confianza y
seguridad.

También se puede
evidenciar la
creatividad de

cada uno de los
pariicipantes a la
hora de realizar la
actividad, de igual

14 adultos
mayores.

mejoramiento coloreara manera ufilizaron
de habilidades | Actividad: papel | su motricidad vy
y destrezas. impreso, colores, | destreza.
sacapuntas.
Prestar La actividad consistia | El objetivo de la
mediante el | en que los | actividad era
desarrollo de | parficipantes  debian | frabajar  poder
un programa | encontrar el camino | Manejar diferentes
de para que el jugador i y
. 3 materiales, para
manualidades llegue a su halén de que de esa
a ftravés de | futbol, se les enfrego | manera ellos
talleres de arte | una hoja con un | desarrollen la
y oficios | laberinio y cada uno | paciencia y
manuales con | debia ayudar al jugador | creatividad,
el fin de |a encontrar el camino ”"E{ge" Aus manc;:
contribuir con | para enconfrar .el balén lrar?anipui aibe de
el en el laberinto, y

actividad ¥




mejoramiento
de habilidades
y desirezas.

marcar la ruta con un
color.

manejen la
motricidad fina vy
gruesa de sus

Se utilizé: hoja de ;r;anog, iy = 16 adultos
. pacidad de mayores.
laberinto, colores solucionar
contratiempos  y
todos los
obstaculos que se
les presenten en el
camino.
La actividad consistia,
en que se les | El objetivo de la
entregaba una hoja | aclividad era
impresa a los | contribuir en el
Prestar parcipantes que tenia | desarrollo de la
mediante el | como figura un carro, | psicomotricidad
desarrollo de | los participantes | fina de manos y
un  programa | debian con unos | dedos, asimismo,
de tarros, tapas y | permite que los
manualidades materiales que se les | participantes
a través de | facilitaba realizar el | desarrollen la 15 adultos
talleres de arte | carro que estaba enla | paciencia, mayares.
y oficios | figura, la actividad | creatividad,
manuales con | terminaba cuando el | perseverancia y
el fin de | participante pusiera | constancia. Todo
contribuir con | en marcha su carro. esto es importante
el en el proceso de
mejoramiento Actividad: papel | introducir nuevo
de habilidades | impreso, tarro, tapas, | vocabulario,
y destrezas silicona, papel de | colores, formas,
colores, colbon, palos | tamarios y
de pinchos. emociones.
La actividad consistio | El objetivo de Ila
Prestar en el desarrollo de una | actividad, mas alla
mediante el | sopa de letras con | de realizar una
desarrollo de | diferentes grados de figura  llamativa,
un programa | dificultad en sus | &4 e, o
actividad como
de palabras. Cada | tscnica para el
manualidades participante debia | manejo del estrés,
a fravés de | encontrar un | asimismo, estas
talleres de arte | aproximado de 15 | actividades
y oficios | palabras para, | @yudan a mejorar 16 adultos
manuales con | posteriormente, Iaf atencui?, mayores,
el fin de analizgr'su significado ?’r?e'r::)?ia, mejuraﬁ
contribuir con | Y Socializar cada una I destreza
el de ellas con los manual, refuerza
mejoramiento comparieros. la paciencia vy
de habilidades constancia y
y destrezas. Se utilizd: guia de potepcta_’ la
imaginacian.

aprendizaje, colores.




Prestar

La actividad que se

El objetive de la

mediante el | realizd consistia en a?g{:{gﬁg ei:
desarrollo de | que el participante | P b
debla  colorear concentracion vy
un programa | Y€ y seguir 16 adultos
d recortar unas figuras | ° ; mayores
e instrucciones, t
lidad que se les entrego y a trabaia |
manualidades | g, vez armarla como | Sacajar 2
a través de | g Fmrar i motricidad  fina,
to es importante
talleres de arte | rompecabezas, de tal esbr Sl
y oficios | manera que recrearan Sorsenas e
manuales con a una niﬁa con su per ze Coﬂy el
el fin de |C@nasta de mercado, ggn?po N
.y la actividad finalizaba p
contribuir  con N CHErD %it]inorando s
el estuviera armada la 2
mejoramiento fi perder por
igura.
de habilidades Comp|et0 el control
e voluntari
y destrezas Se  utilizo: papel, g o de la
colores, colbon, ’
La actividad que se | El objetivo era que
Prestar realizé, fue | cada uno de los
mediante el | relacionada con la | paricipantes por
desarrollc  de | creatividad y  la | medio de  su
un  programa habl_hdad para crear el conoqmlento,
d casfillo, a los | trabajaran sU
e . pariicipantes se les | creatividad, y
manuall?iades entregaba una figura | habilidades en la 15 adultos
a flravés de | en una cuadricula la | manualidad, a su mayores
talleres de arte | cual ellos debian | vez crear
y oficios | hacer igual, siguiendo | maravillosos
manuales con | 1@ cantidad de | objetos como el
ol fix de cuadros y las rectas a | helicoptero,
bui trazar, la actividad | desarroliando
contribuir  €ON | teyminaba cuando los | destreza
el participantes creatividad en Ia
mejoramiento realizaron el castillo | realizacion del
de habilidades | con sus respectivos | proyecto,

y destrezas

colores.

Se utilizo: hoja
impresa, regla, colores,
sacapuntas, colores

csfa:/a!»f (Qm;c—'*nblg_

Sandra Magaly Pimiento Rondon

Actividades fisicas, interaccion social, cognitivas, productivas, recreativas y

culturales




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LA LUZ Y
ZENAIDA TORRADO PABON

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 155 DE 10 DE OCTUBRE DE 2024
Periodo a que corresponde el informe | 01 de febrero de 2025 al 09 de febrero de 2025
Actividad Servicios Generales

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:
OBLIGACION ACTIVIDAD REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA
Se seleccionan las
prendas por colores y tipo
para realizar su respectivo
1 gﬁﬁ‘g&‘ﬁs lavado de ropa de los | PERMNENTE
beneficiarios del
programa, sabanas,
tendidos, fundas etc.
Se tiende la ropa en sus |
2 g'éﬁ‘é'&?_sés respectivas cuelgas para | PERMANENTE
darle el secado necesario
Mantener limpia y
SERVICIOS organizada el cuarto de
GENERALES ropa (Barrer, Trapear,
Limpiar polvo) de los
3 slangs. PERMANENTE




SERVICIOS
GENERALES

Doblar y organizar
correctamente cada una
de las prendas que fueron
lavadas revisando que
estén completamente
limpias, no haya manchas
ni malos olores.

PERMANENTE

SERVICIOS
GENERALES

Realizar entrega de las
prendas  diarias = que
requieren los  adultos
mayores para su cambio
de ropa diario.

SEMANAL

Zenpd covocdo
ZENAIDA TORRADO PABON
SERVICIOS GENERALES




