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INFORME DE GESTION  
DE LA EJECUCIÓN MENSUAL 

DEL CONVENIO SUSCRITO ENTRE LA FUNDACIÓN DONES DE MISERICORDIA Y 
EL DISTRITO DE CARTAGENA  

 
DATOS GENERALES: 
 

PERIODO REPORTADO: 23/11/24 a 22/12/24 

No. DE ADULTOS ATENDIDOS:  39 

CONVENIO No: PC-SPDS-001-G2-2024 

NOMBRE DE LA INSTITUCION: FUNDACIÒN DONES DE MISERICORDIA 

REPRESENTANTE LEGAL: CAMILO ANDRES MEJIA HOYOS 

MODALIDAD: HOGAR GERIATRICO 

 
REPORTE ACTIVIDADES DE ENFERMERÍA: 

 

NOMBRE DEL PROFESIONAL: Rolando Castaño Paternina 

PERIODO REPORTADO: 23/10/24 a 22/11/24 

No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR ENFERMERIA 
DURANTE EL PERIODO REPORTADO: 

39 

No. ADULTOS MAYORES HOSPITALIZADOS DURANTE EL 
PERIODO REPORTADO: 

01 

No. ADULTOS MAYORES REMITIDOS A CONSULTA POR 
ESPECIALISTA DURANTE EL PERIODO REPORTADO: 

15 

No. ADULTOS MAYORES NUEVOS INGRESADOS EN EL  
PERIODO REPORTADO: 

01 

No. ADULTOS MAYORES FALLECIDOS DURANTE EL 
PERIODO REPORTADO: 

00 

 
 

Fecha  
actividad 

Nombre 
actividad 

Objetivo de la 
actividad 

Resultado logrado 

Númer
o de 

partici
pantes 

Todos los 
días 

en las 
mañanas 

Caminata 
saludable 

Potencializar la 
funcionalidad de los 
Adultos 
Mayores, por medio 
del 
movimiento corporal 
humano, basado en 
la 
Actividad física. 

Previene el aumento de 
la 
presión arterial, del 
colesterol y el riesgo de 
padecer enfermedades 
cardiovasculares, 
además 
de mejorar la capacidad 
pulmonar y la 
resistencia 
del corazón 

19 



 

 

2 

Semanalm
ente 

Jornada de 
higiene 

personal 

Mejorar la salud, 
Conservar y prevenir 
las 
enfermedades relaci
onadas con la mala 
higiene. 

Bienestar físico y 
emocional 

39 

Todos los 
días 

Medidas 
preventiva

s, 
lavados de 
manos y 
uso de 

tapabocas 

Prevenir el contagio 
del 
virus SARS COV -2 
Y 
otras enfermedades 
Infectocontagiosas. 

Evitar contagio Virus 
SARS COV 2 
Y otras enfermedades 
infectocontagiosas 39 

Fin de 
mes 

Celebració
n de 

cumpleaño
s del 
mes 

Celebrar los 
cumpleaños 
de nuestros adultos 
Mayores. 

Hacerlos sentir especial 
y felices el día de su 
Cumpleaños. 2 

Una vez 
por 
semana 

 
 
 

Actividade
s lúdicas 

recreativa, 
de terapia 
físicas y 
terapia 

ocupacion
al 

Potencializar la 
funcionalidad de los 
adultos mayores, por 
medio del 
movimiento corporal 
humano, ejercicios 
pasivos basados en 
la actividad física 
según sus 
limitaciones 

Mejorar la salud, 
Conservar y prevenir las 
enfermedades, Prevenir 
el aumento de la presión 
arterial, del colesterol y 
el riesgo de padecer 
enfermedades 
cardiovasculares, 
además de mejorar la 
capacidad pulmonar y la 
resistencia del corazón 

39 
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REGISTRO DE CITAS MEDICAS PERIODO DEL 23 DE NOVIEMBRE AL 22 DE 
DICIEMBRE DE 2024 

FECHA NOMBRE 
COMPLETO 

IPS TIPO DE CITA EPS 

03/12/2024 Elvira Paternina Nueva Eps Tele Psiquiatría Nueva Eps 

03/12/2024 Fernando Oviedo Nueva Eps Tele Psiquiatría Nueva Eps 

03/12/2024 Carlos Vásquez Litotricia Urología Coosalud 

04/12/2024 Nelly Mendoza Nueva Eps Tele Psiquiatría Nueva Eps 

04/12/2024 José Díaz Litotricia Cita Control 

Con Urología 

Mutual Ser 

05/12/2024 Gustavo Escobar Crecer Amberes Urología Mutual Ser 

06/12/2024 Alberto Álvarez Ips Salud Del 

Caribe Santa 

Lucia  

Medicina 

general 

Sura 

06/12/2024 Antonio Galeano 

Gildardo  

Ayudas 

diagnosticas sura 

shopping center  

laboratorios Sura 

09/12/2024 Antonio Gildardo 

Galeano 

Salud Del Caribe 

Santa Lucia 

(Sura) 

Medicina 

Interna 

Sura 

09/12//2024 Antonio Gildardo 

Galeano 

Ips viva 1a pi del 

cerro  

Psiquiatría. Sura 

 

CASOS ESPECIALES - INGRESO: 

Luis Cobo: Adulto mayor de sexo masculino de 90 años, que ingresa 28/11/2024 en 

compañía de funcionarios de Alcaldía mayor de Cartagena, se observa en buen estado 

general con dificultad para caminar, con diagnostico medico Hipertenso y diabético, 

consciente, tranquilo, orientado, se toman signos vitales y se realiza protocolo de 

ingreso. Se recibe historia clínica y cedula. 

 Se notifica a equipo interdisciplinario para sus respectivas valoraciones. 
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13/12/2024 José Sáenz 

Angulo 

Crecer Amberes Ortopedia Mutual Ser 

16/12/2024 Hernán Valencia Somedys 

Ejecutivos 

Dermatología Coosalud 

20/12/2024 Antonio Gildardo 

Galeano 

 viva Ips 1a pie 

del Cerro 

Urología Sura 

27/12/2024 Rosa Jiménez Laboratorio Santa 

Lucia 

Laboratorios Salud Total 

 

DATOS ESTADISTICOS 

 

RESULTADOS CUANTITATIVOS ENTREGA DE ELEMENTOS ASEO 

PERSONAL 

RESULTADOS N° DE BENEFICIARIOS 

Kits entregados a los adultos mayores 6 

Kits entregados al personal de enfermería 

para adultos mayores asistidos 33 

Total 39 

 
 

REPORTE ACTIVIDADES DE TRABAJO SOCIAL: 
 
 

 

Hito/logro: Durante este periodo se generaron espacios de sano esparcimiento 
realizando diferentes actividades ludicos y recreativas  que promueven el bienestar 
fisico, emocional, psicologico de los adultos mayores; Con ejercicios y actividades 
vivenciales y experienciales que facilitan el fortalecimiento del valor del amor. 
Fontando con ello el amor propio y amor a los demas. 
Se fomentó el autocuidado y autoestima en los adultos mayores. 
Se estimuló atencion y memoria. 



 

 

5 

INFORME DE ACTIVIDADES DE TRABAJO SOCIAL: 
 

       

 

            

NOMBRE DEL PROFESIONAL: WILSEIRA LOPEZ 

PERIODO REPORTADO: 23/11/2024 a 22/12/2024 

No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR 
TRABAJO SOCIAL DURANTE EL PERIODO 
REPORTADO: 

39 

No. ADULTOS MAYORES QUE SE 
COMUNICARON CON FAMILIARES DURANTE 
EL PERIODO REPORTADO: 

15 

No. ADULTOS MAYORES CON 
RESTABLECIMIENTO DE DERECHOS 
(IDENTIFICACIÓN, AFILIACIÓN SALUD, 
SUBSIDIO) DURANTE EL PERIODO 
REPORTADO: 

1 

Hito/logro: Durante este periodo se realizó el ultimo encuentro de familia del año 
denominado” La magia de compartir en familia”  el cual se desarrolló con la 
finalidad de  fortalecer el vinculo familiar 
A través de espacios espirituales que promuevan el perdón y la reconciliacion. Este 
espacio permitió evidenciar expresiones de afecto, amor y respeto por los adultos 
mayores. 
 
Logrando con ello la ejecucion de 4 encuentros de familia durante el año 2024 
Que pérmiierom evidenciar los siguientes resultados: 
El 44% de los adultos mayores cuenta con red vincular de apoyo. 
Generacion de bienestar emocioanl y fisico 
compromiso y responsabilidad de familiares y redes de apoyo con las visitas al 
hogar. 
Fortalecimientp de autoestima  y vinculos afectivos 
Mayor conexión social e interaccion de los adultos mayores 
Incremento de la satisfaccion y felicidad en los adultos mayores 
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Describa brevemente las actividades realizadas con los adultos mayores, 
objetivo de la misma y resultado. 

Fecha  
Actividad 

Nombre 
actividad 

Objetivo de 
la actividad 

Resultado 
logrado 

Número de 
participant

es 

23/11/2024 Brillando mi 
diamante 
Personal 

Promover el 
amor propio, 
el 
autocuidado 
y el 
bienestar 
físico, 
mental, y 
emocional 
de los 
adultos 
mayores. 

 Participación 

de los adultos 

mayores en 

las dinámicas 

realizadas. 

Reflexionaron 

acerca de la 

importancia 

de amarse así 

mismo y del 

autocuidado 

para una 

18 

Hito/logro: Restablecimiento del derecho a la identidad de un adulto mayor y gestion 
administrativa y juridica que contribuiran al restablecimiento de otros derechos 
fundamentales de los adultos mayores 
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buena salud 

física y mental 

 

30/11/2024 Valores y 
habilidades para 
la vida 
"Desafío 
Deportivo y 
psicosocial" 

Fomentar el 
sano 
esparcimient
o en los 
adultos 
mayores. 

Diversión y 
actitud 
positiva por 
parte de los 
adultos 
mayores. 
Reconocieron 

la importancia 

de expresar 

sentimientos 

Cumplimiento 

de cada uno 

de los retos 

asignados 

Se evidenció 

expresiones 

de afecto 

entre los 

adultos 

mayores. 

20 

06/12/2024 Luces de amor Reconocer 
la 
importancia 
del 
perdón y la 
reconciliació
n para 
la salud 
mental y 
emocional 
de los 
adultos 
mayores. 

Facilitó la 

interacción 

social,  

Diversión y 

expresión de 

emociones 

Reflexión 

acerca la 

importancia 

de la navidad 

y peticiones 

de deseos 

para el 2025 

20 
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14/12/2024 La magia de 
compartir en 
familia 

Fortalecer el 
vínculo 
familiar 
a través de 
espacios 
espirituales 
que 
promuevan 
el perdón y 
la 
reconciliació
n. 

Compromiso y 
participación 
de familiares 
y/o redes de 
apoyo 
 
Expresiones 
de afectos y 
amor hacia los 
adultos 
mayores 

16 

20/12/2024 Gestión 
administrativa  

Restablecer 
derecho a la 
identidad de 
adultos 
mayores 

Restablecimie
nto de 
derecho a la 
identidad 

2 

21/12/2024 Retos y desafíos Estimular 
cognitivame
nte a los 
adultos 
mayores 

Se estimuló 
atención, 
concentración 
y memoria. 

19 

23, 
06,11,14,20,21
,22 19  

Contacto 
telefónico/encuen
tros familiares 

Fortalecer 
vínculos 
afectivos 
con familia 
y/o red 
vincular de 
apoyo 

Se observó la 
alegría y 
emoción en 
los adultos 
mayores, y 
sus familiares 
al escucharse. 
 

17 

Durante el 
periodo  

Atención 
psicosocial 

Brindar 
atención y 
orientación 
individual 

Estimulación y 
fortalecimient
o cognitivo 
Se fomenta el 
bienestar 
integral de 
adultos 
mayores 
asistidos. 
 

25 

Durante el 
periodo 

Atención y 
orientación 
individual a 
familiares  
y o redes de 
apoyo 

Brindar 
atención y 
orientación a 
redes 
vinculares 
de apoyo 

Se evidenció 
receptividad y 
escucha 
activa y 
compromiso 
para visitar y 

10 
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acerca el 
estado de 
salud físico, 
mental y 
emocional 
de los 
adultos m 

/o recibir las 
llamadas  

(En caso de faltar más filas, inserte el número que requiera para reportar el total 
de sus actividades) 
 
 

Describa brevemente los casos especiales en trabajo social presentados o 
atendidos de los adultos mayores. 

Nombre AM 
Tipo de 

Intervención 
Evolución/tratamiento 

Carlos 
Tabera 

Actividad 
individual 
fortalecimiento 
cognitivo. 

Se continúan actividades y sesiones individuales 
para el fortalecimiento cognitivo, atención, 
concentración y memoria. (juegos de mesa, 
cuento terapia, adivinanzas y acertijos) Se 
resalta disposición y actitud positiva. Se motiva a 
continuar dando lo mejor de sí y expresar 
cualquier situación. 
Se continua seguimiento y apoyo psicosocial. 

Santander 
Bello 

Atención y 
orientación 
individual 

 
Se continúa trabajando de forma individual, se 
realiza actividades de fortalecimiento cognitivo, 
atención, concentración y memoria. Adivinanzas 
y músico terapia, se continúa facilitando 
encuentros familiares y contacto telefónico con 
red de apoyo. 
 
 

Ilsa Ortiz 
López 

Atención y 
orientación 
individual y 
colectiva 

En este periodo mostro avances significativos, se 
muestra más segura, amada, agradecida y 
participativa en las actividades desarrolladas 
tanto a nivel individual como grupal, muestra 
gratitud por la entidad y el equipo 
interdisciplinario, pero aún se evidencia un deseo 
de salir a buscar a su hijo, se mantiene contacto 
con red de apoyo, lo cual la motiva y apoya en el 
proceso. 
Es importante acotar que durante este periodo 
ha incrementado los niveles de ansiedad con 
querer salir a buscar a su hijo. 
Se continuo seguimiento psicosocial 
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Hernán 
Valencia 

Atención y 
orientación 
individual y 
colectiva 

El adulto mayor ha mejorado su actitud, aunque 
eventualmente sigue dificultad para seguir 
instrucciones principalmente con el autocuidado, 
no quiere tomarse los medicamentos según 
prescripción médica, por tal motivo se inicia 
intervención psicosocial se brinda orientación 
acerca del control de impulsos y gestión de 
emociones. 
Se mantiene contacto telefónico con red vincular 
de apoyo. 
Continua en seguimiento 

Gustavo 
Escobar 

Atención y 
orientación 
individual 

Se realiza seguimiento y actividades individuales 
con el adulto mayor con la finalidad de motivarlo 
y facilitar su proceso de adaptación,  
Se muestra más participativo y activo en las 
actividades programadas 

 

Observaciones generales del área reportada (requerimientos, novedades, 
información de interés). 

 
Se evidencia avances en el comportamiento y actitud de los adultos mayores 
facilitando con ello mejoramiento en las relaciones interpersonales y la sana 
convivencia en el hogar de los Dones. 
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REPORTE ACTIVIDADES NUTRICIONISTA 

 
 

Hito/logro:  
Se realizo supervisión de las prácticas de almacenamiento y preparación de 
alimentos. 

 Evidencias fotográficas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOMBRE DEL PROFESIONAL: JORGE LEONARDO LOPEZ 
ACENDRA 

PRIODO REPORTADO: 23/11/2024 AL 22/12/2024 

No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR NUTRICIÓN 
DURANTE EL PERIODO REPORTADO: 

39 

No. ADULTOS MAYORES CON BUEN ESTADO 
NUTRICIONAL DURANTE EL PERIODO REPORTADO: 

17 

No. ADULTOS MAYORES CON OBESIDAD Y SOBREPESO 
NUTRICIONAL DURANTE EL PERIODO REPORTADO: 

7 

No. ADULTOS MAYORES EN ESTADO DE DESNUTRICIÓN 
O BAJO PESO DURANTE EL PERIODO REPORTADO: 

12 
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 Evidencias fotográficas 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Hito/logro:  
Se realizo observación al momento del servido y distribución de los alimentos para 
constatar que las manipuladoras utilicen los utensilios adecuados y las buenas 
prácticas de higiene para que los alimentos lleguen al consumidor en condiciones 
óptimas para su consumo y así evitar las enfermedades transmitidas por 
alimentos. 
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Hito/logro:  
Se realizo atención individual donde se darán orientaciones nutricionales de cómo 
debe ser la alimentación del paciente de acuerdo con su patología, para así 
contribuir a mejorar el estado de salud, alimentación y nutrición. 

Evidencias fotográficas 
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Hito/logro:  
Recibiendo la "navidad luces de amor” Proporciono a los adultos mayores un espacio de 
convivencia y alegría durante la Navidad, a través de una celebración iluminada con 
luces, música y actividades que promuevan el amor, la paz y la solidaridad, fortaleciendo 
así su sentido de pertenencia y bienestar emocional. 

 

Evidencias fotográficas 
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Hito/logro:  
Se realizo actividad por parte del equipo interdisciplinario de encuentro de 
familias, donde se les ofreció a los adultos mayores un espacio de compartir en 
familia. 

Evidencias fotográficas 
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Hito/logro:  
Fomentar la participación y el espíritu navideño entre los adultos mayores mediante el 
acompañamiento en las novenas de Navidad, creando un espacio de oración, reflexión y 
convivencia que promueva la unión, el amor y la solidaridad, fortaleciendo el bienestar 
emocional y los lazos comunitarios 

  

Evidencias fotográficas 
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Fecha  
actividad 

Nombre 
actividad 

Objetivo de la 
actividad 

Resultado 
logrado 

Número de 
participantes 

25 de 
noviembre 

2,9,16,23 de 
diciembre 

Elaboración de 
pedido de 
alimentos  

Realiza pedido 
semanal de 
alimentos para 
dar 
cumplimiento al 
ciclo de menús. 

Se realizo el pedido 
de alimentos 
acorde a lo 
establecido en el 
ciclo de menús. 

 
 
0 

 
 

Del 23 de 
noviembre al 

22 de 
diciembre del 

2024 

 
 
Supervisión de 
la preparación 
de alimentos. 

Supervisar la 
preparación de 
los alimentos en 
los diferentes 
tiempos de 
alimentación 
verificando que 
se cumplan los 
procesos 
enmarcados en 
el manual de 
buenas 
prácticas de 
manufactura. 

Se superviso la 
preparación de los 
alimentos, 
evidenciando que 
se pongan en 
práctica las buenas 
prácticas de 
manufactura para 
entregar alimentos 
con calidad a los 
beneficiarios. 

 
 
 
 
 
 

39 

 
 
 
 
 

Del 23 de 
noviembre al 

22 de 
diciembre del 

2024 

 
 
 
 
 
Supervisión del 
servido de 
alimentos 

 
 
 
Supervisar el 
servido de los 
alimentos para 
que se cumpla 
con el gramaje 
estipulado en la 
minuta patrón. 

Se hace 
observación al 
momento del 
servido de 
alimentos para 
constatar que las 
manipuladoras 
utilicen los 
utensilios 
adecuados y las 
buenas prácticas 
de higiene para que 
los alimentos 
lleguen al 
consumidor en 
condiciones 
óptimas para su 
consumo y así 
evitar las ETAS. 

 
 
 
 
 

39 
 

 
Del 23 de 

noviembre al 

 Realizar 
supervisión 
diaria al 

Se supervisa día a 
día que los usuarios 
consuman los 

 
 

39 



 

 

19 

22 de 
diciembre del 

2024 

Supervisión del 
consumo de 
alimentos 

consumo de los 
alimentos en 
calidad y 
cantidad 
suficiente y que 
los aprovechen. 

alimentos en 
calidad y cantidad 
suficiente y que los 
aprovechen. 

 
 

6 De 
diciembre 

2024 

 
 
 
Recibiendo la 
"navidad luces 
de amor" 
 

Proporcionar a 
los adultos 
mayores un 
espacio de 
convivencia y 
alegría durante 
la Navidad, a 
través de una 
celebración 
iluminada con 
luces, música y 
actividades que 
promuevan el 
amor, la paz y la 
solidaridad, 
fortaleciendo así 
su sentido de 
pertenencia y 
bienestar 
emocional. 

En compañía del 
equipo 
interdisciplinario se 
llevó a cabo la 
bienvenida a la 
navidad, donde los 
adultos mayores 
tuvieron un espacio 
de recreación. 
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Nombre completo Diagnostico Evolución/tratamiento 

ILSA ORTIZ LOPEZ PESO NORMAL 
Se recomienda plan alimentario 
hiperproteico con el objetivo de contribuir 
a mejorar su estado nutricional. 

MARGARITA 
MORALES 

 
Desnutrición Aguda 

Severa 

Continuar con plan alimentario especifico 
acorde a su patología, con el objetivo de 
contribuir a mantener su estado 
nutricional. Se recomienda suplemento 
nutricional. 

ANA BIBIANA 

 
Desnutrición Aguda 

Severa 

Continuar con plan alimentario especifico 
acorde a su patología, con el objetivo de 
contribuir a mejorar su estado nutricional. 
Se recomienda suplemento nutricional. 

LUIS ARRYO 

 
Desnutrición Aguda 

Severa 

Continuar con plan alimentario especifico 
acorde a su patología, con el objetivo de 
contribuir a mejorar su estado nutricional. 
Se recomienda  

JORGE OBONOGA 
Desnutrición Aguda 

Severa 
Requiere plan alimentario específico 
acorde a su patología hiperproteico- 
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normo calórico. Se recomienda 
suplemento nutricional Ensure Advance 
con el objetivo de contribuir a mejorar su 
estado nutricional. 

HERNAN VALENCIA  Peso normal 
Continuar con plan alimentario especifico 
con el objetivo de contribuir mantener su 
estado nutricional. 

JAIME MONTALVO Bajo peso 

Requiere plan alimentario específico 
acorde a su patología hiperproteico- 
normo calórico. Se recomienda 
suplemento nutricional Ensure Advance 
con el objetivo de contribuir a mejorar su 
estado nutricional. 

EDUARDO HOYOS 
RICARDO 

Bajo peso 

Requiere plan alimentario específico 
acorde a su patología hiperproteico- 
normo calórico. Se recomienda 
suplemento nutricional Ensure Advance 
con el objetivo de contribuir a mejorar su 
estado nutricional. 

AURI ESTELA 
MENDOZA 

Desnutrición 
Moderada 

Requiere plan alimentario específico 
acorde a su patología hiperproteico- 
normo calórico. Se recomienda 
suplemento nutricional Ensure Advance 
con el objetivo de contribuir a mejorar su 
estado nutricional. 

LUIS COBOS PEREZ 
 

Desnutrición 
Moderada  

Requiere plan alimentario específico 
acorde a su patología hiperproteico- 
normo calórico. Se recomienda 
suplemento nutricional Ensure Advance 
con el objetivo de contribuir a mejorar su 
estado nutricional. 

 

 Se requiere continuar con seguimiento nutricional a los beneficiarios con 

diagnóstico de malnutrición. 

 Continuar con talleres de formación a las manipuladoras de alimentos. 

 
 

 
 Se requiere continuar con seguimiento nutricional a los beneficiarios con 

diagnóstico de malnutrición. 

 Continuar con talleres de formación a las manipuladoras de alimentos. 
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REPORTE ACTIVIDADES DE FISIOTERAPIA: 

 

      

 

 

         

 

 
 
 
 
 
 
 
  

NOMBRE DEL PROFESIONAL: MAYRA MARQUEZ 

PRIODO REPORTADO: 23/11/2024 - 22/12/2024 

No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR 
FISIOTERAPIA DURANTE EL PERIODO 
REPORTADO: 

39 

No. ADULTOS MAYORES AUTOVALENTE 
FISICAMENTE DURANTE EL PERIODO 
REPORTADO: 

11 

No. ADULTOS MAYORES DEPEDIENTES 
FISICAMENTE DURANTE EL PERIODO 
REPORTADO: 

28 
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GUSTAVO ESCOBAR 

 
HITOS/LOGROS 
 
Paciente de 69 años, sexo masculino. A quien continuó proceso 
fisioterapéutico, con el propósito de mantener su funcionalidad, se interviene 
drenaje linfático, movilizaciones pasivas y activas e hidratación de la piel. Con 
el objetivo de mejorar su calidad de vida 
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ILSA ORTIZ LOPEZ 
 

 

HITOS/LOGROS 

 

Continúan procesos fisioterapéuticos, logrando avances significativos en forma 

de muñón. Se interviene con ejercicios y actividades funcionales en bípedo con 

aditamento ortopédico (caminador). Con el objetivo de mejorar el equilibrio, la 

coordinación y la estabilidad, consiguiendo que la A.M. se sostenga en posición 

bípeda aproximadamente 10 - 12 minutos con un mínimo estimulo de apoyo. Y de 

6 a 8 pasos. Con apoyo externo. 
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ACTIVIDADES GRUPALES 

 
Se realizan diferentes actividades en el marco de las Festividades decembrinas para 
promover la en los Adultos Mayores A. M, la fe, la devoción y el disfrute de la vida 
en cristo Jesús.  y como estímulo de la calidad de vida 
 

 
 
 
 

.  
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Fecha  
Actividad 

Nombre 
actividad 

Objetivo de la 
actividad 

Resultado 
logrado 

Número 
de 

participan
tes 

27/11/2024 Actividad 
fisioterapéutica 
grupal y actividad 
interdisciplinar de 
bienvenida a la 
navidad  

Realizar 
actividad grupal 
con globos con 
el propósito de 
mejorar la 
alineación de la 
columna, fuerza 
muscular, 
equilibrio, 
coordinación 
flexibilidad y 
propiocepción. 
E 
interdisciplinarm
ente, hacer una 
charla con 
apoyo de 
psicología sobre 
la importancia 
de la navidad. 

Se obtuvo el 
objetivo 
propuesto con 
los A.M.  

 
20 

Adultos 
Mayores 

 

06/12/2024 Actividad Grupal. 
“EL 
RESPLANDOR 
DE LA 
EXPERIENCIA” 

Hacer una 
actividad grupal 
interdisciplinaria 
para resaltar la 
importancia de 
luz de la vela, 
como símbolo 
de fe, esperanza 
y unión.  

 Se consiguió 
incentivar sobre 
la importancia 
de mantener 
viva la fe, la 
esperanza y la 
unión de los 
seres humanos. 

 
 

26 
Adultos 
Mayores 

 

10/12/2024 Intervenciones 
fisioterapéuticas 
individuales 

Intervenir a los 
adultos mayores 
A.M., con 
actividades 
fisioterapéuticas
, dependiendo la 
necesidad de 
cada residente 

Se logró las 
actividades 
fisioterapéuticas 
individuales en 
A.M. para 
mantener su 
funcionalidad y 
calidad de vida. 

 
 

10 
Adultos 
mayores 
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12/12/2024 Actividad grupal 
” MI KARAOKE 
NAVIDEÑO”  

Fomentar la 
felicidad 
evocando 
canciones  
Viejitas en los 
A.M. 

Se logró llenar 
de alegría y 
disfrute a los 
A.M. 

 
 
 
 

22 
Adultos 
Mayores 

 
 

13/12/2024 Actividad grupal 
lúdico-recreativa 
“SONRIELE A LA 
VIDA EN ESTAS 
NAVID 

Mejorar la 
funcionalidad y 
calidad de vida 
de los A.M. con 
la realización de 
Rumbaterapia. 

Se logró el 
disfrute y 
mantenimiento 
de la calidad de 
vida de los A. M. 

 
 
 

18 
Adultos 
Mayores 

 
 

16/12/2024 Actividad 
“INICIO DE LAS 
NOVENAS 
NAVIDEÑAS” 

Apoyar la 
actividad de las 
novenas 
navideñas es 
una oportunidad 
para promover 
la reflexión 
sobre el 
significado de la 
navidad y el 
disfrute de una 
vida sana llena 
de fe, con Jesús 
en nuestros 
corazones. 

Manifestaron 
sus emociones y 
alegrías. Con 
amor y fe. 

 
 
 

41 
 Adultos 
 Mayores 

  

17/12/2024 Actividad 
interdisciplinar 
“SEGUNDO DÍA 
NOVENA DE 
NAVIDAD” 

compartir el 
tiempo con una 
atención cálida, 
acompañada de 
empatía hacia 
los A.M. 
promoviendo la 
reflexión sobre 
el significado de 
la Navidad y 
motivándolos a 
compartir 

Se alcanzó lo 
propuesto por el 
equipo 
interdisciplinar, 
promoviendo   la 
calidad de vida 
de los A.M. 
  

 
 
 
 
 

31 
Adultos 
Mayores 
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momentos 
inolvidables. 
Celebrando esta 
hermosa 
costumbre con 
amor, fe y 
alegría, e 
incitándolos a 
que diciembre 
sea un mes lleno 
de magia y 
unión 

18/12/2024 

Actividad “APOYO AL TERCER DÍA NOVENA DE 
NAVIDAD” 

 
Afirmaren los A.M, la fe y mantener vivo el espíritu de 
la navidad mediante la realización de las novenas de 

navidad. 
Se lograron los objetivos propuestos. 

. 

 
41 

Adultos 
Mayores 
Grupal 

 
 

 
 

 
 
 

19/12/2024  
 
 

28 
Adultos 
Mayores 

20/12/2024  
 
 
 
 
 
 

30 
Adultos 
Mayores 

23/12/2024  

24/12/2024 Actividad 
FUNDACION 
DONES. 
“PESEBRE EN 
VIVO” 

Revivir la 
escena de 
navidad, como 
símbolo del 
renacimiento de 

Se logró la 
atención, la 
felicidad y el 
momento de fe 
propuesto 

41 
Adultos 
Mayores 
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 Jesús en 
nuestros 
corazones 

26/12/2024 REEVALUACION 
DE A.M. 

Reevaluar 
integralmente el 
estado de salud 
de los A.AM. 

Ofrecer 
información 
sobre la salud 
de los A.M. 

32 
Adultos 
Mayores 

27/12/2024 ACTIVIDAD DE 
RELAJACION 

con 
músicoterapia y 
ejercicios de 
relajación 

Se alcanzó por 
medio de la 
música y sus 
elementos 
mejorar la salud 
física, 
emocional, 
mental y social 
de los A.M. 

20 
Adultos 
Mayores 

30/12/2024 DESPEDIDA DEL 
2024 

Rumbaterapia Se obtuvo el 
periodo de 
adviento, 
decoraciones y 
celebraciones.  
Y se agradecer 
a dios por la 
oportunidad de 
un año más de 
vida. 

42 
 Adultos 
Mayores 
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REPORTE DE ACTIVIDADES DE TERAPIA OCUPACIONAL 

 
 

Hito/logro: 
 
Durante este mes de trabajo desde el área de terapia ocupacional se logra realizar intervenciones individuales y grupales, 
teniendo en cuenta las necesidades ocupacionales de los usuarios y sus respectivas características funcionales.  
Se ha observado a los usuarios tranquilos, orientados y con adecuada adherencia a las intervenciones terapéuticas, logrando 
mencionar además que se han permitido espacios de ejecución de actividades con intención de resolución de problemas y 
trabajo en equipo, haciendo hincapié en dar continuidad al proceso terapéutico desde el área de terapia ocupacional. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

  

  

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ESTHER JULIETH CARCAMO CHIQUILLO 

PERIODO REPORTADO: 23 de NOVIEMBRE- 22 de DICIEMBRE  2024 

NUMERO DE ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR TERAPIA OCUPACIONAL DURANTE EL 
PERIODO REPORTADO: 

 
34 

NUMERO DE ADULTOS MAYORES CON PARCIAL ASISTENCIA EN ACTIVIDADES 
DESARROLLADAS  

 
30 

NUMERO DE ADULTOS MAYORES CON TOTAL ASISTENCIA EN ACTIVIDADES 
DESARROLLADAS 

4 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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Describa brevemente las actividades realizadas con los adultos mayores, objetivo de esta y resultado. 

Fecha  
Nombre 

actividad 
Objetivo de la actividad Resultado logrado 

Número de 
participantes 

 
 
 
 
 
28 de 
novie
mbre 
del 
2024 

 
 
 
 
 
Intervención 
grupal 
 
 
BIENVENIDA 
A LA 
NAVIDAD 

 
 
 
 
 
Objetivo: Promover 
habilidades motoras finas y 
gruesas a nivel de miembros 
superiores con uso de 
actividad creativa, 
permitiendo en los residentes 
el mantenimiento de 
habilidades para la vida 
 
  

 
 
En la actividad, los residentes realizaron 
árboles de Navidad utilizando papel cartulina 
verde. Cada uno de los participantes tuvo la 
oportunidad de recortar y dar forma a las 
distintas partes del árbol, lo que les permitió 
practicar el uso de tijeras, pegamento y la 
manipulación de la cartulina. Durante el 
proceso, la música navideña de época llenó el 
ambiente, creando un entorno festivo y 
estimulante. 
La intervención con música propició una mayor 
motivación en los participantes, quienes 
interactuaron entre sí, compartiendo 
experiencias y colaborando en la creación de 
sus árboles. La actividad no solo fomentó 
habilidades motrices finas y la coordinación, 
sino también la creatividad y el trabajo en 
equipo. Al finalizar, los residentes se sintieron 
satisfechos con sus creaciones, lo que les 
brindó un sentido de logro y pertenencia. 
Además, la interacción social aumentó, 
reforzando el ánimo colectivo y la conexión con 
las tradiciones navideñas. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

20 
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3 DE 
DICIE
MBRE 

 
 
 
 
Intervención 
grupal 
 
 
 
 
CORTINA DE 
NOCHE 
BUENA  

 
 
 
Objetivo: Favorecer la 
participación en actividades 
creativas, manipulativas y de 
motricidad, con el fin de 
promover el mantenimiento 
de habilidades para la 
independencia.  

 
En la actividad, los residentes realizaron figuras 
con papeles de colores, las cuales recortaron 
utilizando tijeras. Cada participante tuvo la 
oportunidad de darle forma a las figuras y luego, 
las ubicaron sobre hilos de lana de manera 
vertical. La intención fue crear la ilusión de una 
cortina decorativa hecha de múltiples figuras. 
Los residentes demostraron habilidades en la 
manipulación de tijeras y coordinación motriz 
fina al recortar las figuras, mientras que el 
proceso de colocar las figuras sobre la lana 
fomentó la atención al detalle y la creatividad. 
El resultado final fue una colorida cortina de 
figuras colgantes, que no solo embelleció el 
espacio, sino que también generó un sentido de 
logro y satisfacción entre los participantes. 
Además, la actividad promovió la interacción y 
colaboración, ya que los residentes 
compartieron ideas y ayudaron entre sí durante 
todo el proceso, fortaleciendo el trabajo en 
equipo y el espíritu de comunidad. 
 

 
 
 
 
 
 

20 
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6 DE 
DICIE
MBRE 
2024 

 
 
 
 
Intervención 
grupal 
 
 
EL 
RESPLANDO
R DE LA 
EXPERIENCI
A 

  
Objetivo: Fomentar la 
creatividad y la expresión 
personal en los adultos 
mayores a través de la 
realización de velas 
artesanales, promoviendo su 
bienestar emocional y social, 
estimulando sus habilidades 
manuales y brindándoles una 
actividad significativa que 
refuerce su sentido de logro y 
conexión con la comunidad. 

 
En la actividad, se entregó a cada residente una 
vela que personalizó según sus gustos, 
creando un momento de expresión individual. 
Posteriormente, en conjunto con el equipo 
interdisciplinario, las velas fueron encendidas 
durante la noche, generando un ambiente 
cálido y lleno de significado. La actividad no 
solo permitió a los residentes participar 
activamente en la personalización de sus velas, 
sino que también promovió la conexión y el 
trabajo en equipo, al encender las velas de 
manera conjunta. 
El resultado fue un momento de unión y 
reflexión, ya que el acto de encender las velas 
simbolizó la participación y el sentido de 
comunidad. Además, la luz suave de las velas 
contribuyó a una atmósfera relajante, brindando 
un espacio para el bienestar emocional y el 
sentido de tranquilidad entre los residentes y el 
equipo. La actividad fomentó la interacción, la 
creatividad y el fortalecimiento de vínculos 
dentro del grupo. 
. 

 
 
 

20 
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6 DE 
DICIE
MBRE 
2024 

 
 
 
APOYO 
TERAPEUTIC
O EN 
ACTIVIDAD 
DE 
VOLUNTARIO
S  

 
 
Se brindó apoyo terapéutico a un grupo de estudiantes voluntarios, guiándolos 
en el proceso de movilizar a los adultos mayores para fomentar su participación 
activa en las actividades propuestas. A través de un enfoque personalizado, se 
les proporcionaron herramientas y estrategias para incentivar la interacción y el 
compromiso de los adultos mayores, con el objetivo de lograr un mejor 
desempeño y participación en cada actividad. Los estudiantes voluntarios 
trabajaron de manera cercana y empática con los residentes, promoviendo un 
ambiente de confianza y motivación que permitió a los adultos mayores sentirse 
más involucrados y motivados. 
El resultado de esta intervención fue una mayor participación y entusiasmo de 
los adultos mayores, quienes, gracias al apoyo brindado, pudieron mejorar su 
desempeño en las actividades, demostrando un incremento en su implicación 
emocional y social. La colaboración entre los estudiantes y los residentes 
favoreció el desarrollo de habilidades cognitivas, motoras y sociales, 
fortaleciendo el sentido de comunidad y bienestar entre todos los participantes. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

20 

 
 
11 Y 
12 DE 
DICIE
MBRE 
DEL 
2024 

  
 
 
Intervención 
grupal 
 
SONRISAS 
DEL HOY   

  
Objetivo: Potenciar 
habilidades de 
psicosociales con uso de 
actividad proyectiva, 
permitiendo en los 
residentes cumplir con 
roles relacionados a la 
participación de 
actividades sociales. 

 
En la actividad, se tomó de manera anticipada una 
fotografía de cada residente, las cuales fueron 
impresas y recortadas para ser colocadas en la 
puerta del consultorio. El objetivo era formar la 
silueta de un árbol de Navidad utilizando los retratos 
de los residentes. A medida que las fotos se iban 
ubicando en el espacio, los participantes se sintieron 
involucrados y emocionados al ver sus imágenes 

 
 
 

20 
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formando una parte del árbol, lo que generó un 
ambiente de pertenencia y colaboración. 
El resultado final fue una colorida y significativa 
composición que decoró la puerta del consultorio, 
creando una representación visual única de la 
comunidad de residentes. La actividad no solo 
fomentó la participación activa y el sentido de 
identidad, sino que también promovió la interacción 
y el entusiasmo entre los participantes. Los 
residentes se sintieron valorados al ver sus rostros 
formando parte de la decoración navideña, lo que 
contribuyó a fortalecer el vínculo social y el espíritu 
festivo del grupo. 
 

 
19 DE 
DICIE
MBRE 
DEL 
2024 

Intervención 
grupal 
 
LAS 
HUELLAS DE 
LA 
SABIDURIA 

 
Objetivo: Promover en 
el grupo de residentes el 
autorreconocimiento a 
través de actividad 
creativa, buscando en 
los residentes la 
participación activa en la 
intervención. 

En la actividad, se realizó un cuadro sobre lienzo con 
el logo de la Fundación Dones de Misericordia, que 
representó el punto de partida para una obra 
colectiva. Con el apoyo del profesional encargado, 
se tomaron las huellas dactilares de cada uno de los 
residentes, las cuales fueron cuidadosamente 
depositadas en el lienzo, creando una obra única. 
Cada huella simbolizó la humanidad y la presencia 
de cada residente en ese espacio, convirtiéndose en 
un testimonio visual de su participación y 
pertenencia a la comunidad. 
El resultado fue un cuadro lleno de significado, 
donde las huellas de los residentes, junto con el logo 
de la fundación, crearon una representación 
simbólica de la unión, la solidaridad y el compromiso 
de todos los presentes. La actividad permitió a los 
residentes sentirse conectados y valorados, al saber 

 
 
 
 
 

20 
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que su huella era parte de una obra colectiva que 
reflejaba el espíritu de la fundación. Además, este 
proceso fortaleció el sentido de identidad y 
pertenencia, promoviendo un ambiente de 
colaboración y reflexión. 

 
 
19 DE 
DICIE
MBRE 
2024 

 
 
 
APOYO RN 
NOVENA 
REALIZADA 
POR 
VOLUNTARIA
S  

 
Se brindó apoyo terapéutico a un grupo de voluntarios, orientándolos en la 
movilización de los adultos mayores hacia una participación activa en las 
novenas. A través de estrategias de motivación y acompañamiento, los 
voluntarios lograron incentivar la involucración de los residentes en las 
actividades espirituales, fomentando un ambiente de comunidad y reflexión. 
Posteriormente, se promovió el reconocimiento de virtudes entre los adultos 
mayores, ayudándoles a identificar y valorar sus cualidades personales. 
Además, se facilitó la realización de oraciones, permitiendo que los participantes 
se conectaran de manera más profunda con su espiritualidad. 
El resultado de esta intervención fue una mayor participación y compromiso de 
los adultos mayores en las novenas, lo que generó un ambiente de fraternidad 
y reflexión. El reconocimiento de virtudes y la práctica de oraciones fortalecieron 
el sentido de pertenencia y bienestar emocional, al permitir que los residentes 
se sintieran valorados y escuchados. Gracias al apoyo brindado, los voluntarios 
lograron una conexión efectiva con los adultos mayores, promoviendo su 
integración en las actividades espirituales y fomentando un clima de apoyo y 
solidaridad. 
 

 
 
 
 
 

20 

 

Observaciones generales del área reportada (requerimientos, novedades, información de interés). 

 
Se evidencia mayor participación y adherencia al proceso de intervenciones por terapia ocupacional, donde es posible mencionar que 
los usuarios participan por periodos prolongados, lo cual le permite a la población aumentar el nivel de respuestas a nivel cognitivo y 
motor, además se logra cumplir con intervenciones de manera directa con los usuarios caracterizados de acuerdo con sus necesidades 
ocupacionales. 
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INFORME GENERAL DE PSICOLOGIA  
 

  

 

Hito/logro: 
 Se fortaleció el bienestar psicológico de los A.M su participación e interés en las 
actividades planteadas fue permanente, mejorando así su calidad de vida y 
bienestar, fortaleciendo su salud mental y cognitiva; un destacado funcionamiento 
social y afrontamiento de niveles emocionales.   
 

 
 

Describa brevemente las actividades realizadas con los adultos mayores. 

Fecha  
actividad 

Nombre 
actividad 

Objetivo de la 
actividad 

Resultado logrado 
participantes 
Intervenidos  

 

 
 
 
 
 
 
26_Nov. 
3 -10-17 
de Dic 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Intervención 
Grupal 

Estimular las 
funciones 
Cognitivas 
Atención, 
Orientación 
Memoria, 
Lenguaje 
mediante, 
actividades 
lúdico-
recreativas y 
Celebrativas 
(Bienvenida a 
la navidad 
Novena 
navideña  
 
_Dialogar y 
promocionar 
el valor del 
Amor y 
comprensión  
vinculada a la 
vejez”. 

_Incremento del 
bienestar psicológico 
de los Adultos 
mayores que asisten 
a las intervenciones 
grupales. 
 
 _Participación e 
interés en actividades 
propuestas. 
 
_Mejora en el 
funcionamiento 
cognitivo  
 
_Mantenimiento en 
niveles afectivos y de 
afrontamiento.  
 
_Interés en el 
funcionamiento social 
y participativo. 

 
 

 
 
 

30. 

NOMBRE DEL PROFESIONAL: Sisi del Carmen Bonilla Diaz 

PERIODO REPORTADO:   23-nov. al 22-Dic. 

No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR 
PSICOLOGÍA DURANTE EL PERIODO 
REPORTADO: 

37 
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Fecha  
actividad 

Nombre 
actividad 

Objetivo de la 
actividad 

Resultado logrado 
participantes 
Intervenidos 

 
 
Miércoles  

 
27Nov. 
4-11-18 

 
 

 

 
 
 
 

Intervención 
individual 

 

 
_Realizar 
intervencione
s individuales 
para el 
seguimiento 
de 
comportamie
ntos y 
evaluaciones 
psicológicas. 
 
_Realizar 
Ejercicios de 
Relajación y 
Respiración 

. 
 

_Percepción de 
control interno, 
solución de 
problemas. 
 
_Manejo de 
emociones negativas 

    
 

    
 
 

 
17 

      

 

Registro fotográfico  
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Hito/logro: 
 Se fortaleció el bienestar psicológico de los A.M su participación e interés en las 
actividades planteadas fue permanente, mejorando así su calidad de vida y 
bienestar, fortaleciendo su salud mental y cognitiva; un destacado funcionamiento 
social y afrontamiento de niveles emocionales. 
.          
 

 
 
 

Describa brevemente las actividades realizadas con los adultos mayores. 

Fecha  
actividad 

Nombre 
actividad 

Objetivo de la 
actividad 

Resultado logrado 
participantes 
Intervenidos  

 

 
 
 
 
23-30 de 
Dic 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Intervención 
Grupal 

Estimular las 
funciones 
Cognitivas 
Atención, 
Orientación 
Memoria, 
Lenguaje 
mediante, 
actividades 
lúdico-
recreativas y 
Celebrativas 
(bienvenida 
la Navidad, 
Novena de 
aguinaldos) 
 
_Dialogar y 
promocionar 
el valor del 
Amor  

_Incremento del 
bienestar psicológico 
de los Adultos 
mayores que asisten 
a las intervenciones 
grupales. 
 
 _Participación e 
interés en actividades 
propuestas. 
 
_Mejora en el 
funcionamiento 
cognitivo  
 
_Mantenimiento en 
niveles afectivos y de 
afrontamiento.  
 
_Interés en el 
funcionamiento social 
y participativo. 

 
 
 

30. 
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vinculada a la 
vejez”. 

 

 
 
 

 

Fecha  
actividad 

Nombre 
actividad 

Objetivo de la 
actividad 

Resultado logrado 
participantes 
Intervenidos 

 
 
Miércoles  

 
24-31 
DIC. 

 
 

 

 
 
 
 

Intervención 
individual 

 

 
_Realizar 
intervencione
s individuales 
para el 
seguimiento 
de 
comportamie
ntos y 
evaluaciones 
psicológicas. 
 
_Realizar 
Ejercicios de 
Relajación y 
Respiración 

. 
 

_Percepción de 
control interno, 
solución de 
problemas. 
 
_Manejo de 
emociones negativas 

    
 

    
 
 

 
17 
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      LISTADO DE ADULTOS MAYORES 

 

 

 

 

No. IDENTIFICACIÓN NOMBRE APELLIDO

FECHA DE 

INGRESO 

(MM/DD/AA)

EDAD SEXO
SEGURIDAD 

SOCIAL
OBSERVACIONES

1 22.762.107 ANA VIVIANA MERCADO CABALLERO 19/12/2018 84 FEMENINO MUTUAL SER Dependiente

2 9.056.719 CARLOS ALBERTO VASQUEZ BELLO 19/06/2020 76 MASCULINO COOSALUD Semidependiente

3 7.456.459 CARLOS GILBERTO TABERA 19/06/2020 71 MASCULINO AMBUQ Independiente

4 9.067.763 CARMELO DE JESUS BELTRAN  MOSCOTE 19/06/2020 75 MASCULINO COOSALUD Semidependiente

5 1.297.422 CRISTOBAL PALACIO 19/06/2020 86 MASCULINO AMBUQ Dependiente

6 8.425.153 DANIEL RODRIGUEZ PACHECO 3/11/2016 68 MASCULINO COOSALUD Dependiente

7 3.789.025 EDMO JULIO MARRUGO CABARCAS 21/03/2019 86 MASCULINO MUTUAL SER Dependiente

8 1.043.982.726 ELVIRA ROMERO PATERNINA 15/06/2010 49 FEMENINO NUEVA EPS Dependiente

9 13001D021 FELIX POLO MARTINEZ 21/07/2016 DESCONOCIDA MASCULINO COOSALUD Dependiente

10 15.898.945 JORGE COSTAÍN ABONAGA PATIÑO 8/11/2015 66 MASCULINO COOSALUD Dependiente

11 9,069,115 JOSE SAENZ 6/11/2019 73 MASCULINO MUTUAL SER Semidependiente

12 33.125.207 LUCIA HERRERA DE GARRIDO 29/11/2011 96 FEMENINO COOSALUD Dependiente

13 29.279.921 MARIA NELLY MENDOZA 9/08/2018 78 FEMENINO NUEVA EPS Semidependiente

14 22,781,693 MARLENE MARIA DÍAZ HERNANDEZ 23/02/2018 85 FEMENINO COOSALUD Dependiente

15 18.001.075 ONEL CHIQUILLO MAZA 8/08/2017 64 MASCULINO NUEVA EPS Dependiente

16 5.387.609 PEDRO ANTONIO VELASQUEZ QUINTERO 1/07/2016 87 MASCULINO NUEVA EPS Dependiente

17 9280006 RAFAEL ALTAMAR URUETA 19/06/2020 80 MASCULINO COOSALUD Semidependiente

18 4.512.993 ROSA ESTHER JIMENEZ CARE 19/12/2018 84 FEMENINO COOSALUD Semidependiente

19 9.180.338 SANTANDER BELLO BALLESTEROS 23/06/2020 63 MASCULINO COOSALUD Dependiente

20 13001D0068 TERESA BRAVO GUERRA 27/10/2018 DESCONOCIDA FEMENINO COOSALUD Dependiente

21 1.745.328 TRANSITO GALINDO 19/06/2020 87 MASCULINO COOSALUD Semidependiente

22 26.741.643 TIBURCIA PADILLA ECHEVERRIA 4/05/2021 82 FEMENINO MUTUAL SER Dependiente

23 AS2109201701 MARCO ANTONIO HURTADO ZABALETA 11/02/2022 67 MASCULINO NO TIENE Dependiente

24 AS2901202201 LUIS ARROYO 11/02/2022 80 MASCULINO NO TIENE Dependiente

25 AS13001D5887 MARCOS FIDEL SUAREZ BUENO 11/02/2022 DESCONOCIDA MASCULINO NO TIENE Dependiente

26 1149446228 MAXIMILIANO PALACIO PEREZ 14/06/2022 70 MASCULINO MUTUAL SER Semidependiente

27 13878979 GUSTAVO DE JESUS HENAO 10/06/2022 74 MASCULINO COOSALUD Semidependiente

28 9078545 RAFAEL ENRIQUE MERCADO HERNANDEZ 28/07/2022 71 MASCULINO COOSALUD DEPENDIENTE

29 33125715 MARGARITA MORALES DE VELASCO 2/05/2023 81 FEMENINO COOSALUD DEPENDIENTE

30 70113417 HERNAN VALENCIA ARIAS 6/07/2023 67 MASCULINO COOSALUD DEPENDIENTE

31 73095260 ANTONIO GALEANO GILDARDO 9/02/2024 72 MASCULINO SURA DEPENDIENTE

32 2800405 JOSE DIAZ MARTINEZ 9/02/2024 87 MASCULINO COOSALUD DEPENDIENTE

33 33142909 ILSA ORTIZ LOPEZ 4/06/2024 77 FEMENINO COOSALUD DEPENDIENTE

34 22374859 AURI ESTHELA MENDOZA FRIAS 30/09/2024 79 FEMENINO MUTUAL SER DEPENDIENTE

35 SI JAIME MONTALVO 6/10/2024 DESCONOCIDA MASCULINO NO TIENE DEPENDIENTE

36 SI EDUARDO HOYOS RICARDO 10/10/2024 64 MASCULINO COOSALUD DEPENDIENTE

37 8702968 GUSTAVO JOSE ESCOBAR ORTIZ 15/10/2024 69 MASCULINO MUTUAL SER INDEPENDIENTE

38 13880320 ALBERTO ALVAREZ VALDELAMAR 19/11/2024 73 MASCULINO SURA DEPENDIENTE

39 621149 LUIS COBO PEREZ 28/11/2024 90 MASCULINO SANITAS SEMIDEPENDIENTE

ESTADO AM

FEMENINO 11 DEPENDIENTES ESTADO NO. Porcentaje 100%

MASCULINO 28 SEMIDEPENDIENTE DEPENDIENTE 26 66,67%

INDEPENDIENTE LEVE CON AYUDA 10 25,64%

TOTAL INDEPENDIENTE 3 7,69%

NO. Porcentaje 39 100,00%

NO 12 30,77%

SI 27 69,23%

39 100,00%

USAN PAÑALES

GENERO ESCALA DE BARTHEL
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MEJORAMIENTO INSTITUCIONAL: 

 

• Se continúa dando cumplimiento al plan estratégico, el cual consiste 
en desarrollar las actividades que se encuentran en el cronograma 
de actividades desde cada componente.  
 

• Se garantizó el servicio de transporte a los adultos mayores para 
trasladarse a las diferentes citas médicas y exámenes.  
 

• Se realiza limpieza de techos, para evitar filtración de aguas lluvias. 
 

• Celebración de cumpleaños del mes de noviembre y diciembre de 
2024. 
 

• Se continua con las actividades intergeneracionales con los niños del 
otro programa de la fundación. 
 

• Celebración de Novenas de Navidad 
 

• Entrega de regalos 24 diciembre  
 

• Celebración de fin de año. 
 

• Se realizan todos los días caminatas saludables con los adultos 
mayores. 

 
 

Atentamente, 
 
 
__________________ 
LEDIS BAZA VALDERRAMA 
Coordinadora Programa Hogar de los Dones 
Fundación Dones de Misericordia 


