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INFORME DE GESTION
DE LA EJECUCION MENSUAL
DEL CONVENIO SUSCRITO ENTRE LA FUNDACION DONES DE MISERICORDIA Y
EL DISTRITO DE CARTAGENA

DATOS GENERALES:

PERIODO REPORTADO: 23 al 31 de diciembre de 2024

No. DE ADULTOS ATENDIDOS: 39

CONVENIO No: PC-SPDS-001-G2-2024

NOMBRE DE LA INSTITUCION: FUNDACION DONES DE MISERICORDIA
REPRESENTANTE LEGAL: CAMILO ANDRES MEJIA HOYOS
MODALIDAD: HOGAR GERIATRICO

REPORTE ACTIVIDADES DE ENFERMERIA:

NOMBRE DEL PROFESIONAL.: Rolando Castaino Paternina
PERIODO REPORTADO: 23/10/24 a 22/11/24
No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR ENFERMERIA 38
DURANTE EL PERIODO REPORTADO:
No. ADULTOS MAYORES HOSPITALIZADOS DURANTE EL 02
PERIODO REPORTADO: 1
No. ADULTOS MAYORES REMITIDOS A CONSULTA POR 15
ESPECIALISTA DURANTE EL PERIODO REPORTADO:
No. ADULTOS MAYORES NUEVOS INGRESADOS EN EL 00
PERIODO REPORTADO:
No. ADULTOS MAYORES FALLECIDOS DURANTE EL 00
PERIODO REPORTADO:
Numer
Fecha Nombre Objetivo de la Resultado logrado o de
actividad | actividad actividad partici
pantes
Caminata | Potencializar la Previene el aumento de
saludable | funcionalidad de los | la
Adultos presion arterial, del
Todos los Mayores, por medio | colesterol y el riesgo de
dias del . padgcer enfermedades
movimiento corporal | cardiovasculares, 19
en las .
mafianas humano, basado en ademgs .
la de mejorar la capacidad
Actividad fisica. pulmonar y la
resistencia
del corazon
Semanalm | Jornada de | Mejorar la salud, Bienestar fisico y 39
ente emocional
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higiene | Conservar y prevenir
personal | las
enfermedades relaci
onadas con la mala
higiene.
Medidas | Prevenir el contagio | Evitar contagio Virus
preventiva | del SARS COV 2
S, virus SARS COV -2 | Y otras enfermedades
Todos los . .
dias lavados de | Y infectocontagiosas 39
manos y | otras enfermedades
uso de Infectocontagiosas.
tapabocas
Celebracio | Celebrar los | Hacerlos sentir especial
Fi n de cumplearios y felices el dia de su
in de - ~
mes cumpleafio | de nuestros adultos | Cumpleanios. 2
s del Mayores.
mes
Actividade | Potencializar la | Mejorar la salud,
s ludicas | funcionalidad de los | Conservary prevenir las
recreativa, | adultos mayores, por | enfermedades, Prevenir
Una vez . ) 9
oor dg terapia med_lo . del | el aumento de la presion
semana f|$|ca§ y | movimiento _corpqral arter'lal, del colesterol y
terapia humano, ejercicios | el riesgo de padecer 39
ocupacion | pasivos basados en | enfermedades
al la actividad fisica | cardiovasculares,
segun sus | ademas de mejorar la
limitaciones capacidad pulmonary la
resistencia del corazon
DATOS ESTADISTICOS

RESULTADOS CUANTITATIVOS ENTREGA DE ELEMENTOS ASEO

PERSONAL
RESULTADOS N° DE BENEFICIARIOS
Kits entregados a los adultos mayores 6
Kits entregados al personal de enfermeria
para adultos mayores asistidos 33
Total 39
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REPORTE ACTIVIDADES DE TRABAJO SOCIAL.:

NOMBRE DEL PROFESIONAL.: WILSEIRA LOPEZ

PRIODO REPORTADO: 23/12/2024 a 31/12/2024

No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR
TRABAJO SOCIAL DURANTE EL PERIODO
REPORTADO:

38

No. ADULTOS MAYORES QUE SE COMUNICARON
CON FAMILIARES DURANTE EL PERIODO
REPORTADO:

17

No. ADULTOS MAYORES CON
RESTABLECIMIENTO DE DERECHOS
(IDENTIFICACION, AFILIACION SALUD, SUBSIDIO)
DURANTE EL PERIODO REPORTADO:

reconciliacion.
Fomentando la espirietualidad, el respeto y el amor asi mismo y hacia los demas
Reconocomiento de emociones y la expresion autonoma de las mismas.

Ejecucion de novenas navidefas

adultos mayores del hogar de los Dones.

Hito/logro: Durante este periodo se generaron espacios de sano esparcimiento realizando diferentes
actividades ludicos y recreativas que promueven el bienestar fisico, emocional, psicologico de los
adultos mayores; Con ejercicios y actividades vivenciales y experienciales que facilitan el perdon y la

Se realizara ademas una ceremonia simbolica de graduacion para conmemorar la vida y la salud de los
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Describa‘btevemente las actividades realizadas con los adultos mayores, objetivo
de la misma y resultado.
A:t(ia\(l:ir:iz d Nombre actividad o";ﬁ:;:&:g la Resultado logrado p:rt?;ie;:n(::s
23/12/2024 Novenas navidefias | sensibilizar a los | Se logré
Me perdono y | adultos mayores | evidenciar emocion
perdono acerca del y gratitud,
perdon 'y la
reconciliacion, Disposicion,
romoviendo la :
zspiritualidad compromiso y 28
participacion.
Se evidencio
talentos en los
adultos  mayores
para cantar
villancicos
24/12/2024 Renacer de la | Conmemorar la | Realizacion de
navidad navidad novena navidena
alimentar el
espiritu Y | Entrega de regalos,
dlsfrutar del pesebre en vivo 38
valioso regalo de
la vida Diversion y 4
expresion de
emociones
27/12/2024 Gestion Realizar Garantizar derecho
administrativa portabilidad de | 3 |a salud de los
adultos mayores | g4qultos mayores 8
28/12/2024 Ceremonia Simbolica | Conmemorar la | Participacion  de
de graduacion de los | vida y la salud de | adultos mayores,
adultos mayores los adultos | motivacion y 38
mayores entusiasmo
23, 24,27, 28,30 | Contacto Fortalecer Se observé la
telefénico/encuentros | vinculos alegria y emocion
familiares afectivos con | en los adultos
familia y/o red | mayores, y sus 7
vincular de | familiares al
apoyo escucharse.
Durante el | Atencién psicosocial | Brindar atencién | Estimulacion y
periodo y orientacion | fortalecimiento
individual cognitivo
Se fomenta el 10
bienestar integral
de adultos mayores
asistidos.
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Duranfe ™= 1 g|
periodo

Atencion

orientacion individual

a familiares

y o redes de apoyo

y | Brindar atencion | Se evidencié
y orientacién a | receptividad y
redes vinculares | escucha activa y
de apoyo acerca | compromiso para 6
el estado de | visitar y /o recibir
salud fisico, | las llamadas
mental y
emocional de los
adultos m

(En caso de faltar mas filas, inserte el nimero que requiera para reportar el total de sus

actividades)

Describa brevemente los casos especiales en trabajo social presentados o
atendidos de los adultos mayores.

Nombre AM

Tipo de
Intervencion

Evolucién/tratamiento

Carlos Tabera

Actividad individual
fortalecimiento
cognitivo.

Se contindan actividades y sesiones individuales para el
fortalecimiento cognitivo, atencion, concentracién y memoria.
(juegos de mesa, cuento terapia, adivinanzas y acertijos) Se
resalta disposicion y actitud positiva. Se motiva a continuar dando
lo mejor de si y expresar cualquier situacion.
Se continua seguimiento y apoyo psicosocial.

Santander Bello

Atencion y
orientacion
individual

Se continda trabajando de forma individualizada, se realiza
actividades de fortalecimiento cognitivo, atencién, concentraciéon
y memoria. Adivinanzas y musico terapia, se continua facilitando
encuentros familiares y contacto telefénico con red de apoyo.

llsa Ortiz Lopez

Atencion y
orientacion
individual y
colectiva

En este periodo mostro avances significativos, se muestra mas
segura, amada, agradecida y participativa en las actividades
desarrolladas tanto a nivel individual como grupal, muestra
gratitud por la entidad y el equipo interdisciplinario, pero aun se
evidencia un deseo de salir a buscar a su hijo, se matiné contacto
con red de apoyo, lo cual la motiva y apoya en el proceso.

Es importante acotar que durante este periodo ha incrementado
los niveles de ansiedad con querer salir a buscar a su hijo.

Se continuo seguimiento psicosocial

Hernan Valencia

Atencion y
orientacion
individual y
colectiva

El adulto mayor ha mejorado su actitud, aunque eventualmente
sigue dificultad para seguir instrucciones principalmente con el
autocuidado, no quiere tomarse los medicamentos segun
prescripcion meédica, por tal motivo se inicia intervencion
psicosocial se brinda orientacion acerca del control de impulsos
y gestion de emociones.

Se mantiene contacto telefénico con red vincular de apoyo.
Continua en seguimiento

Gustavo Escobar

Atencion y
orientacién
individual

Se realiza seguimiento y actividades individuales con el adulto
mayor con la finalidad de motivarlo y facilitar su proceso de
adaptacion,

Se muestra mas participativo y activo en las actividades
programadas.

Actualmente cuenta con red de apoyo, una amiga.
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REPORTE ACTIVIDADES NUTRICION:

NOMBRE DEL PROFESIONAL.: JORGE LEONARDO LOPEZ
ACENDRA

PRIODO REPORTADO: 23/12/2024 AL 31/12/2024
No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR NUTRICION
DURANTE EL PERIODO REPORTADO:

No. ADULTOS MAYORES CON BUEN ESTADO
NUTRICIONAL DURANTE EL PERIODO REPORTADO:

No. ADULTOS MAYORES CON OBESIDAD Y SOBREPESO
NUTRICIONAL DURANTE EL PERIODO REPORTADO:

No. ADULTOS MAYORES EN ESTADO DE DESNUTRICION
O BAJO PESO DURANTE EL PERIODO REPORTADO:

38

19

12

Observaciones generales del area reportada (requerimientos, novedades,
informacién de interés).

Se evidencia avances en el comportamiento y actitud de los adultos mayores facilitando
con ello mejoramiento en las relaciones interpersonales y la sana convivencia en el hogar 6
de los Dones.

Hito/logro:
Se realizo supervision de las practicas de almacenamiento y preparacion de

alimentos.

Evidencias fotograficas
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Hito/logro:
Se realizo observacion al momento del servido y distribucion de los alimentos para

constatar que las manipuladoras utilicen los utensilios adecuados y las buenas
practicas de higiene para que los alimentos lleguen al consumidor en condiciones
Optimas para su consumo y asi evitar las enfermedades transmitidas por
alimentos.

Evidencias fotograficas
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Hito/logro:
Se realizo taller educativo sobre la importancia de consumir alimentos saludables

que aporten micro y macronutrientes para mantener el estado nutricional.
Evidencias fotograficas
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Fecha ™ Nombre Objetivo de la Resultado Numero de
actividad actividad actividad logrado participantes
Realiza - pedido Se realizo el pedido
., semanal de .
Elaboracion de ! de alimentos
23y 30de : alimentos para 0
% pedido de acorde a lo
diciembre ; dar .
alimentos establecido en el

cumplimiento al
ciclo de menus.
Supervisar la | Se superviso la
preparacion de | preparacion de los
Del 23 al 31 | Supervisién de | los alimentos en | alimentos,
de diciembre | la preparacion | los  diferentes | evidenciando que
del 2024 de alimentos. tiempos de [se pongan en
alimentacion practica las buenas
verificando que | practicas de 38
se cumplan los | manufactura para
procesos entregar alimentos
enmarcados en | con calidad a los
el manual de | beneficiarios.

ciclo de menus.

buenas
practicas de
manufactura. 9
Se hace
observacion al
momento del
Supervisar el | servido de
servido de los | alimentos para
Del 23 al 31 | Supervision del | alimentos para | constatar que las 38
de diciembre | servido de | que se cumpla | manipuladoras
del 2024 alimentos con el gramaje | utilicen los
estipulado en la | utensilios
minuta patron. adecuados y las
buenas practicas
de higiene para que
los alimentos
lleguen al
consumidor en
condiciones
Optimas para su
consumo y asi
evitar las ETAS.
Realizar Se supervisa dia a
Del 23 al 31 | Supervision del | supervision dia que los usuarios
de diciembre | consumo de | diaria al | consuman los 38
del 2024 alimentos consumo de los | alimentos en

alimentos en | calidad y cantidad
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calidad y
cantidad

suficiente y que
los aprovechen.

suficiente y que los
aprovechen.

Fomentar en los
Importancia de | adultos mayores
27 De la alimentacion | una
diciembre en los adultos | alimentacion
2024 mayores saludable que
permita
mantener su
estado
nutricional.

Se realizo taller
educativo a los
adultos  mayores
con el objetivo de
Fomentar en los
adultos  mayores
una alimentacién

saludable que
permita mantener
su estado
nutricional

18

diagndéstico de malnutricion.

+ Continuar con talleres de formacién a las manipuladoras de alimentos.

+ Se requiere continuar con seguimiento nutricional a los beneficiarios con

REPORTE ACTIVIDADES DE FISIOTERAPIA:

NOMBRE DEL PROFESIONAL.: MAYRA MARQUEZ

PERIODO REPORTADO:

23 al 31 de diciembre de 2024

No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR
FISIOTERAPIA DURANTE EL PERIODO
REPORTADO:

38

No. ADULTOS MAYORES AUTOVALENTE
FISICAMENTE DURANTE EL PERIODO
REPORTADO:

11

No. ADULTOS MAYORES DEPEDIENTES
FISICAMENTE DURANTE EL PERIODO
REPORTADO:

27
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Fecha Actividad Resultado Esperado
23/12/2024 Valoracion inicial. Diagnosticar el estado fisico
actual de los beneficiarios.
26/12/2024 Sesiones de terapia grupal. Mejorar la movilidad y el
bienestar fisico.
30/12/2024 Informe de avances del Documentar los logros y las
periodo. metas pendientes.
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NOMBRE DEL PROFESIONAL.: ESTHER JULIETH CARCAMO CHIQUILLO

PERIODO REPORTADO: 23 al 31 de diciembre de 2024

NUMERO DE ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR TERAPIA OCUPACIONAL DURANTE EL 34
PERIODO REPORTADO:

NUMERO DE ADULTOS MAYORES CON PARCIAL ASISTENCIA EN ACTIVIDADES 30
DESARROLLADAS

NUMERO DE ADULTOS MAYORES CON TOTAL ASISTENCIA EN ACTIVIDADES 4
DESARROLLADAS

Hito/logro:

Durante este mes de trabajo desde el area de terapia ocupacional se logra realizar intervenciones individuales y grupales,
teniendo en cuenta las necesidades ocupacionales de los usuarios y sus respectivas caracteristicas funcionales.

Se ha observado a los usuarios tranquilos, orientados y con adecuada adherencia a las intervenciones terapéuticas, logrando
mencionar ademas que se han permitido espacios de ejecucién de actividades con intencidén de resolucién de problemas y
trabajo en equipo, haciendo hincapié en dar continuidad al proceso terapéutico desde el area de terapia ocupacional.

Fecha Actividad Resultado Esperado

24/12/2024 Taller de manualidades Promover habilidades creativas y recreativas.
navidenas.

27/12/2024 Evaluacién de habilidades Identificar mejoras en la independencia de los beneficiarios.
funcionales.

31/12/2024 Plan de actividades para Disefiar un programa ocupacional ajustado a las necesidades
2025. individuales.

12
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INFORME GENERAL DE PSICOLOGIA

NOMBRE DEL PROFESIONAL.: Sisi del Carmen Bonilla Diaz
PERIODO REPORTADO: 23 al 31 de diciembre de 2024

No. ADULTOS MAYORES ATENDIDOS POR
PSICOLOGIA DURANTE EL PERIODO 38
REPORTADO:

Hito/logro:
El incremento del bienestar psicoldgico de los adultos mayor que participan en

las actividades es evidente y lo demuestran con su comportamiento y deseos de
participar permanentemente en las actividades planteadas demostrando asi
funcionamientos sociales que les permiten fortalecer su vinculo y mejorar su
calidad de vida.

CRONOGRAMA: PSICOLOGIA 1

Fecha Actividad Resultado Esperado
24/12/2024 Jornada de escucha activa. Brindar apoyo emocional en

fechas sensibles.
27/12/2024 Evaluacion psicoldgica Identificar avances en el

individual. estado emocional de los

beneficiarios.
31/12/2024 Cierre emocional del afio. Facilitar procesos de reflexién

y bienestar.
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Novenas de Navidad
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FUNDACION DONES DE MISERICORDIA
LISTADO DE ADULTO MAYOR - DEL 23 AL 31 DICIEMBRE DE 2024
FECHA DE
No. | IDENTIFICACION |NOMBRE APELLIDO INGRESO EDAD SEXO SES%JEIIBLAD OBSERVACIONES
(MM/DD/AA)
1 22.762.107 ANA VIVIANA MERCADO CABALLERO 19/12/2018 84 FEMENINO MUTUAL SER Dependiente
2 9.056.719 CARLOS ALBERTO  [VASQUEZ BELLO 19/06/2020 76 MASCULINO COOSALUD Semidependiente
3 7.456.459 CARLOS GILBERTO |TABERA 19/06/2020 71 MASCULINO AMBUQ Independiente
4 9.067.763 CARMELO DE JESUS [BELTRAN MOSCOTE 19/06/2020 75 MASCULINO COOSALUD Semidependiente
5) 1.297.422 CRISTOBAL PALACIO 19/06/2020 86 MASCULINO AMBUQ Dependiente
6 8.425.153 DANIEL RODRIGUEZ PACHECO 3/11/2016 68 MASCULINO COOSALUD Dependiente
7 3.789.025 EDMO JULIO MARRUGO CABARCAS 21/03/2019 86 MASCULINO MUTUAL SER Dependiente
8 1.043.982.726 |ELVIRA ROMERO PATERNINA 15/06/2010 49 FEMENINO NUEVA EPS Dependiente
9 13001D021 FELIX POLO MARTINEZ 21/07/2016 DESCONOCIDA MASCULINO COOSALUD Dependiente
10 15.898.945 JORGE COSTAIN ABONAGA PATINO 8/11/2015 66 MASCULINO COOSALUD Dependiente
11 9,069,115 JOSE SAENZ 6/11/2019 73 MASCULINO MUTUAL SER Semidependiente
12 33.125.207 LUCIA HERRERA DE GARRIDO 29/11/2011 96 FEMENINO COOSALUD Dependiente
13 29.279.921 MARIA NELLY MENDOZA 9/08/2018 78 FEMENINO NUEVA EPS Semidependiente
14 22,781,693 MARLENE MARIA  |DIAZ HERNANDEZ 23/02/2018 85 FEMENINO COOSALUD Dependiente
15 18.001.075 ONEL CHIQUILLO MAZA 8/08/2017 64 MASCULINO NUEVA EPS Dependiente
16 5.387.609 PEDRO ANTONIO  |VELASQUEZ QUINTERO 1/07/2016 87 MASCULINO NUEVA EPS Dependiente
17 9280006 RAFAEL ALTAMAR URUETA 19/06/2020 80 MASCULINO COOSALUD Semidependiente
18 4.512.993 ROSA ESTHER JIMENEZ CARE 19/12/2018 84 FEMENINO COOSALUD Semidependiente
19 9.180.338 SANTANDER BELLO BALLESTEROS 23/06/2020 63 MASCULINO COOSALUD Dependiente
20 13001D0068  [TERESA BRAVO GUERRA 27/10/2018 DESCONOCIDA FEMENINO COOSALUD Dependiente
21 1.745.328 TRANSITO GALINDO 19/06/2020 87 MASCULINO COOSALUD Semidependiente
22 26.741.643 TIBURCIA PADILLA ECHEVERRIA 4/05/2021 82 FEMENINO MUTUAL SER Dependiente
23 AS2109201701 |MARCO ANTONIO |HURTADO ZABALETA 11/02/2022 67 MASCULINO NO TIENE Dependiente
24 AS2901202201 |LUIS ARROYO 11/02/2022 80 MASCULINO NO TIENE Dependiente
25 AS13001D5887 |[MARCOS FIDEL |SUAREZ BUENO 11/02/2022 DESCONOCIDA MASCULINO NO TIENE Dependiente
26 1149446228 |MAXIMILIANO PALACIO PEREZ 14/06/2022 70 MASCULINO MUTUAL SER Semidependiente
27 13878979 GUSTAVO DE JESUS [HENAO 10/06/2022 74 MASCULINO COOSALUD Semidependiente
28 9078545 RAFAEL ENRIQUE|MERCADO HERNANDEZ 28/07/2022 71 MASCULINO| COOSALUD DEPENDIENTE
29 33125715 MARGARITA MORALES DE VELASCO 2/05/2023 81 FEMENINO COOSALUD DEPENDIENTE
30 70113417 HERNAN VALENCIA ARIAS 6/07/2023 67 MASCULINO| COOSALUD DEPENDIENTE
31 73095260 ANTONIO GALEANO GILDARDO 9/02/2024 72 MASCULINO SURA DEPENDIENTE
32 2800405 JOSE DIAZ MARTINEZ 9/02/2024 87 MASCULINO| COOSALUD DEPENDIENTE
33 33142909 ILSA ORTIZ LOPEZ 4/06/2024 77 FEMENINO | COOSALUD DEPENDIENTE
34 22374859 AURI ESTHELA MENDOZA FRIAS 30/09/2024 79 FEMENINO | MUTUAL SER DEPENDIENTE
35 S| JAIME MONTALVO 6/10/2024 DESCONOCIDA |MASCULINO| NO TIENE DEPENDIENTE
36 Sl EDUARDO HOYOS RICARDO 10/10/2024 64 MASCULINO|[ COOSALUD DEPENDIENTE
37 8702968 GUSTAVO JOSE |ESCOBAR ORTIZ 15/10/2024 69 MASCULINO[ MUTUAL SER INDEPENDIENTE
38 13880320 ALBERTO ALVAREZ VALDELAMAR 19/11/2024 73 MASCULINO SURA DEPENDIENTE
39 621149 LUIS COBO PEREZ 28/11/2024 90 MASCULINO SANITAS SEMIDEPENDIENTE
GENERO ESTADO AM ESCALA DE BARTHEL
FEMENINO 11 DEPENDIENTES ESTADO NO. Porcentaje
MASCULINO 28 SEMIDEPENDIENTE DEPENDIENTE 26 66,67%
INDEPENDIENTE | LEVE CON AYUDA 10 25,64%
USAN PANALES TOTAL INDEPENDIENTE 3 7,69%
NO. Porcentaje 39 100,00%
NO 12 30,77%)
S| 27 69,23%)
39 100,00%
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Fundacion

0 Dones de Misericordia

NIT: S00036694-1

MEJORAMIENTO INSTITUCIONAL:

Fecha Actividad Resultado Esperado

23/12/2024 Revisiéon de indicadores del Identificar logros y areas de
afo. mejora.

28/12/2024 Capacitacién interna sobre Fortalecer competencias del
calidad. personal.

31/12/2024 Informe final de gestién Presentar resultados y
2024. establecer metas para 2025.

LEDIS BAZA VALDERRAMA
Coordinadora Programa Hogar de los Dones
Fundacién Dones de Misericordia

@ Oficina Administrativa - Bocagrande,
Av. San Martin 9-145. Edificio Nautilus Of. 11-02

C (5) 6551507

B presidencia @donesdemisericordia.org
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