ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPI-'\I’EL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\IIIBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SIE 1 NO Sl NO SIH| NO oc oc Evalte | Evalte [ Evalle Evaltue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

1/04/2024 ALMUERZO i;):é DE CUCHUCO DE CARNE DE RES 42,750 38,590| X X X 60 min 79 80 8 8 8 8 X
1/04/2024 ALMUERZO (CS?JFI{S’\‘AEDZE CERDO CARNE DE CERDO 33,590 27,880 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8 X
1/04/2024 ALMUERZO [ARROZ CON FIDEOS ARROZ 17,230 17,230( X X X 60 min 79 80 8 8 8 8 X

ENSALADA DE ENSALADA DE ZANAHORIA CON
1/04/2024 ALMUERZO [ZANAHORIA CON TOMATE Y PEREJIL 30,190 24,230| X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X

TOMATE Y PEREJIL

PATACON DE PLATAN
1/04/2024 ALMUERZO co ° PLATANO 23,430 17,400 X X X 60 min 78 80 8 8 8 8 X

MADURO

RBETE DE TOMATE DE
1/04/2024 ALMUERZO SAORBOL 0 LECHE UHT 57,000 57,000 X N.A 1 2,5 9 9 9 9 X
RBETE DE TOMATE DE

1/04/2024 ALMUERZO SAORBOL 0 PULPA DE TOMATE 19,000 19,000 X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X
1/04/2024 ALMUERZO (PAPAYA TAJADA PAPAYA 21,840 18,560| X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD
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2/04/2024 ALMUERZO |MONDONGO MENUDO 42,650 39,250 X X 180 83,4 76 9 9 9 9
PIERNA DE POLLO A LAS
2/04/2024 ALMUERZO POLLO MUSL 33,870 25, X X 87,6 75,6 8 8 8 8
104/ FINAS HIERBAS OLLo SLO 5,500 %
2/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 17,340 17,340 X X 90 84,9 72,6 8 8 8 8
2/04/2024 ALMUERZO  |PAPA FRANCESA PAPA FRANCESA 20,680 16,810 X X 45 86 74,5 7 7 7 7
2/04/2024 ALMUERZO  [ENSALADA PICO GALLO [ENSALADA PICO GALLO 28,73 23,91 X X N.A 2 31 9 9 9 9
2/04/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA LECHE UHT 57,000 57,000 X N.A 3,1 35 9 9 9 9
2/04/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 78,50 78,50 X X N.A 3,1 35 7 7 7 7
2/04/2024 ALMUERZO [MANZANA CON HELADO [HELADO 21,940 21,940 X X N.A -16,2 -15,8 8 8 8 8
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3/04/2024 ALMUERZO |CAZUELA DE LENTEJAS |LENTEJAS 8,150 8,150 X X 125 79,6 75,1 8 8 8 8
3/04/2024 ALMUERZO | *OBREBARRIGAEN SOBREBARRIGA 35,490 29,460 X X 45 79,5 84 8 8 8 8

SALSA CRIOLLA
3/04/2024 ALMUERZO [ARROZ CON CILANTRO |ARROZ BLANCO 17,060 17,060 X X 120 85,9 75,9 8 8 8 8

ENSATADA DE
3/04/2024 ALMUERZO  |ESPINACA, MANZANA ESPINACA 11,570 6,930 X X N.A 3,4 4,2 8 8 8 8

FRESA V MIFI
3/04/2024 ALMUERZO E/:)F;AAE’: CAsQuiTos PAPA EN CASQUITOS DORADA 18,580 17,390 X X 45 76,8 82,5 8 8 8 8
3/04/2024 ALMUERZO [JUGO DE LULO LULO 20,350 20,350 X X N.A 1,5 2,7 9 9 9 9

MELON EN CUADROS
3/04/2024 ALMUERZO [CON QUESO DOBLE QUESO DOBLE CREMA 4,830 4,830 X X N.A 3,4 4,2 8 8 8 8

CRENMA
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4/04/2024 ALMUERZO |AJIACO CARNE POLLO 0,810 0,690 X 60 min 80 81 8 8 8 8
PECHUGA DE POLLO EN
4/04/2024 ALMUERZO X i 8 8 8 8
/04/. SALSA CRIOLLA PECHUGA DE POLLO 38,980 29,550 60 min 82 81
4/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 13,640 13,640 60 min 80 82 8 8 8 8
4/04/2024 ALMUERZO [TAJADA DE AGUACATE |AGUACATE 18,130 13,970 X N.A N.A N.A 8 8 8 8
4/04/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA [LECHE 57,00 57,00 X N.A 1 2 8 8 8 8
4/04/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA (PULPA DE GUAYABA 18,00 18,00 X N.A 1 2 8 8 8 8
4/04/2024 ALMUERZO |GRANADILLA GRANADILLA 57,000 57,000 X N.A N.A N.A 8 8 8 8
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5/04/2024 ALMUERZO  [SOPA DE PATACON CARNE DE RES , MAGRA 0,700 0,700 X X 60 MIN 78 80 8 8 8 8
5/04/2024 ALMUERZO | OBREBARRIGA SOBREBARRIGA 29,960 24,780 X X 60 MIN 80 81 8 8 8 8
MECHADA
5/04/2024 ALMUERZO [ARROZ CON PIMENTON |ARROZ 13,640 13,640 X X 60 MIN 81 83 8 8 8 8
5/04/2024 ALMUERZO  [ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 33,650 23,890 X X N.A 1 2 8 8 8 8
5/04/2024 ALMUERZO |PAPA CRIOLLA DORADA [PAPA CRIOLLA 18,460 17,280 X X 60 MIN 79 81 8 8 8 8
5/04/2024 ALMUERZO SRngsTE DEFRUTOS LECHE UHT 57,000 57,000 X N.A 1 2 9 9 9 9
5/04/2024 ALMUERZO SRngETE DEFRUTOS PULPA DE FRUTOS ROJOS 19,000 19,000 X X N.A 1 2 8 8 8 8
5/04/2024 ALMUERZO [BANANO CON YOGURT [YOGUTH 4,830 4,830 X X N.A 2 4,5 8 8 8 8
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6/04/2024 ALMUERZO |SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8
60412024 | ALMUERZO [ALBONPIGAS EN CARNE MOLIDA 2,120 2,120 X X X 60 min 82 85 8 8 8 8
6/04/2024 ALMUERZO (SPAGUETTI SPAGUETTI 13,640 13,640 X X X 60 min 80 83 8 8 8 8
ENSALADA DE
6/04/2024 ALMUERZO (LECHUGA TOMATE ENSALADA 34,040 23,360 X X X N.A 2 3 8 8 8 8
AGUACATE Y
6/04/2024 ALMUERZO [PLATANO MELAO PLATANO 23,320 17,290 X X X 60 min 84 81 8 8 8 8
6/04/2024 ALMUERZO [JUGO DE MARACUYA [PULPA MARACUYA 19,000 19,000 X X X N.A 1 2 8 8 8 8
6/04/2024 ALMUERZO (PAPAYA CON QUESO [QUESO 4,830 4,830 X X X N.A 2 1 8 8 8 8
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8/04/2024 ALMUERZO ([SOPA DE AVENA CARNE DE RES , MAGRA 0,700 0,700 X X X 60 MIN 81 83 8 8 8 8

PIERNA PERNIL DE
8/04/2024 ALMUERZO (POLLO A LAS FINAS PIERNA O MUSLO DE POLLO 33,870 25,500 X X X 60 MIN 80 82 8 8 8 8

HIERBAS
8/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 13,700 13,700 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
8/04/2024 ALMUERZO [ENSALADA HAWAIANA [ENSALADA 34,910 25,450 X X X N.A 2 3 8 8 8 8

PAPA COCIDA CON
8/04/2024 ALMUERZO CASCARA PAPA 17,530 16,350 X X X 60 MIN 80 76 8 8 8 8
8/04/2024 ALMUERZO (SORBETE DE CURUBA [PULPA DE CURUBA 19,000 19,000 X X X N.A 2 4 8 8 8 8
8/04/2024 ALMUERZO ([SORBETE DE CURUBA [LECHE UTH 57,000 57,000 X X X N.A 2 4 8 8 8 8

MELON CON LECHE
8/04/2024 ALMUERZO CONDENSADA LECHE CONDENSADA 1,800 1,800 X X X N.A 6 6 8 8 8 8
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9/04/2024 ALMUERZO |SOPA CUCHUCO DE TR|CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 MIN 80 81 8 8 8 8
9/04/2024 ALMUERZO [CARNE DE RES ASADA |CARNE DE RES MAGRA 28,290 24,620 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
ARROZ CON ARVEJA |ARROZ CON ARVEJA VERDE
8 8 8
9/04/2024 ALMUERZO || oo foraca FRESCA 13,700 13,700 X X X 60 MIN 81 78 8
ENSALADA DE
9/04/2024 | ALMUERZO |LECHUGA, TOMATE Y [ENSALADADELECHUGA TOMATEY |4, 4, 2336 X X X [na 2 3 8 8 8 8
ZANAHORIA
CEBOLLA
9/04/2024 | ALMUERZO [PURE DEPAPACON Ipapa pasTusa 17,160 15,460 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
SORBETE DE
9/04/2024 ALMUERZO |20\ ABANA PULPA DE GUANABANA 19,000 19,000 X X X N.A 2 35 8 8 8 8
SORBETE DE
9/04/2024 ALMUERZO |20\ N ABANA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N.A 2 35 8 8 8 8
9/04/2024 ALMUERZO |GRANADILLA GRANADILLA 57,800 57,800 X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8
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CAZUELA DE
8 8 8

10/04/2024 ALMUERZO | ch o0 GARBANZO 8,180 8,180 X X X 60 MIN 84,2 79,8 8
1010412024 | ALMUERZO [FOPREBARRIGA SOBREBARRIGA 27,990 24320 X X X 60 MIN 743 8l5 |8 8 8 8

ARROZ CON

8 8 8

10/04/2024 ALMUERZO |5, ANTRO ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 MIN 95,3 84,2 8

VERDURAS
10/04/2024 | ALMUERZO |SALTEADAS EN VERDURAS SALTEADAS EN 26,460 23,730 X X X 60 MIN 87.1 802 |8 8 8 8

JULIANAS

JULIANAS
1010412024 | ALMUERZO [PAP SRIOLLA PAPA CRIOLLA 18,460 17,280 X X X 60 MIN 84,6 798 |8 8 8 8
10/04/2024 ALMUERZO [JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 19,000 19,000 X X X N.A 21 238 8 8 8 8

BANANO CON QUESA
10/04/2024 ALMUERZO |550'e cREMA QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 23 34 8 8 8 8
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11/04/2024 ALMUERZO |SOPA DE CONCHITAS |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 80 79 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO .
11/04/2024 ALMUERZO GRATINADA PECHUGA DE POLLO 33,330 27,610 X X X 60 min 78 81 8 8 8 8 X
11/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 min 82 80 8 8 8 8 X
11/04/2024 ALMUERZO [TAJADA DE AGUACATE|AGUACATE 18,020 13,860 X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 X
11/04/2024 ALMUERZO |[PAPA A LA FRANCESA |PAPA 19,330 15,460 X X X 60 min 81 79 8 8 8 8 X
11/04/2024 ALMUERZO |[JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 19,000 19,000 X X X N.A 2 25 8 8 8 8 X
11/04/2024 ALMUERZO [MANZANA CON QUESO|QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 2,5 2 8 8 8 8 X
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12/04/2024 ALMUERZO [SOPA DE ARRACACHA |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 81 80 7 7 7 7 X
CARNE DE CERDO EN )
12/04/2024 ALMUERZO SALSA DE PINA CARNE DE CERDO 24,710 22,460 X X X 60 min 79 80 7 7 7 7 X
12/04/2024 ALMUERZO |ARROZ CON PIMENTONARROZ CON PIMENTON 21,410 19,130 X X X 60 min 80 82 7 7 7 7 X
12/04/2024 ALMUERZO (TORTILLA DE ACELGA |HUEVO 4,730 4,230 X X X 60 min 79 80 7 7 7 7 X
PLATANO MADURO )
12/04/2024 ALMUERZO CON CANELA PLATANO MADURO 21,490 15,460 X X X 60 min 79 82 7 7 7 7 X
12/04/2024 ALMUERZO [SORBETE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 19,000 19,000 X X X N.A 2 3 7 7 7 7 X
12/04/2024 ALMUERZO [SORBETE FEIJOA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N.A 2 3 7 7 7 7 X
BANANO CON QUESO
12/04/2024 ALMUERZO | o0 oo QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 2 1 7 7 7 7 X
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13/04/2024 ALMUERZO [SANCOCHO SANCOCHO 46,140 39,060 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8 X

SOBREBARRIGA EN )
13/04/2024 ALMUERZO SALSA CRIOLLA SOBREBARRIGA 24,710 22,460 X X X 60 min 82 81 8 8 8 8 X

ARROZ CON )
13/04/2024 ALMUERZO ZANAHORIA ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 min 78 81 8 8 8 8 X

ENSALADA DE
13/04/2024 ALMUERZO |(ZANAHORIA, ENSALADA 27,460 23,620 X X X N.A 2 3 8 8 8 8 X

MANZANA Y CREMA
13/04/2024 ALMUERZO |PLATANO VERDE PLATANO VERDE 10,170 6,910 X X X 60 min 81 79 8 8 8 8 X
13/04/2024 ALMUERZO |SORBETE DE MORA  [PULPA DE MORA 19,000 19,000 X X X N.A 1 25 8 8 8 8 X
13/04/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA LECHE 57,000 57,000 X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X
13/04/2024 ALMUERZO |FRESAS CON HELADO |HELADO 4,870 4,870 N.A -18,3 -16 8 8 8 8 X
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15/04/2024 | ALMUERZO agﬁﬁi%im'e’* SOBREBARRIGA DE RES 24,040 21,860 X X X |80 90 85 8 8 8 8
15/04/2024 | ALMUERZO éﬁiﬁi;g“ ARROZ BLANCO CRUDO 13,440 13,440 X x | x 65 85 82 8 8 8 8
VERDURAS COCIDAS |ARVEJA, HABICHUELA, ZANAHORIA
150412024 | ALMUERZO [/ERDURAS HOCIDAS |ARVE 26,430 24,080 X X X 50 3 4 8 8 8 8
15/04/2024 | ALMUERZO ;g;igE'OLLA PAPA CRIOLLA 15,040 15,040 X x | x 60 90 88 8 8 8 8
15/04/2024 ALMUERZO |SOPA DE CONCHITAS |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 80 85 74 8 8 8 8
15/04/2024 | ALMUERZO ggiiifLDE TOMATE | oL pA DE TOMATE DE ARBOL 19,000 19,000 X X X |nia 4 5 8 8 8 8
15/04/2024 | ALMUERzO |SORBETEDETOMATE | e ypr 57,000 57,000 X X X |nia 4 5 8 8 8 8
DE ARBOL
15/04/2024 ALMUERZO |FRESAS CON CREMA |CREMA DE LECHE 1,800 1,800 X X X IN/A -8 -6 8 8 8 8
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ATUN CON TOMATE - .
16/04/2024 | ALMUERZO | ro o ol /S [ATON 21,860 21,860 X X X N/A 3 6 10 8 9 9 X
16/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO CRUDO 13,440 13,440 X X X 65 82 71 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA
16/04/2024 ALMUERZO CON ARVEJA VERDE CALABAZA 14,620 13,150 X X X 50 90 88 10 10 10 10 X
16/04/2024 | ALMUERZO ELE’EEJ[I’LE PAPACON b ApA COMUN 16,720 15040 | X x | x 60 80 82 10 10 10 10 X
16/04/2024 ALMUERZO ([SOPA DE AVENA CARNE PARA SOPAS 0,700 0,700 X X X 80 90 88 10 10 10 10 X
16/04/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MORA MORA EN PULPA 18,000 18,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
16/04/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MORA LEHCE 57,000 57,000 X X X N/A 3 6 10 9 9 10 X
16/04/2024 ALMUERZO [BANANO CON HELADO |HELADO 4,890 4,890 X X X N/A -9 -8 10 9 9 10 X
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MUSLO DE POLLO EN
17/04/2024 ALMUERZO SALSA DE NARANJA POLO MUSLO 30,290 23,300 X X X 65 90 85 10 10 10 10 X
17/04/2024 | ALMUERzO |SOPADECUCHUCO 0 )pne paRA SOPAS 0,700 0,700 X X X 120 90 85 10 10 10 10 X

DE CEBADA
17/04/2024 | ALMUERZO fowRE?ngSN ARROZ, BLANCO, CRUDO 13,440 13440 | X x | x 60 90 88 10 10 10 10 X

ENSALADA DE
17/04/2024 ALMUERZO |LECHUGA, MANZANA, |CREMA DE LECHE 1,800 1,800 X X X N/A 4 6 10 9 9 8 X

FRESA Y CREMA DE

PLATANO COCIDO
17/04/2024 ALMUERZO CON CANELA PLATANO MADURO 20,880 15,040 X X X 70 89 85 10 10 10 10 X

SORBETE DE
17/04/2024 ALMUERZO MARACUYA PULPA DE MARACUYA 19,000 19,000 X X X N/A 4 5 10 9 9 10 X

SORBETE DE
17/04/2024 ALMUERZO MARACUYA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N/A 4 5 10 9 9 10 X
17/04/2024 ALMUERZO |UVAS CON YOGURTH |[YOGURT 5,000 5,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
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MIX DE POLLO CON
18/04/2024 ALMUERZO |[PAJARILLA POLLO Y PAJARILLA 24,570 21,860 X X X 65 93 89 10 10 10 10 X

(CORTADOS EN
18/04/2024 ALMUERZO [ARROZ CON PEREJIL |ARROZ BLANCO, CRUDO 13,440 13,440 X X X 50 80 79 10 10 10 10 X
18/04/2024 ALMUERZO (VERDURA CAMPESINA |VERDURA 30,790 22,510 X X X 55 83 80 10 10 10 10 X

PAPA CRIOLLA
18/04/2024 ALMUERZO CHORREADA PAPA CRIOLLA 15,040 15,040 X X X 65 90 85 10 10 10 10 X
18/04/2024 ALMUERZO [SOPA DE PATACON CARNE DE SOPAS 0,700 0,700 X X X 90 86 90 10 10 10 10 X
18/04/2024 | ALMUERzO |SORBETEDE PULPA DE GUAYABA 19,000 19000 | x X X NIA 4 6 10 9 9 10 X

GUAYABA

SORBETE DE
18/04/2024 ALMUERZO GUAYABA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X

MANZANA TAJADA
18/04/2024 | ALMUERZO |’ e s HELADO 4,800 4,800 X X X N/A -14 11 10 9 9 10 X
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19/04/2024 ALMUERZO [SOPA DE FIDEOS CARNE PARA SOPAS 0,700 0,700 X X X 90 89 85 10 10 10 10 X

ARROZ CON ARVEJA
19/04/2024 ALMUERZO VERDE FRESCA ARROZ BLANCO, CRUDO 13,440 13,440 X X X 50 90 86 10 10 10 10 X

TORTILLA DE
19/04/2024 ALMUERZO ESPINACA ESPINACA 29,390 17,640 X X X 70 89 80 10 9 10 9 X

MUSLO DE POLLO EN
19/04/2024 ALMUERZO SALSA BLANCA MUSLO, POLLO 29,310 22,550 X X X 70 81 74 10 10 10 10 X
19/04/2024 | ALMUERzO |PAPACOCIDACON  paph comun 15,040 15040 | x X X 60 85 74 8 9 6 10 X

CASCARA
19/04/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MANGO |PULPA DE MANGO 19,000 19,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
19/04/2024 ALMUERZO ([SORBETE DE MANGO |LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X

MELON TAJADO CON
19/04/2024 ALMUERZO LECHE CONDENSADA MELON 22,640 13,320 X X X N/A N/A N/A 10 9 9 10 X
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUSTOO PESO TERRARD COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glces  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) silnol s vo | st | no INICIAL | FINAL
°c °c Evalte | Evalle Evalle Evalde
entre2y|entre2y [entre2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 y

CAZUELA DE )
20/04/2024 ALMUERZO |0 ee Frijoles 8,060 8,060 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
20/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 60 90 85 9 8 10 9 X
20/04/2024 ALMUERZO |TAJADA DE AGUACATE|Aguacate 17,500 13,480 X X X N/A N/A N/A 10 9 9 9 X
20/04/2024 ALMUERZO [CARNE DE RES ASADA |Carne de Res 24,040 21,860 X X X 60 80 74 10 8 10 9 X
2010412024 | ALMUERZO [P ATANOMABUROpiaian0 harton 21,060 15040 | x X X 60 85 74 8 9 6 10 X
20/04/2024 ALMUERZO |[JUGO DE LULO Lulo 19,000 19,000 X X X N/A 2 4 10 9 9 10 X

PAPAYA EN CUADROS
20/04/2024 ALMUERZO [CON QUESO DOBLE Queso Doble Crema 4,740 4,740 X X X N/A 2 3 10 9 9 10 X

CREMA
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FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUS'IE)O PESO TERMITARO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | - ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glces  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) silnol s vo | st | no INICIAL | FINAL
°c °c Evalte | Evalle | Evalle Evalde
entre2y|entre2y [entre2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 y

PECHUGA DE POLLO )
22/04/2024 ALMUERZO GRATINADA pechuga con piel 27,350 21,860 X X X 70 91 82 10 10 10 10 X
22/04/2024 ALMUERZO |ARROZ ATOMATADO |Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 55 80 67 10 10 10 10 X

ENSALADA DE
22/04/2024 ALMUERZO |ESPINACA, MANZANA |Espinaca, cruda 11,450 6,860 X X X NA 4 5 10 8 10 9 X

Y MIEL
2210412024 | ALMUERZO |TAADA DE PLATANO pistan0 maduro 20910 15040 | X X X 75 87 83 10 10 10 10 X
22/04/2024 ALMUERZO |SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,700 0,700 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
22/04/2024 ALMUERZO [JUGO DE MARACUYA [Maracuya, maduro, pulpa 18,000 18,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X

FRESAS CON QUESO
22/04/2024 ALMUERZO DOBLE CREMA Queso doble Crema 4,740 4,740 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
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ALBONDIGAS EN
23/04/2024 ALMUERZO SALSA BOLONESA CARNE DE RES, MOLIDA 22,100 22,100 X X X 65 86 85 10 10 10 10 X
23/04/2024 ALMUERZO |[ESPAGUETIS PASTA ESPAGUETTIS 13,600 13,600 X X X 50 89 85 10 10 10 10 X

TOMATE EN RODAJAS
23/04/2024 ALMUERZO CON OREGANO TOMATE 28,300 22,700 X X X NA 3 4 10 9 9 8 X
23/04/2024 | ALMUERzO |PAPASINCASCARA papp 19,500 15600 | X X X 70 95 88 10 10 10 10 X

DORADA
23/04/2024 ALMUERZO [SOPA DE ARROZ CARNE PARA SOPAS 0,720 0,720 X X X 95 85 80 10 10 10 10 X
23/04/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MORA MORA PULPA 19,000 19,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
23/04/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MORA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
23/04/2024 ALMUERZO [PAPAYA CON YOGURT |YOGURT 4,850 4,850 X X X NA 3 4 10 9 9 10 X
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CARNE DE CERDO,
24/04/2024 ALMUERZO ASADA CON PEREJIL CARNE DE CERDO, LOMO 22,100 22,100 X X X 70 81 80 10 10 10 10 X
24/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO, CRUDO 13,600 13,600 X X X 55 80 79 10 10 10 10 X

ENSALADA FRIA DE
24/04/2024 ALMUERZO [REMOLACHA, REMOLACHA, 13,600 17,000 X X X 85 3 6 10 8 10 9 X

ZANAHORIA Y

PAPAS A LA .
24/04/2024 ALMUERZO FRANCESA PAPA COMUN 15,600 19,500 X X X 75 89 85 10 10 10 10 X
24/04/2024 ALMUERZO ([SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,720 0,720 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
24/04/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE FRESA FRESA 19,000 19,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
24/04/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE FRESA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
24/04/2024 | ALMUERZO gé“t’;’éﬂgo’“ CREMA | cREMA DE LECHE 1,800 1,800 X X X NA 3 4 10 9 9 10 X
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25/04/2024 ALMUERZO  |CAZUELA DE ARVERJA  |CAZUELA 44,700 44,700 X X 160 84.8 87.1 9 9 9 9
25/04/2024 ALMUERzo | PERNA DE POLLOEN PIERNA DE POLLO 41,480 30,650 X X 90 81.2 78.1 9 9 9 9
SALSA CRIOLLA
25/04/2024 ALMUERZO  [ARROZ CON FIDEOS ARROZ 13,440 13,440 X X 60 89.1 79.6 9 9 9 9
25/04/2024 ALMUERzO  |ENSALADADE PEPINO, - ENSALADA DE PEPING, TOMATE ¥ 31,590 31,590 X X X N.A 2.9 3.6 9 9 9 9
TOMATE Y CILANTRO  |CILANTRO
PLATANO MADURO
25/04/2024 ALMUERZO 22,940 X X X . . 9 9 9 9
/04/. FRITO EN MONEDAS PLATANO MADURO 16,850 45 84.9 78.1
SORBETE DE
25/04/2024 ALMUERZO 19,00 , X X X . . 9 9 9 9
/04/. GUANABANA PULPA GUANABANA 19,00 NA 21 2.8
SORBETE DE
25/04/2024 ALMUERZO 57,00 , X X X . . 9 9 9 9
/04/. GUANABANA LECHE UTH 57,00 NA 21 2.8
25/04/2024 ALMUERZO  |PERA PERA 27,000 27,000 X X X N.A N.A N.A 9 9 9 9 INTERCAMBIO POR GRANADILLA
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26/04/2024 ALMUERZO SOPA DE CEBADA CARNE DE SOPAS 0,700 0,700 X X 145 88 85,1 8 8 8 8

PERLADA

HAMBURGUESAS DE
26/04/2024 ALMUERZO  [CARNE A LAS FINAS CARNE MOLIDA 30,870 32,820 X X 120 89 79,6 9 9 9 9

HIERBAS
26/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 13,680 13,680 X X 120 78,2 87,6 8 8 8 8
26/04/2024 ALMUERZO |GUACAMOLE GUACAMOLE 28,790 19,220 X X N.A 2,8 3,9 7 7 7 7
26/04/2024 ALMUERZO  |YUCA DORADA YUCA 22,640 17,540 X X X 90 80 78 8 8 8 8
26/04/2024 ALMUERZO [JUGO DE FREJOA FRELJOA 20,520 20,520 X X N.A 2,9 31 9 9 9 9
26/04/2024 ALMUERZO  |FRESAS CON HELADO HELADO 4,850 4,850 X X N.A -9 -8 8 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1'053,330,972

==22,99,9/ 2

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPI-'\I’EL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\IIIBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SIE 1 NO Sl NO SIH| NO oc oc Evalte | Evalte [ Evalle Evaltue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

27/04/2024 ALMUERZO [SANCOCHO SANCOCHO 46,550 39,420 X X 160 84,9 76,5 9 9 9 9
27/04/2024 ALMUERZO CARNE DE RES COCIDA CARNE DE RES 29,010 24,720 X X 120 84,3 81,6 9 9 9 9

EN TROZOS
27/04/2024 ALMUERZO [ARROZ CON CILANTRO |ARROZ 13,680 13,680 X X 120 84,6 87,6 9 9 8 8
27/04/2024 ALMUERZO [TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 23,690 17,610 X X 90 74,1 87,2 9 9 9 9

ENSALDA DE LECHUGA

ENSALADA DE LECHUGA TOMATE Y
27/04/2024 ALMUERZ X X . 8 8 8
/04/20 U O |TOMATE Y CEBOLLA CEBOLLA CABEZONA 32,730 23,570 N.A 2,1 3 8

CABEZONA
27/04/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE GUAYABA |PULPA GUAYABA 19,00 19,00 X X N.A 2,1 3,5 9 9 9 9
27/04/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA [LECHE 57,00 57,00 X X N.A 2,1 3,5 9 9 9 9
27/04/2024 ALMUERZO |MANDARINA MANDARINA 27,140 27,140 X X N.A NA NA 9 9 9 9
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29/04/2024 ALMUERZO i;):é DE CUCHUCO DE CARNE DE RES 0,700 0,700| X X X 60 min 79 80 8 8 8 8 X
29/04/2024 ALMUERZO (CS?JFI{S’\‘AEDZE CERDO CARNE DE CERDO 33,590 27,880 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8 X
29/04/2024 ALMUERZO [ARROZ CON FIDEOS ARROZ 13,680 13,680 X X X 60 min 79 80 8 8 8 8 X

ENSALADA DE ENSALADA DE ZANAHORIA CON
29/04/2024 ALMUERZO [ZANAHORIA CON TOMATE Y PEREJIL 30,190 24,230| X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X

TOMATE Y PEREJIL

PATACON DE PLATAN
29/04/2024 ALMUERZO co ° PLATANO 23,430 17,400 X X X 60 min 78 80 8 8 8 8 X

MADURO
29/04/2024 ALMUERZO  [LECHE LECHE UHT 57,000 57,000 X N.A N.A N.A 9 9 9 9 X
29/04/2024 ALMUERZO |TOMATE DE ARBOL PULPA DE TOMATE 19,000 19,000 X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X
29/04/2024 ALMUERZO |PERA PERA 21,840 18,560| X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 X
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entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO

10 10 10 10

30/04/2024 ALMUERZO |MONDONGO MENUDO 2,400 2,400 X X 180 83,4 76 9 9 9 9
PIERNA DE POLLO A LAS
30/04/2024 ALMUERZO POLLO MUSL 33,870 25, X X 87,6 75,6 8 8 8 8
/04 FINAS HIERBAS OLLo SLO 5,500 %

30/04/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 13,680 13,680 X X 90 84,9 72,6 8 8 8 8
30/04/2024 ALMUERZO  |PAPA FRANCESA PAPA FRANCESA 20,680 16,810 X X 45 86 74,5 7 7 7 7
30/04/2024 ALMUERZO  [ENSALADA PICO GALLO [ENSALADA PICO GALLO 28,73 23,91 X X N.A 2 3,1 9 9 9 9
30/04/2024 ALMUERZO  [LECHE LECHE UHT 57,000 57,000 X N.A N.A N.A 9 9 9 9
30/04/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA LECHE UTH Y PULPA DE MORA 78,50 78,50 X X N.A 3,1 3,5 7 7 7 7
30/04/2024 ALMUERZO [MANZANA CON HELADO [HELADO 4,850 4,850 X X N.A -8 -7 8 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1'053,330,972

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\IIIBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
1/03/2024 ALMUERZO 'S)E:CAIZEACEBADA CARNE DE SOPAS 43,100 38,910 X X X 145 88 85,1 8 8 8 8
HAMBURGUESAS DE
1/03/2024 ALMUERZO  [CARNE A LAS FINAS CARNE MOLIDA 30,870 32,820 X X X 120 89 79,6 9 9 9 9
HIERBAS
1/03/2024 ALMUERZO [(ARROZ BLANCO ARROZ 17,490 15,820 X X X 120 78,2 87,6 8 8 8 8
1/03/2024 ALMUERZO |GUACAMOLE GUACAMOLE 28,790 19,220 X X X N.A 2,8 3,9 7 7 7 7
1/03/2024 ALMUERZO |YUCA DORADA YUCA 22,640 17,540 X X X 90 80 78 8 8 8 8
1/03/2024 ALMUERZO [JUGO DE FREJOA FRELJOA 20,520 20,520 X X X N.A 2,9 31 9 9 9 9
1/03/2024 ALMUERZO  [FRESAS CON HELADO HELADO 19,480 18,720 X X X N.A -16,3 -15,9 8 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1'053,330,972

==29,990,9/ 2

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
2/03/2024 ALMUERZO [SANCOCHO SANCOCHO 46,550 39,420 X 160 84,9 76,5 9 9 9 9
CARNE DE RES COCIDA
2/03/2024 ALMUERZO 29,010 , X ” , 9 9 9 9
/03/. EN TROZOS CARNE DE RES 24,720 120 84,3 81,6
2/03/2024 ALMUERZO [ARROZ CON CILANTRO |ARROZ 19,020 17,210 X 120 84,6 87,6 9 9 8 8
2/03/2024 ALMUERZO [TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 23,690 17,610 X 90 74,1 87,2 9 9 9 9
ENSALDA DE LECHUGA
ENSALADA DE LECHUGA TOMATE Y
2 2024 ALMUERZ X . 8 8 8
/03/20 U O |TOMATE Y CEBOLLA CEBOLLA CABEZONA 32,730 23,570 N.A 2,1 3 8
CABEZONA
2/03/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA |PULPA DE GUAYABA 19,000 19,000 X N.A 1,6 3 9 9 9 9
2/03/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA [LECHE 57,000 57,000 X N.A 1,6 3 9 9 9 9
2/03/2024 ALMUERZO |[MANDARINA MANDARINA 27,140 18,720 X N.A NA NA 9 9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1'053,330,972

==99,99.,9/ <

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

4/03/2024 ALMUERZO i/lol-\PI'; DE CUCHUCO DE CARNE DE RES 42,750 38,590| X X X 60 min 79 80 8 8 8 8 X
4/03/2024 ALMUERZO (CSfJTSNAEDDAE CERDO CARNE DE CERDO 33,590 27,880 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8 X
4/03/2024 ALMUERZO [ARROZ CON FIDEOS ARROZ 17,230 15,680 X X X 60 min 79 80 8 8 8 8 X

ENSALADA DE ENSALADA DE ZANAHORIA CON
4/03/2024 ALMUERZO [ZANAHORIA CON TOMATE Y PEREJIL 30,190 24,230| X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X

TOMATE Y PEREJIL

PATACON DE PLATAN
4/03/2024 ALMUERZO co ° PLATANO 23,430 17,400 X X X 60 min 78 80 8 8 8 8 X

MADURO

RBETE DE TOMATE DE
4/03/2024 ALMUERZO SA(;BOL 0 PULPA DE TOMATE 19,000 19,000 X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X
RBETE DE TOMATE DE

4/03/2024 ALMUERZO SA(;BOL 0 LECHE UHT 57,000 57,000 X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X
4/03/2024 ALMUERZO (PAPAYA TAJADA PAPAYA 21,840 18,560| X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 X INTERCAMBIO POR PERA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:

1'053,330,972

==99,09,9/ 2

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
5/03/2024 ALMUERZO |MONDONGO MENUDO 42,650 39,250 X X 180 83,4 76 9 9 9 9
PIERNA DE POLLO A LAS
5/03/2024 ALMUERZO POLLO MUSL 33,870 25, X X 87,6 75,6 8 8 8 8
103/ FINAS HIERBAS OLLo SLO 5,500 %
5/03/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 17,340 15,680 X X 90 84,9 72,6 8 8 8 8
5/03/2024 ALMUERZO  [PAPA FRANCESA PAPA FRANCESA 20,680 16,810 X X 45 86 74,5 7 7 7 7
5/03/2024 ALMUERZO  (ENSALADA PICO GALLO [ENSALADA PICO GALLO 28,73 23,91 X X N.A 2 31 9 9 9 9
5/03/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 19,000 19,000 X X N.A 3,1 35 7 7 7 7
5/03/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA LECHE UTH 57,000 57,000 X X N.A 3,1 35 7 7 7 7
5/03/2024 ALMUERZO [MANZANA CON HELADO [HELADO 21,940 19,050 X X N.A -16,2 -15,8 8 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1'053,330,972

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

6/03/2024 ALMUERZO [CAZUELA DE LENTEJAS |LENTEJAS 41,120 35,990 X 125 79,6 75,1 8 8 8 8

SOBREBARRIGA EN
6/03/2024 ALMUERZO BREBARRIGA 35,490 29,4 X 45 79,5 4 8 8 8 8

103/ SALSA CRIOLLA s0 9,460 o 8

6/03/2024 ALMUERZO [ARROZ CON CILANTRO |ARROZ BLANCO 18,850 17,060 X 120 85,9 75,9 8 8 8 8

ENSALADA DE ENSALADA DE ESPINACA, MANZANA
6/03/2024 ALMUERZO  [ESPINACA, MANZANA FRESA Y MIEL ! 32,27 24,85 X N.A 3,4 4,2 8 8 8 8

FRESA V MIFI
6/03/2024 ALMUERZO E?)TQAAED’: CAsQuiTos PAPA EN CASQUITOS DORADA 18,580 17,390 X 45 76,8 82,5 8 8 8 8
6/03/2024 ALMUERZO [JUGO DE LULO LULO 20,350 20,350 X X N.A 1,5 2,7 9 9 9 9

MELON EN CUADROS
6/03/2024 ALMUERZO [CON QUESO DOBLE QUESO DOBLE CREMA 28,140 18,560 X X N.A 3,4 4,2 8 8 8 8

CRENMA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS VARGAS LAITON TIPO DE DOCUMENTO:_CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _1053330972___ CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue [ Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
7/03/2024 ALMUERZO [AJIACO CARNE POLLO 43,340 50,860 X X 60 min 80 81 8 8 8 8
PECHUGA DE POLLO EN
7/03/2024 ALMUERZ X X i 8 8 8 8
/03/. (0] SALSA CRIOLLA PECHUGA DE POLLO 38,980 29,550 60 min 82 81
7/03/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 17,340 15,680 X 60 min 80 82 8 8 8 8
7/03/2024 ALMUERZO [TAJADA DE AGUACATE |AGUACATE 18,130 13,970 X N.A N.A N.A 8 8 8 8
7/03/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA [LECHE 57,00 57,00 X N.A 1 2 8 8 8 8
7/03/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA (PULPA DE GUAYABA 18,00 18,00 X N.A 1 2 8 8 8 8
7/03/2024 ALMUERZO [MANDARINA MANDARINA 30,000 30,000 X N.A N.A N.A 8 8 8 8 INTERCAMIO POR GRANADILLA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1'053,330,972

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
8/03/2024 ALMUERZO  [SOPA DE PATACON CARNE DE RES , MAGRA 0,700 0,700 X X 60 MIN 78 80 8 8 8 8
8/03/2024 ALMUERZO | OBREBARRIGA SOBREBARRIGA 29,960 24,780 X X 60 MIN 80 81 8 8 8 8
MECHADA
8/03/2024 ALMUERZO [ARROZ CON PIMENTON |ARROZ 21,410 19,130 X X 60 MIN 81 83 8 8 8 8
8/03/2024 ALMUERZO  [ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 33,650 23,890 X X N.A 1 2 8 8 8 8
8/03/2024 ALMUERZO  [PAPA CRIOLLA DORADA |[PAPA CRIOLLA 18,460 17,280 X X 60 MIN 79 81 8 8 8 8
8/03/2024 ALMUERZO SRCC))TSETE DEFRUTOS PULPA DE FRUTOS ROJOS 19,000 19,000 X X N.A 1 2 8 8 8 8
8/03/2024 ALMUERZO SRCCJ)TSETE DEFRUTOS LECHE UTH 57,000 57,000 X X N.A 1 2 8 8 8 8
8/03/2024 ALMUERZO [BANANO CON YOGURT [YOGUTH 24,270 18,680 X X N.A 2 4,5 8 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAIT

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1'053,330,972

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPF\I’EL?'I(':)O Elléig TERTINADO leiielxd] | (elzelis SIS | EASSIE) | AESPEEIEI
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
g || Ne S NS || N9 oc °c Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
9/03/2024 ALMUERZO |[SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8
9/03/2024 | ALMUERZO [ALPONPIGASEN CARNE MOLIDA 37,140 33,170 X X X 60 min 82 85 8 8 8 8
9/03/2024 ALMUERZO (SPAGUETTI SPAGUETTI 24,450 21,890 X X X 60 min 80 83 8 8 8 8
ENSALADA DE
9/03/2024 ALMUERZO (LECHUGA TOMATE ENSALADA 34,040 23,360 X X X N.A 2 3 8 8 8 8
AGUACATE Y
9/03/2024 ALMUERZO (PLATANO MELAO PLATANO 23,320 17,290 X X X 60 min 84 81 8 8 8 8
9/03/2024 ALMUERZO [JUGO DE MARACUYA [PULPA MARACUYA 20,350 20,350 X X X N.A 1 2 8 8 8 8
9/03/2024 ALMUERZO [PAPAYA CON QUESO [QUESO 24,040 18,560 X X X N.A 2 1 8 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1'053,330,972
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LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERTINADO leiielxd] | (elzelis SIS | EASSIE) | AESPEEIEI
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
g || Ne S NS || N9 oc °c Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

11/03/2024 ALMUERZO [SOPA DE AVENA CARNE DE RES , MAGRA 0,700 0,700 X X X 60 MIN 81 83 8 8 8 8

PIERNA PERNIL DE
11/03/2024 ALMUERZO (POLLO A LAS FINAS PIERNA O MUSLO DE POLLO 33,870 25,500 X X X 60 MIN 80 82 8 8 8 8

HIERBAS
11/03/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 17,340 15,680 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
11/03/2024 ALMUERZO [ENSALADA HAWAIANA [ENSALADA 34,910 25,450 X X X N.A 2 3 8 8 8 8

PAPA COCIDA CON
11/03/2024 ALMUERZO CASCARA PAPA 17,530 16,350 X X X 60 MIN 80 76 8 8 8 8
11/03/2024 ALMUERZO [SORBETE DE CURUBA [PULPA DE CURUBA 19,000 19,000 X X X N.A 2 4 8 8 8 8
11/03/2024 ALMUERZO ([SORBETE DE CURUBA [LECHE UTH 57,000 57,000 X X X N.A 2 4 8 8 8 8

MELON CON LECHE
11/03/2024 ALMUERZO CONDENSADA LECHE CONDENSADA 25,080 15,500 X X X N.A 6 6 8 8 8 8
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(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
12/03/2024 ALMUERZO [SOPA CUCHUCO DE TR|CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 MIN 80 81 8 8 8 8
12/03/2024 ALMUERZO [CARNE DE RES ASADA [CARNE DE RES MAGRA 28,290 24,620 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
ARROZ CON ARVEJA [(ARROZ CON ARVEJA VERDE
8 8 8
12/03/2024 ALMUERZO VERDE FRESCA FRESCA 19,410 17,750 X X X 60 MIN 81 78 8
ENSALADA DE
12/03/2024 | ALMUERZO [LECHUGA TOMATEY |ENSALADADELECHUGA TOMATEY |3, ) 2336 X X X [na 2 3 8 8 8 8
ZANAHORIA
CEBOLLA
12/03/2024 | ALMUERZO |PPRE BEPAPACON 1oapa pasTusA 17,160 15,460 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
SORBETE DE
12/03/2024 ALMUERZO GUANABANA PULPA DE GUANABANA 19,000 19,000 X X X N.A 2 3,5 8 8 8 8
SORBETE DE
12/03/2024 ALMUERZO GUANABANA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N.A 2 35 8 8 8 8
12/03/2024 ALMUERZO |MANDARINA PERA 28,000 28,000 X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 INTERCAMBIO POR GRANADILLA
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S| NO S NO Si| NO oc oc Evalte | Evalte [ Evalle Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
CAZUELA DE
8 8 8

13/03/2024 ALMUERZO | o0 -0 CAZUELA 33,350 29,850 X X X 60 MIN 84,2 79,8 8
13/03/2024 | ALMUERZO |>OSREBARRIGA SOBREBARRIGA 27,990 24320 X X X 60 MIN 743 8ls |8 8 8 8

ARROZ CON

8 8 8

13/03/2024 ALMUERZO |, ANTRO ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 MIN 95,3 84,2 8

VERDURAS
13/03/2024 | ALMUERZO |SALTEADASEN VERDURAS SALTEADAS EN 26,46 2373 X X X 60 MIN 87.1 802 |8 8 8 8

JULIANAS

JULIANAS
13/03/2024 | ALMUERZO |PA°F CRIOLLA PAPA CRIOLLA 18,460 17,280 X X X 60 MIN 84,6 798 |8 8 8 8
13/03/2024 ALMUERZO [JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 19,000 19,000 X X X N.A 21 238 8 8 8 8

BANANO CON QUESA
13/03/2024 ALMUERZO |5oa'e creva QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 23 34 8 8 8 8
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FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPRES'I% PESO TERMITARO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcer  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) SI| NO | sI NO | SI | NO INICIAL | FINAL
°c °c Evalle Evalle Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
14/03/2024 ALMUERZO [SOPA DE CONCHITAS |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 80 79 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO )
14/03/2024 ALMUERZO | o ADA PECHUGA DE POLLO 33,330 27,610 X X X 60 min 78 81 8 8 8 8 X
14/03/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 min 82 80 8 8 8 8 X
14/03/2024 ALMUERZO [TAJADA DE AGUACATE|AGUACATE 18,020 13,860 X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 X
14/03/2024 ALMUERZO (PAPA A LA FRANCESA |PAPA 19,330 15,460 X X X 60 min 81 79 8 8 8 8 X
14/03/2024 ALMUERZO [JUGO DE GUAYABA  |PULPA DE GUAYABA 19,000 19,000 X X X N.A 2 25 8 8 8 8 X
14/03/2024 ALMUERZO [MANZANA CON QUESO|QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 25 2 8 8 8 8 X
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10 10 10 y

15/03/2024 ALMUERZO |SOPA DE ARRACACHA |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 81 80 7 7 7 7

CARNE DE CERDO EN .
15/03/2024 ALMUERZO SALSA DE PINA CARNE DE CERDO 24,710 22,460 X X X 60 min 79 80 7 7 7 7
15/03/2024 ALMUERZO [ARROZ CON PIMENTONARROZ CON PIMENTON 21,410 19,130 X X X 60 min 80 82 7 7 7 7
15/03/2024 ALMUERZO [TORTILLA DE ACELGA |HUEVO 4,730 4,230 X X X 60 min 79 80 7 7 7 7

PLATANO MADURO .
15/03/2024 ALMUERZO CON CANELA PLATANO MADURO 21,490 15,460 X X X 60 min 79 82 7 7 7 7
15/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 19,000 19,000 X X X N.A 2 3 7 7 7 7
15/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE FEIJOA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N.A 2 3 7 7 7 7

BANANO CON QUESO
15/03/2024 ALMUERZO DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 2 1 7 7 7 7
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16/03/2024 ALMUERZO [SANCOCHO SANCOCHO 46,140 39,060 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8 X

SOBREBARRIGA EN )
16/03/2024 ALMUERZO SALSA CRIOLLA SOBREBARRIGA 24,710 22,460 X X X 60 min 82 81 8 8 8 8 X

ARROZ CON )
16/03/2024 ALMUERZO ZANAHORIA ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 min 78 81 8 8 8 8 X

ENSALADA DE
16/03/2024 ALMUERZO (ZANAHORIA, ENSALADA 27,460 23,620 X X X N.A 2 3 8 8 8 8 X

MANZANA Y CREMA
16/03/2024 ALMUERZO |PLATANO VERDE EN EL SANCOCHO 10,170 6,910 X X X 60 min 81 79 8 8 8 8 X
16/03/2024 ALMUERZO (SORBETE DE MORA  |PULPA DE MORA 19,000 19,000 X X X N.A 1 25 8 8 8 8 X
16/03/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA LECHE 57,000 57,000 X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X
16/03/2024 ALMUERZO [FRESAS CON HELADO |HELADO 4,870 4,870 N.A -18,3 -16 8 8 8 8 X
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) unidades) MINUTOS
unidades) silnol s wo | sl no INICIAL | FINAL
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18/03/2024 | ALMUERZO ;gBCEiBD’:\RR'GA SOBREBARRIGA DE RES 24,040 21,860 X X X |80 90 85 8 8 8 8
18/03/2024 | ALMUERzO [ARROZCON ARROZ BLANCO CRUDO 13,440 13,440 X x | x 65 85 82 8 8 8 8

CILANTRO

VERDURAS COCIDAS |ARVEJA, HABICHUELA, ZANAHORIA
18/03/2024 | ALMUERZO |/ERDURAS COCIDAS |ARVES 26,430 24,080 X X X 50 3 4 8 8 8 8
18/03/2024 | ALMUERZO gggigi'o'-m PAPA CRIOLLA 15,040 15,040 X x | x 60 90 88 8 8 8 8
18/03/2024 ALMUERZO |SOPA DE CONCHITAS |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 80 85 74 8 8 8 8
18/03/2024 | ALMUERZO ;‘é’j\iiTOELDE TOMATE | oL pA DE TOMATE DE ARBOL 19,000 19,000 X X X |nia 4 5 8 8 8 8
18/03/2024 | ALMUERzO [SORBETEDETOMATE || pope yyyr 57,000 57,000 X X X |nia 4 5 8 8 8 8

DE ARBOL
18/03/2024 ALMUERZO |FRESAS CON CREMA |CREMA DE LECHE 1,800 1,800 X X X |N/A -13 -12 8 8 8 8
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ATUN CON TOMATE - .
19/08/2024 | ALMUERZO [cfor O oM o |ATON 21,860 21,860 X X X N/A 3 6 10 8 9 9 X
19/03/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO CRUDO 13,440 13,440 X X X 65 82 71 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA
19/03/2024 ALMUERZO CON ARVEJA VERDE CALABAZA 14,620 13,150 X X X 50 90 88 10 10 10 10 X
19/03/2024 | ALMUERZO ;LEJEIIEEJIIDLE PAPACON b ApA COMUN 16,720 15040 | X x | x 60 80 82 10 10 10 10 X
19/03/2024 ALMUERZO ([SOPA DE AVENA CARNE PARA SOPAS 0,700 0,700 X X X 80 90 88 10 10 10 10 X
19/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MORA MORA EN PULPA 18,000 18,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
19/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MORA LEHCE 57,000 57,000 X X X N/A 3 6 10 9 9 10 X
19/03/2024 ALMUERZO [BANANO CON HELADO |HELADO 18,220 13,020 X X X N/A -13 -10 10 9 9 10 X
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) unidades) MINUTOS
unidades) silnol s wo | sl no INICIAL | FINAL
°c °c Evalle Evalie Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y

MUSLO DE POLLO EN
20/03/2024 ALMUERZO SALSA DE NARANJA POLO MUSLO 22,550 29,310 X X X 65 90 85 10 10 10 10 X
20/03/2024 | ALMUERzO |SOPADECUCHUCO 0 \e paRA SOPAS 0,700 0,700 X X X 120 90 85 10 10 10 10 X

DE CEBADA
20/03/2024 | ALMUERZO ’;ﬁfgﬁgg“ ARROZ, BLANCO, CRUDO 13,440 13440 | X x | x 60 90 88 10 10 10 10 X

ENSALADA DE
20/03/2024 ALMUERZO |LECHUGA, MANZANA, |CREMA DE LECHE 1,800 1,800 X X X N/A 4 6 10 9 9 8 X

FRESA Y CREMA DE

PLATANO COCIDO
20/03/2024 ALMUERZO CON CANELA PLATANO MADURO 20,880 15,040 X X X 70 89 85 10 10 10 10 X

SORBETE DE
20/03/2024 ALMUERZO MARACUYA PULPA DE MARACUYA 19,000 19,000 X X X N/A 4 5 10 9 9 10 X

SORBETE DE
20/03/2024 ALMUERZO MARACUYA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N/A 4 5 10 9 9 10 X
20/03/2024 ALMUERZO |UVAS CON YOGURTH |[YOGURT 5,000 5,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPRES% PESO TERMITARO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | - ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcer  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) siivol st | nol sl no INICIAL | FINAL
°c °c Evalle Evalle Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y

MIX DE POLLO CON
21/03/2024 ALMUERZO |PAJARILLA Pollo y Pajarilla 24,570 21,860 X X X 65 93 89 10 10 10 10 X

(CORTADOS EN
21/03/2024 ALMUERZO |ARROZ CON PEREJIL |Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 50 80 79 10 10 10 10 X
21/03/2024 ALMUERZO |VERDURA CAMPESINA |Verdura 30,790 22,510 X X X 55 83 80 10 10 10 10 X

PAPA CRIOLLA )
21/03/2024 ALMUERZO CHORREADA Papa criolla 15,040 15,040 X X X 65 90 85 10 10 10 10 X
21/03/2024 ALMUERZO |[SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,700 0,700 X X X 90 86 90 10 10 10 10 X

SORBETE DE
21/03/2024 ALMUERZO |200 aaa PULPA DE GUAYABA 19,000 19,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X

SORBETE DE
21/03/2024 ALMUERZO |20 aaa LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X

MANZANA TAJADA
21/03/2024 ALMUERZO CON HELADO Helado 4,800 4,800 X X X N/A -14 -11 10 9 9 10 X
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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUSTOO PESO TERMITADD | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcer  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) silnol s wo | sl no INICIAL | FINAL
°c °c Evalle Evalie Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y

22/03/2024 ALMUERZO [SOPA DE FIDEOS CARNE PARA SOPAS 0,700 0,700 X X X 90 89 85 10 10 10 10 X

ARROZ CON ARVEJA
22/03/2024 ALMUERZO VERDE FRESCA ARROZ BLANCO, CRUDO 13,440 13,440 X X X 50 90 86 10 10 10 10 X

TORTILLA DE
22/03/2024 ALMUERZO ESPINACA ESPINACA 29,390 17,640 X X X 70 89 80 10 9 10 9 X

MUSLO DE POLLO EN
22/03/2024 ALMUERZO SALSA BLANCA MUSLO, POLLO 29,310 22,550 X X X 70 81 74 10 10 10 10 X

PAPA COCIDA CON
22/03/2024 ALMUERZO CASCARA PAPA, COMUN 15,040 15,040 X X X 60 85 74 8 9 6 10 X
22/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MANGO PULPA DE MANGO 19,000 19,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
22/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MANGO LECHE UHT 57,000 57,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X

MELON TAJADO CON
22/03/2024 ALMUERZO LECHE CONDENSADA MELON 22,640 13,320 X X X N/A N/A N/A 10 9 9 10 X
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPRES'I% PESO TERMITARO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcer  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) siivol st | nol sl no INICIAL | FINAL
°c °c Evalle Evalle Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 SI NO
10 10 10 y

CAZUELA DE N
23/03/2024 ALMUERZO FRIJOLES Frijoles 8,060 8,060 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
23/03/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 60 90 85 9 8 10 9 X
23/03/2024 ALMUERZO |TAJADA DE AGUACATE|Aguacate 17,500 13,480 X X X N/A N/A N/A 10 9 9 9 X
23/03/2024 ALMUERZO |CARNE DE RES ASADA |Carne de Res 24,040 21,860 X X X 60 80 74 10 8 10 9 X
23032024 | ALMUERZO [FATANOMABURO piaian0 harion 21,060 15040 | x X X 60 85 74 8 9 6 10 X
23/03/2024 ALMUERZO |JUGO DE LULO Lulo 19,000 19,000 x X X N/A 2 4 10 9 9 10 X

PAPAYA EN CUADROS
23/03/2024 ALMUERZO [CON QUESO DOBLE Queso Doble Crema 4,740 4,740 X X X N/A 2 3 10 9 9 10 X

CREMA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUSTOO PESO TERMITADD | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcer  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) silnol s wo | sl no INICIAL | FINAL
°c °c Evalle Evalie Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y

ALBONDIGAS EN
26/03/2024 ALMUERZO SALSA BOLONESA CARNE DE RES MOLIDA 22,100 22,100 X X X 65 86 85 10 10 10 10 X
26/03/2024 ALMUERZO |ESPAGUETIS ESPAGUETTI 13,600 13,600 X X X 50 89 85 10 10 10 10 X

TOMATE EN RODAJAS
26/03/2024 ALMUERZO CON OREGANO TOMATE 28,300 22,700 X X X NA 3 4 10 9 9 8 X
26/03/2024 | ALMUERZzO |PAPASINCASCARA papp 19,500 15600 | X X X 70 95 88 10 10 10 10 X

DORADA
26/03/2024 ALMUERZO [SOPA DE ARROZ CARNE PARA SOPAS 0,720 0,720 X X X 95 85 80 10 10 10 10 X
26/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 19,000 19,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
26/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE MORA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
26/03/2024 ALMUERZO [PAPAYA CON YOGURT |PAPAYA 19,300 13,500 X X X NA 3 4 10 9 9 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUSTOO PESO TERMITADD | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcer  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) silnol s wo | sl no INICIAL | FINAL
°c °c Evalle Evalie Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y

CARNE DE CERDO,
27/03/2024 ALMUERZO ASADA CON PEREJIL CARNE DE CERDO, LOMO 22,100 22,100 X X X 70 81 80 10 10 10 10 X
27/03/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ, BLANCO CRUDO 13,600 13,600 X X X 55 80 79 10 10 10 10 X

ENSALADA FRIA DE
27/03/2024 ALMUERZO [REMOLACHA, REMOLACHA 13,600 17,000 X X X 85 3 6 10 8 10 9 X

ZANAHORIA Y

PAPAS A LA
27/03/2024 ALMUERZO FRANCESA PAPA COMUN 15,600 19,500 X X X 75 89 85 10 10 10 10 X
27/03/2024 ALMUERZO ([SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,720 0,720 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
27/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE FRESA PULPA DE FRESA 19,000 19,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
27/03/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE FRESA LECHE UHT 57,000 57,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
27/03/2024 | ALMUERZO gﬁ“ﬁ’;’é‘:‘go“ CREMA 15anANO 19,300 13500 | X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO
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COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
1/02/2024 ALMUERZO |CAZUELA DE ARVERJA CAZUELA 44,700 39,250 X 160 84.8 87.1 9 9 9 9
1/02/2024 ALMUERZO PIERNA DE POLLO EN PIERNA DE POLLO 41,480 30,650 X 90 81.2 78.1 9 9 9 9
SALSA CRIOLLA
1/02/2024 ALMUERZO [ARROZ CON FIDEOS ARROZ 17,490 15,820 X X 60 89.1 79.6 9 9 9 9
1/02/2024 ALMUERZO ENSALADA DE PEPINO, |ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 31,590 24,130 X X NA 29 36 9 9 9 9
TOMATE Y CILANTRO CILANTRO
PLATANO MADURO
1/02/2024 ALMUERZO 22,940 ) X 3 . 9 9 9 9
/02/. FRITO EN MONEDAS PLATANO MADURO 16,850 45 84.9 78.1
SORBETE DE
1/02/2024 ALMUERZO 58,65 , X X . . 9 9 9 9
/02/. GUANABANA LECHE UTH Y PULPA DE GUANABANA 58,65 NA 2.1 2.8
1/02/2024 ALMUERZO (GRANADILLA GRANADILLA 56,160 18,720 X X N.A N.A N.A 9 9 9 9
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\IIIBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
2/02/2024 ALMUERZO 'S)E:CAIZEACEBADA CARNE DE SOPAS 43,100 38,910 X X X 145 88 85,1 8 8 8 8
HAMBURGUESAS DE
2/02/2024 ALMUERZO  [CARNE A LAS FINAS CARNE MOLIDA 30,870 32,820 X X X 120 89 79,6 9 9 9 9
HIERBAS
2/02/2024 ALMUERZO [(ARROZ BLANCO ARROZ 17,490 15,820 X X X 120 78,2 87,6 8 8 8 8
2/02/2024 ALMUERZO |GUACAMOLE GUACAMOLE 28,790 19,220 X X X N.A 2,8 3,9 7 7 7 7
2/02/2024 ALMUERZO |YUCA DORADA YUCA 22,640 17,540 X X X 90 80 78 8 8 8 8
2/02/2024 ALMUERZO [JUGO DE FREJOA FRELJOA 20,520 20,520 X X X N.A 2,9 31 9 9 9 9
2/02/2024 ALMUERZO  [FRESAS CON HELADO HELADO 19,480 18,720 X X X N.A -16,3 -15,9 8 8 8 8
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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

3/02/2024 ALMUERZO [SANCOCHO SANCOCHO 46,550 39,420 X X X 160 84,9 76,5 9 9 9 9
3/02/2024 ALMUERZO CARNE DE RES COCIDA CARNE DE RES 29,010 24,720 X X X 120 84,3 81,6 9 9 9 9

EN TROZOS
3/02/2024 ALMUERZO [ARROZ CON CILANTRO |ARROZ 19,020 17,210 X X 120 84,6 87,6 9 9 8 8
3/02/2024 ALMUERZO [TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 23,690 17,610 X X X 90 74,1 87,2 9 9 9 9

ENSALDA DE LECHUGA

ENSALADA DE LECHUGA TOMATE Y
3/02/2024 ALMUERZ X X X . 8 8 8
/02/20 U O |TOMATE Y CEBOLLA CEBOLLA CABEZONA 32,730 23,570 N.A 2,1 3 8

CABEZONA
3/02/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA |LECHE Y PULPA DE GUAYABA 79,17 79,17 X X X N.A 2,1 3,5 9 9 9 9
3/02/2024 ALMUERZO |[MANDARINA MANDARINA 27,140 18,720 X X X N.A NA NA 9 9 9 9
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: RESURRECCION

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

5/02/2024 ALMUERZO i/lol-\PI'; DE CUCHUCO DE CARNE DE RES 42,750 38,590| X X X 60 min 79 80 8 8 8 8
5/02/2024 ALMUERZO (CSfJTSNAEDDAE CERDO CARNE DE CERDO 33,590 27,880 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8
5/02/2024 ALMUERZO [ARROZ CON FIDEOS ARROZ 17,230 15,680 X X X 60 min 79 80 8 8 8 8

ENSALADA DE ENSALADA DE ZANAHORIA CON
5/02/2024 ALMUERZO [ZANAHORIA CON TOMATE Y PEREJIL 30,190 24,230| X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8

TOMATE Y PEREJIL

PATACON DE PLATAN
5/02/2024 ALMUERZO co ° PLATANO 23,430 17,400 X X X 60 min 78 80 8 8 8 8

MADURO

RBETE DE TOMATE DE

5/02/2024 ALMUERZO SA(;BOL 0 LECHE Y PULPA DE TOMATE DE ARBOL 78,50 78,50| X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8
5/02/2024 ALMUERZO (PAPAYA TAJADA PAPAYA 21,840 18,560| X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 INTERCAMBIO POR PERA
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COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS ALBERTO VARGAS LAITON

OPERADOR: CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
6/02/2024 ALMUERZO |MONDONGO MENUDO 42,650 39,250 X X 180 83,4 76 9 9 9 9
PIERNA DE POLLO A LAS
6/02/2024 ALMUERZO POLLO MUSL 33,870 25, X X 87,6 75,6 8 8 8 8
102/ FINAS HIERBAS OLLo SLO 5,500 %
6/02/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 17,340 15,680 X X 90 84,9 72,6 8 8 8 8
6/02/2024 ALMUERZO  [PAPA FRANCESA PAPA FRANCESA 20,680 16,810 X X 45 86 74,5 7 7 7 7
6/02/2024 ALMUERZO  (ENSALADA PICO GALLO [ENSALADA PICO GALLO 28,73 23,91 X X N.A 2 31 9 9 9 9
6/02/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA LECHE UTH Y PULPA DE MORA 78,50 78,50 X X N.A 3,1 35 7 7 7 7
6/02/2024 ALMUERZO [MANZANA CON HELADO [HELADO 21,940 19,050 X X N.A -16,2 -15,8 8 8 8 8
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

7/02/2024 ALMUERZO [CAZUELA DE LENTEJAS |LENTEJAS 41,120 35,990 X 125 79,6 75,1 8 8 8 8

SOBREBARRIGA EN
7/02/2024 ALMUERZO BREBARRIGA 35,490 29,4 X 45 79,5 4 8 8 8 8

102/ SALSA CRIOLLA s0 9,460 o 8

7/02/2024 ALMUERZO [ARROZ CON CILANTRO |ARROZ BLANCO 18,850 17,060 X 120 85,9 75,9 8 8 8 8

ENSALADA DE ENSALADA DE ESPINACA, MANZANA
7/02/2024 ALMUERZO  [ESPINACA, MANZANA FRESA Y MIEL ! 32,27 24,85 X N.A 3,4 4,2 8 8 8 8

FRESA V MIFI
7/02/2024 ALMUERZO E/:;AAED’: CAsQuiTos PAPA EN CASQUITOS DORADA 18,580 17,390 X 45 76,8 82,5 8 8 8 8
7/02/2024 ALMUERZO [JUGO DE LULO LULO 20,350 20,350 X X N.A 1,5 2,7 9 9 9 9

MELON EN CUADROS
7/02/2024 ALMUERZO [CON QUESO DOBLE QUESO DOBLE CREMA 28,140 18,560 X X N.A 3,4 4,2 8 8 8 8

CRENMA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue [ Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
8/02/2024 ALMUERZO [AJIACO CARNE POLLO 43,340 50,860 X X 60 min 80 81 8 8 8 8
PECHUGA DE POLLO EN
8/02/2024 ALMUERZ X X i 8 8 8 8
/02/. (0] SALSA CRIOLLA PECHUGA DE POLLO 38,980 29,550 60 min 82 81
8/02/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 17,340 15,680 X 60 min 80 82 8 8 8 8
8/02/2024 ALMUERZO [TAJADA DE AGUACATE |AGUACATE 18,130 13,970 X N.A N.A N.A 8 8 8 8
8/02/2024 ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA [LECHE Y PULPA DE GUAYABA 78,50 78,50 X N.A 1 2 8 8 8 8
8/02/2024 ALMUERZO [MANDARINA MANDARINA 30,000 30,000 X N.A N.A N.A 8 8 8 8 INTERCAMIO POR GRANADILLA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
9/02/2024 ALMUERZO  [SOPA DE PATACON CARNE DE RES , MAGRA 0,700 0,700 X X 60 MIN 78 80 8 8 8 8
9/02/2024 ALMUERZO | OBREBARRIGA SOBREBARRIGA 29,960 24,780 X X 60 MIN 80 81 8 8 8 8
MECHADA
9/02/2024 ALMUERZO [ARROZ CON PIMENTON |ARROZ 21,410 19,130 X X 60 MIN 81 83 8 8 8 8
9/02/2024 ALMUERZO  [ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 33,650 23,890 X X N.A 1 2 8 8 8 8
9/02/2024 ALMUERZO |PAPA CRIOLLA DORADA [PAPA CRIOLLA 18,460 17,280 X X 60 MIN 79 81 8 8 8 8
9/02/2024 ALMUERZO SRCCJ)TSETE DEFRUTOS LECHE UTH Y PULPA DE FRUTOS ROJOS 78,500 78,500 X X N.A 1 2 8 8 8 8
9/02/2024 ALMUERZO [BANANO CON YOGURT [YOGUTH 24,270 18,680 X X N.A 2 4,5 8 8 8 8
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Cédigo: FOR-PSS-243
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERTINADO leiielxd] | (elzelis SIS | EASSIE) | AESPEEIEI
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
g || Ne S NS || N9 oc °c Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
10/02/2024 ALMUERZO |SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8
10/02/2024 | ALMUERZO |4 PONPICASEN CARNE MOLIDA 37,140 33,170 X X X 60 min 82 85 8 8 8 8
10/02/2024 ALMUERZO ([SPAGUETTI SPAGUETTI 24,450 21,890 X X X 60 min 80 83 8 8 8 8
ENSALADA DE
10/02/2024 ALMUERZO (LECHUGA TOMATE ENSALADA 34,040 23,360 X X X N.A 2 3 8 8 8 8
AGUACATE Y
10/02/2024 ALMUERZO (PLATANO MELAO PLATANO 23,320 17,290 X X X 60 min 84 81 8 8 8 8
10/02/2024 ALMUERZO [JUGO DE MARACUYA [PULPA MARACUYA 20,350 20,350 X X X N.A 1 2 8 8 8 8
10/02/2024 ALMUERZO [PAPAYA CON QUESO [QUESO 24,040 18,560 X X X N.A 2 1 8 8 8 8
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERTINADO leiielxd] | (elzelis SIS | EASSIE) | AESPEEIEI
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
g || Ne S NS || N9 oc °c Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10

12/02/2024 ALMUERZO [SOPA DE AVENA CARNE DE RES , MAGRA 0,700 0,700 X X X 60 MIN 81 83 8 8 8 8

PIERNA PERNIL DE
12/02/2024 ALMUERZO (POLLO A LAS FINAS PIERNA O MUSLO DE POLLO 33,870 25,500 X X X 60 MIN 80 82 8 8 8 8

HIERBAS
12/02/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 17,340 15,680 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
12/02/2024 ALMUERZO [ENSALADA HAWAIANA [ENSALADA 34,910 25,450 X X X N.A 2 3 8 8 8 8

PAPA COCIDA CON
12/02/2024 ALMUERZO CASCARA PAPA 17,530 16,350 X X X 60 MIN 80 76 8 8 8 8
12/02/2024 ALMUERZO |[SORBETE DE CURUBA [LECHE UTH Y PULPA DE CURUBA 78,500 78,500 X X X N.A 2 4 8 8 8 8

MELON CON LECHE
12/02/2024 ALMUERZO CONDENSADA LECHE CONDENSADA 25,080 15,500 X X X N.A 6 6 8 8 8 8
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TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPF\I’EL?'I?O Elléig TERTINADO leiielxd] | (elzelis SIS || GIIASO | G ST S
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llLT?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evalue
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
13/02/2024 ALMUERZO [SOPA CUCHUCO DE TR|CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 MIN 80 81 8 8 8 8
13/02/2024 ALMUERZO [CARNE DE RES ASADA [CARNE DE RES MAGRA 28,290 24,620 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
ARROZ CON ARVEJA [(ARROZ CON ARVEJA VERDE
8 8 8
13/02/2024 ALMUERZO VERDE FRESCA FRESCA 19,410 17,750 X X X 60 MIN 81 78 8
ENSALADA DE
13/02/2024 | ALMUERZO [LECHUGA, TOMATEY |ENSALADADELECHUGA TOAMTEY |3, ) 2336 X X X [na 2 3 8 8 8 8
ZANAHORIA
CEBOLLA
13/02/2024 | ALMUERZO |PPRE BEPAPACON 1oapa pasTusa 17,160 15,460 X X X 60 MIN 80 79 8 8 8 8
SORBETE DE
13/02/2024 ALMUERZO GUANABANA LECHE UHT Y PULPA DE GUANABANA (58,15 58,15 X X X N.A 2 3,5 8 8 8 8
13/02/2024 ALMUERZO |MANDARINA MANDARINA 30,000 30,000 X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 INTERCAMBIO POR GRANADILLA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPF:EUS‘SO ’F\;Iéig TERITNADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
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(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/IIEII\I\IIIBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
S| NO S NO Si| NO oc oc Evalte | Evalte [ Evalle Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
CAZUELA DE
8 8 8

14/02/2024 ALMUERZO | o0 -0 CAZUELA 33,350 29,850 X X X 60 MIN 84,2 79,8 8
14/02/2024 | ALMUERZO |>OSREBARRIGA SOBREBARRIGA 27,990 24320 X X X 60 MIN 743 8ls |8 8 8 8

ARROZ CON

8 8 8

14/02/2024 ALMUERZO |, ANTRO ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 MIN 95,3 84,2 8

VERDURAS
14/02/2024 | ALMUERZO |SALTEADAS EN VERDURAS SALTEADAS EN 26,46 2373 X X X 60 MIN 87.1 802 |8 8 8 8

JULIANAS

JULIANAS
14/02/2024 | ALMUERZO |PA°F CRIOLLA PAPA CRIOLLA 18,460 17,280 X X X 60 MIN 84,6 798 |8 8 8 8
14/02/2024 ALMUERZO [JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 18,500 18,500 X X X N.A 21 238 8 8 8 8

BANANO CON QUESA
14/02/2024 ALMUERZO |5oa'e creva QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 23 34 8 8 8 8
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15/02/2024 ALMUERZO |SOPA DE CONCHITAS |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 80 79 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO .
15/02/2024 ALMUERZO GRATINADA PECHUGA DE POLLO 33,330 27,610 X X X 60 min 78 81 8 8 8 8 X
15/02/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 min 82 80 8 8 8 8 X
15/02/2024 ALMUERZO [TAJADA DE AGUACATE|AGUACATE 18,020 13,860 X X X N.A N.A N.A 8 8 8 8 X
15/02/2024 ALMUERZO |[PAPA A LA FRANCESA |PAPA 19,330 15,460 X X X 60 min 81 79 8 8 8 8 X
15/02/2024 ALMUERZO [JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 18,500 18,500 X X X N.A 2 2,5 8 8 8 8 X
15/02/2024 ALMUERZO [MANZANA CON QUESO|QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 2,5 2 8 8 8 8 X
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16/02/2024 ALMUERZO [SOPA DE ARRACACHA |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 60 min 81 80 7 7 7 7 X
CARNE DE CERDO EN )
16/02/2024 ALMUERZO SALSA DE PINA CARNE DE CERDO 24,710 22,460 X X X 60 min 79 80 7 7 7 7 X
16/02/2024 ALMUERZO |ARROZ CON PIMENTONARROZ CON PIMENTON 21,410 19,130 X X X 60 min 80 82 7 7 7 7 X
16/02/2024 ALMUERZO (TORTILLA DE ACELGA |HUEVO 4,730 4,230 X X X 60 min 79 80 7 7 7 7 X
PLATANO MADURO )
16/02/2024 ALMUERZO CON CANELA PLATANO MADURO 21,490 15,460 X X X 60 min 79 82 7 7 7 7 X
16/02/2024 ALMUERZO [SORBETE FEIJOA LECHE Y PULPA DE FEIJOA 59,000 59,000 X X X N.A 2 3 7 7 7 7 X
BANANO CON QUESO
16/02/2024 ALMUERZO | o0 oeua QUESO DOBLE CREMA 4,870 4,870 X X X N.A 2 1 7 7 7 7 X
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17/02/2024 ALMUERZO [SANCOCHO SANCOCHO 46,140 39,060 X X X 60 min 81 80 8 8 8 8 X

SOBREBARRIGA EN )
17/02/2024 ALMUERZO SALSA CRIOLLA SOBREBARRIGA 24,710 22,460 X X X 60 min 82 81 8 8 8 8 X

ARROZ CON )
17/02/2024 ALMUERZO ZANAHORIA ARROZ 13,810 13,810 X X X 60 min 78 81 8 8 8 8 X

ENSALADA DE
17/02/2024 ALMUERZO (ZANAHORIA, ENSALADA 27,460 23,620 X X X N.A 2 3 8 8 8 8 X

MANZANA Y CREMA
17/02/2024 ALMUERZO |PLATANO VERDE EN EL SANCOCHO 10,170 6,910 X X X 60 min 81 79 8 8 8 8 X
17/02/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MORA LECHE 58,150 58,150 X X X N.A 1 2,5 8 8 8 8 X
17/02/2024 ALMUERZO [FRESAS CON HELADO |HELADO 4,870 4,870 X X X N.A -18,3 -16 8 8 8 8 X
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19/02/2024 | ALMUERZO ;gBCEiBD’:\RR'GA SOBREBARRIGA DE RES 24,040 21,860 X X X |80 90 85 8 8 8 8
10/02/2024 | ALMUERzO [ARROZCON ARROZ BLANCO CRUDO 13,440 13,440 X x | x 65 85 82 8 8 8 8

CILANTRO

VERDURAS COCIDAS |ARVEJA, HABICHUELA, ZANAHORIA
19/02/2024 | ALMUERZO |/ERDURAS COCIDAS |ARVE. 26,430 24,080 X X X 50 3 4 8 8 8 8
19/02/2024 | ALMUERZO gggigi'o'-m PAPA CRIOLLA 15,040 15,040 X x | x 60 90 88 8 8 8 8
19/02/2024 ALMUERZO |SOPA DE CONCHITAS |CARNE DE RES 0,700 0,700 X X X 80 85 74 8 8 8 8

SORBETE DE TOMATE |LECHE Y PULPA DE TOMATE DE
19/02/2024 | ALMUERZO |SOREETE! i 57,000 57,000 X X X |nia 4 5 8 8 8 8
19/02/2024 ALMUERZO |FRESAS CON CREMA |CREMA DE LECHE 1,800 1,800 X X X |N/A -13 -12 8 8 8 8
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ATUN CON TOMATE -
2010212024 | ALMUERZO |ATJR SOR TOVATE = |aTun 21,860 21,860 | X X X NIA 3 6 10 8 9 9 X
20/02/2024 ALMUERZO |ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO, CRUDO 13,440 13,440 X X X 65 82 71 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA
20/02/2024 ALMUERZO CON ARVEJA VERDE CALABAZA 14,620 13,150 X X X 50 90 88 10 10 10 10 X
20/02/2024 | ALMUERZO ;LEJEIIEEJIIDLE PAPACON b ApA COMUN 16,720 15040 | X x | x 60 80 82 10 10 10 10 X
20/02/2024 ALMUERZO |SOPA DE AVENA CARNE PARA SOPAS 0,700 0,700 X X X 80 90 88 10 10 10 10 X
20/02/2024 ALMUERZO |JUGO DE MORA MORA EN PULPA 18,000 18,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
20/02/2024 | ALMUERZO gﬁ“ﬁ’;’é‘:‘go“ CREMA | cREMA DE LECHE 1,800 1,800 X X X NIA 3 6 10 9 9 10 X
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MUSLO DE POLLO EN
21/02/2024 ALMUERZO SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 22,550 29,310 X X X 65 90 85 10 10 10 10 X

SOPA DE CUCHUCO
21/02/2024 ALMUERZO DE CEBADA Carne para Sopas 0,700 0,700 X X X 120 90 85 10 10 10 10 X

ARROZ CON
21/02/2024 ALMUERZO PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 60 90 88 10 10 10 10 X

ENSALADA DE
21/02/2024 ALMUERZO [LECHUGA, MANZANA, [Crema de Leche 1,800 1,800 X X X N/A 4 6 10 9 9 8 X

FRESA Y CREMA DE

PLATANO COCIDO -
21/02/2024 ALMUERZO CON CANELA Platano maduro 20,880 15,040 X X X 70 89 85 10 10 10 10 X

SORBETE DE
21/02/2024 ALMUERZO MARACUYA Leche y pulpa de Maracuya 57,000 57,000 X X X N/A 4 5 10 9 9 10 X
21/02/2024 ALMUERZO [UVAS CON YOGURTH |Yogurth 5,000 5,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
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MIX DE POLLO CON
22/02/2024 ALMUERZO |PAJARILLA Pollo y Pajarilla 24,570 21,860 X X X 65 93 89 10 10 10 10 X

(CORTADOS EN
22/02/2024 ALMUERZO [ARROZ CON PEREJIL |Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 50 80 79 10 10 10 10 X
22/02/2024 ALMUERZO [VERDURA CAMPESINA |Verdura 30,790 22,510 X X X 55 83 80 10 10 10 10 X

PAPA CRIOLLA .
22/02/2024 ALMUERZO CHORREADA Papa criolla 15,040 15,040 X X X 65 90 85 10 10 10 10 X
22/02/2024 ALMUERZO |[SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,700 0,700 X X X 90 86 90 10 10 10 10 X
22/02/2024 | ALMUERzO |SORBETEDE Leche y Pulpa de Guayaba 57,000 57000 | X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X

GUAYABA

MANZANA TAJADA
22/0212024 | ALMUERZO |oonén o> Helado 4,800 4,800 X X X N/A 14 11 10 9 9 10 X
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23/02/2024 ALMUERZO [SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,700 0,700 X X X 90 89 85 10 10 10 10 X

ARROZ CON ARVEJA
23/02/2024 ALMUERZO VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 50 90 86 10 10 10 10 X

TORTILLA DE )
23/02/2024 ALMUERZO | CooiNaca Espinaca 29,390 17,640 X X X 70 89 80 10 9 10 9 X

MUSLO DE POLLO EN
23/02/2024 ALMUERZO SALSA BLANCA Muslo, Pollo 29,310 22,550 X X X 70 81 74 10 10 10 10 X

PAPA COCIDA CON
23/02/2024 ALMUERZO | o ron Papa, comun 15,040 15,040 X X X 60 85 74 8 9 6 10 X
23/02/2024 ALMUERZO [SORBETE DE MANGO Lehce y pulpa de mango 57,000 57,000 X X X N/A 4 6 10 9 9 10 X

MELON TAJADO CON .
23/02/2024 ALMUERZO | " e - ONDENSADA Mélon 22,640 13,320 X X X N/A N/A N/A 10 9 9 10 X
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°c °c Evalle Evalie Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y

CAZUELA DE "
24/02/2024 ALMUERZO FRIJOLES Frijoles 8,060 8,060 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
24/02/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 60 90 85 9 8 10 9 X
24/02/2024 ALMUERZO (TAJADA DE AGUACATE [Aguacate 17,500 13,480 X X X N/A N/A N/A 10 9 9 9 X
24/02/2024 ALMUERZO |[CARNE DE RES ASADA |Carne de Res 24,040 21,860 X X X 60 80 74 10 8 10 9 X
24/02/2024 | ALMUERZO Z;’:\TD%NO MADURO 1 p|4tano hartén 21,060 15040 | X x | x 60 85 74 8 9 6 10 X
24/02/2024 ALMUERZO [JUGO DE LULO Lulo 18,000 18,000 X X X N/A 2 4 10 9 9 10 X

PAPAYA EN CUADROS
24/02/2024 ALMUERZO [CON QUESO DOBLE Queso Doble Crema 4,740 4,740 X X X N/A 2 3 10 9 9 10 X

CREMA
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(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcer  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) siivol st | nol sl no INICIAL | FINAL
°c °c Evalle Evalle Evalle Evalde
entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y

PECHUGA DE POLLO )
26/02/2024 ALMUERZO GRATINADA pechuga con piel 27,350 21,860 X X X 70 91 82 10 10 10 10 X
26/02/2024 ALMUERZO |ARROZ ATOMATADO |Arroz blanco, crudo 13,440 13,440 X X X 55 80 67 10 10 10 10 X

ENSALADA DE
26/02/2024 ALMUERZO |ESPINACA, MANZANA |Espinaca, cruda 11,450 6,860 X X X NA 4 5 10 8 10 9 X

Y MIEL
26/02/2024 | ALMUERZO |TAYDA DEPLATANG pistan0 maduro 20910 15040 | X x | x 75 87 83 10 10 10 10 X
26/02/2024 ALMUERZO |SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,700 0,700 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
26/02/2024 ALMUERZO [JUGO DE MARACUYA [Maracuya, maduro, pulpa 18,000 18,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X

FRESAS CON QUESO
26/02/2024 ALMUERZO DOBLE CREMA Queso doble Crema 4,740 4,740 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
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LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPRES% PESO TERIIWADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcer  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) siivol st | nol sl no INICIAL | FINAL
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entre2y|entre2y|entre2y entre 2y 10 Sl NO
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ALBONDIGAS EN )
27/02/2024 ALMUERZO SALSA BOLONESA Carne de res, molida 22,100 22,100 X X X 65 86 85 10 10 10 10 X
27/02/2024 ALMUERZO |ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,600 13,600 X X X 50 89 85 10 10 10 10 X

TOMATE EN RODAJAS
27/02/2024 ALMUERZO CON OREGANO Tomate 28,300 22,700 X X X NA 3 4 10 9 9 8 X
27/02/2024 | ALMUERzO |PAPASINCASCARA o 19,500 15600 | X x | x 70 95 88 10 10 10 10 X

DORADA
27/02/2024 ALMUERZO |SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,720 0,720 X X X 95 85 80 10 10 10 10 X
27/02/2024 ALMUERZO |SORBETE DE MORA  |Mora Pulpa 19,000 19,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
27/02/2024 ALMUERZO [PAPAYA CON YOGURT |Papaya, maduro, pulpa 19,300 13,500 X X X NA 3 4 10 9 9 10 X
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CARNE DE CERDO,
28/02/2024 ALMUERZO ASADA CON PEREJIL Carne de cerdo, lomo 22,100 22,100 X X X 70 81 80 10 10 10 10 X
28/02/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,600 13,600 X X X 55 80 79 10 10 10 10 X

ENSALADA FRIA DE
28/02/2024 ALMUERZO |REMOLACHA, Remolacha, 13,600 17,000 X X X 85 3 6 10 8 10 9 X

ZANAHORIA Y

PAPAS A LA ]
28/02/2024 ALMUERZO FRANCESA Papa comun 15,600 19,500 X X X 75 89 85 10 10 10 10 X
28/02/2024 ALMUERZO |SOPA DE AVENA Carne de Sopa 0,720 0,720 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
28/02/2024 ALMUERZO |SORBETE DE FRESA |Leche y Pulpa de Fresa 19,000 19,000 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
280212024 | ALMUERZO [PANARO SONCREMA | croma de Leche 1,800 1,800 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFIQEL?'I?O Elléig TERITNADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
. OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ (g/cc/ Tl:/II:—Ihl\/llBW(')OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Se & N SO oc oc Evalte | Evalue | Evallte Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
29/02/2024 ALMUERZO |CAZUELA DE ARVERJA CAZUELA 44,700 44,700 X X 160 84.8 87.1 9 9 9 9
29/02/2024 ALMUERZO PIERNA DE POLLO EN PIERNA DE POLLO 41,480 30,650 X X 90 81.2 78.1 9 9 9 9
SALSA CRIOLLA
29/02/2024 ALMUERZO [ARROZ CON FIDEOS ARROZ 13,440 13,440 X X X 60 89.1 79.6 9 9 9 9
29/02/2024 ALMUERZO ENSALADA DE PEPINO, |ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 31,590 31,590 X X NA 29 36 9 9 9 9
TOMATE Y CILANTRO CILANTRO
PLATANO MADURO
29/02/2024 ALMUERZO 22,940 ) X X 3 . 9 9 9 9
/02/. FRITO EN MONEDAS PLATANO MADURO 16,850 45 84.9 78.1
SORBETE DE
29/02/2024 ALMUERZO 57,00 i X X . . 9 9 9 9
/02/. GUANABANA LECHE UTH Y PULPA DE GUANABANA 57,00 NA 2.1 2.8
29/02/2024 ALMUERZO  |PERA PERA 27,000 27,000 X X N.A N.A N.A 9 9 9 9 INTERCAMBIO POR GRANADILLA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/ DE - (gramos/litros/ | (gramos/litros/ OBSERVACIONES
acas) |comipa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) anidad) Tn‘;m?oEsN
SI NO SI NO SI NO INE:IAL F";‘CAL )
Evalle | ¢ aye entre | Evalte entre | Evalte entre
entre 2y 2y 10 2y 10 2y 10 sl NO
10
QZT%NNEE:S EN SALSA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 65 86 85 10 10 10 10 X
<t © ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | x x| x 50 89 85 10 10 10 10 X
N TOMATE EN RODAJAS CON
8 = [OREGANO Tomate 28,30 | 22,70 | X X X N/A 3 4 10 9 9 8 X
C [PAPA SIN CASCARA 10 10 10
— | @ [poraDa Papa 19,50 | 15,60 | x X X 70 % 88 10 X
Q E SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 95 85 80 10 10 10 10 X
Q! SORBETE DE MORA Mora Pulpa 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya, maduro, pulpa | 19,30 | 13,50 | x X X N/A 3 4 10 9 9 10 X
SST,NPEEESERDO' ASADA | Carne de cerdo, lomo 22,10 | 22,10 | x X X 70 81 80 10 10 10 10 X
< ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 55 80 79 10 10 10 10 X
N | O [ENSALADAFRIADE
o REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, 13,60 | 17,00 | x X X 85 3 6 10 8 10 9 X
~ g Y MAYONESA
:| @ |PAPAS ALAFRANCESA Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 75 89 85 10 10 10 10 X
% E SOPA DE AVENA Carne de Sopa 0’72 0’72 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
SORBETE DE FRESA Fresa 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
beonp . COMCREMADE Banano 19,30 | 13,50 | x x x| wa | 4 | s | 0| 5 | o | 10 |«x
e PO BN Pierna o colombina | 31,20 | 22,80 | x x x 65 | o0 | s | 10| 10 | 10 | 10 | x
VERDE atoa VA Arveja seca 8,40 | 8,40 | «x X X 80 85 | 82 10 10 10 10 X
N =)
S w1 |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 10160 10160 X X X 60 92 90 10 10 10 10 X
N >
= ENSALADA DE PEPINO, .
5! % TOMATE Y CILANTRO Pepino 14,53 | 11,30 | x X x NA 4 3 10 9 9 9 X
PLATANO MADURO . )
= 10 10 10
F | = |rriTo en MoNEDAS Platano hartén 21,70 | 15,60 | x X X 70 % | 8 | 10 X
SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x NA 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 61,31 | 61,31 | x x x NA NA | NA 10 9 9 10 X
HAMBURGUESA DE CARNE -
ALAS ENAS IERRAS Carne de res, molida__| 22,10 | 22,10 | x x s | % | w | 0] © | © ] © | x
(?\r‘ | |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 89 86 10 10 10 10 X
o I [GuacavoLe Aguacate 14,60 | 11,20 | *x X x N/A 3 4 10 10 10 9 X
Q g YUCA DORADA Yuca, cruda 19,50 | 15,60 | x X X 75 90 80 10 10 10 10 X
b PA DE CEBADA
O | 9 Berrana Came para Sopas 0,72 | 0,72 | « x x s | o | s | 0| © | 0 | 0 |x
~
[Te) = JUGO DE FEIJOA Feijoa 22,60 | 18,70 | x x x N/A 4 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,60 | 13,90 | *x X x N/A A3 | -1 10 9 9 10 X
SANCOCHO Sancocho 46,55 | 39,40 | x d X 80 87 72 10 10 10 10 X
< ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 60 78 67 10 10 10 10 X
N N [ENSALADA DE LECHUGA, )
O | T |romatE vcesoLia Lechuga comun 13,10 | 7,20 | x X x| nNa 4 5 10 8 9 10 X
&~ | O |caezona
ARNE DE RE IDA EN
S 5 o Res coc Carne de Res 22,10 | 22,10 | x x x g | 8 | & | 10 10 10 9 x
g = |TAJADADE PLATANO Platano harton 21,70 | 15,60 | x x X 75 85 | s | 10 10 10 10 x
SORBETE DE GUAYABA SORBETE DE GUAYABA | 19,00 | 19,00 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 26,27 18,80 X X X NA N/A N/A 10 9 9 10 X
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LAVADO  PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(ddimm/|  DE - (gramos/iitros/ | (gramosfiitros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
acaa) | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) LiTes
si[no| s [ no| si| No IIEIRL || R
& 8 Evalle |gyaq Evalt Evali
e”"leoz Y| 2y10 2y10 2y10 S NOJ

MUSLO DE POLLO A LAS

FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 88 85 10 10 10 10 X

ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 60 89 85 10 10 10 10 X

g < Ensalada de Tomate,

o | heLg O PEPICOPE Cebolla Cabezona y 13,60 | 17,00 | x X x NIA 4 5 10 9 9 10 X

N| 3 Cilantro

~

8 % PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 70 92 88 10 10 10 10 X

a 2 MONDONGO Callo, res 2,45 2,45 X X X 75 88 80 10 10 10 10 X
SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x X X N/A 3 5 10 9 9 10 X
mg\fﬁg’\ TAJADA CON Helado 15,90 | 13,50 | x X X N/A -14 12 10 9 9 10 X
igﬁiBARR‘GA ENSALSA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x x x 75 89 87 10 10 10 10 X

< CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 X X X 50 88 80 10 10 10 10 X

S 3 ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 X X X 60 85 76 10 10 10 10 X

~ ENSALADA DE ESPINACA, Ensalada De Espinaca,

3 g MANZANA, FRESA Y MIEL Manzana, Fresa Y Miel 33,50 | 25,30 | x X X N/A 3 4 10 10 10 9 X

< g E@iﬁ\gﬁ cASQUITO Papa comdn 21,70 | 15,60 | x x x 50 % 82 10 10 10 10 X

o

— JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x N/A 4 5 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 61,31 | 61,31 | x X X N/A 3 5 10 9 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SALSA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 65 92 82 8 9 5 10 X
coina

< N

N g AJIACO Ajiaco,Pollo 0,90 | 0,70 | x x x 95 84 82 8 9 10 9 X

o

g S |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 6 | 82 | s | 7 8 5 8 x

c

< % TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x x| NA | NA | nA | e 8 10 8 X

—

— SORBETE DE GUAYABA Leche 19,00 | 19,00 | x x x N/A 3 5 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 61,31 | 61,31 | x X X N/A NA | NA 10 9 9 10 X
;céziiiiRR‘GA Sobrebarriga 27,60 | 22,10 | x x X 75 86 88 10 10 10 10 X

§ N~ |[ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13’60 13‘60 X X X 60 81 80 10 10 10 10 X

8 ; ENSALADA SILVESTRE Ensalada Silvestre 33,70 | 23,20 | x X X N/A 4 3 9 8 10 8 X

~ .

— | C |PAPACRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x x x 60 9 80 8 9 10 9 X

% % SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 9 X

— ronog e rRuToS Leche 19,00 | 19,00 | x x x A |4 | 4 | w0 | e 0 0 | x
BANANO PICADO CON
YOGURTH Yogurth 19,30 | 13,50 | x X x| NA 4 4 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0’72 X X X 75 81 80 10 10 10 10 X

< ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x x| x 60 84 80 10 10 10 10 X

N | O |EnsALADA DE LECHUGA, i

O | v |ToMATE , AGUACATE Y Ensalada De ESpmac,a’ 21,30 | 18,10 | x X X N/A 2 3 8 9 10 9 X

Q = |ciLanTRO Manzana, Fresa Y Miel

<1 | C [ALBONDIGA EN SALSA -

ol o BOLgNEgA SALS Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X X 60 89 | 85 10 10 10 10 X

~

ﬂ = P e © MABURO EN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X x 60 8 | 80 8 9 10 9 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x N/A 4 6 10 9 9 10 X
(P,fPAVA AR o Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x| NA 3 4 10 9 9 10 x
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL COCINA POPULAR

UNIDAD OPERATIVA

RESURRECCION

SEM

ANA 4

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
"ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
- i TEMPERATURA
LAVADO  ESINFECCIO| cOCCION ALIMENTO
TERMINADO
coLor | oLor saBOR | AspecTo | AcEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/ o OBSERVACIONES
[ DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO it i TG
si|no| s | nof| s | no INICIAL | FINAL )
Evalle | gyaige entre | Evalie entre 2 | Evalie entre
ene2y 2y 10 y10 2y10 @ || we
PIERNAS DE POLLO A LAS
9 8 8
FINAS HIERBAS Pollo 27,70 | 23,10 | x X X 65 85 90 10 X
< SOPA AVENA Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 95 88 82 10 10 9 8 X
(o]
g «— |ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x X | x 60 94 90 10 10 9 9 X
N ENSALADA HAWAIANA
8 10 9
3 g CON CREMA DE LECHE Crema de Leche 42,36 | 55,77 | x X x| NA 3 4 9 X
PAPA COCIDA CON
g g CASCARA Papa 15,50 | 15,50 | x X X 65 88 80 10 10 9 10 X
n
— SORBETE DE CURUBA Leche 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 5 10 10 9 10 X
MELON PICADO CON Melon con Leche
10 9 10
LECHE CONDENSADA Condensada 27,40 | 13,70 | x X X N/A N/A N/A 10 X
CARNE RES ASADA Carne de res 24,70 | 22,50 | x X X 65 95 90 10 9 8 8 X
< o SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 75 88 82 10 10 9 8 X
g Q\l |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13'80 13180 X X X 70 94 90 10 10 9 9 X
N | > [ensacapasivesTre Ensalada Silvestre 33,70 | 23,20 | x X x| ~na | 4 | s 9 s 0 B X
S % PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x x| x 65 88 80 10 10 9 10 X
~
o) E SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 80 85 84 10 10 9 10 X
A SD?{?ETE DEFRUTOS Leche 19,00 | 19,00 | x X X N/A 3 5 9 10 9 10 X
BANANG PICADO CON Vogurth 1930 [ 1350 [ x| |« x[walalo] o] o[ o | n[x
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 65 95 90 10 10 9 8 X
< ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x X X 75 88 82 10 10 9 9 X
AN | = |ensacapa b LEcHUGA, Ensalada de Lechuga,
8 N TOMATE , AGUACATE Y Tomate, Aguacate y 21'30 18110 X X X N/A 4 6 10 9 10 9 X
~ g CIILANTRO Cilantro
O | @ [ASONDIGAEN SALSA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X x 45 95 | 82 10 10 4 10 X
= <
": = APALF/:Z;NO MADURO EN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 65 78 80 10 10 9 10 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 6 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x X X N/A 4 5 10 10 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
8 9 8
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 60 80 79 10 X
< ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 80 75 8 7 9 10 X
o | N
O | O\ |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x x N/A NA | NA 8 9 10 9 X
N -]
5' % PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | «x X X 60 90 80 8 9 10 9 X
~
2 E SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22,60 | 18,70 | x x x N7 4 6 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Helado 17,50 | 14,80 | x x X N/A 16 | -12,1 10 9 9 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0,72 0,72 | x X X 120 % 85 10 8 9 10 X
<
N m ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13’60 13160 X X X 60 85 80 9 8 10 9 X
(@] -
N | = [TORTILLADEACELGA Tortilla de Acelga 21,30 | 18,10 | x x x | 120 9% 80 10 8 9 10 X
= ARNE DE CERDO EN
| [ N Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x x x 60 | s | s | 1 8 10 o | x
O | @ [asapepia
= PLATANO MADURO
O | = |cocipo con canELA Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 8 80 8 9 6 10 X
— SORBETE DE FEIJOA Leche 19,00 | 19,00 | x x x N/A 4 6 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
QUESO DOR] E CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x N/A 3 3 10 9 9 10 X
SANCOCHO Sancocho 46,55 | 39,40 | x x x 120 %0 85 10 8 9 10 X
<t < ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 85 82 9 8 10 9 X
8 (\l [ENSALADA DE ZANAHORIA
g5 Y MANZANA EN JULIANAS Crema de Leche 17,50 | 13,20 | x x x N/A 3 4 9 8 10 7 X
~ CON CREMA DFE | FCHE
I BREBARRIGA EN SALSA N
S| $ |SoeReamRRGAENSASA]  sobrebarriga de Res | 22,10 | 22,10 | x x 60 | w0 | 8 | 10 8 10 o X
-~
8 = |PLATANO MADURO ASADO Platano harton 21,70 | 15,60 | x X x 60 85 | 74 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA SORBETE DE MORA 19,00 | 19,00 | x x X N/A 4 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,20 | 13,50 | x x X N/A 13 12 10 9 9 10 X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS

CARG RESPONSABLE DEL SERVICIO
la)

TIPODEC CC

FIRMA

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD

1.053.330.972
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cdigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
10nanma

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
BRE NOMBRE
DE (gramosiitros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
a) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) NITER
si|no| st | nof s | no 'N'EC'AL F";‘CAL )
Evalle | ealie entre | Evalie entre | Evalde entre
entre 2y 2y10 2y10 2y10 El NO
10
SOBREBARRIGA MECHADA Sobrebarriga de res 28,50 | 22,50 | x X X 80 80 70 10 10 10 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | x 65 87 70 10 10 10 10 X
<t - -
~ VERDURAS COCIDAS CON Arveja, Habichuela, 10 10 10
8 : MAYONESA FRIA Zanahora crudo 12,00] 7.20 | X X * * 2 ® * X
:| g PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 21,70 | 15,60 | x X X 60 90 88 10 9 9 8 X
o
N = |soPaDE concHITAS Carne para Sopas 0,70 0,70 | x X X 80 85 LY 10 10 10 10 X
N
SORBETEDETOMATEDE | soraete e TOMATE DE ARBOL | 58,50 | 18,70 | X X X | NA 2 4 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DoBLE CREMA Fresa con queso 14,60 | 13,90 | x X x| wa 2 4 10 9 9 10 X
ATUN CON TOMATE - A
CEBOLLA Y CILANTRO Atun 22,10 | 22,10 | x 3 X | NA 3 6 10 8 9 9 X
g ~ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | X X | X 65 82 71 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON
8 = |ARVEJAVERDE Calabaza 13,60 | 17,00 | x X x 50 90 88 10 10 10 10 X
:| g ggsgf PAPA CON Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 60 80 82 10 10 10 10 X
% 2 SOPA DE AVENA Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 80 90 88 10 10 10 10 X
N JUGO DE MORA Mora en pulpa 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
fég:go CON CREMA DE BANANO CON CREMADE LECHE | 19,30 | 13,50 | X X X N/A 3 6 10 9 9 10 X
ZXESLEE?EENP,&'*,%,EN Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x x x 65 % 85 10 10 10 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
§ CEBADA Carne para Sopas 8,40 | 8,40 | x x x 120 % | 8 10 10 10 10 X
o ™ ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X X 60 90 88 10 10 10 10 X
N = [ENSALADA DE LECHUGA,
~ c " |ENSALADA DE LECHUGA, MANZANA,
8 o géTéﬁ;ﬁAé FRESAY CREMA| = - Lo U R EnA DE LECHE 14,53 | 11,30 | x x NIA 4 6 10 9 9 8 X
= PLATANI DO CON -
< = CANELAO cocipo co Platano maduro 21,70 | 15,60 | x x x 70 89 85 10 10 10 10 X
N SORBETE DE MARACUYA SORBETE DE MARACUYA 19,00 | 19,00 | x x x NIA 4 5 10 9 9 10 X
UVAS CON YOGURTH UVAS CON YOGURTH 15,00 | 13,50 | x x x NIA 4 6 10 9 9 10 X
MIX DE POLLO CON .
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pa]anlla 22'10 22,10 X X X 65 93 89 10 10 10 10 X
< CUADROS)
8 <t ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13'60 ]_3yﬁ0 X X X 50 80 79 10 10 10 10 X
~ = |VERDURA CAMPESINA Verdura 14,60 | 11,20 | * x x 55 83 80 10 10 10 10 X
~
PAPA CRIOLLA -
= g Jiasebineios Papa criolla 19,50 | 15,60 | x x x 65 | 9 | s | 10 | 10 10 10 | x
B = |soPADE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 x x X 90 86 90 10 10 10 10 X
N SORBETE DE GUAYABA SORBETE DE GUAYABA 22,60 | 18,70 | x x x NIA 4 6 10 9 9 10 X
EQ[‘,@QA TAJADA CON Helado 14,60 | 13,90 | x x X NIA 14 11 10 9 9 10 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 90 89 85 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
g VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 50 90 86 10 10 10 10 X
o ol TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA 13,10 | 7,20 | x x x 70 89 80 10 9 10 9 X
N S [MUSLO DE POLLO EN
P % SELSSEBLANSA © Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x x X 70 81 74 10 10 10 10 X
PAPA COCIDA CON
Q s CASCACR?AC ! Papa, comun 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
©
o~ SORBETE DE MANGO SORBETE DE MANGO 19,00 | 19,00 | x x x NIA 4 6 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON .
LECSE CSJNDE?&?DA Mélon 26,27 | 18,80 | x M x| A NA | NA |10 9 9 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 0,72 x x x 120 90 85 10 8 9 10 X
<t ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo ]_3'60 ]_3’60 X X X 60 90 85 9 8 10 9 X
8 (O |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,50 | 13,20 | x x x N/A NA | NA 10 9 9 9 X
Q E CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X X 60 80 74 10 8 10 9 X
5' @ |PLATANO MADURO ASADO Platano harton 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
~
N~ = |10 bE Luto Lulo 19,00 | 19,00 | * X x| NA 2 4 10 9 9 10 X
N
PAPAYA EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA | 26,27 | 18,80 | *x x X NIA 2 3 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS _ CARLOS VARGAS TIPODEL CC 105333097
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NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1

Fecha: Memo INT

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS -10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION S EMANA 2
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
DE - (gramos/litros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
Sl NO Sl NO Sl NO IN‘ECIAL FIC‘CAL B
Evallie | e o entre | Evaltie entre | Evalie entre
entre2y 2y 10 2y10 2y10 Ell NO
10
PECHUGA DE POLLO !
10 10 10 X
GRATINADA pechuga con piel 28,50 | 22,50 | x X X 70 91 82 10
< ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | x 55 80 67 10 10 10 10 X
o ENSALADA DE
o ™~ ESPINACA, MANZANA Y Espinaca, cruda 12,00 | 7,20 X X X NA 4 5 10 8 10 9 X
AN | S5 [MEL
=| c
— ) TAJADA DE PLATANO Platano maduro 21.70 | 15.60 | x X X 75 87 83 10 10 10 10 X
o MADURO ) )
~
o)) = SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,70 0,70 | X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
N
JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa | 58,50 | 18,70 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO 9 10 X
DOBLE CREMA Fresa 14,60 | 13,90 | x X X NA 4 6 10 9
ALBONDIGAS EN SALSA !
BOLORESA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | X X X 65 86 | 8 10 10 10 10 X
g o ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | x X [ X 50 89 85 10 10 10 10 X
Qs o o RODAJAS CON Tomate 28,30 | 22,70 | X X X | na 3 | 4|0 ° ° 8 X
~ PAPA SIN CASCARA
= | S |ooraoa Papa 19,50 | 15,60 | x X X 70 95 88 10 10 10 10 X
o| &
5 E SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 95 85 80 10 10 10 10 X
™ SORBETE DE MORA Mora Pulpa 19,00 | 19,00 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya, maduro, pulpa | 19,30 | 13,50 | X X X NA 3 4 10 9 9 10 X
CARNE DE CERDO, ASADA
' 10 10 10 X
CON PEREJIL Carne de cerdo, lomo 22,10 | 22,10 | x X X 70 81 80 10
<t ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | X x| x 55 80 79 10 10 10 10 X
N | O) |ENSALADA FRIA DE
o REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, 13,60 | 17,00 | x X X 85 3 6 10 8 10 9 X
N g Y MAYONESA
8 @ |PAPAS ALAFRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 75 89 85 10 10 10 10 X
o = |soPaDE AVENA Carne de Sopa 0,72 0,72 | x X X 95 89 85 10 10 10 10 X
™ SORBETE DE FRESA Fresa 19,00 | 19,00 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
BANAN N CREMA DE
LECHEO cone Banano 19,30 | 13,50 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPODE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
CARG RESPONSABLE DEL SERVICIO FIRMA e —

n
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cdigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
10nanma

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

RAFAEL URIBE URIBE

CARLOS VARGAS

SERVICIO SOCIAL

ASOCIADO

COCINA POPULAR

UNIDAD OPERATIVA

CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA

RESURRECCION

SEM

ANA 1

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERVINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
DE 4 (gramos/litros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
a) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
si[no| s [ no| s | o INAL | PN )
Evallie | £\aige entre | Evale entre | Evale entre
entre 2y 2y10 2y10 2y10 El NO
10
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0'72 0’72 X X X 90 89 85 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
10 10 10
™ Loy [VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 ) 86 10 X
g 5 TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA 13,10 | 7,20 | x x X 70 89 80 10 9 10 9 X
N | T YISO ePoLOEN Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x x X 7 g | 74 | 10 10 10 10 X
N (O]
PAPA COCIDA CON
9 6 10
D | S |cascara Papa, comun 21,70 | 15,60 | x X X 60 8 | 74 8 X
— SORBETE DE MANGO SORBETE DE MANGO 19,00 | 19,00 | *x x X N/A 4 6 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON A
LECHE CONDENSADA Mélon 26,27 | 18,80 | x x x N/A NA | NA 10 9 9 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 0,72 | x X x 120 Y 85 10 8 9 10 X
. ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x | x 60 90 85 9 8 10 9 X
ol (O | TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,50 | 13,20 | x x X N/A NA | NA 10 9 9 9 X
8 g CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X X 60 80 74 10 8 10 9 X
=~
g @ |PLATANO MADURO ASADO Platano harton 21,70 15’60 X X X 60 85 74 8 9 6 10 X
PN = [3us0 oE LuLo Lulo 19,00 | 19,00 | x x X N/A 4 5 10 9 9 10 X
PAPAYA EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA | 26,27 | 18,80 | x x x N/A 4 6 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  CARLOS VARGAS TIPO DE L CC NG de DDCUMEN'I&O/DE_\IDENTlDAD 105333097
P S
CARGO ReSPONSABLE DEL SERVICIO FIRMA =




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALcaDA MR Fecha: Wemo INT
DR BOGIADYG: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2010043565 -
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 2
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(‘Li/ama';‘/ CO?»AE\D a DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (g'i':y‘;sa”d“)m/ (g'a“':‘“di:;‘)’”y Tr‘;mj?oEsN OESERMACIGHES
si|no| st | no| si| no INICAL | AL i
Evalle | evalge entre | Evald Evall
entre2y 2y10 2y10 2y10 El NO
10
PECHUGA DE POLLO .
GRATINADA pechuga con piel 28,50 | 22,50 | x X X 70 91 82 10 10 10 10 X
ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | X 55 80 67 10 10 10 10 X
g < |ENSALADA DE
o 5 ESPINACA, MANZANA Y Espinaca, cruda 12,00 | 7,20 X X X NA 4 5 10 8 10 9 X
N MIEL
= | & [TAJADA DE PLATANO .
10 10 10
2 @ |maburo Platano maduro 21,70 | 15,60 | x X X 75 87 83 10 X
; E SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa | 58,50 | 18,70 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO 9 9 0
DOBLE CREMA Fresa 14,60 | 13,90 | x X X NA 4 6 10 X
ALBONDIGAS EN SALSA "
\ 10 10 10
BOLONESA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 65 86 85 10 X
% © ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | X X | X 50 89 85 10 10 10 10 X
TOMATE EN RODAJAS
9 9 8
8 = |con orecAno Tomate 28,30 | 22,70 | X X X | NA 3 4 10 X
PAPA SIN CASCARA
N % DORADA Papa 19,50 | 15,60 | x X X 70 95 88 10 10 10 10 X
hy = [SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 95 85 80 10 10 10 10 X
o SORBETE DE MORA Mora Pulpa 19,00 | 19,00 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya, maduro, pulpa 19,30 | 13,50 | x X X NA 3 4 10 9 9 10 X
CARNE DE CERDO, ASADA
. 10 10 10
CON PEREJL Carne de cerdo, lomo 22,10 | 22,10 | x X X 70 81 | 80 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 55 80 79 10 10 10 10 X
&l | O [ENSALADA FRIA DE
o REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, 13,60 | 17,00 | x X x 85 3 6 10 8 10 9 X
~ g Y MAYONESA
N @ |PAPAS ALAFRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 75 89 85 10 10 10 10 X
:\o' = |sopa DE AVENA Carne de Sopa 0,72 | 0,72 | x X X 95 89 | 8 | 10 10 10 0 | x
SORBETE DE FRESA Fresa 19,00 | 19,00 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Banano 19,30 | 13,50 | X X X NA 4 6 10 9 o 10 X
PIERNA DE POLLO EN . )
10 10 10
SALSA CRIOLLA Pierna o colombina 31,20 | 22,80 | x x x 65 9 | 86 10 X
CAZUELA DE ARVEJA i
10 10 10
ol o VERDE SECA Arveja seca 8,40 | 8,40 | x X X 80 85 82 10 X
S 1 |aRROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 60 92 LY 10 10 10 10 X
Q g ENSALADA DE PEPINO, Pepin 1453 | 11.30 | x M M NA 4 3 10 9 9 9 X
&l' @ |TOMATE Y CILANTRO epino , s
PLATANO MADURO 4 2
~ 10 10 10
= | = [Fro en MoneDAS Platano harton 21,70 | 15,60 | x X x 70 9 | 88 10 X
SORBETE DE GUANABANA Guanébana, pulpa 19’00 19,00 X X X NA 4 6 10 9 9 10 X
MELON Melon 23,40 | 20,30 | x x x NA NA | NA 10 9 9 10 X
SANCOCHO Yuca 8,71 6’97 X X X 80 87 72 10 10 10 10 X
™ ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | *x X X 60 78 67 10 10 10 10 X
N N ENSALADA DE LECHUGA,
o 1 |TOMATE Y CEBOLLA Lechuga comun 13,10 | 7,20 x x x NA 4 5 10 8 9 10 X
N | O |cABEZONA
N | S |gaieoeRes cociba Carne de Res 22,10 | 22,10 | x x x %0 | 89 | 85 | 10 | 10 | 10 S
- GJ EN TROZOS ’ ’
S S [TAJADA DE PLATANO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 75 85 80 10 10 10 10 X
SORBETE DE GUAYABA | SORBETE DE GUAYABA | 19,00 | 19,00 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 27,00 | 27,00 | x x x NA NA | NA 10 9 9 10 X
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Fechar Hemo INT
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS st L
pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
"ALIMENTO EN PROCESO Coccion "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO  PESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
o e DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO s P IR0 RESERVACIONES
sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
© © Evalle |eyaige ¢ (e entre
enre2y [Ty 10 2y10 2y10 SINIENO
CARNE DE CERDO Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X x 65 95 | 80 | 10 0 © o X
GUISADA ) ,
™ ™ /ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X 50 89 85 10 10 10 10 X
N
ZANAHORIA RALALDA CON [ZANAHORIA RALALDA CON TOMATE
O | |Tomate picano PICADO 29,80 | 23,90 | X X | Na 3 4 10 10 10 0 X
N
> |PATACON DE PLATANO
§ C [mabuRO Platano maduro 19,50 | 15,60 | x X X 70 o | 87 10 10 10 10 X
o} % fn?\lpzA DF ueHUCO bE Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 85 85 8 10 10 10 10 X
— iggngE DETOMATEDE | soRreETE DE TOMATE DE ARBOL | 19,00 | 19,00 | X X X N/A 3 5 10 9 9 10 X
PERA TAJADA Pera, maduro, pulpa 19,30 | 13,50 | x X X NIA N/A N/A 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO A LAS
10 10 10
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 88 85 10 X
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | x 60 89 85 10 10 10 10 X
™
o~ Ensalada de Tomate,
ebolla Cabezona x N/A 4 5 10
8 — Er:f/LxSADA DE PICO DE Cebolla Cab y ’ i X X 9 N 10 X
S E Cilantro
:| @ |PAPAS ALA FRANCESA Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 70 92 88 10 10 10 10 X
N | = |monponco Callo, res 2,45 | 2,45 | x X X 75 88 80 10 10 10 10 X
i
SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x X X N/A 3 5 10 9 9 10 X
Helago oA CoN Helado 15,90 | 13,50 | x X x| wA a2 | 10 10 9 9 10 X
SORREBARRIGA EN SALSA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | «x x x 5 89 | 87 10 10 0 0 x
™ CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 x x x 50 88 80 10 10 10 10 X
8 ﬂ ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 60 85 76 10 10 10 10 X
N | o [eusaoapeespinaca, Ensalada De Espinaca, 3350 | 25.30 | " M NIA 3 M 10 10 10 9 X
N MANZANA, FRESA Y MIEL Manzana, Fresa Y Miel ) i
PAPA EN CASQUITO .
g % DORADA Papa comin 21,70 | 15,60 | x X X 50 0 | s 10 10 10 10 X
— JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x N/A 4 5 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 61,31 | 61,31 | x x x N/A 3 5 10 9 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SALSA Pollo 27,60 | 22,10 | x X X 65 92 82 8 9 5 10 X
coniia
™ "
Al | © |anaco Ajiaco,Pollo 0,90 0,70 x x x 95 84 82 8 9 10 9 X
o
Q = |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 60 82 80 7 8 5 8 X
N c
S % TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x X X N/A NnA | NA 9 8 10 8 X
— SORBETE DE GUAYABA Leche 19,00 | 19,00 | x x x N/A 3 5 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 61,31 | 61,31 | x x x N/A NA | NA 10 9 9 10 X
SOBREBARRIGA MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 75 86 88 10 10 10 10 X
ﬁ N~ |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13160 13’60 X X X 60 81 80 10 10 10 10 X
8 : ENSALADA SILVESTRE Ensalada Silvestre 33170 23’20 X X X N/A 4 3 9 8 10 8 X
N C |PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X x 60 90 80 8 9 10 9 X
E g SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 9 X
— zg'jggm DEFRUTOS Leche 19,00 | 19,00 | x x x NIA 4 4 10 ° ° 10 X
BANANO PICADO CON
YOGURTH Yogurth 19,30 | 13,50 | x x x N/A ) ) 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0’72 0172 X X X 75 81 80 10 10 10 10 X
o ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x x | x 60 84 80 10 10 10 10 X
O | OO |ensaLaDA DE LECHUGA, i
O | v [TomaTE, AcuACATE Y Ensalada De ESpmac_a' 21,30 | 18,10 | x x x N/A 2 3 8 9 10 9 X
Q = |ciLaNTRO Manzana, Fresa Y Miel ! ’
N | C [ALBONDIGA EN SALSA .
— | O |soLorEsa Carne molida de res 22,10 | 22,10 | X X 60 89 | 8 10 10 10 10 X
~ '—
g = Dﬁ;ﬁNo MADURO EN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X x 60 85 80 8 9 10 9 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x N/A 4 6 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUESO DOBLE CREM. Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x N/A 3 4 10 9 9 10 X
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Fecha: Memo T
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS g e
Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
"ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO  PESINFECCIO| cOCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO| PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
“‘a"a/g)“/ comiDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO Unidad) Unidad) Tms%i” OBSER N CIONE
si|no| s | nof| s | no INICIAL | FINAL
Evalle | gyaige entre | Evale entre 2 | Evalte entre
enre2y 2y 10 y10 2y10 SRR
PIERNAS DE POLLO A LAS
9 8 8
FINAS HIERBAS Pollo 27,70 | 23,10 | x X X 65 85 90 10 X
1) SOPA AVENA Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 95 88 82 10 10 9 8 X
(o]
8 ] |ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x X | X 60 94 90 10 10 9 9 X
N ENSALADA HAWAIANA
8 10 9
N E CON CREMA DE LECHE Crema de Leche 42,36 | 55,77 | x X x| NA 3 4 9 X
PAPA COCIDA CON
g g CASCARA Papa 15,50 | 15,50 | x X X 65 88 80 10 10 9 10 X
— SORBETE DE CURUBA Leche 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 5 10 10 9 10 X
MELON PICADO CON Melon con Leche
X X X NIA NA | NIA 10 10 9 10 X
LECHE CONDENSADA Condensada 27,40 | 13,70
CARNE RES ASADA Carne de res 24,70 | 22,50 | x X X 65 95 90 10 9 8 8 X
o™ SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 75 88 82 10 10 9 8 X
o
g Q\l |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13'80 13180 X X X 70 94 90 10 10 9 9 X
N | > [ensacpasivesTre Ensalada Silvestre 33,70 | 23,20 | x X x| ~na | 2 | s o 8 ) B X
ﬁ % PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x x| x 65 88 80 10 10 9 10 X
e
SOPA DE PATACON Carne para Sopas X X X 80 85 84 10 10 9 10 X
p P: ) s
— SORBETE DE FRUTOS
108 Leche 19,00 | 19,00 | x X X N/A 3 5 9 10 9 10 X
BANANO PICADO CON
VOGURTH Yogurth 19,30 | 13,50 | x X X N/A 4 6 8 10 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 65 95 90 10 10 9 8 X
ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x X X 75 88 82 10 10 9 9 X
L« Ensalada de Lech
N ENSALADA DE LECHUGA, nsalada de Lechuga,
O | N |1omATE, AGUACATE Y Tomate, Aguacate y 21,30 | 18,10 | x X X N/A 4 6 10 9 10 9 X
N | = [ciantRO Cilantro
N | y
o | @ |AONDIGAEN SALSA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X x 45 95 | 82 10 10 4 10 X
= <
8 = APALF/?Z;NO MADURO EN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 65 78 80 10 10 9 10 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 6 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x X X N/A 4 5 10 10 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
8 9 8
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 60 80 79 10 X
1) ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 80 75 8 7 9 10 X
ol | N
O | O\ |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x x N/A NA | NA 8 9 10 9 X
N>
=~
ﬁ % PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | «x X X 60 % 80 8 9 10 9 X
~
&' E SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0172 0’72 X X X 120 90 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22,60 | 18,70 | x x x N7 4 6 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Helado 17,50 | 14,80 | x X x N/A 16 | 121 | 10 9 9 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0,72 0,72 | x X X 120 % 85 10 8 9 10 X
(]
N g ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13’60 13160 X X X 60 85 80 9 8 10 9 X
o -
N | = [TORTLLADEACELGA Tortilla de Acelga 21,30 | 18,10 | x x x | 120 9% 80 10 8 9 10 X
-~
N | C |CARNEDECERDOEN Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | «x x x 60 88 | 85 10 8 0 ° X
| D [tkrao waouro : :
P~ 9 6 10
N | = |cocibo con cANELA Platano maduro 20,70 | 14,90 | * x x 60 8 80 8 X
N SORBETE DE FEIJOA Leche 19,00 | 19,00 | x x x N/A 4 6 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
—QUESQ NOR) £ CREVA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x | NA 3 3 10 9 9 10 X
1% ARROZ A LA JARDINERA Arroz blanco, crudo 9138 9’38 X X X 70 94 90 10 10 9 9 X
I
o | .S |casquitos DE TOMATE 8 10 9
O | 'S |convinacreTa Tomate chonto, fresco 29,58 | 23,85 | x x| x N/A 3 4 9 X
N | ©
= LOMO DE CERDO EN
9 8 8
S Z |saisaesg Lomo de cerdo 25,30 | 23,02 | x x x| 65 8 | %0 | 10 x
B g PAPA A LA FRANCESA Papa Comun 19,57 | 17,82 | x X X 65 88 80 10 10 9 10 X
N @ |[JuGo DE LULO Lulo Pulpa 19,00 | 19,00 | x x X N/A 4 6 10 10 9 10 X
= NATILLA Leche 40,30 | 40,30 | x x x 30 NA | NA 10 10 10 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versien: 1
AcOk AR Focha: Memo T
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043566
Ao WA S pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIOSOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO[ COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
DE (gramosiitros/ | (gramostlitros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
a) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) TS
s NO s NO s NO INICIAL FINAL
© © Evallle e qe G Ge entre,
e”‘;eoz‘/ 2y10 2y10 2y10 s NO
ATUN CON TOMATE - i
CEBOLLA Y CILANTRO Atun 22,10 22,10 | x X X | Na s 6 0 8 ° ° X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | x 65 82 71 10 10 10 10 X
N QN [CALABAZA GUISADA CON
10 10 10
8 5 [ARvEI veRDE Calabaza 13,60 | 17,00 | x X X 50 9 | 88 10 X
| S |RRE pEPARACON Papa com(n 15,60 | 19,50 | x x x 60 s | 82 10 10 10 10 X
— [}
S | = [sorapeavena Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 80 0 | s 10 10 10 10 x
N JUGO DE MORA Mora en pulpa 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Banano con Crema de Leche | 19,30 | 13,50 | x X x| NA 3 6 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO EN
10 10 10
SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x x x 65 90 | 8 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
CEBADA Carne para Sopas 8,40 8,40 | x X X 120 9 85 10 10 10 10 X
m ™ ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X | X 60 90 88 10 10 10 10 X
Q|3
ENSALADA DE LECHUGA. | Ensalada De Lechuga, Manzana
N C |MANZANA, FRESA Y 98, | 14,53 | 11,30 | x X X N/A 4 6 10 9 9 8 X
N @ |CREMA DE LECHE Fresa Y Crema De Leche
= |2
N~ PLATANO COCIDO CON .
10 10 10
N CANELA Platano maduro 21,70 | 15,60 | x X X 70 89 | 85 10 X
SORBETE DE MARACUYA Sorbete de Maracuya 19,00 19'00 X X X N/A 4 5 10 9 9 10 X
MELON CON YOGURTH Yogurth 15,00 | 13,50 | x X x| ~Na 4 6 10 9 9 10 X
MTX DE POCTOTON
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pajarilla 22,10 | 22,10 | x X X 65 93 89 10 10 10 10 X
™ ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 50 80 79 10 10 10 10 X
N
8 g VERDURA CAMPESINA Verdura 14,60 | 11,20 | x X X 55 83 80 10 10 10 10 X
~ C |PaPAcRIOLLA . 10 10 10
(;I| O |cHorrEADA Papa criolla 19,50 | 15,60 | x X X 65 9% 85 10 X
a 2 SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 90 86 90 10 10 10 10 X
N
SORBETE DE GUAYABA Sorbete de Guayaba 22,60 | 18,70 | x X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
- - 10
HELADO Helado 14,60 | 13,90 | x X X N/A 12 10 10 9 9 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0172 0'72 X X X 90 89 85 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
10 10 10
™ VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 90 86 10 X
N - .
o Lo TORTILLA DE ESPINACA Tortilla de Espinaca 13,10 7,20 X X X 70 89 80 10 9 10 9 X
N >
= MUSLO DE POLLO EN 10 10 10
(;: g SALSA BLANCA Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x X X 70 81 74 10 X
= PAPA COCIDA CON 9 N 10
> = Choenra Papa, comun 21,70 | 15,60 | x X X 60 85 74 8 X
N
SORBETE DE MANGO Sorbete de Mango 19,00 | 19,00 | x X X N/A 4 6 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON <
| ECHE CONDENSADA Mélon 26,27 | 18,80 | x X X N/A NA | NA 10 9 9 10 X
PROTEINA Parrillada 28,99 | 25,36 | x X X 120 %0 85 10 8 9 10 X
[s¢]
g © VERDURA O ENSALADA Guacamole 24,39 | 19,20 | x X X N/A 4 2 9 8 10 9 X
Q g TUBERCULO Papa Salada 17,41 | 15,70 | x X X 60 9 89 10 9 9 9 X
N I
— g PLATANO Platano con Bocadillo y Queso | 35,25 | 28,02 | x X X 60 g0 | 8a | 10 8 10 9 X
-~
8 BEBIDA DE FRUTA Limonada 42,11 | 23,45 | x X X N/A 3 4 8 9 6 10 X
POSTRE Arroz con Leche 83,40 | 83,40 | x X X % 85 83 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS _ CARLOS VARGAS TIPODE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 105333097
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
10nanma

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
BRE NOMBRE
DE (gramosiitros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
a) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) NITER
si|no| st | nof s | no 'N'EC'AL F";‘CAL )
Evalle | ealie entre | Evalie entre | Evalde entre
e“"f’ozy 2y10 2y10 2y10 st No
ngI.SSLAODDEENPAOR’LALI\loJiN Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x x x 65 % 85 10 10 10 10 X
o™ zg;ﬁlfi CUeHUCObE Carne para Sopas 8,40 8,40 | x x X 120 90 85 10 10 10 10 X
S 9¢] ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo ]_0'60 10,60 X X X 60 90 88 10 10 10 10 X
S [ENSALADA DE LECHUGA,
QN | |wanzana Fresay CREMA ENSALADA DF LECHUA MANZANA| 14,53 | 11,30 | x X x| 0 4 6 10 9 9 8 X
‘\:: Q |[DE LECHE
PLATANO COCIDO CON .
5 = CANELA Platano maduro 21,70 | 15,60 | x x x 70 89 | 85 10 10 10 10 X
SORBETE DE MARACUYA SORBETE DE MARACUYA 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
MELON CON YOGURTH YOGURTH 15,00 | 13,50 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MIX DE POLLO CON
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pajarilla 22,10 | 22,10 | x x x 65 93 89 10 10 10 10 X
CUADROS)
& <t |ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X X 50 80 79 10 10 10 10 X
8 = |VERDURA CAMPESINA Verdura 14,60 | 11,20 | x x x 55 83 80 10 10 10 10 X
= e Papa criolla 19,50 | 15,60 | x x x o |2 | | 0] © | 0| 0|«
:' = |soPa DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 | x X X 90 86 90 10 10 10 10 X
N SORBETE DE GUAYABA SORBETE DE GUAYABA 22,60 | 18,70 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
r:[fsgA TAIDA CON Helado 14,60 | 13,90 | x x x 25 -4 3 10 9 9 10 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,72 0,72 x x x 90 89 85 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
™M VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 50 %0 86 10 10 10 10 X
S o TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA 13,10 | 7,20 | x x x 70 89 80 10 9 10 9 X
S s .
N | T |YSo e POLLOEN Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x x x o | e | 74 | 0 | 10 10 0 | x
— ()
PAPA COCIDA CON
9 6 10
A = |[cascara Papa, comun 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 X
™ SORBETE DE MANGO SORBETE DE MANGO 19,00 | 19,00 | * x x 25 4 6 10 9 9 10 X
[1;%,?;“ gg“,‘ﬁggf&\ Mélon 26,27 | 18,80 | x x x 25 NA | NA 10 9 9 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 0,72 | x x 120 % 85 10 8 9 10 X
o ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 0 85 9 8 10 9 X
8 (O | TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,50 | 13,20 | *x x x 60 NA | NA 10 9 9 9 X
~ g CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22’10 22']_0 X X X 60 80 74 10 8 10 9 X
~
: @ |[PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
F = [3us0 0E LuLo Lulo 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
PAPAYA EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA | 26,27 | 18,80 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS _ CARLOS VARGAS TIPODEL CC N6 de DOCUMENT\O/_\DEIDENTIDAD 10533309
CARGO ReSPONSABLE DEL SERVICIO FIRMA =




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALOKAYOR Fechar Wemo INT
DEBO0OIAD FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 019043566 .
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 2
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO  PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(ddimm/|  DE a (gramos/iitras/ | (gramosflitros/ (OBSERVACIONES
aaaz) | comoal DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nidad) unidad) T";m’j’foESN
si|no| st | nof si| no IS || (LS
® 8 Evalle |gyaq Evalt Evali
e”"leoz Y| 2y10 2y10 2y10 S NOJ
ALBONDIGAS EN SALSA "
M 10 10 10
BOLORESA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 65 80 78 10 X
o ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13’60 ]_3‘60 X X X 50 80 80 10 10 10 10 X
N | OO FowATE EN RODAIAS
9 9 8
8 = [CcON OREGANO Tomate 28,30 | 22,70 | x X X 50 3 4 10 X
&N | © [PAPASINCASCARA 10 10 10
S O |ooraba Papa 19,50 | 15,60 | x X X 70 95 88 10 X
:' E SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 95 85 80 10 10 10 10 X
N~
SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURTH Yogurth 19,30 | 13,50 | x X X 25 2 4 10 9 9 10 X
CARNE DE CERDO, ASADA
: 10 10 10
CON PEREJL Carne de cerdo, lomo 22,10 | 22,10 | x X X 70 81 | 80 10 X
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 55 80 79 10 10 10 10 X
™ i
&l | O) |ENSALADA FRiA DE Ensalada fria de
o S REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, Zanahoria y 13,60 | 17,00 | x X X 85 2 4 10 8 10 9 X
Y MAYONESA
Nz Mayonesa
:: Q |PAPAS A LA FRANCESA Papa comuin 15,60 | 19,50 | x X X 75 89 85 10 10 10 10 X
o) = SOPA DE AVENA Carne de Sopa 0,72 | 0,72 | X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
SORBETE DE FRESA Leche 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Crema de Leche 19,30 | 13,50 | x X x| 25 2 3 10 9 9 10 X
PIERNA DE POLLO EN ] .
10 10 10
SALSA CRIOLLA Pierna o colombina 31,20 | 22,80 | x x X 65 % | 86 10 X
CAZUELA DE ARVEJA :
10 10 10
VERDE SECA Arveja seca 8,40 | 8,40 | x X X 80 85 82 10 X
™Mo
g 1 |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 60 92 | 9 10 10 10 10 X
N > :
~ ENSALADA DE PEPINO Ensalada de Pepino,
: 9 9 9
:: % TOMATE Y CILANTRO Tomate y Cilantro 14,53 | 11,30 | x X X 60 4 3 10 X
= PLATANO MADURO . .
10 10 10
3| = FRITO EN MONEDAS Platano hartén 21,70 | 15,60 | x X X 70 % | 88 | 10 X
SORBETE DE GUANABANA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 61,31 | 61,31 | *x x x NA NA | NA 10 9 9 10 X
HAMBURGUESA DE
CARNE A LAS FINAS Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x x x 75 83 80 10 10 10 10 X
™ HIERBAS
N ‘\:|| ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| ox 50 89 86 10 10 10 10 X
o
N | 5 [ouacawoLe Aguacate 14,60 | 11,20 | x x x 120 NA | NA 10 10 10 9 X
~
: C | YUCA DORADA Yuca, cruda 19,50 | 15,60 | x X X 75 90 80 10 10 10 10 X
[}
SOPA DE CEBADA
S | S |reriaoa Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 85 % | 85 10 10 10 10 X
— JUGO DE FEIJOA Feijoa 22,60 | 18,70 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,60 | 13,90 | x x x 25 -3 2 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 | x x x 80 87 72 10 10 10 10 X
o ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| ox 60 78 67 10 10 10 10 X
AN | NN |EnsALADA DE LECHUGA, Ensalada de Lechuga,
8 1 |TOMATE Y CEBOLLA Tomate y Cebolla 13,10 | 7,20 | x x x 85 4 5 10 8 9 10 X
n g CABEZONA Cabezona
CARNE DE RES COCIDA
— | O |enTrROZOS Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X X 80 89 | 85 10 10 10 9 X
~
: = [TasapA DE PLATANO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 75 85 80 10 10 10 10 X
SORBETE DE GUAYABA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 26,27 | 18,80 | x X x| Na NA | NA |10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPODE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALOKAYOR Fechar Wemo INT
DEBO0OIAD FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 019043566 .
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO  PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(ddimm/|  DE - (gramos/iitros/ | (gramosfiitros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaaa) | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
si|no| st | nof si| no IS || (LS
® 8 Evalle |gyaq Evalt Evali
e”"leoz Y| 2y10 2y10 2y10 S NOJ
MUSLO DE POLLO A LAS
10 10 10
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 88 | 85 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 60 89 85 10 10 10 10 X
N | < Ensalada de Tomate,
Q| T |aere hoereers Cebolla Cabezonay | 13,60 | 17,00 | x x x 60 a | s | w0 0 0 0 | x
5 g Cilantro
— @ |[PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 70 92 88 10 10 10 10 X
~
3 = |vonponGo Callo, res 2,45 | 2,45 | x X X 75 88 80 10 10 10 10 X
SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
Nzl Helado 15,90 | 13,50 | x X x| 25 2 | 4 | 1 9 9 0 | x
COPREBARRIGA EN SALSA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x X x 75 8 | 87 | 10 10 10 10 X
) CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 X X X 50 88 80 10 10 10 10 X
g ﬂ ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x | x 60 85 76 10 10 10 10 X
~ ENSALADA DE ESPINACA, Ensalada De Espinaca,
3 g MANZANA, FRESA ¥ MIEL Manzana, Fresa Y Miel 33,50 | 25,30 | ~ ) ) ° ¢ ¢ 1 1 1 ° x
PAPA EN CASQUITO .
d| o Q Papa comuin 21,70 | 15,60 | x M x 50 % 82 10 10 10 10 X
BlsS DORADA
— JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 X X X 25 4 5 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 61,31 | 61,31 | x x 25 3 5 10 9 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SALSA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 65 92 82 8 9 5 10 X
coina
Q © |AsacO Ajiaco,Pollo 0,90 0,70 | x x x 95 84 82 8 9 10 9 X
AN f y
o |
Q 5 |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 X X X 60 82 80 7 8 5 8 X
| C
:‘ g TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x X 45 NA | NA 9 8 10 8 X
©
— SORBETE DE GUAYABA Leche x x X 25 3 5 10 9 9 10 X
, s
MANDARINA Mandarina X X x NA N/A N/A 10 9 9 10 X
) »
SOBREBARRIGA 1 1 1
MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x X X 75 86 88 10 0 0 0 X
ﬁ N~ |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| ox 60 81 80 10 10 10 10 X
8 T [CNsaLADA SILVESTRE Ensalada Silvestre 33,70 | 23,20 | x x x 5 4 3 9 8 10 8 X
= | > -
— C |PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X X 60 90 80 8 9 10 9 X
o g SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x x x 120 %0 85 10 8 9 9 X
N~
A 28?55“ DEFRUTOS Leche 19,00 | 19,00 | x X M 25 4 4 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
YOGURTH Yogurth 19,30 | 13,50 | x X X 25 4 4 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x x x 75 81 80 10 10 10 10 X
o ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x x| x 60 84 80 10 10 10 10 X
AN w ENSALADA DE LECHUGA, i
O | 1 |TomATE, AGUACATE Y Ensalada De ESpmac,a’ 21,30 | 18,10 | * x x 60 2 3 8 9 10 9 X
N | 5 |ciantro Manzana, Fresa Y Miel
| C -
A | O |oooneen BV SASA Carne molidaderes | 22,10 | 22,10 | x x x 6 | s | s | 120 [ 10 10 0 | x
~
g = [PLATANOMADURO EN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 60 85 | 80 8 9 10 9 %
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUESO DORL E CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x 25 3 4 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPODE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Corigo: FOR-PSS 243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES| Version 1
McapmoR FecharVemo 1T
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 201ONABSEE -
eraman e pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO  PESINFECCIO] cOCCION
TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FecHA [ TiEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(ddmm/| DE (gramosfiiros! | (gramoslitros/ TIEMPO EN RES
| comioa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO g g EMpo el
si|no| s | nof si|No INIOAL | AL )
Evalle | aige entre | Evalde entre 2 | Evale entre
enve2y |50 oD B st | no
10
PIERNAS DE POLLO A LAS
9 8 8
FINAS HIERBAS Pollo 27,70 | 23,10 | x X X 65 85 % 10 X
) SOPA AVENA Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 95 88 82 10 10 9 8 X
8 g ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x x| x 60 94 90 10 10 9 9 X
ENSALADA HAWAIANA CON
Q| o [enenaon ey Crema de Leche 42,36 | 55,77 | x x x| = 3 | 4 0 8 10 B X
- [
— | @ [PAPacocibACoN Papa 15.50 | 15,50 | x X X 65 88 80 10 10 9 10 X
S|= CASCARA p ) )
~ SORBETE DE CURUBA Leche 19,00 | 19,00 | x X X 35 4 5 10 10 9 10 X
MELON PICADO CON Melon con Leche
LECHE CONDENSADA Condensada 27,40 | 13,70 | x X X 25 NA | NA 10 10 9 10 X
CARNE RES ASADA Carne de res 24,70 | 22,50 | x X X 65 95 90 10 9 8 8 X
o™ SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 75 88 82 10 10 9 8 X
o
8 O\l [ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x X X 70 9 90 10 10 9 9 X
S = |ENSALADA SILVESTRE Ensalada Silvestre 33,70 | 23,20 | x X X 25 4 5 9 8 10 9 X
— Cl.C) PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X | x 65 88 80 10 10 9 10 X
~
— | = [sopaDEPATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 | x X X 80 85 84 10 10 9 10 X
N
Roaos TS Leche 19,00 [ 19,00 [ x x x| w0 | s |5 ] o] © ] o | ©]x
Noxum Yogurth 19,30 [ 13,50 | X x x| |« |6 | 8| ] o | 0 ]x
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 65 95 90 10 10 9 8 X
ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x X X 75 88 82 10 10 9 9 X
[+¢] -
N ENSALADA DE LECHUGA, Ensalada de Lechuga,
8 AN |[ToMATE , AGUACATE ¥ Tomate, Aguacate y 21,30 | 18,10 | x X X 25 4 6 10 9 10 9 X
o~ g CIILANTRO Cilantro
ALBONDIGA EN SALSA "
o | O [rootesa Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X X 45 95 82 10 10 9 10 X
a = [PLATANO MADURO EN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 65 78 | 8 10 10 o 10 X
JUGO DE MARACUYA MaracuyaY pulpa ]_9’00 ]_9’00 X X X 25 4 6 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x X X 35 4 5 10 10 9 10 X
PECHUGA DE POLLO s 9 s
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 60 80 79 10 X
) ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 80 75 8 7 9 10 X
ol | N
O | O\ [TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x x 35 NA | NA 8 9 10 9 x
N[ 5
~
: CIC) PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | x x x 60 % 80 8 9 10 9 X
~
g E SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0’72 0’72 X X x 120 90 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayab,:-,\Y pulpa 22’60 ]_8’70 X X x 25 4 6 10 9 9 10 X
HeLapo DA CON Helado 17,50 | 14,80 | x x x| s | 3 4|0 | o o 0 | x
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
[+¢]
N OCQI ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | *x X X 60 85 80 9 8 10 9 X
8 S TORTILLA DE ACELGA Tortilla de Acelga 2]_’30 ]_8’]_0 X X X 120 90 80 10 8 9 10 X
=S CARNE DE CERDO EN
:: QC) SAI SA DE PIRA Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x x x 60 88 85 10 8 10 9 X
PLATANO MADURO
3 = |cocipo con caNELA Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 85 80 8 9 6 10 X
N SORBETE DE FEIJOA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
QUESO DOBL E CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x 25 3 3 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 | x x x 120 90 85 10 8 9 10 X
. ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 8 | 82 9 8 10 9 X
QA | X |ensaiapa be zanaroRIA
O | AN |y MANZANA EN JULIANAS Crema de Leche 17,50 | 13,20 | x X x 56 3 4 9 8 10 7 X
Q = |CON CREMA DE LECHE
1 | € [SOBREBARRIGA EN SALSA -
| O |omotia HCAENSALS Sobrebarriga de Res 22,10 | 22,10 | x x x 60 % | 88 10 8 10 9 x
~
& 2 PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x X X 60 85 74 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,20 | 13,50 | x X X 25 -6 -3 10 9 9 10 X
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
10nanma

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
BRE NOMBRE
DE (gramosiitros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
a) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) NITER
si|no| st | nof s | no 'N'EC'AL F";‘CAL )
Evalle | ealie entre | Evalie entre | Evalde entre
e“"f’ozy 2y10 2y10 2y10 st No
SOBREBARRIGA MECHADA Sobrebarriga de res 28,50 | 22,50 | x X X 80 80 70 10 10 10 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | x 65 87 70 10 10 10 10 X
[9¢] - :
QN | «q |VERDURAS COCIDAS CON Arveja, Habichuela, 1200 | 720 | x X M 50 6 80 10 10 10 10 X
8 S MAYONESA FRIA Zanahora crudo ’ !
:| g PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 21,70 | 15,60 | x X X 60 90 88 10 9 9 8 X
—
= = |soPaDE concHITAS Carne para Sopas 0,70 0,70 | x X X 80 85 LY 10 10 10 10 X
N
igsngE DETOMATEDE | goppeTE DE TOMATE DE ARBOL | 58,50 | 18,70 | x X X 25 2 4 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DoBLE CREMA Fresa con queso 14,60 | 13,90 | x X x| 2 2 4 10 9 9 10 X
ATUN CON TOMATE - A
CEBOLLA Y CILANTRO Atun 22,10 ] 22,10 | x X X 80 3 5 10 8 o o X
& ~ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13‘60 13160 X X X 65 82 71 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON
8 = |ARVEJAVERDE Calabaza 13,60 | 17,00 | x X x 50 90 88 10 10 10 10 X
~ PURE DE PAPA CON .
: g PEREJIL Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 60 80 | 82 10 10 10 10 X
B S [SOPADE AVENA Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 80 90 88 10 10 10 10 X
N JUGO DE MORA Mora en pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
fég:go CON CREMA DE BANANO CON CREMADE LECHE | 19,30 | 13,50 | X X X 25 3 6 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO EN
SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x x x 65 % 85 10 10 10 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
("N'J CEBADA Carne para Sopas 8,40 | 8,40 | x x x 120 % | 8 10 10 10 10 X
8 (;) ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X | x 60 90 88 10 10 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA,
~ c " |ENSALADA DE LECHUGA, MANZANA,
: 5 E,”QTE’Q’:@ FRESAY CREMA| = - Lo U R EnA DE LECHE 14,53 | 11,30 | x x 60 4 6 10 9 9 8 X
~ PLATANI DO CON .
& | = [Pamuococioco Platano maduro 21,70 | 15,60 | x X x 70 g | 8 | 10 10 10 0 | x
N SORBETE DE MARACUYA SORBETE DE MARACUYA 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
UVAS CON YOGURTH UVAS CON YOGURTH 15,00 | 13,50 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MIX DE POLLO CON .
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pa]anlla 22'10 22,10 X X X 65 93 89 10 10 10 10 X
™ CUADROS)
N <t ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13'60 ]_3yﬁ0 X X X 50 80 79 10 10 10 10 X
8 = |VERDURA CAMPESINA Verdura 14,60 | 11,20 | x x x 55 83 80 10 10 10 10 X
~
PAPA CRIOLLA -
d g Jiasebineios Papa criolla 19,50 | 15,60 | x x x 65 | 9 | s | 10 | 10 10 0 | x
B = |soPADE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 | x x x 9 86 % 10 10 10 10 X
™ SORBETE DE GUAYABA SORBETE DE GUAYABA 22,60 | 18,70 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Helado 14,60 | 13,90 | x x x 25 4 1 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS _ CARLOS VARGAS TIPODEL CC NG de DOCUMENT\O/DE_\IDENTIDAD 10533309
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Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
10nanma

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL

COCINA POPULAR

UNIDAD OPERATIVA

RESURRECCION

SEM

ANA 1

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
D ::0[:;0 a DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (graﬂﬁfa/g‘)ms’ (g'au"'n:fa’g‘)"”/ TR‘AE"':‘S?OESN RE=ERLACORES
si|no| st | nof s | no 'N'EC'AL F";‘CAL e ' ) )
entre2y Evaz\u;fol'\lre Evaz\uye;.nlre Evaz\uye;.nlre sl NO
10
SOBREBARRIGA MECHADA Sobrebarriga de res 28,50 | 22,50 | x X X 80 89 80 10 10 10 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | x 65 87 85 10 10 10 10 X
™ VERDURAS COCIDAS CON Arveja, Habichuela,
’ ! 10 10 10
S ;' MAYONESA FRIA Zanahora crudo 12,00 | 7,20 | X X x 50 86 80 10 X
g % PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 21,70 | 15,60 | x X X 60 90 88 10 9 9 8 X
—
S = |sopaDE concHITAs Carne para Sopas 0,70 0,70 | x X X 80 85 90 10 10 10 10 X
ig;gETE DE TOMATE DE Leche 58,50 | 18,70 | x X X 25 1 3 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA Queso doble crema 14,60 | 13,90 | x X X 25 2 4 10 9 9 10 X
ATUN CON TOMATE - A
CEBOLLA Y CILANTRO Atun 22,10 | 22,10 | x X X 80 3 6 10 8 9 9 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | X X | x 65 82 71 10 10 10 10 X
AN | N |caseazacuisapacon | Calabaza Guisada con
. X X x 50 Y 88 10 10 10 10 X
8 = |ARVEJAVERDE arveja verde 13,60 | 17,00
ey C [PURE DE PAPA CON -
o Q@ |PEREJL Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 60 80 82 10 10 10 10 X
g = [sopaDE AvENA Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 80 % 88 10 10 10 10 X
JUGO DE MORA Mora en pulpa ]_9'00 19’00 X X X 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Crema de Leche 19,30 | 13,50 | X X X 25 3 6 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO EN
10 10 10
SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x x x 65 Y 85 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
CEBADA Carne para Sopas 8,40 | 8,40 | x x M 120 % 85 10 10 10 10 X
g (V) |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10,60 ]_O’GO X X X 60 90 88 10 10 10 10 X
8 = |ENSALADA DE LECHUGA, Ensalada De Lechuga,
B % MANZANA, FRESA Y CREMA| Manzana, Fresa Y Crema 14,53 ]_]_’30 X X X 60 4 6 10 9 9 8 X
9 2 DE LECHE De Leche
- PLATAN 1D N z
< Ao cocio co Platano maduro 21,70 | 15,60 | x x x 70 89 | 85 10 10 10 10 x
SORBETE DE MARACUYA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
UVAS CON YOGURTH Yogurth 15,00 | 13,50 | » x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MIX DE POLLO CON
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pajarilla 22'10 22,10 X X X 65 93 89 10 10 10 10 X
CUADROS)
UN’ <t ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13'60 ]_3yﬁ0 X X X 50 80 79 10 10 10 10 X
8 = |VERDURA CAMPESINA Verdura Campesina 14,60 | 11,20 | x x X 55 83 80 10 10 10 10 X
- C |PAPA CRIOLLA - 1 10 10
S | @ |cHorrEADA Papa criolla 19,50 | 15,60 | x x x 65 90 | 85 10 0 X
ﬂ = |sOPADE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 x x X 90 86 90 10 10 10 10 X
o SORBETE DE GUAYABA Leche 22,60 | 18,70 | x X x 25 4 5 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO. Helado 14,60 | 13,90 | x X x 25 -6 -3 10 9 9 10 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 90 89 85 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
10 10 10
™ Lo |ERoE FResca Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 % 86 10 X
S = TORTILLA DE ESPINACA Tortilla de Espinaca ]_3']_0 7’20 X X X 70 89 80 10 9 10 9 X
N MUSLO DE POLLO EN 1 10 10
B % SALSA BLANCA Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x x x 70 81 74 10 0 X
PAPA COCIDA CON
10
D | S |cascara Papa, comun 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 | 74 8 9 6 X
© SORBETE DE MANGO Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON A
| ECHE CONDENSADA Mélon 26,27 | 18,80 | x X X 25 N/A N/A 10 9 9 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 0,72 x x x 120 90 85 10 8 9 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | *x x| x 60 EY 85 9 8 10 9 X
N (O |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,50 | 13,20 | x X X 60 N/A N/A 10 9 9 9 X
8 g CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X X 60 80 80 10 8 10 9 X
~
S @ |PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 80 8 9 6 10 X
= = [10c0 bE Luto Lulo 19,00 | 19,00 | * X X 25 4 5 10 9 9 10 X
PAPAYA EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 26,27 | 18,80 | x x X 25 3 4 10 9 9 10 X
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Mermo INT
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION
SEMANA 2
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LavADO  pEsiNFECCIOf coccion
TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(ddimm/|  DE 0 OBSERVACIONES
[ DE LA PREPARACION DEL ALMENTO P P SR
si|no| si| no| s | no NG| FAL
Evalle " " -
enve2y |~ 2y10 2y10 2y10 si | No
PECHUGA DE POLLO )
GRATINADA pechuga con piel 28,50 | 22,50 | x X X 70 91 82 10 10 10 10 X
ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | x 55 83 920 10 10 10 10 X
™
& | I~ [Ensacapane ) | . . . . o . .
ol 5 ;?::NACA, MANZANA Y Espinaca, cruda 12,00 | 7,20 85 4 5 10
N
< | £ [TAJADA DE PLATANO .
8 Q [MADURO Platano maduro 21,70 | 15,60 | x x x 75 87 | 83 10 10 10 10 X
a 2 SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa 58,50 | 18,70 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA Queso Doble Crema 14,60 | 13,90 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
ALBONDIGAS EN SALSA "
M 10 10 10
|BoLONESA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 65 80 78 10 X
m ® ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | x X | x 50 80 80 10 10 10 10 X
TOMATE EN RODAJAS CON
8 = |oREGANO Tomate 28,30 | 22,70 | x X X 50 3 4 10 9 9 8 X
S | © [preasincascara Papa 19,50 | 15,60 | x x X 70 95 88 10 10 10 10 X
9| @ |poraoa
B 2 SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 95 85 80 10 10 10 10 X
— SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 x
PAPAYA CON YOGURTH Yogurth 19,30 | 13,50 | x X X 25 2 4 10 9 9 10 x
CARNE DE CERDO, ASADA
: 10 10 10
CON PEREJIL Carne de cerdo, lomo 22,10 | 22,10 | x X X 70 81 80 10 X
o ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 55 80 79 10 10 10 10 X
N | O) [ENSALADAFRIADE Ensalada fria de
g S REMOLACHA, ZANAHORIA | Remolacha, Zanahoriay | 13,60 | 17,00 | x X x 85 2 4 10 8 10 9 X
S|z Y MAYONESA Mayonesa
— | © |paPAs ALAFRANCESA Papa comln 15,60 | 19,50 | x X X 75 89 85 10 10 10 10 X
-
:: E SOPA DE AVENA Carne de Sopa 0,72 0,72 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
SORBETE DE FRESA Leche 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Crema de Leche 19,30 | 13,50 | x X X 25 2 3 10 9 9 10 X
PIERNA DE POLLO EN ! .
10 10 10
SALSA CRIOLLA Pierna o colombina 31,20 | 22,80 | x X X 65 90 86 10 X
CAZUELA DE ARVEJA .
o VERDE SECA Arveja seca 8,40 8,40 x x x 80 85 82 10 10 10 10 X
o
g | |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X X 60 92 90 10 10 10 10 X
9>
[N :
ENSALADA DE PEPINO, Ensalada de Pepino,
g g TOMATE Y CILANTRO Tomate y Cilantro 14,53 | 11,30 | x x x 60 4 3 10 9 9 9 X
~N PLATANO MADURO 2 . 0 0 0
o = FRITO EN MONEDAS Platano hartén 21,70 | 15,60 | x X X 70 9 | 8 | 10 X
SORBETE DE GUANABANA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 61,31 | 61,31 | x x x NA NA | NA 10 9 9 10 X
HAMBURGUESA DE CARNE " 10 0 0
ALAS FINAS HIERBAS Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x x x 75 83 80 10 X
™
ol :‘ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 8 | 86 10 10 10 10 X
8 S GUACAMOLE Aguacate 14,60 | 11,20 | x X x 120 N/A N/A 10 10 10 9 X
=
8 % YUCA DORADA Yuca, cruda 19,50 | 15,60 | x x x 75 90 80 10 10 10 10 X
SOPA DE CEBADA
& | S |periaoa Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x x X 85 w0 | 85 10 10 10 10 X
= JUGO DE FEIOA Feijoa 22,60 | 18,70 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 x
FRESAS CON HELADO Helado 14,60 | 13,90 | x x x 25 3 2 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 80 87 72 10 10 10 10 X
™ ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 60 78 67 10 10 10 10 X
A | O |ensaLapa be LECHUGA, Ensalada de Lechuga,
8 1 |ToMATE v cEBOLLA Tomate y Cebolla 13,10 | 7,20 | x X X 85 4 5 10 8 9 10 X
S E CABEZONA Cabezona
ARNE DE RES COCIDA EN
Q (] ?Rozos coc Carne de Res 22,10 | 22,10 | x x x 80 89 85 10 10 10 9 X
: = [as0a e PLATANO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 75 85 80 10 10 10 10 X
SORBETE DE GUAYABA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 26,27 | 18,80 | x x x NA NA | NA 10 9 9 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AcaDiAmAYOR Fecha: Memo INT
DEBO0OIAD FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043567 -
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/imm/| DE (gramosfiitros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
acaa) |COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
si|no| st | no| si| no INICAL | AL i
Evate Evalle entre | Eval(i Evall
entre2y 2y10 2y10 2y10 El NO
10
MUSLO DE POLLO A LAS
10 10 10
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 88 | 85 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 60 89 85 10 10 10 10 X
N | < Ensalada de Tomate,
Q| T | noereone Cebolla Cabezonay | 13,60 | 17,00 | x x x o | 4| s | 0| o o | 1 | x
S g Cilantro
| @ |PAPASALAFRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 70 92 88 10 10 10 10 X
~
|:| 2 MONDONGO Callo, res 2,45 2,45 X X X 75 88 80 10 10 10 10 X
SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Helado 15,90 | 13,50 | x X X 25 2 -4 10 9 9 10 X
ig%ﬁBARR‘GA BN SALSA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x X X 75 89 87 10 10 10 10 X
™ CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 X X X 50 88 80 10 10 10 10 X
8 3 ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 60 85 76 10 10 10 10 X
~ ENSALADA DE ESPINACA, Ensalada De Espinaca,
B g MANZANA, FRESA Y MIEL Manzana, Fresa Y Miel 33,50 | 25,30 | x X X 70 3 4 10 10 10 9 X
= | @ [PAPAENCASQUITO Papa comuin 21,70 | 15,60 | x x x 50 % | 82 | 10 10 10 10 X
B s DORADA ’ '
— JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 5 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 61,31 | 61,31 | x x x 25 3 5 10 9 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SALSA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 65 92 82 8 9 5 10 X
cpinL A
(92} N
Al | © |anaco Ajiaco,Pollo 0,90 | 0,70 | x x x 95 84 82 8 9 10 9 X
o |
N | = |arrozBLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 60 82 | 80 7 8 5 8 X
o |
g % TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x X x| 45 NA | NA | o 8 10 8 X
— SORBETE DE GUAYABA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 3 5 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 61,31 | 61,31 | x X X NA NA | NA 10 9 9 10 X
SOBREBARRIGA
10 10 10
MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 75 86 88 10 X
m N~ |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13’60 ]_3‘ 60 X X X 60 81 80 10 10 10 10 X
8 ‘;' ENSALADA SILVESTRE Ensalada Silvestre 33,70 | 23,20 | x X X 45 4 3 9 8 10 8 X
~ .
o C |PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X X 60 90 80 8 9 10 9 X
g % SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 9 X
N BORBETEDEFRUTOS Leche 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 4 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
YOGURTH Yogurth 19,30 | 13,50 | x X X 25 4 4 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0’72 X X X 75 81 80 10 10 10 10 X
™ ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | *x x | x 60 84 80 10 10 10 10 X
AN | O |EnsALADA DE LECHUGA, i
O | ~H |TomaTE, AGUACATE Y Ensalada De ESpmac,a’ 21,30 | 18,10 | x x x 60 2 3 8 9 10 9 X
Q S |cianTrRO Manzana, Fresa Y Miel
o | -
| o Qg?g’,i@fﬁ ENSALSA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x x x 60 89 85 10 10 10 10 X
~
&' = M a0 MADURO EN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 60 85 | 80 8 9 10 9 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
o Do A Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x X x| 25 3 4 10 9 o © X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Corigo: FOR-PSS 243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES| Version 1
McapmoR Fecha: Moo T
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 201ONABSEE -
eraman e pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO  ESINFECCIO] cOCCION
TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(ddimm/| DE (gramosfiitros | (gramosiitros/ TIEMPO EN NES
| comoa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO g g [EuEOEL
si|no| si|nof si|No (ST || I )
© © Evale e aige ente | Evalde entre 2 | Evalde envre
evezy | 2y10 y10 2y10 SIS NO
PIERNAS DE POLLO A LAS
9 8 8
FINAS HIERBAS Pollo 27,70 | 23,10 | x X X 65 85 % 10 X
™ SOPA AVENA Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 95 88 82 10 10 9 8 X
8 g ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x x| x 60 94 90 10 10 9 9 X
ENSALADA HAWAIANA CON
N =] Crema de Leche 42,36 | 55,77 | * X x| 2 3 4 9 8 10 9 x
S | T |cremapELecHE
— | @ [PAPAcociDACON Papa 15.50 | 15,50 | x X X 65 88 80 10 10 9 10 X
&= CASCARA p ) )
o~ SORBETE DE CURUBA Leche 19,00 | 19,00 | x X X 35 4 5 10 10 9 10 X
MELON PICADO CON Melon con Leche
LECHE CONDENSADA Condensada 27,40 | 13,70 | x X X 25 NA | NA 10 10 9 10 X
CARNE RES ASADA Carne de res 24,70 | 22,50 | x X X 65 95 90 10 9 8 8 X
o™ o SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 75 88 82 10 10 9 8 X
8 N [ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x X X 70 9 | 90 10 10 9 9 x
Q = |ENSALADA SILVESTRE Ensalada Silvestre 33,70 | 23,20 | x X X 25 4 5 9 8 10 9 X
‘C_)| Cl.C) PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X | X 65 88 80 10 10 9 10 X
~
< | = [soraDEPaTACON Carne para Sopas 0,72 0,72 | x X X 80 85 84 10 10 9 10 X
N
Roaos TS Leche 19,00 [ 19,00 [ x x x| w0 | s |5 ] o] © ] o | ©]x
BANANO PICADO CON
YOGURTH Yogurth 19,30 | 13,50 | x X X 35 4 6 8 10 9 10 x
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 65 95 90 10 10 9 8 X
ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x X X 75 88 82 10 10 9 9 X
[v¢] -
N ENSALADA DE LECHUGA, Ensalada de Lechuga,
8 AN |[ToMATE , AGUACATE ¥ Tomate, Aguacate y 21,30 | 18,10 | x X X 25 4 6 10 9 10 9 X
N E CIILANTRO Cilantro
ALBONDIGA EN SALSA "
o | O [rootesa Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X X 45 95 82 10 10 9 10 X
& = ;'E’TX??O MABUROEN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 65 78 80 10 10 9 10 X
JUGO DE MARACUYA MaracuyaY pulpa ]_9’00 ]_9’00 X X X 25 4 6 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x X X 35 4 5 10 10 9 10 X
PECHUGA DE POLLO s 9 s
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 60 80 79 10 X
) ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 80 75 8 7 9 10 X
ol | N
O | O\ |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x x 35 NA | NA 8 9 10 9 X
Qs
8 CIC) PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | x x x 60 90 80 8 9 10 9 X
~
8 E SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0’72 0’72 X X x 120 90 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayab,:-,\Y pulpa 22’60 ]_8’70 X X x 25 4 6 10 9 9 10 X
Eéf‘,f[fg“* TAIDACON Helado 17,50 | 14,80 | x x X 25 3 -4 10 9 9 10 x
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
[v¢]
N OCQI ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | *x X X 60 85 80 9 8 10 9 X
8 S TORTILLA DE ACELGA Tortilla de Acelga 2]_’30 ]_8’]_0 X X X 120 90 80 10 8 9 10 X
S CARNE DE CERDO EN
9' GC) <Al SA DE PIRA Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x x x 60 88 85 10 8 10 9 X
= PLATANO MADURO o A 0
I~ | = |cocipo con caneLA Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 85 80 8 X
N SORBETE DE FEIJOA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
QUESO DOBL E CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x 25 3 3 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 | x x x 120 90 85 10 8 9 10 X
. ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 8 | 82 9 8 10 9 X
QA | X |ensaiapa be zanaroRIA
O | AN |y MANZANA EN JULIANAS Crema de Leche 17,50 | 13,20 | x X x 56 3 4 9 8 10 7 X
Q = |CON CREMA DE LECHE
O | € [SOBREBARRIGAEN SALSA N
— | © [crioLia Sobrebarriga de Res 22,10 | 22,10 | x x x 60 90 88 10 8 10 9 X
~
ﬁ = [PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,20 | 13,50 | x X X 25 -6 -3 10 9 9 10 X
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Fecha: Wemo T
il FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2010043565,
ErmranAnE W e e pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
(ddimm/aa A oy v (gramosfitros | (gramosfitros/ O OBSERVACIONES
aa) COMIDA unidad) uni MINUTOS
si|nof si|[no| si| no INIGIAL | FINAL )
;‘Vr:"‘;y E\mmele[;me 2y | Evalie ]e(;me 2y E\mz\ﬂe le[;me o o
10 Y
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0'72 0'72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
o ) ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13'60 13'60 X X X 60 90 85 9 8 10 9 X
N
8 A\l [TORTILLA DE ACELGA Tortilla de Acelga 21,30 | 18,10 | x X X 120 ) 80 10 8 9 10 X
~ 3 [CARNE DE CERDO EN
- 8 10 9
‘C_>| qC) SALSA DE PIRA Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X x 60 %0 88 10 X
PLATANO MADURO
9 6 10
S S |cocipo con caNELA Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 60 85 74 8 X
™ SORBETE DE FEIJOA Leche 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
9 9 10
QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x 25 3 4 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0’72 0’72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
) ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13’60 13’60 X X X 60 90 88 9 8 10 9 X
8 § ENSALADA DE ZANAHORIA
~ Y MANZANA EN JULIANAS Crema de Leche 17’50 13’20 X X X 56 3 5 9 8 10 7 X
= S |CON CREMA DE LECHE
o c
O | O [Choia WAENSASA | sobrebarriga de Res | 22,10 | 22,10 | x x x 60 | %0 | s | 10 8 10 o | x
g E PLATANO MADURO ASADO Platano hartdon 21’70 15’60 X X X 60 92 85 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA Leche 19,00 | 19,00 | x X x 25 3 6 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,20 | 13,50 | x x X 25 % 3 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPODEL CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972

CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FORPSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIAMAYOR Fecha: Viemo T
DEBOGOTADC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS R
ol PTFERA N pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION S EMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
(dd/amav)n/aa = R oy v (grirzgs;::vus/ (graur:‘usllltms/ TEvROEN OBSERVACIONES
si|nof si|[no| si| no INIGIAL | FINAL )
;ivraen;ey Evale le(;me 2y | Evalie ]eomre 2y E\mzmye le[;me - -
10
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0'72 0'72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
™ ) ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13'60 13'60 X X X 60 90 85 9 8 10 9 X
g O\l | TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA 21,30 | 18,10 | x X X 120 £ 80 10 8 9 10 X
N 3 [CARNE DE CERDO EN
= 8 10 9
> % SALSA DE PIRA Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X x 60 %0 88 10 X
o PLATANO MADURO B s 10
= = |cOCIDO CON CANELA Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 85 74 8 X
SORBETE DE FEIJOA Feijoa, pulpa 19’00 19’00 X X X 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON BANANO PICADO CON QUESO
9 9 10
QUESO DOBLE CREMA DOBLE CREMA 19,30 | 13,50 | x * o 3 4 0 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0'72 0'72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13’60 13’60 X X X 60 90 88 9 8 10 9 X
m § ENSALADA DE ZANAHORIA Ensalada De Zanahoria Y
o Y MANZANA EN JULIANAS Manzana En Julianas Con 17,50 | 13,20 | x x X 56 4 6 9 8 10 7 X
Q g CON CREMA DE LECHE Crema De Leche
SOBREBARRIGA EN SALSA .
g O [CrioLLa Sobrebarriga de Res 22,10 | 22,10 | x X X 60 90 84 10 8 10 9 X
=
N E PLATANO MADURO ASADO Platano hartdon 21’70 15’60 X X X 60 92 85 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA Mora, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 3 6 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,20 | 13,50 | x x X 25 2 3 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPODEL CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972

CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cdigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
10nanma

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
BRE NOMBRE
DE (gramosflitros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
a) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) NITER
si|no| st | nof s | no 'N'EC'AL F";‘CAL )
Evalle | ealie entre | Evalie entre | Evalde entre
e“"f’ozy 2y10 2y10 2y10 st No
SOBREBARRIGA MECHADA Sobrebarriga de res 28,50 | 22,50 | x X X 80 80 70 10 10 10 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | x 65 87 70 10 10 10 10 X
™ VERDURAS COCIDAS CON Arveja, Habichuela,
— ! ! 12,00 | 7,20 | X X X 50 86 80 10 10 10 10 X
8 S MAYONESA FRIA Zanahora crudo ’ '
g g PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 21,70 | 15,60 | x X X 60 90 88 10 9 9 8 X
o
F = |soPaDE concHITAS Carne para Sopas 0,70 0,70 | x X X 80 85 LY 10 10 10 10 X
igsngE DETOMATEDE | goppeTE DE TOMATE DE ARBOL | 58,50 | 18,70 | x X X 25 2 4 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA Fresa con queso 14,60 | 13,90 | x X x| 25 2 4 10 9 9 10 X
ATUN CON TOMATE - A
CEBOLLA Y CILANTRO Atun 22,10 | 22,10 | x X X 80 3 6 10 8 9 9 X
o™ ~ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | X X | X 65 82 71 10 10 10 10 X
N CALABAZA GUISADA CON
10 10 10
8 = |ARVEJAVERDE Calabaza 13,60 | 17,00 | x X x 50 % | 88 10 X
PURE DE PAPA CON .
> g PEREJIL Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 60 80 | 8 | 10 10 10 10 X
9 2 SOPA DE AVENA Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 80 90 88 10 10 10 10 X
Yo} JUGO DE MORA Mora en pulpa 19‘00 19’00 X X X 25 4 6 10 9 9 10 X
fég:go CON CREMA DE BANANO CON CREMADE LECHE | 19,30 | 13,50 | X X X 25 3 6 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO EN
10 10 10
SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x X X 65 % | 8 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
™ CEBADA Carne para Sopas 8,40 | 8,40 | x x x 120 % 85 10 10 10 10 X
8 ™ ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X X 60 90 88 10 10 10 10 X
= [ENSALADA DE LECHUGA,
Q| T |ianzaa Fresa v Crewa|ENSALADADE LECHUGA MANZANA| 14 53 | 11 30 | « x x| s | a4l e | 0| o o s | x
8 Q |DE LECHE
PLATANO COCIDO CON 4
1 1 1
o = CANELA Platano maduro 21,70 | 15,60 | x x x 70 89 85 10 0 0 0 X
SORBETE DE MARACUYA SORBETE DE MARACUYA 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
UVAS CON YOGURTH UVAS CON YOGURTH 15,00 | 13,50 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MIX DE POLLO CON .
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pa]anlla 22'10 22,10 X X X 65 93 89 10 10 10 10 X
CUADROS)
ON’J <t ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13'60 ]_3yﬁ0 X X X 50 80 79 10 10 10 10 X
8 = |VERDURA CAMPESINA Verdura 14,60 | 11,20 | * x x 55 83 80 10 10 10 10 X
~ C [PAPACRIOLLA - N N 1
S | @ |cHorreana Papa criolla 19,50 | 15,60 | x x x 65 % | 8 10 0 0 0 X
< = |soPADE PATACON Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x x x % 86 % 10 10 10 10 X
r~ SORBETE DE GUAYABA SORBETE DE GUAYABA 22,60 | 18,70 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Helado 14,60 | 13,90 | x x x 25 -4 1 10 9 9 10 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 90 89 85 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
10 10 10
™ Lo |ERoe Fresca Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 % 86 10 X
8 TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA 13,10 | 7,20 | x x x 70 89 80 10 9 10 9 X
>
~N MUSLO DE POLLO EN 1 1 1
a % SALSA BLANCA Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x x x 70 81 74 10 o 0 o X
PAPA COCIDA CON
QO | S |cascara Papa, comun 21,70 | 15,60 | x x X 60 85 74 8 9 6 10 X
=] SORBETE DE MANGO SORBETE DE MANGO 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON 5
LECHE CONDENSADA Mélon 26,27 | 18,80 | x x x 25 NA | NA 10 9 9 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 0,72 x x x 120 90 85 10 8 9 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | *x x| x 60 90 85 9 8 10 9 X
N (O |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,50 | 13,20 | x X X 60 N/A N/A 10 9 9 9 X
8 E CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X X 60 80 74 10 8 10 9 X
~
g Q@ |PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
S = |10 bE Luto Lulo 19,00 | 19,00 | * X X 25 4 5 10 9 9 10 X
PAPAYA EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA | 26,27 | 18,80 | *x x X 25 4 6 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS _ CARLOS VARGAS TIPODEC CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 105333097
FIRMA = .
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FORPSS-263
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Fechar Hemo INT
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS st L
pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION
SEMANA 2
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALMENTO EN PROCESO Coccion "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAvADO  pESINFECCIO| CcoCCIon ALIMENTO
TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
recha [ TiEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/ DE A 'OBSERVACIONES
ey | comtion) DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO e e FIEMEOEN
si[no| si|nof si| o (TSR || GRS
© © Evalle g age il e entre |
enre2y [y 10 2y10 2y10 sl | No
PECHUGA DE POLLO "
GRATINADA pechuga con piel 28,50 | 22,50 | x X X 70 91 82 10 10 10 10 X
™ ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | X 55 80 67 10 10 10 10 X
N | t~ [EnsaLapape ]
8 5 ESPINACA, MANZANA Y Espinaca, cruda 12,00 | 7,20 | x X X 85 4 5 10 8 10 9 X
MIEL
=S| c
TAJADA DE PLATANO .
8 QD |mADURO Platano maduro 21,70 | 15,60 | x x x g 87 | & 10 10 10 10 X
h E SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 95 89 85 10 10 10 10 X
-
JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa | 58,50 | 18,70 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA Fresa 14,60 | 13,90 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
&:s EVSALSA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 65 80 | 8 10 10 10 10 X
g © ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | x x| x 50 80 80 10 10 10 10 X
8 S g‘;"éé}ﬁi” RODAJAS CON Tomate 28,30 | 22,70 | x X X 50 3 4 10 9 9 8 X
=~
(<2} % E’SZZST CASCARA Papa 19,50 | 15,60 | x X X 70 % 88 10 10 10 10 X
o
N E SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 95 85 80 10 10 10 10 X
— SORBETE DE MORA Mora Pulpa 19100 19'00 X X X 25 4 6 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya, maduro, pulpa 19130 13'50 X X X 25 3 4 10 9 9 10 X
CARNE DE CERDO, ASADA
CON PEREJIL Carne de cerdo, lomo | 22,10 | 22,10 | x X X 70 81 | 80 10 10 10 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | x 55 80 79 10 10 10 10 X
N | O) [ENSALADA FRIA DE
8 5 REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, 13,60 | 17,00 | x X x 85 3 6 10 8 10 9 X
Y MAYONESA
=~
8 6 PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 75 89 85 10 10 10 10 X
> = |sopaDE AVENA Carne de Sopa 0,72 | 0,72 | x X X 95 89 85 10 10 10 10 X
— SORBETE DE FRESA Fresa 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Banano 19,30 | 13,50 | x X x| 2 4 6 10 9 9 10 X
PIERNA DE POLLO EN ' ]
SALSA CRIOLLA Pierna o colombina 31,20 | 22,80 | x x x 65 % 86 10 10 10 10 X
CAZUELA DE ARVEJA ;
10 10 10
o™ o VERDE SECA Arveja seca 8,40 | 8,40 | x x x 80 85 82 10 X
N
8 1 |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x | x 60 92 90 10 10 10 10 X
= >
ENSALADA DE PEPINO, f
8 8 TOMATE Y CILANTRO Pepino 14,53 | 11,30 | x x x 60 4 3 10 9 9 9 X
= PLATANO MADURO . P
10 10 10
3 S |PRiTo EN MONEDAS Platano hartén 21,70 | 15,60 | x X X 70 9 | 8 | 10 x
SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 61,31 | 61,31 | x X X NA N/A N/A 10 9 9 10 X
HAMBURGUESA DE CARNE -
10 10 10
A LAS FINAS HIERBAS Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | *x X x 75 83 80 10 x
[¢]
N : ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 89 86 10 10 10 10 X
8 - |ouacavoLe Aguacate 14,60 | 11,20 | x x x 120 4 5 10 10 10 9 X
=
8 g YUCA DORADA Yuca, cruda 19,50 | 15,60 | x x x 75 90 80 10 10 10 10 X
SOPA DE CEBADA
0 S |periaoa Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X ES % 85 10 10 10 10 X
— JUGO DE FEIJOA Feijoa 22,60 | 18,70 | x x X 25 4 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,60 | 13,90 | x X x 25 3 1 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0’72 0172 X X X 80 87 72 10 10 10 10 X
™ N ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13160 13’60 X X X 60 78 67 10 10 10 10 X
N ENSALADA DE LECHUGA,
g 1 |TOMATE Y CEBOLLA Lechuga comin 13,10 | 7,20 | x X x 85 4 5 10 8 9 10 X
CABEZONA
= >
ARNE DE RE IDA EN
8 g e s coc Carne de Res 22,10 | 22,10 | «x x x 80 89 | 8 | 10 10 10 9 X
) = |TAJADA DE PLATANO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 75 85 80 10 10 10 10 X
— SORBETE DE GUAYABA SORBETE DE GUAYABA | 19,00 | 19,00 | x X x 25 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 26,27 | 18,80 | x x x NA NA | NA |10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO!
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPO DE C CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
FIRMA

CARG RESPONSABLE DEL SERVICIO
n




ALCALDIAMAYOR
DEBOGITADC:
SFCRETAAIADE RTFGRAGEN.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha Memo INT
201043566 -

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD|
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(ddimm/| DE - (gramosllitros/ | (gramos/litros/ (OBSERVACIONES
acaa) | cOMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) T‘Nﬁm"j%i”
INICIAL FINAL
SI NO SI NO SI NO
& & Evalie . . .
entre2y sl NO
10 2y10 2y10 2y10
EG?SNA%T cERDO Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X X 65 95 80 10 10 10 10 X
o™ ™ ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 13’60 13160 X X 50 89 85 10 10 10 10 X
N
«— |ZANAHORIA RALALDA CON |ZANAHORIA RALALDA CON TOMATE
8 = TOMATE PICADO PICADO 29,80 | 23,90 | x X x 50 3 4 10 0 0 0 X
~ PATACON DE PLATANO 0 0 0
8 C |mADURO Platano maduro 19,50 | 15,60 | x X X 70 95 87 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
o) % MAIZ Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X x 85 85 | 82 | 10 10 10 10 X
— igngTE DETOMATEDE | 5oRETE DE TOMATEDE ARBOL | 19,00 | 19,00 | X X X 25 4 6 10 9 9 10 X
PERA TAJADA Pera, maduro, pulpa 19’30 13150 X X X 25 N/A N/A 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO A LAS
10 10 10
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 88 85 10 X
m <t |ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 60 89 85 10 10 10 10 X
« [ENSALADA DE PICO DE
8 = |eauo Tomate, crudo 13,60 | 17,00 | x X X 60 4 5 10 9 9 10 X
a C |PAPAS A LA FRANCESA Papa comln 15,60 | 19,50 | x X X 70 92 88 10 10 10 10 X
g % MONDONGO Callo, res 2,45 2,45 X X X 75 88 80 10 10 10 10 X
— SORBETE DE MORA SORBETE DE MORA 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MQNAZF’;';‘A TAJADA CON Helado 15,90 | 13,50 | x X X 25 -4 2 10 9 9 10 X
SORREBARRIGAEN SALSA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x X x 8 s | 87 | 10 10 10 0 | x
m 0 CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 X X X 50 88 80 10 10 10 10 X
© | w1 |ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 60 85 76 10 10 10 10 X
N ENSALADA DE ESPINACA, ENSALADA DE ESPINACA,
a g MANZANA FRESA Y MIFI MANZANA FRESA Y MIEI 33,50 | 25,30 | x X X 70 3 4 10 10 10 9 X
PAPA EN CASQUITO -
Q @ |horana Q Papa comin 21,70 | 15,60 | x X X 50 90 82 10 10 10 10 X
8 = |oucobELULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 61,31 | 61,31 | x x x 25 3 5 10 9 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SALSA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 65 92 82 8 9 5 10 X
s
g © |Ayaco Ajiaco,Pollo 0,90 0,70 X X X 95 84 82 8 9 10 9 X
o |
N | 5 |arrROzBLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x| x 60 82 | 80 7 8 5 8 X
o | C
S % TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x x 45 NIA | NIA 9 8 o 8 X
N SORBETE DE GUAYABA SORBETE DE GUAYABA 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 61,31 | 61,31 | x X x NA NA | NA 10 9 9 10 X
SOBREBARRIGA MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x X x 75 86 88 10 10 10 10 X
[+¢]
g : ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 81 80 10 10 10 10 X
Q = |ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 33,70 | 23,20 | x X x 45 4 3 9 8 10 8 X
8 % PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X X 60 90 80 8 9 10 9 X
N s SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 9 X
N ig?gETE DE FRUTOS SORBETE DE FRUTOS ROJOS 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
YOGURTH YOGURTH 19,30 | 13,50 | x X x 25 4 6 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0'72 0,72 X X X 75 81 80 10 10 10 10 X
™ o ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x x | x 60 84 80 10 10 10 10 X
N ENSALADA DE LECHUGA,
O | v |TomATE, AGUACATE Y ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 21,30 | 18,10 | x x x 60 82 81 8 9 10 9 X
o~ AGUACATE Y CIILANTRO
N | 5 [ciantro
Q| S lsoronesa " Carne molida deres | 22,10 | 22,10 | x x x 60 | so | 85 | 0 | 10 ) 0 | 0 | x
PLATANO MADURO EN
E S [uelao Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 85 80 8 9 10 9 X
N JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 6 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUESO DORL E GREM. Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x x x 25 4 5 10 9 9 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR PSS 243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Focha: Moo T
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS o
Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO  ESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
TERMINADO
coLor | oLor SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA [ TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
("a"a/;"a')"/ co?ﬁm DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO Unidad) Unidad) T;f\m?oEsN OESERMACIO
si|no| s |nof si| o INICIAL | FINAL )
Evalle | gyaige entre | Evale entre 2 | Evalte entre
enwe2y 2y 10 y10 2y10 SIE [Ne
PIERNAS DE POLLO A LAS
9 8 8
FINAS HIERBAS Pollo 27,70 | 23,10 | x X X 65 85 90 10 X
m o SOPA AVENA Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 95 88 82 10 10 9 8 X
O | v [arrROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x X[ x 60 94 90 10 10 9 9 X
N[ 5
~ ENSALADA HAWAIANA 8 10 9
g C [CON CREMA DE LECHE Crema de Leche 42,36 | 55,77 | x X X 25 3 4 9 X
Q [PAPA COCIDA CON
B S [cascara Papa 15,50 | 15,50 | x X X 65 88 80 10 10 9 10 X
N SORBETE DE CURUBA SORBETE DE CURUBA 19,00 | 19,00 | x X X 35 4 5 10 10 9 10 X
MELON PICADO CON
LECHE CONDENSADA Melon 27,40 | 13,70 | x X X 25 NA | NA 10 10 9 10 X
CARNE RES ASADA Carne de res 24,70 | 22,50 | x X X 65 95 90 10 9 8 8 X
™ o SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0,70 | 0,70 | x X X 75 88 82 10 10 9 8 X
8 Q\l [ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x X X 70 94 90 10 10 9 9 X
Q 3 |ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 33,70 | 23,20 | x X X 25 4 5 9 8 10 9 X
g % PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x x| x 65 88 80 10 10 o 10 X
~
© | = [sorADE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 | x X X 80 85 84 10 10 9 10 X
N
ig?ﬁETE DEFRUTOS SORBETE DE FRUTOSR0OJOS | 19,00 | 19,00 | x X X 30 3 5 9 10 9 10 X
BANANO PICADO CON YOGURTH 19,30 | 13,50 | X X X 35 4 6 8 0 ° 0 x
YOGURTH i) 3
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 65 95 9 10 10 9 8 X
™ - ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x X X 75 88 82 10 10 9 9 X
AN ENSALADA DE LECHUGA,
o " | ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, 9 10 9
8 TOMATE , AGUACATE Y AGUACATE Y GIILANTRO 21,30 | 18,10 | x X X 25 4 6 10 X
hA >S5 CIILANTRO
g % ALBONPICA EN SALSA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X X 45 5 | & 10 10 ° b X
PLATANO MADURO EN
= S |ueian Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 65 78 80 10 10 9 10 X
N JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19'00 19100 X X X 25 4 6 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | x X X 35 4 5 10 10 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
8 9 8
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 60 80 79 10 M
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 80 75 8 7 9 10 X
ol | N
O | O\l |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x x 35 NA | NIA 8 9 10 9 X
N ]
e
g % PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | x x x 60 % 80 8 9 10 9 X
-~
g = |sopaDE CONCHITAS Carne para Sopas 0,72 0,72 | x X X 120 £ 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22,60 | 18,70 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
A TAJADA CON Helado 17,50 | 14,80 | x x x| = 5 4 10 9 9 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0172 0’72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
[+¢]
N & ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | * x| x 60 85 80 ° 8 10 9 X
8 = [TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA 21,30 | 18,10 | x x x 120 %0 80 10 8 9 10 X
e
S5 | & [CARNEDECERDOEN Lomo de cerdo 2210 | 22,10 | x M x 60 83 85 10 8 10 9 X
o q, SAI SA DE PINA L il
= PLATANO MADURO 0
O | = |cocipo con canELA Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 8 | 80 8 9 6 x
N SORBETE DE FEIJOA SORBETE DE FEIJOA 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 6 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
QUESO DOBI E CREMA Queso doble crema 19,30 | 13,50 | *x X x 2 4 5 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 | x x x 120 90 85 10 8 9 10 X
™ ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13’60 13160 X X X 60 85 82 9 8 10 9 X
O | S |ensALADA DE ZANAHORIA
O | AN |y mANZANA EN JULIANAS Crema de Leche 17,50 | 13,20 | *x x x 56 3 4 9 8 10 7 X
N = |CON CREMA DE LECHE
3| c
SOBREBARRIGA EN SALSA ;
O | @ |crioua Sobrebarriga de Res 22,10 | 22,10 | x x x 60 % 8 10 8 10 9 X
-~
S | = [pLatano MabURO ASADO Platano harton 21,7 1 x x X 60 85 74 8 9 6 10 X
™ L :
SORBETE DE MORA SORBETE DE MORA 19,00 | 19,00 | x X x 25 4 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,20 | 13,50 | x x X 25 2 3 10 9 9 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FORPSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALEALDAMAYOR Fecha: Wemo T
DEB0OANDE FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2010043586
ol PTFERA N pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
ECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/aa DE A (gramos/litros/ | (gramos/litros/ OBSERVACIONES
aa) | comial DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO T o T";“’\:E?OESN
si|nof si|[no| si| no INGIAL | FA i
Evallle | eaie entre 2y | Evaltie entre 2 y | Evalte entre.
entre 2y 0 10 2y10 sl NO
10
CARNE RES ASADA Carne de res 24'70 22'50 X X X 65 85 90 10 9 8 8 X
™ o SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0'70 0'70 X X X 75 78 82 10 10 9 8 X
g O\l |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13’80 13’80 X X X 70 84 90 10 10 9 9 X
g g ENSALADA SILVESTRE Tomate 33,70 | 23,20 | x X X 25 10 15 9 8 10 9 X
o Q |PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X | x 65 78 80 10 10 9 10 X
~
— 2 SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0'72 0'72 X X X 80 75 84 10 10 9 10 X
Sg;{gETE PEFRUTOS Frutos rojos, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 30 7 12 9 10 9 10 X
BANANO PICADO CON
YOGURTH Banano 19,30 | 13,50 | x X X 35 4 11 8 10 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0'72 0'72 X X X 65 85 90 10 10 9 8 X
P ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x X X 75 78 82 10 10 9 9 X
«l < [ENSALADA DE LECHUGA,
o QN |TOMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x X X 25 10 14 10 9 10 9 X
~ = |ciLanTRO
= ALBONDIGA EN SALSA -
8 g BOLORESA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X X 45 9% 82 10 10 9 10 X
PLATANO MADURO EN
S | = Imeo Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 65 78 80 10 10 9 10 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19’00 19’00 X X X 25 6 10 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUFSO DOBIF CREMA Papaya 19,30 | 13,50 | X X 35 4 10 10 10 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
8 9 8
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | *x x x 60 80 74 10 x
M | oy [ARROZBIANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| ox 60 30 30 8 7 9 10 X
(o} N
8 — [TAIADA DE AGUACATE Tomate 17,70 | 13,60 | x x x 35 15 19 8 9 10 9 X
= c
8 @ |PAPAS ALAFRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | «x x x 60 80 70 8 9 10 9 X
=
[40] E SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0,72 0,72 x x x 120 90 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22’60 18’70 X X X 25 6 12 10 9 9 10 X
ﬁ?.“zé*ﬂ’* TAIADA CON Manzana 17,50 | 14,80 | x x x 25 5 4 10 9 9 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0.72 0.72 | x x x 120 20 85 10 8 9 10 X
a (Y) |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13.60 | 13.60 X X X 60 30 30 9 8 10 9 X
o N [ToRTILLA DE ACELGA Acelga, cruda 21.30 [ 18.10 | *x x x 120 9% 80 10 8 9 10 x
o g PARReAY A Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X x 60 80 74 10 8 10 9 X
[ee) PLATANO MADURO
© | 2 |cocio con caneta Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 | s | 74 | 8 0 6 0 | x
<t E SORBETE DE FEWOA Feijoa, pulpa 19.00 | 19.00 | x X X 25 7 12 10 9 9 10 X
BANANU FICADU CON
AuEen Dol e cocun Banano 19.30 | 13.50 | x X X 2 4 7 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| ox 60 30 30 9 8 10 9 X
g I [ENSALADA DE ZANAHORIA
o QN |v MANZANA EN JULIANAS Zanahoria 17,50 | 13,20 | x x x 56 8 14 9 8 10 7 X
~ = |CON CREMA DE LECHE
~ BREBARRIGA EN SALSA N
D |G CNVIOARRIGRENSALSA | sobrebarriga de Res | 22,10 | 22,10 | x x x o | s | 7 | 10 8 10 ° | x
o " -
B = |PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA Mora, pulpa 19’00 19’00 X X X 25 4 7 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Fresas 14,20 | 13,50 | x X x 25 2 3 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  CARLOS VARGAS TIPODE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDAMAYOR Focha: Memo T
DEBOOTADC FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10002009
or RFCRAD G ST Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
BRE NOMBRE
DE (gramosiitros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
a) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) NITER
si|no| st | nof s | no 'N'EC'AL F";‘CAL )
Evalle | ealie entre | Evalie entre | Evalde entre
e“"f’ozy 2y10 2y10 2y10 st No
ATUN CON TOMATE - A
CEBOLLA Y CILANTRO Atun 22,10 | 22,10 | x X X 80 5 10 10 8 9 9 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | X X | x 65 82 71 10 10 10 10 X
N N [CaLABAZA GUISADA CON
10 10 10
8 = |ARVEJAVERDE Calabaza 13,60 | 17,00 | x X M 50 66 68 10 X
PURE DE PAPA CON B
a % PEREJIL Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 60 78 71 10 10 10 10 X
Q 2 SOPA DE AVENA Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 80 79 68 10 10 10 10 X
JUGO DE MORA ora en pulpa X X X 25 10 14 10 X
o9 M pulp ] ] 9 9 10
Eég:go CON CREMADE Banano, maduro 19,30 | 13,50 | x X X 25 4 9 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO EN
10 10 10
SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x x x 65 80 70 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
™ CEBADA Carne para Sopas 8,40 | 8,40 | x X M 120 87 70 10 10 10 10 X
8 ™ ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10‘60 ]_O’GO X X X 60 30 30 10 10 10 10 X
~ = [ENSALADA DE LECHUGA,
=~ € |MANZANA, FRESA Y CREMA Lechuga comuin 14,53 | 11,30 | x X X 60 11 15 10 9 9 8 X
8 Q [DE LECHE
> = z;ﬁzf:\o €ocibo CoN Platano maduro 21,70 | 15,60 | x x x 70 78 72 10 10 10 10 X
SORBETE DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x X x 25 8 11 10 9 9 10 X
UVAS CON YOGURTH Uvas ]_5'00 13’50 X X X 25 4 11 10 9 9 10 X
MIX DE POLLO CON .
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pajarilla 22,10 | 22,10 | x x x 65 83 69 10 10 10 10 X
™ CUADROS)
N <t |ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X X 50 79 65 10 10 10 10 X
8 = |VERDURA CAMPESINA Tomate 14,60 | 11,20 | x x X 55 83 80 10 10 10 10 X
3 C [PAPACRIOLLA .
10 10 10
g O |cHorREADA Papa criolla 19,50 | 15,60 | x x x 65 7 | 69 10 X
= SOPA DE PATACON arne para Sopas X X X 920 86 72 10 10 10 10 X
=) p P s )
— SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22‘60 18’70 X X X 25 4 6 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Manzana 14,60 | 13,90 | x x x 25 6 4 10 9 9 10 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,72 0,72 x x x 90 89 73 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
™ oz o ) Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 77 65 10 10 10 10 X
o~ 0 VERDE FRESCA , )
TORTILLA DE ESPINACA Espinaca, cruda X X X 70 89 80 10 9 10 9 X
P s s ,
N >
5 | T oot Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x x x o | e | 2| 0] 10| 10 | 0 | x
Q O
o PAPA COCIDA CON
| S |cascara Papa, comun 21,70 | 15,60 | x X X 60 85 74 8 9 6 10 X
— SORBETE DE MANGO Mango, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 6 9 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON A
LECHE CONDENSADA Mélon 26,27 | 18,80 | x x x 25 10 15 10 9 9 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 0,72 | x x 120 LY 85 10 8 9 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 30 30 9 8 10 9 X
N (O | TAJADA DE AGUACATE Aguacate x x x 60 16 19 10 9 9 9 X
o g , )
Q g CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22’10 22']_0 X X X 60 80 74 10 8 10 9 X
8 @ |[PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
~
o = [3us0 0E LuLo Lulo 19,00 | 19,00 | x x x 25 7 12 10 9 9 10 X
—
PAPAYA EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 26,27 | 18,80 | x x x 25 4 9 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  CARLOS VARGAS TIPODEL CC NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 10533309
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FORPSS-263
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Fechar Hemo INT
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS st L
pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 2
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALMENTO EN PROCESO Coccion "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAvADO  pESINFECCIO| CcoCCIon ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
recha [ TiEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
o e DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO e e FIEMEOEN OBSERVACIONES
si[no| si|nof si| o INICIAL | FINAL
EE‘Vrae“‘Zey Evallie a Geente| o
2y10 2y10 2y10
10
PECHUGA DE POLLO "
GRATINADA pechuga con piel 28,50 | 22,50 | x X X 70 81 72 10 10 10 10 X
™ ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | X 55 80 67 10 10 10 10 X
A | N~ fom o -
8 5 ESPINACA, MANZANA Y Espinaca, cruda 12,00 | 7,20 X X X 85 5 3 10 8 10 9 X
TAJADA DE PLATANO .
Ios) % MADURO Platano maduro 21,70 | 15,60 | x X X 75 78 69 10 10 10 10 X
g = [SOPADE FIDEOS Carne para Sopas 0,70 | 0,70 | x X X 95 80 72 10 10 10 10 X
— JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa | 58,50 | 18,70 | x X X 25 8 16 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA Fresa 14,60 | 13,90 | x X X 25 4 8 10 9 9 10 X
ALBONDIGAS EN SALSA "
N 10 10 10
BOLONESA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 65 80 70 10 X
g o ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | x x| x 50 80 66 10 10 10 10 X
TOMATE EN RODAJAS CON
8 = |oREGANO Tomate 28,30 | 22,70 | x x x| s 0 | 15 | 10 9 9 8 X
= PAPA SIN CASCARA
8 % DORADA Papa 19,50 | 15,60 | x X X 70 76 68 10 10 10 10 X
L{\) E SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 95 79 67 10 10 10 10 X
— SORBETE DE MORA Mora Pulpa 19100 19'00 X X X 25 8 11 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya, maduro, pulpa 19130 13'50 X X X 25 4 8 10 9 9 10 X
CARNE DE CERDO, ASADA
. 10 10 10
CON PEREJIL Carne de cerdo, lomo | 22,10 | 22,10 | x X X 70 8L | 72 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | x 55 80 67 10 10 10 10 X
N | O) [ENSALADA FRIA DE
o REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, 13,60 | 17,00 | x X X 85 4 7 10 8 10 9 X
o g Y MAYONESA
8 @ |[PAPAS ALAFRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 75 78 69 10 10 10 10 X
) = |sopaDE AVENA Carne de Sopa 0,72 | 0,72 | x X X 95 89 72 10 10 10 10 X
— SORBETE DE FRESA Fresa 19,00 | 19,00 | x X X 25 8 11 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Banano 19,30 | 13,50 | x X x| 2 4 8 10 9 9 10 X
PIERNA DE POLLO EN ' ]
10 10 10
SALSA CRIOLLA Pierna o colombina 31,20 | 22,80 | x x x 65 75 | 66 10 x
CAZUELA DE ARVEJA ;
10 10 10
o™ o VERDE SECA Arveja seca 8,40 | 8,40 | x x x 80 85 70 10 X
N
8 1 |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x | x 60 77 66 10 10 10 10 X
iy >
8 8 %mﬁ[’ég?ﬁg\‘f' Pepino 14,53 | 11,30 | * x x| 120 10 12 10 9 9 9 X
= PLATANO MADURO . P
: = |FRITo EN MONEDAS Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 70 81 66 10 10 10 10 X
SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 8 12 10 9 9 10 X
GRANADILLA Granadilla 61131 61’31 X X X NA 10 14 10 9 9 10 X
HAMBURGUESA DE CARNE -
A LAS FINAS HIERBAS Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X x 75 83 72 10 10 10 10 X
[¢]
N : ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 79 65 10 10 10 10 X
o
GUACAMOLE Aguacate 14,60 | 11,20 | x x x 120 10 14 10 10 10 9 X
q s g : .
8 g YUCA DORADA Yuca, cruda 19,50 | 15,60 | x x x 75 80 70 10 10 10 10 X
= SOPA DE CEBADA
0 | S |periaoa Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x x x 85 % 85 10 10 10 10 X
— JUGO DE FEIJOA Feijoa 22,60 | 18,70 | x X X 25 8 15 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Helado 14,60 | 13,90 | x x x 25 5 1 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0’72 0172 X X X 80 87 72 10 10 10 10 X
™ ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13160 13’60 X X X 60 78 67 10 10 10 10 X
QN | O\ [ENSALADA DE LECHUGA,
8 1 |TomATE Y CEBOLLA Lechuga comun 13,10 | 7,20 | x x x 85 2 19 10 8 9 10 X
CABEZONA
= >
g g R (=S COCDAEN Carne de Res 22,10 | 22,10 | «x x x 80 89 | 8 | 10 10 10 9 X
> = |TAJADA DE PLATANO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 75 85 74 10 10 10 10 X
—
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 19,00 | 19,00 | x x x 25 6 12 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 26,27 | 18,80 | x X x| na 8 15 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO!
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPO DE C CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
FIRMA

CARG RESPONSABLE DEL SERVICIO
n




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDAMAYOR Fecha: Memo T
DEB0TTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2n100s56n .
SecneaLoF RTF GRS Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO. COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/ DE A (gramos/litros/ | (gramosllitros/ 'OBSERVACIONES
ae) | comioa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO g umuad‘) g umuad‘) TWS%ESN
sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
ﬂc ﬂc Evalle | £ \ayge entre | Evald 0
entre 2y 2y10 2y10 2y10 s NO
10
MUSLO DE POLLO A LAS
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 78 70 10 10 10 10 X
m < [|ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 60 79 69 10 10 10 10 X
ENSALADA DE PICO DE
8 = GALLO Tomate, crudo 13,60 | 17,00 | x x x 60 3 3 10 9 9 10 X
B g PAPAS A LA FRANCESA Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 70 82 68 10 10 10 10 X
g g MONDONGO Callo, res 245 | 245 | x X X 75 8 | 76 | 10 10 10 0 | x
N SORBETE DE MORA Mora 19,00 | 19,00 | x X X 25 -6 2 10 9 9 10 X
xéFAZSQA TAJADA CON Manzana 15,90 | 13,50 | x X X 25 1 5 10 9 9 10 X
ig%ﬁEARR'GA ENSALSA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x X x 75 79 67 10 10 10 10 X
o™ 0 CAZUELA DE LENTEJA Lemeja, seca 8’40 8’40 X X X 50 78 70 10 10 10 10 X
8 ] [ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X X 60 75 66 10 10 10 10 X
N S
X ENSALADA DE ESPINACA, .
00 | C |MANZANA, FRESA Y MIEL Espinaca, cruda 33,50 | 25,30 | x x X 70 10 12 10 10 10 9 X
S|l o
= PAPA EN CASQUITO . o o o
O | S |porana Papa comin 21,70 | 15,60 | x X x 50 80 | 72 10 X
N JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 6 10 10 9 9 10 X
O e roRos SN | Queso doble crema | 61,31 | 61,31 | x x x| 5 |8 | 2| 0 | o ° 0 | x
OUFSO DORIF CREMA i} )
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SAI SA Pollo 27,60 | 22,10 | x x X 65 82 70 8 9 5 10 X
™M © AJIACO Ajiaco,Pollo 0,90 0,70 x x x 95 84 66 8 9 10 9 X
N
—
8 ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 10,60 X X X 60 82 71 7 8 5 8 X
@ |2
Q Q@ |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x x x 45 -2 5 9 8 10 8 X
<
N 2 SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa 19,00 19,00 X X X 25 -3 2 10 9 9 10 X
GRANADILLA Granadilla 61,31 | 61,31 | x X X NA E 2 10 9 9 10 x
. SOBREBARRIGA MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 75 76 68 10 10 10 10 X
S D ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 81 66 10 10 10 10 X
o~ S ENSALADA SILVESTRE Tomate 33,70 | 23,20 X X X 45 -2 5 9 8 10 8 X
B c PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 1490 | x x X 60 80 70 8 9 10 9 X
Q @ |SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0.72 0,72 | x X X 120 90 85 10 8 9 9 X
SORBETE DE FRUTOS . B 9 9 10 X
Y = [ocine Frutos rojos, pulpa 19.00 | 19.00 | x x x 2 4 | 2 [ w0
BANANO PICADO CON
YOGURTH Banano 19,30 | 13,50 | x x x 25 3 6 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0.72 0.72 X x X 75 81 66 10 10 10 10 X
ESPAGUETIS Espaguetis 13.60 | 13.60 | x x | x 60 84 66 10 10 10 10 X
™ ENSALADA DE CECHUGA, -
8 CFD| TOMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x X X 60 82 71 8 9 10 9 X
Q| 5 |ALBONDIGAEN SALSA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x x x 60 0 |75 10 10 10 0 X
o | & |BoLoResA
PLATANO MADURO EN
2 % MELAO O MADURO Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 ES 70 8 9 10 9 X
(o]
N JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 -3 1 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 19,30 | 13,50 | X X 25 -5 6 10 o 9 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FORPSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALEALDAMAYOR Fecha: Viemo T
DEBOGOTADC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS R
ol PTFERA N pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
ECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/amaT/aa CO?AE\DA A TG BIEL AT (graurz‘uﬂsaliljtms/ (graurz‘usllltms/ Tmﬂ?o? OBSERVACIONES
si|nof si|[no| si| no INGIAL | FA i
Evallle | eaie entre 2y | Evaltie entre 2 y | Evalte entre.
enl;eDZ y 0 10 2y10 sl NO
PIERNAS DE POLLO A LAS
9 8 8
FINAS HIERBAS Pollo 27,70 | 23,10 | x X x 65 85 %0 10 X
SOPA AVENA Carne para Sopas 0'70 0'70 X X X 95 78 82 10 10 9 8 X
™
ol O) |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x x | x 60 84 90 10 10 9 9 X
o |-
N>
o0 C  |ENSALADA HAWAIANA ensalada N/A N/A X X X 25 10 13 9 8 10 9 X
2|2
PAPA COCIDA CON
3V CASCARA Papa 15,50 | 15,50 | x x x 65 78 80 10 10 9 10 X
SORBETE DE CURUBA Curuba, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 35 25 6 15 10 9 10 X
MELON PICADO CON
e CONDENSADA Melon 27,40 | 13,70 | x x X 25 25 10 14 10 9 10 X
CARNE RES ASADA Carne de res 24’70 22’50 X X X 65 85 90 10 9 8 8 X
g o SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0,70 0,70 X X X 75 78 82 10 10 9 8 X
© | NN [arROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo X X X 70 84 %0 10 10 9 9 X
S B ) )
I g ENSALADA SILVESTRE Tomate 33,70 | 23,20 | x X X 25 10 15 9 8 10 9 X
Q @ |PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X X 65 78 80 10 10 9 10 X
g E SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0’72 0’72 X X X 80 75 84 10 10 9 10 X
SORBETE DE FRUTOS -
ROJOS Frutos rojos, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 30 7 12 9 10 9 10 X
BANANO PICADO CON
VOGURTE Banano 19,30 | 13,50 | x X X 35 4 11 8 10 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0’72 0’72 X X X 65 85 90 10 10 9 8 X
ESPAGUETIS Espaguetis X X X 75 78 82 10 10 9 9 X
™ pagl , ,
N | < [ENSALADA OE LECHUGA,
© | N |ToMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x X x| 2 0 | 1 10 9 10 9 X
AN | 5 [cantro
8 % . Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x x x 4 95 | 82 | 10 0 9 0 X
S| s Mo re  MADUROEN Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X x &5 8 | s | 10 10 9 10 X
™ JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | X X X 25 6 10 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUESO DOBIE CREMA Papaya 19,30 | 13,50 | X X X 35 4 10 10 o 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
8 9 8
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 60 80 74 10 X
g N ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 30 30 8 7 9 10 X
o | N
~ TAJADA DE AGUACATE Tomate 17,70 | 13,60 | x x x 35 15 19 8 9 10 9 X
3|2
o @ |PAPAS ALA FRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | x X X 60 80 70 8 9 10 9 X
~
(‘7'; = SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x x x 120 9 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22,60 | 18,70 | x x x 25 6 12 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
WELANO. JADA CO Manzana 17,50 | 14,80 | x X X 25 5 4 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  CARLOS VARGAS TIPODE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
FIRMA
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL

COCINA POPULAR

UNIDAD OPERATIVA

RESURRECCION

SEMANA 3

COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE B "
(dd/mm/ DE A (gramosl/litros/ | (gramosllitros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaaa) |comipa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
si [ no| s No | st | No INIGIAL || FIRAL ‘
Evaliie o o .
Evalle entre | Evallie entre | Evale entre
entre2y 2y10 2y10 2y10 SI NO
10
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 75 81 66 10 10 10 10 X
ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x X X 60 84 66 10 10 10 10 X
m ENSALCADA DE LECHUGA,
(o0} TOMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 X X X 60 82 71 8 9 10 9 X
S — |cmanron ’ ’
ALBONDIGA EN SALSA :
N | S [goLofEsA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X X 60 0 |75 10 10 10 10 X
~| S
PLATANO MADURO EN
O | Q |uEiso Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 60 85 70 8 9 10 9 X
~
A = JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x x X 25 -3 1 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 19,30 | 13,50 | x X X 25 -5 6 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPODELCCC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO FIRMA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FORPSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
DEBOOITADG FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043568
pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION
SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
ECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/aa DE A (gramos/litros/ | (gramos/litros/ OBSERVACIONES
aa) | comial DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO T o T";“’\:E?OESN
si|nof si|[no| si| no (ML || RIS
© © Evallle | eaie entre 2y | Evaltie entre 2 y | Evalte entre.
entre 2y 0 10 2y10 sl NO
10
CARNE RES ASADA Carne de res 24'70 22'50 X X X 65 85 90 10 9 8 8 X
™ o SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0'70 0'70 X X X 75 78 82 10 10 9 8 X
g O\l |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13’80 13’80 X X X 70 84 90 10 10 9 9 X
g g ENSALADA SILVESTRE Tomate 33,70 | 23,20 | x X X 25 -4 2 9 8 10 9 X
o Q |PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X | x 65 78 80 10 10 9 10 X
~
<t 2 SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0'72 0'72 X X X 80 75 84 10 10 9 10 X
howas - ToTos Frutos rojos, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x| w0 s | 2 9 10 9 0 | x
BANANO PICADO CON
YOGURTH Banano 19,30 | 13,50 | X X X 35 2 4 8 10 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0'72 0'72 X X X 65 85 90 10 10 9 8 X
P ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x X X 75 78 82 10 10 9 9 X
«l < [ENSALADA DE LECHUGA,
o QN |TOMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x X X 25 4 2 10 9 10 9 X
~ = |ciLanTRO
~ ALBONDIGA EN SALSA -
,5 g BOLOKESA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X X 45 95 | &2 10 10 9 10 X
PLATANO MADURO EN
5 S |welso Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 65 78 80 10 10 9 10 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19’00 19’00 X X X 25 -4 1 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUFSO DOBIF CREMA Papaya 19,30 | 13,50 | X X 35 -3 5 10 10 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
8 9 8
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | *x x x 60 80 74 10 x
M | oy [ARROZBIANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| ox 60 30 30 8 7 9 10 X
(o} N
8 — [TAIADA DE AGUACATE Tomate 17,70 | 13,60 | x x x 35 15 19 8 9 10 9 X
< c
'5 @ |PAPAS ALAFRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | «x x x 60 80 70 8 9 10 9 X
~
[{e] E SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0’72 0’72 X X X 120 90 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22’60 18’70 X X X 25 -2 5 10 9 9 10 X
Mt A ORDACON Manzana 17,50 | 14,80 | x x X 25 5 3 10 9 9 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0.72 0.72 | x x x 120 20 85 10 8 9 10 X
a (Y) |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13.60 | 13.60 X X X 60 30 30 9 8 10 9 X
o N [ToRTILLA DE ACELGA Acelga, cruda 21.30 [ 18.10 | *x x x 120 9% 80 10 8 9 10 x
’ARNE DE CERDO EN
N g AR A N Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X x 60 80 74 10 8 10 9 X
N~ PLATANO MADURO
© | 2 |cocio con caneta Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 | s | 74 | 8 0 6 0 | x
N~ E SORBETE DE FEWOA Feijoa, pulpa 19.00 | 19.00 | x X X 25 -3 4 10 9 9 10 X
BANANU FICADU CON
AuEen Dol e cocun Banano 19.30 | 13.50 | x X X 2 2 5 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 30 30 9 8 10 9 X
a I [ENSALADA DE ZANAHORIA
o O\ |y MANZANA EN JULIANAS Zanahoria 17,50 | 13,20 | x x x 56 -4 3 9 8 10 7 X
~ = |CON CREMA DE LECHE
~ BREBARRIGA EN SALSA N
N~ % §§,OLLA GAEN SALS Sobrebarriga de Res 22,10 | 22,10 | x x x 60 80 7 10 8 10 9 X
o - ;
B = |PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA Mora, pulpa 19’00 19’00 X X X 25 -4 1 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Fresas 14,20 | 13,50 | x X x 25 2 3 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  CARLOS VARGAS TIPODE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
FIRMA

CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cdigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
10nanma

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION
SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
BRE NOMBRE
D CODMfD o DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (graﬂ‘uja/ L“)ms’ (g'au"'n:fa’g‘)"”/ T"ﬂE"':‘S?OESN RE=ERLACORES
si[no| s [ no| s | o INAL | PN )
Evallie | £\aige entre | Evale entre | Evalie entre
e“"l“i)z Y| 2y10 2y10 2y10 Sl NOJ
SOBREBARRIGA MECHADA Sobrebarriga deres 28‘50 22’50 X X X 80 80 70 10 10 10 10 X
g — ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x X | x 65 87 70 10 10 10 10 X
ERDURAS COCIDAS CON ATVE]d, TTauiCriueTda,
Q | - EE e S T 12,00 | 7.20 | x x x o | 55 | 2 | w0 | 0 |10 |10 | x
= C . |PAPA CRIOLLA DORADA Platano maduro 21,70 | 15,60 | X X X 60 80 78 10 9 9 8 X
g % SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0‘70 0’70 X X X 80 78 72 10 10 10 10 X
[SORBETE DE TOMATE DE
8 ApRO Maracuya, maduro, pulpa | 58,50 | 18,70 | X X X 25 2 5 10 9 9 10 X
Egéféscigwnfugo Fresa 14,60 | 13,90 | x X X 25 3 1 10 9 9 10 X
CEOLAY CHANTRD Atun 22,10 | 22,10 | x X x| s | 4] 2 | 10 | 8 . s | x
& ~ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | X X | X 65 82 71 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON
10 10 10
Q | 5 |srvesnveroe Calabaza 13,60 | 17,00 | x x X so | 66 | 68 | 10 X
~ g PURE I PAPA CON Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 60 w | | 10 10 10 10 X
S 2 SOPA DE AVENA Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 80 79 68 10 10 10 10 X
— JUGO DE MORA Mora en pulpa 19‘00 19’00 X X X 25 -4 -1 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Banano, maduro 19,30 | 13,50 | x x x| 2 3 2 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO EN
10 10 10
SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x X X 65 80 | 70 10 X
("N'J o eHucoDE Carne para Sopas 8,40 | 8,40 | x x x 120 87 | 70 10 10 10 10 X
o ™ ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X X 60 30 30 10 10 10 10 X
N = [ENSALADA DE LECHUGA,
N~ € |MANZANA, FRESA Y CREMA Lechuga comun 14‘53 ]_]_’30 X X X 60 -5 2 10 9 9 8 X
o Q |DE LECHE
= PLATANO COCIDO CON P
N = CANELA Platano maduro 21,70 | 15,60 | x x x 70 78 72 10 10 10 10 x
—
SORBETE DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19‘00 19’00 X X X 25 -2 5 10 9 9 10 X
UVAS CON YOGURTH Uvas 15,00 | 13,50 | * x x 25 -3 1 10 9 9 10 X
MIX DE POLLO CON
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pajarilla 22,10 | 22,10 | x X X 65 83 69 10 10 10 10 X
™ CUADROS)
8 <t ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13'60 ]_3yﬁ0 X X X 50 79 65 10 10 10 10 X
~ = |VERDURA CAMPESINA Tomate 14,60 | 11,20 | x x x 55 83 80 10 10 10 10 X
~ PAPA CRIOLLA .
B g CHOREESDA Papa criolla 19,50 | 15,60 | x x x 65 77 69 10 10 10 10 X
F) = |soPADE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 | x x x 9 86 72 10 10 10 10 X
— SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22,60 | 18,70 | * X X 25 -3 6 10 9 9 10 X
AN ZANA TAIADA CON Manzana 14,60 | 13,90 | x x x 25 6 4 10 9 9 10 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 90 89 73 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
m VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 50 77 65 10 10 10 10 X
8 "g TORTILLA DE ESPINACA Espinaca, cruda 13,10 | 7,20 | x x x 70 89 80 10 o 10 o X
MUSLO DE POLLO EN
1 1 1
= g SALSA BLANGA Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x x x 70 81 | 74 10 0 0 0 X
PAPA COCIDA CON
g S CASCACF?AC ! Papa, comun 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
— SORBETE DE MANGO Mango, pulpa 19,00 | 19,00 | x X x 25 -3 5 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON A
LECSE cgf\lDS\lggDA Mélon 26,27 | 18,80 | «x x X 25 4 1 10 o 9 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 0,72 x x x 120 90 85 10 8 9 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo ]_3'60 ]_3’60 X X X 60 30 30 9 8 10 9 X
8 (O |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,50 | 13,20 | x X X 60 16 19 10 9 9 9 X
Q E CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X X 60 80 74 10 8 10 9 X
'5 Q@ |PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
~
ﬂ = |10 bE Luto Lulo 19,00 | 19,00 | * X X 25 -4 2 10 9 9 10 X
PAPAYA EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 26,27 | 18,80 | x x x 25 3 2 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  CARLOS VARGAS TIPODEL CC NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 10533309
CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO FIRMA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
___\DEPOROTADBG; FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS =
TARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 2
COORDINADOR O RESPONSABLE CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(d:l;"a')'" CO?»/IE\D a DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gralj:fa/g‘)'w (g'aﬂﬁg‘;"s’ Tn‘/ﬁm?oEsN CESERIEENES
kil NO S NO Sl NO IN\S::IAL F"L:LAL "
Evalle e qiie entre | Evaltie entre | Evalte entre
e""leoz Y| 2y10 2y10 2y10 sI No
PECHUGA DE POLLO .
10 10 10
GRATINADA pechuga con piel 28,50 | 22,50 | x X X 70 81 72 10 X
™ ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 13,90 | 13,90 | x x| x 55 80 67 10 10 10 10 X
AN | N~ [cvorRtADRTE -
o 5 ESPINACA, MANZANA Y Espinaca, cruda 12,00 | 7,20 | x X X 85 5 3 10 8 10 9 X
N =Y
P % o DE PLATANO Platano maduro 21,70 | 15,60 | X X X 75 78 | 6o 10 10 10 10 X
,% = [SOPADEFIDEOS Carne para Sopas 0,70 | 0,70 | x X X 95 89 72 10 10 10 10 X
— JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa | 58,50 | 18,70 | x X X 25 5 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA Fresa 14,60 | 13,90 | x X X 25 3 4 10 9 9 10 X
ALBONDIGAS EN SALSA "
| 10 10 10
BOLONESA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 65 80 70 10 X
g © ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | x x| x 50 80 66 10 10 10 10 X
TOMATE EN RODAJAS CON
8 = |OREGANO Tomate 28,30 | 22,70 | x X X | so -6 El 10 9 9 8 X
=~ | C [PAPASINCASCARA 10 0 0
'5 @ |DOoRADA Papa 19,50 | 15,60 | x X x 70 76 | 68 10 X
O\O = [soPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 95 79 67 10 10 10 10 X
i SORBETE DE MORA Mora Pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 -3 2 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya, maduro, pulpa | 19,30 | 13,50 | X X X 25 5 1 10 9 9 10 X
CARNE DE CERDO, ASADA
: 10 10 10
CON PEREJIL Carne de cerdo, lomo 22,10 | 22,10 | x X X 70 81 72 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | x 55 80 67 10 10 10 10 X
N | O) [ENSALADA FRIA DE
o —j |REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, 13,60 | 17,00 | x X X 85 5 3 10 8 10 9 X
N o [LMAYONESA
IS @ |PAPAS ALAFRANCESA Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 75 78 69 10 10 10 10 X
a E SOPA DE AVENA Carne de Sopa 0,72 0,72 X X X 95 89 72 10 10 10 10 X
— SORBETE DE FRESA Fresa 19,00 | 19,00 | x X X 25 -5 5 10 9 9 10 X
beonp . CONCREMADE Banano 19,30 | 13,50 | x x x| = | 2| a || 5 | s | o |x
HAMBURGUESA DE CARNE - 10 10 10
ALAS FINAS HIERBAS Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 75 83 72 10 X
™
ol : ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 79 65 10 10 10 10 X
o
o~ S GUACAMOLE Aguacate 14,60 | 11,20 | x X X 120 -4 2 10 10 10 9 X
~
IS C | YUCA DORADA Yuca, cruda 19,50 | 15,60 | x X X 75 80 70 10 10 10 10 X
) PA DE CEBADA
S|S |ecaaoa Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | « x x & | % | 8 | 10 | 10 10 0 | x
N JUGO DE FEIJOA Feijoa 22,60 | 18,70 | x x x 25 3 2 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Fresa, 14,60 | 13,90 | x X X 25 -5 1 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 X x X 80 87 72 10 10 10 10 X
™ ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13160 13160 X X X 60 78 67 10 10 10 10 X
N N ENSALADA DE LECHUGA,
O | v |tomate v ceBoLLA Lechuga comdn 13,10 | 7,20 | x x x 85 2 19 10 8 9 10 X
Q = [CABEZONA
CARNE DE RES COCIDA EN
15 % TROZOS Carne de Res 22,10 | 22,10 | x x x 80 89 85 10 10 10 9 X
N S |TAJADA DE PLATANO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 75 85 74 10 10 10 10 X
N SORBETE DE GUAYABA Guayaba 19,00 | 19,00 | x X x 25 3 1 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 26,27 | 18,80 | x X X NA 4 4 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS TIPODELC CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.053.330.972
FIRMA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALOAMAYOR Fecha: Memo T
SEB00CRADSG FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2n100s56n .
SECRETANADE NTEGRACION SO0AL Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO. COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO NOMBRE PESO BRUTO| PESO NETO
(d;zama':/ colr)wEln A DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (graum":ig';"y (graum":ig';"y T‘hﬁmfoz” CEEERIERIES
s | No sl NO s | No "‘”Sc‘AL F'f_‘:‘-
Evalle | evayge entre | Evald 0
e"‘;eoz Y| 2y1w0 2y10 2y10 Sl Na
CARNE DE CERDO
Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X X 65 85 70 10 10 10 10 X
GUISADA
m () |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X 50 79 65 10 10 10 10 X
ZANAHORIA RALALDA CON -
Q| D [Fouare prcavo Zanahoria, cruda 29,80 | 23,90 | x X x| 50 | 5| 2| 0] 0 | 10 | 10 |x
=< | 3 [PATACON DE PLATANO
N~ | € |maburo Platano maduro 19,50 | 15,60 | x X X 70 75 66 10 10 10 10 X
o
G g r\SA?A';A PF cucHUCObE Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 85 78 69 10 10 10 10 X
N SORBETEDETOMATEDE | Tomate de arbol Pulpa | 19,00 | 19,00 | X X x| 2 Iy 2 10 9 9 10 X
PERA TAJADA Pera, maduro, pulpa 19’30 ]_3’50 X X X 25 -3 5 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO A LAS
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 78 70 10 10 10 10 X
m < [|ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | X 60 79 69 10 10 10 10 X
ENSALADA DE PICO DE
8 A GALLO Tomate, crudo 13,60 | 17,00 | x X X 60 3 3 10 9 9 10 X
~ g PAPAS A LA FRANCESA Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 70 82 68 10 10 10 10 X
% g MONDONGO Callo, res 245 | 245 | x X X 75 88 76 10 10 10 10 X
N SORBETE DE MORA Mora 19,00 | 19,00 | x X X 25 E 2 10 9 9 10 X
ML TAJRDA CON Manzana 15,90 | 13,50 | x X x| s | 2] s | 0] o 9 0 | x
SOBREBARRIGA EN SALSA N
CRIOLA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x x x 75 79 67 10 10 10 10 X
o™ 0 CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 X X X 50 78 70 10 10 10 10 X
8 ] [ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X X 60 75 66 10 10 10 10 X
N S
] ENSALADA DE ESPINACA, " } .
I~ | © |MANZANA, FRESA Y MIEL Espinaca, cruda 33,50 | 25,30 | * x x| 7 5 1 10 10 10 9 X
ol o
PAPA EN CASQUITO -
5 2 DORADA Q) Papa comin 21,70 | 15,60 | x X X 50 80 72 10 10 10 10 X
N JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 2 6 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON Mélon 61,31 | 61,31 | N N » % N o 5 5 o .
OUFSO DORI F CREMA
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SAI SA Pollo 27,60 | 22,10 | x x X 65 82 70 8 9 5 10 X
(4] © AJIACO Ajiaco,Pollo 0,90 0,70 X X X 95 84 66 8 9 10 9 X
N
—
8 S ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x x 60 82 7 7 8 5 8 X
~
~ |
O | @ [TAIADADE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | X x 45 2 5 9 8 10 8 X
~
N~
N 2 SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa 19,00 19,00 X X X 25 -3 2 10 9 9 10 X
GRANADILLA Granadilla 61,31 | 61,31 | x x x NA 1 2 10 9 9 10 X
. SOBREBARRIGA MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 75 76 68 10 10 10 10 X
S D ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 81 66 10 10 10 10 X
~ S ENSALADA SILVESTRE Tomate 33,70 | 23,20 X X X 45 -2 5 9 8 10 8 X
,t c PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 1490 | x x X 60 80 70 8 9 10 9 X
O | @ [SOPADE PATACON Carne para Sopas 072 | 072 | x x x 120 %0 85 10 8 9 9 X
B SORBETE DE FRUTOS . 9 9 10 X
Q = [ocine Frutos rojos, pulpa 19.00 | 19.00 | x x x s | 4| 2 | 1
BANANO PICADO CON
YOGURTH Banano 19,30 | 13,50 | x x x 25 3 6 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0.72 0.72 X x X 75 81 66 10 10 10 10 X
™ ESPAGUETIS Espaguetis 13.60 | 13.60 | *x x x 60 84 66 10 10 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA,
8 2 TOMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x x X 60 82 71 8 9 10 9 X
ALBONDIGA EN SALSA .
N> BOLCC’,NESA SALS Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x x x 60 70 75 10 10 10 10 X
~ |
PLATANO MADURO EN
Q g MELAO O MADURO Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 85 70 8 9 10 9 X
o]
N JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 3 1 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 19,30 | 13,50 | X X 25 5 6 10 9 9 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS CARLOS VARGAS

CARG RESPONSABLE DEL SERVICIO

TIPODEL CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cadigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIAMAYOR Fecha: Memo INT
DEBOGATADLC. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS [ 2018043566 - 10110/2019]
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE: CARLOS VARGAS ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
LERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE N N
(ddimm/aa| DE . (gramos/litros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) NS
si [ no| si | no| si| No INICIAL | FIRAL )
Evallie Evalle entre | Evalle entre | Evallie entre
entre 2y 2y 10 2y 10 2y 10 SI NO
10
PIERNAS DE POLLO A LAS
9 8 8
FINAS HIERBAS Pollo 27,70 | 23,10 | x X X 65 85 90 10 X
% o> [SOPAAVENA Carne para Sopas 0,70 | 0,70 | x X X 95 78 82 10 10 9 8 X
© | v |arRrROZBLANCO Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x x | x 60 84 90 10 10 9 9 X
AN
~ S |ENSALADA HAWAIANA ensalada N/A N/A | x x x 25 -4 2 9 8 10 9 X
’5 % PAPA COCIDA CON P 1550 | 1550 | x « « 65 78 80 10 10 9 10 X
= = CASCARA apa ) )
o™ SORBETE DE CURUBA Curuba, pulpa 19,00 | 19,00 | x x X 35 25 -3 -3 10 9 10 X
MELON PICADO CON
LECHE CONDENSADA Melon 27,40 | 13,70 | x x X 25 25 -3 -3 10 9 10 %
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  CARLOS VARGAS TIPODE C CC NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1053330972

FIRMA
CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIAMAYOR

SECRETARIA DF INTEG

BOGOTADLC:

B so0.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cdigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
10napma

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERVINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO NOMBRE PESO BRUTO| PESO NETO
(ddimm/|  DE (gramosflitros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaaa) | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) NITER
s NO s NO s NO INICIAL FINAL
© © Evalle | £ yaiie entre | Evaltie entre | Evalde entre
entre 2y 2y10 2y10 2y10 El NO
10
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SALSA Pollo 27,60 | 22,10 | x X X 65 82 70 8 9 5 10 X
™ | © |[criOLLA
N | [aaco Ajiaco,Pollo 0,90 | 0,70 | x x X 95 81 | 66 8 B 10 B X
N g ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x | x 60 82 7 7 8 5 8 X
8 Q |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x X X NA 15 19 8 9 10 9 X
:| 2 SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa 19,00 | 19,00 | x x X 25 -3 1 10 9 9 10 X
GRANADILLA Granadilla 61,31 | 61,31 | x x X NA 14 16 10 9 9 10 X
SOBREBARRIGA MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x X X 75 76 68 10 10 10 10 X
& ": ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 81 66 10 10 10 10 X
8 = |ENSALADA SILVESTRE Tomate 33,70 | 23,20 | x x x NA 14 17 9 9 10 9 X
B % PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X X 60 80 70 8 9 10 9 X
9 E SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 9 X
N SORBETE DE FRUTOS - - >
ROIOS Frutos rojos, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 4 1 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
YOGURTH Banano 19,30 | 13,50 | x x x 25 3 3 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0‘72 0’72 X X X 75 81 66 10 10 10 10 X
™ ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x x| x 60 84 66 10 10 10 10 X
ol ‘CE ENSALADA DE LECHUGA,
o TOMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x x x NA 82 7 8 9 10 9 X
N | S [cantro
ALBONDIGA EN SALSA "
o) % ROIONESA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x x x 60 70 75 10 10 10 10 X
PLATANO MADURO EN
0'9) E MEL AO Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 85 70 8 9 10 9 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19‘00 19’00 X X X 25 -2 4 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
OUFSO DORLE GREMA Papaya 19,30 | 13,50 | x x x 25 3 3 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS GERMAN GUTIERREZ TIPODEL CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 79624672
FIRMA
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o




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIAMAYOR Fecha: Memo INT
SEDUOUIADS: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10n0mma
Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 4
COORDINADOR O RESPONSABLE GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO  DPESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
(dd/rar;r)n/aa co?ﬁm o PRES:FEACION DEC‘%';EETO (gvaumn:;sa/g‘)ms/ (graﬂ%sa/!;ms/ T»;E\m?oEsN OBSERVACIONES
s NO s NO sl NO INICIAL FINAL
© © Evalte | aiie entre | Evaltie entre | Evalte entre
e""leozy 2y10 2y10 2y10 sl NO
PIERNAS DE POLLO A LAS
9 8 8
EINAS HIERBAS Pollo 27,70 | 23,10 | x X X 65 85 %0 10 x
o™ O) [SOPAAVENA Carne para Sopas 0’70 0‘70 X X X 95 78 82 10 10 9 8 X
N
o — ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13’80 13‘80 X X X 60 84 90 10 10 9 9 X
Q g ENSALADA HAWAIANA ensalada N/A N/A X X X 25 -4 2 9 8 10 9 X
© PAPA COCIDA CON
(<] % CASCARA Papa 15,50 | 15,50 | x x x 65 78 80 10 10 9 10 X
Te] SORBETE DE CURUBA Curuba, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 35 25 -3 3 10 9 10 X
MELON PICADO CON
LECHE CONDENSADA Melon 27,40 | 13,70 | x x x 25 25 3 3 10 9 10 X
CARNE RES ASADA Carne de res 24’70 22‘50 X X X 65 85 90 10 9 8 8 X
™ o SOPA CUCHUCO DE TRIGO Carne para Sopas 0’70 0‘70 X X X 75 78 82 10 10 9 8 X
8 QN |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,80 | 13,80 | x X X 70 84 90 10 10 9 9 X
g g ENSALADA SILVESTRE Tomate 33,70 | 23,20 | x x x| 25 4 2 9 8 10 9 X
o Q@ |PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x X | X 65 78 80 10 10 9 10 X
~
o 2 SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0’72 0‘72 X X X 80 75 84 10 10 9 10 X
SORBETE DE FRUTOS .
ROJOS Frutos rojos, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 30 6 2 9 10 9 10 X
|BANANO PICADO CON
VOGURTH Banano 19,30 | 13,50 | x X X 35 2 4 8 10 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0’72 0‘72 X X X 65 85 90 10 10 9 8 X
™ ESPAGUETIS Espaguetis 13’60 13,60 X X X 75 78 82 10 10 9 9 X
ol 1 [ENSALADA D LECHUGA,
O | N |towate, acuacate ¥ Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x X X | 25 4 2 10 9 10 9 X
~ =5 |ClLANTRO
ALBONDIGA EN SALSA "
S % O ORESA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X X 45 95 | 82 | 10 10 9 10 X
PLATANO MADURO EN
'% E MELAG Platano maduro 20,70 | 14,90 | x X X 65 78 80 10 10 9 10 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19’00 19,00 X X X 25 -4 1 10 10 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 19,30 | 13,50 | x X X 35 3 5 10 10 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | x X X 60 g0 | 74 10 8 9 8 X
o | oy [MRRozBLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 60 30 30 8 7 9 10 X
y N
Q — |TAJADA DE AGUACATE Tomate 17,70 | 13,60 | x x x 35 15 19 8 9 10 9 X
= c
8 Q@ |PAPAS ALAFRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | x X X 60 80 70 8 9 10 9 X
~
[0} = SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0,72 0,72 x x x 120 90 85 10 8 9 9 X
JUGO DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22,60 18'70 X X X 25 -2 5 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Manzana 17,50 | 14,80 | x x x 25 -5 3 10 9 9 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0.72 0,72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
& () |ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13.60 | 13.60 X X X 60 30 30 9 8 10 9 X
S | N [tormiLLADE ACELGA Acelga, cruda 21.30 | 18.10 [ x x x| 120 [ o0 | 80 [ 10 8 0 10 X
N E e o DO EN Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X X 0 s | 74 | 10 8 0 5 X
PLATANO MADURO
8 D [cociDo CON CANELA Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
= m
[e)) E SORBETE DE FEIJOA Feijoa, pulpa 19.00 | 19.00 X X X 25 -3 4 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
QlESN DRI E coEM, Banano 19,30 | 1350 | x X X 2 -2 5 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0.72 0.72 X X X 120 90 85 10 8 9 10 X
) ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 60 30 30 9 8 10 9 X
N I [ENSALADA DE ZANAHORIA
O | NN |y MANZANA EN JULIANAS Zanahoria 17,50 | 13,20 | x x x 56 -4 3 9 8 10 7 X
Q =5 |CON CREMA DE LECHE
[te) C [SOBREBARRIGAEN SALSA . s 10 B
O | & |eroua Sobrebarriga de Res 22,10 | 22,10 | x x x 60 80 | 74 10 X
= - A
9! S |PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA Mora, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 -4 1 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Fresas 14,20 | 13,50 | x x x 25 2 3 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  GERMAN GUTIERREZ TIPODEL CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 79624672
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALOIAMAYOR Fecha Memo T
2i FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10102019
SRR O TG Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
BRE NOMBRE
DE (gramosiitros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
a) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) NITER
si[no| s [ no| s | o INAL | PN )
Evallie | £\aige entre | Evale entre | Evalie entre
entre 2y 2y10 2y10 2y10 El NO
10
ATUN CON TOMATE - A
CEBOLLA Y CILANTRO Atun 22,10 | 22,10 | x X X 80 -4 2 10 8 9 9 X
g ~ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X | x 65 82 71 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON
10 10 10
8 =5 |ARVEJAVERDE Calabaza 13,60 | 17,00 | x X x 50 66 68 10 X
~ C [PURE DE PAPA CON . I I I
8 O |perEIL Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 60 78 7 10 X
a 2 SOPA DE AVENA Carne para Sopas 0'72 0’72 X X X 80 79 68 10 10 10 10 X
— JUGO DE MORA Mora en pulpa 19‘00 ]_9’()0 X X X 25 -4 -1 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Banano, maduro 19,30 | 13,50 | x X x| 25 3 2 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO EN
10 10 10
SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x x x 65 80 70 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
("N'J CEBADA Carne para Sopas 8,40 | 8,40 | x x x 120 87 | 70 10 10 10 10 X
o ™ ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X | x 60 30 30 10 10 10 10 X
N = [ENSALADA DE LECHUGA,
o) € |MANZANA, FRESA Y CREMA Lechuga comun 14‘53 ]_]_’30 X X X 60 -5 2 10 9 9 8 X
o Q |DE LECHE
I | = |Papwococpoco Plétano maduro 21,70 | 15,60 | x x o | w | 2| w0 ] © | 0 | ]«
—
SORBETE DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19‘00 19’00 X X X 25 -2 5 10 9 9 10 X
UVAS CON YOGURTH Uvas 15,00 | 13,50 | x x X 25 -3 1 10 9 9 10 X
MIX DE POLLO CON
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pajarilla 22‘10 22’10 X X X 65 83 69 10 10 10 10 X
™ CUADROS)
QN | <t |ARROZCON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 50 79 65 10 10 10 10 X
8 = |VERDURA CAMPESINA Tomate 14,60 | 11,20 | *x x x 55 83 80 10 10 10 10 x
~
PAPA CRIOLLA .
8 g CHORREADA Papa criolla 19,50 | 15,60 | x x x 65 7 | 6o 10 10 10 10 X
B = |soPADE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 x x x 90 86 72 10 10 10 10 X
— SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22,60 | 18,70 | x x X 25 3 6 10 9 9 10 X
HANZANA TAJADA CON Manzana 14,60 | 13,90 | x | | s |4 || o |9 | 10 ] X
HELADO » )
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0'72 0,72 X X X 90 89 73 10 10 10 10 X
ARROZ CON ARVEJA
m VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 50 77 65 10 10 10 10 X
8 Lg TORTILLA DE ESPINACA Espinaca, cruda 13,10 | 7,20 x x x 70 89 80 10 9 10 9 X
MUSLO DE POLLO EN
1 1 1
oS g SALSA BLANCA Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | x M M 70 81 74 10 0 0 0 X
o PAPA COCIDA CON
I = |cascara Papa, comun 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
— SORBETE DE MANGO Mango, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 -3 5 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON 4
LECHE CONDENSADA Mélon 26,27 | 18,80 | «x x X 25 4 1 10 o o 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 0,72 x x x 120 90 85 10 8 9 10 X
o™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13'60 ]_3yﬁ0 X X X 60 30 30 9 8 10 9 X
8 (O |TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,50 | 13,20 | x X X 60 16 19 10 9 9 9 X
Q g CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X X 60 80 74 10 8 10 9 X
8 @ |PLATANO MADURO ASADO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x x 60 85 74 8 9 6 10 X
~
Z = |10 bE Luto Lulo 19,00 | 19,00 | * X X 25 -4 2 10 9 9 10 x
PAPAYA EN CUADROS CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 26,27 | 18,80 | x x x 25 3 2 10 9 9 10 X
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS  GERMAN GUTIERREZ TIPODEL CC NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 79624672
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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- 100102019
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL  COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 2
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCIO| COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
DE - (gramos/litros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
© © Evallie | £ oye entre | Evaltie entre | Evaltie entre
entre2y 2y10 2y10 2y10 sl NO
10
ALBONDIGAS EN SALSA "
. 10 10 10
BOLONESA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X X 65 80 70 10 X
(‘N') - ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | x X [ X 50 80 66 10 10 10 10 X
TOMATE EN RODAJAS CON
8 3 |OREGANO Tomate 28,30 | 22,70 | X X X | 50 6 1 10 9 9 8 X
= | C [PAPASINCASCARA 0 0 0
8 @ |DoraDA Papa 19,50 | 15,60 | x X X 70 76 68 10 X
B 2 SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 95 79 67 10 10 10 10 X
N SORBETE DE MORA Mora Pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 -3 2 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya, maduro, pulpa 19,30 | 13,50 | x X X 25 5 1 10 9 9 10 X
CARNE DE CERDO, ASADA
' 10 10 10
CON PEREJIL Carne de cerdo, lomo 22,10 | 22,10 | x X X 70 81 72 10 X
™ ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | X x | x 55 80 67 10 10 10 10 X
N | O) |ENSALADAFRIA DE
o REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, 13,60 | 17,00 | x X X 85 5 3 10 8 10 9 X
N g Y MAYONESA
8 @ |PAPAS ALAFRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 75 78 69 10 10 10 10 X
o = |soraDE AVENA Carne de Sopa 0,72 | 0,72 | x X X 95 89 72 10 10 10 10 X
N SORBETE DE FRESA Fresa 19,00 | 19,00 | x X X 25 5 5 10 9 9 10 X
EQQ‘QQ‘O CON CREMA DE Banano 19,30 | 13,50 | x X X 25 3 4 10 9 9 10 X
PIERNA DE POLLO EN - )
10 10 10
SALSA CRIOLLA Pierna o colombina 31,20 | 22,80 | x X X 65 75 66 10 X
130) CAZUELA DE ARVEJA f 0 0 0
&l | © |verbe seca Arveja seca 8,40 | 8,40 | x X X 80 8 | 70 10 X
8 1 |arroOZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x | x 60 77 66 10 10 10 10 X
3 | = [ENSALADA DE PEPINO, .
8 € |TOMATE Y CILANTRO Pepino 14,53 | 11,30 | *x x x | 120 2 3 10 9 9 9 X
QO [PLATANO MADURO - p
10 10 10
N S |FRiToEN MONEDAS Platano hartén 21,70 | 15,60 | x X X 70 81 66 10 X
N SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa 19,00 | 19,00 | x x x 25 5 2 10 9 9 10 X
GRANADILLA Granadilla 61,31 | 61,31 | x X x NA -4 5 10 9 9 10 X
HAMBURGUESA DE CARNE :
10 10 10
A LAS FINAS HIERBAS Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | * X M 75 83 72 10 X
™
ol : ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 50 79 65 10 10 10 10 X
8 ] GUACAMOLE Aguacate 14,60 | 11,20 | x X X 120 -4 2 10 10 10 9 X
~~
8 % YUCA DORADA Yuca, cruda 19,50 | 15,60 | x x x 75 80 70 10 10 10 10 X
SOPA DE CEBADA
® | S |peruana Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x x x 85 0 | s | 10 10 10 10 X
N JUGO DE FEIJOA Feijoa 22,60 | 18,70 | x X X 25 -3 2 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Fresa, 14,60 | 13,90 | x x x 25 5 1 10 9 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 X X x 80 87 72 10 10 10 10 X
™ ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 60 78 67 10 10 10 10 X
QN | N [ENSALADA DE LECHUGA,
O | v |tomaTE vceBoOLLA Lechuga comun 13,10 | 7,20 X X X 85 2 19 10 8 9 10 X
Ql = |CABEZONA
© | T |RIESERES COCDAEN Carne de Res 22,10 22,10 | « x x B |8 | & | 0 | 1 1 S
O | @ |mrozos , ,
q = |TAJADADE PLATANO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x X 75 85 74 10 10 10 10 X
N SORBETE DE GUAYABA Guayaba 19,00 | 19,00 | x X X 25 -3 -1 10 9 9 10 X
MANDARINA Mandarina 26,27 | 18,80 | x X X NA 4 4 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL [SE—
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AeasuoR e e T
MR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019049000
SRR Pagna: 100 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
(COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
Lwvaoo | pesieeccion | coccion
AIERMNADO] COLOR OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FecHa | TEPO o PESO BRUTO| PESO NETO
(dd/mm/
A comioa| O LAPREPARACION DEL ALMENTO esos! | orames TECDR
si|no| s No | si | no SR | A :
Evalie e aiie entre|Evalie entre | Evalie entre|
o2y [Toyio | 2y | 2y | S| MO
e CERDO Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | X X X 65 85 70 10 0 0 0 X
g o |ARROZ CONFiDEOS Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X 50 79 65 10 10 10 10 x
«—{ |ZANAHORIA RALALDA CON .
8 5 [rowate Picao Zanahoria, cruda 29,80 | 23,90 | x X X 50 3 2 10 10 10 10 x
S| ;‘:\TD‘LCR%N DEPLATANO Platano maduro 19,50 | 15,60 | x X x 70 75 66 10 10 10 10 X
g g fﬁ;‘ DE CUCHUCO DE Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 85 Kl 69 10 10 10 10 X
'SORBETE DE TOMATE DE
N agRol Tomate de arbol Pulpa | 19,00 | 19,00 | * X x| = s | 2 | w B B 0 | x
PERA TAJADA Pera, maduro, pulpa 19,30 | 13,50 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO A LAS
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 78 70 10 10 10 10 X
g < [ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x | x 60 79 69 10 10 10 10 X
ENSALADA DE PICO DE
8 b GALLO Tomate, crudo 13,60 | 17,00 | x X x 60 3 3 10 9 9 10 X
) E PAPAS A LA FRANCESA Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 70 82 68 10 10 10 10 X
’g g MONDONGO Callo, res 245 | 2,45 | x X X 75 s | 7 10 10 10 10 X
o~ SORBETE DE MORA Mora 19,00 | 19,00 | x X X 25 6 2 10 9 9 10 X
MDD e Manzana 15,90 | 13,50 | x x x| = | 1] s | w0 | s | o | w | x
'SOBREBARRIGA EN SALSA N
CRIOLA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x x x 75 79 67 10 10 10 10 X
™ 0 CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 x x x 50 78 70 10 10 10 10 X
g o3 [rrroz conciantro Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x | x 60 s | e | 10 10 10 10 X
]
- ENSALADA DE ESPINACA, .
© | & |manzana, FRESA Y MIEL Espinaca, cruda 33,50 | 25,30 | x x x 70 5 1 10 10 10 9 x
ol o
= PAPA EN CASQUITO - 10 10 10
® | = |ooraoa Papa com(n 21,70 | 15,60 | x x X 50 80 72 10 X
N JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | * x x| 2 2 6 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON z
OUESO DORI E CREMA Mélon 61,31 | 61,31 | *x x x 25 4 1 10 9 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SAI SA Pollo 27,60 | 22,10 | x x X 65 82 70 8 9 5 10 X
0| o [P Ajiaco,Pollo 0,90 | 0,70 | x x x 9 84 | 66 8 9 10 9 x
N
ol
& | 5 |prozeunco Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | * x| x 60 2 | n 7 8 5 8 x
=
O | C
g @ |TAIADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | * x X a5 2 5 9 8 10 8 X
(<)
N 2 'SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa 19,00 | 19,00 X X X 25 -3 2 10 9 9 10 X
GRANADILLA Granadilla 61,31 | 61,31 | *x x x NA 1 2 10 9 9 10 x
™ SOBREBARRIGA MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 75 76 68 10 10 10 10 X
g : ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 [ x x | x 60 81 66 10 10 10 10 X
N | o [Evsacoasuvestre Tomate 33.70 | 23.20 | x x X 45 2 5 9 8 10 8 X
B  |PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 1490 | x x X 60 80 70 8 9 10 9 X
Q @ [SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0.72 0.72 | x x X 120 90 85 10 8 9 9 X
8 S [SOREETEDEFRUTOS Frutos rojos, pulpa 19.00 | 19.00 | x X X 25 4 2 10 o o 0 X
BANANO PICADO CON
YOGURTH Banano 19,30 | 13,50 | x x x 2 3 6 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0.72 0.72 x x x 75 81 66 10 10 10 10 X
ESPAGUETIS Espaquetis 13.60 | 13.60 X X X 60 84 66 10 10 10 10 X
™ ENSALADA DE LECHUGA,
NG 8 TOMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x X X 60 82 7 8 9 10 9 x
N o nceei
N | S [ALEONDISAEN SALSA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | x X x 60 0 | 5| 10 10 10 10 x
-~ c BOLONESA ,’ ,
M~ PLATANO MADURO EN
o g MELAO 0 VABURO Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x x 60 85 70 8 9 10 9 X
=2
— JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 X X X 25 -3 1 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 19,30 | 13,50 | * x x 2 5 6 10 9 9 10 x
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
DEBOGOTARC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 019043566 - 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRAC C Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION S E MANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
recha | memPo PESOBRUTO | PESOINETO IERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/ DE A (gramos/litros/u| (gramos/litros/u TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaaa) |COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nidad) nidad) MINITES
si | no| st | Nno| s | No INICAL | FAL -
Evalle Evallie entre | EvalGe entre | Evalle entre
enlrleozy 2y10 2y10 2y10 s NO
MUSLO DE POLLO A LAS
7 8 10 X
FINAS HIERBAS Muslo, pollo 30,30 | 30,30 | x X X 70 85 74 5
o™ O |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X 60 30 30 8 9 7 10 X
AN N
o CT) ENSALADA PICO DE GALLO Tomate 36'90 24'50 X X X NA 2,5 2,8 10 10 10 10 X
QY
L(\) 3 |PAPA A LA FRANCESA Papa 17,80 | 16,70 | x X X 60 85 74 10 8 9 10 X
o § MONDONGO Menudo res 2,45 2,45 | x X X 120 ) 85 7 8 10 9 X
N < SORBETE DE MORA Mora,Pulpa 19'00 19'00 X X X 25 5 6 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Manzana 19,30 | 13,50 | x X X 25 1 1 10 9 9 10 X
SOBREBARRIGA EN SALSA -
CRIOLLA Sobrebarriga, res 22,10 | 22,10 | x X X 60 85 74 5 7 8 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo ]_3'60 ]_3'60 X X X 60 83 85 8 9 7 10 X
M| O
N |ENSALADA DE ESPINACA, . 9 - 9 X
S s— |MANZANA , FRESA Y MIEL Espinaca, cruda 33,50 | 25,30 | x X X 60 80 74 8
N ) PAP EN CASQUITO -
ITe) S |porabos ° Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 60 85 74 10 8 9 10 X
o E CAZUELA DE LENTEJAS Lentejas 8'4]_ 8'4]_ X X X 120 90 85 7 8 10 9 X
~ —
™ | <C |suco pE LuLo Lulo en pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 6 6 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON 4
. 10
QUESO DOBLE CREAM Méelon 27,00 | 13,50 | x X X 25 ! 2 10 9 9 X
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON SALSA Pollo 27,60 | 22,10 | x X X 60 85 70 8 9 5 10 X
™ | O [crioLLA
S ,’:‘ AJIACO Ajiaco,Pollo 0,90 0,70 X X X 120 87 70 8 9 10 9 X
N % ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x x | x 60 83 80 7 8 5 8 X
8 E TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,70 | 13,60 | x X X NA NA NA 10 10 10 10 X
<F | < |SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa x x X 25 1 3 10 9 9 10 X
< yaba, ) )
GRANADILLA Granadilla 61,31 61,31 X X X NA NA NA 10 9 9 10 X




SOBREBARRIGA MECHADA Pollo 27,60 | 22,10 | x X 60 80 74 10 8 9 8 X
g 8 ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 60 92 87 8 7 9 10 X
—
8 @ |ENSALADA SILVESTRE Tomate 33,70 | 23,20 | x X X NA 25 3,2 10 10 10 10 X
7o) g PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18,70 | 14,90 | x x 60 80 70 8 9 10 9 X
Q <_E SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0,72 0,72 X X 120 90 85 10 8 9 9 X
Lo -
Rosos o HUToS Frutos rojos, pulpa | 19,00 | 19,00 | x s | 2 | s | 10 | o s | o | x
BANANO PICADO CON
YOGURTH Banano 19,30 | 13,50 | x M X 25 1 1 10 9 9 10 X
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X 120 90 85 10 8 9 10 X
™ o ESPAGUETIS Espaguetis 13,60 | 13,60 | x 60 81 76 9 8 10 9 X
ol N |ENSALADA DE LECHUGA,
o s |TOMATE , AGUACATE Y Lechuga, cruda 21,30 | 18,10 | x X X NA 2,5 2,8 10 10 10 10 X
~ Q@ |[CILANTRO
B g P ONDSA EN SALSA Carne molida de res 22,10 | 22,10 | «x x 60 80 | 74 | 10 8 1o ° X
% <_E f,:,';&%NO MADURO EN Platano maduro 20,70 | 14,90 | «x x 60 85 74 8 9 6 10 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, pulpa ]_9'00 ]_9'00 X X X 25 3 5 10 9 9 10 X
PAPAYA TAJADA CON
QUESO DOBLE CREMA Papaya 19'30 13'50 X X X 25 2 6 10 o o 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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FIRMA

CARG RESPONSABLE DEL SERVICIO
0

OBJETIVO




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRAC

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL

COCINA POPULAR

UNIDAD OPERATIVA

RESURRECCION

SEMANA 4

COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
IERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/ DE “ (gramos/litros/u| (gramos/litros/u TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaaa) |COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nidad) nidad) TS
sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
°c °c Evalle " " "
Evallie entre | EvalGe entre | Evaltie entre
enlrleozy 2y10 2y10 2y10 s NO
MUSLO DE POLLO A LAS
EINAS HIERBAS Muslo, pollo 30,30 | 30,30 | x X X 120 90 85 10 8 9 10 X
(4] 8 ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 X 60 81 76 9 8 10 9
8 GL) ENSALADA HAWAIANA Lechuga comun 36'90 24'50 X X NA NA NA 9 9 10 10
N PAPA COCIDA CON
B S |cascara Papa 17,80 | 16,70 | x X X 60 80 74 10 8 10 9 X
Q g SOPA DE AVENA Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 60 85 74 8 9 6 10 X
o8 < SORBETE DE CURUBA Curuba,Pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MELON PICADO CON 4
| ECHE CONDENSADA Mélon, maduro, pulpa 19,30 | 13,50 | x X X 25 2 6 10 9 9 10 X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X X 120 90 85 10 8 9 10 X
o | © |ARROZCONARVEIA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| X 60 8L | 76 o 8 0 ° X
O | N [ERSALADA DE LECHUGA ’ ’
o , .
8 O |TomATE v ceBOLLA Lechuga comin 13,60 | 17,00 | x X X NA NA NA 9 9 10 10 X
PURE DE PAPA CON -
o) > PLEJREJIL «° Papa comun 15,60 | 19,50 | x X X 60 80 74 10 8 10 9 X
SOPA DE CUCHUCO DE
(<) § TRIGO Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 60 85 | 74 8 9 6 10 X
o < SORBETE DE GUANABANA Guanabana en pulpa 19'00 19'00 X X X 25 3 5 10 9 9 10 X
GRANADILLA Granadilla 61’31 61’31 X X X 25 2 6 10 9 9 10 X
SOBREBARRIGA ASADA
(PORCION SIN Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x X X 60 85 70 8 9 5 10 X
™ FRACCIONAR)
N 8 CAZUELA DE GARBANZO Garbanzo 8,40 8,40 X X X 120 87 70 8 9 10 9 X
8 ‘q_) ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 10,60 X X X 60 83 80 7 8 5 8 X
~~
=5 |VERDURA SALTEADA EN .
8 £ buiavss Pimenton 14,53 | 11,30 | «x x x| na NA | NA | NA NA NA NA X
B <—E PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 21,70 15,60 X X X 60 80 72 8 6 10 9 X
— JUGO DE MANGO Mango, pulpa ]_9,00 ]_9,00 X X X 25 3 5 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
GUESO DOBL E GREMA Banano 17,50 | 14,50 | x X X 25 2 6 10 9 9 10 X
PECHUGA DE POLLO
~ GRATINADA Pollo 27,60 | 22,10 | x x x 60 80 74 10 8 9 8 X




.
N

S L,;,) ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 60 92 87 8 7 9 10 X
—
Q @ |TAJADA DE AGUACATE Tomate 17,70 | 13,60 | x X X NA NA NA NA NA NA NA X
8 g PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 18,70 | 14,90 | x X 60 80 70 8 9 10 9 X
:| <_E SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0,72 0,72 X X 120 90 85 10 8 9 9 X
— JUGO DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22'60 18'70 X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Manzana 17,50 | 14,80 | x x x 25 2 6 10 9 9 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 0'72 0'72 X X 120 90 85 10 8 9 10 X
CYN) 8 ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 60 89 86 9 8 10 9 X
8 CT) TORTILLA DE ACELGA Acelga, cruda 21'30 18']_0 X X X NA NA NA NA NA NA NA X
f Ry CARNE DE CERDO EN
8 g SALSA DE PIRA Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X 60 80 74 10 8 10 9 X
PLATANO MADURO
S | = lcociocon canewa Platano maduro 20,70 | 14,90 | x x 60 85 74 8 9 6 10 X
— < SORBETE DE FEIJOA Feijoa, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
BANANO PICADO CON
OUESO DOBLE CREMA Banano 19,30 | 13,50 | « x % 25 2 6 10 ° ° 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0’72 0’72 X X 120 90 85 10 8 9 10 X
™ ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 60 87 81 9 8 10 9 X
AN 8 ENSALADA DE ZANAHORIA
O | 1 |YMANZANAEN JULIANAS Zanahoria 17,50 | 13,20 | x X x NA NA NA NA NA NA NA X
Q Q@ |CON CREMA DE LECHE
Lo = [SOBREBARRIGA EN SALSA !
Q £ |crioLLa Sobrebarriga de Res 22,10 | 22,10 | x x 60 80 74 10 8 10 9 X
C‘HO <L |PLATANO MADURO ASADO Platano harton 21,70 | 15,60 | «x X 60 85 | 74 8 9 6 10 X
SORBETE DE MORA Mora, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
FRESAS CON HELADO Fresas 14,20 | 13,50 | x X x 25 2 6 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS GERMAN GUTIERREZ TIPODEL CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 79624672
FIRMA

CARG RESPONSABLE DEL SERVICIO
0




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
DEBOGOTARC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 019043566 - 10/10/2019
SECRETARIA DE INTEGRAC C Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 1
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/ DE “ (gramosl/litros/ | (gramos/litros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaaa) |COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
S NO S NO S NO INISCIAL FllschL —_—
valle | e ale entre | Evaltie entre | Evaltie entre
enlrleozy 2y10 2y10 2y10 s NO
SOBREBARRIGA MECHADA Sobrebarrlga 22'10 22, 10 | x X X 75 80 71 10 10 10 10 X
m O |ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13'60 13,60 X X 50 82 73 10 10 10 10 X
N
o " |VERDURA COCIDA CON :
N | @ |vaAvonEsaFRiA Zanahoria 36,90 | 24,50 | x X X NA NA NA NA NA NA NA X
S~
LO | S |PAPACRIOLLA DORADA Papa 17,80 | 16,70 | X X X 60 85 70 10 10 10 10 X
% g SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 0'72 0,72 X X X 80 85 71 10 10 10 10 X
SORBETE DE TOMATE DE
o | <T [oReE Tomate de Arbol,Pulpa | 19,00 | 19,00 | x 1 | s | 5 | 0 | s s | o | x
FRESAS CON CREMA Fresa, maduro, pulpa 19'30 13,50 X X X 25 2 6 10 9 9 10 X
ATUN CON TOMATE - i
CEBOLLA Y CILANTRO Atun 22,10 22']_0 X X X NA NA NA NA NA NA NA X
m O |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x x| x 65 82 71 10 10 10 10 X
N [CALABAZA GUISADA CON
8 CT) ARVEJA VERDE Calabaza 13,60 | 17,00 | x X X 50 66 68 10 10 10 10 X
PURE DE PAPA CON -
5|3 PEREJIL Papa comin 15,60 | 19,50 | x X X 60 78 71 10 10 10 10 X
% g SOPA DE AVENA Carne para Sopas 0’72 0,72 X X X 80 79 68 10 10 10 10 X
| < JUGO DE MORA Mora en pulpa 19'00 19,00 X X X 25 3 5 10 9 9 10 X
BANANO CON CREMA DE
LECHE Banano, maduro 19,30 | 13,50 | x X X 25 2 6 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO EN
SALSA DE NARANJA Pollo, Muslo 31,20 | 22,80 | x x x 65 80 70 10 10 10 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
g O |cesaba Carne para Sopas 8,40 8,40 | x X X 120 87 70 10 10 10 10 X
o [:l ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 10,60 10,60 X X X 60 87 90 10 10 10 10 X
AN Q@ |ENSALADA DE LECHUGA,
B 5 |MANZANA, FRESA Y Lechuga comin 14,53 | 11,30 | x X x NA NA NA NA NA NA NA X
o E CREMA DE LECHE
RY PLATANO COCIDO CON .
~ | = Platano maduro 21,70 | 15,60 | x X X 70 78 72 10 10 10 10 X
— < CANELA ) )
SORBETE DE MARACUYA Maracuya, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
UVAS CON YOGURTH Uvas 15,00 | 13,50 | x X X 25 2 6 10 9 9 10 X




MIX DE POLLO CON
PAJARILLA (CORTADOS EN Pollo y Pajarilla 22'10 22,10 X X 65 83 69 10 10 10 10 X
™ CUADROS)
S 8 ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 50 79 65 10 10 10 10 X
—
N Q@ |VERDURA CAMPESINA Tomate 14,60 | 11,20 | x X X NA NA NA NA NA NA NA X
0 | 3 [PPACROIA Papa crioll 19,50 | 15,60 | x x s | 77 | 6 | 10 | 0 | 0 | 10 |X
© | £ |cHorrEADA apa criolla ) )
a <_E SOPA DE PATACON Carne para Sopas 0'72 0,72 X X 90 86 72 10 10 10 10 X
— SORBETE DE GUAYABA Guayaba, pulpa 22'60 18,70 X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO Manzana 14,60 | 13,90 | x x x 25 2 6 10 9 9 10 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 0'72 0,72 X X 90 89 73 10 10 10 10 X
() ARROZ CON ARVEJA
ol 8 VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 50 77 65 10 10 10 10 X
o s |TORTILLA DE ESPINACA Espinaca, cruda 13']_0 7,20 X X X NA NA NA NA NA NA NA X
S | & [mustope Fotoen Muslo, Pollo 30,10 | 30,10 | « | | » O S I O O I T
[Kg) > |SALSA BLANCA ) ) )
=~ § EQEQESEIDA con Papa, comun 21,70 | 15,60 | x x 60 85 74 8 9 6 10 X
2 <E SORBETE DE MANGO Mango, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MELON TAJADO CON .
LECHE CONDENSADA Méelon 26,27 | 18,80 | x x % 25 2 6 10 ° ° 10 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijoles 0,72 | 0,72 | x x 120 % 85 10 8 9 10 X
g 8 ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 60 81 77 9 8 10 9 X
g (T) TAJADA DE AGUACATE Aguacate 17,50 | 13,20 | «x x x NA NA | NA NA NA NA NA X
B =5 |CARNE DE RES ASADA Carne de Res 22,10 | 22,10 | x X 60 80 74 10 8 10 9 X
Q E PLATANO MADURO ASADO Platano harton 21,70 | 15,60 | x X 60 85 74 8 9 6 10 X
8 < |sucoDELULO Lulo 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
PAPAYA EN CUADROS
CON QUESO DOBLE Papaya 26,27 | 18,80 | * X X 25 2 6 10 9 9 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS GERMAN GUTIERREZ TIPODE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 79624672
CARG RESPONSABLE DEL SERVICIO FIRMA

(e}




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cadigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
DE BOGOTALC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043566 - 101012019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/| DE . (gramosfiitros/ | (gramosllitros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaaa) |COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
SI NO SI NO SI NO INIDCCIAL F"‘:‘:L )
Evallie) Evaltie entre | Evaltie entre | Evaltie entre
e""l"bzy 2y10 2y10 2y10 &l NO
CARNE DE CERDO
CUISADA Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X X 65 8 | 70 10 10 10 10 X
g O |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X 50 79 65 10 10 10 10 X
N |ZANAHORIA RALALDA CON :
8 B TOMATE PICADO Zanahoria, cruda 29,80 | 23,90 | x X X NA NA NA NA NA NA NA X
~ PATACON DE PLATANO
O | 2 [waburo Platano maduro 19,50 | 15,60 | x X X 70 75 | 66 10 10 10 10 X
o SOPA DE CUCHUCO DE
> g MAIZ Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 85 78 69 10 10 10 10 X
SORBETE DE TOMATE DE
N < ARBOL Tomate de arbol Pulpa | 19,00 | 19,00 | X X X 25 3 5 10 9 9 10 X
PERA TAJADA Pera, maduro, pulpa 19,30 | 13,50 | x X X 25 2 6 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO A LAS
1 1 1
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 78 70 10 0 0 0 X
&3 O |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X X 60 79 69 10 10 10 10 X
N [ENSALADA DE PICO DE
8 5 GALLD Tomate, crudo 13,60 | 17,00 | x X X NA NA | NA | NA NA NA NA X
~~ -
LO | S |[PAPASALAFRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | X X X 70 82 68 10 10 10 10 X
g g MONDONGO Callo, res 2,45 2,45 | x X X 75 88 76 10 10 10 10 X
™ <C |soRBETE DE MORA Mora 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO JADA €O Manzana 15,90 | 13,50 | x X X 25 2 6 10 9 9 10 X
SOBREBARRIGA EN SALSA -
CRIOLA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x X x 75 79 67 10 10 10 10 X
o™ o CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 X X X 50 78 70 10 10 10 10 X
S E ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X X 60 75 66 10 10 10 10 X
N | O
ENSALADA DE ESPINACA, )
B | S |manzana, FrESA v MIEL Espinaca, cruda 33,50 | 25,30 | «x X x| na NA | NA | A NA NA NA X
E
o
= | £ [PAPAENCASQUITO . 1 1 1
| T |DorabA Papa comun 21,70 | 15,60 | x X X 50 80 72 10 0 0 0 X
™ JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON ,
QUESQ DOBLE CREMA Mélon 61,31 ) 61,31 | x X X ad 2 6 10 ° ° 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS GERMAN GUTIERREZ TIPO DE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 79624672

CARG( RESPONSABLE DEL SERVICIO FIRMA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cadigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
DE BOGOTALC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043566 - 101012019
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA RESURRECCION SEMANA 3
COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TEMPO PESO BRUTO| PESO NETO
NOMBRE NOMBRE
(dd/mm/| DE . (gramosfiitros/ | (gramosllitros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
aaaa) |COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO unidad) unidad) MINUTOS
SI NO SI NO SI NO INIDCCIAL F"‘:‘:L )
Evallie) Evaltie entre | Evaltie entre | Evaltie entre
e""l"bzy 2y10 2y10 2y10 &l NO
CARNE DE CERDO
CUISADA Lomo de cerdo 22,10 | 22,10 | x X X 65 8 | 70 10 10 10 10 X
g O |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X 50 79 65 10 10 10 10 X
N |ZANAHORIA RALALDA CON :
8 B TOMATE PICADO Zanahoria, cruda 29,80 | 23,90 | x X X NA NA NA NA NA NA NA X
~ PATACON DE PLATANO
O | 2 [waburo Platano maduro 19,50 | 15,60 | x X X 70 75 | 66 10 10 10 10 X
o SOPA DE CUCHUCO DE
> g MAIZ Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x X X 85 78 69 10 10 10 10 X
SORBETE DE TOMATE DE
N < ARBOL Tomate de arbol Pulpa | 19,00 | 19,00 | X X X 25 3 5 10 9 9 10 X
PERA TAJADA Pera, maduro, pulpa 19,30 | 13,50 | x X X 25 2 6 10 9 9 10 X
MUSLO DE POLLO A LAS
1 1 1
FINAS HIERBAS Pollo, Muslo 30,30 | 21,10 | x X X 70 78 70 10 0 0 0 X
&3 O |ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x X X 60 79 69 10 10 10 10 X
N [ENSALADA DE PICO DE
8 5 GALLD Tomate, crudo 13,60 | 17,00 | x X X NA NA | NA | NA NA NA NA X
~~ -
LO | S |[PAPASALAFRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | X X X 70 82 68 10 10 10 10 X
g g MONDONGO Callo, res 2,45 2,45 | x X X 75 88 76 10 10 10 10 X
™ <C |soRBETE DE MORA Mora 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MANZANA TAJADA CON
HELADO JADA €O Manzana 15,90 | 13,50 | x X X 25 2 6 10 9 9 10 X
SOBREBARRIGA EN SALSA -
CRIOLA Sobrebarriga 22,10 | 22,10 | x X x 75 79 67 10 10 10 10 X
o™ o CAZUELA DE LENTEJA Lenteja, seca 8,40 8,40 X X X 50 78 70 10 10 10 10 X
S E ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 10,60 | 10,60 | x X X 60 75 66 10 10 10 10 X
N | O
ENSALADA DE ESPINACA, )
B | S |manzana, FrESA v MIEL Espinaca, cruda 33,50 | 25,30 | «x X x| na NA | NA | A NA NA NA X
E
o
= | £ [PAPAENCASQUITO . 1 1 1
| T |DorabA Papa comun 21,70 | 15,60 | x X X 50 80 72 10 0 0 0 X
™ JUGO DE LULO Lulo, pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 3 5 10 9 9 10 X
MELON EN CUADROS CON ,
QUESQ DOBLE CREMA Mélon 61,31 ) 61,31 | x X X ad 2 6 10 ° ° 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS GERMAN GUTIERREZ TIPO DE L CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 79624672

CARG( RESPONSABLE DEL SERVICIO FIRMA




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRAC

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

RAFAEL URIBE URIBE

SERVICIO SOCIAL

COCINA POPULAR

UNIDAD OPERATIVA

RESURRECCION

SEMANA 3

COORDINADOR O RESPONSABLE: GERMAN GUTIERREZ ASOCIADO CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO ESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
TERMINADO
FECHA | TIEMPO NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO| PESO NETO COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(?;;T;/ coli/ﬁo " DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (g'z"n‘;z/g‘)my (g'z’g:fa/g‘)my T’:/'ﬁ:‘”LFJ’?OESN RESER A ONES
sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL
°c % Evallie ¢ p .
Evallie entre | Evalle entre | Evalle entre
en"ﬁ)z Y| 2y10 2y10 2y10 Sl NO
CARNE RES ASADA carne res, asada 29,00 | 26,30 | x X X 35 78 85 10 9 8 9 X
ARROZ BLANCO PULIDO Arroz blanco, crudo 13,00 | 13,00 | x X | x 60 ) 85 10 10 10 10 X
™
8 8 TAJDA DE AGUACATE Aguacate 20,90 | 16,10 | x X X NA NA | NA NA NA NA NA X
S 7 7
N @ |PLATANO MADURO Platano hartén, maduro,
[y 2560 | 18.50 | x X X 35 78 82 10 10 9 9 X
- = |cocibo crudo ) )
Q § CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto rojo, 9,00 9,00 X X | x 45 81 85 10 8 9 10 X
m < crudo
JUGO DE LULO Lulo 19,00 | 19,00 | x X X 35 5 6 10 9 9 10 X
PAPAYA CON QUESO
DOBLE CREMA Papaya, maduro, pulpa 22,80 | 16,00 | x X X NA 4 6 10 9 9 10 X
PECHUGA DE POLLO -
GRATINADA pechuga con piel 31,20 | 22,50 | x X X 70 78 75 10 9 10 10 X
o™ o ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 13,00 | 13,00 | x X | X 65 85 91 10 10 10 10 X
N ENSALADA DE ESPINACA -
g E MA?\IZANA Y MIEE ¢ ESpll’laCa, cruda 13,60 8,10 X X X NA 2,5 2,8 10 10 10 10 X
o
Q =5 |TAJADA DE PLATANO Platano harton maduro 25,30 | 18,10 | x X X 60 75 78 10 10 10 10 X
g g SOPA DE FIDEOS Carne de Sopa 0,72 | 0,72 | x X X 75 84 88 10 10 9 10 X
N JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa | 19,00 | 19,00 | X X X 25 4 6 10 9 9 10 X
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA Fresa madura 16,80 | 15,90 | x X X 25 5 4 10 9 9 10 X
ALBONDIGAS EN SALSA :
BOLOKESA Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | X X X 60 85 74 5 7 8 10 X
g O |ESPAGUETIS Pasta Espaguettis 13,60 | 13,60 | x X | X 60 90 85 8 9 7 10 X
N [TOMATE EN RODAJAS CON
Q| 5 lorecano Tomate 28,30 | 22,70 | x X x| na | 2 | 26 | 8 9 7 s | x
Q S PAPA SIN CASCARA Papa 19,50 15,60 X X X 60 85 74 10 8 9 10 X
S DORADA
B § SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 0,72 0,72 X X X 120 90 85 7 8 10 9 X
N < SORBETE DE MORA Mora Pulpa 19,00 | 19,00 | x X X 25 4 5 10 9 9 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya, maduro, pulpa ]_9,30 13,50 X X X 25 5 5 10 9 9 10 X




CARNE DE CERDO, ASADA

CON PEREJIL Carne de cerdo, lomo 22,10 | 22,10 | x X 60 85 74 5 7 8 10 X
o™ o ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | X 60 85 89 8 9 7 10 X
N | N |ENSALADA FRIA DE
o . |REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha, 13,60 | 17,00 | x X 60 80 74 8 9 7 9 X
N | O |vvavoneEsa
g g PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 15,60 | 19,50 | x X 60 85 74 10 8 9 10 X
B <_E SOPA DE AVENA Carne de Sopa 0,72 0,72 X X 120 90 85 7 8 10 9 X
N SORBETE DE FRESA Fresa 19,00 | 19,00 | x X X 25 6 6 10 9 10 X
fég:go CON CREMA DE Banano 19,30 | 13,50 | X X X 25 5 4 10 9 10 X
PIERNA DE POLLO EN - !
SALSA CRIOLLA Pierna o colombina 31,20 | 22,80 | x X 60 85 70 8 9 5 10 X
CAZUELA DE ARVEJA -
m 8 VERDE SECA Arveja seca 8,40 | 8,40 | «x X 120 &7 | 70 8 0 10 9 X
8 CT) ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 10,60 10,60 X 60 85 89 7 8 5 8 X
~ ENSALADA DE PEPINO, -
g g TOMATE Y CILANTRO Pepino 14,53 | 11,30 | x x X NA 15 2 10 8 7 6 X
PLATANO MADURO . .
NS < FRITO EN MONEDAS Platano hartén 21,70 | 15,60 | x X 60 80 72 8 6 10 9 X
N SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa 19'00 19,00 X X X 25 4 6 10 9 10 X
GRANADILLA Granadilla 61,31 | 61,31 | x x x NA 6 2 10 9 10 X
HAMBURGUESA DE CARNE .
A LAS FINAS HIERBAS Carne de res, molida 22,10 | 22,10 | x X 60 80 74 10 8 9 8 %
™M
N 8 ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 60 90 85 8 7 9 10 X
g O |suacamoLe Aguacate 14,60 | 11,20 | x x x| NA 2 | 23 | 10 8 9 8 X
~~
g g YUCA DORADA Yuca, cruda 19,50 | 15,60 | «x x 60 80 70 8 9 10 9 X
o) < o o CEBADA Carne para Sopas 0,72 | 0,72 | x x 120 | o0 | 8 | 10 8 9 9 X
N JUGO DE FEIJOA Feijoa 2260 | 18,70 | x x 2 6 7 10 9 10 X
FRESAS CON HELADO Fresa, 14,60 | 13,90 | x X X 25 5 6 10 9 10 X
SANCOCHO Carne para Sopas 0,72 0,72 | «x X 120 % 85 10 8 9 10 X
™ o ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 13,60 | 13,60 | x 60 90 92 9 8 10 9 X
ON | R |ENSALADA DE LECHUGA,
o w~ |TOMATE Y CEBOLLA Lechuga comun 13,10 | 7,20 X x X NA 2 19 10 8 9 10 X
Q Q |CABEZONA
S [CARNE DE RES COCIDA EN
g £ [rrozos Carne de Res 22,10 | 22,10 | x x 60 80 74 10 8 10 9 X
> <_E TAJADA DE PLATANO Platano hartén 21,70 | 15,60 | x x 60 85 74 8 9 6 10 X
N SORBETE DE GUAYABA Guayaba 19,00 | 19,00 | x X x 25 4 4 10 9 10 X
MANDARINA Mandarina 26,27 | 18,80 | «x x x NA NA | NA 10 9 10 X
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