FORMATO - PROPUESTA ECONOMICA

ITEMS

DESCRIPCION

TIEMPO

UNIDAD

CANTIDAD

VALOR

UNITARIO

VALOR PARCIAL

VALOR TOTAL

Servicio de transporte para los adultos mayores.
Garantizar diariamente, de lunes a viernes, el transporte
alos 170 adultos mayores desde sus lugares de vivienda

1,01 Suministro de Desayunos 124 DIAS 170

1,02 | Suministro de Merienda 124 DIAS 170

1,03 | Almuerzo 114 DIAS 170

1,04 | Merienda 124 DIAS 170
SUBTOTAL

2,01 (maximo 12 km de distancia) hasta el centro de vida, ida 6 MESES 170
y regreso durante el tiempo de ejecucién del contrato. Se
debera garantizar para el traslado una empresa de
transporte especial.
SUBTOTAL

3,01 Director 6 MESES 2
3,02 | Auxiliar administrativo 6 MESES 3
3,03 Nutricionista 6 MESES 1
3,04 | Auxiliar de Enfermeria 6 MESES 3
3,05 Manipuladoras de Alimento 6 MESES 7




4,01

Uniforme (camisa tipo polo 65% poliéster con 35% algodén, logo
bordado, con sudadera antifluidos)

UNIDAD

3,06 Servicios Generales 6 MESES 4

3,07 SRc:acsiglonsable de actividades fisicas y de interaccion 6 MESES 2

3,08 Responsable de actividades cognitivas y productivas 6 MESES 2

3,09 Responsable de actividades recreativas y culturales 6 MESES 2
SUBTOTAL

Zapatos (suela abrasion, flexién seco y himedo, ergonémico, facil de
lavar con orificios de ventilacion)

UNIDAD

SUBTOTAL

Uniforme (camisa tipo polo 65% poliéster con 35% algodén, logo

lavar con orificios de ventilacién)

5.01 bordado, con sudadera antifluidos) UNIDAD 340
kit dental compuesto por: cepillo de dientes adulto de

5,02 aproximadamente 18.5 cm, 4 hileras de cerda, pasta de dientes | UNIDAD 2040
minimo de 50 mg, cera dental de minimo 25 m, estuche plastico.

5,03 | Gorra en lona o drill sublimado con dos logos institucionales UNIDAD 340

5,04 Camiseta cuello redonde algodén con 2 logos institucionales UNIDAD 680

505 Zapatos (suela abrasion, flexion seco y humedo, ergonédmico, facil de UNIDAD 340

SUBTOTAL




6,01 Gasa estéril no tejida 7.5 x 7.5 paquete x 24 unidades UNIDAD 10
6,02 | Alcohal botella x 1000 ml UNIDAD 120
6,03 Microporo 2 pulgadas presentacion rollos (3) UNIDAD 5
6,04 | Acetaminofén caja x 100 unidades UNIDAD 5
6,05 | Vitamina C — caja x 100 unidades UNIDAD 6
6,06 Guantes examen talla m cajas x 100 unidades UNIDAD 30
6,07 Baja lengua en madera caja x 100 unidades UNIDAD 30
Tapa boca fabricado en tela quirdrgica politex de 60gramos el cual
6,08 | contiene una capa de tela, mide 22cm de ancho x 22 cm de largo con | UNIDAD 30
3 pliegues en el medio. caja x 50 und
6,09 | Aceite de naranja frasco x 240 ml UNIDAD 120
6,1 Termoémetro digital para medir temperatura a personas adultas UNIDAD 5
6,11 Termometro para medir temperatura de medicamentos UNIDAD 4
6,12 Jeringa desechable s 10 ml 21 x 1 2 caja x 100 unidades UNIDAD 4
6,13 Jeringa desechables 5 ml 21 x 1 %2 caja x 100 unidades UNIDAD 4
6,14 Tirillas reactivas x 50 unidades UNIDAD 200
6,15 Gorros de cocina en polipropileno tela no tejida x 12 unidades UNIDAD 28
Tensidometro manual con brazalete en nailon con ajuste en velcro,
6,16 manguera en pvc, pera en latex, valvula de liberacion de aire, con | UNIDAD 4
llave calibradora + fonendo doble campana
6,17 Bandeja metalicas grandes UNIDAD 2
6,18 Mortero de pastillas metalicos UNIDAD 2
6,19 Guardian de agujas en polipropileno 2,9 Its basic UNIDAD 4




SUBTOTAL
7.01 Escobas con area de barrido mayor a 30 c’m 'y menor o igual :?1 5? 'cm, UNIDAD 50
con mango en madera, con cerda fibra plastica en espuma sintética
Traperos fabricado en pabilo de algoddn, con dimension fibras igual
7,02 a 30 cm, con mango de madera de longitud de 80 con soporte. UNIDAD 50
7,03 Baldes en polipropileno con capacidad 1.1 a 10 litros y otros colores. | UNIDAD 8
7,04 Escoba Cepillo cerda dura con mango de madera UNIDAD 50
7,05 Escobas de varita con mango en madera UNIDAD 50
7.06 Rastrillo, escoba de jardin de (25-27) dientes en plastico con mango UNIDAD 10
de madera
Recogedores de plastico rigido, de dimension mayor o igual 8.
7.07 5x20x26 y menor a 9x22x29 cm con mango de madera. UNIDAD 10
SUBTOTAL
8,01 | Desinfectante, por 4 litros UNIDAD 200
8,02 Hipoclorito , limpiador de sanlta'no liquido con empaque plastico con UNIDAD 200
tapa rosca, con un volumen x4 litros, con cloro activo.
8,03 Detergente en polvo preseqtauon x 3 kilos alcalino sin blanqueado r UNIDAD 150
de uso general con fragancia
8,04 | Varsol x 1000ml UNIDAD 40
8,05 | Creolina x 1000 ml UNIDAD 40
8,06 | Esponijillas lava losa doble uso de color amarillas con verde UNIDAD 400
8,07 | Brillo esponjilla metalica paquete x 12 UNIDAD 35
- . o .
8,08 Panola, tela par{a 'Ilmplones en algodén 100% de 60 centimetro UNIDAD 40
ancho, acabado unico




Pares de guantes para hogar y la industria en caucho, sin soporte y

8,09 | borde de rodillo, ajuste con pufio corto y abierto, longitud 12 pulgadas | UNIDAD 80
y calibre 25 m
8,10 | Agarra olla en tela de algodon con aislante de calor UNIDAD 16
8,11 | Pafio absorbente de cocina reutilizable 37.5x40cm paquete x 2 UNIDAD 200
8,12 | Jabodn lava platos verde Antibacterial x 500 gr UNIDAD 350
8,13 | Jabones para lavar ropa en barras x 200gr UNIDAD 500
8,14 | Rollos de servilleta de cocina x 50 hojas UNIDAD 150
8,15 | Servilletas blancas dobladas en 4 x100 unidades UNIDAD 280

Bolsa de basura de color negro calibre 1 medidas de 50*80 pulgadas.

8,16 Paquete por 10 UNIDAD 250
8,17 | Bolsas plasticas riesgo biolégico rojas x 100 unidades UNIDAD 8

8,18 | Bolsas para residuos verdes x 100 unidades UNIDAD 8

8,19 | Bolsas de cierre hermético para alimentos 30x40 - x 100 unidades UNIDAD 20

SUBTOTAL
| o0 [suminisrares bmenios doaseoposonalparadaseopenonalde oo sdutos o |

9,01 | Jabones de bafio en barra con aroma x 120 gramos UNIDAD 340
9,02 | Pahitos humedos con aloe vera y vitamina e x 72 unidades UNIDAD 340
9,03 | Panales desechables unidad para adulto tallas my | UNIDAD 300
9,04 | Crema anti pafalitis, presentacion 50g UNIDAD 50
9,05 Sg—.z)mrsls dentales mediana adultos triple accién anti caries con fldor UNIDAD 50
9,06 | Cuchillas de afeitar UNIDAD 850
9,07 | Menticol locién refrescante x130 ml UNIDAD 100
9,08 | Ungliento tépico vaporub x12g UNIDAD 100
9,09 | Desodorante x30ml en Rolén UNIDAD 50




9,10

talco en polvo Antibacterial x60g

UNIDAD

50

SUBTOTAL

10.01 | Resmas de 500 hojas blancas de 75 gramos, tamafio oficio UNIDAD 240
Grapadora grande capacidad de cosido: de 20 hojas aproximada
10,02 mente.' Qsa .grapa.estandar, mf?terla!: pmes de a§§ro; reglilla guia UNIDAD 4
para facil alineamiento y manija plastica para facil agarre. Base
antideslizante
10,03 Cajas grandes de grapas estandar x 5.000 unidades UNIDAD 8
Perforadora grande de 2 huecos, en material metalica con capacidad
. . UNIDAD 4
10.04 de 20 hojas aproximadamente
Saca grapa estructura metalica resistente y acabados de plastico de
10,05 - - . N UNIDAD 4
alta duracién. Disefio ergondmico remueve grapas estandar 26/6
Resaltador con tinta de secado rapido, con olor no penetrante, punta
10,06 biselada con 3 anchos. de linea, colores surtidos contenldf).de tinta UNIDAD 19
mayor a 5 gy menor o igual a 8,5 g, elaborada en felpa acrilica, para
realizar 1 trazo
10,07 | Clip sencillo metalico caja x 100 unidades UNIDAD 10
10,08 | Cinta transparente 48mm x 40 UNIDAD 10
10,09 | Cinta de enmascarar multipropésito 12mm x 40 UNIDAD 20
Carpeta en papel cartén Kraft color café tamario oficio con capacidad
101 para 200 hojas, carton Kraft. El cartén no debe desprender material UNIDAD 50
" | particular o al contacto; y debe tener igual terminado por ambas
caras: pulpa de coloracién homogénea y sin textura.
10,11 | Cartulina Bristol carta x 10 UNIDAD 20
1012 Pliego cartulina Bristol 160 gr tamafio pliego 70 x 100 cm cartulina UNIDAD 10
’ multipropdsito
10,13 | Carpeta dos tapas yute refuerzo en tela coleta UNIDAD 200
10,14 | Pegante en barra 22 gr. UNIDAD 48




Carpetas a- z herraje de dos aros de mayor, con guia clasificadora

10,15 | del 1 al 6 con reserva en el lomo para marcar la carpeta cartéon forrado | UNIDAD 50
en papel impreso y plastificado tamafio oficio
1016 Ganch_o Ieg_ajador tr_ansparente con cierre d_e enganche. Fabricados UNIDAD 20
en polipropileno resistente. Paquete x 20 unidades
Kit tintas negras y de color compatible con la impresora a suministrar
10,17 | la cual debe tener capacidad aproximada de imprimir con calidad | UNIDAD 16
4.500 en negro y 7.000 en color
1018 Bqllgrafo con tinta negra y con puntg media de 1.0 mm. Cuerpo UNIDAD 40
plastico; punta de tungsteno, tapa ventiladora
1019 Laplces hechos en madera, con mina negra no. 2hb, y borrador UNIDAD 408
adjunto en la punta
10,2 | Lapiz corrector 7ml punta de metal secado rapido UNIDAD 10
10,21 | Cartulina 1/8 color pastel UNIDAD 10
10,22 | Borrador en goma, medidas 3,5cmx 2,5 cm. UNIDAD 50
1023 Ma!'cador de tinta borrable Qara tableros blancos o similares, punta UNIDAD
resistente con 3 anchos de linea 20
10,24 | Sacapuntas cuchilla acero, medidas 1,5x 2,3 x 1 cm UNIDAD 340
10.25 Marf:ador de tinta permanente punta gruesa resistente con 3 anchos UNIDAD
de linea
15
10,26 | Marcador tinta permanente punta fina UNIDAD 15
SUBTOTAL
11,01 Contratg .de auxilios exequiales por numero de 6 MESES 340
beneficiario
11,02 | Inscripcién 1 UNIDAD 340

SUBTOTAL




12,01

Se les debe realizar una valoracion en Psicologia
mensual, actividad que debe ser realizada por un
Profesional en el area de Psicologia.

MESES

340

SUBTOTAL

13,01

Debido al confinamiento los adultos mayores desarrollan
las siguientes afecciones: depresién, ansiedad, aumento
en sensacion de vulnerabilidad y miedo, trastornos
alimenticios entre otros, realizar 1 mensual.

MESES

340

SUBTOTAL

Consulta en Medicina general a los Abuelos
14,01 beneficiados en las instalaciones del Centro de vida 6 MESES 340
14,02 | Consulta con especialista en Geriatria 3 MESES 340
14,03 | Evaluacion nutricional 6 MESES 340
Brigada odontoldgica, cada adulto mayor tendra control
14,04 | odontoldgico mensual, con unidad odontoldgica en el 6 MESES 340
centro de vida
Examen Visual realizado en las instalaciones de los
14,05 f:e.-n.tros pgr un optometra, se Ejebg realizar un examen 2 MESES 340
inicial de diagnostico y acompafiamiento en la entrega de
los lentes.




Lentes en acetato con lentes medicados a cada adulto
14,06 | mayor, posterior a realizacién de examen visual (cada 1 UNIDAD 340
adulto mayor recibira sus lentes segun necesidad)

SUBTOTAL

Atencidn fisioterapéutica a todos los beneficiarios del
Centro de bienestar, se realizaran 2 sesiones mensuales
a cada beneficiario del centro vida . Se realizara un
examen diagnostico, intervencion y reevaluacion.

15,01 6 MESES 1020

SUBTOTAL

16,01 | Manicure y pedicura 6 MESES 340

16,02 | Corte de cabello 6 MESES 340

Decoracion (globos metalizados helio, globos R12 - R9 -
R6, gunr.n’alda alusw_a'\, banderin, festén alusivo a la 24 UNIDAD 1
celebracion, decoracion de mesa, mantel, tortero, vela
volcan, gorros )

17,01

17,02 | Torta y/o postre con endulzante especial 24 UNIDAD 4

Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para

voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado 24 UNIDAD !

17,03




17,04 Algu_ner microfono inaldmbrico de mano con frecuencia 24 UNIDAD >
maxima 12000 kHz
17,05 M.uestra Cultural (Fandango, Cumbia, Porro, Cantantes, 24 UNIDAD 1
Pitos y tambores) Tanda x 1 hora
SUBTOTAL

Decoracion (globos metalizados, globos R12 - R9 - R6,
guirnalda alusiva, banderin, festén alusivo a la
celebracion, decoracion de mesa, mantel, tortero, vela
volcan, gorros )

18,01 1 DIA 4

Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para

18,02 voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado

1 DIA 4

Alquiler micréfono inaldmbrico de mano con frecuencia

maxima 12000 kHz 2 DIA 4

18,03

Muestra Cultural (Fandango, Cumbia, Porro, Cantantes,

18,04 Pitos y tambores) Tanda x 1 hora

1 DIA 4

Almuerzo Menu gourmet 1 con menaje y buffet: Arroz
especial(100grs). Medallon de proteina (escoger 1: lomo
de cerdo, res, pechuga en salsa (250grs). Carbohidrato
en salsa(100grs). Ensalada de verduras frescas o
calientes(50grs). Bebida refrescante 400ml.
Postre(50grs).

18,05 1 UNIDAD 340

18,06 | Torta y/o postre con endulzante especial 1 UNIDAD 10

Decoracion (globos metalizados, globos R12 - R9 - R6,
guirnalda alusiva, banderin, festén alusivo a la
celebracion, decoracion de mesa, mantel, tortero, vela
volcan, gorros )

19,01 1 DIA 4




19,02

Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para
voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado

DIA

19,03

Alquiler micréfono inalambrico de mano con frecuencia
maxima 12000 kHz

DIA

19,04

Muestra Cultural (Fandango, Cumbia, Porro, Cantantes,
Pitos y tambores) Tanda x 1 hora

DIA

19,05

Almuerzo Menu gourmet 1 con menaje y buffet: Arroz
especial(100grs). Medallén de proteina( escoger 1: lomo
de cerdo, res, pechuga en salsa (250grs). Carbohidrato
en salsa(100grs). Ensalada de verduras frescas o
calientes(50grs). Bebida refrescante 400ml.
Postre(50grs).

UNIDAD

340

19,06

Torta y/o postre con endulzante especial

1

UNIDAD

10

20,01

Muestra Cultural (Fandango, Cumbia, Porro, Cantantes,
Pitos y tambores) Tanda x 1 hora

SUBTOTAL

DIA

20,02

Almuerzo Menu gourmet 1 con menaje y buffet: Arroz
especial(100grs). Medallén de proteina( escoger 1: lomo
de cerdo, res, pechuga en salsa (250grs). Carbohidrato
en salsa(100grs). Ensalada de verduras frescas o
calientes(50grs). Bebida refrescante 400ml.
Postre(50grs).

UNIDAD

680

20,03

Alquiler micréfono inaldmbrico de mano con frecuencia
maxima 12000 kHz

DIA

20,04

Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para
voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado

DIA




Decoracion (globos metalizados, globos R12 - R9 - R6,
guirnalda alusiva, banderin, festén alusivo a la
celebracion, decoracion de mesa, mantel, tortero, vela
volcan, gorros)

20,05

SUBTOTAL

Muestra Cultural (Fandango, Cumbia, Porro, Cantantes,
21,01 Pitos y tambores) Tanda x 1 hora 2 DIA 4

Almuerzo Menu gourmet 1 con menaje y buffet: Arroz
especial(100grs). Medallén de proteina (escoger 1: lomo
de cerdo, res, pechuga en salsa (250grs). Carbohidrato
en salsa(100grs). Ensalada de verduras frescas o
calientes(50grs). Bebida refrescante 400ml.
Postre(50grs).

21,02 1 UNIDAD 680

Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para 1 DIA 4

21,03 voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado

Alquiler micréfono inalambrico de mano con frecuencia 5 DIA 4

21,04 maxima 12000 kHz

Decoracion (globos metalizados, globos R12 - R9 - R6,
guirnalda alusiva, banderin, festén alusivo a la
celebracion, decoracion de mesa, mantel, tortero, vela
volcan, gorros )

21,05

SUBTOTAL

Decoracion (globos metalizados, globos R12 - R9 - R6,
guirnalda alusiva, banderin, feston alusivo a la
celebracion, decoracion de mesa, mantel, tortero, vela
volcan, gorros )

22,01

Detalle para cada adulto mayor kit compuesta por tula
22,02 | poliéster de 30cm x 40 cm sublimada con 2 logos, splash 1 UNIDAD 340
150 ml, toalla 70 cm ancho x 120 cm de largo.




2203 Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para 1 DIA 4
’ voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado

Alquiler micréfono inalambrico de mano con frecuencia

22,04 maxima 12000 kHz 2 DIA 4
Muestra Cultural (Fandango, Cumbia, Porro, Cantantes,

22,05 Pitos y tambores) Tanda x 1 hora ! DIA 4
Almuerzo Menu gourmet 1 con menaje y buffet: Arroz
especial(100grs). Medallon de proteina (escoger 1: lomo

22,06 de cerdo, res, pechuga en salsa (250grs). Carbohidrato 1 UNIDAD 340
en salsa(100grs). Ensalada de verduras frescas o
calientes(50grs). Bebida refrescante 400ml.
Postre(50grs).

22,07 | Torta y/o postre con endulzante especial 1 UNIDAD 12

SUBTOTAL

Realizar talleres de orientacién social, realizado por un
psicoélogo, Trabajador social o Desarrollista familiar, con

23,01 cinco (5) horas de duracién Trabajador social o 12 UNIDAD 6
Desarrollista familiar, con ocho (8) horas de duracién
Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para
23,02 voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado 12 UNIDAD 6
2303 Algu_ller micréfono inaldmbrico de mano con frecuencia 12 UNIDAD 6
maxima 12000 kHz
23,04 | Alquiler video beam 2500 lumens (4 hora) 12 UNIDAD 6
23,05 | Alquiler de pantalla telén 2 mts x2mts por dia frontal 12 UNIDAD 6




23,06

Papeleria, cartillas de trabajo , elementos de trabajo en
los talleres. (Disefiar e imprimir guia y/o manual en
tamafio carta con portada de 150 grs y 10 Paginas
internas papel bond con material impreso para trabajar -
(cantidad 50 por taller), Paquete 25 temperas de 20cc
colores surtidos , Paquete de 25 pinceles de nylon planos
N°6.

12

UNIDAD

24,01

Realizar talleres de orientacion para cuidado personal,
manejo de estrés, estilos de vida saludables, entre otros,
orientado por un Trabajador social o Desarrollista
familiar, con tres (3) horas de duracion

SUBTOTAL

12

UNIDAD

24,02

Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para
voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado

12

UNIDAD

24,03

Alquiler micréfono inalambrico de mano con frecuencia
maxima 12000 kHz

12

UNIDAD

24,04

Alquiler video beam 2500 lumens (4 hora)

12

UNIDAD

24,05

Alquiler de pantalla telén 2 mts x2mts por dia frontal

12

UNIDAD

24,06

Papeleria, cartillas de trabajo , elementos de trabajo en
los talleres. (Disefar e imprimir guia y/o manual en
tamafio carta con portada de 150 grs y 10 Paginas
internas papel bond con material impreso para trabajar -
(cantidad 50 por taller), Paquete 25 temperas de 20cc
colores surtidos , Paquete de 25 pinceles de nylon planos
N°6.

12

UNIDAD

SUBTOTAL




26,01

Realizar talleres de manualidades, durante la ejecucion
del convenio con una duracion de cinco (5) horas cada
uno, que incentiven a los adultos mayores beneficiarios
del proyecto a continuar realizando una variedad de
actividades artesanales y productivas.

Realizar talleres de danza y musica, durante la ejecucion
2501 del contrgto con una duracion de cinco (5) horas .ca.da 12 UNIDAD
uno, que incentiven a los adultos mayores beneficiarios
del proyecto al bienestar fisico y emocional
Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para
25,02 voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado 12 UNIDAD
2503 Algu_ller micréfono inaldmbrico de mano con frecuencia 12 UNIDAD
maxima 12000 kHz
25,04 | Alquiler de pantalla telén 2 mts x2mts por dia frontal 12 UNIDAD
25,05 | Alquiler video beam 2500 lumens (4 hora) 12 UNIDAD
2506 Papeleria, cartillas de trabajo , elementos de trabajo en 12 UNIDAD
los talleres.
SUBTOTAL

UNIDAD

26,02

Sonido activo (Auto amplificado) para 100 personas para
voz con cabina 15" 500w - Espacio abierto y cerrado

UNIDAD

26,03

Alquiler de pantalla telén 2 mts x2mts por dia frontal

UNIDAD




26,04 | Alquiler video beam 2500 lumens (4 hora) 10 UNIDAD |6

Alquiler micréfono inalambrico de mano con frecuencia

26,05 maxima 12000 kHz

10 UNIDAD |6

Papeleria, cartillas de trabajo , elementos de trabajo en
los talleres. (Disefiar e imprimir guia y/o manual en
tamafio carta con portada de 150 grs y 10 Paginas
26,06 | internas papel bond con material impreso para trabajar - | 10 UNIDAD |6
(cantidad 50 por taller), Paquete 25 temperas de 20cc
colores surtidos , Paquete de 25 pinceles de nylon planos
N°6.

SUBTOTAL

SUBTOTAL

GASTOS ADMINISTRATIVOS 8%

TOTAL

Nota: Los valores de honorarios y salarios de profesionales y técnicos y operativos son inmodificables

FIRMA DEL PROPONENTE



