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TIP

o
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Toma fotografias en
formato horizontal, asi
aprovechas la visual
periférica de la cdmara
Y puedes capturar mas
detalles.

Espacio que se

desaprovecha
con el formato vertical.




TIP

Evita tomar fotografias

con el sol frente de la

camara (contraluz), pues

el objeto pierde luminosi-
dad.

Evita las fotografias a
contraluz, a no ser que
intencionalmente busques
un efecto artistico.
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TIP

Siquieres ampliar el
campo visual debes
adoptar una buena
posicion para la captura.

Busca la perspectiva
mas adecuada de lo
gue guieres mostrar.




TIP

Ampliar los planos
visuales sobre las
personas ayuda a
generar escalay

perspectiva.
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Haz tomas de planos
generales, donde se detalle

la persona completa.
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TIP

Antes de tomar la
fotografia verifica
que la toma esté
enfocada y manten
la camara muy
quieta.

Después de tomar la
fotografia verifica la calidad

de laimagen, en caso
de estar borrosa o movida
repite la toma.




TIP
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Abarca planos
generalesy abiertos
que ejemplifiquen el

cambio actual.

Ten puntos de
referencia que

permitan evidenciar
el antesy después de
una zona.




TIP
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Muestra los cambios

anteriores y actuales

de forma correcta, asi

demuestras el avance
del proyecto.

Evallda los objetivos

que se quieren

mostrar con la fotografia.
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Crea puntos focales en
ambos costados del
plano, y en su centro

muestra el objetivo de

la foto.

Los puntos de
referencia ayudan
a revelar el cambio
gue se quiere resaltar.




TIP

Al tomar fotografias en
la noche o con baja luz
revisa las preferencias de
tu camara y asegurate
de realizar varias tomas,
algunas utilizando flash
y otras sin flash. De esta
manera tendras varias
opciones para lograr una
fotografia clara.

En lo posible toma las
fotos en horas diurnas

ya que la luz permite
mejor detalle y claridad.







TIP

Antes de empezar a
grabar limpia los lentes
del celular y conecta el
Modo Avién. Para limpi-
ar los lentes puedes usar
una  camiseta de
algodon.

Al activar el Modo Avién
evitas que una llamada o

un Mmensaje interrumpa la
grabacion.

ALDIA MAYOR

DEBOGOTADC.

A b oS

*

BOGOT/\



TIP

Siempre graba con el
celular horizontal, asi
la imagen tendra el
formato de la TV o el
cine y evitas las franjas
negras laterales.

Realiza varias tomas
o secuencias de la
situacion o de los
protagonistas que

estas grabando.




TIP

Mantén firme el celular
Y, si es posible, usa
un soporte para darle
estabilidad a la
grabacion.
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Evita saltosy

movimientos bruscos.




TIP

Recuerda dejar, en cada
grabacion, unos segun-
dosantesy después de
la secuencia, ya que

los primeros y
dltimos segundos de
las grabaciones

suelen tenererroreso
movimientos bruscos.

Realiza varias tomas o
secuencias de la

situacion que estas
grabando.




TIP

Busca diferentes angulos vy
distintos planos, no te quedes
e un solo punto del lugar.

También puedes
caminar mientras

grabas, mezclar
secuencias en movi-
miento con planos.
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TIP

Evita usar el zoom,

los celulares utilizan
zoom digital que baja
la calidad del video y
genera ruido digital.

N

Busca la mejor
ubicacién y acércate

lo mas que puedas
cuando requieras
mostrar algo a detalle.
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TIP

Intenta realizar graba-

ciones con buena luz.

Evita los contraluces
v lugares oscuros.

Y siempre verifica el
foco de la grabacion

en la pantalla del
celular, solo tienes
que tocar el punto de
la imagen que
desesas resaltar.




TIP

El sonido también es
importante, verifica la
ubicacion del microfono
en tu celular y evita
cubrirlo mientras

Para realizar entrevis-
tas puedes usar el

micréfono del manos
libres para grabar la
voz de tu entrevista-
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TIP

Existen varias apps
gratuitas que puedes
usar para editar tus
videos directamente
en el celular, entre las
recomendadas estan
Splice y Perfect Video.

En estas aplicaciones
puedes cortar las
grabaciones, elegir los
mejores planos, mezclar

diferentes videos, agregar

musica, poner titulos

entre muchas otras
opciones.
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TIP

Al finalizar tus videos
compartelos por medio
del correo electronico,
WhatsApp y redes
sociales. Solo recuerda
gue la méaxima calidad
de tusvideos se mantiene
al enviarlo por correo.

WhatsApp. Facebook e
Instagram comprimen
la imagen y bajan la
calidad.
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