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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: DETERMINANTES SOCIALES  DE LA SALUD 
AREA: SALUD AMBIENTAL 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Aumentar al 90% la implementación de la estrategia de 
entornos saludables 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar una (1) estrategia para el abordaje de la salud 
ambiental y cambio climático en los entornos educativo 
comunitario laboral institucional y hogar en el marco de la 
atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

"Apaga la Pólvora Enciende Tu Sonrisa" 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar doce (12) intervenciones para la prevención del 
ruido ocasionado por pólvora en niños y mascotas  en el 
marco de la estrategia "Apaga la Pólvora Enciende Tu 
Sonrisa"  
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

 
Planeación 
 

 Establecer cronograma de las 12 intervenciones con 
sitios, fecha y hora, coordinada y bajo el liderazgo de 
la Secretaria Local de Salud en  aras de reducir el 
ruido ocasionado por pólvora durante las 
celebraciones navideñas en el Municipio. 

 Seleccionar la estrategia para las intervenciones 
lúdicas y  e informativa de las intervenciones. 
 

Concertación 
 

 Realizar gestión sectorial, intersectorial e institucional 
ante las autoridades locales, policía nacional 
organizaciones comunitarias y otros actores 
relevantes para asegurar su apoyo y colaboración 

 Concertación con propietarios de mascotas para que 
participen en las intervenciones y promuevan la 
conciencia sobre el impacto del ruido en sus 
mascotas. 
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Ejecución 
 

 

 La primera  (1)  intervención  macro  es el lanzamiento 
de la campaña "Apaga la Pólvora Enciende Tu 
Sonrisa, para su ejecución se deberá coordinar con 
Secretaria Local de Salud desde el inicio del 
lanzamiento  de la estrategia  con un cronograma 
articulado con diferentes instituciones y sectoriales 
involucradas. 

  Organizar las (11)  intervenciones  restantes a 
ejecutar enfocadas en la  prevención de quemaduras 
y accidentes causados por la manipulación de fuegos 
artificiales, particularmente en fiestas y celebraciones 
navideñas, con  actividades lúdicas  e informativas en 
diferentes espacios concertados  como  calles del 
centro, parques, centros comerciales  y otros 
espacios públicos para concientizar y sensibilizar a la  
población en general de  Valledupar sobre el impacto 
del ruido en  humanos y mascotas. 

  Complementar con la entrega de material con  
diferentes  mensajes  informativos  concertados entre 
la S.L.S y la ESE. Estas intervenciones ayudarían a 
la población en  promover la seguridad en las 
celebraciones, y reducir los accidentes relacionados 
con el uso de la pólvora, contribuyendo a una cultura 
de salud y bienestar. 

 Al  ejecutar las intervenciones  se debe explicar que 
es  el PIC  y recordar que  es un contrato que se  
ejecuta desde la  Alcaldía, Secretaria Local de Salud  
con la ESE- HEAD. 

 Utilizar redes sociales institucionales y compartir 
publicada de la intervención  etiquetando la S.L.S 

 
Cierre 

 

Elaboración y entrega de un informe detallado sobre las 
intervenciones desarrolladas, la cantidad de población 
intervenida  caracterizada con enfoque diferencial, para la 
prevención del ruido ocasionado  en el marco de la estrategia 
"Apaga la Pólvora Enciende Tu Sonrisa”. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 
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Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4, 5 y población general del municipio de 
Valledupar 
 

Microterritorio 
(Describa los micro territorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
población general del municipio de Valledupar 
 

Lugar(es) de ejecución Los concertados para las intervenciones  

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural 

Población Sujeto 
Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor, 
persona mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Reducir el ruido ocasionado por pólvora en niños y 
mascotas durante las celebraciones navideñas. 

 Promover la conciencia sobre el impacto del ruido en 
niños y mascotas. 
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 Fomentar la responsabilidad y el cuidado de los 
propietarios de mascotas. 

 Establecer una cultura de prevención y cuidado del 
ruido en la comunidad.  

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Reducción progresiva del ruido ocasionado por 
pólvora en la comunidad. 

 Mejora de la calidad de vida de niños y mascotas en 
la comunidad 

 Mayor conciencia y comprensión sobre el impacto del 
ruido en niños y mascotas entre los participantes. 

 Fomento de la convivencia pacífica y responsable 
entre los miembros de la comunidad. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Mayor conciencia y comprensión sobre el impacto 
del ruido en niños y mascotas. 

 Cambio de comportamiento en relación con el uso 
de pólvora y la protección de niños y mascotas. 

 Reducción del estrés y la ansiedad causados por el 
ruido. 

 Mejora de la calidad de vida y el bienestar. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones realizadas para la prevención del 
ruido ocasionado por pólvora  en la estrategia "Apaga la 
Pólvora Enciende Tu Sonrisa"  
. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 0 12 

 
Fecha inicio: 10 de noviembre de 2025. 
Fecha final: 20 de diciembre de 2025. 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Actas de reuniones de mesas de concertación con el 
coordinador de área y   con diferentes actores. 

  Acta de trabajo de las intervenciones. 

 Oficios y pantallazos de correos de  comunicaciones, 
invitaciones y acuerdos con  autoridades locales, 
sectoriales e instituciones entre otros. 

 Documentos de planificación y ejecución de la 
actividad (cronograma, presupuesto, etc.). 

 Registros de asistencia  con enfoque diferencial de la 
población. 

 Fotografías  georreferenciado con buena resolución y 
videos. 

 Pieza publicitaria. 



 

 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 

 

 Publicación de actividad pantallazo o enlace de  la 
publicación. 

 Informe de actividad  

  informe consolidado   con caracterización y enfoque 
diferencial de la  actividad. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10005 

Descripción 
INFORMACIÓN PARA LA SALUD DE ASPECTOS 
RELACIONADOS CON LA CALIDAD DEL AIRE 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesionales, técnicos y tecnólogos con experiencia en 
educación ambiental. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Gestión de Incentivos  necesarios para la ejecución de la 
estrategia "Apaga la Pólvora Enciende Tu Sonrisa”. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Desarrollo Económico 
y Ambiente, Secretaría de Educación, Gestión Social,  

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Policía Nacional, Defensa Civil, Cruz Roja, Ejercito Nacional 
Secretaría Departamental de Salud, organizaciones 
protectoras de animales, Centros y clínicas veterinarias, 
juntas de acción comunal, líderes comunitarios, medios de 
comunicación. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

 
Costos Directos (Talento Humano 

 $ 14.894.563,56  

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

  
$ 1.295.179,44 

Costo Total de Actividad  $16.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:   HEAD  

Elaboro :  
José Alfredo – Profesional Universitario Área  Salud – 
Ambiental /Reviso   Equipo de apoyo Gestión en  Salud 
Publica 

Reviso  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: DETERMINANTES SOCIALES  DE LA SALUD 
AREA: SALUD AMBIENTAL 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 80% la tasa de mortalidad por accidentes de 
tránsito 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar una (1) estrategia para la movilidad saludable, 
segura y sostenible 
 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Movilidad saludable, segura y sostenible- Valledupar te 
cuida” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar dieciocho (18) intervenciones lúdicas recreativas 
(teatro callejero: pantomima) en los puntos principales con 
mayor flujo de movilidad del municipio, para fomentar la 
cultura ciudadana para una movilidad segura en el municipio 
de Valledupar  
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Establecer un plan de trabajo (documento e 
planeación  y cronograma de trabajo) concertado con 
día, fecha y hora de las intervenciones, identificar los 
puntos principales con mayor flujo de movilidad. 

Concertación 
 

 Coordinar y gestionar con las autoridades locales, 
organizaciones comunitarias y otros actores 
relevantes para asegurar su apoyo. 

 Formalizar invitaciones a las autoridades, 
instituciones, sectoriales, organizaciones 
ambientales y de salud, sector privado, líderes 
comunitarios, población en general para la promoción 
del evento y  la participación  de la comunidad. 

 Realizar piezas publicitarias y concertar con 
coordinador de área. 
 
Ejecución 
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 Llevar a cabo las intervenciones lúdicas recreativas 
según lo planeado. Es fundamental asegurar la 
participación activa de la comunidad y la calidad de 
las actividades. 

 Seleccionar las actividades lúdicas recreativas, como 
teatro callejero o pantomima  que nos ayuden a 
transmitir la información en salud, con mensaje visual 
claro, escenas sencillas pero impactantes con 
contrastes dramáticos,  involucrar al público en  las 
intervenciones, que  garanticen a la efectividad de la 
intervención. 

 Tener presente  los puntos principales con mayor flujo 
de movilidad del municipio, donde se realice un 
despliegue masivo de población  como: Plazas 
públicas: donde las personas se reúnen durante el 
día. Mercados: con gran afluencia de compradores. 
Parques y áreas recreativas: donde las familias y 
personas de todas las edades se congregan, cerca 
de escuelas o universidades. Paradas de transporte 
público: como paradas de buses y  avenidas con 
mayor flujo vehicular en Valledupar. 

 Al  ejecutar las intervenciones se debe explicar que 
es  el PIC  y recordar que  es un contrato que se  
ejecuta desde Alcaldía, la Secretaria Local de Salud  
con la ESE- HEAD. 

 Utilizar redes sociales institucionales y compartir 
publicidad de la intervención  etiquetando la S.L.S 

 
Cierre 

 

 Elaboración y entrega de un informe detallado sobre 
las intervenciones desarrolladas, en aras de fomentar 
la cultura ciudadana para una movilidad segura en el 
municipio de Valledupar  
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
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(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4, 5  

Microterritorio 
(Describa los micro territorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución Los concertados 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural  

Población Sujeto 
Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor, 
persona mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 

 Fomentar la cultura ciudadana y la movilidad segura 
en el municipio. 

 Promover la conciencia y la responsabilidad entre los 
ciudadanos sobre la importancia de la movilidad 
segura. 

 Mejorar la percepción de la seguridad vial en el 
municipio. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Mayor conciencia ciudadana sobre la importancia de 
la movilidad segura. 

 Disminución del número de accidentes de tráfico en 
el municipio. 
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 Fomento de la participación ciudadana en la toma de 
decisiones sobre la movilidad segura. 

 Mejora de la calidad de vida de los ciudadanos del 
municipio de Valledupar. 

 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Mayor conciencia ciudadana sobre la importancia de 
la movilidad segura. 

 Fomento de la participación ciudadana en la toma de 
decisiones sobre la movilidad segura. 

 Reducción del número de muertes y lesiones por 
accidentes de tráfico. 

  Mejora de la salud pública y la calidad de vida de 
los ciudadanos. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 Número de intervenciones  lúdicas  de la estrategia  
“Movilidad saludable, segura y sostenible- 
Valledupar te cuida” 

. 
 

CANTIDAD: 18 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 9 9 

 
Fecha inicio: 01 de julio de 2025. 
Fecha final:  05 de diciembre de 2025. 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Actas de reuniones de mesas de concertación con el 
coordinador de área y   con diferentes actores. 

  Acta de trabajo de las intervenciones. 

 Oficios y pantallazos de correos de  comunicaciones, 
invitaciones y acuerdos con  autoridades locales, 
sectoriales e instituciones entre otros. 

 Documentos de planificación y ejecución de la 
actividad (cronograma, presupuesto, etc.). 

 Fotografías  georreferenciado con buena resolución y 
videos. 

 Pieza publicitaria. 

 Publicación de actividad pantallazo o enlace de  la 
publicación. 

 Informe de actividad  

  informe consolidado   con caracterización. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10010 

Descripción 
INFORMACIÓN PARA LA SALUD PARA LA PROMOCIÓN 
DE LA MOVILIDAD SALUDABLE 
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NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

 Profesionales, técnicos o tecnólogos con experiencia 
de Salud ambiental y/o la estrategia movilidad 
saludable, segura y sostenible. 

 Voluntarios y auxiliares en seguridad, señalización y 
atención. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Gestión de Incentivos  necesarios y material de información 
en salud para la ejecución de las intervenciones lúdicas  

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Desarrollo Económico 
y Ambiente, Secretaría de Transito, Secretaría de Educación, 
Gestión Social,  

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Policía Nacional, Defensa Civil, Cruz Roja, Ejercito Nacional 
Secretaría Departamental de Salud, juntas de acción 
comunal, líderes comunitarios, público en general medios de 
comunicación. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano 
  
$   20.414.563,56  

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

  
$   1.775.179,44  

Costo Total de Actividad   $ 22.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador :  ESE-HEAD 

Elaboro :  
José Alfredo – Profesional Universitario Área  Salud – 
Ambiental /Reviso   Equipo de apoyo Gestión en  Salud 
Publica 

Reviso  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: DETERMINANTES SOCIALES  DE LA SALUD-  
AREA: SALUD AMBIENTAL 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 80% la tasa de mortalidad por accidentes de 
tránsito 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar una (1) estrategia para la movilidad saludable, 
segura y sostenible 
 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Movilidad saludable, segura y sostenible- Valledupar te 
cuida” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar un (1) ciclo paseo  “Cuida tu Camino Cuida tu 
Salud - Valledupar te Cuida", para incentivar el uso de 
vehículos no contaminantes y/o amigables con el medio 
ambiente y la seguridad vial.  
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Elaborar un plan de ruta de la activad a realizar, con 
el fin de determinar programación y acciones en el 
marco del ciclo paseo "Cuida tu Camino Cuida tu 
Salud - Valledupar te Cuida", dicho plan debe 
contener la fecha, hora, ruta o lugar, distancia y tipo 
de vehículo participantes, esta planeación debe ser 
concertada con el líder del área de la Secretaría Local 
de salud 
 

Concertación 
 

 Coordinar y gestionar ante la alcaldía de Valledupar, 
la autorización del ciclo paseo "Cuida tu Camino 
Cuida tu Salud - Valledupar te Cuida"   y la promoción 
del mismo. 

 Formalizar invitaciones a las autoridades, 
instituciones, sectoriales, organizaciones 
ambientales y de salud, sector privado, líderes 
comunitarios, población en general para la promoción 
del ciclo paseo, la participación y la conciencia 
ambiental. 
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 Invitación a los medios de comunicación locales para 

la cobertura de la actividad. 
 

Ejecución 
 

 Dar cumplimiento al plan de trabajo. (Coordinar la ruta  
y acciones a ejecutar). 

 Instalación de puntos de control y seguridad a lo largo 
de la ruta. 

 Presencia de personal de apoyo y seguridad para 
garantizar tranquilidad de los participantes. 

 Gestionar  la asistencia, cobertura y seguridad de 
masiva de participantes a el ciclo paseo "Cuida tu 
Camino Cuida tu Salud - Valledupar te Cuida"    

 Material informativo en salud sobre la importancia de 
la seguridad vial y la protección del medio ambiente. 

 Gestión de incentivos para la ejecución del ciclo 
paseo "Cuida tu Camino Cuida tu Salud - Valledupar 
te Cuida"   

 Utilizar redes sociales institucionales y compartir 
publicada de la intervención  etiquetando la S.L.S 

 Al  ejecutar la intervención se debe explicar que es  el 
PIC  y recordar que  es un contrato que se  ejecuta 
desde la Alcaldía, Secretaria Local de Salud  
con la ESE- HEAD.  

 
Cierre 

 

 Elaboración de un informe detallado sobre la 
actividad desarrollada, con caracterización y enfoque 
diferencial de población  participantes y la efectividad 
del ciclo paseo "Cuida tu Camino Cuida tu Salud - 
Valledupar te Cuida"    en la promoción de la 
seguridad vial y la protección del medio ambiente. 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
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(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4, 5 y población general del municipio de 
Valledupar 
 

Microterritorio 
(Describa los micro territorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
población general del municipio de Valledupar 
 

Lugar(es) de ejecución Los concertados 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto 
Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor, persona 
mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 

 Promover la práctica regular de ejercicio físico, en 
para mejorar la salud y el bienestar de los 
participantes. 

 Sensibilizar a los participantes y a la comunidad en 
general sobre la importancia de la seguridad vial y la 
necesidad de cuidar los caminos y respetar las 
normas de tránsito. 
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 Fomentar la conciencia sobre la importancia de cuidar 
el medio ambiente y promover prácticas sostenibles, 
como el uso de vehículos no motorizados y la 
reducción de la contaminación. 

 Promover la interacción y la convivencia entre los 
participantes y la comunidad en general, fomentando 
la integración y la cohesión social. 

 Fomentar el conocimiento y la apreciación de los 
lugares y rutas turísticas de Valledupar, promoviendo 
el turismo y la economía local. 
 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 

 Los participantes y la comunidad en general tendrán 
una mayor conciencia sobre la importancia de la 
seguridad vial y la necesidad de cuidar el medio 
ambiente. 

 El ciclo paseo promoverá la práctica de actividad 
física regular entre los participantes, contribuyendo a 
mejorar su salud y bienestar. 

 La actividad fomentará la interacción y la convivencia 
entre los participantes y la comunidad en general, 
fortaleciendo la cohesión social. 

 El ciclo paseo promoverá el conocimiento y la 
apreciación de los lugares y rutas turísticas de 
Valledupar, contribuyendo a impulsar el turismo y la 
economía local. 

 Los participantes del ciclo paseo tendrán una mayor 
probabilidad de continuar practicando actividad física 
regularmente, lo que contribuirá a mejorar su salud y 
bienestar a largo plazo. 
 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Fomento de la convivencia y la integración 
comunitaria. 

 Aumento de la conciencia sobre la seguridad vial y 
el cuidado del medio ambiente.  

 Aumento de la práctica regular de actividad física. 
 Impulso al turismo y la economía local. 
 Reducción de la contaminación del aire y del ruido. 
 Promoción de otros medios de transporte alternativo. 
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Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 Número de ciclo paseo "Cuida tu Camino Cuida tu Salud 

- Valledupar te Cuida"    

. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 0 0 

 
Fecha inicio: 22 de junio de 2025. 
Fecha final: 26 de junio de 2025. 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

1. Actas de reuniones. De mesas de 
concertación con el coordinador de área y   
con diferentes actores. 

2.  Acta de trabajo de la actividad. 
3. Oficios y pantallazos de correos. De  

comunicaciones, invitaciones y acuerdos con  
autoridades locales, sectoriales e 
instituciones entre otros. 

4. Documentos de planificación y ejecución de la 
actividad (cronograma, presupuesto, etc.). 

5. Registros de asistencia  con enfoque 
diferencial de la población. 

6. Fotografías  georreferenciado con buena 
resolución y videos. 

7. Pieza publicitaria. 
8. Publicación de actividad pantallazo o enlace 

de  la publicación. 
9. Informe de actividad  
10.  informe consolidado   con caracterización y 

enfoque diferencial de la  actividad. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10010 

Descripción 
INFORMACIÓN PARA LA SALUD PARA LA PROMOCIÓN 
DE LA MOVILIDAD SALUDABLE 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

 Profesionales, técnicos o tecnólogos con experiencia 
de Salud ambiental y/o la estrategia movilidad 
saludable, segura y sostenible. 

 Médicos y personal de primeros auxilios. 
 Voluntarios y auxiliares en seguridad, señalización y 

atención. 
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Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Gestión de Incentivos  necesarios para la ejecución del Ciclo 
Paseo. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Desarrollo Económico 
y Ambiente, Secretaría de Transito, Secretaría de Educación, 
Gestión Social, Inder  

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Policía Nacional, Defensa Civil, Cruz Roja, Ejercito Nacional 
Secretaría Departamental de Salud, Organizaciones y clubes 
deportivos, juntas de acción comunal, líderes comunitarios, 
medios de comunicación. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano  $ 14.894.563,56  

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

  $ 1.295.179,44 

Costo Total de Actividad  $  16.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador :  ESE-HEAD 

Elaboro :  
José Alfredo – Profesional Universitario Área  Salud – 
Ambiental /Reviso   Equipo de apoyo Gestión en  Salud 
Publica 

Reviso  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 



 

 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 
 

PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: DETERMINANTES SOCIALES  DE LA SALUD 
AREA : ZOONOSIS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Mantener en cero la incidencia de rabia humana 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar un (1) programa de bienestar animal con énfasis 
en la población canina y felina del municipio 
 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Salud a tu comunidad-  "Valledupar Te Cuida - un Paso 
contra la Rabia” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar un (1) encuentro lúdico recreativo para la promoción 
de cuidado y bienestar animal en el marco del día mundial de 
la prevención de la rabia. Contempla caminata "Valledupar 
Te Cuida - un Paso contra la Rabia” 
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Generar plan y cronograma para el encuentro de 
manera coordinada con el líder de la Secretaria Local 
de Salud, la fecha establecida en que  se conmemora 
la Lucha contra la Rabia. 

  Se debe seleccionar un lugar público y accesible, 
como un parque o una plaza, y programar la 
actividad; de igual manera se diseña una ruta para la 
caminata que sea segura para todos los 
participantes. 

 
 Concertación. 

 Coordinar con las autoridades locales para obtener 
los permisos necesarios y asegurarse de que la 
actividad se realice de manera segura. Reunirse con 
organizaciones comunitarias, como grupos de 
protección animal y asociaciones de vecinos, para 
promover la actividad, solicitar su apoyo y 
participación. Generar invitaciones a participar en la 
caminata a la comunidad en general, incluyendo a 
propietarios de mascotas y a personas interesadas 
en la protección animal. Promocionar la actividad a 
través de los medios de comunicación y redes 
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sociales para llegar a un público más amplio, con la 
participación de centros de protección animal y 
clínica veterinarias. 

 
 
Ejecución 
 

 Registrar a los participantes antes de la caminata y 
proporcionarles información sobre la ruta y las reglas 
de seguridad. 

 El encuentro lúdico recreativo se ejecutara  el día 
domingo 28 de septiembre de 2025, fecha que se 
conmemora la Lucha contra la Rabia. 

 Al  iniciar la intervención se debe explicar que es  el 
PIC  y recordar que  es un contrato que se  ejecuta 
desde Alcaldía, la Secretaria Local de Salud  
con la ESE- HEAD. 

 Iniciar la  caminata "Valledupar Te Cuida - un Paso 
contra la Rabia con una breve ceremonia de apertura 
y una explicación sobre la importancia de la 
prevención de la rabia, donde se encuentre si es 
posible la primera dama del municipio, la secretaria 
de salud Municipal y gerente de la ESE  y demás 
invitados  de grupos protectores de animales. 

 Tener muy presente las normas de seguridad para 
los animales y los participantes. Importante tener 
vacuna obligatoria contra la rabia para participar en 
la caminata, asegúrese  que las mascotas estén 
vacunadas contra la rabia 

 Concientizar  por medio de información en salud 
sobre la rabia, promover la vacunación de mascotas, 
fomentar el cuidado responsable de los animales, el 
manejo adecuado de los animales en público, y la 
sensibilización sobre los riesgos de la rabia en la 
comunidad. 

 Desarrollar la caminata según la ruta diseñada, con 
paradas o espacios de descanso para proporcionar 
información en salud  a los participantes. Ejemplo : 
Tótems informativos y stands: Son puestos 
informativos a lo largo de la caminata con personal 
capacitado para brindar más información en salud, 
responder preguntas y  material sobre la rabia y otras 
enfermedades prevenibles. 
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 Cerrar la  caminata "Valledupar Te Cuida - un Paso 
contra la Rabia con una ceremonia de cierre y  
reconocer a los participantes por su apoyo y 
participación en la actividad. 

 Utilizar redes sociales institucionales y compartir 
publicada de la intervención  etiquetando la S.L.S 
 
 

Cierre 
 

Elaboración y entrega de un informe detallado de la 
caminata "Valledupar Te Cuida - un Paso contra la Rabia 
 Con la cantidad de población intervenida  y  caracterizada   
con enfoque diferencial. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4, 5  

Microterritorio 
(Describa los micro territorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución El concertado 
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Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano 

Población Sujeto 
Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor, 
persona mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Promover el cuidado y bienestar animal en la 
comunidad. 

 Concienciar sobre la importancia de la prevención de 
la rabia. 

 Fomentar la participación comunitaria en la 
protección animal. 

 Proporcionar información. educación y comunicación 
a los propietarios de mascotas sobre la prevención de 
la rabia. 
 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Mayor conciencia sobre la importancia de la 
prevención de la rabia entre los participantes. 

 Compromiso de los participantes para tomar medidas 
para prevenir la rabia en sus mascotas. 

 Mayor participación de la comunidad en actividades 
de protección animal. 

 Cambio del comportamiento en la comunidad en 
relación con la protección animal. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 mayor conciencia sobre la importancia de la 
prevención de la rabia en la comunidad. 

 Reducción del número de casos de rabia en el 
municipio. 

 Mejora de la salud y bienestar de las mascotas en la 
comunidad. 

  Fomento de la responsabilidad y el compromiso de 
los propietarios de mascotas con la protección 
animal 
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Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 Número de encuentros realizados    
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 1 0 

 
Fecha inicio: 28 de septiembre de 2025. 
Fecha final:  28 de septiembre de 2025. 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

1. Actas de reuniones de mesas de concertación 
con el coordinador de área y   con diferentes 
actores. 

2.  Acta de trabajo de la intervención. 
3. Oficios y pantallazos de correos de  

comunicaciones, invitaciones de, sectoriales e 
instituciones entre otros. 

4. Documentos de planificación y ejecución de la 
actividad (cronograma, presupuesto, etc.). 

5. Registros de asistencia  con enfoque 
diferencial de la población. 

6. Fotografías  georreferenciado con buena 
resolución y videos. 

7. Pieza publicitaria. 
8. Publicación de actividad pantallazo o enlace 

de  la publicación. 
9. Informe de actividad  
10.  informe consolidado   con caracterización y 

enfoque diferencial de la  actividad. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10305 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO 
DE FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE 
ZOONOSIS 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesional, técnico o tecnólogo con experiencia para 
este tipo acciones. 

 Voluntarios y auxiliares en seguridad, señalización y 
atención. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Gestión de Incentivos  necesarios y material de información 
en salud para la ejecución del encuentro lúdico. 
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ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Desarrollo Económico 
y Ambiente, Secretaría de Transito, Secretaría de Educación, 
Gestión Social,  

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Policía Nacional, Defensa Civil, Cruz Roja, Ejercito Nacional 
Secretaría Departamental de Salud, juntas de acción 
comunal, líderes comunitarios, población en general. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $  $ 13.054.563,56 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$  1.135.179,44 

Costo Total de Actividad  $  14.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador :  ESE -HEAD 

Elaboro :  José Alfredo – Profesional Universitario Área  Salud – 
Zoonosis /Reviso   Equipo de apoyo Gestión en  Salud 
Publica 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: DETERMINANTES SOCIALES  DE LA SALUD 
AREA: SALUD AMBIENTAL 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Aumentar al 90% la implementación de la estrategia de 
entornos saludables 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar una (1) estrategia para el abordaje de la salud 
ambiental y cambio climático en los entornos educativo 
comunitario laboral institucional y hogar en el marco de la 
atención primaria en salud 
 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Salud a tu comunidad -Valledupar te Cuida”  

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar doce (12) encuentros lúdicos sobre el manejo y el 
cuidado de las fuentes hídricas, conocimiento del riesgo, 
Reducción del riesgo y manejo del riesgo) dirigido a: 
Organizaciones ambientales, líderes comunitarias, junta de 
acción comunal, trabajadores informales de la rivera del rio, 
acequias y comunidad en general. 
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Establecer un plan de trabajo (documento e 
planeación  y cronograma de trabajo) que incluyan 
fecha, hora y   los  lugares en los que se realizaran 
los encuentros lúdicos, concertado con el 
responsable del área de la Secretaría Local de Salud.  

 
Concertación 
 

 Realizar reuniones con líderes comunitarios y 
organizaciones para concertar sobre los objetivos y la 
metodología de los encuentros lúdicos. 

 Extender invitaciones para que los actores 
involucrados  participen en los encuentros lúdicos. 

 Coordinar con autoridades locales para obtener 
permisos. 

 Revisión y ajuste del plan de trabajo de acuerdo con 
las necesidades y sugerencias de la comunidad. 
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Ejecución 
 

 Realizar perifoneo previo a los  encuentro lúdicos. 
 Al  Inicia  el encuentro se debe explicar que es  el PIC  

y recordar que  es un contrato que se  ejecuta desde 
Alcaldía, la Secretaria Local de Salud  
con la ESE- HEAD. 

 Desarrollar la ejecución de los encuentros lúdicos, 
promoviendo información en salud sobre la 
importancia del cuidado de la fuente hídrica, reducir 
el riesgo de desastres   y concienciar a quiénes se 
dirigen por medio de la lúdica, para que sea 
entretenido y aplicable a las personas, motivándolas 
a cuidar el agua y proteger sus fuentes. 

 Realizar los encuentros lúdicos según lo plasmado en 
el plan de trabajo, elegir la metodología  adecuada  de 
acuerdo a la población intervenida, utilizando ayudas 
didácticas  como juegos, dinámicas, actividades 
interactivas y  retos grupales,  con la participación de  
los líderes comunitarios, defensa civil, juntas de 
acción comunal, trabajadores informales, 
organizaciones ambientales, la comunidad en 
general, la rivera del rio y acequia 

 Fomentar la participación activa de las personas 
convocadas. Es fundamental asegurar la 
participación activa de la comunidad y la calidad de 
los encuentros lúdicos. 

 Realizar una evaluación continua de los encuentros 
lúdicos para identificar áreas de mejora. 

 Si los encuentros son exitosos, considera realizar  en 
diferentes lugares del municipio, concertado con el 
líder de área de la S.L.S. 

 Utilizar redes sociales institucionales y compartir 
publicidad de la intervención  etiquetando la S.L.S 

 
Cierre 
 

 Elaboración y entrega de un informe detallado sobre 
los encuentros lúdicos, población intervenida  
caracterizada con enfoque diferencial,  con 
resultados que  incluya toda la información de las 
acciones ejecutadas y el registro de las mismas a 
través de los medios de verificación. 
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Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4, 5 y población general del municipio de 
Valledupar 
 

Microterritorio 
(Describa los micro territorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
población general del municipio de Valledupar 

Lugar(es) de ejecución Los concertados 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto 
Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor, persona 
mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 
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Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 
 Concienciar a la comunidad sobre la importancia del 

cuidado y manejo de las fuentes hídricas. 
 Reducir el riesgo de desastres relacionados con la 

fuente hídrica. 
 Fomentar la participación activa de la comunidad en 

la gestión y cuidado de las fuentes hídricas. 
 Informar a la comunidad sobre los riesgos y 

consecuencias del mal manejo de las fuentes 
hídricas. 

 Capacitar a la comunidad en técnicas y prácticas para 
el cuidado y manejo de las fuentes hídricas. 

 Fomentar la creación de un comité o grupo de trabajo 
comunitario para la gestión y cuidado de la fuente 
hídrica. 

 Establecer alianzas y colaboraciones con 
organizaciones y entidades locales para apoyar la 
gestión y cuidado de las fuentes hídricas. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 La comunidad tendrá una mayor conciencia y 
sensibilización sobre la importancia del cuidado y 
manejo de las fuentes hídricas. 

 La comunidad tendrá acceso a información y 
capacitación sobre técnicas y prácticas para el 
cuidado y manejo de las fuentes hídricas. 

 La comunidad se involucrará activamente en la 
gestión y cuidado de las fuentes hídricas a través de 
la creación de un comité o grupo de trabajo 
comunitario. 

 La calidad del agua en la fuente hídrica mejorará 
gracias a la reducción de residuos y contaminantes. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 La actividad fortalecerá a la comunidad a través de 
la creación de alianzas y colaboraciones entre los 
miembros de la comunidad. 

 La actividad contribuirá a la mejora de la calidad de 
vida de los miembros de la comunidad a través de la 
reducción de enfermedades relacionadas con la 
contaminación del agua. 

 La actividad incrementará la conciencia ambiental en 
la comunidad a través de la promoción de prácticas 
de manejo y cuidado de las fuentes hídricas 

  La actividad contribuirá a la mejora de la calidad del 
agua en las fuentes hídricas a través de la reducción 
de residuos y contaminantes. 



 

 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 
  La actividad reducirá el riesgo de desastres 

relacionados con las fuentes hídricas, como 
inundaciones y sequías.  

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 Número de Encuentros lúdicos ejecutadas    

. 
 

CANTIDAD: 12 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

 2 5 5 

 
          Fecha inicio: 01 de Abril de 2025. 
          Fecha final: 30 de noviembre de 2025. 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Actas de reuniones de mesas de concertación con el 
coordinador de área y   con diferentes actores. 

  Acta de trabajo de las intervenciones. 

 Oficios y pantallazos de correos de  comunicaciones, 
invitaciones y acuerdos con  autoridades locales, 
sectoriales e instituciones entre otros. 

 Documentos de planificación y ejecución de la 
actividad (cronograma, presupuesto, etc.). 

 Registros de asistencia  con enfoque diferencial de la 
población. 

 Fotografías  georreferenciado con buena resolución y 
videos. 

 Pieza publicitaria. 

 Publicación de actividad pantallazo o enlace de  la 
publicación. 

 Informe de actividad  

  Informe consolidado   con caracterización y enfoque 
diferencial de la  actividad. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10001 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA EL CUIDADO DEL 
AMBIENTE 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesional, técnico o tecnólogo, con experiencia en Salud 
ambiental, manejo de recursos hídricos, gestión de residuos. 
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Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Gestión de Incentivos  necesarios y material de información 
en salud para la ejecución de los encuentros lúdico. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Desarrollo Económico 
y Ambiente, Secretarïa de Obras Publicas Secretaría de 
Educación, Gestión Social, 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Policía Nacional, Defensa Civil, Cruz Roja, Ejercito Nacional 
Secretaría Departamental de Salud, Corpocesar, Emdupar, 
Organizaciones y, juntas de acción comunal, líderes 
comunitarios, medios de comunicación. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $  14.894.563,56  

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$  1.295.179,44 

Costo Total de Actividad  $16.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador :  ESE -HEAD 

 
Elaboro :  

José Alfredo – Profesional Universitario Área  Salud – 
Ambiental /Reviso    

Reviso  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD 
AREA: SALUD AMBIENTAL  

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Aumentar al 90% la implementación de la estrategia de 
entornos saludables 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar una (1) estrategia para el abordaje de la salud 
ambiental y cambio climático en los entornos educativo 
comunitario laboral institucional y hogar en el marco de la 
atención primaria en salud 
 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Estrategia Entorno Educativo Saludable - Valledupar 
te cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar un curso de 5 sesiones para la formación de 
"Patrulla del Cuidado Ambiental" dirigido a estudiantes en 5 
Instituciones de los territorios priorizados en el marco de la 
estrategia Entorno Educativo Saludable. 
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

 

Planeación 
 

 Establecer plan de trabajo (documento 
metodológico), cronograma de en el que se incluyan 
las IE a intervenir, fechas, hora, concertado con el 
responsable del área de la Secretaría Local de Salud. 

 Determinar nivel educación formal, curso de vida  de 
los estudiantes que participarán y las cinco 
instituciones educativas,  en los territorios priorizados. 

 Diseñar el curso de cinco sesiones con  los 
lineamientos de la estrategia Entorno Educativo 
Saludable, incluyendo  los temas como la importancia 
del cuidado ambiental, la gestión de residuos, la 
conservación del agua y la energía, y la promoción de 
prácticas sostenibles. 

 Seleccionar insumos y materiales educativos 
necesarios para el curso, como  el lineamiento de la 
estrategia Entorno Educativo Saludable. 
 

Concertación 
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 Realizar reuniones de  concertación con los directivos 
y docentes de las instituciones educativas para 
presentar la estrategia  y obtener su apoyo y 
colaboración. 

 Formalizar  por oficios las solicitudes de acuerdos con 
las instituciones educativas, referente a los espacios,   
y tiempo requerido de los estudiantes. 

  
 
 

Ejecución 

 Se prioriza la población estudiantil (niños y 
adolescentes) los cuales serán replicadores de los 
aprendizajes adquiridos en el entorno educativo en 
los otros entornos como hogar, laboral y comunitario. 
Éstos estudiantes se formaran  en prácticas de 
cuidado ambiental y promover la conciencia 
ambiental. 

 Realizar las cinco sesiones del curso en las cinco 
instituciones educativas de acuerdo a los  lineamiento 
de la estrategia Entorno Educativo Saludable, 
siguiendo el  plan de trabajo (documento 
metodológico diseñado  para la ejecución de la 
intervención. 

 Fomentar la participación activa de los estudiantes en 
las sesiones, a través de juegos, debates y 
actividades prácticas. 

 La Educación y comunicación en salud, en el cual se 
basa el proceso educativo, se enmarca en la 
educación sanitaria y ambiental que los estudiantes 
deben conocer para valorar la importancia de las 
prácticas y hábitos saludables, así como, para 
minimizar los riesgos a la salud. Su intencionalidad es 
la de aportar al desarrollo de la autonomía individual 
y colectiva en la determinación de sus estilos de vida 
y en la garantía del derecho a la salud. 

 Listar la propuesta de intervenciones colectivas de 
educación en salud  según los lineamientos de la 
estrategia  Entorno Educativo desde los 
componentes de Salud Ambienta. 

 La Estrategia del Entorno Educativo apunta al 
desarrollo de intervenciones que generen cambios en 
las condiciones de vida, concepción y prácticas de la 
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comunidad educativa, promoviendo el bienestar de 
su salud. Se debe realizar una evaluación de la 
actividad, para identificar áreas a mejorar y medir el 
nivel de aprendizaje, de manera creativa por ejemplo: 
por encuesta o grupos focales. 

 La I.E debe  certificar el día , hora, grado y numero de 
estudiantes de la actividad, firmada por los directivos 

 Utilizar redes sociales institucionales y compartir 
publicidad de la intervención  etiquetando la S.L.S 

 
Cierre 
 

 Entregar certificados firmado por la secretaria de 
Salud Municipal y gerente de la ESE, a los 
estudiantes que completen el curso, como 
reconocimiento a su participación y compromiso. 

 Elaboración y entrega de un informe detallado sobre 
las  sesiones educativas, población intervenida  
caracterizada con enfoque diferencial,  con 
resultados que  incluya toda la información de las 
acciones ejecutadas y el registro de las mismas a 
través de los medios de verificación 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC –  Educación  y Comunicación para la Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
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documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4, 5  
 

Microterritorio 
(Describa los micro territorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
 

Lugar(es) de ejecución Los concertados 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Infancia, Adolescencia, Juventud,  

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Promover las capacidades de la comunidad 
educativa para el ejercicio de la ciudadanía, actuando 
frente al reconocimiento y exigibilidad de los derechos 
y la participación social activa. 

  Gestionar la coordinación intersectorial en el marco 
de políticas públicas e institucionales, y se concreten 
en planes de acción coordinados a favor de 
mantener, mejorar las condiciones sociales, 
sanitarias y ambientales internas y externas (vías de 
acceso, vendedores ambulantes, riesgos 
ambientales, parques, entre otros) de los entornos 
educativos. 

  Dinamizar respuestas integrales a las necesidades 
de la comunidad educativa, por medio de la 
articulación de la oferta de los servicios sociales. 

  Contribuir al fortalecimiento de habilidades, valores, 
aptitudes, actitudes y capacidades de la comunidad 
educativa para el cuidado de sí mismo, del otro y del 
ambiente.  

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Los estudiantes tendrán una mayor conciencia 
ambiental y comprenderán la importancia del cuidado 
del medio ambiente. 

 Los estudiantes desarrollarán capacidades y 
habilidades para implementar prácticas de cuidado 
ambiental en la institución educativa y la comunidad. 
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 Los estudiantes tendrán una actitud y compromiso 
positivos para actuar como agentes educativos en la 
promoción del cuidado ambiental. 

 Los estudiantes implementarán prácticas para reducir 
la cantidad de residuos generados en la institución 
educativa y la comunidad 

 Los estudiantes implementarán prácticas para 
ahorrar agua y energía en la institución educativa y la 
comunidad. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Mayor conciencia ambiental educativa y en la 
comunidad, especialmente entre los estudiantes y 
sus familias. 

 Mayor participación educativa y en la comunidad en 
actividades de cuidado ambiental y protección del 
medio ambiente. 

 Desarrollo de liderazgo en los estudiantes, 
capacitándolos para actuar como agentes de cambio 
en la promoción del cuidado ambiental. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 Número de sesiones desarrolladas:  
1 Curso equivale : 5 sesiones   en  25 
intervenciones en total. 
 

CANTIDAD: 1 Curso   

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 10 10 5 

 
           Fecha inicio: 15 de abril de 2025. 
           Fecha final: 30 de Noviembre de 2025. 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

1. Actas de reuniones de mesas de concertación 
con el coordinador de área y   con diferentes 
directivos de las instituciones. 

2.  Acta de trabajo de las sesiones educativas. 
3. Oficios y pantallazos de correos de  

invitaciones y acuerdos con las instituciones 
entre otros. 

4. Documentos de planificación y ejecución de la 
actividad (cronograma, presupuesto, etc.). 

5. Registros de asistencia  con enfoque 
diferencial de la población. 

6. Fotografías  georreferenciado con buena 
resolución y videos. 

7.  Certificación de I.E de la sesión educativa. 
8. Publicación de actividad pantallazo o enlace 

de  la publicación. 
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9. Informe de actividad  
10.  Informe consolidado   con caracterización y 

enfoque diferencial de la  actividad.. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I11001 

Descripción 
EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA EL CUIDADO DEL 
AMBIENTE 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

 Profesionales con experiencia relacionada en 
educación ambiental y/o el cuidado del medio 
ambiente.  

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Gestión de Incentivos  necesarios y material de educación y 
comunicación para la salud de la ejecución de las sesiones 
educativas. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Desarrollo Económico 
y Ambiente, Secretaría de Educación. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Secretaría Departamental de Salud, Secretaría 
Departamental de Educación. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $  15.354.563,56 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.335.179,44 

Costo Total de Actividad  16.689.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador :  ESE -HEAD 

Elaboro :  José Alfredo – Profesional Universitario Área  Salud – 
Ambiental /Reviso   Equipo de apoyo Gestión en  Salud 
Publica 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD – 
AREA:  EFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 0,31 la letalidad por dengue 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias para la promoción de la 
salud, prevención y control de las ETV en el marco de la 
atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu Comunidad-Valledupar te cuida  
“Sin Criadero no hay Mosquito y sin Mosquito no hay 
Dengue”  

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar treinta (30) jornadas lúdicas para la prevención del 
dengue, con el fin de orientar en el  cuidado  de las 
enfermedades transmitidas por vectores, fomentar el 
autocuidado y bienestar de las familias, e identificación de 
riesgo  de los criaderos y generar compromisos en la 
reducción de los mismos 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

 
 
Planeación 
 

 Realizar planeación metodológica  de  acuerdo a lo 
establecido  en ficha técnica por la Secretaria Local 
de Salud según los lineamientos emitidos por el 
Ministerio de Salud y Protección Social en los micro-
territorios definidos por el ente territorial, la cual debe 
ser revisada por el referente de área de la sectorial. 

 

 Establecer los elementos lúdicos y pedagógicos, así 
como material de información en salud a difundir. 

 Realizar un jingle alusivo a la actividad y concertar el 
contenido del mismo como la aprobación del 
referente de Secretaria Local de Salud -ETV. 

 
Concertación 
Establecer proceso de articulación con líderes y grupos, 
junta de acción comunal para el desarrollo de la actividad en 
la comunidad. 

Generar la publicidad de la actividad a desarrollar de manera 
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oportuna y concertada con el coordinador y publicar en redes 
sociales  haciendo mención a la Secretaria Local de Salud. 
 
 
Ejecución 
 

La actividad se ejecutará de la siguiente manera: 
 

1. Al realizar la actividad deben presentarse  como el 

PIC  ejecutado desde la Secretaria Local de Salud  y 

la ESE- HEAD. 

2. Realizar perifoneo anunciando la jornada y jingle 
alusivo, previo a la jornada lúdica  Invitando a la 
comunidad para garantizar la  asistencia a la 
intervención. 

3. Ubicar sitios estratégicos como  parques, canchas, 
instituciones donde sea mayor afluencia   de la 
comunidad. 

4. Instalar la actividad con todos los insumos  
necesarios para la ejecución de la jornada. 

5. En el escenario se debe organizar una obra con 
títeres y  Personificar el vector mediante un disfraz. 

6. Realizar una obra mediante títeres, mínimo de 20 
minutos referente al dengue, con los siguientes 
temas (ciclo de vida del vector, criaderos, 
sintomatología, y como prevenir los criaderos en el 
entorno hogar.  

 

 

 

 

Link de referencia 
https://www.youtube.com/watch?v=SNq0uAn-MTA 

https://www.youtube.com/watch?v=SNq0uAn-MTA
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Realizar juego llamado Ayudar A Combatir el Dengue con 
temáticas, que involucren a todos los asistentes, basado en 
lo enseñado en el show  de títeres. El juego se organizará 
por grupos, se pueden escoger tres (3) grupos que 
participaran cuatro (4) personas 

 Referencia:  
Se aplicara esta plantilla: Escalera de juego  de 
piso (plantilla que mide 10 metro en material de 
vinilo). 

  

  

 

 

 

 Se aplicaran las siguientes preguntas y se jugara 
con un dado grande y la premiación al grupo 
ganador  “opcional”. 

 

 

 

 

 

 En una meza de exposición se colocaran placas de 
Petri por separado, el ciclo de vida del vector 
(huevos, larva, pupa y mosquito adulto) mediante 
una  lupa  los asistentes conozcan las  etapas de 
crecimiento del vector. 
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Cierre: 
 

 Informe final consolidado en físico y digital de las 
acciones ejecutadas por el operador. 

 Información    tabulada en medio magnético  para de 
los resultados obtenidos   por microterritorio. 

 Enfoque diferencial  por curso de vida 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud  

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5 y  los concertados de acuerdo a la 
zonificación de aéreas de trabajo-  Zona rural del  municipio 
de Valledupar 

Microterritorio 
COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
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(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Zona rural del  municipio de Valledupar 

Lugar(es) de ejecución 
Parques, calles y otros espacios territoriales según 
priorización, por incidencia del evento dengue 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Hogar y comunitario.  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural 

Población Sujeto 
Primera infancia, Infancia, adolescencia, Juventud, adulto, 
adulto mayor con enfoque diferencial. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

.  
 Sensibilizar mediante las actividades lúdicas a la 

comunidad respecto al dengue  

 Disminución de los casos de dengue  

 Concientizar a la comunidad que el cuidado y 
autocuidado sobre el dengue es propio de cada hogar  
 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Personas, familias y comunidades con prácticas para 
el cuidado, autocuidado  de la  protección de los 
entornos libres de dengue 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Prevención y/o disminución de casos de dengue  el 
entorno hogar y comunal 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de jornadas por trimestre  
 

CANTIDAD: 60 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 10 10 10 

 
Fecha inicio: 01/04/2025 
Fecha final: 12/12/2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Actas concertación con líderes de comunidad 

 Cronograma  

 Documento de planeación metodológica   

 Registro fotográfico con georreferenciación 

 Certificación del perifoneo por evento.   

 Registro de asistencia  



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 

 Videos de actividad  y perifoneo  

 Informe mensual de ejecución 

 Informe de actividad por  periodo-cuenta. 

 Actas  de trabajo de la intervención. 

 Informe Final de ejecución 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

 
REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10304 

Descripción CUPS 

INFORMACIÓN EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO 
DE FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE 
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES 
 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

 1 ingeniero  ambiental con experiencia en (ETV). 

 2 Técnico o tecnólogo en salud o técnico ambiental  

 Personal con experiencia  en arte y folclor. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

• Actas y anexos  para visita 
• juegos de mezas con temática dengue 
• Infografía sobre el dengue (medidas 1x1)  (ciclo de vida del          
vector, criaderos, como prevenir los criaderos, 
sintomatología   
• Rotafolio 
• Traje del vector (Aedes aegypti) 
• Un (1) Escenario para títeres 
• Títeres  
• juego en lona de 10 metros  
• Ocho (8 ) Placas de Petri  
• Dos(2) Lupas medianas (de alta calidad) 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
áreas de la sectorial puede articular 
la acción) 

Vida saludable y enfermedades transmisibles  y salud 
ambiental. 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Planeación, Secretaría de Gobierno, 
componente Endemoepidemicas transmisible   Empresa de 
Aguas, Empresa de Aseo. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Juntas de acción comunal, líderes comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 
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Costos Directos (Talento Humano, 
etapas de actividad, etc) 

$ 29.527.281,32 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$   2.567.589,68  
 

Costo Total de Actividad  $ 32.094.871,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaboración  Equipo Ambiental –ETV /  Rafael Ospino 

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD  
AREA: ENFERMEDADES TRANSMITADAS POR VECTORES 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 0,31 la letalidad por dengue 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias para la promoción de la 
salud, prevención y control de las ETV en el marco de la 
atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu Comunidad-Valledupar te cuida  
“Sin Criadero no hay Mosquito y sin Mosquito no hay 
Dengue”  

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar 3.000 visitas  casa a casa  de orientación en salud  
y control larvario para la gestión del riesgo de las ETV en el 
marco de la estrategia  “Sin Criadero no hay Mosquito y sin 
Mosquito no hay Dengue”  en  zona urbana y rural.   

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

 
 
Planeación 

. 
1. Realizar planeación metodológica de acuerdo a lo 

establecido en la ficha técnica por la Secretaria Local 
de Salud según los lineamientos, del ministerio de 
salud y protección social en los territorios definidos 
por el ente territorial. 

2. Establecer los elementos pedagógicos, así como 
material de información en salud a difundir de los 
eventos de dengue. 
 
Concertación 

3. Establecer proceso de articulación con líderes y 
grupos, junta de acción comunal para el desarrollo de 
la actividad en la comunidad (anexar actas de 
concertación). 

 
Ejecución 
La actividad consiste en realizar 100 visitas a hogares de la 
zona urbana y rural, 5 días posteriores a cada JORNADA 
LUDICA contratados con el PIC-HEAD. Ofreciendo 
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orientación e  información en salud, control larvario y 
reordenamiento del medio hasta completar  3.000 visitas  
 
La actividad se realizará de la siguiente manera: 
 
Invitar a los líderes comunitarios para que participen en 
control y eliminación de criaderos en áreas determinadas 
(barrio/manzanas) comunas priorizadas. 
 
Identificarse con los moradores de la vivienda con su 
respectivo carnet, seguidamente solicitar permiso o 
autorización al propietario el cual debe ser un adulto 
responsable.  
 

1. Una vez autorizado el ingreso al domicilio, se brinda 
información en salud sobre la enfermedad del 
dengue, apoyado con material didáctico (rotafolio). 
Con el fin de sensibilizar sobre las medidas de 
prevención y control del vector. 

2. Seguidamente se inicia con la inspección en los 
depósitos (albercas, floreros, plantas en agua, 
tanques bajos, botellas, inservibles, llantas, 
bebedero de animal y/u otro deposito, se 
registrarán en el Formato de Inspección de Viviendas 
para la Vigilancia y Control, los recipientes que 
contengan agua al momento de la inspección. 
 

3. Si durante la   inspección se encuentran un depósito 
positivo, se debe eliminar por método físico en 
compañía de un integrante de la familia de la vivienda 
inspeccionada. 

4. Registrar los hallazgos en la planilla de control 
larvario, los datos personales consignados en el 
formato, deben ser registrado además de firmado por 
la persona quien recibió la visita.  
 

5. Cada inspección debe tener una duración mínima de 
10 minutos en cada vivienda  

 
6. Realizar un acta por cada intervención (en la comuna 

y barrio), donde describa de manera cuantitativa y 
cualitativa las visita diariamente en el sector 
intervenido. 
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7. Cada acta debe ser validada por un líder de la 

comunidad intervenida. 
 

8. Vivienda donde no permitan el acceso, no se debe 
registrar en la planilla de control larvario 
 

9. Registrar las viviendas renuentes a inspección, o sin 
habitantes en la planilla de viviendas no 
inspeccionada.  

 
10. Tabular la información de las familias en medio 

magnético.  
 
Cierre: 
 
Informe final consolidado en físico y digital de las acciones 
ejecutadas por el operador. 
Información    tabulada en medio magnético para de los 
resultados obtenidos   por microterritorio. 
Enfoque diferencial por curso de vida  
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud  

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 
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Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5 y  los concertados de acuerdo a la 
zonificación de aéreas de trabajo-  Zona rural del  municipio 
de Valledupar 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Zona rural del  municipio de Valledupar 

Lugar(es) de ejecución Los concertados  

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Hogar  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural 

Población Sujeto 
Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor con enfoque 
diferencial. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

.  
 Reducir el nivel de propagación del vector transmisor 

de la enfermedad del dengue. 

 Fortalecer las acciones de prevención y manejo del 
vector en los hogares  

 Concientizar a las comunidades sobre el auto 
cuidado que deben de tener cada familia para evitar 
la reproducción del vector en sus hogares. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Personas, familias y comunidades con prácticas para 
el cuidado, autocuidado  de la  protección de los 
entornos libres de dengue 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Prevención y/o disminución de casos de dengue  el 
entorno hogar y comunal 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de jornadas por trimestre  
 

CANTIDAD: 4.000 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1000 1000 1000 

 
Fecha inicio: 01/04/2025 
Fecha final: 12/12/2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 

 Actas de concertación, con líder de la  junta de 
acción comunal. 
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cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Acta de la intervención. 

 Informe de actividad por periodo 

 Presentar informe de resultados y evaluación de la 
actividad. 

 Registro fotográfico con georreferenciación por cada 
intervención (con buena resolución). 

 Planillas de control larvario diligenciadas, originales 
sin tachaduras o enmendaduras.   

 Planillas de viviendas no inspeccionadas 
diligenciadas originales sin tachaduras o 
enmendaduras   

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10304 

Descripción CUPS 

INFORMACIÓN EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO 
DE FACTORES PROTECTORES HACIA EL CONTROL DE 
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES 
 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

1 ingeniero  ambiental con experiencia en (ETV). 
2 Técnico o tecnólogo en salud o técnico ambiental con 
experiencia en ETV. 
 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

2   Rotafolio  
2   Coladores 
170 planillas de control larvario  
30 planillas de casas no inspeccionada  
2 linternas de mano 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
áreas de la sectorial puede articular 
la acción) 

Vida saludable y enfermedades transmisibles  y salud 
ambiental  

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Planeación, Secretaría de Gobierno, 
componente Endemoepidemicas 
 Transmisible   Empresa de Aguas, Empresa de Aseo. 

Transectoriales (liste y justifique 
con que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Juntas de acción comunal, líderes comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano, 
etapas de actividad, etc.) 

 $ 47.927.281,32  

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

  $ 4.167.589,68 

Costo Total de Actividad  $52.094.871,00 
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Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaboración  Equipo Ambiental –ETV /Realizo:   Rafael Ospino cantillo 

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCION PRIMARIA EN SALUD- AREA-EERD 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 9 la tasa mortalidad por IRA en menores de 5 
años 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la prevención de la 
infección respiratoria aguda y la enfermedad diarreica aguda 
en el marco de la Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Ruta Integral de atención para la IRA/EDA  
 

Nombre de la Actividad (PAS) 

 
Realizar cinco (5) encuentros pedagógicos para generar 
capacidades en los Agentes Comunitarios que favorezcan la 
salud infantil en los microterritorios priorizados y hacer 
efectivas las intervenciones de información y educación en 
familias y cuidadores en la IRA y EDA 
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 

(Planeación, Concertación, Ejecución, 
Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Realizar plan de trabajo de la actividad 

 Cronograma de la actividad 
 
Concertación 

 Convocar a los líderes comunitarios la ejecución de 
la actividad. 

 Realizar acta de concertación con los lideres. 
 
Ejecución:  

 Alistamiento para los encuentros pedagógicos según 
lineamiento 

 Reunión general con lideres comunitarios 
convocados para la identificación de personas que 
tengan capacidad de educar, difundir y promover 
practicas saludables, acta y registro la asistencia en 
la planilla correspondiente,  

 Realizar 5 encuentros pedagógicos. 
Cada encuentro debe contar con dos momentos: 

 1.  Generación de capacidades 
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 2. Elaboración de plan de réplica en comunidad. 
(anexo 6 lineamiento IRA -EDA 2023) 

 El número de participantes ideal es de 14 personas. 
Cierre 

 Medir la construcción del aprendizaje a través de pre- 
test- y ´pos test como lo indica el lineamiento. 

 Socializar los resultados obtenidos a la Entidad 
Territorial. 

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 

línea operativa) 
CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 

(Según resolución 3280 de 2018)  
PIC – Educación y comunicación para la salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  

(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3 ,4 y 5 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique Francisco Javier, 
Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución Concertado dentro del territorio 

Entorno (Hogar, educativo, 

comunitario, institucional, laboral) 
Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, rural 

disperso) 
Urbana 

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 
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Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Generar acciones colectivas 

 Construir redes de solidaridad y colaboración 

 Fortalecer las capacidades de las familias 

 Proporcionar información y formación preventiva 

 Fortalecer la participación de las comunidades y las 
familias 

 Garantizar los derechos de los niños y las niñas 

 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se esperan 

de la actividad) 

 A través de estos encuentros, se espera generar un 
espacio de diálogo y aprendizaje que permita a los 
beneficiarios conocer más a fondo los beneficios y 
oportunidades que ofrece el programa, así como 
establecer redes de apoyo y colaboración entre ellos. 

Impacto (Responda como la inversión 

y desarrollo de esta actividad 
beneficiará la salud individual y 
colectiva de la población) 

 Prevención y concienciación 

 Detección temprana y acceso a servicios de salud 

 Cambio de hábitos y prácticas saludables 

 Fortalecimiento del tejido social y la respuesta 
comunitaria 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento de 
la actividad) 

. 

CANTIDAD: 5 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0        0 5 0 

 
Fecha inicio: 01/07/2025 
Fecha final: 30/09/2025 

Medios de Verificación (Describa la 

forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Registro fotográfico georreferenciados 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial. 

 Actas los encuentros pedagógicos 

 Actas de concertación de las reuniones. 

 Informe final de ejecución con registros fotográficos 
georrerenciados, caracterización de los participantes, 
enfoque diferencial. 

 Pantallazos de la difusión o publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 
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 Link para verificación de la publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 
 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I11303 

Descripción 
EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN EN PREVENCIÓN DE 
ENFERMEDADES INFECCIOSAS DESATENDIDAS 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Profesional del área de la salud, con mínimo de (3) años de 
experiencia en trabajo comunitario. 
Trabajo social con mínimo de (3) años de experiencia en 
Salud Pública. 
 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 

especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad  

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
área puede articular la acción) 

SAN, PAI  

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 

acción) 
Secretaria de gobierno 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones etc. 

puede articular la acción) 
Lideres comunitarios, lideres en salud. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 13.054,564,48     

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.135.179,52 

Costo Total de Actividad  $ 14.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 
Operador: ESE HEAD 

Elaboró Yesmith Atencio Fragozo- Prof. Univ. Área: EERD 

Revisó_ Equipo de apoyo de Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCION PRIMARIA EN SALUD- AREA- EERD 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 

(PTS) 
Disminuir a 5 la letalidad de tuberculosis pulmonar 

Indicador de Producto Asociado 

(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la prevención de la 
tuberculosis y HANSEN en el marco de la Atención Primaria 
en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 

el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Hacia el fin de la tuberculosis” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar doce (12) orientaciones a la población privada de la 
libertad (PPL) y colaboradores de los 2 centros carcelarios, 
Permanente central de Policía y Centro de rehabilitación y 
orientación para el menor infractor del municipio de 
Valledupar que conduzcan a la promoción, prevención e 
identificación de los principales síntomas de la Tuberculosis 
y de la enfermedad de Hansen. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 

(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Presentación del plan de trabajo de las orientaciones 
al líder del área. 

 Cronograma de actividades 
 

Concertación: 

 Realizar oficios para informar a las directivas de 
centros carcelarios la actividad a realizar 

 Concertación con las directivas de los centros 
carcelarios (actas de concertación)   

 
Ejecución:   

 

 Realizar la orientación de Tuberculosis y Hansen a la 
PPL y colaboradores de los centros carcelarios con 
folletos o material impreso, preguntas orientadoras 
entre otros. 
 

 Deberá realizar acta por cada orientación con listado 
de asistencia y firma de los participantes 
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 Difundir en redes sociales y pagina web del operador 
en articulación con el equipo de prensa de la alcaldía 
de Valledupar, Secretaría Local de Salud.  

 

Cierre 
 Certificación de la directiva del centro carcelario que 

demuestre la realización de las orientaciones 

 Informe ejecutivo de la actividad. 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 

línea operativa) 
CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  

(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3 ,4 y 5 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique Francisco Javier, 
Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 

Permanente central, penitenciaria de alta seguridad, 
penitenciaria de mediana seguridad y  Centro de 
Rehabilitación y Orientación para el Menor Infractor. 
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Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Institucional 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 

rural disperso) 
Urbano. 

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Aumentar la captación y detección de casos con TB o Lepra. 
Disminuir la morbilidad y mortalidad por TB 
Disminuir la discapacidad por Hansen 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

Fortalecer el conocimiento de la PPL sobre  
responsable, promover el autocuidado, prevención de 
enfermedades transmitidas por micobacterias 

Impacto (Responda como la 

inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Promoción de los factores protectores y factores de riesgo 
sobre la enfermedad transmisible en la población objeto en 
el municipio de Valledupar 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 
 

CANTIDAD: 12 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 2 5 5 

 
Fecha inicio: 01/04/2025 
Fecha final: 30/12/2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 
 Informe de la actividad con registros fotográficos 

georreferenciados, con caracterización y enfoque 
diferencial 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial. 

 Registros fotográficos con fecha y buena resolución  

 Folletos o material impreso. 
 Formato en Excel con el enfoque diferencial. 

 

 
REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10301 

Descripción 
Información en la salud en prevención de enfermedades 
infecciosas transmitidas por vía aérea o de contacto directo 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 
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Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Enfermera Profesional 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad  

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 

acción) 
Ambiental, Vigilancia Epidemiológica 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 

acción) 
EPS, IPS, secretaría de gobierno 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Universidades. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 6.062,564,48 
Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 527.179,52 

Costo Total de Actividad  $ 6.589.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 
Operador: ESE HEAD  

Elaboró: Yesmith Atencio Fragozo- Profesional Universitario Area: EERD 

Reviso: Equipo de apoyo de Gestión de la Salud Publica. 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCION PRIMARIA EN SALUD -AREA: EERD 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 9 la tasa mortalidad por IRA en menores de 5 
años. 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la prevención de la 
infección respiratoria aguda y la enfermedad diarreica aguda 
en el marco de la Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad - “Valledupar te cuida” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar una (1) campaña de desparasitación masiva dirigida 
a tres mil (3000) personas que incluyan: niños de 1 a 14 años 
y mujeres en edad fértil (y demás grupos priorizados) con el 
fin de prevenir la geohelmintiasis y reducir la carga 
parasitaria en la población objeto. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 

(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Presentación del documento de planeación con la 
metodología (Nombre de la actividad PAS, objetivo, 
desarrollo de los temas y cronograma)  

 Adquirir el medicamento y establecer las dosis según 
el documento “Quimioterapia preventiva para la 
geohelmintiasis humana” OMS 2006 
 

Concertación 

 Realizar reunión de concertación con líder del área 
para revisión del documento de planeación de la 
actividad 

 Convocatoria y concertación con la comunidad de la 
zona y diferentes actores. (acta de concertación) 

 
Ejecución:  

 

 Asegurar el adecuado uso y administración del 
medicamento (preservación y almacenamiento) 

 

 Comparta acciones estratégicas de Información en 
salud por medio de ayudas didácticas relacionadas 
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con la prevención de la geohelmintiasis 

 

 Suministrar el medicamento según las cinco 
prácticas de administración 

 
 

 Reportar RAM (reacción adversa a medicamento) 
 

 Al realizar la actividad deben presentarse como el 
PIC ejecutado desde la Secretaría Local de Salud y 
la ESE- HEAD. 

 

 Difundir la actividad en redes sociales del operador 
en articulación con el equipo de prensa de la alcaldía 
de Valledupar, Secretaría Local de Salud  

 
Cierre 

 Informe descriptivo y cuantitativo  del resultado de la 
actividad y las personas intervenidas. 

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 

línea operativa) 
CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – ADQUISICION Y SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS O 
INSUMOS DE USO MASIVO PARA LA PREVENCION, 
CONTROL, O ELIMINACION DE EVENTOS DE INTERES EN 
SALUD PUBLICA 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
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documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5 y donde se encuentren los grupos 
Priorizados en el   municipio de Valledupar 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Donde se encuentren los grupos Priorizados en el municipio 
Valledupar 

Lugar(es) de ejecución Instituciones Educativas, CDI 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, hogar. 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 

rural disperso) 
Urbano. 

Población Sujeto Niñez, Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Reducir la prevalencia de infecciones parasitarias, 
como lombrices intestinales, gusanos, y otros 
parásitos intestinales, que afectan la salud de las 
personas, especialmente en áreas con condiciones 
sanitarias deficientes. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Reducción de la carga parasitaria 

 Reducción de la anemia materna y mejora el peso al 
nacer, contribuyendo a la supervivencia de los 
neonatos. 

 Reduce la carga parasitaria, la contaminación del 
suelo por huevos de geohelmintos, y por lo tanto el 
riesgo de infección para personas sanas 

  

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Contribuye a disminuir “el déficit cognitivo y las 
deficiencias en la capacidad de concentración y de 
memoria 

 Se disminuye el ausentismo escolar  

 Contribuye a disminuir desnutrición severa 

 Se mejora el bienestar de la población, aumentando 
la energía y reduciendo los síntomas molestos como 
el dolor abdominal, diarrea y fatiga. 
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Medición (Describa la cantidad y 

forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones  
 

                 CANTIDAD: 3000 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 3000 0 

 
Fecha inicio: 01/07/ 2025 
Fecha final: 30/09/ 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 

 Registro fotográfico (mínimo 6 -georreferenciación) 

 Listado de asistencia. 

 Caracterización de enfoque diferencial y curso de 
vida, en medio físico y digital en Excel. 

 Pantallazos de publicaciones en redes sociales y Link 
de las actividades. 

 Informe final de ejecución, descriptivo y detallado de 
la actividad.  

 Acta u oficio de concertación con los diferentes 
actores 

 Cronograma  

 Documento de planeación metodológica   

 Informe de actividad por periodo-cuenta. 

 Actas de trabajo que se den en la realización 
intervención. 

 Informe Final de ejecución 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital Informe final de 
ejecución  
 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I20102 

Descripción 
ENTREGA O DISPENSACION MASIVA O DIRIGIDA DE 
DESPARASITANTES PARA EL CONTROL Y LA 
ELIMINACION DE LAS GEOHELMINTIASIS 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 

humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Médico, enfermera o auxiliar de enfermería 
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Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos en la ejecución de la actividad como, planillas, 
rotafolio y material de información en salud 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 

acción) 

Salud y ámbito Laboral, Salud ambiental, vida saludable y 
Condiciones No transmisible. 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 

acción) 
Secretaria de gobierno, ICBF, EPS 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 Juntas de acción comunal, Líderes comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $9.200.000 
Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$800.000 

Costo Total de Actividad  $ 10.000.000 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 
Operador ESE HEAD 

Elaboró 
Yesmith Alberto Atencio Fragozo/ Profesional Univ.- área: 
EERD 

Revisó Equipo de apoyo- Gestión de la Salud Publica. 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD- AREA-CSSM 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 

(PTS) 
Reducir a 130 la tasa de violencia intrafamiliar 

Indicador de Producto Asociado 

(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la promoción, prevención 
y abordaje de la violencia intrafamiliar en el marco de la 
Atención primaria en salud. 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 

el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Valledupar te Escucha” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Ejecutar el 100% de las etapas para la implementación de 
dos (2) Centros de Escucha comunitarios en los micro 
territorios priorizados para garantizar la promoción de la 
salud mental, el acceso a la ruta de atención y la difusión de 
los derechos en salud mental a las familias y cuidadores de 
personas con afectaciones psicosociales y problemas o 
trastornos mentales y para la canalización de la población 
con consumo de SPA 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 

(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación. 
1- Etapa de Alistamiento: 

 Realizar el mapeo de actores identificando la oferta 
existente (establecer directorio de actores 
identificados) 

 Reunión para informar y sensibilizar a los actores 
sobre la estrategia. 

 Configurar un equipo interdisciplinario para la 
operación del Centro de Escucha. 

 

Esta etapa se debe desarrollar en el plazo de un (1) mes.  
 
Valor porcentual de la etapa: 10% 
 
Concertación 

2- Etapa Plan Operativo 

 Elaborar y concertar un plan de trabajo con 
diagnóstico comunitario y el establecimiento de 
objetivos, acciones e indicadores en mínimo (2) 
encuentros. 

 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 
Esta etapa se debe desarrollar en el plazo de un (1) mes 
 
Valor porcentual de la etapa: 15% 
 
Ejecución 

3- Etapa de Implementación 

 Desarrollar las actividades contempladas en el plan 
operativo. 

 Realizar difusión de la operación del centro de 
escucha a través de redes sociales, medios de 
comunicación. 

 El funcionamiento de los Centros de Escucha dentro 
de los lineamientos de atención primaria, difusión 
permanente de la ruta de atención a la comunidad, 
aplicación de tamizajes, canalización de casos, 
formación de líderes comunitarios y red comunitaria 
de salud mental.  

 Embalaje y registro de la información de acuerdo con 
la programación proyectada. 

 
Realizar mínimo 375 intervenciones individuales en cada 
centro de escucha en la fase de implementación. 
 

4- Etapa de monitoreo y evaluación: 

 Realizar una reunión mensual para el monitoreo y 
evaluación de los centros de escucha 

 
Cierre:  

 Socialización ante los actores comunitarios e 
institucionales de la implementación de los centros de 
escucha. 

Estas etapas 3 y 4 se deben desarrollar en un plazo de cinco 
(5) meses. 
Valor porcentual de la Etapa :75% 

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 

(Según resolución 3280 de 2018)  
PIC - Zonas de orientación y centros de escucha 

 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
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(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3 ,4 y 5 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique Francisco Javier, 
Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución Los concertados dentro del municipio. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario. 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 

rural disperso) 
Urbano  

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Reducir el estigma y la exclusión social por el uso y 
abuso de sustancias psicoactivas. 

 Promover el autocuidado y la corresponsabilidad en 
Salud Mental. 

 Promover los factores protectores para la prevención 
de las conductas de autolesión. 

 Promover la convivencia ciudadana y la resolución 
pacífica de los conflictos 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Reducir el estigma hacia los problemas y trastornos 
mentales en las comunidades del Municipio y 
favorecer el inicio de la Ruta de Atención en Salud 
Mental. 
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Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminuir la tasa de intento de suicidio 

 Disminuir la tasa de incidencia de intoxicación por 
sustancias psicoactivas 

 Contener las tasas por violencia autoinfligida dentro 
de los estándares promedio.  

 Prevenir las diferentes formas de violencia en la 
comunidad. 

Medición (Describa la cantidad y 

forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 
CANTIDAD: 100% 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 50 30 20 

 
Fecha inicio: 15/04/2025 
Fecha final: 30/11/2025 

Medios de Verificación (Describa la 

forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Informe mensual de ejecución, caracterizando los 
riesgos en salud mental ((violencia intrafamiliar, 
abuso sexual, intento de suicidio, consumo de 
sustancias psicoactivas y otros riesgos o problemas 
psicosociales identificados) de acuerdo con las 
intervenciones realizadas en las comunas 
intervenidas. Presentación en los formatos de la 
estrategia y registros de intervención individual y 
grupal. 

 Registro de asistencia en formato establecido 

 Evidencia de la publicidad en redes sociales 

institucionales (link de publicación en redes o 

pantallazo de publicación en redes). 

 Informe Final de ejecución, evidenciando el impacto 
de las intervenciones y caracterización de riesgos en 
salud mental de la población con enfoque diferencial 
y con impacto de las líneas estratégicas de los 
Centros de Escucha, registros fotográficos con 
georeferenciación 

 

 
REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I30101 

Descripción 
ACOMPAÑAMIENTO AL INDIVIDUO Y LA FAMILIA EN 
LOS CENTROS DE ESCUCHA 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 
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Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesional en Psicología -Profesional en Trabajo Social 
estar certificados en misión médica 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Fichas de registro, tamizajes, Publicidad, información, 
folletos educativos, papelería en general. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
áreas puede articular la acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de Educación Municipal, policía de Infancia, 
Oficina de Gestión Social, Secretaría de Gobierno. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

COPACO, COVECOM, Juntas de acción comunal, lideres 
comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $77.454.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$6.735.179,52 

Costo Total de Actividad  $ 84.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador ESE HEAD 

Elaboró 
Juan Carlos Bermúdez Cuello-Profesional universitario-
Area- CSSM 

Revisó Equipo de apoyo de Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD- AREA- CSSM 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Aumentar a 14 años la edad de inicio de consumo de 
sustancias ilícitas en población en edad escolar 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la promoción, prevención 
y abordaje del consumo de sustancias psicoactivas en el 
marco de la Atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Valledupar te Escucha” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar 80 intervenciones para el seguimiento y apoyo a la 
implementación de las Zonas de Orientación Escolar en el 
marco de la Política Nacional de Reducción del Consumo de 
Sustancias Psicoactivas en 10 Instituciones educativas. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 

(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación. 
Etapa de Alistamiento: 

1- Reunión con los actores de la comunidad educativa 
para informar y sensibilizar sobre la estrategia ZOE. 

2- Identificación de las Instituciones Educativas a 
intervenir e Identificación de los miembros de la 
comunidad educativa a intervenir (establecer 
directorio de actores internos y externos 
identificados) 
 

Concertación 
1. Conformación de la red operativa de cada IE.  
2. Concertar el Plan de acción de las actividades 

planeadas para la respectiva IE 
(Realizar dos (02) intervenciones en cada 
Institución educativa para las etapas de 
alistamiento y concertación). 

 
Ejecución 

Apoyo en la ejecución del Plan de Acción en el 
respectivo formato de la estrategia 
(Realizar cinco (05) intervenciones en cada 
Institución educativa). 
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Monitoreo y Evaluación 

Presentación de informes de avance con porcentaje 
de cumplimiento de la estrategia 
Desarrollo del plan de acción concertado para cada 
IE  

 
Cierre  

Realizar una (01) Jornada de cierre con las 
experiencias exitosas en cada Institución Educativa.  
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 

línea operativa) 
CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Zonas de Orientación y centros de Escucha 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  

(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3 ,4 y 5 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique Francisco Javier, 
Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución Los concertados 
Entorno (Hogar, educativo, 

comunitario, institucional, laboral) 
Educativo 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 

rural disperso) 
Urbano  
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Población Sujeto Adolescencia, Juventud. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (09) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Reducir el estigma y la exclusión social por el uso y 
abuso de sustancias psicoactivas. 

 Promover el autocuidado y la corresponsabilidad en 
Salud Mental 

 Generar capacidad de respuesta en los actores 
internos y externos de la comunidad educativa para 
mitigar el impacto del uso de sustancias psicoactivas 
en escolares del Municipio 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar capacidad de respuesta en la prevención y 
mitigación en las instituciones educativas en torno a 
la política nacional de reducción del consumo de 
sustancias psicoactivas. 

 Generar capacidad de respuesta en las Instituciones 
Educativas para la sostenibilidad de la estrategia 
ZOE. 

 Entornos educativos con prácticas para el cuidado de 
su salud 

Impacto (Responda como la 

inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminuir la tasa de incidencia de intoxicación por 
sustancias psicoactivas 

 Implementar una (1) Política Nacional de Reducción 
al Consumo de Sustancias Psicoactivas. 

 Aumentar la edad de inicio del consumo de 

sustancias psicoactivas ilícitas. 

 Disminuir la tasa de intento de suicidio 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

. 
 

CANTIDAD: 80 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 10 50 20 

 
Fecha inicio: 01/04/2025 
Fecha final: 30/11/2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Acta de trabajo validada por la IE 

 Formatos de la estrategia diligenciados 

 Registro fotográfico con fecha  

 Registro de asistencia formato anexos técnicos 

establecido 

 Informe mensual de ejecución, identificando el 
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avance de la estrategia. 

 Reporte de canalización y activación de ruta desde 

las zonas de escucha, si es pertinente. 

 Consolidado de información en Excel con las 

actividades descripción de población diferencial 

 Entregar en físico y digital. 

 Evidencia de la publicidad en redes sociales 

institucionales (link de publicación en redes o 

pantallazo de publicación en redes). 

 Elaboración de informe de impacto consolidado de las 

Zonas de Orientación Escolar, registros y evidencias. 

Identificar el porcentaje de cumplimiento del plan de 

acción de cada IE intervenida. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   130101 

Descripción 
ACOMPAÑAMIENTO AL INDIVIDUO Y LA FAMILIA EN LOS 
CENTROS DE ESCUCHA 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesional en psicología 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 

especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Fichas de registro, tamizajes, Publicidad, información en 
folletos, papelería en general. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 

acción) 
Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Educación Municipal, 
policía de Infancia, Oficina de Gestión Social 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Hospital Eduardo Arredondo Daza ESE; EAPB., Juntas de 
acción comunal, líderes comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $40.654.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$3.535.179,52 

Costo Total de Actividad  $ 44.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 
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Operador ESE HEAD 

Elaboró 
Juan Carlos Bermúdez Cuello-Profesional universitario-
Área: CSSM 

Revisó Equipo de apoyo de Gestión e la Salud publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD-AREA- CSSM 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 

(PTS) 
Aumentar a 14 años la edad de inicio de consumo de 
sustancias ilícitas en población en edad escolar 

Indicador de Producto Asociado 

(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la promoción, prevención 
y  abordaje del consumo de sustancias psicoactivas en el 
marco de la Atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 

el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Valledupar te Escucha” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar 30 intervenciones para el seguimiento y apoyo a la 
implementación de las Zonas de Orientación Universitaria en 
el marco de la Política Nacional de Reducción del Consumo 
de Sustancias Psicoactivas en 3 Instituciones  Universitarias                                            

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 

(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación. 
Etapa de Alistamiento: 
1- Reunión con los actores de la comunidad educativa 

para informar y sensibilizar sobre la estrategia ZOU. 
2- Identificación de las Instituciones universitarias a 

intervenir e Identificación de los miembros de la 
comunidad educativa a intervenir (establecer 
directorio de actores internos y externos 
identificados) 
 

Concertación 

1. Conformación de la red operativa de cada IE.  
2. Concertar el Plan de acción de las actividades 

planeadas para la respectiva Institución 
Universitaria. 

(Realizar tres (03) intervenciones en cada 
Institución universitaria para las etapas de 
alistamiento y concertación). 

 
Ejecución 

Apoyo en la ejecución del Plan de Acción en el 
respectivo formato de la estrategia 
(Realizar seis (06) intervenciones en cada 
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Institución universitaria ). 

 
Monitoreo y Evaluación 

Presentación de informes de avance con porcentaje 
de cumplimiento de la estrategia 
Desarrollo del plan de acción concertado para cada 
Institución Universitaria.  

 
Cierre  

Realizar una (01) Jornada de cierre con las 
experiencias exitosas en cada Institución 
universitaria.  

  
Línea Operativa PDSP (Describa la 

línea operativa) 
CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Zonas de Orientación y centros de Escucha 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  

(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3 ,4 y 5 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique Francisco Javier, 
Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución Los concertados 
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Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 

rural disperso) 
Urbano  

Población Sujeto Juventud, adulto. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (09) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Reducir el estigma y la exclusión social por el uso y 
abuso de sustancias psicoactivas. 

 Promover el autocuidado y la corresponsabilidad en 
Salud Mental 

 Generar capacidad de respuesta en los actores 
internos y externos de la comunidad educativa para 
mitigar el impacto del uso de sustancias psicoactivas 
en el Municipio 
 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar capacidad de respuesta en la prevención y 
mitigación en las instituciones educativas 
universitarias en torno a la política nacional de 
reducción del consumo de sustancias psicoactivas. 

 Generar capacidad de respuesta en las Instituciones 
Educativas universitarias para la sostenibilidad de la 
estrategia ZOU. 

 Entornos educativos con prácticas para el cuidado de 
su salud 

Impacto (Responda como la 

inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminuir la tasa de incidencia de intoxicación por 
sustancias psicoactivas 

 Implementar una (1) Política Nacional de Reducción 
al Consumo de Sustancias Psicoactivas. 

 Aumentar la edad de inicio del consumo de 

sustancias psicoactivas ilícitas. 

 Disminuir la tasa de intento de suicidio 

Medición (Describa la cantidad y 

forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 
 

CANTIDAD: 30 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 5 20 5 

 
Fecha inicio: 1/04/2025 
Fecha final: 30/11/2025 

Medios de Verificación (Describa la 

forma en que se va a verificar el 
 Acta de trabajo validada por la IE 
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cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Formatos de la estrategia diligenciados 

 Registro fotográfico con fecha  

 Registro de asistencia formato anexos técnicos 

establecido 

 Informe mensual de ejecución, identificando el 

avance de la estrategia. 

 Reporte de canalización y activación de ruta desde 

las zonas de escucha, si es pertinente. 

 Consolidado de información en Excel con las 

actividades descripción de población diferencial 

 Evidencia de la publicidad en redes sociales 

institucionales (link de publicación en redes o 

pantallazo de publicación en redes). 

 Elaboración de informe de impacto consolidado de las 

Zonas de Orientación 

 Entregar en físico y digital. 

 
REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   130101 

Descripción 
ACOMPAÑAMIENTO AL INDIVIDUO Y LA FAMILIA EN LOS 
CENTROS DE ESCUCHA 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 

humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesional en psicología 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 

especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Fichas de registro, tamizajes, Publicidad, información en 
folletos, papelería en general. 

 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 

acción) 
Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Educación Municipal, 
policía de Infancia, Oficina de Gestión Social 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Hospital Eduardo Arredondo Daza ESE; EAPB., Juntas de 
acción comunal, líderes comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 
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Costos Directos (Talento Humano $17.654.563,56 
Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$1.535.179,44 

Costo Total de Actividad  $ 19.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 
Operador ESE HEAD 

Elaboró 
Juan Carlos Bermúdez Cuello-Profesional universitario-
Área- CSSM 

Revisó Equipo de apoyo de Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD- AREA- CSSM 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 4,9 la tasa de mortalidad por lesiones auto 
infligidas 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la promoción, prevención 
y  abordaje de la violencia auto infligida en el marco de la 
Atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud al Cole- Valledupar te cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar 100 sesiones de educación en salud en cinco (5) 
Instituciones Educativas en 2 grados de secundaria, para el 
entrenamiento en Habilidades para la Vida promoviendo los 
factores de protección de la salud mental y prevenir la 
violencia auto infligida. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Entregar documento de planeación metodológica, 
insumos, recurso humano.  

 Conformación del equipo profesional y cronograma. 
Delimitación de la logística, formatos e insumos. 

 Lineamientos del programa de Habilidades para la 

Vida con los contenidos temáticos específicos. 

 Realizar Plan de acción  

 
Concertación 

 Concertación con las directivas del colegio 

 Identificación de las instituciones a intervenir. 

 Identificación de los miembros de la comunidad 

educativa a intervenir. 

 
Ejecución 

 

 Desarrollo.-, socialización de los lineamientos para el 

entrenamiento de habilidades para la Vida que 

comprende las diez (10) habilidades para el control 
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de las emociones, las habilidades cognitivas y las 

habilidades sociales. 

 Se desarrollaran en dos grados de cada Institución 

Educativa a Intervenir. 

 Conformación de directorio de las 5 instituciones 
educativas intervenidas en el programa.  

 Encuentro de cierre de la estrategia con las 
experiencias exitosas en las Instituciones Educativas 
implementadas. 

 
Cierre 

 Elaboración de informe del impacto de la Estrategia 
de Habilidades para la vida.  

 Caracterización de la población intervenida. 
 Anexar registro fotográfico, planillas de asistencias, 

actas y demás registros. 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 

(Según resolución 3280 de 2018)  
PIC - Educación y comunicación en salud 
 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  

(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3 ,4 y 5 

Microterritorio Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
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(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique Francisco Javier, 
Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución Los concertados 
Entorno (Hogar, educativo, 

comunitario, institucional, laboral) 
Educativo 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 

rural disperso) 
Urbano  

Población Sujeto Adolescencia, Juventud. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (09) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Promover los factores protectores para la prevención 
de las conductas de autolesión en el entorno escolar. 

 Individuos conocen sus deberes y sus derechos, se 
consideran a sí mismos como sujetos titulares de 
derechos, lo que les permite exigirlos y solicitar el 
restablecimiento de los mismos cuando son 
vulnerados. 

 Individuos conocen la importancia de hábitos y 
prácticas claves para el mantenimiento de la salud, el 
envejecimiento activo y saludable, lo que les permite 
motivarse a iniciarlas o mantenerlas. 

 Individuos comprenden las características frente a los 
cambios fisiológicos, psicológicos, cognitivos y 
sociales para definir acciones de cuidado del otro y 
de sí mismo pertinentes al momento de vida. 

 Individuos construyen criterios propios y prácticas 
concretas para actuar con libertad en la búsqueda de 
la salud y la calidad de vida, tanto individual como 
colectiva. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Personas empoderadas para la exigibilidad y ejercicio 
del derecho a la vida y la salud. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales entorno a la adecuada salud 
mental. 

 Personas con prácticas para el cuidado de su salud 

Impacto (Responda como la 

inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminuir la tasa de intento de suicidio 

 Disminuir la tasa de incidencia de intoxicación por 
sustancias psicoactivas 

 Contener las tasas por violencia auto-infligida dentro 
de los estándares promedio.  
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 Prevenir las diferentes formas de violencia en la 
comunidad. 

Medición (Describa la cantidad y 

forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 

CANTIDAD: 100 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 20 60 20 

 
Fecha inicio: 01/04/ 2025 
Fecha final: 30/11/2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Oficio o acta de convocatoria y concertación con las 

IE. 

 Registro fotográfico con fecha  

 Registro de asistencia formato en anexos técnico 

 Informe mensual de ejecución 

 Informe Final de ejecución, con conclusiones sobre 

el impacto de la estrategia 

 Evidencia de la publicidad en redes sociales 

institucionales (link de publicación en redes o 

pantallazo de publicación en redes). 

 Consolidado de información en Excel con las 

actividades descripción de población diferencial 

 Entregar en físico y  digital 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I11101 

Descripción 
EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA PROMOCIÓN 
DE LA SALUD MENTAL  

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 

humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesional en Psicología. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 

especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Fichas de registro, tamizajes, Publicidad, información, 
folletos educativos, papelería en general. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 

acción) 

Fortalecimiento de la Autoridad Sanitaria GSP, DSR, GDPV, 
HEVS. 
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Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 

acción) 

Secretaria de Educación Municipal, policía de Infancia, 
Oficina de Gestión Social 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Hospital Eduardo Arredondo Daza ESE 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $49.854.563,56 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$4.335.179,44 

Costo Total de Actividad  $ 54.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 
Operador ESE HEAD 

Elaboró 
Juan Carlos Bermúdez Cuello-Profesional universitario-
CSSM 

Revisó Equipo de apoyo de Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD- AREA- CSSM 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 

(PTS) 
Disminuir a 4,9 la tasa de mortalidad por lesiones 
autoinfligidas 

Indicador de Producto Asociado 

(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la promoción, prevención 
y  abordaje de la violencia autoinflingida en el marco de la 
Atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 

el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar cuatro (4) conmemoraciones para promover los 
factores de protección de la salud mental: día internacional 
contra el uso indebido y el tráfico ilícito de drogas (26 de 
junio); día mundial de la prevención del suicidio (10 de 
septiembre), día mundial de la Salud mental (10 de octubre) 
y día internacional de la no violencia contra la mujer (25 de 
noviembre) involucrando actores sociales y comunitarios 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 

(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Entrega de Plan de trabajo, cronograma y 
metodología de acuerdo con las fechas en las cuales 
se van a desarrollar las conmemoraciones. 
Delimitación de la logística e insumos, establecer los 
elementos lúdicos y pedagógicos así como material 
de información en salud a difundir. 
 

Concertación 
 Identificación de la comunidad base a intervenir en 

cada jornada de sensibilización social. Involucrar los 
actores institucionales y comunitarios así como a los 
medios de comunicación.  

 
Ejecución 

 Despliegue de la Jornada de Sensibilización con 
actividades lúdicas, pedagógicas e informativas con 
participación de los actores sociales de acuerdo con 
las cuatro (04) fechas descritas. Entrega de material 
de información en salud a la comunidad y difusión en 
los medios de comunica 
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Cierre: 

 Elaboración de informes de impacto del desarrollo de 
las Jornadas Conmemorativas con anexo de registro 
fotográfico, planillas de asistencias, actas y demás 
registros. 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 

línea operativa) 
CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 

(Según resolución 3280 de 2018)  
PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3 ,4 y 5 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique Francisco Javier, 
Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución Los concertados 

Entorno (Hogar, educativo, 

comunitario, institucional, laboral) 
Educativo, comunitario, institucional. 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 

rural disperso) 
Urbano  

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (09) meses 
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PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Promover los factores protectores para la 
convivencia social y salud mental. 

 Promover el autocuidado y la corresponsabilidad en 
Salud Mental. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales entorno a la adecuada salud 
mental. 

 Reducir el estigma hacia los problemas y trastornos 
mentales en las comunidades del Municipio y 
favorecer el inicio de la Ruta de Atención en Salud 
Mental. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta 
en los actores sociales entorno a la adecuada salud 
mental. 

 Reducir el estigma hacia los problemas y trastornos 
mentales en las comunidades del Municipio y 
favorecer el inicio de la Ruta de Atención en Salud 
Mental. 

Impacto (Responda como la 

inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminuir la tasa de intento de suicidio 

 Disminuir la tasa de incidencia de intoxicación por 
sustancias psicoactivas 

 Contener las tasas por violencia auto-infligida dentro 
de los estándares promedio.  

 Prevenir las diferentes formas de violencia en la 
comunidad. 

Medición (Describa la cantidad y 

forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

 

CANTIDAD: 4 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 2 

 
Fecha inicio: 01/04/25  
Fecha final:  25/11/25 
Movilizar por lo menos 80 personas en cada 
conmemoración (total 320 personas), involucrando los 

actores institucionales, comunitarios e involucrando los 
medios de comunicación. 

Medios de Verificación (Describa la 

forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

Registro fotográfico con fecha  

Registro de asistencia formato con enfoque diferencial de 

anexos técnicos 

Videos 

Informe Final de ejecución con impacto de cada 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 

 

conmemoración Consolidado de información en Excel y 

descripción de población diferencial. 
Anexo de registro fotográfico, planillas de asistencias, actas 
y demás registros. 

Entregar en físico y digital 

Evidencia de la actividad publicada en redes sociales 

institucionales. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10101 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA PROMOCIÓN DE LA 
SALUD MENTAL 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 

humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesionales en psicología. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 

especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Fichas de registro, Publicidad, información, folletos 
educativos, papelería en general, tamizajes. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 

acción) 
Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Educación Municipal, 
policía de Infancia, Oficina de Gestión Social 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Hospital Eduardo Arredondo Daza ESE, Juntas de acción 
comunal, líderes comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $48.014.563,56 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$4.175.179,44 

Costo Total de Actividad  $ 52.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador ESE HEAD 

Elaboró 
Juan Carlos Bermúdez Cuello-Profesional universitario-
CSSM 

Revisó  Equipo de apoyo de Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 

AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLES 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar tres (3) jornadas integrales en salud, con enfoque 
diferencial, Una (1) para personas con discapacidad, una (1) 
para comunidades afrodescendientes, una (1) para 
población lgtbq+ para promover los derechos en salud de 
estas poblaciones. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

 
Planeación 
 

 Presentación de documento de planeación con la 
metodología a utilizar durante las jornadas integrales 
de salud, integrando la oferta de servicios de 
diferentes entidades, organizaciones, e instituciones, 
tanto del sector salud como de otros sectores que 
convergen para desarrollar actividades relacionadas 
con la salud de la población NNAJ y mujeres, bajo el 
liderazgo de la Dirección Territorial de Salud. 

 Realizar Cronograma concertado con S.L.S de las 
jornadas a realizar. 

 Formalizar invitaciones por parte de la ESE los 
oficios, correos electrónicos, pantallazos de envíos 
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de las diferentes entidades, organizaciones, e 
instituciones, tanto del sector salud como de otros 
sectores. 

 
 
Concertación 
 

 Articular con la Secretaria Local de Salud (Área 
Gestión Diferencial y Poblaciones Vulnerables). 

 Deben ser ejecutadas y articuladas de manera 
coordinada con las Instituciones Prestadoras de 
Servicios de salud, las Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios - EAPB presentes en el territorio 

 Concertar con coordinador de área los diseños o 
piezas informativas de las jornadas.  

 Articular con instituciones, actores comunitarios, para 
programar las acciones a realizar durante las 
jornadas de salud y las ofertas institucional de 
servicios con enfoque integral y diferencial. 

 
 
Ejecución 
 

 Realizar despliegue previo de medios de 
comunicación través de redes sociales y redes 
comunitarias en las comunidades a intervenir  

  Realizar perifoneo previo a la jornada de salud. 
 

 Para la organización de la jornada PIC es requerido 
en esta modalidad de prestación de servicios el lugar 
y espacio adecuado, insumos, material informativo, 
lúdico y gestión de incentivos para la ejecución de la 
jornada integral en salud. 
 

 Durante las jornadas de salud se desarrollarán 
acciones contempladas en el PIC (Ej. Actividades 
informativas, de canalización, educación y 
comunicación para la salud, tamizajes, vacunación 
antirrábica, etc.); acciones individuales o grupales 
definidas en el POS contratadas por las EAPB o 
coordinadas con otras EAPB con las cuales no se 
tiene contrato; así como otras actividades a cargo de 
otros sectores tendientes a la identificación o 
afectación de algunos determinantes sociales de la 
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salud (Por ejemplo, registro civil, prestación servicios 
sociales, entrega de ayudas técnicas a personas con 
discapacidad, entre otros). 
 

 Es así como, el talento humano, los medicamentos, 
insumos y equipos requeridos para la realización de 
los procedimientos, intervenciones y actividades 
incluidos en el POS serán cubiertos exclusivamente 
por la (EAPB), para beneficio de la población. 

 
CIERRE 
 
Informe consolidado de la población atendida por jornada de 
salud, con la caracterización y enfoque diferencial, 
actividades desarrolladas con sus respectivos soportes como 
registro fotográfico con georreferenciación, planillas de 
asistencias, actas y demás registros de verificación de las 
poblaciones con discapacidad, comunidades 
afrodescendientes, y lgtbq+ focalizada. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4 y 5. 
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Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada  

Lugar(es) de ejecución 
 Parques, Plazas públicas, espacios favorables para el 
desarrollo de la jornada. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano -rural 

Población Sujeto 
Personas con discapacidad, comunidades 
afrodescendientes, y población lgtbq+ 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Lograr el mejoramiento de coberturas e integración de los 
servicios sociales 
y de salud y la atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 Beneficiar a las personas con discapacidad, 
comunidades afrodescendientes, población lgtbq+ 
del Municipio, en el inicio de la Ruta de Atención, 
promoción y mantenimiento de la salud, con enfoques 
diferencia, poblacional e integral. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Prevención y/o disminución de eventos en salud asociados a 
factores de riesgo en el ciclo de vida, en cada individuo 
focalizado. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 03 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 1 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 31 de diciembre de 2025 
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Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma concertado de las mesas previas y de 

las jornadas a realizar. 

 Convocatoria de las mesas previas y jornadas a 

realizar. 

 Actas con evidencias fotográficas, listados de 

asistencia de las de las mesas previas a realizar. 

 Piezas comunicativas en redes sociales, radiales y 

comunitarias. 

 Material informativo de las jornadas 

(folletos/cartillas) según sea los enfoques en las 

personas con discapacidad, comunidades 

afrodescendientes, población lgtbq+. 

 Actas de las jornadas, con evidencias fotográficas 

(más de 6 fotografías) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro) 

georreferenciación y fecha) 

 Registro de asistencia (Planilla de asistencia por 

cada una de las Jornadas con enfoque diferencial) 

 Videos donde se evidencie la actividad  

 Publicaciones de la actividad en redes sociales (link 

de publicación). 

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 

actividad.  

 La caracterización y enfoque diferencial de la 

población intervenida en físico y digital. 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607  

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área, trabajadora social o psicóloga, 
enfermera  y  médico. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, material 
didáctico e informativo y gestión de insumos necesarios. 

ARTICULACIÓN 
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Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 
ASOJUNTAS, EAPB, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras 

FINANCIAMIENTO – CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 20.414.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.775.179,52 

Costo Total de Actividad  $22.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE.HEAD 

Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 
EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 

SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 
AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLES 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 
Realizar tres (3) jornadas integrales en salud, con enfoque 
diferencial, Dos (2) para NNAJ y una para (1) mujeres, para 
promover los derechos en salud de estas poblaciones. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Presentación de documento de planeación con la 
metodología a utilizar durante las jornadas integrales 
de salud, integrando la oferta de servicios de 

diferentes entidades, organizaciones, e instituciones, 
tanto del sector salud como de otros sectores que 
convergen para desarrollar actividades relacionadas 
con la salud de la población NNAJ y mujeres, bajo el 
liderazgo de la Dirección Territorial de Salud. 

 Realizar Cronograma concertado con S.L.S de las 
jornadas a realizar. 

 Formalizar invitaciones por parte de la ESE los 
oficios, correos electrónicos, pantallazos de envíos 
de las diferentes entidades, organizaciones, e 
instituciones, tanto del sector salud como de otros 
sectores. 
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Concertación 

 Articular con la Secretaria Local de Salud (Área 
Gestión Diferencial y Poblaciones Vulnerables). 

 Deben ser ejecutadas y articuladas de manera 
coordinada con las Instituciones Prestadoras de 
Servicios de salud, las Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios - EAPB presentes en el territorio 

 Concertar con coordinador de área los diseños o 
piezas informativas de las jornadas.  

 Articular con instituciones, actores comunitarios, para 
programar las acciones a realizar durante las 
jornadas de salud y las ofertas institucional de 
servicios con enfoque integral y diferencial. 

Ejecución 

 Realizar despliegue previo de medios de 
comunicación través de redes sociales y redes 
comunitarias en las comunidades a intervenir  

  Realizar perifoneo previo a la jornada de salud. 
 

 Para la organización de la jornada PIC es requerido 
en esta modalidad de prestación de servicios el lugar 
y espacio adecuado, insumos, material informativo, 
lúdico y gestión de incentivos para la ejecución de la 
jornada integral en salud. 
 

 Durante las jornadas de salud se desarrollarán 
acciones contempladas en el PIC (Ej. Actividades 
informativas, de canalización, educación y 
comunicación para la salud, tamizajes, vacunación 
antirrábica, etc.); acciones individuales o grupales 
definidas en el POS contratadas por las EAPB o 
coordinadas con otras EAPB con las cuales no se 
tiene contrato; así como otras actividades a cargo de 
otros sectores tendientes a la identificación o 
afectación de algunos determinantes sociales de la 
salud (Por ejemplo, registro civil, prestación servicios 
sociales, entrega de ayudas técnicas a personas con 
discapacidad, entre otros). 
 

 Es así como, el talento humano, los medicamentos, 
insumos y equipos requeridos para la realización de 
los procedimientos, intervenciones y actividades 
incluidos en el POS serán cubiertos exclusivamente 
por la ( EAPB),para beneficio de la población 
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CIERRE 
 
Desarrollo de la metodología asignada a cada jornada de 
promoción de la salud y oferta institucional de servicios con 
enfoque diferencial, integral y poblacional en NNAJ y mujeres 
focalizadas, tanto urbana como rural del municipio; con 
anexo de registro fotográfico con georreferenciación, 
planillas de asistencias, actas y demás registros. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4 y 5. 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada  

Lugar(es) de ejecución 
 Parques, Plazas públicas, espacios favorables para el desarrollo 
de la jornada. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Primera infancia, Infancia, Adolescencia, Juventud, Mujeres 
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Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Lograr el mejoramiento de coberturas e integración de los 
servicios sociales 
y de salud y la atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 Beneficiar a la Población Primera infancia, Infancia, 
Adolescencia, Juventud, mujeres del Municipio, en el 
inicio de la Ruta de Atención, promoción y 
mantenimiento de la salud, con enfoques diferencia, 
poblacional e integral. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Prevención y/o disminución de eventos en salud asociados 
a factores de riesgo en el ciclo de vida, en cada individuo 
focalizado. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 03 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 1 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 31 de diciembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma concertado de las mesas previas y de 

las jornadas a realizar. 

 Convocatoria de las mesas previas y jornadas a 

realizar. 

 Actas con evidencias fotográficas, listados de 

asistencia de las de las mesas previas a realizar. 

 Piezas comunicativas en redes sociales, radiales y 

comunitarias. 

 Material informativo de las jornadas 

(folletos/cartillas) y comunicativo (pendones) según 

sea los enfoques en la Población Primera infancia, 
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Infancia, Adolescencia, Juventud y mujeres. 

 Actas de las jornadas, con evidencias fotográficas 

(más de 6 fotografías) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro) 

georreferenciación y fecha) 

 Registro de asistencia (Planilla de asistencia por 

cada una de las Jornadas con enfoque diferencial) 

 Videos donde se evidencie la actividad  

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 

actividad.  

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607  

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD  

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área, trabajadora social o psicóloga, 
enfermera  y  médico. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, material 
didáctico e informativo y gestión de insumos necesarios. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 ASOJUNTAS, EAPB, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras. 

FINANCIAMIENTO – CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 20.414.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.775.179,52 

Costo Total de Actividad  $22.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 
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Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 

AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLE 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu Comunidad- Valledupar te cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 
Realizar una (1) conmemoración de la semana de 
discapacidad, en el marco del día internacional de la 
discapacidad (3 de diciembre). 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Revisión de los lineamientos del ministerio 

 Cronograma de la actividad  

 Documento de propuesta metodológica de la 
actividad  

 
Concertación 

 Reunión de área de vida saludable y condiciones no 
transmisible para revisar la propuesta y planeación 
metodología de las actividades 

 
Ejecución 

 Al realizar la actividad deben iniciar presentado que 
es el PIC y mencionar que es un contrato que se 
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ejecuta desde la Secretaria Local de Salud con la 
ESE- HEAD.  

 Realizar despliegue previo a la semana de la 
Discapacidad a través de redes sociales, medios de 
comunicación dejar evidencia de la misma (link de 
consulta), concertar con coordinador de área de la 
S.L.S. 

 

 Sensibilización con actividades lúdico, pedagógica 
e informativas con participación de los actores 
sociales, con entrega de material informativo y 
gestión de incentivo, donde se resalten acciones   
de   autocuidado relacionadas con 
conmemoración   

 
Cierre 

 Documentar la actividad a través de elaboración de 
informes de impacto del desarrollo de las Semana de 
Conmemorativa de la Dicacapacidad, con anexo de 
registro fotográfico con georreferenciación, planillas 
de asistencias con enfoque diferencial, actas y 
demás registros. 

 Entregar informe dentro de 5 días hábiles posterior a 
la una conmemoración a la actividad para reportar al 
ministerio de protección social. 

 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
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de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2 ,Comuna 3 ,Comuna 4  y Comuna 5  
 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Parques, Instituciones educativas, Plazas públicas, espacios 
favorables para la convivencia, de acuerdo a los 
lineamientos. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, comunitario, institucional de acuerdo a los 
lineamientos. 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 

Una semana de la discapacidad de acuerdo a la fecha 

establecidas por Ministerio de protección social 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Lograr el mejoramiento de coberturas e integración 
de los servicios y de salud y la atención de grupos 
con características epidemiológicas o 
demográficas especiales  sociales y de salud y la 
atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales l  

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Prevención y/o disminución de eventos en salud 
asociados a factores de riesgo en el ciclo de vida, en 
cada individuo focalizado. 
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Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Semana de la Discapacidad. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 0 1 

Diciembre 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro 
georreferenciación ) 

 Listado de asistencia. 

  Caracterización de enfoque diferencial y curso de 
vida, en medio físico y digital en Excel. 

 Pantallazos de  publicaciones en redes sociales  o 
Link  de las actividades publicadas. 

 Acta de concertación con los diferentes actores (si 
aplica). 

 Actas  de trabajo de la intervención 

 Cronograma  

 Documento de planeación metodológica   

 Videos de actividad enviar por medio de drive o link 

 Informe de actividad por  periodo de cuenta. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Informe Final de ejecución, descriptivo y detallado de  
la actividad. Por conmemoración físico y digital  

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área Social. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, Actas para 
registro, material didáctico, otros insumos de acuerdo los 
lineamientos del ministerio 
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ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

EPS, ASOJUNTAS, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano 31.454.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 2.735.179,52 

Costo Total de Actividad  34.189.744,00 $ 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE.HEAD 

Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 

AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLE 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar tres (3) jornadas integrales en salud, con enfoque 
diferencial, Dos (2) para Adultos mayores y una para (1) 
víctimas del conflicto armado, para promover los derechos en 
salud de estas poblaciones. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Presentación de documento de planeación con la 
metodología a utilizar durante las jornadas integrales 
de salud, integrando la oferta de servicios de 
diferentes entidades, organizaciones, e instituciones, 
tanto del sector salud como de otros sectores que 
convergen para desarrollar actividades relacionadas 
con la salud de la población Adultos mayores y  
víctimas del conflicto armado, bajo el liderazgo de la 
Dirección Territorial de Salud. 

 Realizar Cronograma concertado con S.L.S de las 
jornadas a realizar. 

 Formalizar invitaciones por parte de la ESE los 
oficios, correos electrónicos, pantallazos de envíos 
de las diferentes entidades, organizaciones, e 
instituciones, tanto del sector salud como de otros 
sectores. 
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Concertación 

 Articular con la Secretaria Local de Salud (Área 
Gestión Diferencial y Poblaciones Vulnerables). 

 Deben ser ejecutadas y articuladas de manera 
coordinada con las Instituciones Prestadoras de 
Servicios de salud, las Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios - EAPB presentes en el territorio 

 Concertar con coordinador de área los diseños o 
piezas informativas de las jornadas.  

 Articular con instituciones, actores comunitarios, para 
programar las acciones a realizar durante las 
jornadas de salud y las ofertas institucional de 
servicios con enfoque integral y diferencial. 

 
 
Ejecución 
 

 Realizar despliegue previo de medios de 
comunicación través de redes sociales y redes 
comunitarias en las comunidades a intervenir  

  Realizar perifoneo previo a la jornada de salud. 
 

 Para la organización de la jornada PIC es requerido 
en esta modalidad de prestación de servicios el lugar 
y espacio adecuado, insumos, material informativo, 
lúdico y gestión de incentivos para la ejecución de la 
jornada integral en salud. 
 

 Durante las jornadas de salud se desarrollarán 
acciones contempladas en el PIC (Ej. Actividades 
informativas, de canalización, educación y 
comunicación para la salud, tamizajes, vacunación 
antirrábica, etc.); acciones individuales o grupales 
definidas en el POS contratadas por las EAPB o 
coordinadas con otras EAPB con las cuales no se 
tiene contrato; así como otras actividades a cargo de 
otros sectores tendientes a la identificación o 
afectación de algunos determinantes sociales de la 
salud (Por ejemplo, registro civil, prestación servicios 
sociales, entrega de ayudas técnicas a personas con 
discapacidad, entre otros). 
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 Es así como, el talento humano, los medicamentos, 
insumos y equipos requeridos para la realización de 
los procedimientos, intervenciones y actividades 
incluidos en el POS serán cubiertos exclusivamente 
por la (EAPB), para beneficio de la población. 

 
CIERRE 
 
Informe consolidado de la población atendida por jornada de 
salud, con la caracterización y enfoque diferencial, 
actividades desarrolladas con sus respectivos soportes como 
registro fotográfico con georreferenciación, planillas de 
asistencias, actas y demás registros de verificación  de la  
población   adulto mayor y victimas del conflicto armado 
focalizadas.  

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4 y 5. 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada  
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Lugar(es) de ejecución 
 Parques, Plazas públicas, espacios favorables para el 
desarrollo de la jornada. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Adulta mayor y víctimas del conflicto armado 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Lograr el mejoramiento de coberturas e integración de los 
servicios sociales 
y de salud y la atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 Beneficiar a la Población adulta mayor y víctimas del 
conflicto armado del Municipio, en el inicio de la Ruta 
de Atención, promoción y mantenimiento de la salud, 
con enfoques diferencia, poblacional e integral. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Prevención y/o disminución de eventos en salud asociados 
a factores de riesgo en el ciclo de vida, en cada individuo 
focalizado. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 03 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 1 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 31 de diciembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma concertado de las mesas previas y de 

las jornadas a realizar. 

 Convocatoria de las mesas previas y jornadas a 

realizar. 

 Actas con evidencias fotográficas, listados de 
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asistencia de las de las mesas previas a realizar. 

 Piezas comunicativas en redes sociales, radiales y 

comunitarias. 

 Material informativo de las jornadas 

(folletos/cartillas) y comunicativo según sea los 

enfoques en la Población adulta mayor y víctimas 

del conflicto armado. 

 Actas de las jornadas, con evidencias fotográficas 

(más de 6 fotografías) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro) 

georreferenciación y fecha) 

 Registro de asistencia (Planilla de asistencia por 

cada una de las Jornadas con enfoque diferencial) 

 Videos donde se evidencie la actividad  

 Publicaciones de la actividad en redes sociales (link 

de publicación). 

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 

actividad.  

 La caracterización y enfoque diferencial de la 

población intervenida en físico y digital. 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607  

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área, trabajadora social o psicóloga, 
enfermera  y  médico. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, material 
didáctico e informativo y gestión de insumos necesarios. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 
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Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 
EPS, ASOJUNTAS, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras. 

FINANCIAMIENTO – CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 20.414.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.775.179,52 

Costo Total de Actividad  $22.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE.HEAD 

Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 

AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLE 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar tres (3) jornadas integrales en salud, con enfoque 
diferencial, Dos (2) para Habitantes de calle y una (1) para 
población campesina, para promover los derechos en salud 
de estas poblaciones. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Presentación de documento de planeación con la 
metodología a utilizar durante las jornadas integrales 
de salud, integrando la oferta de servicios de 
diferentes entidades, organizaciones, e instituciones, 
tanto del sector salud como de otros sectores que 
convergen para desarrollar actividades relacionadas 
con la salud de la población habitantes de calle y  
población campesina, bajo el liderazgo de la 
Dirección Territorial de Salud. 

 Realizar Cronograma concertado con S.L.S de las 
jornadas a realizar. 

 Formalizar invitaciones por parte de la ESE los 
oficios, correos electrónicos, pantallazos de envíos 
de las diferentes entidades, organizaciones, e 
instituciones, tanto del sector salud como de otros 
sectores. 
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Concertación 

 Articular con la Secretaria Local de Salud (Área 
Gestión Diferencial y Poblaciones Vulnerables). 

 Deben ser ejecutadas y articuladas de manera 
coordinada con las Instituciones Prestadoras de 
Servicios de salud, las Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios - EAPB presentes en el territorio 

 Concertar con coordinador de área los diseños o 
piezas informativas de las jornadas.  

 Articular con instituciones, actores comunitarios, para 
programar las acciones a realizar durante las 
jornadas de salud y las ofertas institucional de 
servicios con enfoque integral y diferencial. 

 
Ejecución 
 

 Realizar despliegue previo de medios de 
comunicación través de redes sociales y redes 
comunitarias en las comunidades a intervenir  

  Realizar perifoneo previo a la jornada de salud. 

 Para la organización de la jornada PIC es requerido 
en esta modalidad de prestación de servicios el lugar 
y espacio adecuado, insumos, material informativo, 
lúdico y gestión de incentivos para la ejecución de la 
jornada integral en salud. 

 Durante las jornadas de salud se desarrollarán 
acciones contempladas en el PIC (Ej. Actividades 
informativas, de canalización, educación y 
comunicación para la salud, tamizajes, vacunación 
antirrábica, etc.); acciones individuales o grupales 
definidas en el POS contratadas por las EAPB o 
coordinadas con otras EAPB con las cuales no se 
tiene contrato; así como otras actividades a cargo de 
otros sectores tendientes a la identificación o 
afectación de algunos determinantes sociales de la 
salud (Por ejemplo, registro civil, prestación servicios 
sociales, entrega de ayudas técnicas a personas con 
discapacidad, entre otros). 
 

 Es así como, el talento humano, los medicamentos, 
insumos y equipos requeridos para la realización de 
los procedimientos, intervenciones y actividades 
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incluidos en el POS serán cubiertos exclusivamente 
por la ( EAPB),para beneficio de la población. 

 
CIERRE 
Informe consolidado de la población atendida por jornada de 
salud, con la caracterización y enfoque diferencial, 
actividades desarrolladas con sus respectivos soportes como 
registro fotográfico con georreferenciación, planillas de 
asistencias, actas y demás registros de verificación de la 
población Habitantes de calle y población campesina, 
focalizada. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4 y 5. 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada  

Lugar(es) de ejecución 
 Parques, Plazas públicas, espacios favorables para el 
desarrollo de la jornada. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario  
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Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Habitantes de calle, población campesina 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Lograr el mejoramiento de coberturas e integración de los 
servicios sociales 
y de salud y la atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 Beneficiar a la Población habitantes de calle y 
población campesina del Municipio, en el inicio de la 
Ruta de Atención, promoción y mantenimiento de la 
salud, con enfoques diferencia, poblacional e integral. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Prevención y/o disminución de eventos en salud asociados 
a factores de riesgo en el ciclo de vida, en cada individuo 
focalizado. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 03 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 1 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 31 de diciembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma concertado de las mesas previas y de 

las jornadas a realizar. 

 Convocatoria de las mesas previas y jornadas a 

realizar. 

 Actas con evidencias fotográficas, listados de 

asistencia de las de las mesas previas a realizar. 

 Piezas comunicativas en redes sociales, radiales y 

comunitarias. 

 Material informativo de las jornadas(folletos/cartillas) 
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y comunicativo según sea los enfoques en la 

Población habitantes de calle y población campesina  

 Actas de las jornadas, con evidencias fotográficas 

(más de 6 fotografías) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro) 

georreferenciación y fecha) 

 Registro de asistencia (Planilla de asistencia por 

cada una de las Jornadas con enfoque diferencial) 

 Videos donde se evidencie la actividad  

 Publicaciones de la actividad en redes sociales (link 

de publicación). 

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 

actividad.  

 La caracterización y enfoque diferencial de la 

población intervenida en físico y digital. 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607  

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD  

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área, trabajadora social o psicóloga, 
enfermera  y  médico. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, material 
didáctico e informativo y gestión de insumos necesarios. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 
EPS, ASOJUNTAS, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras. 

FINANCIAMIENTO – CUIPO 
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Costos Directos (Talento Humano $ 20.414.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.775.179,52 

Costo Total de Actividad  $22.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE.HEAD 

Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 

AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLES 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar tres (3) jornadas integrales en salud, con enfoque 
diferencial, Una (1) para personas con discapacidad, una (1) 
para comunidades afrodescendientes, una (1) para 
población lgtbq+ para promover los derechos en salud de 
estas poblaciones. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

 
Planeación 
 

 Presentación de documento de planeación con la 
metodología a utilizar durante las jornadas integrales 
de salud, integrando la oferta de servicios de 
diferentes entidades, organizaciones, e instituciones, 
tanto del sector salud como de otros sectores que 
convergen para desarrollar actividades relacionadas 
con la salud de la población NNAJ y mujeres, bajo el 
liderazgo de la Dirección Territorial de Salud. 

 Realizar Cronograma concertado con S.L.S de las 
jornadas a realizar. 

 Formalizar invitaciones por parte de la ESE los 
oficios, correos electrónicos, pantallazos de envíos 
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de las diferentes entidades, organizaciones, e 
instituciones, tanto del sector salud como de otros 
sectores. 

 
 
Concertación 
 

 Articular con la Secretaria Local de Salud (Área 
Gestión Diferencial y Poblaciones Vulnerables). 

 Deben ser ejecutadas y articuladas de manera 
coordinada con las Instituciones Prestadoras de 
Servicios de salud, las Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios - EAPB presentes en el territorio 

 Concertar con coordinador de área los diseños o 
piezas informativas de las jornadas.  

 Articular con instituciones, actores comunitarios, para 
programar las acciones a realizar durante las 
jornadas de salud y las ofertas institucional de 
servicios con enfoque integral y diferencial. 

 
 
Ejecución 
 

 Realizar despliegue previo de medios de 
comunicación través de redes sociales y redes 
comunitarias en las comunidades a intervenir  

  Realizar perifoneo previo a la jornada de salud. 
 

 Para la organización de la jornada PIC es requerido 
en esta modalidad de prestación de servicios el lugar 
y espacio adecuado, insumos, material informativo, 
lúdico y gestión de incentivos para la ejecución de la 
jornada integral en salud. 
 

 Durante las jornadas de salud se desarrollarán 
acciones contempladas en el PIC (Ej. Actividades 
informativas, de canalización, educación y 
comunicación para la salud, tamizajes, vacunación 
antirrábica, etc.); acciones individuales o grupales 
definidas en el POS contratadas por las EAPB o 
coordinadas con otras EAPB con las cuales no se 
tiene contrato; así como otras actividades a cargo de 
otros sectores tendientes a la identificación o 
afectación de algunos determinantes sociales de la 
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salud (Por ejemplo, registro civil, prestación servicios 
sociales, entrega de ayudas técnicas a personas con 
discapacidad, entre otros). 
 

 Es así como, el talento humano, los medicamentos, 
insumos y equipos requeridos para la realización de 
los procedimientos, intervenciones y actividades 
incluidos en el POS serán cubiertos exclusivamente 
por la (EAPB), para beneficio de la población. 

 
CIERRE 
 
Informe consolidado de la población atendida por jornada de 
salud, con la caracterización y enfoque diferencial, 
actividades desarrolladas con sus respectivos soportes como 
registro fotográfico con georreferenciación, planillas de 
asistencias, actas y demás registros de verificación de las 
poblaciones con discapacidad, comunidades 
afrodescendientes, y lgtbq+ focalizada. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4 y 5. 
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Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada  

Lugar(es) de ejecución 
 Parques, Plazas públicas, espacios favorables para el 
desarrollo de la jornada. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano -rural 

Población Sujeto 
Personas con discapacidad, comunidades 
afrodescendientes, y población lgtbq+ 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Lograr el mejoramiento de coberturas e integración de los 
servicios sociales 
y de salud y la atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 Beneficiar a las personas con discapacidad, 
comunidades afrodescendientes, población lgtbq+ 
del Municipio, en el inicio de la Ruta de Atención, 
promoción y mantenimiento de la salud, con enfoques 
diferencia, poblacional e integral. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Prevención y/o disminución de eventos en salud asociados a 
factores de riesgo en el ciclo de vida, en cada individuo 
focalizado. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 03 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 1 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 31 de diciembre de 2025 
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Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma concertado de las mesas previas y de 

las jornadas a realizar. 

 Convocatoria de las mesas previas y jornadas a 

realizar. 

 Actas con evidencias fotográficas, listados de 

asistencia de las de las mesas previas a realizar. 

 Piezas comunicativas en redes sociales, radiales y 

comunitarias. 

 Material informativo de las jornadas 

(folletos/cartillas) según sea los enfoques en las 

personas con discapacidad, comunidades 

afrodescendientes, población lgtbq+. 

 Actas de las jornadas, con evidencias fotográficas 

(más de 6 fotografías) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro) 

georreferenciación y fecha) 

 Registro de asistencia (Planilla de asistencia por 

cada una de las Jornadas con enfoque diferencial) 

 Videos donde se evidencie la actividad  

 Publicaciones de la actividad en redes sociales (link 

de publicación). 

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 

actividad.  

 La caracterización y enfoque diferencial de la 

población intervenida en físico y digital. 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607  

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área, trabajadora social o psicóloga, 
enfermera  y  médico. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, material 
didáctico e informativo y gestión de insumos necesarios. 

ARTICULACIÓN 
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Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 
ASOJUNTAS, EAPB, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras 

FINANCIAMIENTO – CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 20.414.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.775.179,52 

Costo Total de Actividad  $22.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE.HEAD 

Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 
EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 

SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 
AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLES 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 
Realizar tres (3) jornadas integrales en salud, con enfoque 
diferencial, Dos (2) para NNAJ y una para (1) mujeres, para 
promover los derechos en salud de estas poblaciones. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Presentación de documento de planeación con la 
metodología a utilizar durante las jornadas integrales 
de salud, integrando la oferta de servicios de 

diferentes entidades, organizaciones, e instituciones, 
tanto del sector salud como de otros sectores que 
convergen para desarrollar actividades relacionadas 
con la salud de la población NNAJ y mujeres, bajo el 
liderazgo de la Dirección Territorial de Salud. 

 Realizar Cronograma concertado con S.L.S de las 
jornadas a realizar. 

 Formalizar invitaciones por parte de la ESE los 
oficios, correos electrónicos, pantallazos de envíos 
de las diferentes entidades, organizaciones, e 
instituciones, tanto del sector salud como de otros 
sectores. 
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Concertación 

 Articular con la Secretaria Local de Salud (Área 
Gestión Diferencial y Poblaciones Vulnerables). 

 Deben ser ejecutadas y articuladas de manera 
coordinada con las Instituciones Prestadoras de 
Servicios de salud, las Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios - EAPB presentes en el territorio 

 Concertar con coordinador de área los diseños o 
piezas informativas de las jornadas.  

 Articular con instituciones, actores comunitarios, para 
programar las acciones a realizar durante las 
jornadas de salud y las ofertas institucional de 
servicios con enfoque integral y diferencial. 

Ejecución 

 Realizar despliegue previo de medios de 
comunicación través de redes sociales y redes 
comunitarias en las comunidades a intervenir  

  Realizar perifoneo previo a la jornada de salud. 
 

 Para la organización de la jornada PIC es requerido 
en esta modalidad de prestación de servicios el lugar 
y espacio adecuado, insumos, material informativo, 
lúdico y gestión de incentivos para la ejecución de la 
jornada integral en salud. 
 

 Durante las jornadas de salud se desarrollarán 
acciones contempladas en el PIC (Ej. Actividades 
informativas, de canalización, educación y 
comunicación para la salud, tamizajes, vacunación 
antirrábica, etc.); acciones individuales o grupales 
definidas en el POS contratadas por las EAPB o 
coordinadas con otras EAPB con las cuales no se 
tiene contrato; así como otras actividades a cargo de 
otros sectores tendientes a la identificación o 
afectación de algunos determinantes sociales de la 
salud (Por ejemplo, registro civil, prestación servicios 
sociales, entrega de ayudas técnicas a personas con 
discapacidad, entre otros). 
 

 Es así como, el talento humano, los medicamentos, 
insumos y equipos requeridos para la realización de 
los procedimientos, intervenciones y actividades 
incluidos en el POS serán cubiertos exclusivamente 
por la ( EAPB),para beneficio de la población 
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CIERRE 
 
Desarrollo de la metodología asignada a cada jornada de 
promoción de la salud y oferta institucional de servicios con 
enfoque diferencial, integral y poblacional en NNAJ y mujeres 
focalizadas, tanto urbana como rural del municipio; con 
anexo de registro fotográfico con georreferenciación, 
planillas de asistencias, actas y demás registros. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4 y 5. 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada  

Lugar(es) de ejecución 
 Parques, Plazas públicas, espacios favorables para el desarrollo 
de la jornada. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Primera infancia, Infancia, Adolescencia, Juventud, Mujeres 
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Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Lograr el mejoramiento de coberturas e integración de los 
servicios sociales 
y de salud y la atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 Beneficiar a la Población Primera infancia, Infancia, 
Adolescencia, Juventud, mujeres del Municipio, en el 
inicio de la Ruta de Atención, promoción y 
mantenimiento de la salud, con enfoques diferencia, 
poblacional e integral. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Prevención y/o disminución de eventos en salud asociados 
a factores de riesgo en el ciclo de vida, en cada individuo 
focalizado. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 03 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 1 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 31 de diciembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma concertado de las mesas previas y de 

las jornadas a realizar. 

 Convocatoria de las mesas previas y jornadas a 

realizar. 

 Actas con evidencias fotográficas, listados de 

asistencia de las de las mesas previas a realizar. 

 Piezas comunicativas en redes sociales, radiales y 

comunitarias. 

 Material informativo de las jornadas 

(folletos/cartillas) y comunicativo (pendones) según 

sea los enfoques en la Población Primera infancia, 
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Infancia, Adolescencia, Juventud y mujeres. 

 Actas de las jornadas, con evidencias fotográficas 

(más de 6 fotografías) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro) 

georreferenciación y fecha) 

 Registro de asistencia (Planilla de asistencia por 

cada una de las Jornadas con enfoque diferencial) 

 Videos donde se evidencie la actividad  

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 

actividad.  

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607  

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD  

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área, trabajadora social o psicóloga, 
enfermera  y  médico. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, material 
didáctico e informativo y gestión de insumos necesarios. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 ASOJUNTAS, EAPB, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras. 

FINANCIAMIENTO – CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 20.414.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.775.179,52 

Costo Total de Actividad  $22.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 
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Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 

AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLE 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu Comunidad- Valledupar te cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 
Realizar una (1) conmemoración de la semana de 
discapacidad, en el marco del día internacional de la 
discapacidad (3 de diciembre). 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Revisión de los lineamientos del ministerio 

 Cronograma de la actividad  

 Documento de propuesta metodológica de la 
actividad  

 
Concertación 

 Reunión de área de vida saludable y condiciones no 
transmisible para revisar la propuesta y planeación 
metodología de las actividades 

 
Ejecución 

 Al realizar la actividad deben iniciar presentado que 
es el PIC y mencionar que es un contrato que se 
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ejecuta desde la Secretaria Local de Salud con la 
ESE- HEAD.  

 Realizar despliegue previo a la semana de la 
Discapacidad a través de redes sociales, medios de 
comunicación dejar evidencia de la misma (link de 
consulta), concertar con coordinador de área de la 
S.L.S. 

 

 Sensibilización con actividades lúdico, pedagógica 
e informativas con participación de los actores 
sociales, con entrega de material informativo y 
gestión de incentivo, donde se resalten acciones   
de   autocuidado relacionadas con 
conmemoración   

 
Cierre 

 Documentar la actividad a través de elaboración de 
informes de impacto del desarrollo de las Semana de 
Conmemorativa de la Dicacapacidad, con anexo de 
registro fotográfico con georreferenciación, planillas 
de asistencias con enfoque diferencial, actas y 
demás registros. 

 Entregar informe dentro de 5 días hábiles posterior a 
la una conmemoración a la actividad para reportar al 
ministerio de protección social. 

 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
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de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2 ,Comuna 3 ,Comuna 4  y Comuna 5  
 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Parques, Instituciones educativas, Plazas públicas, espacios 
favorables para la convivencia, de acuerdo a los 
lineamientos. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, comunitario, institucional de acuerdo a los 
lineamientos. 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 

Una semana de la discapacidad de acuerdo a la fecha 

establecidas por Ministerio de protección social 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Lograr el mejoramiento de coberturas e integración 
de los servicios y de salud y la atención de grupos 
con características epidemiológicas o 
demográficas especiales  sociales y de salud y la 
atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales l  

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Prevención y/o disminución de eventos en salud 
asociados a factores de riesgo en el ciclo de vida, en 
cada individuo focalizado. 
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Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Semana de la Discapacidad. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 0 1 

Diciembre 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro 
georreferenciación ) 

 Listado de asistencia. 

  Caracterización de enfoque diferencial y curso de 
vida, en medio físico y digital en Excel. 

 Pantallazos de  publicaciones en redes sociales  o 
Link  de las actividades publicadas. 

 Acta de concertación con los diferentes actores (si 
aplica). 

 Actas  de trabajo de la intervención 

 Cronograma  

 Documento de planeación metodológica   

 Videos de actividad enviar por medio de drive o link 

 Informe de actividad por  periodo de cuenta. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Informe Final de ejecución, descriptivo y detallado de  
la actividad. Por conmemoración físico y digital  

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área Social. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, Actas para 
registro, material didáctico, otros insumos de acuerdo los 
lineamientos del ministerio 
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ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

EPS, ASOJUNTAS, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano 34.189.744,00 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 2.735.179,52 

Costo Total de Actividad  $ 31.454.564,48 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE.HEAD 

Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 

AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLE 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar tres (3) jornadas integrales en salud, con enfoque 
diferencial, Dos (2) para Adultos mayores y una para (1) 
víctimas del conflicto armado, para promover los derechos en 
salud de estas poblaciones. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Presentación de documento de planeación con la 
metodología a utilizar durante las jornadas integrales 
de salud, integrando la oferta de servicios de 
diferentes entidades, organizaciones, e instituciones, 
tanto del sector salud como de otros sectores que 
convergen para desarrollar actividades relacionadas 
con la salud de la población Adultos mayores y  
víctimas del conflicto armado, bajo el liderazgo de la 
Dirección Territorial de Salud. 

 Realizar Cronograma concertado con S.L.S de las 
jornadas a realizar. 

 Formalizar invitaciones por parte de la ESE los 
oficios, correos electrónicos, pantallazos de envíos 
de las diferentes entidades, organizaciones, e 
instituciones, tanto del sector salud como de otros 
sectores. 
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Concertación 

 Articular con la Secretaria Local de Salud (Área 
Gestión Diferencial y Poblaciones Vulnerables). 

 Deben ser ejecutadas y articuladas de manera 
coordinada con las Instituciones Prestadoras de 
Servicios de salud, las Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios - EAPB presentes en el territorio 

 Concertar con coordinador de área los diseños o 
piezas informativas de las jornadas.  

 Articular con instituciones, actores comunitarios, para 
programar las acciones a realizar durante las 
jornadas de salud y las ofertas institucional de 
servicios con enfoque integral y diferencial. 

 
 
Ejecución 
 

 Realizar despliegue previo de medios de 
comunicación través de redes sociales y redes 
comunitarias en las comunidades a intervenir  

  Realizar perifoneo previo a la jornada de salud. 
 

 Para la organización de la jornada PIC es requerido 
en esta modalidad de prestación de servicios el lugar 
y espacio adecuado, insumos, material informativo, 
lúdico y gestión de incentivos para la ejecución de la 
jornada integral en salud. 
 

 Durante las jornadas de salud se desarrollarán 
acciones contempladas en el PIC (Ej. Actividades 
informativas, de canalización, educación y 
comunicación para la salud, tamizajes, vacunación 
antirrábica, etc.); acciones individuales o grupales 
definidas en el POS contratadas por las EAPB o 
coordinadas con otras EAPB con las cuales no se 
tiene contrato; así como otras actividades a cargo de 
otros sectores tendientes a la identificación o 
afectación de algunos determinantes sociales de la 
salud (Por ejemplo, registro civil, prestación servicios 
sociales, entrega de ayudas técnicas a personas con 
discapacidad, entre otros). 
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 Es así como, el talento humano, los medicamentos, 
insumos y equipos requeridos para la realización de 
los procedimientos, intervenciones y actividades 
incluidos en el POS serán cubiertos exclusivamente 
por la (EAPB), para beneficio de la población. 

 
CIERRE 
 
Informe consolidado de la población atendida por jornada de 
salud, con la caracterización y enfoque diferencial, 
actividades desarrolladas con sus respectivos soportes como 
registro fotográfico con georreferenciación, planillas de 
asistencias, actas y demás registros de verificación  de la  
población   adulto mayor y victimas del conflicto armado 
focalizadas.  

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4 y 5. 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada  
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Lugar(es) de ejecución 
 Parques, Plazas públicas, espacios favorables para el 
desarrollo de la jornada. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Adulta mayor y víctimas del conflicto armado 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Lograr el mejoramiento de coberturas e integración de los 
servicios sociales 
y de salud y la atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 Beneficiar a la Población adulta mayor y víctimas del 
conflicto armado del Municipio, en el inicio de la Ruta 
de Atención, promoción y mantenimiento de la salud, 
con enfoques diferencia, poblacional e integral. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Prevención y/o disminución de eventos en salud asociados 
a factores de riesgo en el ciclo de vida, en cada individuo 
focalizado. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 03 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 1 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 31 de diciembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma concertado de las mesas previas y de 

las jornadas a realizar. 

 Convocatoria de las mesas previas y jornadas a 

realizar. 

 Actas con evidencias fotográficas, listados de 
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asistencia de las de las mesas previas a realizar. 

 Piezas comunicativas en redes sociales, radiales y 

comunitarias. 

 Material informativo de las jornadas 

(folletos/cartillas) y comunicativo según sea los 

enfoques en la Población adulta mayor y víctimas 

del conflicto armado. 

 Actas de las jornadas, con evidencias fotográficas 

(más de 6 fotografías) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro) 

georreferenciación y fecha) 

 Registro de asistencia (Planilla de asistencia por 

cada una de las Jornadas con enfoque diferencial) 

 Videos donde se evidencie la actividad  

 Publicaciones de la actividad en redes sociales (link 

de publicación). 

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 

actividad.  

 La caracterización y enfoque diferencial de la 

población intervenida en físico y digital. 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607  

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área, trabajadora social o psicóloga, 
enfermera  y  médico. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, material 
didáctico e informativo y gestión de insumos necesarios. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 
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Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 
EPS, ASOJUNTAS, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras. 

FINANCIAMIENTO – CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 20.414.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.775.179,52 

Costo Total de Actividad  $22.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE.HEAD 

Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  PUEBLOS Y COMUNIDADES ÉTNICAS Y CAMPESINAS, MUJERES, 
SECTORES LGBTIQ+ Y OTRAS POBLACIONES POR CONDICIÓN Y/O SITUACIÓN 

AREA: GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES VULNERABLE 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Implementar en un 80% los componentes del eje estratégico 
de Pueblos y comunidades étnicas, campesinas, mujeres 
víctimas de violencia de género, sectores LGBTIQ+, víctimas 
del conflicto armado, habitante de calle, población con 
discapacidad, población migrante y otras poblaciones con 
vulneración por equidad condición y/o situación 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Implementar cuatro (4) estrategias en salud con 
transversalización para niños, niñas y adolescentes, 
población con discapacidad, pueblos y comunidades étnicas 
y campesinas, mujeres y población LGBTIQ+, víctimas del 
conflicto armado, migrante, habitante de calle y otras 
poblaciones con vulneración, equidad, condición y/o 
situaciones en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad- Valledupar te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar tres (3) jornadas integrales en salud, con enfoque 
diferencial, Dos (2) para Habitantes de calle y una (1) para 
población campesina, para promover los derechos en salud 
de estas poblaciones. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Presentación de documento de planeación con la 
metodología a utilizar durante las jornadas integrales 
de salud, integrando la oferta de servicios de 
diferentes entidades, organizaciones, e instituciones, 
tanto del sector salud como de otros sectores que 
convergen para desarrollar actividades relacionadas 
con la salud de la población habitantes de calle y  
población campesina, bajo el liderazgo de la 
Dirección Territorial de Salud. 

 Realizar Cronograma concertado con S.L.S de las 
jornadas a realizar. 

 Formalizar invitaciones por parte de la ESE los 
oficios, correos electrónicos, pantallazos de envíos 
de las diferentes entidades, organizaciones, e 
instituciones, tanto del sector salud como de otros 
sectores. 
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Concertación 

 Articular con la Secretaria Local de Salud (Área 
Gestión Diferencial y Poblaciones Vulnerables). 

 Deben ser ejecutadas y articuladas de manera 
coordinada con las Instituciones Prestadoras de 
Servicios de salud, las Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios - EAPB presentes en el territorio 

 Concertar con coordinador de área los diseños o 
piezas informativas de las jornadas.  

 Articular con instituciones, actores comunitarios, para 
programar las acciones a realizar durante las 
jornadas de salud y las ofertas institucional de 
servicios con enfoque integral y diferencial. 

 
Ejecución 
 

 Realizar despliegue previo de medios de 
comunicación través de redes sociales y redes 
comunitarias en las comunidades a intervenir  

  Realizar perifoneo previo a la jornada de salud. 

 Para la organización de la jornada PIC es requerido 
en esta modalidad de prestación de servicios el lugar 
y espacio adecuado, insumos, material informativo, 
lúdico y gestión de incentivos para la ejecución de la 
jornada integral en salud. 

 Durante las jornadas de salud se desarrollarán 
acciones contempladas en el PIC (Ej. Actividades 
informativas, de canalización, educación y 
comunicación para la salud, tamizajes, vacunación 
antirrábica, etc.); acciones individuales o grupales 
definidas en el POS contratadas por las EAPB o 
coordinadas con otras EAPB con las cuales no se 
tiene contrato; así como otras actividades a cargo de 
otros sectores tendientes a la identificación o 
afectación de algunos determinantes sociales de la 
salud (Por ejemplo, registro civil, prestación servicios 
sociales, entrega de ayudas técnicas a personas con 
discapacidad, entre otros). 
 

 Es así como, el talento humano, los medicamentos, 
insumos y equipos requeridos para la realización de 
los procedimientos, intervenciones y actividades 
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incluidos en el POS serán cubiertos exclusivamente 
por la ( EAPB),para beneficio de la población. 

 
CIERRE 
Informe consolidado de la población atendida por jornada de 
salud, con la caracterización y enfoque diferencial, 
actividades desarrolladas con sus respectivos soportes como 
registro fotográfico con georreferenciación, planillas de 
asistencias, actas y demás registros de verificación de la 
población Habitantes de calle y población campesina, 
focalizada. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4 y 5. 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada  

Lugar(es) de ejecución 
 Parques, Plazas públicas, espacios favorables para el 
desarrollo de la jornada. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario  
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Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Habitantes de calle, población campesina 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Lograr el mejoramiento de coberturas e integración de los 
servicios sociales 
y de salud y la atención de grupos con características 
epidemiológicas o 
demográficas especiales 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Generar conocimiento en sus derechos y deberes en 
salud frete a las rutas de atención e inclusión social 
comunitarias desde la salud a hacia otros sectores. 

 Generar sensibilización y capacidad de respuesta en 
los actores sociales y comunitarios frente a las rutas 
de atención y derechos en salud. 

 Beneficiar a la Población habitantes de calle y 
población campesina del Municipio, en el inicio de la 
Ruta de Atención, promoción y mantenimiento de la 
salud, con enfoques diferencia, poblacional e integral. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Prevención y/o disminución de eventos en salud asociados 
a factores de riesgo en el ciclo de vida, en cada individuo 
focalizado. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 03 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 1 1 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 31 de diciembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma concertado de las mesas previas y de 

las jornadas a realizar. 

 Convocatoria de las mesas previas y jornadas a 

realizar. 

 Actas con evidencias fotográficas, listados de 

asistencia de las de las mesas previas a realizar. 

 Piezas comunicativas en redes sociales, radiales y 

comunitarias. 

 Material informativo de las jornadas(folletos/cartillas) 
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y comunicativo según sea los enfoques en la 

Población habitantes de calle y población campesina  

 Actas de las jornadas, con evidencias fotográficas 

(más de 6 fotografías) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro) 

georreferenciación y fecha) 

 Registro de asistencia (Planilla de asistencia por 

cada una de las Jornadas con enfoque diferencial) 

 Videos donde se evidencie la actividad  

 Publicaciones de la actividad en redes sociales (link 

de publicación). 

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 

actividad.  

 La caracterización y enfoque diferencial de la 

población intervenida en físico y digital. 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10607  

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS PARA EL 
CUIDADO DE LA SALUD  

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Perfil profesional en el área, trabajadora social o psicóloga, 
enfermera  y  médico. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, material 
didáctico e informativo y gestión de insumos necesarios. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
Oficina     de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER, 
Oficina de culturas, SISBEN, entre otras sectoriales. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 
EPS, ASOJUNTAS, liderazgo comunitario, Universidades, 
Policía Nacional, entre otras. 

FINANCIAMIENTO – CUIPO 
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Costos Directos (Talento Humano $ 20.414.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.775.179,52 

Costo Total de Actividad  $22.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE.HEAD 

Elaboro: 
Equipo técnico de Gestión Diferencial a Poblaciones 
Diferenciales/Patricia Chona Rodríguez profesional 
universitaria 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
AREA: SALUD Y AMBITO LABORAL  

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 94,4 la tasa de enfermedad laboral por cada 100 
mil trabajadores 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la promoción de la salud 
laboral con énfasis en la población de economía popular y 
comunitaria el marco de la Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

“Trabajo saludable- Valledupar te cuida” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Caracterizar quinientas  (500)  trabajadores de la EPC y el 
entorno de trabajo, para identificar entornos laborales, sus 
condiciones de salud y los riesgos propios de sus 
actividades, en la zona urbana y rural del Municipio de 

Valledupar. Incluye el cargue a la página del MSPS. 
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Para dar cumplimiento a esta actividad, se debe 
hacer el diligenciamiento y entrega de la   planeación 
metodológica   en zona urbano y  rural  de la 
ejecución en  cada trimestre como lo indica esta ficha 
en su medición  en zona  urbana y rural, con visto 
bueno del  líder  del área. 

Concertación 
 

 Socialización  y concertación  con el coordinador de 
Salud de Ámbito Laboral  y el talento humano  de la 
ESE  la actividad, el instrumento de  (encuesta), con 
lineamientos de entrenamiento y normativa del tema 
específico que se va aplicar a la población a 
intervenir.  

 Socializar  (formatos de registros de asistencia, 
instrumentos, encuesta). Las personas que 
realizarán el cargue de la caracterización. 

 
Ejecución: 

 La población  trabajadores de la EPC y el entorno 
de trabajo, de la zona urbana del municipio de 
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Valledupar se le aplicara el instrumento para la 
caracterización de la población trabajadora informal 
por actividad económica y territorio en el municipio 
de Valledupar y cargue en la plataforma Web.  
Según el instrumento (encuesta) entregada por el 
Ministerio de salud y protección social.  

 Para el desarrollo de esta actividad se hará un 
trabajo de caracterización a los sectores de 
economía informal, para cumplir con una meta de 
500  personas encuestadas nuevas, caracterizados 
y cargadas a la plataforma en la vigencia 2024. 

 Se deberán mensualmente caracterizar 500 
personas con un cargue del 100% de las personas 
caracterizadas, para realizar la factura de estas 
caracterizaciones nuevas deben estar cargadas 
en la plataforma.  

 Corresponderá entregar un informe de manera 
mensual y (consolidado en Excel) sobre los avances 
en la ejecución de la actividad  según se acorde en 
la planeación, se evaluará la calidad del cargue de 
la caracterización a la plataforma para cumplir con 
las metas planteadas. 

 Al realizar la actividad deben presentarse  como el 
PIC  ejecutado desde la Secretaria Local de Salud  y 
la ESE- HEAD. 

 Esta actividad será enfocada a los sectores 
económicos principalmente en la zona urbana de 
los microterritorios  y rural. 

 
Cierre: 

 Al terminar la actividad se debe aportar: 
 Aportar Informe final estadístico consolidado y 

graficado al terminar la ejecución del contrato. 
Incluya objetivos, situación actual y su análisis, 
indicadores de gestión. Sobre la caracterización. 

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – CARACTERIZACIÓN SOCIAL Y AMBIENTAL EN 
ENTORNOS DE VIDA COTIDIANA 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 



 
 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 01 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senén Sanmartín 

 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5 y  los concertados de acuerdo a la 
zonificación de área de trabajo-  Zona rural del  municipio de 
Valledupar 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Zona rural del  municipio de Valledupar 

Lugar(es) de ejecución 
Los concertados de acuerdo a la zonificación de aéreas de 
trabajo 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Laboral y comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural 

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve  (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Caracterizar la población trabajadora informal de los 
diferentes sectores económicos del municipio de 
Valledupar. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Datos estadísticos de la población trabajadora 
informal del municipio de municipio. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Minimizar la informalidad en el trabajo en el 
municipio. 

 Mejorar la calidad de vida de la población 
trabajadora 
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Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Fecha de inicio :  01 de abril de 2025 

Fecha Final:  30 de noviembre de 2025 

 CANTIDAD:  caracterización 500 
 I TRI II TRI III TRI IV TRI 

Caracterización 0 100 250 150 

 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Acta de concertación con los diferentes actores (si 
aplica). 

 Cronograma 

 Documento de planeación metodológica   

 Informe de actividad por  periodo-cuenta. 

 Actas  de trabajo de la intervención  

 Instrumento diligenciado (encuestas), el análisis de 
la   caracterización, consolidado en Excel de los 
avances y su cargue a la página del MSPS. 

 Entregar en físico y  digital en memoria USB 

 Archivo de población diferencial 

 Registro fotográfico con georreferenciación  

 Registro de asistencia formato de anexos técnicos 

 Presentación de informe por periodo de los sectores 

caracterizados. Que incluya :(Registró de planillas de 

asistencia, evidencias fotográficas, instrumento 

(fichas de encuestas) de caracterización 

diligenciadas, cargue en plataforma de la población 

en página    web asignada. 

 
REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I30301 

Descripción 
CARACTERIZACIÓN DEL ENTORNO LABORAL CON 
ÉNFASIS EN LA INFORMALIDAD 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesional en seguridad y salud en el trabajo con un año de 
experiencia relacionada, estar certificados en misión médica  

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Instrumento de caracterización (encuestas). 
 

ARTICULACIÓN 
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Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

 Gestión diferencial de poblaciones vulnerables y salud 
ambiental 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Gestión social, tránsito y secretaria de Gobierno 

Transectoriales (liste y justifique 
con que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Ministerio de trabajo, ARL y Gremios 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano  $  31.454.564,48  

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

  
$ 2.735.179,52  

Costo Total de Actividad  $ 34.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaborado:  
Equipo técnico Salud y ámbito Laboral LAB/Revisó  Eusebio 
Manuel Camaño 

Reviso : Equipo de apoyo a Planeación en Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 

AREA: SALUD Y AMBITO LABORAL 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 94,4 la tasa de enfermedad laboral por cada 100 
mil trabajadores 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para la promoción de la salud 
laboral con énfasis en la población de economía popular y 
comunitaria el marco de la Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

 
“Trabajo saludable- Valledupar te cuida” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar (15) intervenciones de  información en salud  
dirigidas a la población trabajadora de economía popular 
caracterizada en los diferentes sectores según lineamientos 
políticas y acciones en seguridad y salud en el trabajo en el 
Municipio de Valledupar zona urbana (8)  y rural  (7). 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Para dar cumplimiento a esta actividad, se debe 
hacer el diligenciamiento y entrega de la   planeación 
metodológica   en zona urbano y  rural  de la 
ejecución en  cada trimestre como lo indica esta ficha 
en su medición  en  urbana, con visto bueno del  líder  
del área. 

 
Concertación 
 

 Socialización  y concertación  con el coordinador de 
Salud de Ámbito Laboral  y el talento humano  de la 
ESE  la actividad, con lineamientos de 
entrenamiento y normativa del tema específico que 
se va aplicar a la población a intervenir.  

 Generar la publicidad de la actividad a desarrollar de 
manera oportuna y concertada con el coordinador y 
publicar en redes sociales  haciendo mención a la 
Secretaria Local de Salud. 

 Presentar planeación metodológica  de la actividad 
por medio de un documento al coordinador de salud 
laboral. 
. 
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Ejecución: 

 La población trabajadora informal de  (economía 
popular) de la zona urbana y rural del municipio de 
Valledupar, será intervenida en temas relacionados 
con la seguridad y salud en el trabajo, incluyendo:   
Auto cuidado, entornos laborales saludables, 
prevención de accidentes y enfermedades laborales, 
protocolos de bioseguridad en el trabajo y cuidados  
asociados a la exposición de riesgos físicos, 
ambientales, psicosociales, biológicos y 
biomecánicos, entre otros.  

 

 Para el desarrollo de esta actividad  bajo la 
estrategia “Trabajo saludable- Valledupar te 
cuida” a los sectores económicos; se implementará 
el uso de obras teatrales, con campañas internas 
donde se aborden por medio de dramatizados de 
situaciones que se pueden presentar en los lugares 
de trabajo. Promocionando la seguridad y salud en 
el trabajo, haciendo uso de diferentes medios 
informativos como: Infografías de la actividad. 

 Este programa será enfocada a los sectores 
económicos en la zona urbana  en parques,  
alrededor de las universidades y  colegios en los 
territorios priorizados. 
 

 Para la zona  Rural deben abarcar el sector 
económico, agrícola, artesanal entre otros que 
apliquen en la zona. En los siguientes 
corregimientos: Mariangola, El Jabo, las Raíces, los 
Corazones, Guatapuri, Chemesquemena, Azúcar 
buena y la Mesa. 

  En cada encuentro se deberá intervenir de acuerdo 
a la base de datos entregada hasta completar el 
100% en la vigencia y se deberá entregar un informe 
de manera mensual (consolidado en Excel) sobre los 
avances en la ejecución de la actividad acorde al 
cronograma entregado. 

 Presentación de informe por periodo de los sectores 

intervenidos. Que incluya: Registró de planillas de 

asistencia y de la actividad, infografía y actas de 

ejecución de la actividad realizada. 

 
Cierre: 
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 Aportar el resultado o consolidado en Excel de 
manera mensual de la población objeto intervenida. 

Informe final estadístico consolidado y graficado al terminar 
la ejecución del contrato. Incluya objetivos, situación actual y 
su análisis, indicadores de gestión. Sobre la estrategia 
“Trabajo saludable- Valledupar te cuida”. 
 

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – INFORMACIÓN EN  SALUD 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5 y  los concertados de acuerdo a la 
zonificación de área de trabajo-  Zona rural del  municipio de 
Valledupar 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Zona rural del  municipio de Valledupar 

Lugar(es) de ejecución De acuerdo al sector económico y área de trabajo. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Laboral y comunitario 
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Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural 

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve  (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

Generar una cultura de promoción y prevención de riesgos 
laborales en la población del sector informal de la economía 
en el área urbana del municipio de Valledupar. 

 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

Intervenciones de  información en salud  a los 
diferentes trabajadores del sector informal de 
acuerdo a su actividad económica sobre la estrategia 
“CUÍDATE EN TU TRABAJO”. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

- Mejorar la calidad de vida de la población trabajadora 
informal y la economía. 

- Generar ambientes de trabajo seguros. 
Minimizar accidentes laborales.   

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad)  

 CANTIDAD:15 
 I TRI II TRI III TRI IV TRI 

intervencione
s 

 3 8 4 

Fecha de inicio :  01 de abril de 2025 
Fecha Final:  30 de noviembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

Presentación de informe por periodo de los sectores 

intervenidos. Que incluya: Registró de planillas de 

asistencia, evidencias fotográficas de perifoneo y de la 

actividad, infografía y actas de ejecución de la actividad 

realizada. 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10501 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD EN PRÁCTICAS DE CUIDADO 
DE LA SALUD EN EL TRABAJO 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Recurso humano con experiencia en la organización 
relacionada con salud en el trabajo, estar certificado en 
misión médica 
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Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

  Material publicitario alusivo a la seguridad y salud en el 
trabajo 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Dimensión gestión diferencial de poblaciones vulnerables, 
Salud Ambiental, Seguridad Alimentaria en el componente 
de Inocuidad. 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Gestión social, tránsito y secretaria de Gobierno 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Ministerio de  trabajo, ARL y Gremios 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 24.554.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 2.135.179,52 

Costo Total de Actividad  $26.689.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaborado:  Equipo técnico Salud y ámbito Laboral LAB/Revisó  Eusebio 
Manuel Camaño 

Reviso : Equipo de apoyo a Planeación en Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO:  ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
ÁREA:  SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 18,60 la Tasa de mortalidad asociada a 
desnutrición aguda en menores de 5 años 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la salud 
nutricional en el marco de la Atención Primaria en Salud. 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

SEGÚN LINEAMIENTO DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA 
LACTANCIA MATERNA  

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar una (1) conmemoración de la semana mundial de la 
lactancia materna, por medio de actividades lúdicas, 
pedagógicas y académicas. Incluye acciones durante toda la 
semana en los territorios priorizado de la zona urbana y rural. 
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Elaborar cronograma  con el líder de área de la 
Secretaria Local de Salud,  de  las acciones a 
realizar en la semana de la lactancia materna de 
acuerdo a lineamientos del ministerio de salud y 
protección social. 

 

 Realizar  documento de planeación metodológica y 
presentar al líder de área para su aprobación.  

 
Concertación 

 Realizar con líder de área de la sectorial   
convocatoria     por medio  de  oficios. 
  

 Concertación de acuerdo a lineamiento previo a la 
conmemoración dado por el ministerio de protección 
social y profesional del área de la sectorial   

 
 

Ejecución:  

 La conmemoración de la semana mundial de la 
lactancia materna incluye acciones durante toda la 
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semana, debe presentar la ejecución   de la semana 
de lactancia materna  (1) conmemoraciones,  alterna  
(1) en la zona rural y  (1)  en  la  zona urbana. 

 Realizar despliegue previo a la semana de la 
lactancia materna través de redes sociales, medios 
de comunicación. 

 Sensibilización con actividades lúdicas e 
informativas con participaciones de los actores 
sociales, con su respectiva entrega de material 
informativo en salud a la comunidad que participe. 
“Ajústese a cualquier directriz emitida por el 
ministerio de salud  de Protección social”. 

 Al realizar la actividad deben presentarse  como el 
PIC  ejecutado desde la Secretaria Local de Salud  y 
la ESE- HEAD. 

  Difundir en redes sociales y pagina web del 
operador en articulación con el equipo de prensa de 
la alcaldía de Valledupar, Secretaria Local de Salud.  

 
Cierre 

 Entregar de informe descriptivo y cuantitativo de la 
actividad (Documentar la actividad a través de 
elaboración de informes de impacto del desarrollo de 
las Semana de conmemorativas con anexo de 
registro fotográfico con georreferenciación y fecha, 
planillas de asistencias con enfoque diferencial, 
actas y demás registros.) 

 
 

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 
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 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2 ,Comuna 3 ,Comuna 4  y Comuna 5  
 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Los concertados ( Parques, Instituciones educativas, Plazas 
públicas, espacios favorables para la convivencia) 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural 

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
uno (1) mes 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Promover la lactancia materna como la mejor 
práctica natural para el bienestar de los niños y las 
familias  

 Crear conciencia sobre los derechos de los niños a 
una alimentación adecuada y saludable  

 Apoyar el derecho a la lactancia materna y sus 
beneficios  

 Mejorar la salud pública  

 Reconocer a las madres lactantes en toda su 
diversidad  

 Mostrar cómo las familias, las comunidades, las 
sociedades y los trabajadores de la salud pueden 
apoyar a las madres lactantes  
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Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Mejor salud infantil y materna 

 Aumento de la tasa de lactancia materna exclusiva 
en menor de seis (6) meses de edad 

 Aumento en las tasas de lactancia materna 

 Reducción del impacto ambiental 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminución de enfermedades en bebés 
(infecciones, alergias, obesidad, diabetes, etc.). 

 Beneficios para la madre, como reducción del 
riesgo de cáncer de mama y ovario, diabetes tipo 2 
y enfermedades cardiovasculares. 

 Disminuir la contaminación generada por la 
producción y desecho de biberones, fórmulas 
artificiales y envases plásticos. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de conmemoración. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 1 0 

 
Fecha inicio: 01 de agosto 2025 
Fecha final: 31 de agosto 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 -georreferenciación ) 

 Listado de asistencia. 

  Caracterización de enfoque diferencial y curso de 
vida, en medio físico y digital en Excel. 

 Pantallazos de  publicaciones en redes sociales  y 
Link  de las actividades. 

 Informe final de ejecución, descriptivo y detallado de  
la actividad. Por conmemoración en físico y digital  

 Acta de concertación con los diferentes actores (si 
aplica). 

 Cronograma (2) 

 Documento de planeación metodológica   

 Informe de actividad por  periodo-cuenta. 

 Actas  de trabajo de la intervención. 

 Informe Final de ejecución 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital Informe final de 
ejecución  

 
REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 
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Código CUPS:   I10413 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA PROMOCIÓN DE LA 
ALIMENTACIÓN EN LA PRIMERA INFANCIA 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Profesional del área de la salud: Enfermera, Nutricionista o 
pediatría. Con formación en consejería y lactancia materna. 
 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos y concertados con el líder de área  para el 
desarrollo de la actividad  

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que  
puede articular la acción) 

PAI, Sexualidad Derechos Sexuales Y Reproductivos 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaría de Gobierno. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Actores comunitarios, Juntas de acción comunal, líderes 
comunitarios, Instituciones en salud  IPS y  ESE. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $  40.654.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 3.535.179,52 

Costo Total de Actividad  $  44.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaborado 
Equipo técnico Seguridad Alimentaria y nutricional / Yesmith 
Alberto Atencio Fragozo 

Reviso  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCION PRIMARIA EN SALUD 
AREA: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL  

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 9,0 la tasa de incidencia de Enfermedades 
transmitidas por alimentos (ETAS)K 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

 
Disminuir a 9 la tasa mortalidad por IRA en menores de 5 
años 
 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

““Trabajo saludable- Valledupar te cuida” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar la intervención de mil  (1000) establecimientos  
donde se preparen, vendan y/o consuman bebidas y 
alimentos con acciones de  información en salud sobre 
inocuidad alimentaria  priorizando las  zonas de; pabellón del 
pescado, carnes, avenida Simón Bolívar, nevada, 
fundadores, Mareigua, 450 años. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Realizar documento de planeación metodológica que 
especifique la programación de las actividades por 
medio de un cronograma  y los lineamientos 
referentes a la intervención con visto bueno por el 
líder de área.  
 

Concertación 

 Realizar  reunión de concertación con líder del área  
para definir la planeación metodológica. 

 Convocatoria y concertación con la comunidad de la 
zona y diferentes actores. 

 
Ejecución:   
 

 Brindar información en salud sobre inocuidad 
alimentaria a mil  (1000) establecimientos  donde se 
preparen, vendan y/o consuman bebidas y alimentos 
con acciones de  información en salud sobre 
inocuidad alimentaria  priorizando las  zonas de; 
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pabellón del pescado, carnes, avenida Simón 
Bolívar, nevada, fundadores, Mareigua, 450 años. 
La intervención de la actividad se ejecutara  a través 
de acciones estratégicas  de Información en  salud y  
por medio de  ayudas didácticas como infografías y 
rotafolio.  

 Al realizar la actividad deben presentarse  como el 
PIC  ejecutado desde la Secretaria Local de Salud  y 
la ESE- HEAD. 

 

  Difundir en redes sociales y pagina web del 
operador en articulación con el equipo de prensa de 
la alcaldía de Valledupar, Secretaria Local de Salud.  

 
Cierre 

 Socializar al coordinador de área por medio de 
informe descriptivo y cuantitativo   el resultado de la 
actividad  y las personas intervenidas. 

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en Salud  

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5  y donde se encuentren los grupos 
Priorizados en el   municipio de Valledupar 
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Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Donde se encuentren los grupos Priorizados en el municipio 
Valledupar 

Lugar(es) de ejecución 
Los concertados (pabellón del pescado, carnes, avenida 
Simón Bolívar, nevada, fundadores, Mareigua, 450 años). 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Laboral 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 
meses) 

Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 
objetivos planteados con la actividad) 

 Garantizar la inocuidad de los alimentos destinados 
al consumo humano a fin de proteger la vida y la salud 
de las personas, con un enfoque preventivo e integral 
a lo largo de toda la cadena alimentaria 

 Difundir buenas prácticas entre los comercializadores 
de alimentos  

 Promover la higiene y el manejo adecuado de los 
alimentos  

 Garantizar trazabilidad de los alimentos durante los 
procesos industriales que van desde su recolección, 
hasta su llegada al consumidor final 
 

Resultados (Describa cuales son los 
principales resultados que se 
esperan de la actividad) 

 La población y los trabajadores del sector alimentario 
adquieren información sobre los riesgos de 
contaminación y las buenas prácticas de 
manipulación de alimentos. 

 Toma de conciencia sobre enfermedades 
transmitidas por alimentos y su prevención 

 Mejora en la higiene personal y en la manipulación 
segura de alimentos en hogares y establecimientos. 

 Disminución de casos de intoxicaciones y brotes de 
enfermedades asociadas a alimentos contaminados. 

 Capacidad de tomar decisiones sobre la compra y 
consumo de alimentos seguros 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 

 Reducción de enfermedades transmitidas por 
alimentos (ETA) 

 Cumplimiento normativo y regulación 
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actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Reducción de pérdidas económicas por alimentos 
contaminados, dañados vencidos o alterados 

 Mayor competitividad en el sector alimentario y 
acceso a mercados con altos estándares de 
inocuidad. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones  
 

CANTIDAD: 1000 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 300 600 100 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 30 de noviembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 

 Registro fotográfico (mínimo 6 -georreferenciación ) 

 Listado de asistencia. 

  Caracterización de enfoque diferencial y curso de 
vida, en medio físico y digital en Excel. 

 Pantallazos de  publicaciones en redes sociales  y 
Link  de las actividades. 

 Informe final de ejecución, descriptivo y detallado de  
la actividad.  

 Acta de concertación con los diferentes actores (si 
aplica). 

 Cronograma (2) 

 Documento de planeación metodológica   

 Informe de actividad por  periodo-cuenta. 

 Actas  de trabajo de la intervención. 

 Informe Final de ejecución 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital Informe final de 
ejecución  
 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10403 

Descripción 
Información en salud para la alimentación saludable  
 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Técnicos o tecnólogos  en alimentos, manipulación de 
alimentos, agroindustriales y/o ambientales 
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Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos  en la ejecución de la actividad como, 
planillas,  rotafolio y material de información en salud 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Salud y ámbito Laboral  Salud  ambiental, vida saludable y 
Condiciones No transmisible. 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de gobierno. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 Juntas de acción comunal, Líderes comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 77.454.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 6.735.179,52 

Costo Total de Actividad  $  84.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaborado 
Equipo técnico Seguridad Alimentaria y nutricional / Yesmith 
Alberto Atencio Fragozo 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCION PRIMARIA EN SALUD 
AREA: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 9,0 la tasa de incidencia de Enfermedades 
transmitidas por alimentos (ETAS)K 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

 
Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje y prevención 
de la inocuidad alimentaria y salud nutricional en el marco de 
la atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

 
 

 “Salud al Cole- Valledupar te cuida” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar treinta (30) intervenciones lúdicas  para la 
promoción de la alimentación saludable en los niños, 
comprensión de la información nutricional, etiquetado frontal 
de advertencia de alimentos y bebidas ultra procesados 
establecidos por la resolución 2492 de 2022. Dirigidas a 
padres y cuidadores de IE y programas del ICBF, entre otras. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 

 Realizar documento de planeación metodológica que 
especifique la programación de las actividades por 
medio de un cronograma  y los lineamientos 
referentes a la intervención con visto bueno por el 
líder de área.  
 

Concertación 

 Contactar y realizar reunión, coordinar con directores 
de (IE y programas del ICBF) y líderes comunitarios.  
 

 Formalizar  invitaciones  acordar fechas, horarios y 
lugares de las intervenciones. 
  

Ejecución:   

 Las intervenciones lúdicas  se realizaran de manera 
efectiva, brindando a los padres y cuidadores la 
oportunidad de aprender sobre hábitos alimentarios 
saludables y cómo identificar productos ultra 
procesados, mediante dinámicas participativas y 
accesibles. 
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 Tener presente la  resolución 2492, llevar a cabo la 
actividad mediante actividades prácticas, juegos 
interactivos y grupales que permitirán el aprendizaje 
en un entorno ameno, gestionando incentivos para la 
ejecución de la actividad, ejemplo un “reto de 
etiquetas”. 

 Las intervenciones se realizarán de acuerdo con el 
cronograma previamente establecido, como lo indica 
la medición de la ficha. 

 

 Difundir en redes sociales y pagina web del operador 
en articulación con el equipo de prensa de la alcaldía 
de Valledupar, Secretaria Local de Salud.  
 

 Al realizar la actividad deben  iniciar  presentado  que 
es  el PIC  y recordar que  es un contrato que se  
ejecuta desde la Secretaria Local de Salud  
con la ESE- HEAD. 

 
 Monitoreo y  evaluación  

 Calificación de satisfacción de los participantes 
(padres y cuidadores). 

 Nivel de conocimiento adquirido sobre el etiquetado 
nutricional y alimentos saludables. 

 A través de encuestas o entrevistas a los padres 
sobre posibles cambios en el comportamiento 
alimentario de sus hijos. 

 

 Entrevistas cualitativas con padres y cuidadores para 
recoger testimonios sobre el impacto de las 
intervenciones. 

 Evaluación de desempeño en juegos y dinámicas 
para medir el grado de aprendizaje. 

 
Cierre: 

 Al finalizar la actividad, se elaborará un informe 
descriptivo y cuantitativo   del resultado de la actividad  
y las personas intervenidas  con los resultados del 
monitoreo y evaluación, destacando los logros 
obtenidos de las 30 intervenciones y las personas 
intervenidas. , así como las recomendaciones para 
futuras actividades similares. 

Cierre 

  
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Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en Salud  

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5   

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Donde se encuentren los grupos Priorizados en el municipio 
Valledupar 

Lugar(es) de ejecución 
Los concertados  en  Instituciones educativas  y programas 
del ICBF. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 
 Promover la alimentación saludable en los niños. 
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 Fomentar la comprensión de la información 
nutricional en los alimentos. 

 Educar sobre el etiquetado frontal de advertencia de 
alimentos y bebidas ultra procesadas, conforme a la 
resolución 2492 de 2022. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Aumento del conocimiento sobre la nutrición y el 
etiquetado nutricional. 

 Mejora en los hábitos alimentarios de los niños. 

 Mayor conciencia en los padres y cuidadores sobre la 
importancia de la alimentación saludable. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Fomento de hábitos saludables y sostenibles. 

  Aumento de la conciencia y el conocimiento sobre 
la importancia de la alimentación saludable. 

 Fomento de la salud pública y la prevención de 
enfermedades. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones  
 

CANTIDAD: 30 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 8 10 12 

 
Fecha inicio: 01 de abril de 2025 
Fecha final: 30 de noviembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 

 Registro fotográfico (mínimo 6 -georreferenciación ) 

 Listado de asistencia. 

  Caracterización de enfoque diferencial y curso de 
vida, en medio físico y digital en Excel. 

 Pantallazos de  publicaciones en redes sociales  y 
Link  de las actividades. 

 Informe final de ejecución, descriptivo y detallado de  
la actividad.  

 Acta de concertación con los diferentes actores (si 
aplica). 

 Cronograma de actividades 

 Documento de planeación metodológica   

 Informe de actividad por  periodo-cuenta. 

 Actas  de trabajo de la intervención. 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital Informe final de 
ejecución  
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REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10403 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE  
 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Nutricionista -Técnicos o tecnólogos  en alimentos, 
manipulación de alimentos. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos  en la ejecución de la actividad  como material 
de información en salud 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Salud y ámbito Laboral  Salud  ambiental, vida saludable y 
Condiciones No transmisible. 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de Gobierno. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 Juntas de acción comunal, Líderes comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $  31.454.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$  2.735.179,52 

Costo Total de Actividad  $  34.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaborado Equipo técnico Seguridad Alimentaria y nutricional / Yesmith 
Alberto Atencio Fragozo 

Reviso:  Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS  

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 60 la tasa especifica de fecundidad adolescente 
de 15 a 19 años 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la 
prevención del embarazo adolescente en el marco de la 
Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

El Cuento Más Malo Del Mundo  Valledupar Te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar seis (6) intervenciones lúdicas y culturales en 
entorno comunitario y educativo para la prevención de la 
violencia de género y sexual. "El cuento más malo del 
mundo”. Tres (3) en área urbana y tres (3) en área rural.   

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Realizar  documento de planeación metodológica y 
presentar al líder de área para su aprobación 

 Presentar libreto y montaje al líder del área 
Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos 
para su aprobación y visto bueno. 

 Realizar la programación según  cronograma por 
trimestre,  con los líderes de las comunas 2,3,4, 5 y 
los corregimientos que registren mayor incidencia de 
eventos de violencia sexual y embarazos a temprana 
edad en la base de datos SIVIGILA (datos entregados 
por el referente de la Sectorial). 

 
Concertación 

 Realizar convocatoria con líderes comunitarios y 
delegados de las instituciones educativas para 
establecer previamente cronograma de la actividad. 
Cada intervención beneficiara mínimo a 100 
personas. 

 Solicitar los permisos ante la secretaria general del 
municipio para la realización de la actividad lúdica 
cultural. 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 
 

 Establecer las fechas y garantizar los medios de 
difusión para convocar a la población a beneficiar 
NNA y padres de familia. 

 
Ejecución 

 Al iniciar la actividad explicar que es el PIC y el 
contrato que estableció la Secretaria Local de Salud 
con la ESE- HEAD para su ejecución. 

 Ubicar pendón con los logos del PIC y SLS 

 Ejecutar la función de teatro "El cuento más malo del 
mundo” en el parque, institución educativa o un 
espacio urbano popular dirigido a NNA y padres de 
familia, incluyendo los insumos y material técnico 
necesario concertados con el líder de área de la 
sectorial. 

 Entrega de material informativo, “ruta de violencia 
sexual” actualizada digital y en retablo a la secretaria 
local de salud.    

 
Cierre 

 Entrega de material informativo ruta de violencia 
sexual a los asistentes.  

 Entrega de actas de reunión, informes mensuales con 
registro fotográfico con buena resolución, lista de 
asistencia, libreto.  

 Entregar informe  final descriptivo y cuantitativo de la 
actividad (Documentar la actividad a través de 
elaboración de informe de impacto con anexo de 
registro fotográfico con georreferenciación y fecha, 
con enfoque diferencial, actas y demás registros 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud   

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
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servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5  

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Parque, institución educativa o un espacio urbano popular de 
las Comuna 2, 3,4, 5 y corregimientos priorizados.  

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario y Educativo  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural (corregimientos priorizados). 

Población Sujeto Niños, Niñas, Adolescencia, Juventud y Adultez. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Promover las capacidades y empoderamiento de las 
niñas, niños adolescentes, jóvenes  en los temas de 
derechos sexuales y reproductivos, prevención de la 
violencia sexual y de género, habilidades para la vida, 
que le permitan un desarrollo digno y sano, libre de 
violencias. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Con las intervenciones lúdicas y culturales en entorno 
comunitario se espera que los niños, niñas y 
adolescentes y padres de familia reconozcan sus 
derechos en el disfrute pleno de la sexualidad, la 
ausencia de violencia, coacción o abuso, el acceso a 
servicios de salud sexual y salud reproductiva. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 

 Prevención de la Violencia sexual y de Género 

 Prevención de Infecciones de Transmisión sexual. 

 Autocuidado y DSR 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 
 

actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminución de los embarazos no deseados y el 
desarrollo pleno del proyecto de vida 

  

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 5 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 4 2 

 
Fecha inicio: 1 Julio  de 2025 
Fecha final: 31 Diciembre de  2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Actas de reunión y concertación de la actividad con 
visto bueno del libreto por parte del referente de la 
sectorial. 

 Informe de actividad  

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 
actividad.  

 Cronograma. 

 Registro fotográfico con buena resolución Y 
georreferenciada. 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial.  

 Link para verificación de la publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Pantallazos de la difusión o publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades, descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10202 

Descripción 
Información en salud para la prevención de violencias por 
razones de género y violencias sexuales. 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Profesional especializado en arte dramático con experiencia 
en acciones de salud pública para la ejecución de las 
intervenciones lúdicas y culturales en entorno comunitario y 
manejo de los medios de comunicación para impactar a la 
comunidad.  
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Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Montaje escénico, libreto, material técnico necesario, 
previamente concertado con la líder del área de la sectorial 
salud.  

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
áreas  puede articular la acción) 

Salud mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de Educación, Oficina de Gestión Social Municipal, 
ICBF, Secretaria de Cultura. 

Transectoriales (liste y justifique 
con que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Centros de Salud, EPS, Madres Comunitarias, Líderes 
Comunitarios, Instituciones Educativas. 
 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 53.534.564.48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 4.655.179.52 

Costo Total de Actividad  $ 58.189.744.00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado 
Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 



 
 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 01 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 

 

PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2024 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Mantener en 33 el porcentaje de transmisión materno infantil 
del VIH 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la 
prevención de las enfermedades de transmisión sexual en el 
marco de la Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

DIA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL SIDA 
Valledupar te cuida  

Nombre de la Actividad (PAS) 
Realizar una (1) Conmemoración DIA MUNDIAL DE LA 
LUCHA CONTRA EL SIDA para orientar a estudiantes, 
profesionales y comunidad educativa general . 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación  

 Realizar reunión en el mes de noviembre con la líder 
del área Sexualidad, Derechos Sexuales y 
Reproductivos de la Secretaria Local de Salud para 
programar las acciones a realizar en el marco del Día 
Mundial de la lucha contra el Sida de acuerdo a los 
lineamientos de orden nacional y departamental. 
Presentar Cronograma y diseño de piezas 
publicitarias establecido con la líder de área de la 
secretaria Local de Salud. 

Concertación 

 Realizar articulación con la Universidad Popular del 
Cesar para realizar un evento educativo de 
prevención dirigido a estudiantes universitarios.  

 Articular con las EPS para que oferten sus servicios y 
la ruta de atención VIH a través de un Stand en las 
instalaciones de la Universidad Popular del Cesar, 
UDES y Fundación universitaria del Área Andina, 
adicional a ello brindar pruebas de tamizaje a la 
población. 

 Presentar cronograma del evento, enviar invitaciones 
a las universidades y EAPB.   

 Diseño y publicación de mensaje en redes sociales 
sobre prevención del VIH. 

 
Ejecución 
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 Al iniciar la actividad explicar que es el PIC y el 
contrato que estableció la Secretaria Local de Salud 
con la ESE- HEAD para su ejecución. 

 Ubicar pendón con los logos del PIC y SLS 

 Desarrollo de capacidades con un experto en 
VIH/SIDA sobre prevención de la enfermedad dirigido 
a los estudiantes de las diferentes universidades, la 
actividad se realizará en la Universidad Popular del 
Cesar. 

 Instalación de tres (3) Stand informativo y realización 
de tamizajes por parte del operador donde se brinde 
Información en salud sobre VIH/Sida, la utilización 
adecuada del preservativo y entrega de preservativos 
a la población objeto en la Universidad Popular del 
Cesar, UDES y Fundación universitaria del Área 
Andina.  

 Entrega de material informativo ruta de atención para 
VIH a los asistentes al evento y stands informativo 
 

Cierre 

 Entrega de la ruta de atención para VIH en retablo a 
la secretaria local de salud concertado con la líder del 
área sexualidad, DSR de la secretaria local de salud. 

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC –  Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

 

 Identificar a usuarios, familias o comunidades sujetos 
de intervenciones de las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
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servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Universidad Popular del Cesar, Universidad de Santander 
UDES, Universidad del Área Andina.  

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, Institucional.  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano 

Población - Momento Curso de 
Vida (primera infancia, infancia, 
adolescencia, juventud, adultez, 
adulto mayor) 

 Adolescencia, Juventud, Adultez 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Busca el reconocimiento de los derechos sexuales y 
reproductivos y la prevención de las ITS y el VIH en 
la población joven y adolescente del municipio. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Con las acciones propuestas se espera que los 
jóvenes y adolescentes reconozcan los factores de 
riesgos y factores protectores frente al VIH/ SIDA y el 
acceso a servicios de salud sexual y salud 
reproductiva. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Prevención del VIH/Sida e Infecciones de 
Transmisión sexual. 

 Autocuidado y DSR 

 Disminución de nuevos casos reportados de VIH 
 Disminución de la transmisión materno infantil del 

VIH 
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Medición (Describa la forma de 
evaluación o seguimiento de la 
actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 0 1 

 
Fecha inicio: 01 de  Octubre de 2025 
Fecha final: 31 de Diciembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Actas de reunión sobre la organización de la actividad 
con la referente de la sectorial. 

 Informe descriptivo de la actividad, cronograma, 
registro fotográfico con buena resolución, lista de 
asistencia con enfoque diferencial. 

 Link para verificación de la publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Pantallazos de la difusión o publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades, descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10206 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA PREVENCIÓN DE 
ITS, VIH/SIDA Y HEPATITIS. 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Recurso Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) 

 Médico experto en VIH/SIDA, Enfermera y/o 
Psicólogo, Promotores en salud con experiencia en 
acciones de salud pública para la ejecución de los 
stands educativos y manejo de los medios de 
comunicación para impactar a la comunidad.  

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

 

 Auditorio de la Universidad Popular del Cesar 

 Diapositivas Experto VIH/SIDA 

 Material Informativo en salud 

 Condones 

 Espacios con afluencia de personas en las diferentes 
universidades.  

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
áreas puede articular la acción) 

Salud mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable  
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Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Oficina de Gestión Social Municipal, ONG, IPS, EPS, 
Secretaria de Educación. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 Universidades, Instituciones educativas tecnológicas, 
Centros de Salud, EPS, Líderes Comunitarios. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos $ 14.894.564.68 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.295.179.52 

Costo Total de Actividad  $ 16.189.744.00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado: 
Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2024 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Meta Resultado Asociada (PTS) 
Disminuir a 60 la tasa especifica de fecundidad adolescente 
de 15 a 19 años 

Meta Producto Asociado (PTS) 
Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la 
prevención del embarazo adolescente en el marco de la 
Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Túnel de la Sexualidad -Valledupar Te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 
Realizar cinco (5)  intervenciones en salud en el marco de la  
ESTRATEGIA MUNICIPAL TUNEL DE LA SEXUALIDAD en 
área urbana. 

Descripción de la actividad (Cuales 
son los detalles y el ciclo de vida de 
la actividad, inicio – desarrollo y fin) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

 
Planeación  
 

 Elaborar cronograma para el desarrollo de las 
intervenciones, las cuales están distribuidas de la 
siguiente manera. 

 Contar con la estructura del túnel de la sexualidad con 
capacidad para 60 personas, resistente, con 
temperatura ambiente adecuada para el volumen de 
personas que ingresan, y el talento humano 
capacitado y necesario para las intervenciones. 

 Definir los materiales lúdicos educativos a utilizar en 
cada estación y recursos logísticos. 

 Elaborar ficha técnica de las actividades lúdico 
educativas, que se desarrollaran donde se utilicen 
juegos lúdicos interactivos y recreativos en cada 
estación del túnel de la sexualidad,  

  Presentarla con anticipación la ficha técnica a 
desarrollar al líder del área Sexualidad, Derechos 
sexuales y Reproductivos de la Secretaria Local de 
Salud para que realice aval de cada actividad 
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Concertación 

 
 Concertar con instituciones educativas, lideres 

comunitarios de las comunas y corregimientos a 
intervenir el lugar, fecha y hora de ejecución. 

 Organizar previamente la contar por cada jornada con 
un plan de contingencia para abordar posibles 
situaciones de emergencias y desastres.  
 

Ejecución  
 Realizar 5) intervenciones en las comunas 2, 3,4 y 5, 

y tres (3), en los lugares priorizados previamente 
concertados con el operador. 

 Ambientar y adecuar los cinco (5) espacios o 
estaciones para realizar las actividades, con material 
lúdico educativo, plegables, juegos lúdicos, sonido, 
sillas y mesas para facilitar el aprendizaje. 

 Contar con Cinco (5) profesionales de la psicología 
y/o enfermería con experiencia en la atención 
diferenciada a los adolescentes y jóvenes, y 
experticia en los temas de salud sexual y 
reproductiva, quienes desarrollaran las actividades 
de acuerdo a la ficha técnica en cada estación del 
túnel de la sexualidad conforme a lo planteado y 
aprobado. 
Las temáticas de cada estación son: 

ESTACION # 1: Autoestima, Proyecto de vida y Toma de 
decisiones 
ESTACION # 2 : Causas y Consecuencias del embarazo en 
la adolescencia. 
ESTACION # 3: Métodos anticonceptivos y la doble 
protección del preservativo. 
ESTACION # 4: Infecciones de transmisión sexual y cómo 
prevenirlas 
ESTACION # 5: Derechos Sexuales y reproductivos y Ruta 
de atención al joven RPMS.   
 

 Cada 60 minutos un grupo de 50 adolescentes y 
jóvenes transitaran por las diferentes estaciones 
para informarse en temas relacionados con la salud 
sexual y reproductiva. 

 Cada jornada de educación en el marco de la 
estrategia municipal "TUNEL DE LA SEXUALIDAD". 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 
tiene una duración de 8 horas con el fin de beneficiar 
a jóvenes mínimo 400 en zona urbana.   

 Al inicio del proceso educativo con el equipo de apoyo 
logístico los participantes recibirán la bienvenida e 
instrucciones para el ingreso a la estrategia TUNEL 
DE LA SEXUALIDAD.  

 Cada participante debe realizar un Pre test al ingreso 
y al finalizar el recorrido por las estaciones aplicar el 
Pos test, para valorar los conocimientos adquiridos.  

 Durante el recorrido del túnel se entregará un 
incentivo para cada participante con un mensaje 
alusivo a la prevención del embarazo en la 
adolescencia.  

Cierre 
 Elaboración de informes de impacto de la 

intervención, con anexo de registro fotográfico,  
planillas de asistencias, actas de reunión, informe del 
pretest y postest, registro del material publicitario de 
la campaña y soporte de las emisiones en medios de 
comunicación. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC –  Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

 

 Identificar a usuarios, familias o comunidades sujetos 
de intervenciones de las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comunas 2, 3, 4 y 5, corregimientos concertados con el 
operador. 
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Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
corregimientos concertados con el operador. 

Lugar(es) de ejecución 
Instituciones educativas o Parques comunitarios de las 
Comunas 2,3,4,5 y  los  lugares concertados con el operador 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario y Educativo 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población - Momento Curso de 
Vida (primera infancia, infancia, 
adolescencia, juventud, adultez, 
adulto mayor) 

Adolescencia, Juventud, Adulto. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve  (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Individuos, familias y comunidades conocen sus 
deberes y sus derechos, se consideran a sí mismos 
como sujetos titulares de derechos, lo que les permite 
exigirlos y solicitar el restablecimiento de los mismos 
cuando son vulnerados. 

 Individuos, familias y comunidades analizan, a la luz 
de los derechos, la realidad social, cultural, 
económica y política de su territorio, para proponer 
acciones que mejoren la calidad de vida y salud de 
sus habitantes. 

 Individuos, familias y comunidades implementan 
soluciones comunitarias para aportar a la disminución 
de inequidades en salud y aumentar el impacto 
positivo de las intervenciones sectoriales. 

 Individuos, familias y comunidades conocen la 
importancia de hábitos y prácticas claves para el 
mantenimiento de la salud, la prevención del 
embarazo en la adolescencia, el acceso sin barrera a 
la planificación familiar, la vivencia activa y saludable 
de la adolescencia y juventud, lo que les permite 
motivarse a iniciarlas o mantenerlas. 

 Individuos, familias y comunidades comprenden las 
características frente a los cambios fisiológicos, 
psicológicos, cognitivos y sociales para definir 
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acciones de cuidado del otro y de sí mismo 
pertinentes al momento de vida. 

 Individuos, familias y comunidades construyen 
criterios propios y prácticas concretas para actuar con 
libertad en la búsqueda de la salud y la calidad de 
vida, tanto individual como colectiva. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Personas, familias y comunidades empoderadas para 
la exigibilidad y ejercicio de los derechos sexuales y 
reproductivos.  

 Personas con prácticas para el cuidado de su salud 

 Personas fortalecidas en el conocimiento sobre el 
ejercicio de la sexualidad responsable, la prevención 
de los embarazos a temprana edad, la promoción del 
autocuidado y una vida saludable.  

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Promoción de los factores protectores y factores de 
riesgo sobre la salud sexual y reproductiva en la 
población objeto en el municipio de Valledupar. 

 Aumento de adolescentes y jóvenes que acceden a 
la ruta de atención integral al joven y servicios de 
salud 

 Aumento de personas que acceden a rutas y 
servicios de salud. 

Medición (Describa la forma de 
evaluación o seguimiento de la 
actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 10 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 5 0 

 
Fecha inicio: Abril 
Fecha final: Diciembre 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Registro fotográfico 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial. 

 Informe final de ejecución, de manera descriptiva, con 
tabulación de datos estadísticos relacionando el 
impacto en las personas beneficiadas en cuanto a 
edad, nivel escolar, sexo, estrato, comuna, 
corregimientos, entre otros aspectos, informe de los 
resultados del pre test y pos test.   

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10203 
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Descripción 

 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA PREVENCIÓN DEL 
EMBARAZO EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA 
 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Recurso Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) 

 Cinco (5) profesionales de Enfermera y/o Psicólogo 
con experiencia en atención a adolescentes y jóvenes 
en temas relacionados con la sexualidad, acciones de 
salud pública y manejo de los medios de 
comunicación para la atención de las estaciones 
(stand) de información en salud ubicadas en el Túnel 
de la sexualidad.  

 Auxiliares de enfermería para apoyo del desarrollo de 
las actividades en las estaciones  
 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

 
Por cada Jornada de educación de 60 minutos para atender 
a 50 participantes en el marco de la estrategia municipal 
"TUNEL DE LA SEXUALIDAD" se requiere:  
 

 Estructura Túnel de la Sexualidad con una 
temperatura ambiente adecuada para el volumen de 
personas que ingresan.   (Garantizar la sostenibilidad, 
uso y cuidado de la estructura del túnel para 
utilización a futuro) 

 Talento humano formado y capacitado para atender 
las intervenciones de la estrategia Túnel de la 
Sexualidad. 

 Diseño e impresión de material educativo 
relacionados con las temáticas para ambientar las 
estaciones y/o espacios donde se realizarán las 
actividades. 

 Material lúdico/educativo a utilizar en cada estación 
de acuerdo a las temáticas. Entre ellos juegos lúdicos 
educativos, interactivos, historias casuísticas, videos, 
entre otros. los cuales deben entregarse al área de 
sexualidad y DSR para la ejecución de actividades a 
futuro con la estrategia Túnel de la sexualidad.   

 Kit de métodos anticonceptivos reales, un modelo 
anatómico del pene y preservativos, para despertar 
interés y transmitir información sobre el correcto uso 
y características de los métodos.  Los cuales deben 
entregarse al área de sexualidad y DSR para la 
ejecución de actividades a futuro con la estrategia 
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Túnel de la sexualidad.   

 Pre test y Pos test para el ingreso y finalización del 
proceso educativo.  

 Plan de contingencia para abordar posibles 
situaciones de emergencias y desastres. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
área  puede articular la acción) 

Salud mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable  

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de educación, Gestión Social, oficina de 
juventudes. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 Juntas de acción comunal, lideres comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos $ 95.854.564,48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 8.335.179,52 

Costo Total de Actividad  $104.189.744,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado: 
Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2024 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 60 la tasa especifica de fecundidad adolescente 
de 15 a 19 años 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la 
prevención del embarazo adolescente en el marco de la 
Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Semana Andina -Valledupar te cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar (1) una conmemoración de la Semana Andina para 
la prevención del Embarazo niñas y Adolescente, de acuerdo 
a los lineamientos emitidos por el Ministerio de salud  para 
visibilizar las acciones de prevención del embarazo a 
temprana edad  en niñas y adolescentes. 

 

Planeación  
 Realizar reunión con la líder del área Sexualidad, 

Derechos sexuales y Reproductivos de la Secretaria 
Local de Salud para programar las acciones a realizar 
en la Semana Andina de Prevención de los 
Embarazos en Adolescentes de acuerdo a los 
lineamientos de orden nacional y departamental. 

 Elaborar planeación metodológica de las actividades 
que se desarrollaran en el marco de la 
conmemoración de la Semana Andina de acuerdo a 
los lineamientos de orden nacional y departamental. 

  Presentar con anticipación la planeación 
metodológica al líder del área Sexualidad, Derechos 
sexuales y Reproductivos de la Secretaria Local de 
Salud para que realice aval de cada actividad a 
desarrollar.  
 

Concertación 
 Realizar reunión para coordinar acciones con 

instituciones educativas, EAPB e IPS que 
participaran en la conmemoración de la semana 
andina.  
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 Organizar previamente la intervención de acuerdo al 

cronograma del evento y lineamientos propuestos por 
el nivel nacional y departamental. 

 Cotización de 20.000 condones 
 

Ejecución  

 Al iniciar la actividad explicar que es el PIC y el 
contrato que estableció la Secretaria Local de Salud 
con la ESE- HEAD para su ejecución. 

 Ubicar pendón con los logos del PIC y SLS 

 Realizar el evento de la conmemoración de la 
semana andina de acuerdo a la planeación 
metodológica de las actividades elaborada por el 
operador con base en los lineamientos propuestos 
por el nivel nacional y departamental. 

 Adquisición de 20.000 condones, los cuales se 
entregarán a la Secretaria Local de Salud. 
 

Cierre 
Entrega dentro de los cinco (5) dias hábiles luego de 

realizada la actividad del informe descriptivo con registro 

fotográfico con buena resolución, lista de asistencia con 

enfoque diferencial, actas de reunión y los anexos que se 

requieran.   

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC –  Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

 

 Identificar a usuarios, familias o comunidades sujetos 
de intervenciones de las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  
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 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5  

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Instituciones educativas o Parques comunitarios de las 
Comunas 2,3,4,5 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, Institucional y Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano 

Población - Momento Curso de 
Vida (primera infancia, infancia, 
adolescencia, juventud, adultez, 
adulto mayor) 

Infancia, Adolescencia y Juventud 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Busca el reconocimiento de los derechos sexuales y 
reproductivos,  la prevención del embarazo en la 
infancia y adolescencia,  la violencia de género y 
sexual en la población infancia, adolescentes y 
jóvenes del municipio. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Con las acciones de conmemoración  se espera que 
los niñas, niños, adolescentes y  jóvenes reconozcan 
sus derechos en el disfrute pleno de la sexualidad, la 
ausencia de violencia, coacción o abuso, el acceso a 
servicios de salud sexual y salud reproductiva. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminución de los embarazos no deseados y el 
desarrollo del proyecto de vida de los niñas, 
niños, adolescentes y jóvenes  

 Prevención de la Violencia sexual y de Género 

 Prevención de Infecciones de Transmisión sexual. 

 Autocuidado y DSR 
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Medición (Describa la forma de 
evaluación o seguimiento de la 
actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 1 0 

 
Fecha inicio: 01  Septiembre de 2025 
Fecha final:  30 Septiembre de 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 

 Acta de concertación de la actividad con la referente 
de la sectorial. 

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 
actividad.  

 Registro fotográfico con buena resolución Y 
georreferenciada. 

 Cronograma. 

 Link para verificación de la publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Pantallazos de la difusión o publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial.  

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades, descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10203 

Descripción 

 
Información en salud para la prevención del embarazo en la 
infancia y adolescencia 
 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Recurso Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) 

 Enfermera y/o Psicólogo con experiencia en acciones 
de salud pública para la ejecución de las acciones 
educativas y manejo de los medios de comunicación 
para impactar a la comunidad en el marco de la 
conmemoración de la semana andina.  
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Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

 

 Material lúdico y educativo para las actividades 
concertadas de acuerdo a los lineamientos del nivel 
nacional y departamental,  

 20.000 condones. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
área puede articular la acción) 

Salud mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable  

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de educación, Gestión Social, oficina de 
juventudes. 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 Juntas de acción comunal, lideres comunitarios, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos $ 33.120.000.00 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 2.880.000.00 

Costo Total de Actividad  $ 36.000.000.00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado: 
Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 

 

PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
  AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 60 la tasa especifica de fecundidad adolescente 
de 15 a 19 años 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la 
prevención del embarazo adolescente en el marco de la 
Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Encuentros Familiares -Valledupar Te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar ocho (8) encuentros familiares dirigido a padres de 
familia, cuidadores e hijos, para fortalecer las pautas del 
buen trato en la familia y el dialogo con los adolescentes y 
jóvenes sobre sexualidad responsable y autocuidado con 
enfoque en los derechos sexuales y reproductivos, 
prevención de la violencia sexual, valores y proyecto de vida. 
Los encuentros se realizarán seis (6) en el área urbana y dos 
(2) en los corregimientos. 
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Elaborar documento de planeación metodológica   
donde especifique cada una de las actividades a 
realizar presentarlas al referente del área Sexualidad, 
Derechos Sexuales y Reproductivos de la Secretaria 
Local de Salud para que realice aval de cada jornada. 

 Presentar Cronograma de actividad con visto bueno 
del referente de área. 

 Realizar la selección del talento humano para los 
ocho (8) encuentros familiares Psicóloga con 
experiencia en el manejo de adolescentes y padres 
de familia.  
 

Concertación 

 Realizar reunión con profesores de las instituciones 
educativas y líderes comunitarios pertenecientes a 
los micro territorios y corregimientos beneficiados 
para que apoyen la convocatoria y asistencia de 
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padres de familia y estudiantes a los encuentros 
familiares. 

 Establecer reunión con las ocho (8) instituciones 
educativas para concretar cronograma de los 
encuentros familiares. 
 

Ejecución 
 

 Al iniciar la actividad explicar que es el PIC y el 
contrato que estableció la Secretaria Local de Salud 
con la ESE- HEAD para su ejecución. 

 Ubicar pendón con los logos del PIC y SLS 

 Realizar cada encuentro familiar de dos (2) horas de 
acuerdo a planeación metodológica elaborada y 
presentada al líder del área. 
 

 Los temas a desarrollar en el encuentro son:   
• Comunicación asertiva en la familia (Mensajes del 

yo). 
• Relaciones interpersonales y buen trato. 
• Fortalecimiento del Autoestima y proyecto de Vida 
• Empoderamiento de los Derechos sexuales y 

reproductivos. 
• Autocuidado y prevención de embarazos a temprana 

edad. 
 
Cierre 
 
Al finalizar los encuentros se cierran con el juego stop 
familiar para fortalecer los vínculos parentales.  
Los encuentros requieren un espacio adecuado con todos los 
insumos requerido para la intervención y gestión de 
incentivos. 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud   

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 
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 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2,3,4, 5 y corregimientos  Mariangola y Atanquez 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Comuna 2,3,4, 5 y los corregimientos de Mariangola y 
Atanquez  

Lugar(es) de ejecución 

Instituciones educativas  en :   
COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Concertadas previamente con el operador y los 
corregimientos de Mariangola y Atanquez 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo y Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano y Rural 

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Generar espacios que posibiliten la participación,  
expresiones de afecto,  toma de decisiones, entre 
los/las adolescentes, jóvenes y padres de familia   
reconociendo la influencia en la salud sexual y 
reproductiva, el desarrollo de un proyecto de vida y 
buen trato en el entorno familiar. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Con los encuentros  se espera que los  adolescentes 
y jóvenes fortalezca sus relaciones parentales, 
reconozcan sus derechos en el disfrute pleno de la 
sexualidad, la ausencia de violencia, coacción o 
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abuso, el acceso a servicios de salud sexual y salud 
reproductiva amigables y diferenciales, el dialogo y 
buen trato en el entorno familiar 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminución de los embarazos no deseados  

 Fomento de la construcción del proyecto de vida en 
los Adolescentes y jóvenes.  

 Prevención de la Violencia intrafamiliar 

 Prevención de la Violencia sexual y de Género 

 Prevención de Infecciones de Transmisión sexual. 

 Autocuidado y DSR 

 Dialogo y buen trato  

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 10 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 7 0 

 
Fecha inicio: 1 Abril 2025 
Fecha final: 30 Septiembre 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 

 Acta de concertación de la actividad con la referente 
de la sectorial. 

 Actas de reunión con las instituciones educativas. 

 Informes mensuales con registro fotográfico con 
buena resolución, lista de asistencia. 

 Cronograma. 

 Registro fotográfico con buena resolución y 
georreferenciada. 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial.  

 Link para verificación de la publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Pantallazos de la difusión o publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades, descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

 Informe final de ejecución, de manera descriptiva, con 
tabulación de datos estadísticos relacionando el 
impacto en las personas beneficiadas en cuanto a 
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edad, nivel escolar, sexo, estrato, comuna, 
corregimientos, entre otros aspectos. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10203 

Descripción 
Información en salud para la prevención del embarazo en la 
infancia y adolescencia 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Psicólogo con experiencia en acciones de salud pública para 
la ejecución de los encuentros familiares y manejo de los 
medios de comunicación para impactar a la comunidad.  

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Espacio adecuado para el desarrollo de los encuentros, 
material informativo  necesario que faciliten  hacer una 
intervención orientadora en salud. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
areas puede articular la acción) 

Salud mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de Educación, Oficina de Gestión Social Municipal, 
ICBF 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Centros de Salud, EPS, Madres Comunitarias, Líderes 
Comunitarios, Instituciones Educativas. 
 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 11.030.564.48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 959.179.52 

Costo Total de Actividad  $ 11.989.744.00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado: 
Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2024 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 60 la tasa especifica de fecundidad adolescente 
de 15 a 19 años 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la 
prevención del embarazo adolescente en el marco de la 
Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

XIV Maratón contra el abuso sexual  de niños, niñas y 
adolescentes -Valledupar te cuida  

Nombre de la Actividad (PAS) 
Realizar XIV Maratón contra el abuso sexual  de niños, niñas 
y adolescentes, de acuerdo a las directrices emitidas por la 
secretaria de salud departamental para visibilizar las 
acciones de prevención de la violencia sexual. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación  
 Realizar reunión con la Secretaria Local de Salud 

para programar las acciones a realizar en la XIV 
Maratón contra el abuso sexual de niños, niñas y 
adolescentes, de acuerdo a los lineamientos de la 
secretaria de salud departamental 

 Elaborar ficha técnica de las actividades educativas, 
que se desarrollaran en el marco de la  XIV Maratón 
contra el abuso sexual de niños, niñas y 
adolescentes, de acuerdo a los lineamientos de la 
secretaria de salud departamental 

  Presentar con anticipación al líder del área 
Sexualidad, Derechos sexuales y Reproductivos de la 
Secretaria Local de Salud la ficha técnica a 
desarrollar para que realice aval de cada actividad 
 

Concertación 
 Realizar reunión para coordinar acciones con 

diferentes instituciones que participaran en la XIV 
Maratón contra el abuso sexual de niños, niñas y 
adolescentes. 

 Organizar previamente la intervención y cronograma 
del evento.  
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Ejecución  

 Al iniciar la actividad explicar que es el PIC y el 
contrato que estableció la Secretaria Local de Salud 
con la ESE- HEAD para su ejecución. 

 Ubicar pendón con los logos del PIC y SLS 
 Realizar la XIV Maratón contra el abuso sexual de 

niños, niñas y adolescentes de acuerdo a la ficha 
técnica elaborada por el operador con base en los 
lineamientos propuestos por la secretaria de salud 
departamental. 

 
Cierre 
Entrega dentro de los cinco (5) dias hábiles luego de 

realizada la actividad el informe descriptivo con registro 

fotográfico con buena resolución, lista de asistencia con 

enfoque diferencial, actas de reunión y los anexos que se 

requieran.   

 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC –  Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

 

 Identificar a usuarios, familias o comunidades sujetos 
de intervenciones de las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5  
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Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Instituciones educativas o Parques comunitarios de las 
Comunas 2,3,4,5 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, Institucional y Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano 

Población - Momento Curso de 
Vida (primera infancia, infancia, 
adolescencia, juventud, adultez, 
adulto mayor) 

Infancia, Adolescencia y Juventud 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Busca el reconocimiento de los derechos sexuales y 
reproductivos,  la prevención del embarazo en la 
infancia y adolescencia,  la violencia de género y 
sexual en la población infancia, adolescentes y 
jóvenes del municipio. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Con las acciones se espera que los niñas, niños, 
adolescentes y  jóvenes reconozcan sus derechos en 
el disfrute pleno de la sexualidad, la ausencia de 
violencia, coacción o abuso, el acceso a servicios de 
salud sexual y salud reproductiva. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminución de los embarazos no deseados y el 
desarrollo del proyecto de vida de los niñas, 
niños, adolescentes y jóvenes  

 Prevención de la Violencia sexual y de Género 

 Prevención de Infecciones de Transmisión sexual. 
 Autocuidado y DSR 

 

Medición (Describa la forma de 
evaluación o seguimiento de la 
actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 0 1 

 
Fecha inicio: 1 de  Octubre 2025 
Fecha final: 31 de Diciembre 2025 
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Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Actas de reunión y concertación de la actividad por 
parte del referente de la sectorial. 

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 
actividad.  

 Cronograma. 

 Registro fotográfico con buena resolución Y 
georreferenciada. 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial.  

 Link para verificación de la publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Pantallazos de la difusión o publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades, descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10202 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA PREVENCIÓN DE 
VIOLENCIAS POR RAZONES DE GÉNERO Y VIOLENCIAS 
SEXUALES 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Recurso Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) 

 Enfermera y/o Psicólogo con experiencia en acciones 
de salud pública para la ejecución de las acciones 
educativas y manejo de los medios de comunicación 
para impactar a la comunidad en el marco de la XIV 
Maratón contra el abuso sexual de niños, niñas y 
adolescentes.   

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

 

 Material lúdico y educativo para las actividades 
concertadas de acuerdo a los lineamientos emitidos 
por la secretaria de salud departamental.  

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
areas puede articular la acción) 

Salud mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable  

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de educación, Gestión Social, oficina de 
juventudes, ICBF, Fiscalía. 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código:  

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 

 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

 Juntas de acción comunal, líderes comunitarios, Comité de 
mecanismo articulador, Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos $ 14.894.564.48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 1.295.179.52 

Costo Total de Actividad  $ 16.189.744.00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado: 
Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD  
AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 60 la tasa especifica de fecundidad adolescente 
de 15 a 19 años 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la 
prevención del embarazo adolescente en el marco de la 
Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

"Carrusel de la Sexualidad para mi profe”  
Salud al Cole-Valledupar Te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar tres (3) cursos de SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA de (5) sesiones cada uno, dirigidos a  pico- 
orientadores y profesores de las Instituciones educativa 
ubicadas en los microterritorios priorizados en el marco de la 
estrategia municipal "CARRUSEL EDUCATIVO EN SALUD 
SEXUAL Y REPRODUCTIVA EN TU COLEGIO". 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

 
Planeación 

 Elaborar documento de planeación metodológica de 
cada sesión a realizar, presentarla al referente del 
área sexualidad, derechos sexuales y reproductivos 
de la Secretaria Local de Salud para que realice aval 
de cada sesión. 

 Realizar la selección del talento humano una 
enfermera y una psicóloga con experiencia en temas 
sobre salud sexual y reproductiva, proyecto de 
educación sexual y construcción de ciudadanía.  
 

Concertación 

 Convocar a los rectores, coordinadores y 
psicoorientadores de las instituciones educativas a 
beneficiar para socializar los objetivos de la 
estrategia. 

 Seleccionar con las directivas del colegio, el talento 
humano a beneficiar (profesores con carga nominal 
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proyecto de educación sexual y construcción de 
ciudadanía, y psicoorientadores) 

 Establecer cronograma de actividades  

 Diseñar material educativo para ambientar los 
espacios y un afiche o banner de la actividad, así 
mismo difundir en redes sociales de la secretaria local 
de salud, HEAD y alcaldía. 

 Organizar previamente la intervención, reservar el 
lugar adecuado para realizar la estrategia educativa 
con gestión de incentivos. 

 Adecuar los espacios por cada sesión educativa, 
disponer de material educativo/lúdico para facilitar el 
aprendizaje. 

 
Ejecución 

 Al iniciar la actividad explicar que es el PIC y el 
contrato que estableció la Secretaria Local de Salud 
con la ESE- HEAD para su ejecución. 

 Ubicar pendón con los logos del PIC y SLS 

 Realizar cada curso de acuerdo a la ficha elaborada 
y presentada al líder del área. 

 Los temas a desarrollar en cada sesión:   
SESIÓN # 1: Habilidades comunicativas en Salud Sexual y 
Reproductiva. 
SESIÓN # 2: Derechos Sexuales y Reproductivos. 
SESIÓN # 3: Actualización en métodos anticonceptivos y la 
doble protección del preservativo. 
SESIÓN # 4: Reconocimiento de las infecciones de 
transmisión sexual, VIH/ SIDA.  
SESIÓN # 5: Estrategias de implementación Proyecto de 
educación sexual y construcción de ciudadanía. 
 

 Cada curso de SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 
contiene cinco (5) sesiones educativas, las cuales se 
desarrollarán de manera intensiva durante dos (2) 
días a un mismo grupo de 30 participantes  

  Al inicio del proceso educativo, realizar pre test antes 
de desarrollar las temáticas. 

 Al finalizar las sesiones aplicar el Pos test para 
valorar los conocimientos adquiridos.   
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 Al finalizar las cinco (5) sesiones dirigidas a psi- 
orientadores y profesores que tengan a cargo el 
proyecto de educación sexual y construcción de 
ciudadanía, se clausurará la estrategia Carrusel de 
la sexualidad para mi profe con la entrega de un 
certificado de participación. 

 
Cierre 
Clausura de la estrategia, entrega de actas de reunión, 
informes mensuales con registro fotográfico con buena 
resolución, lista de asistencia, informe de los resultados del 
pretest y postest, material publicitario de la estrategia.  
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

 
PIC –   Educación y comunicación para la salud 
 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3,4, 5  

Microterritorio 
COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
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(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución Auditorio previamente concertada por el operador. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, Institucional 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano 

Población Sujeto Juventud y Adultez. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Fortalecer las capacidades en Derechos Sexuales y 
Reproductivos, métodos Anticonceptivos y la doble 
protección, ITS y VIH en los docentes y 
psicoorientadores.  

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Promover el conocimiento en la comunidad 
estudiantil sobre el ejercicio de la sexualidad 
responsable, prevenir los embarazos a temprana 
edad, fomentar el autocuidado y una vida saludable. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Disminución de los embarazos no deseados  

 Fomento de la construcción del proyecto de vida y 
toma de decisiones en los Adolescentes y jóvenes. 

 Prevención de la Violencia sexual y de Género 

 Prevención de Infecciones de Transmisión sexual. 

 Promoción del Autocuidado y DSR  
 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 3 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 2 0 

 
Fecha inicio: 1 Abril 2025 
Fecha final: 30 Septiembre 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Acta de concertación de la actividad con la referente 

de la sectorial. 

 Actas de reunión con las instituciones educativas. 

 Registro fotográfico con buena resolución Y 

georreferenciada. 

 Cronograma. 
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 Registro de asistencia con caracterización de 

enfoque diferencial.  

 Link para verificación de la publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Pantallazos de la difusión o publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 

periodo de cuenta 

 Consolidado de información en Excel con las 

actividades, descripción de población diferencial y 

curso de vida en físico y digital. 

 Informe final de ejecución informe final de ejecución, 
de manera descriptiva, con tabulación de datos 
estadísticos relacionando el impacto en las personas 
beneficiadas, análisis de los resultados pre y pos test. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I11207 

Descripción 
EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA SALUD EN 
DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y EQUIDAD 
DE GÉNERO 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Una enfermera y una psicóloga con experiencia en temas 
sobre salud sexual y reproductiva, proyecto de educación 
sexual y construcción de ciudadanía. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Espacio adecuado para el desarrollo de las sesiones. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
areas puede articular la acción) 

Salud mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de Educación, Oficina de Gestión Social Municipal, 
ICBF 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Centros de Salud, EPS, Madres Comunitarias, Líderes 
Comunitarios, Instituciones Educativas. 
 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 
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Costos Directos (Talento Humano $ 38.989.128.04 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$3.390.358.96 

Costo Total de Actividad  $ 42.379.487.00     

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado: 
Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD  
AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Mantener en 33 el porcentaje de transmisión materno infantil 
del VIH 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la 
prevención de las enfermedades de transmisión sexual en el 
marco de la Atención Primaria en Salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Hazte la Prueba 
Salud a tu Comunidad-Valledupar Te Cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 
Realizar cien (100) pruebas rápidas de tamizaje, ochenta 
(80) para VIH/SIDA, diez (10) para Hepatitis B y diez (10) 
para Hepatitis C, en poblaciones vulnerables priorizadas 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
Realizar programación de acuerdo al cronograma por 
trimestre con los grupos priorizados para la realización de los 
100 tamizajes para VIH, HB y HC a la población vulnerable 
priorizada.  
   
Concertación 

 Realizar contacto con líderes comunitarios y 
propietarios de establecimientos de las poblaciones a 
beneficiar con los tamizajes para VIH, HB y HC. 

 Establecer cronograma para realizar los tamizajes y 
garantizar los medios de difusión para convocar a la 
población vulnerable priorizada.  
 

Ejecución 

 Al iniciar la actividad explicar que es el PIC y el 
contrato que estableció la Secretaria Local de Salud 
con la ESE- HEAD para su ejecución. 

 Ubicar pendón con los logos del PIC y SLS 

 Realizar Asesoría Pre y diligenciamiento del 
consentimiento informado para prueba VIH 

 Brindar información a la población sobre autocuidado 
para prevenir las ITS/VIH, los efectos del VIH en el 
individuo a nivel biológico, psicológico y social, la 
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importancia de las pruebas de tamizaje y efectividad 
del TAR.  

 Realizar asesoría Pos prueba de VIH y entrega de los 
resultados a la población tamizada.    

Cierre 
Entrega de formatos de asesoría pre y pos, consentimiento 
informado prueba VIH, registros fotográficos con buena 
resolución, listas de asistencia, informes descriptivos 
mensuales. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Tamizaje 
 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, 3, 4, 5 y donde se encuentren los grupos 
Priorizados en el   municipio de Valledupar.  
Donde se encuentren los grupos priorizados en el municipio 
Valledupar 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 
Donde se encuentren los grupos priorizados en el municipio 
Valledupar 
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Lugar(es) de ejecución 
Establecimientos y/o instituciones del municipio de 
Valledupar 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Institucional y Comunitario 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano 

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adultez, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Promover que los grupos priorizados adopten una 
cultura de autocuidado frente a las ITS y el VIH así 
como la importancia de las pruebas de tamizaje 
cuando se ha tenido comportamientos de riesgo. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Se espera que la población adquiera una cultura de 
autocuidado y prevención de riesgos de las ITS y el 
VIH en el municipio de Valledupar. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Detección temprana del VIH 

 Aumento del uso del preservativo. 

 Disminución de los eventos de ITS y VIH 
 Autocuidado de la salud  

 Prevención de riesgos en salud 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 100 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 25 50 25 

 
Fecha inicio: 1 Abril 2025 
Fecha final: 31 Diciembre 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Actas de reunión y concertación de la actividad 

 Informe de actividad  

 Informe descriptivo y detallado de la ejecución de la 
actividad. 

 Asesorías pre y pos 

 Consentimiento informado 

 Registro fotográfico 

 Listas de asistencia con caracterización de enfoque 
diferencial.  
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 Link para verificación de la publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Pantallazos de la difusión o publicación en redes 
sociales institucionales de la actividad. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades, descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10206 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA PREVENCIÓN DE 
ITS, VIH/SIDA Y HEPATITIS. 

 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Enfermera con experiencia  en acciones de salud pública 
para la ejecución de las pruebas de tamizaje  y manejo de los 
medios de comunicación para impactar a la comunidad. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

• 80 Pruebas rápidas de VIH/SIDA 
• 10 Pruebas rápidas de tamizaje HB 
• 10 Pruebas rápidas de tamizaje HC 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
áreas  puede articular la acción) 

Salud mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable,  Estilos de vida saludable. 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Oficina de Gestión Social, Secretaria de gobierno, ICBF 
(programas familias con bienestar) 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

EPS, IPS, ICBF, Salud Departamental del    cesar, Líderes 
comunitarios, juntas de acción comunal, propietarios de 
establecimientos, entre otros actores. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 10.294.564.48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 895.179.52 

Costo Total de Actividad  $ 11.189. 744.00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado: 
Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  
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Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD  
AREA: SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 112 la razón de mortalidad materna 
 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje promoción y 
mantenimiento de la salud materna perinatal en el marco de 
la Atención Primaria en Salud 
 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Ruta de la Maternidad Segura y Saludable- Valledupar Te 
Cuida  

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar diez (10) jornadas de salud dirigidas a gestantes y 
madres lactantes, mujeres en edad fértil con intervenciones 
individuales (RPMS y RIAMP) y colectivas, donde se 
desarrollen acciones que promuevan la maternidad segura y 
la oportuna planificación familiar, según la resolución 3280 
de 2018 en los corregimientos priorizados, con la estrategia 
"RUTA DE LA MATERNIDAD SEGURA Y SALUDABLE”. Las 
jornadas deben realizarse en articulación con las EPS en 
cumplimiento con los aspectos técnicos de esta intervención 
según resolución 3280 de 2018. 
 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 

 Realizar listado de corregimientos priorizando los que 
registren mayor incidencia de eventos de morbilidad 
materna extrema y embarazos a temprana edad en la 
base de datos SIVIGILA (datos entregados por el 
referente de la Sectorial). 

 Realizar búsqueda activa de gestantes sin control 
prenatal e inasistentes, mujeres lactantes y en edad 
fértil.    

 
Concertación 

 Realizar contacto con líderes de los corregimientos 
priorizados para programación (fecha) y preparación 
de la actividad (lugar) hacer contacto con el 
coordinador del centro médico de los corregimientos 
para convocar a las gestantes y hacer la búsqueda 
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activa (mínimo 10 gestantes y 40 mujeres en edad 
fértil y lactantes, priorizando las gestantes en cada 
jornada) 

 Articular con las EPS para que hagan adherencia a la 
estrategia y oferten su portafolio de servicios que 
promuevan la atención preconcepcional, la 
maternidad segura, mediante asesorías que 
fortalezcan los cuidados durante y después del 
embarazo, la identificación oportuna de signos y 
señales de alarma, las rutas de atención, la 
importancia de la alimentación saludable y la 
lactancia materna exclusiva; así como la escogencia 
de métodos de planificación familiar a lactantes, 
mujeres y hombres en edad fértil  entre otros 
servicios, según resolución 3280 de 2018. 

 
Ejecución 

 Al iniciar la actividad explicar que es el PIC y el 
contrato que estableció la Secretaria Local de Salud 
con la ESE- HEAD para su ejecución. 

 Ubicar pendón con los logos del PIC y SLS 

 Realización del evento en el centro de salud del 
corregimiento o parque principal, se priorizan las 
gestantes para inclusión al control prenatal, sesión de 
ejercicios de estimulación prenatal dirigidos a 
gestantes y pareja, consulta odontológica, con 
respecto a las mujeres lactantes y en edad fértil 
ofertar servicios de medicina general, consulta 
preconcepcional,   asesoría y planificación familiar.  

 Difusión de la Ruta de la maternidad segura, 

 Juegos recreativos para gestantes y su familia 

 Perifoneo previo del evento.  

 Gestión de Incentivos 
 

Cierre 
Entrega de actas de reunión con líderes y EAPB, informes 
mensuales con registro fotográfico con buena resolución, 
lista de asistencia con enfoque diferencial, registros 
fotográficos y contrato del servicio de perifoneo.  
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 
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Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Jornadas de Salud   
 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Corregimientos  que registren mayor incidencia de eventos 
de morbilidad materna extrema y embarazos a temprana 
edad en la base de datos SIVIGILA 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

Corregimientos que registren mayor incidencia de eventos de 
morbilidad materna extrema y embarazos a temprana edad 
en la base de datos SIVIGILA 

Lugar(es) de ejecución 
Corregimientos que registren mayor incidencia de eventos de 
morbilidad materna extrema y embarazos a temprana edad 
en la base de datos SIVIGILA 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Comunitario, Institucional y Educativo, 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

 Rural 

Población Sujeto Adolescencia, Juventud, adultez. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Busca garantizar que las mujeres en edad fértil, 
lactantes y gestantes conozcan la ruta integral de 
atención materno perinatal, hacer adherencia en la 
oferta de la consulta de atención preconcepcional, la 
captación de gestantes al control prenatal antes de la 
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semana 10 y la importancia de los controles durante 
el periodo de gestación. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Con las jornadas se espera que la población gestante 
reconozca la ruta integral de atención materna 
perinatal y la importancia de la adherencia al control 
prenatal para disminuir la morbilidad y mortalidad 
materna y perinatal en el municipio de Valledupar. 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Ofertar la Consulta de atención preconcepcional a 
las mujeres y hombres en edad fértil. 

 Aumento de la oportunidad del inicio al Control 
prenatal. 

 Disminución de los eventos de morbilidad materna 
extrema, mortalidad materna y perinatal 

 Adherencia al programa de planificación familiar. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de intervenciones realizadas con soportes. 
 

CANTIDAD: 10 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 2 6 2 

 
Fecha inicio: 1 Abril 2025 
Fecha final: 31 Diciembre 2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 

 Acta de concertación de la actividad con la referente 
de la sectorial. 

 Actas de reunión con líderes comunitarios y EAPB 

 Registro fotográfico con buena resolución Y 
georreferenciada. 

 Cronograma. 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial.  

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades, descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

 Informe final de ejecución, de manera descriptiva, con 
tabulación de datos estadísticos relacionando el 
impacto en las personas beneficiadas en cuanto a 
edad, nivel escolar, sexo, estrato, corregimientos, 
entre otros aspectos. 

 Registro fotográfico y contrato del perifoneo.  
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REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10209 

Descripción 
 
INFORMACIÓN EN SALUD MATERNA Y PERINATAL 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del  
Equipo Básico   

Médico, Enfermera, Fisioterapeuta,  Odontólogo, Auxiliares 
de enfermería, recreacionista, con experiencia en acciones 
de salud pública para la ejecución de las jornadas de Salud 
dirigidas a gestantes y madres lactantes, manejo de los 
medios de comunicación para impactar a la comunidad. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Para las 10 intervenciones en corregimientos priorizados se 
requiere: 

 Impresión de Ruta de atención integral materno 
perinatal en afiches (200 afiches) para entrega a los 
asistentes 

 Juegos recreativos para interactuar con las familias. 

 Perifoneo 

ARTICULACIÓN 

 
 
Sectorial (liste y justifique con que 
área puede articular la acción) 

Prestación de servicios, Estilos de vida saludable, Salud 
mental y convivencia ciudadana, Gestión diferencial y 
población vulnerable 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Oficina de Gestión Social Municipal, ICBF (programas 
familias con bienestar) 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

EPS, IPS, ICBF, ESE Secretaria de Salud Departamental 
del Cesar, Madres Comunitarias, Lideres, Corregidores, 
juntas de acción comunal entre otros actores 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $ 49.854. 564.48 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$ 4.335.179.52 

Costo Total de Actividad  $ 54.189.744. 00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador: ESE-HEAD 

Elaborado: Delia Karina Meza Rojas – Profesional Universitario en 
Salud  

Reviso: Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
AREA: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLE 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 374 la mortalidad prematura por ENT en la 
población de 30 a 70 años. 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategia para el abordaje de las 
enfermedades no transmisibles y la salud bucal, visual y 
auditiva en el marco de la atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu Comunidad- Valledupar te cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar una (1) Conmemoración de la semana de hábitos y 
estilos de vida saludable, por medio de actividades física 
musicalizada, lúdicas, pedagógicas y académicas. 
Contempla acciones durante toda la semana de acuerdo a 
los lineamientos del ministerio de la salud y protección social. 
En área urbana del municipio de Valledupar. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
Revisión de los lineamientos del ministerio 
Cronograma de la actividad  
Documento de propuesta metodológica de la actividad  

 
Concertación 
Reunión de área de vida saludable y condiciones no 
transmisible para revisar la propuesta y planeación 
metodología de las actividades 
 
Ejecución 

 Al realizar la actividad deben iniciar presentado que 
es el PIC y mencionar que es un contrato que se 
ejecuta desde la Secretaria Local de Salud con la 
ESE- HEAD. Ubicar el pendón con los Logos 
institucionales  

 Realizar despliegue previo a la semana de hábitos y 
vida saludable a través de redes sociales, medios de 
comunicación dejar evidencia de esta (link de 
consulta) 

 

 Sensibilización con actividades lúdico, pedagógica 
e informativas con participación de los actores 
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sociales, con entrega de material informativo y 
gestión de incentivo , donde se resalten acciones   
de   autocuidado relacionadas con 
conmemoración 

Ejemplos de actividades que pueden realizarse durante 
la Semana de Hábitos de Vida Saludable 2025: 

 
 Charlas y talleres sobre relaciones entre salud 

mental y salud física, basadas en hábitos 
saludables  

 Muestras de cine y teatro sobre salud mental y 
hábitos de vida saludable  

 Concursos de fotografía, dibujo y otras muestras 
artísticas sobre salud mental y hábitos de vida 
saludable  

 Campañas de sensibilización sobre la salud mental 
y hábitos de vida saludable en los medios de 
comunicación, centros educativos y lugares de 
trabajo  

 Jornadas de puertas abiertas en centros de salud.  

 Encuestas de autorreconocimiento de su salud 
mental y hábitos de vida saludable  

Esto pueda variar de acuerdo a los lineamientos enviados 
por ministerio de salud y protección social para 2025 

 
Cierre 
Documentar la actividad a través de elaboración de informes 
de impacto del desarrollo de las Semana de hábitos de vida 
saludable Conmemorativas con anexo de registro fotográfico 
con georreferenciación, planillas de asistencias con enfoque 
diferencial, actas y demás registros. 
Entregar informe dentro de 5 días hábiles posterior a la una  
conmemoración a la actividad para reportar al ministerio de 
protección social. 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
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(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, Comuna 3 ,Comuna 4  y Comuna 5  
 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Parques, Instituciones educativas, Plazas públicas, espacios 
favorables para la convivencia 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, comunitario, institucional de acuerdo con los 
lineamientos. 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 

Una semana de hábitos y estilo de vida saludable de 

acuerdo con la fecha establecidas por Ministerio de 

protección social 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Individuos, familias y comunidades conocen la 
importancia de hábitos y prácticas clave para el 
mantenimiento de la salud, el envejecimiento activo 
y saludable, lo que les permite motivarse a iniciarlas 
o mantenerlas Estilo de vida Saludable. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Personas, familias y comunidades empoderadas para 
la exigibilidad y ejercicio del derecho a la vida y la 
salud. 

 Personas con prácticas para el cuidado de su salud 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 

 Prevención y/o disminución de eventos en 
salud                   asociados a factores de riesgo 
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actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

cardiocerebrovasculares  

 Prevención temprana de enfermedades 
crónicas no    transmisibles 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Semana de Hábitos y estilos de vida Saludable. 
 

CANTIDAD: 1 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 0 1 0 

 
Fecha inicio: Según lineamiento emitidos por el ministerio 
el Ministerio de salud y protección social.  
Fecha final: Según lineamiento emitidos por el Ministerio de 
salud y protección social. 
De acuerdo con la fecha establezca el ministerio de salud y 
protección social. 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro 
georreferenciación) 

 Listado de asistencia. 

  Caracterización de enfoque diferencial y curso de 
vida, en medio físico y digital en Excel. 

 Pantallazos de publicaciones en redes sociales o Link 
de las actividades publicadas. 

 Acta de concertación con los diferentes actores (si 
aplica). 

 Actas de trabajo de la intervención 

 Cronograma  

 Documento de planeación metodológica   

 Videos de actividad enviar por medio de drive o link 

 Informe de actividad por periodo de cuenta. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Informe Final de ejecución, descriptivo y detallado de 
la actividad. Por conmemoración físico y digital  

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10412 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA ADOPCIÓN DE 
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE 

Glosa de la actividad  Anexo Manual de Glosa 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 
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I 

 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Enfermera Profesional 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad, Actas para 
registro, material didáctico, otros insumos de acuerdo los 
lineamientos del ministerio 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

Secretaria de Educación Municipal, policía nacional, Oficina     
de Gestión Social, Secretaría de gobierno 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Juntas de acción comunal, lideres comunitarios, EAPB ,Otros 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $31.454.563,56 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$2.735.179,44 

Costo Total de Actividad  $ 34.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD  

Elaborado 
Candy Suarez – Profesional Universitario Área Vida 
Saludable y Condiciones No Transmisibles.  

Reviso : Equipo de apoyo a Planeación en Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD 
AREA: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLE   

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 374 la mortalidad prematura por ENT en la 
población de 30 a 70 años 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategia para el abordaje de las 
enfermedades no transmisibles y la salud bucal, visual y 
auditiva en el marco de la atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Cuatro por cuatro (4x4)  
Salud al Cole- Valledupar te cuida  

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar veintiocho (28) intervenciones lúdicas para el 
desarrollo de la estrategia cuatro por cuatro (4x4) en la 
promoción de alimentación saludable, educación en 
actividad física, prevención del consumo de alcohol y tabaco 
con fin de contribuir con la prevención de las enfermedades 
crónicas no transmisibles (ECNT) dirigidas a estudiantes de 
las Instituciones Educativas programadas 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 Presentación del documento de planeación con la 

metodología (lúdico -educativa) en las 28 
orientaciones aprobado por la sectorial. 
 
 

Concertación 
 Concertación con las directivas de las Instituciones 

Educativas 
 Cronograma de actividades por Institución Educativa. 

 
Ejecución 

 Organizar los espacios adecuado para realizar la 
orientación en salud en hábitos y estilo de vida 
saludable. 

   Facilitar el fortalecimiento de saberes, a través de 
técnicas lúdicas informativas que ayuden al proceso 
de aprendizaje, apoyándose con material informativo 
como “infografía y gestión de incentivos. 

 Al realizar la actividad deben iniciar presentado que 
es el PIC y mencionar que  es un contrato que se  
ejecuta desde la Secretaria Local de Salud  con la 
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ESE- HEAD. Ubicar el pendón con los Logos 
institucionales  
 
 

 Realizar dos (2) orientaciones por colegio en los 
grados sexto, séptimo de las Instituciones educativas, 
para un   total de 28 intervenciones sesiones en 14 
colegios programados. 

 
 Diseñar material informativo para ambientar los 

espacios con afiches o banner de la actividad 
relacionado con las diferentes temáticas. 
 

 Diligenciar listado de asistencia e Informes de la 
temática de orientación en salud, registro fotográfico 
y videos. 
 
Temáticas de orientaciones a desarrollar:  

 

 1. Alimentación saludable (Aumento en el consumo de frutas 
y verdura consumo de fibras, consumo granos integrales, 
alimentación no saludable, Importancia del reconocimiento 
de alimentos procesados y ultra procesados por el alto 
contenido grasas, azucares y sodio y su relación con las 
enfermedades respiratorias crónicas, enfermedades cardio 
metabólicas y cerebrovasculares y la lectura del etiquetado 
nutricional de alimentos para favorezca una adecuada 
selección de alimentos saludables. Características de las 
bebidas energizantes y azucaradas y su relación con las 
enfermedades cardio metabólicas y cerebrovasculares). 
 2. Importancia de la promoción de la actividad física y la 
movilidad activa y el sedentarismo o inactividad física, 
obesidad, sobrepeso, estrés psicosocial. Entender el 
concepto de peso saludable y estrategias para 
reconocimiento y mantenimiento del mismo.         
 Conocer el tiempo recomendado y beneficios de actividad 
física para cada momento del curso de vida para mantener 
una vida activa y saludable. 
3. No consumo de alcohol, tabaco y consumo de sustancia 
psicoactiva (Socialización de derechos en salud, efectos 
nocivos del tabaco y sus derivados, incluyendo vapeadores, 
disponibilidad de demandar las acciones del programa para 
la cesación del consumo del tabaco y atención del 
tabaquismo). 
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4. Cuidado de la visión (, protección de rayos solares y de 
otras radiaciones como pantallas, uso de gafas protectoras, 
realización de ejercicios visuales para reducir la fatiga ocular, 
en las intervenciones a las que se tiene derecho en el marco 
del sistema, y los procesos para acceder a los servicios de 
salud) 
5. Reconocimiento de factores protectores y factores de 
riesgo, signos y síntomas de enfermedades cardiovasculares 
y metabólicas para su detección oportuna: HTA, diabetes, 
Infarto agudo de miocardio, Accidente cerebrovascular, entre 
otras. 
Informe 
 
Cierre 
 

 informe descriptivo y cuantitativo por institución 
intervenida que contenga las orientaciones 
desarrolladas 

 Registro de firmas que demuestren los estudiantes 
participaron en las orientaciones en archivo Excel y 
físico (lista de asistencia). 

 Registros fotográficos con fecha y buena resolución. 
 Video de la actividad que permita confirmar la fecha, 

material publicitario de la campaña y soporte de las 
emisiones en medios de comunicación. 

 Certificación de las directivas del Colegio de la 
realización de la actividad. 

 Al finalizar las actividades los juegos didácticos ha 
adquirido a través de la actividad debe ser entregado 
ala área 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud  

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
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servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2, Comuna 3, Comuna 4 y Comuna 5  
 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
 Instituciones Educativa Secundaria del Sector Publico 
Valledupar concertadas con el líder de área 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo  

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto  Infancia, adolescencia. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 
Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 
 Contribuir al mejoramiento del entorno educativo para 

favorecer el estilo de vida saludable 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Fortalecer el conocimiento de la comunidad educativa 
sobre el promover el autocuidado y Estilo de vida 
saludable vida saludable 

 

 Transformación positiva de los entornos educativos 
para los modos, condiciones y estilos de vida 
saludables.  

 

 Población educativa informados en la importancia 
hábitos de vida saludable 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 

 Transformación de vida de la comunidad estudiantil 
relacionado con los estilos de vida saludable con el 
fin que se mantengan en el tiempo. 
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actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de orientaciones a realizar a instituciones 
Educativas 
 

CANTIDAD: 28  

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 14 9 5 

 
Fecha inicio:  01 /04/2025 
Fecha final: 15 /12/2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Cronograma mensual de actividades de orientación a 
desarrollar en la Instituciones Educativa 

 Documento de planeación de la metodología utilizado 
y aprobado por la sectorial 

 Documento de concertación y socialización con las 
directivas y certificado de la actividad realizada 
firmado por institución educativa  

 Informe de ejecución descriptivo y cuantitativo de la 
actividad por instituciones educativa que contenga la 
orientación desarrollada se describa el impacto de la 
actividad, entregar en físico y digital. 
 

 Registro fotográfico georreferenciación con buena 
resolución, campañas en medio magnéticas, material 
publicitario impreso, difusión en medios de 
comunicación de las actividades. (drive o link) 

 
 Registro de asistencia con caracterización de 

enfoque diferencial participes de la orientación en 
archivo físico y Excel 

 Videos (drive o link) 
 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10412  

Descripción 
 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA ADOPCIÓN DE 
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Enfermera con experiencia en trabajo comunitario y 
educativo con 1 año de experiencia relacionada. 
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Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad   Se 
encuentran descrito en el documento de planeación 
metodológica por temática. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Convivencia social y Salud mental, Participación Social, PAI; 
Seguridad alimentaria y nutricional 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

IPS, EPS, secretaria de Educación, INDER 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Juntas de acción comunal, líderes comunitarios, Universidad, 
Instituciones tecnológicas, Salud Dptal del Cesar, 
Comunicación. Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $29.614.563,56 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$2.575.179,44 

Costo Total de Actividad  $ 32.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaborado 
Candy Suarez – Profesional Universitario Área Vida 
Saludable y Condiciones No Transmisibles.  

Reviso:   Equipo de apoyo a Planeación en Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD  
AREA: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 374 la mortalidad prematura por ENT en la 
población de 30 a 70 años. 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategia para el abordaje de las 
enfermedades no transmisibles y la salud bucal, visual y 
auditiva en el marco de la atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Salud a tu comunidad -Valledupar de cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar cuatro (4) conmemoraciones para orientar, generar 
cultura de autocuidado y manejo: (1) día mundial sin tabaco,  
(1) Día Internacional de lucha contra el Cáncer de Mama,  (1) 
día Mundial de la Prevención del ACV y (1) día 
Mundial de la Diabetes. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
Realizar el cronograma para la elaboración de las diferentes 

Conmemoraciones con su respectiva fecha, previa 

planeación y escogencia de sitio a realizar, en cada una, se 

debe realizar sensibilización social, delimitación de insumos, 

establecer los elementos lúdicos y pedagógicos, así como 

material de información en salud a difundir. 

Concertación  
De acuerdo a lineamiento previo a la conmemoración dado 
por el ministerio de protección social y profesional del área 
de la sectorial.  
 
 
Ejecución 

 Al realizar la actividad deben iniciar presentado que 
es el PIC y mencionar  que  es un contrato que se  
ejecuta desde la Secretaria Local de Salud  con la 
ESE- HEAD.  
 

 Realizar despliegue de la conmemoración previa a 
través de redes sociales, medios de comunicación  
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 Sensibilización con actividades lúdicas, pedagógicas e 
informativas con participación de los actores sociales, con 
su respectiva entrega de material informativo e incluir 
Gestión de Incentivos en salud a la comunidad. Donde se 
resalte acciones   de   autocuidado relacionado con 
conmemoración  
 
Cierre 
Documentar la actividad a través de elaboración de informes 
de impacto del desarrollo de la Conmemorativa con anexo de 
registro fotográfico, planillas de asistencias, actas y demás 
registros pertinentes 
Entregar informe dentro de 5 días hábiles posterior a cada 
una conmemoración a la actividad para reportar al ministerio 
de protección social. 
  

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC - Información en Salud 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2 ,Comuna 3 ,Comuna 4  y Comuna 5  
 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
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COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
Parques, Instituciones educativas, Plazas públicas, espacios 
favorables para la convivencia. 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo, comunitario, institucional de acuerdo en donde se 
ejecute 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor. 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 

En la fecha de conmemoración un día   
 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 

 Individuos, familias y comunidades construyen 
criterios propios y prácticas concretas para actuar con 
libertad en la búsqueda de la salud y la calidad de 
vida, tanto individual como colectiva en base a estilo 
de vida saludable. 

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

 Personas, familias y comunidades empoderadas para 
la exigibilidad y ejercicio del derecho a la vida y la 
salud. 

 Personas con prácticas para el cuidado de su salud 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Promocionar, prevenir y/o disminución de 
eventos en salud  asociados a factores de riesgo 
y protectores antes la enfermades crónica no 
transmisibles  

 
 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de Conmemoraciones  
 

CANTIDAD: 5 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 1 0 3 

 
Fecha inicio: 01 de mayo de 2025 
Fecha final: 15 de diciembre  de2025 
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Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 
criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Registro fotográfico (mínimo 6 por cada encuentro 

georreferenciación) 

 Listado de asistencia. 

  Caracterización de enfoque diferencial y curso de 
vida, en medio físico y digital en Excel. 

 Pantallazos de publicaciones en redes sociales o Link 
de las actividades publicadas. 

 Acta de concertación con los diferentes actores (si 
aplica). 

 Actas de trabajo de la intervención 

 Cronograma  

 Documento de planeación metodológica   

 Videos de actividad enviar por medio de drive o link 

 Informe de actividad por periodo de cuenta. 

 Consolidado financiero en digital y en físico por 
periodo de cuenta 

 Informe Final de ejecución, descriptivo y detallado de 
la actividad. Por conmemoración físico y digital  

 Consolidado de información en Excel con las 
actividades descripción de población diferencial y 
curso de vida en físico y digital. 

 
 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10412 

Descripción 
INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA ADOPCIÓN DE 
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Enfermera Profesional 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

 
Los requeridos para el desarrollo de la actividad. Actas para 
registro, material didáctico, otros insumos de acuerdo los 
lineamientos del ministerio. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
dimensiones puede articular la 
acción) 

Todas las áreas de la sectorial 
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Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

 
 Secretaria de Educación Municipal, policía nacional, Oficina     
de Gestión Social, Secretaría de gobierno, INDER  

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Juntas de acción comunal, líderes comunitarios, EAPB, 
Otros. 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $48.014.563,56 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$4.175.179,44 

Costo Total de Actividad  $ 52.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaborado 
Candy Suarez – Profesional Universitario Área Vida 
Saludable y Condiciones No Transmisibles.  

Reviso:   Equipo de apoyo Gestión de la Salud Publica 
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PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD  
AREA: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLE   

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado Asociada 
(PTS) 

Disminuir a 374 la mortalidad prematura por ENT en la 
población de 30 a 70 años 

Indicador de Producto Asociado 
(PTS) 

Realizar cuatro (4) estrategia para el abordaje de las 
enfermedades no transmisibles y la salud bucal, visual y 
auditiva en el marco de la atención primaria en salud 

Nombre de la Estrategia (Diligencie 
el nombre de la estrategia en la que 
se enmarca la actividad, cuando 
aplique) 

Generación Soy Más Sonriente 
Salud al Cole – Valledupar te cuida 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Realizar veintiocho (28) intervenciones lúdicas para el 
desarrollo de la estrategia soy sonriente entorno educativo 
saludable, con la participación de estudiantes de 
instituciones educativas del municipio con ubicación en zona 
urbana. de acciones para la promoción del componente en 
salud oral. 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y Evaluación) 
(orientaciones o especificaciones 
técnicas mínimas a tener en cuenta 
para la ejecución de las mismas) 

Planeación 
 Presentación de documento de planeación con la 

metodología (lúdica) en las 28 orientaciones 
aprobado por la sectorial  
 
 

Concertación 
 Concertación con las directivas de las Instituciones 

Educativas 
 Cronograma de actividades por Institución Educativa. 

 
Ejecución 

 Organizar los espacios adecuado para realizar la 
orientación en salud en hábitos y estilo de vida 
saludable. 

   Facilitar el fortalecimiento de saberes, a través de 
técnicas lúdicas informativas que ayuden al proceso 
de aprendizaje, apoyándose con material informativo 
como “infografía y gestión de incentivo. 

 Al realizar la actividad deben iniciar presentado que 
es el PIC y mencionar que es un contrato que se 
ejecuta desde la Secretaria Local de Salud  con la 
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ESE- HEAD. Ubicar el pendón con los Logos 
institucionales  
 

 Realizar dos (2) orientaciones por colegio en los 
grados tercero, cuarto, de las Instituciones 
educativas, para un   total de 28 intervenciones en 
los 14 colegios programados. 

 
 Diseñar material orientación para ambientar los 

espacios con afiches o banner de la actividad 
relacionado con las diferentes temáticas. 
 

 Diligenciar listado de asistencia e Informes de la 
temática de orientación en salud, registro fotográfico 
y videos. 
 
Temáticas de las orientaciones a desarrollar:  

 
1. Los elementos y técnicas para una buena higiene bucal: 
refuerza conductas positivas y promueve cambios de 
comportamiento frente a la salud, a la enfermedad mediante 
la orientación en salud a los niños (as)/adolescentes en 
consulta. 
2. La importancia al uso y/o frecuencia de los servicios de 
salud en salud oral o bucodental. 
3. Prevención de la enfermedad, en un esfuerzo por disminuir 
la prevalencia de la caries dental y las enfermedades orales 
con técnicas preventivas como la aplicación de barniz de 
flúor, o sellantes dentales.  
4. Control de la placa bacteriana de las superficies dentales 
y de los tejidos blandos, realizando seguimiento y acople al 
tratamiento. 
5. importancia de la salud bucal durante la infancia y 
adolescencia como parte de la autoestima y el buen vivir. 
 
6-Identificación y aplicación de factores protectores que 
favorecen la salud bucal y la salud general, como: .no 
consumo de tabaco o cesación del consumo en quienes ya 
lo iniciaron; control del consumo de alcohol reducción de 
nutrientes críticos de interés en salud pública (sodio, grasas 
y azúcares); control de condiciones crónicas que 
comprometen la salud bucal, entre otros 
 
Cierre 
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 informe descriptivo y cuantitativo por institución 
intervenida que contenga las temáticas desarrolladas 

 Registro de firmas que demuestren los estudiantes 
participaron en las orientaciones en archivo Excel y 
físico (lista de asistencia). 

 Registros fotográficos con fecha y buena resolución. 
 Video de la actividad que permita confirmar la fecha, 

material publicitario de la campaña y soporte de las 
emisiones en medios de comunicación. 

 Certificación de las directivas del Colegio de la 
realización de la actividad que incluya la entrega de 
la infografía. 

 Al finalizar las actividades los juegos didácticos a 
adquirido a través de la actividad debe ser 
entregado al área 

 
 

Línea Operativa PDSP (Describa la 
línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención Colectiva 
(Según resolución 3280 de 2018)  

PIC – Información en salud  

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique:  

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o 
comunidades sujetos de intervenciones de las rutas 
(RPMS, RIAMP) o servicios de salud y servicios 
sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, 
familias y comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales disponibles en 
el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios 
de salud y servicios sociales, en el marco de la 
ejecución de las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o 
servicios de salud y servicios sociales, con base al 
documento de orientaciones y al sistema de 
monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a intervenir) 

Comuna 2 ,Comuna 3 ,Comuna 4  y Comuna 5  
 

Microterritorio COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
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(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2 

Lugar(es) de ejecución 
   Instituciones Educativa Secundaria  del Sector Publico 
Valledupar  concertadas con el líder de área 
 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, laboral) 

Educativo ( Básica Primaria 3-4-Grado) 

Ámbito Territorial (urbana, rural, 
rural disperso) 

Urbano  

Población Sujeto  Infancia 

Tiempo (duración de la actividad en 

meses) 
Nueve (9) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 
Objetivos de la actividad (liste los 

objetivos planteados con la actividad) 
Intervenir con información para el cuidado de la salud bucal   

Resultados (Describa cuales son los 

principales resultados que se 

esperan de la actividad) 

Fortalecer el conocimiento promoviendo la estrategia soy 
sonriente constituyen en pilares fundamentales para la 
promoción de la salud, desde acciones encaminadas a 
fortalecer las prácticas de cuidado y autocuidado en salud 
bucal.  
Fortalecer el conocimiento de la comunidad educativo en la 
promoción del cuidado y autocuidado en salud oral  
 
Transformación positiva de los entornos educativo para los 
modos, condiciones y estilos de vida saludables (salud 
oral). 

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la población) 

 Transformación de vida de la comunidad estudiantil 
relacionado con los estilos de vida saludable (Salud 
Oral) con el fin que se mantengan en el tiempo. 

Medición (Describa la cantidad y 
forma de evaluación o seguimiento 
de la actividad) 

Número de orientaciones a realizar a instituciones 
Educativas 
 

CANTIDAD: 28  

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 14 9 5 

 
Fecha inicio:  01 /04/2025 
Fecha final: 15 /12/2025 

Medios de Verificación (Describa la 
forma en que se va a verificar el 
cumplimiento de las actividades, 

 
 Cronograma mensual de actividades de orientación a 

desarrollar en la Instituciones Educativa 
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criterios y soportes requeridos para la 
auditoria y evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

 Documento de planeación de la metodología utilizado 
y aprobado por la sectorial 

 Documento de concertación y socialización con las 
directivas y certificado de la actividad realizada 
firmado por institución educativa  

 Informe de ejecución descriptivo y cuantitativo de la 
actividad por instituciones educativa que contenga la 
orientación desarrollada se describa el impacto de la 
actividad, entregar en físico y digital. 

 

 Registro fotográfico georreferenciación con buena 
resolución, campañas en medio magnéticas, material 
publicitario impreso, difusión en medios de 
comunicación de las actividades. (drive o link) 
 

 Registro de asistencia con caracterización de 
enfoque diferencial participes de la orientación en 
archivo físico y Excel 

 Videos (drive o link) 

 
REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I10404 

Descripción 
 

INFORMACIÓN EN SALUD PARA LA PROMOCIÓN DEL 
CUIDADO E HIGIENE DE LA SALUD BUCAL  

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el recurso 
humano, su perfil e idoneidad 
necesario) que hace parte del Equipo 
Básico   

Odontólogo con experiencia en trabajo comunitario y 
educativo con 1 año de experiencia relacionada. 

Insumos (liste y Detalle (cantidad y 
especificaciones) los insumos 
necesarios para el desarrollo de la 
actividad 

Los requeridos para el desarrollo de la actividad   Se 
encuentra descrito en el documento de planeación 
metodológica por temática. 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con que 
Área  puede articular la acción) 

Convivencia social y Salud mental, Participación Social, PAI; 
Seguridad alimentaria y nutricional 

Intersectorial (liste y justifique con 
que sectoriales puede articular la 
acción) 

IPS, EPS, secretaria de Educación 

Transectorial (liste y justifique con 
que entidades, organizaciones 
etc. puede articular la acción) 

Juntas de acción comunal, líderes comunitarios, Universidad, 
Instituciones tecnológicas, Salud Dptal del Cesar, 
Comunicación. Otros. 
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FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Costos Directos (Talento Humano $29.614.563,56 

Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, etc.) 

$2.575.179,44 

Costo Total de Actividad  $32.189.743,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaborado: Candy Suarez – Profesional Universitario Área Vida 
Saludable y Condiciones No Transmisibles.  

Reviso:   Equipo de apoyo a Planeación en Salud Publica 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código: 

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 

 
PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2025 

EJE ESTRATÉGICO: ATENCION PRIMARIA EN SALUD 
COMPONENTES: ENTORNO HOGAR SALUDABLE, SALUD SEXUAL, IRA – EDA, MODOS, 

CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, NUTRICIÓN, SALUD MENTAL. 

LINEA ESTRÁTÉGICA 

Indicador de Resultado 
Asociada (PTS) 

- Aumentar al 90% la implementación de la estrategia de 
entornos saludables.   
 

- Disminuir a 112 la razón de mortalidad materna.   
 

- Disminuir a 9 la tasa mortalidad por IRA en menores de 5 
años.   

 
- Disminuir a 374 la mortalidad prematura por ENT en la 

población de 30 a 70 años.   
 

- Disminuir a 18,60 la Tasa de mortalidad asociada a 
desnutrición aguda en menores de 5 años.  

 
- Disminuir a 4,9 la tasa de mortalidad por lesiones 

autoinfligidas. 

Indicador de Producto 
Asociado (PTS) 

- Realizar una (1) estrategia para el abordaje de la salud 
ambiental y cambio climático en los entornos educativo, 
comunitario, laboral, institucional y hogar en el marco de la 
atención primaria en salud.  
 

- Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje promoción y 
mantenimiento de la salud materna perinatal en el marco de 
la Atención Primaria en Salud.  

 
- Realizar cuatro (4) estrategias para la prevención de la 

infección respiratoria aguda y la enfermedad diarreica aguda 
en el marco de la Atención Primaria en Salud. 

 
- Realizar cuatro (4) estrategia para el abordaje de las 

enfermedades no transmisibles y la salud bucal, visual y 
auditiva en el marco de la atención primaria en salud.  

 
- Realizar cuatro (4) estrategias para el abordaje de la salud 

nutricional en el marco de la Atención Primaria en Salud.  
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- Realizar cuatro (4) estrategias para la promoción, prevención 

y abordaje de la violencia autoinfligida en el marco de la 
Atención primaria en salud. 

Nombre de la Estrategia 
(Diligencie el nombre de la 
estrategia en la que se enmarca 
la actividad, cuando aplique) 

Atención Primaria en Salud (APS) en tu Casa – “Valledupar Te 
Cuida” 

Nombre de la Actividad (PAS) 

Ejecutar el 100% del plan operativo de la estrategia APS entorno 
hogar, a través de 4 EBS en los territorios priorizados de la zona 
urbana del municipio de Valledupar .(Componente; entorno 
Hogar saludable, Salud sexual, IRA – EDA, Modos, Condiciones 
y Estilos de Vida Saludable, Nutrición, Salud mental) 

Descripción de las etapas de 
desarrollo de la actividad 
(Planeación, Concertación, 
Ejecución, Monitoreo y 
Evaluación) (orientaciones o 
especificaciones técnicas 
mínimas a tener en cuenta para 
la ejecución de las mismas) 

En el marco de la estrategia de atención primaria en salud, a 
través de la conformación de 4 EBS se desarrollará la ejecución 
del Plan Operativo para intervenir a 5.400 (p) hogares familiares 
identificados en los 4 territorios priorizados dentro del perímetro 
Urbano del municipio de Valledupar.  
 
El instrumento del Plan Operativo describe las 3 fases de 
ejecución con los momentos y las actividades específicas a 
desarrollar, como se observa a continuación: 
 

I. PLANEACION Y CONCERTACION: 
 
FASE 1:  PLANEACIÓN Y ALISTAMIENTO PARA LA 
CONFORMACIÓN Y OPERACIÓN DE EBS  
 
ACTIVIDAD 1.1: Desarrollar una (1) mesa de participación 
social y comunitaria en cada uno de los territorios 
priorizados. 

 
Para el cumplimiento de esta acción, se deberá realizar un 
reconocimiento e identificación de los lideres comunitarios 
presentes en cada microterritorio, representante de madres 
comunitaria, rectores institucionales, docentes, autoridades 
civiles (policía y/o patrulleros del sector), veedores, representante 
de asociación de usuarios, gestor y/o promotor de las EPS 
asignados al sector, así como la Junta de acción comunal del 
territorio y otros  actores sociales representativos en la zona,  con 
el fin de poder identificar las necesidades propias del territorio y 
sus microterritorios, y comprender la dinámica poblacional para el 
abordaje del reconocimiento territorial el cual permitirá la 
implementación de la estrategia de forma oportuna y eficiente, 
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con buena receptividad por parte de la población residente del 
área.  
 
Durante el desarrollo de las mesas de participación, se 
socializarán:  
 
- Conceptos generales de Atención Primaria en Salud, 

objetivos propuestos, metas del PDM y Estrategia del PTS. 
 

- Socialización de la Territorialización y microterritorios 
Priorizados. 
 

- Socialización del Plan Operativo de EBS bajo el marco del 
modelo de APS. 

 
Posterior a su desarrollo se concertarán espacios de participación 
para el reconocimiento de cada uno de los territorios priorizados   
en articulación con los diferentes actores, y se designaran 
aquellos lideres que garantizaran el acceso, desarrollo y 
culminación satisfactoria de la implementación y ejecución del 
Plan Operativo de los EBS.   
 
ACTIVIDAD 1.2: Reconocimiento del contexto territorial, 
acuerdos y acercamientos comunitarios de los EBS al 
territorio y microterritorio a través de la cartografía social, 
mapeo y la delimitación de las zonas a intervenir. 
 
Para el ejercicio de reconocimiento del territorio, en articulación 
con los actores sociales presentes de acuerdo a la identificación 
de los mismos y concertación planteada se deberá garantizar las 
siguientes intervenciones:  
 
- En articulación con los lideres comunitarios y demás actores, 

y con el uso de un mapa político de la respectiva comuna y/o 
territorio, se realizará la identificación de aquellos factores de 
riesgos, determinantes sociales y/o estructurales presentes 
en el territorio, así como la identificación de la oferta y/o 
presencia institucional a favor del bienestar de la comunidad. 
 

- Con base a la identificación del riesgo, analizar las 
problemáticas presentes en el territorio, y priorizar aquellas 
que inciden en el bienestar, físico y mental de la comunidad, 
las familias y el individuo, conforme al alcance y abordaje que 
desde la estrategia ayuden a mitigar sus efectos a través de 
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las acciones de promoción, prevención y mantenimiento de la 
salud desde el enfoque colectivo.  

 
- En articulación con los lideres y autoridades locales; 

identificar a través de un proceso de mapeo y reconocimiento 
de la zona de cada microterritorio, el número de familias 
beneficiadas que se intervendrán de acuerdo a las 
necesidades y prioridades en salud que esta requiera, 
posterior a este se realizara a mano alzada un mapa de 
referencia que permita delimitar y trazar la ubicación del total 
de las viviendas a intervenir. 

 
- Socializar al ET los resultados de mapeo, reconocimiento de 

la zona y número de viviendas que cuentan con hogares 
familiares identificados, esto con el fin de concertar ajustes en 
la proyección de número de hogares si así lo requiere y/o 
modificación de microterritorio dado sea el mayor de los casos 
dando respuesta y cumplimiento a la meta programada. 

 
 
ACTIVIDAD 1.3. Desarrollo de Capacidades dirigida el talento 
humano que conforman los EBS en: implementación del plan 
operativo de EBS, ficha técnicas e instrumentos de apoyo 
para la recolección, procesamiento y análisis de datos.   
 
En articulación con el ET, se desarrollarán espacios de 
capacitación dirigido al talento humano que conformarán a los 
equipos básicos, en temas relacionados a: 
 
- Instrumento de Caracterización ambiental y familiar: 

Documentos complementarios. 
 

- Instrumento de Plan de Cuidado Primario 
 

- Programa Ampliado de Inmunización – PAI (Esquema regular 
de vacunación – Grupos prioritarios observados), eventos de 
iteres en salud pública. 
 

- Aplicación y alcance de tamizaje de salud mental con enfoque 
colectivo para identificación del riesgo en: Identificación de 
riesgos en el desarrollo del niño, Riesgo de dependencia o 
abuso del alcohol, Síntoma depresivo en adultos, Síntoma de 
ansiedad en adultos. 

 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código: 

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 
- Aplicación y alcance del tamizaje de riesgo Cardiovascular 

(IMC - Riesgo de diabetes según escala de FINDRISK, 
Clasificación de Riesgo cardiovascular). 

- Aplicación y Alcance del tamizaje de riesgo nutricional en 
menores de 5 años. Cálculo de indicador nutricional: Peso 
para la talla, talla para la edad, Perímetro Braquial, Peso para 
la edad, entre otros.  
 

Y demás temas que se requieran para el abordaje integral de las 
familias, RIAS, Oferta institucional y otros, con base a la 
promoción y mantenimiento de la salud. 
  
ACTIVIDAD 1.4 Formulación de cronograma de operatividad 
del EBS 
 
Con base al plan operativo de EBS, describir las actividades a 
realizar, de manera mensual en la que indique: Fase, Momento, 
Descripción de las acciones o intervenciones, Cantidad 
programada, Entorno, Territorio, Microterritorio, Insumos y/o 
instrumentos requeridos, Perfil del equipo responsables de la 
acción y/o intervención.  
 
Esta deberá ser enviada a la sectorial 8 días antes de su 
despliegue operativo. Tener en cuenta el despliegue operativo 
conforme a la planeación trimestral toda vez que esta acción hace 
parte integral del PAS 2025 del ET y las acciones programadas 
en el PDM para esta vigencia. 
 

II. EJECUCIÓN 
 

FASE II: DESPLIEGUE OPERATIVO DEL EBS 
 
MOMENTO 2.1:  DESPLIEGUE OPERATIVO: IDENTIFICACIÓN 
DE RIESGOS - PLAN DE CUIDADO PRIMARIO A CARGO DE 
LOS EBS 
 
ACTIVIDAD 2.1.1: Caracterización ambiental y familiar: 
 
Dirigido a 5.400 hogares familiares con base a la distribución 
validada durante el reconocimiento y mapeo territorial, a través 
de la aplicación de los siguientes instrumentos: 
 

A. Instrumento: Formato de Consentimiento informado: Se 
debe aplicar durante el primer abordaje a las familias, 



 

LINEAMIENTO OPERATIVO 
FICHA TÉCNICA DE ACTIVIDAD 

ESPECIFICACIONES DE 
SOSTENIBILIDAD 

Código: 

Versión: 02 

Fecha de Elaboración: 
25/03/2019 

Formato creado por:  
Ing. Esp. Senen SanmartIn 

 
posterior a la socialización de la estrategia, objetivos, 
alcance y beneficios, así como la metodología de 
desarrollo. A fin de dar claridad respecto a las 
intervenciones, dentro del grupo familiar.  
 
Responsable: Enfermera jefe del EBS (responsable de 
abordar el hogar en el primer momento). 

 
B. Instrumento: Caracterización ambiental y familiar: 

Instrumento aplicado con el objetivo de identificar las 
condiciones ambientales, dinámica familiar y condiciones 
de salud de sus integrantes, conforme a los hábitos 
saludable, situación de salud, acceso a la prestación de 
servicios de salud y/o condiciones de vulnerabilidad, a 
través de la recopilación de datos integrados en los 
Componente: 
 

 

 Valoración Familiar:  La valoración integral a la 
familia implica conocer la estructura, las relaciones y 
dinámicas que se determinan al interior de la familia; 
las condiciones individuales de cada uno de sus 
integrantes que afectan la familia como sistema 
abierto; las capacidades y recursos personales y 
familiares que inciden en la salud familia.   
 
Instrumento: Componente - Información general, y 
Componente - Familiar; el cual incluye los siguientes 
formatos complementarios: Familiograma, Ecomapa, 
APGAR Familiar, Escala de Zarit para cuidadores.  
 
Responsable: Enfermera, EBS  
 
Alerta a identificar: Valoración del riesgo de la 
dinámica y relación familiar. 
 
 

 Valoración Individual: Evaluar las condiciones 
sociodemográfica y condiciones de salud de cada uno 
de sus integrantes.  
 

Instrumento: Componente - Integrantes de la Familia 
 

Responsable: Auxiliar de Enfermería  
 

Alertas a identificar: Riesgo social y de salud  
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 Y del Entorno:  A través de la caracterización 

evaluar las condiciones de la vivienda y riesgos 
presentes en el entorno: 
 
Instrumento: Componente: Vivienda, Test de 
Vivienda Saludable 
 
Responsable: Auxiliar de enfermería, Técnico 
Ambiental 

 
 
ACTIVIDAD 2.1.2: Formulación y concertación del Plan de 
Cuidado primario de los hogares caracterizados conforme a sus 
necesidades, riesgos y condiciones de salud individual, familiar y 
comunitario.  
Instrumento: Formato de Plan integral de Cuidado Primario – 
PICP   
 
Conforme a los resultados analizados del proceso de 
caracterización en articulación con EBS resolver: 
 
- Priorización de Familias: considerando los riesgos 

individuales y familiares identificados durante la 
caracterización, se deberán priorizar las familias a intervenir 
conforme a los resultados de identificación de riesgos familiar 
e individual. 

 
- Plan integral de cuidado Primario (PICP): a través del 

análisis de riesgo identificado en las familias priorizadas, 
proponer acciones e intervenciones desde lo colectivo con 
enfoque familiar, individual y del entorno, a fin de generar 
medidas favorables que permitan disminuir los riesgos de 
manera positiva y establecer acciones a favor del autocuidado 
de la salud: 

 
a) Enfoque Familiar: 

 

 Desarrollo de capacidades para el cuidado de la salud.  

 Educación en salud pública.  

 Seguimiento y acompañamiento familiar. 

Se podrán desarrollar diferentes estrategias para el trabajo 
complementario e integral con la familia; las cuales se aplicarán 
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a través de estrategias de acuerdo a las prioridades identificada 
y grupos de riesgo, Ejemplo: Gestantes, Infancia, Condiciones 
Crónicas, Salud Mental, Salud Bucal, Discapacidad Y 
Cuidadores, Salud Ambiental. 
 

b) Enfoque Individual: Estarán dirigidas a los integrantes 
de las familias, a fin de plantear acciones conforme a la 
identificación del riesgo en salud establecidos en la 
clasificación del grupo de riesgo Tipo IV; y en el que se 
garantizarán según el criterio concerniente: 

 

 Agendamiento para la Identificación del riesgo 
individual: a través de la aplicación de tamizajes por 
parte del EBS, de acuerdo al criterio de priorización 
y conforme a los grupos de riesgos 

 
 Activación de rutas. y/o canalizaciones de acuerdo a 

los riesgos identificados.  
 
 Gestión del aseguramiento cuando aplique 

 
 Notificación de EISP.  (cuando aplique)  

 
 Atención en el hogar en casos excepcionales. (según 

lo concertados con el prestador primario y/o la EPS) 
con cargo a la UPC. 

 
 Información y educación en salud:  Conforme a las 

necesidades de las familias y los riesgos 
identificados de manera individual, familiar y del 
entorno, definir los temas que se abordaran. Estos 
deben ser prácticos, entendibles y adaptados a las 
condiciones de las familias. 

 
Instrumentos: Rotafolios ilustrados y material de 
apoyo según su competencias y criterios. 
 
Responsable: EBS 
 

Para compresión de las familias al momento de concertar las 
intervenciones del PICP estas deben relacionar:  
 

- El grupo de riesgo:  mujeres gestantes, menores de 5 
años, personas con condición crónica y cuidadores, 
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infancia, alteraciones nutricionales, otro acorde a los 
criterios que lo ameriten. 

- Criterio de inclusión: el cual describirá de manera 
concreta la problemática o riesgos identificados. 

- Actividad Planteada: que den respuesta al criterio de 
inclusión en la que especifique el tipo de intervención: 
Educación, atención, información, canalización, etc.  

- Descripción de la actividad: describa las actividades 
propuestas, donde especifique y de claridad de lo que se 
realizara.  

- Lugar: conforme a las necesidades y prioridades que 
amerite planten la intervención en el hogar, puesto de 
salud, intervención colectiva entorno comunitario, otro.  

- Tiempo: especifique el cumplimiento de la actividad 
planteada considerando si es de intervención:  inmediata, 
programada.  

- Logros y alcance: en concertación con la familia y de 
acuerdo a las actividades planteadas defina los logros y 
alcance propuesto y determine si son de cumplimiento a: 
Largo, Mediano o Corto plazo. 

 
Las acciones planteadas se formularán de acuerdo a las 
intervenciones de cada profesional que integran el EBS una vez 
identificado la población objeto y riesgos.  
 
Para el proceso de concertación de los planes de cuidado se 
deberá establecer contacto con la familia, y socializar los 
resultados y riesgos identificados, a fin de proponer las acciones 
y medidas de respuesta planteada a corto y mediano plazo en el 
que en acuerdo con las familias se plantearán los logros y alcance 
de la misma. 
 
INTERVENCIONES COLECTIVAS INDIVIDUAL Y/O FAMILIAR 
COMPLEMENTARIAS: 
 
Dentro de las acciones e intervenciones aplicadas desde lo 
colectivo y con base a la recolección de datos obtenidos durante 
la caracterización ambiental y familiar, realizar las siguientes 
acciones de intervención Individual y/o información en salud, 
según los riesgos identificados y analizados desde cada una de 
las áreas Prioritarias:  
 
AREA: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES 
TRANSMISISBLE: 
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Componente De Enfermedades ERRD: Identificar los factores 
de riesgo y factores protectores que inciden en la salud y la 
presencia de eventos de morbimortalidad infantil: IRA - EDA 
 
Componente Inmunoprevenible: Dirigido a los grupos 
poblacionales según esquema; primera infancia, infancia, 
adolescencia, embarazadas, adulto mayor. 
 
Para el desarrollo de esta acción se debe garantizar: 
 

- Verificación de carnet de vacunación según esquema 
nacional, y la oportunidad de la vacunación en grupos de 
riesgo priorizado. Los cuales deberán ser canalizados a 
su red primaria o concertar con el prestador la 
intervención inmediata.  
 
Hacer seguimiento para la efectividad del mismo, toda 
vez que este es de gran aporte para el municipio dado al 
déficit de coberturas en los cuales nos encontramos. 

 
Acciones de información en Salud: Temas sugeridos: 
Identificación de signos y síntomas de EDA, IRA en casa, 
Identificación de Sintomático respiratorio y sintomático de piel, 
Importancia del Esquema de vacunación y enfermedades 
prevalentes de la primera infancia 
 
 
AREA: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO 
TRANSMISIBLES: 
 
Identificar los riesgos individuales y a nivel familiar asociados a 
las condiciones no transmisibles, tales como: 
 

• Situaciones o condiciones crónica 
• Practica de actividad física 
• Integrantes de la familia con enfermedades crónicas y/o 

huérfanas 
• Familias con antecedentes de enfermedades crónicas. 

 
Conforme a los riesgos y de acuerdo al grupo de edad considerar: 
 
Aplicación de Tamizaje de Riesgo Cardiovascular: dirigido al 
total de la población mayor de 18 años sin diagnóstico de base 
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de Hipertensión y/o Diabetes. Anexo: Matriz de Riesgo 
Cardiovascular 
 
Acciones de información en salud: Temas sugeridos: Cuidado 
de la salud oral, Importancia de practica de la actividad física y 
hábitos saludable, Prevención y detección de CA de mama a 
través de Autoexamen de mama, Prevención e identificación de 
CA de próstata. 
 
 
AREA: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL; 
Identificar los factores de riesgo y factores protectores que 
inciden en la salud y la presencia de eventos de condiciones 
nutricionales analizando: 
 

  Familia con niñas, niños y adolescentes 

 Gestante en la familia 

 Cómo obtiene sus alimentos 

 Hábitos de vida saludable adaptado a las condiciones 

contextuales y culturales de la familia y sus integrantes 

 Cumple con el esquema de atenciones de promoción y 

mantenimiento para el momento de curso de vida o para 

la gestación 

 Prácticas para el cuidado y protección de los entornos 

 Intervenciones pendientes de promoción y mantenimiento 

de la salud relacionados al cuidado de salud nutricional en 

menores de 5 años y gestantes 

 Si es menor de 6 meses, ¿recibe lactancia materna 

exclusiva? 

 Si es menor de 2 años, ¿hasta cuándo recibió lactancia 

materna? 

 Presencia de menor de 5 años 

 

Conforme a los riesgos y de acuerdo al grupo de edad considerar: 

 

Aplicación de tamizaje de Riesgo Nutricional: dirigido a el total 

de la población menor de 5 años identificada durante la jornada 

y/o hogares priorizados. Anexo:  Matriz de Riesgo Nutricional. 

 

Acciones de información en salud: Temas sugeridos:  
Lactancia materna, alimentación complementaria, técnicas de 
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manipulación y preparación de alimentos, alimentación 
balanceada. 
 

AREA: CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL:  

Identificar los factores de riesgo y factores protectores que 

inciden en la salud y la presencia de eventos de salud mental 

analizando: 

 

 Tipo Familia 

 Estructura y dinámica familiar  

 Funcionalidad de la familia 

 En el caso de que se identifique un Cuidador, identificar la 

Sobrecarga. 

 Familia con niñas, niños y adolescentes 

 Familia con personas adultos mayores 

 Familia víctima del conflicto armado 

 Familia con vivencia de sucesos vitales normativos y no 

normativos 

 Familia en situación de vulnerabilidad social  

 Prácticas para el cuidado y protección de los entornos 

 Prácticas de favorecen el establecimiento de relaciones 

sanas y constructivas 

 Prácticas para la conservación de la autonomía y la 

capacidad funcional de las personas mayores.  

 

Conforme a los riesgos y de acuerdo al grupo de edad considerar: 

 

Tamizajes de Salud Mental: estos deberán ser aplicados 
conforme a los grupos de riesgo, población objeto y análisis de la 
condición de salud y de vulnerabilidad de las familias y sus 
integrantes: 

 
RQC: Se utiliza para identificar posibles riesgos en el desarrollo 
de un niño, respeto en áreas como la motricidad, el lenguaje, la 
socialización y la coordinación 

 
CAGE:  Se utiliza principalmente en entornos médicos y 
psicológicos para identificar a personas que pueden estar en 
riesgo de dependencia o abuso de alcohol. Aplicar a la población 
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adulta identificada en la jornada y/o hogares familiares 
priorizados 

 
TEST ZUNG – Depresión:  se utiliza para medir la gravedad de 
los síntomas depresivos en adultos. Aplicar a la población adulta 
identificada en la jornada y/o hogares familiares priorizados. 

 
TEST DE ZUNG – Ansiedad:   Se utiliza para evaluar la gravedad 
de los síntomas de ansiedad en adultos.  Aplicar a la población 
adulta identificada en la jornada y/o hogares familiares 
priorizados. 
 
Acciones de información en salud: temas sugeridos:  
importancia del autocuidado de la salud mental, 
corresponsabilidad de la salud mental, resolución de conflictos, 
comunicación asertiva, demostración de afecto, Ruta de salud 
mental, entre otros. 
 
 

AREA: SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS:  

Identificar los factores de riesgo y factores protectores que 

inciden en la salud y la presencia de eventos de salud sexual 

analizando: 

 
 Familia con niñas, niños y adolescentes 

 Gestante en la familia 

 Familia en situación de vulnerabilidad social 

 Cumple con el esquema de atenciones de promoción y 

mantenimiento para el momento de curso de vida o para 

la gestación 

 Intervenciones pendientes de promoción y mantenimiento 

de la salud relacionadas al cuidado de la salud sexual. 

 

Acciones de información en salud: Temas sugeridos:  
Derechos en salud sexual, Planificación familiar, Ruta materno 
perinatal, Importancia del control prenatal, Ruta de violencia de 
genero. 
  
AREA: SALUD AMBIENTAL: 
 
Aplicación de Test “Vivienda saludable”: según los niveles de 
puntuación aplicables, identifique los riesgos dentro del entrono 
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hogar, Formular un plan de cuidado y recomendaciones según el 
riesgo. 
 
Acciones de información en salud: Temas sugeridos 
complementarios:  Cuidados de la salud ambiental, 
enfermedades zoonóticas y vectoriales. Medidas de prevención 
en casa. 
 
De acuerdo a la identificación del riesgo posterior a la aplicación 
de los instrumentos de tamizaje en la población objeto, el EBS 
deberá realizar los respectivos tramites pertinente de 
canalización y activación de ruta del individuo conforme al riesgo, 
en caso de ser un integrante de las familias priorizadas se deberá 
incluir la información dentro del plan de cuidado con el fin de dar 
trazabilidad y seguimiento a la efectividad de la misma. 
 
La ESE podrá realizar las intervenciones individuales que dé 
lugar con cargo a la UPC cuando estas sean de atención 
prioritaria y/o inmediata. 
 
NOTA: Los PICP se deberán concertar en un periodo no mayor 
de 15 días, para su efectividad y oportuna respuesta de 
intervención. 
 
 
ACTIVIDAD 2.1.3: Generar la canalización a nivel individual y 
familiar, conforme a los riesgos y necesidades identificados y las 
acciones planteadas en el PICP relacionados a las acciones 
establecidas en la ruta de mantenimiento para la salud 
(Resolución 3280 de 2018) y a otros sectores.  
 
Canalización: de acuerdo a los resultados obtenidos durante la 
caracterización y valoración a nivel individual derivar acciones 
según las necesidades identificadas: 
 

 Servicios individuales:  canalización a las rutas integral 
por curso de vida según el riesgo identificados a nivel 
individual. 
 

 Servicios Sociales: canalización derivada a los actores 
que den respuesta frente a los riesgos sociales 
identificados (deserción escolar, afiliación, y demás 
ofertas de inclusión, etc.) 
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MOMENTO 2.2: INTERVENCIONES COLECTIVAS 
COMPLEMENTARIA – ENTORNO COMUNITARIO: 
 
Teniendo en cuenta el reconocimiento territorial y los riesgos 
identificados a nivel familiar, y las acciones complementarias 
concertadas en el plan de cuidado liderar una jornada de salud 
integral a que incluya; acciones de información en salud, 
Valoración individual y aplicación de tamizajes (R. Nutricional, R. 
Cardiovascular, Salud Mental, BASR - BASP"). Se deberán 
articular las acciones con los diferentes entornos presentes en el 
territorio 

 Intervenciones individuales complementarias a 
través de la oferta institucional en articulación y 
concertación con la red primaria y las EAPB: entre 
ellas: 

 
- Vacunación 
- Aplicación de barniz de Flúor 
- Citología 
- Medicina general 
- Planificación familiar  
- Tamizaje de CA de mama y cuello Uterino 
- Tamizaje de CA de Próstata 

 
La oferta institucional deberá integrarse y articularse con los 
diferentes actores, con el fin de abordar las necesidades 
requeridas en los hogares priorizados y la comunidad en general. 
Ejemplo: SISBEN, Afiliación, entre otros. 
 
 

III. MONITOREO Y EVALUACIÓN 
 
FASE III:  SEGUIMIENTO AL PICP Y CIERRE EFECTIVO DE 
LAS FAMILIAS INTERVENIDAS 
 
Realizar seguimiento al PICP a través del acompañamiento a las 
familias, para socialización de los avances, cumplimiento de 
acuerdos y logros alcanzados, así como el reconocimiento de 
nuevas capacidades y prácticas de cuidado a nivel familiar e 
individual, y la identificación de nuevos riesgos o afectaciones 
surgidas posterior a la concertación del PCP. 

 
Conforme a lo concertado con las familias y el avance en la 
efectividad y cumplimiento de lo planteado, así como el alcance 
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satisfactorio de los logros propuesto, se deberá garantizar el 
seguimiento y cierre efectivo de las familias una vez este cumpla 
las acciones establecidas a corto plazo, dejando dentro de la 
retroalimentación aquellos compromisos a mediano y largo plazo 
que permitan mantener y establecer en los hogares buenas 
prácticas de autocuidado y cuidado de la familia y el entorno, 
conforme a sus prioridades. 
 
Este seguimiento y cierre se deberá realizar conforme a la 
ejecución efectiva de los planes y oportunidad de respuesta de 
los actores vinculados en cada una de las familias priorizadas. 
 

IV. INFORME 
 
Conforme a los resultados obtenidos en el proceso de la 
caracterización ambiental y familiar, así como la formulación e 
implementación de los PICP, y las demás actividades realizadas 
durante la implementación del plan operativo se deberá realizar y 
socializar un Informe descriptivo técnico y operativo de resultado 
el cual deberá incluir: 
 
PARTE 1: Análisis general de ejecución y avance del plan 
operativo en sus tres fases, así como el análisis de indicadores 
de producto planteado en dado momento. 
 
PARTE 2: Análisis detallado de resultado de la caracterización 
ambiental y familiar en sus cuatro componentes. 

 
PARTE 3: Informe de resultado de intervenciones colectiva a nivel 
comunitario: población intervenida, atenciones, valoraciones, 
canalizaciones, tamizajes, etc  
 
Los informes deben incluir como evidencia registro fotográfico de 
las acciones e intervenciones realizadas durante el desarrollo de 
las actividades que den soporte de las acciones descritas, así 
mismo para mayor comprensión y practicidad de la información 
cuantitativa podrán hacer uso de gráficas y tablas debidamente 
referenciadas y en orden conforme a la información analizada el 
cual debe ser de fácil comprensión para el lector.  
 
Los informes se deberán presentar de manera mensual, 
conforme a los productos entregados.  
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Y al finalizar la programación se deberá hacer una socialización 
general de los resultados y metas alcanzadas con los actores 
sociales de los territorios intervenidos.   

Línea Operativa PDSP 
(Describa la línea operativa) 

CUIDADO DE LA SALUD 

MARCO DE EJECUCIÓN 

Tipo de Intervención 
Colectiva (Según resolución 
3280 de 2018)  

PIC - CARACTERIZACION 

Canalización a Intervención 
Individual y otros servicios  
(Según Res 3280 de 2018) 

Cuando aplique: 

 Identificar a usuarios, pacientes, familias o comunidades 
sujetos de intervenciones de las rutas (RPMS, RIAMP) o 
servicios de salud y servicios sociales. 

 Orientar y direccionar a los usuarios, pacientes, familias y 
comunidades a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios de 
salud y servicios sociales disponibles en el municipio. 

 Realizar seguimiento a los individuos y familias 
canalizados a las rutas (RPMS, RIAMP) o servicios de 
salud y servicios sociales, en el marco de la ejecución de 
las intervenciones colectivas.  

 Reportar a la entidad territorial la información de los 
individuos canalizados efectivamente a rutas o servicios 
de salud y servicios sociales, con base al documento de 
orientaciones y al sistema de monitoreo y evaluación. 

Territorio 
(Describa el territorio a 
intervenir) 

COMUNA 2, COMUNA 3, COMUNA 4, COMUNA 5 

Microterritorio 
(Describa los microterritorios a 
intervenir) 

COMUNA 2: Villa del rosario 1, Villa rosario 2, Candelaria Sur 
COMUNA 3: Tierra prometida, Nuevo milenio, Mareigua 
COMUNA 4: Fundadores 1, Fundadores 2, Los Cacique 
COMUNA 5: Francisco Javier, Bello Horizonte, Nevada 2. 

Lugar(es) de ejecución Casa a casa 

Entorno (Hogar, educativo, 
comunitario, institucional, 
laboral) 

Hogar 

Ámbito Territorial (urbana, 
rural, rural disperso) 

Urbano  
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Población Sujeto Todos los Cursos de vida 

Tiempo (duración de la actividad 

en meses) 
Ocho (8) meses 

PRODUCTOS Y ALCANCE 

Objetivos de la actividad (liste 

los objetivos planteados con la 

actividad) 

 Identificar las condiciones sociales, sanitarias y 
ambientales de la vivienda y el entorno de las mismas. 
 

 Identificar los factores de riesgo o de protección, sociales 
o de salud de las familias y sus integrantes. 
 

 Identificar las creencias, actitudes y prácticas 
relacionadas con el mantenimiento de la salud y la gestión 
del riesgo de las familias y personas de este entorno. 
 

 Personas con detección temprana de alteraciones y 
riesgos en salud. 
 

 Ampliar la valoración de las capacidades y condiciones de 
funcionalidad de la familia, identificando factores 
protectores y de riesgo para la salud.  
 

 Brindar orientaciones básicas acordes con la situación 
familiar particular, el estado de las relaciones y la salud 
familiar, que aporten a su dinámica y equilibrio en función 
del logro en salud.  
 

 Definir las atenciones requeridas de acuerdo a las 
particularidades de la situación y lo concertado con las 
familias que harán parte del plan integral de cuidado 
primario 
 

 Desarrollar o fortalecer factores protectores para la salud 
e identificar y gestionar el riesgo en salud de cada uno de 
los integrantes de este entorno.  

 

Resultados (Describa cuales 

son los principales resultados 

que se esperan de la actividad) 

 Identificar y analizar los riesgos en salud y las principales 
problemáticas que afectan la salud y bienestar de las 
familias y el individuo a nivel de su entorno. 
 

 Generar en las familias factores protectores y buenas 
prácticas de autocuidado conforme a los riesgos y 
necesidades básicas identificadas. 
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 Familias con prácticas que favorecen el establecimiento 
de relaciones sanas y constructivas dentro del entorno. 
 

 Familias con acceso a la prestacion de servicios de salud 
y programas de mantenimiento y gestión del riesgo 
fortalecidos. 
 

 Personas, familias y comunidades con prácticas para el 
cuidado y protección de los entornos.  

Impacto (Responda como la 
inversión y desarrollo de esta 
actividad beneficiará la salud 
individual y colectiva de la 
población) 

 Personas, familias y entornos más saludables, con 
buenas prácticas de autocuidado, conciencia del 
bienestar físico, mental y emocional, con adherencia y 
mantenimiento en la ruta integral de atención según el 
curso de vida.  
 

 Personas, familias y entornos más saludable, con acceso 
a la prestacion de servicios de salud con oportunidad, 
eficiencia y eficacia continua de las intervenciones 
individuales y colectivas.  

Medición (Describa la cantidad 
y forma de evaluación o 
seguimiento de la actividad) 

Número de familias intervenidas. 
 

CANTIDAD: 100% 

1 Tri 2 Tri 3 Tri 4Tri 

0 20 57 23 

 
Fecha inicio: 1/04/2025 
Fecha final: 30/11/2025 
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Medios de Verificación 
(Describa la forma en que se va 
a verificar el cumplimiento de las 
actividades, criterios y soportes 
requeridos para la auditoria y 
evaluación técnica, 
administrativa y financiera) 

Conforme a la ejecución del plan operativo concertado, se deberá 
sustentar las acciones adelantadas según actividades planteadas 
por cada una de las fases que la integran y que den respuesta a 
los resultados obtenidos en cada una de ella. Por tanto, estas 
deben incluir: 
 

1. Informe descriptivo de resultado general con los 
avances alcanzados en cada uno de la fase según la 
planeación, el cual debe de incluir registro fotográfico que 
sustente las acciones y participación de las comunidades, 
actores sociales y hogares familiares, según lo 
sustentado. 

 
Soporte Anexo: 
 
FASE I:  Planeación Y alistamiento para la conformación y 
operación de EBS: 
 

1.1 Acta de concertación con actores sociales; institucionales 
y comunitario de los 4 territorios priorizados con los 
siguientes soportes anexos: 
 

1.1.1 Listado de los diferentes actores sociales identificado 
por territorio 
 

1.1.2 Plan de trabajo concertado para el despliegue del 
reconocimiento territorial  

 
1.1.3 Listado de asistencia que evidencie: nombre de la 

actividad, responsable de la actividad, fecha, hora, 
lugar. Tipo de intervención. 

 
1.1.4 Plantilla de registro fotográfico que evidencie: 

actividad, fecha, responsable, población objeto. 
(Formato anexo)  

 
1.2 Informe de resultado producto del reconocimiento 

territorial, cartografía, mapeo y georeferenciación de 
viviendas con hogares familiares focalizados según su 
delimitación acorde a las necesidades y prioridades 
identificadas por cada uno de los territorios (4 producto):  
 
Documento anexo: 
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- Mapa de cartografía e identificación de riesgos y 

necesidades. 
 

- Mapa a mano alzada de georeferenciación y ubicación 
de las viviendas priorizadas conforme a lo concertado 
con el líder de cada microterritorio.  

 
1.2.1 Plantilla de registro fotográfico que evidencie: 

actividad, fecha, responsable, población objeto. 
(Formato anexo)  
 

1.3 Acta de jornada de capacitación y soporte anexo: 
 

1.3.1 Listado de Conformación de equipo básico de salud (4 
EBS), que describa: perfil del talento humano, 
cantidad, y tiempo de operación de cada equipo 
básico. Según los perfiles  

 
1.3.2 Listado de asistencia que evidencie: nombre de la 

actividad, responsable de la actividad, fecha, hora, 
lugar. Tipo de intervención. 

 
1.3.3 Plantilla de registro fotográfico que evidencie: 

actividad, fecha, responsable, población objeto. 
(Formato anexo)   

 
FASE II: Despliegue Operativo 
 
Identificación de riesgos - Plan de Cuidado Primario a cargo de 
los EBS 
 
2.1 Carpeta familiar la cual incluye:  
 

- Consentimiento informado 
- Fichas Familiograma, Ecomapa 
- Apgar familiar 
- Escala de Zarit  
- Formato de canalización (si aplica) 
- Test de vivienda saludable 
- Ficha de intervención individual 
- Formato de Plan integral de cuidado primario 

 
Soporte magnético anexos: 
Matriz Excel de Caracterización ambiental y familiar 
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Matriz de clasificación del riesgo familiar e individual 
Matriz Consolidado de canalizaciones derivadas. 
 
Nota: Los formatos entregados en medio físico no podrán ser 
diligenciados a lápiz, estos deben ser diligenciados con lapicero, 
letra legible y sin tachones. 
 
2.2 Intervención colectiva - Entorno Comunitario 
 
Informe de resultado de la jornada, servicios ofertados, análisis 
de la oferta. Los soportes anexos incluyen: 
 

- Listado de asistencia que evidencie: nombre de la 
actividad, responsable de la actividad, fecha, hora, 
lugar. Tipo de intervención. 

 
- Plantilla de registro fotográfico que evidencie: 

actividad, fecha, responsable, población objeto. 
(Formato anexo)   

 
FASE III: Seguimiento al PICP y cierre efectivo de las familias 
intervenidas 
 
3.1 Formato de seguimiento y cierre, firmado por las partes. 
 

REPORTE INFORMACIÓN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

Código CUPS:   I30302 

Descripción CARACTERIZACIÓN DEL ENTORNO HOGAR 

NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD 

Talento Humano (liste el 
recurso humano, su perfil e 
idoneidad necesario) que hace 
parte del Equipo Básico   

Conformación de 4 EBS, que incluyan: 
 
 

4 Auxiliares enfermería: Dentro del perfil se debe incluir una 
auxiliar vacunadora por EBS. 
1 Profesional de Enfermería 
1 Profesional en Psicología 
1 Técnico Ambiental  
1 Gestor Comunitario  
 

Perfil complementario: para el abordaje de los territorios según 
las necesidades y riesgos.   

2 Profesional en Medicina 
2 Profesional en Nutrición 
2 Técnico en Sistema 
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Insumos (liste y Detalle 
(cantidad y especificaciones) los 
insumos necesarios para el 
desarrollo de la actividad 

1. Insumos de recolección de datos en campo conforme a 
los formatos e instrumentos planteados. 
 

2. Dotación operativa de equipo básico para atención e 
intervención individual. 

 
3. Material educativo impreso: Rotafolios, que contengan 

información para el cuidado de la salud. 
 

4. Soportes tecnológicos Para procesamiento, consolidación 
y tabulación de datos recolectados, impresión de informes y 
o material requerido, así como digitalización de los 
productos soporte de los informes mensuales, los cuales 
deben ser cargados en la página de SECOP II una vez estén 
validados y certificados por el ET.  

 
5. Y los demás insumos logísticos que surjan en el desarrollo 

de las acciones contempladas durante la ejecución del Plan 
Operativo de APS. 

 

ARTICULACIÓN 

Sectorial (liste y justifique con 
que Áreas puede articular la 
acción) 

Todas las áreas que integran la sectorial 

Intersectorial (liste y justifique 
con que sectoriales puede 
articular la acción) 

Secretaría de Gobierno, Secretaria de Educación, Gestión Social, 
INDER, Otras. 
 
Comité de Discapacidad, Comité de Victimas, Representante de 
Juventudes, otros.  

Transectorial (liste y justifique 
con que entidades, 
organizaciones etc. puede 
articular la acción) 

Actores comunitarios; Juntas de acción comunal, lideres 
comunitarios, Madres comunitaria, Asociación de Usuarios, 
Otras. 
 
Entidades: EPS, SISBEN, Comisaria de Familia, Policía de 
infancia, Fiscalía, Personería, ICBF, EMDUPAR, INTERASEO, 
Iglesia, Otros. 
 

FINANCIAMIENTO - CUIPO 

Concepto de Gasto  

Costos Directos (Talento 
Humano 

$ 675.648.000,00 
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Costos Indirectos (Transporte, 
materiales, logística requerida, 
etc.) Equivalente al 8% 

$ 58.752.000,00 

Costo Total de Actividad  $ 734.400.000,00 

Fuente de Financiación  SGP – Salud Pública 

FORMA DE PAGO 

Con el objetivo de garantizar la oportunidad en la ejecución del Plan Operativo en el marco de la 
Atención Primaria en Salud, se concerta con la ESE HEAD en calidad de operador la siguiente forma 
de pago: 

PAGO ANTICIPADO (39%) 

Hace referencia al valor por concepto de Pago Anticipado la suma 
de DOSCIENTOS OCHENTA Y SEIS MILLONES 

CUATROCIENTOS DIECISÉIS MIL PESOS ($ 286.416.000,00) 

MDCT. La cual representa el 39% de la ejecución operativa. Que 
de acuerdo a la programación comprende: 
 

1. Ejecución de las actividades contempladas en la FASE I:  
Planeación y alistamiento para la conformación y 
operación de EBS. La cual representa el 10% del PO-
EBS, equivalente al 100% de lo programado, por valor de; 
SETENTA Y TRES MIL MILLONES CUATROCIENTOS 
CUARENTA Y CUATRO MIL PESOS ($ 73.440.000,00) 
MDCT.  

 
2. Ejecución de las actividades contempladas en la FASE II: 

Despliegue operativo, la cual representa el 60% del PO -
EBS, equivalente a la ejecución del 24% de las 
actividades programadas por valor de; CIENTO 
SESENTA Y OCHO MILLONES CIENTO SETENTA Y 
SIETE MIL SEISCIENTOS PESOS ($168.177.600,00) 
MDCT.  
 
De acuerdo al momento de operatividad se discrimina en: 
 
Momento 1:  Identificación de riesgos - Plan de Cuidado 
Primario a cargo de los EBS, equivalente al 45% del PO-
EBS, para la ejecución del 21% (2.448 hogares) 
caracterizados con plan de cuidado primario respecto a 
las 5.400 hogares programadas. Por valor de, CIENTO 
CUARENTA Y NUEVE MILLONES OCHOCIENTOS 
DIECISIETE MIL SEISCIENTOS PESOS ($ 
149.817.600,00) MDCT.  
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Momento 2:  Intervención colectiva - Entorno 
Comunitario, equivalente al 25% del PO-EBS, para la 
ejecución del 3% (2 jornada de salud), respecto a las 12 
jornadas programadas, por valor de: DIECIOCHO 
MILLONES TRESCIENTOS SESENTA MIL PESOS ($ 
18.360.000,00) MDCT.  
 

3. Ejecución de las actividades contempladas en la FASE III: 
Seguimiento al PICP, equivalente al 30% del PO - EBS, 
que de acuerdo a la programación corresponde a la 
ejecución del 6% (1098 Visitas) de seguimiento respecto 
a los programadas, por valor de; CUARENTA Y CUATRO 
MILLONES SETECIENTOS NOVENTA Y OCHO MIL 
CUATROCIENTOS PESOS ($44.798.400,00) MDCT.  

 
Por consiguiente, el valor por concepto de Pago anticipado 
garantizara el cumplimiento del 100% de las acciones 
programadas en los periodos comprendidos entre el 1ro de abril 
de 2025 al 31 de Julio de 2025. 
 

VALOR RESTANTE (61%) 

Y el valor restante equivalente al 61%, por la suma de: 
CUATROCIENTOS CUARENTA Y SIETE MILLONES 
NOVECIENTOS OCHONTA Y CUATRO MIL PESOS ($ 
447.984.000,00) MDCT, serán diferidos conforme a la ejecución 
mensual de las actividades y productos programados a partir del 
1 de Agosto de 2025 al 30 de Noviembre de 2025. Cumpliendo a 
cabalidad con la ejecución del 100% del plan operativo dentro del 
plazo de ejecución concertado. 
 
NOTA; Dado el caso, la ESE HEAD, no soporte la ejecución del 
100% de las actividades programadas para el mes, se le 
reconocerá solo la suma equivalente al producto entregado.  
 
El valor no ejecutado se acumulará para pago en la última cuenta 
sujeto al cumplimiento del 100% de las acciones programadas.   
 

Operador:  ESE-HEAD 

Elaboro: 
Tatiana Marcela Solano /Profesional especializado /Referente de 
APS.  

Revisó: Equipo de apoyo- Gestión de la Salud Publica. 


