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OFICIO N°0051
Girardot, 13 de marzo de 2025

Doctor
SALOMON SAID ARIAS
Alcalde de Girardot

Asunto: Presentacion oferta econémica Convenio

Reciba un cordial y respetuoso saludo en nombre de los adultos mayores y el
personal que labora en la Casa de Reposo Ancianato de Girardot deseandole
muchos éxitos en sus labores diarias.

PROPUESTA ECONOMICA DE PRESTACION DE SERVICIOS 2025

La Institucién Casa De Reposo - Ancianato De Girardot fue creada por Decreto
No.0069 de la Gobernacién de Cundinamarca reconociéndole Personeria juridica
mediante la Resolucién No. 1951 del 16 de junio de 1959.

Nuestro principal propésito como Casa de Reposo es garantizar la proteccion
integral del adulto mayor de acuerdo a la ley 1251 de 2008 partiendo del principio
y desarrollo de la buena comunicacién’'y el respeto, realizando actividades de
bienestar mediante el desarrollo de programas nutricionales, sociales, actividades
fisicas, ocupacionales, recreativas, religiosas y de aseo contribuyendo a mejorar y
mantener el nivel la calidad de vida y bienestar personal y social de los gerontes.

Por otra parte, hago claridad en lo referente al Ley 1315 de 2019 Por medio de la
cual se establecen las condiciones minimas que dignifiquen la estadia de los adultos
mayores en los centros de proteccion, centros de dia e instituciones de atencion.
Articulo 3°. Restricciones en el ingreso a las instituciones. No podrén ingresar a
los centros de profeccion social y centros de dia, aquellas personas que presenten
alteraciones agudas de gravedad u ofras pafologias que requieran asistencia
médica continua o permanente.

El costo de manutenciébn de un (1) adulto mayor en nuestra institucion esta
establecido en la suma de DOS MILLONES DE PESOS ($2.000.000)
M/CTE., en area comunitaria. No obstante, a través de la suscripcién del convenio,
se pretende aunar esfuerzos financieros, técnicos, y administrativos entre las
partes, esto es la Casa de Reposo — Ancianato Girardot y el Municipio de Girardot,
con lo cual la institucién se comprometeria a efectuar un aporte en bienes y servicios
por valor de UN MILLON CIENTO OCHO MIL $1.108.000 y el Municipio un aporte
mensual en dinero por la suma de OCHOCIENTOS NOVENTA Y DOS MIL PESOS
($892.000) M/CTE.

La Casa de Reposo — Ancianato Girardot, refleja en esta prestacion el desglose de
los costos mensuales de los servicios prestados y que a continuacion se relacionan:
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ENFERMERO eSupervisar el estado de salud de Enfermero 1 $ 3.468.933
PROFESIONAL  los adultos mayores. profesional
e Coordinar el equipo de auxiliares

de enfermerfa o cuidadores.

e Administrar medicamentos segin
las 6rdenes médicas.

e Evaluar signos vitales y reportar
cualquier anomalia. Gestionar el
control de citas médicas y
procedimientos requeridos por
cada adulto mayor

e Brindar educacidn en saiud a los
residentes y sus cuidadores.

e Apoyar en casos de emergencia y
coordinar traslados médicos si es

necesario.
AUXILIARES DE  eRealizar el aseo e higiene personal Auxiliar de 6 $ 13,460,400
ENFERMERIA  de los adultos mayores. enfermeria

e Asistir en la alimentacién y
administracion de medicamentos.
e Acompafiar a los residentes en
sus actividades diarias y velar por el
bienestar integral de las personas
mayores vinculadas al convenio.

e Tomar signos vitales y registrar
cualquier cambio en la salud.

e Apoyar la movilizacién y cambios
de posicién de los residentes.

e Brindar primeros auxilios en caso
de emergencia.

EQUIPO eApoyo psicosocial a los residentes Equipo 3 $ 5,700,666
PSICOSOCIAL v sus familias, gestién de recursosy  psicosocial con
(Trabajador servicios sociales, promocién de la experiencia,
Social, integracién social. habilidades en
Psicdlogo) eEvaluacidon emocional y gestidn de
psicologica de los residentes, apoyo recursos

en la adaptacion, tratamiento de
S trastornos emocionales y conducta. o
Fisioterapeuta Evaluacidn y activacion fisica de los Terapeuta 1 $2,017,000
residentes, elaboracién de Fisico
programas de movilidad,
prevencidn de caidas y mejora de la
calidad de vida. N _ »
NUTRICIONISTA eElaborar planes de alimentacidn Nutricionista 1 S 2,017,000
para cada residente.
e Supervisar la preparacién de los
alimentos.
e Garantizar el equilibrio
nutricional en las comidas.
© Hacer seguimiento a {a evolucién
del estado nutricional de los
_adultos mayores.

. TERAPEUTA  eDisefiar actividadésidﬁé'es't'imulen Térapeuta » 1 B $ ' 2.,017,000
OCUPACIONAL la independencia de los adultos profesional
mayores.

o Crear estrategias para maniener
habilidades motoras y cognitivas.
¢ Apovyar la integracién social de los
residentes.
_© Trabajar en la recuperacion de B _ . 5
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 habilidades bésicas de la vida

diaria.
RECREADOR/  *Dirigir actividades recreativas y Personal con 1 $ 2,017,000
EDUCADOR deportivas adaptadas. experiencia en
Fisico e Fomentar la socializacion y el actividades
ejercicio fisico. lidico
© Organizar eventos culturales, terapéuticas y
juegos y dindmicas grupales. recreacionales
e Motivar a los adultos mayores a con adultos
participar en actividades ldicas. mayores.
AUXILIARES DE  ePreparar los alimentos segtin las Auxiliares de 3 $ 6,051,000
COCINA indicaciones de la nutricionista. Cocina

e Garantizar la higiene y
manipulacién adecuada de los
alimentos.

e Servir las comidas en los horarios
establecidos.

o Llevar control de los insumos y
reportar necesidades de
abastecimiento.

AUXILIARDE  eMantener limpias fas instalaciones Auxiliar de 3 S 5,051,60(5 7
OFICIOS del hogar. oficios varios
VARIOS © Hacer el lavado de ropa de cama

y prendas de los residentes.

e Realizar mantenimientc menor
como cambio de bombillos, arreglo
de grifos, etc.

TOTAL

$42.800.000

~ ITEM ~ DESCRIPCION ~_ VALORUINITARIO CANTIDAD VALOR TOTAL
KIT DE ASEO Pafiales, shampoo, S 50,633 79 $ 4,000,000
PERSONAL desodorante, crema dental,

cepillo, papel higiénico,

perfume, jabon de manos.

DOTACION Guantes, tapabocas, algoddn, S 18,987 79 $ 1,500,000
GENERAL medicamentos bésicos,
botiquin, elementos para aseo.
ACTIVIDADES Elementos, impresiones, S 6,329 79 S 500,000

RECREATIVAS cartulinas, colores, temperas,
instrumentos para talleres,
... eventos. - I SR B
TRANSPORTEY  Cambio de bombillos, S 6,329 79 S 800,000
EMERGENCIAS  candados, reparaciones
menores de la infraestructura.
Etc.

 TOTAL ' - | $6.800.000
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. AUMENTACION E INSUMOS BASICOS

iTEM DESCRIPCION VALOR UINITARIO CANTIDAD VALORTOTAL
ALIMENTACION Desayuno, almuerzo, cena y 2 S 264,152 79 S 20,868,000
refrigerios diarios.

NOMINA 42,300,000

s
COSTOS OPERATIVOS S 6,300,000
ALIMENTACION S 20,868,000
TOTAL, MENSUAL 79 ADULTOS MAYORES S 70,468,000

Cordialmente,

PATRICIA
DIRECTORA REPRESENTANTE LEGAL
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Alimentacion
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Alojamiento
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Terapias fisicas
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Eventos religiosos
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- Cuidado profesional al adulto mayor (Psicologia)
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