
 
  

BITÁCORA DE ACTIVIDADES 

 

PERIODO DE INFORME:  

01 de MARZO 2025 – 30 de MARZO 
2025 

 
MANUEL ANDRES ALVARADO DAZA 79731108 

PERFIL: AUXILIAR DE ENFERMERIA 

CONTRATO DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS 

No: 4645-2025 
OBJETO CONTRACTUAL   

 

UNIDAD OPERATIVA: CENTRO CRECER 
USAQUEN 

EJECUCIÓN FÍSICA 16% PRESTAR SERVICIOS DE APOYO EN LAS ACCIONES PARA EL CUIDADO DE LA SALUD EN LOS PROCESOS DE INCLUSION SOCIAL DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, SUS FAMILIAS Y SUS PERSONAS CUIDADORAS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Y ACCIONES MISIONALES DE LA 

SUBDIRECCION PARA LA DISCAPACIDAD DE ACUERDO A LOS LINEAMIENTOS INSTITUCIONALES  VIGENTES. 

PAGO No 2 
EJECUCIÓN 

FINANCIERA O 
PRESUPUESTAL 

3% 
APOYO A LA 

SUPERVISIÓN 

YUDY CONSTANZA 
GONZALES RODRIGUEZ 

      SABADO 

      1 

       

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

2 3 4 5 6 7 8 

 

Realice acompañamiento a 
rutas 
Recepcione los  
participantes en el centro 
crecer y Realice 
Observación física y mental 

 
Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 

crecer 
 

Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 

necesidad 
 

Apoye Lavado de manos 
 

Recepcione los  participantes en el 
centro crecer y Realice 
Observación física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral de 
participantes del centro crecer 
 
Realice Cambios de pañal y control 
de esfínteres a necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de documental 
(FORMATOS DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 

Recepcione los  
participantes en el 
centro crecer y Realice 
Observación física y 
mental 
 
Apoye alimentación vía 
oral de participantes del 
centro crecer 
 
Realice Cambios de 
pañal y control de 
esfínteres a necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 

● Recepcione los  
participantes en el centro 
crecer y Realice Observación 
física y mental 

●  

● Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 
crecer 

●  

● Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 

●  

● Apoye Lavado de manos 

●  

● Apoye actividades lúdicas 

Realice acompañamiento a rutas 
 
Recepcione los  participantes en el 
centro crecer y Realice Observación 
física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral de 
participantes del centro crecer 
 
Realice Cambios de pañal y control 
de esfínteres a necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 

 



Apoye actividades lúdicas 
 

Realice Gestión de 
documental (FORMATOS 

DE ACCIONES DE CUIDADOS 
A LA SALUD”) 

 
Realice la Administración 

de medicamentos y registró 
en el Kardex 

 
Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 

Apoye actividades 
lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS 
DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 
 
Realice la Administración 
de medicamentos y 
registró en el Kardex 

●  

● Realice Gestión de 
documental (FORMATOS DE 
ACCIONES DE CUIDADOS A 
LA SALUD”) 

●  

● Realice la Administración de 
medicamentos y registró en 
el Kardex 

Realice Gestión de documental 
(FORMATOS DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 
 
Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

9 10 11 12 13 14 15 

 

Recepcione los  
participantes en el centro 
crecer y Realice 
Observación física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 
crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS 
DE ACCIONES DE CUIDADOS 
A LA SALUD”) 
 

Realice acompañamiento a rutas 
 
Recepcione los  participantes en el 
centro crecer y Realice 
Observación física y mental 

 
Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 
crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS DE 
ACCIONES DE CUIDADOS A LA 
SALUD”) 
 

Recepcione los  
participantes en el 
centro crecer y Realice 
Observación física y 
mental 
 
Apoye alimentación vía 
oral de participantes del 
centro crecer 
 
Realice Cambios de 
pañal y control de 
esfínteres a necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades 
lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS 
DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 
 

Realice acompañamiento a rutas 
 
Recepcione los  participantes en 
el centro crecer y Realice 
Observación física y mental 

 
Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 
crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS DE 
ACCIONES DE CUIDADOS A 
LA SALUD”) 
 

Recepcione los  participantes en 
el centro crecer y Realice 
Observación física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral de 
participantes del centro crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de documental 
(FORMATOS DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 
 
Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 

 



Realice la Administración 
de medicamentos y registró 
en el Kardex 

Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 

Realice la Administración 
de medicamentos y 
registró en el Kardex 

Realice la Administración de 

medicamentos y registró en el 

Kardex 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

16 17 18 19 20 21 22 

 

Realice acompañamiento a 
rutas 

 
Recepcione los  
participantes en el centro 
crecer y Realice 
Observación física y mental 

 
Apoye alimentación vía 
oral de participantes 
del centro crecer 
 
Realice Cambios de 
pañal y control de 
esfínteres a necesidad 
 
Apoye Lavado de 
manos 
 
Apoye actividades 
lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental 
(FORMATOS DE 
ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA 
SALUD”) 
 

Recepcione los  participantes en el 
centro crecer y Realice 
Observación física y mental 

 
Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 
crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS DE 
ACCIONES DE CUIDADOS A LA 
SALUD”) 
 
Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 
 
ASISTI A REUNION EQUIPO DE 
ENFERMERIA 

Realice acompañamiento a 
rutas 

 
Recepcione los  
participantes en el 
centro crecer y Realice 
Observación física y 
mental 
 
Apoye alimentación vía 
oral de participantes del 
centro crecer 
 
Realice Cambios de 
pañal y control de 
esfínteres a necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades 
lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS 
DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 
 

Realice la Administración de 
medicamentos y registró en 
el Kardex 

Recepcione los  
participantes en el centro 
crecer y Realice Observación 
física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 
crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS DE 
ACCIONES DE CUIDADOS A 
LA SALUD”) 
 

Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 
 
REALICE ACOMPAÑAMIENTO 
URENCIAS VICTORIA GARRIDO 

Recepcione los  participantes en 
el centro crecer y Realice 
Observación física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral de 
participantes del centro crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de documental 
(FORMATOS DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 
 

Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 
 
Se realizo actividad  REFUERZO DE 

HIGIENE ORAL  

 



Realice la Administración 
de medicamentos y registró 
en el Kardex 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

23 24 25 26 27 28 29 

  

Recepcione los  participantes 
en el centro crecer y Realice 
Observación física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 
crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS DE 
ACCIONES DE CUIDADOS A LA 
SALUD”) 
 

Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 
 
REALICE ACOMPAÑAMIENTO 
RIUTA 

Recepcione los  
participantes en el 
centro crecer y Realice 
Observación física y 
mental 
 
Apoye alimentación vía 
oral de participantes del 
centro crecer 
 
Realice Cambios de 
pañal y control de 
esfínteres a necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades 
lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS 
DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 
 

Realice la Administración de 
medicamentos y registró en 
el Kardex 
 
Asistí a REUNION 
ENFERMERIA DE LA SDIS 

Recepcione los  
participantes en el centro 
crecer y Realice Observación 
física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral 
de participantes del centro 
crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental (FORMATOS DE 
ACCIONES DE CUIDADOS A 
LA SALUD”) 
 

Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 
 
REALICE ACOMPAÑAMIENTO A 
RUTA 

Recepcione los  participantes en 
el centro crecer y Realice 
Observación física y mental 
 
Apoye alimentación vía oral de 
participantes del centro crecer 
 
Realice Cambios de pañal y 
control de esfínteres a 
necesidad 
 
Apoye Lavado de manos 
 
Apoye actividades lúdicas 
 
Realice Gestión de documental 
(FORMATOS DE ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA SALUD”) 
 

Realice la Administración de 
medicamentos y registró en el 
Kardex 

 

DOMINGO LUNES       

30 31      



 

Recepcione los  
participantes en el 
centro crecer y Realice 
Observación física y 
mental 
 
Apoye alimentación vía 
oral de participantes 
del centro crecer 
 
Realice Cambios de 
pañal y control de 
esfínteres a necesidad 
 
Apoye Lavado de 
manos 
 
Apoye actividades 
lúdicas 
 
Realice Gestión de 
documental 
(FORMATOS DE 
ACCIONES DE 
CUIDADOS A LA 
SALUD”) 
 
Realice la 
Administración de 
medicamentos y 
registró en el Kardex 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 



 

 
 

 
 

Firma : ___________________________ 
 
 

 
 
 

 


