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IDENTIFICACION 71368001
PROGRAMA AL QUE FOMENTO A LA RECREACION LA ACTIVIDAD
PERTENECE FISICA Y EL DEPORTE Y FORTALECIMIENTO Y
PREPARACION DE DEPORTISTAS
NUMERO DE CONTRATO 044-2025
VALOR INCIAL DE CONTRATO | $15.900.000
VALOR EJECUTADO $6.360.000
SALDO $9.540.000
OBJETO DEL CONTRATO PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA

GESTION COMO  TECNOLOGO EN EL
PROGRAMAS: FOMENTO A LA RECREACION LA
ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE Y
FORTALECIMIENTO Y  PREPARACION DE
DEPORTISTAS, EN LOS: PROYECTOS: DEPORTE
EDUCATIVO Y FORMATIVO INTEGRAL, DEPORTE
SOCIAL COMUNITARIO EN LA DISCIPLINA DE
CANOTAJE Y ACTIVOS POR TU BIENESTAR EN Y
FORTALECIMIENTO DEL TALENTO GUARCERNO
FORMA DE PAGO Se pagara en forma mensual de la siguiente forma:
CINCO PAGOS IGUALES POR VALOR DE TRES
MILLONES CIENTO OCHENTA MIL PESOS
3.180.000 previa presentacion de la cuenta de cobro
debidamente diligenciada, aprobada y firmada por el
contratista y el supervisor cuando se trate de
contratistas del régimen simplificado del impuesto a las
ventas, en caso de contratistas del régimen comun,
debera presentar factura de venta con el lleno de los
requisitos tributarios.
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Actividades Realizadas Durante El Periodo

Numero Descripcién
Actividad
Durante este mes, me concentré en la creacion del planeador de clases, talleres y
1 encuentros educativos, asegurando que estuviera alineado con el Plan Metodolégico
de la Estrategia.
2 Monitoreé la asistencia de los usuarios, ingresando los datos en el sistema de
informacion del IMDER vy protegiendo la confidencialidad de la informacion.
3 Desarrollé los informes requeridos por la supervision, resaltando los progresos y
obstaculos encontrados durante el mes.
4 Inclui en el informe mensual el formato digital que demuestra la ejecucion de las
sesiones de clase en campo, cumpliendo con los lineamientos establecidos.
7 Impulsé el uso correcto de los implementos deportivos y el mantenimiento de los
espacios destinados para las actividades.
Asisti a las reuniones programadas por la Direccién, donde se abordaron temas
10 relevantes para la prestacion del servicio.
Café deportivo de actividad fisica direccionado por Carlos Mario Mejia y Dagnober
Bedoya, teniendo como tema principal “LAS PAUSAS ACTIVAS”
11 Contribui en la promocion de campafias informativas sobre la oferta institucional del
IMDER, asegurando que la comunidad estuviera bien informada.
Intervine en la divulgacion de las normas de uso de los escenarios deportivos,
13 dirigidas a las personas que hacen uso de las instalaciones.
Durante este mes en escenario de gimnasio y piscina.
Realicé pausas activas semanales en las empresas asignadas, fomentando el
14 bienestar fisico y mental de los participantes.
Exceptuando los dias en que cancelaron la actividad por parte de la entidad, las
cuales fueron informadas a la gestora a cargo.
15 Organicé sesiones, clases y talleres en los puntos de atencién, siguiendo las
politicas institucionales y los parametros definidos para la Estrategia.
16 Apoyé en los entrenamientos de las selecciones de Canotaje, trabajando con las
categorias designadas por el asesor de deporte.
Creé grupos escuela municipal en la disciplina de Canotaje, llevando a cabo dos
18 entrenamientos semanales con un minimo de 10 deportistas por grupo.
Dichos grupos se mantienen en contacto continuo para mantener la cantidad de
usuarios, debido a que no se ha podido volver a entrenar por temas del escenario.
Servi como enlace entre los deportistas y el equipo técnico del programa Talento
20 Guarcefio.
- En este mes se desarrollaron las pruebas de seguimiento al grupo de
talentos (fisica, médica y fisioterapia)
25 Colaboré en la promocion de los diferentes programas del IMDER, asegurando una

amplia participacion de la comunidad.
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LOGROS DEL PROCESO:

1

Jovenes comprometidos con el proceso deportivo a pesar de la actual
situacion de los entrenamientos.

2

La fuerza general de los jovenes ha venido en mejora constante

3

Los jovenes nuevos, tienen trabajos individualizados.

DIFICULTADES:

1

No se ha podido remar hace un mes por permiso de la admon. del parque
los salados

2

Aun no se ha empezado el proceso de canotaje adultos por falta de
permisos

RECOMENDACIONES:

Conseguir implementacion para atender mas poblacion.

Apoyar los deportistas con proyeccion con los pasajes para poder
mantener los entrenamientos en el gimnasio municipal e instalaciones de
la piscina.

El grupo avanzado aumentd, se requiere un poco mas de presupuesto
para poder llevar a participar a los jovenes a los eventos regionales y
nacionales.
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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ANEXOS: Cuenta de cobro, planilla de pago seguridad social y planillas de asistencia

PERIODO EJECUTADO: 01 al 31 de marzo de 2025

Después de revisar el informe de las actividades realizadas en cumplimiento del objeto del

contrato de la referencia, se considera aceptar y certificar las actividades

Desarrolladas por el contratista en el presente periodo, las cuales se describen en el
Reporte de Actividades. Igualmente, se certifica que el contratista ha realizado el pago de
los aportes al Sistema Integral de Seguridad Social.

Para constancia se firma en El Retiro, 31 de marzo de 2025
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YESID GERLEY MERCADO RODRIGUEZ
C.C. 71368001
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