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> SR : RESOLUCION 12946 DE 09/1Q/2015

. APTO PARA TRABAJAR - Sl

2. CON RETENCIONES PARATRABAJO sl

L

3. PRESENTA RESTRICCIONES PARA TRABAJO S|
TIPO DE RESTRICCION O LIMITACIONES:

RECOMENDACIONES

—.-Evitar. sobrecargas mayores a 25 kgﬁreallzar pausas.activas. - — ..
Nutricionales: estilo de vida saludable
Aumentar actividad fisica
Valoracion o control por optometria anual
Audiometria anual

EXAMENES REALIZADOS:
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B CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

i

Reallzado el Examen Médico Ocupacional, el suscrito medico certifica que el aspirante a cargo se encuentra
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