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1) Alimentación: entrega de raciones alimentarias diarias balanceada en desayuno, 

almuerzo, refrigerio, y cena de lunes a lunes en horario de 7:00 am a 5 pm.  

2) Orientación Psicosocial: Se realizará trabajo grupal y de manera individual de 

acuerdo a las necesidades del adulto mayor   

3) Atención primaria en Salud: Se realizan actividades preventivas con el equipo 

disciplinario.  En este item incluye la verificación del aseguramiento en salud. 

4) Capacitación en actividades productivas: Realización de trabajos manuales 

estimulando constantemente sus capacidades motoras y cognitivas bajo la 

coordinación del trabajador social 

5) Deporte, cultura y recreación: Se realizará actividades ludicorecretiva con un 

profesional en el área 

6) Encuentros intergeneracionales: Se realizará teniendo en cuenta niños, jóvenes, 

adultos y trabajo de campo. 

7) Promoción del trabajo asociativo: Se realizarán bajo la coordinación del 

Trabajador Social 

8) Promoción de la constitución de redes para el apoyo: Permanente de los Adultos 

Mayores. 

09) Servicio de Lectura:  Permite involucrar al Adulto Mayor estimulando el área 

cognitiva, en cuanto se refiere al desarrollo del pensamiento y de la forma como va 

evolucionando para comprender y explicar las cosas; es decir, permite tener un papel 

activo en los procesos de interacción, percepción y comprensión, del entorno 

permitiéndoles desenvolverse en el mundo que les rodea.  

10) Auxilio Exequial: Aseguramiento al servicio funerario. 

11) Servicio Limpieza, Desinfección y Lavandería: Lavado y planchado diario del 

vestido y ropería. Servicio diario de lavado y desinfección de toda la instalación donde 

habitan los adultos mayores 

12) Servicio de Asistencia y Cuidado de Enfermería: Asistencia 24 horas, apoyo 

ABVD; acompañamientos a IPS, cumplimiento terapéutico, entre otros. 
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13) Servicio de habitación camas y lencería: Servicio de arreglo permanente de 

camas, cambio y control de sabanas, arreglo de las pertenencias en los armarios 

individuales de los adultos mayores 

14) Servicio Cuidado personal: Entrega de los implementos de aseo personal. Se 

entregará un (1) kit de aseo personal (Jabón de baño, crema dental, papel higiénico, 

cepillo dental, champú, crema humectante, desodorante y talco para el cuerpo) 

15) Servicio de Vestuario ropa y calzado: Entrega de dotación de vestido y calzado 

de acuerdo a la necesidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

5 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRONOGRAMA DE 

 ACTIVIDADES 

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

6 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C
O

N
V

E
N

IO
 D

E
 A

S
O

C
IA

C
IO

N
 N

o 
12

36
-2

02
5

E
N

TI
D

A
D

: G
O

B
E

R
N

A
C

IO
N

 D
E

L 
A

M
A

ZO
N

A
S

FE
C

H
A

 F
IR

M
A

 C
O

N
V

E
N

IO
:  

 0
7 

D
E

 M
A

R
ZO

 2
02

5

N
o.

D
ET

A
LL

ES
 D

E 
S

ER
V

IC
IO

S
07

 - 
16

 M
A

R
ZO

17
 - 

23
 M

A
R

ZO
24

 - 
30

 M
A

R
ZO

31
 M

A
R

 - 
06

 A
B

R

1
A

lim
en

ta
ci

ón

2
O

ri
en

ta
ci

ón
 P

si
co

so
ci

al
. T

ra
ba

jo
 g

ru
pa

l y
 d

e 

m
an

er
a 

in
di

vi
du

al
 

La
 e

sc
ue

lit
a 

– 
pr

oc
es

o 
de

 

al
fa

be
tiz

ac
ió

n 
– 

en
se

ña
nz

a 
de

 la
s 

vo
ca

le
s.

Ju
eg

os
 d

e 
es

tim
ul

ac
ió

n 
co

ng
ni

tiv
a.

G
im

na
si

o 
m

en
ta

l.
An

al
is

is
 p

si
co

ló
gi

co
 in

di
vi

du
al

3

A
te

nc
io

n 
pr

im
ar

ia
 e

n 
S

al
ud

. A
ct

iv
id

ad
es

 

pr
ev

en
tiv

as
 c

on
 e

l e
qu

ip
o 

in
te

rd
is

ci
pl

in
ar

io
.  

E
n 

es
te

 it
em

 in
cl

uy
e 

la
 v

er
ifi

ca
ci

on
 d

el
 a

se
gu

ra
m

ie
nt

o 

en
 s

al
ud

. 

4

C
ap

ac
ita

ci
ón

 e
n 

ac
tiv

id
ad

es
 p

ro
du

ct
iv

as
. 

R
ea

liz
ac

io
n 

de
 tr

ab
aj

os
 m

an
ua

le
s 

es
tim

ul
an

do
 

co
ns

ta
nt

em
en

te
 s

us
 c

ap
ac

id
ad

es
 m

ot
or

as
 y

 

co
ng

in
iti

va
s 

 b
aj

o 
la

 c
oo

rd
in

ac
io

n 
de

l t
ra

ba
ja

do
r 

so
ci

al

E
la

bo
ra

ci
ón

 d
el

 a
rb

ol
 g

en
ea

ló
gi

co
, 

E
la

bo
ra

ci
on

 c
al

en
da

rio
 c

um
pl

ea
ño

s 

ad
ul

to
 m

ay
or

.

5

D
ep

or
te

, c
ul

tu
ra

 y
 r

ec
re

ac
ió

n.
 S

e 
re

al
iz

ar
a 

ac
tiv

id
ad

es
 lu

di
co

re
cr

et
iv

a 
co

n 
un

 p
ro

fe
si

on
al

 e
n 

el
 

ar
ea

.

M
ov

ili
da

d 
ar

tic
ul

ac
ió

n 
y 

ej
er

ci
ci

os
 

fis
ic

os
 

C
ul

tu
ra

, e
je

rc
ic

io
s 

di
rig

id
os

Ac
tiv

id
ad

 lu
di

co
 re

cr
ea

tiv
a,

 a
ct

iv
id

ad
 fi

si
ca

E
st

ira
m

ie
nt

os

6
En

cu
en

tr
os

 in
te

rg
en

er
ac

io
na

le
s.

 S
e 

re
al

iz
ar

á 
co

n 

ni
ño

s,
 jo

ve
ne

s,
 a

du
lto

s 
y 

tra
ba

jo
 d

e 
ca

m
po

.
28

 d
e 

m
ar

zo

7
P

ro
m

oc
ió

n 
de

l t
ra

ba
jo

 a
so

ci
at

iv
o.

 A
ct

iv
id

ad
 c

on
 a

 

su
pe

rv
ió

n 
y 

co
or

di
na

ci
on

 d
e 

la
  T

ra
ba

ja
do

ra
 S

oc
ia

l. 
Jo

rn
ad

a 
de

 o
rn

at
o 

si
em

br
a

8

P
ro

m
oc

io
n 

co
ns

tit
uc

io
n 

de
 r

ed
es

 d
e 

ap
oy

o.
 S

e 

re
al

iz
ar

an
 ta

lle
re

s 
co

n 
lo

s 
fa

m
ili

ar
es

, l
la

m
ad

as
 

te
le

fó
ni

ca
s 

bu
sc

an
do

 e
l v

in
cu

lo
 a

fe
ct

iv
o.

07
 D

E
 M

A
R

ZO
 - 

06
 A

B
R

IL
 2

02
5

C
E

N
T

R
O

 D
E

 V
ID

A
 Y

 B
IE

N
E

S
T

A
R

 D
E

L 
A

D
U

LT
O

 M
A

Y
O

R
 S

A
N

 J
O

S
E

 A
M

A
ZO

N
A

S

E
nt

re
ga

 d
e 

ra
ci

on
es

 a
lim

en
ta

ria
s 

di
ar

ia
s 

ba
la

nc
ea

da
 e

n 
de

sa
yu

no
, a

lm
ue

rz
o,

 re
fri

ge
rio

 y
 c

en
a 

de
 lu

ne
s 

a 
lu

ne
s 

en
 h

or
ar

io
 d

e 
7:

00
 a

m
 a

 5
 p

m
. 

C
ha

rla
s 

ed
uc

at
iv

as
 te

ni
en

do
 e

n 
cu

en
ta

 la
s 

en
fe

rm
ed

ad
es

 c
ro

ni
ca

s 
no

 tr
as

m
iti

bl
es

 y
 la

s 
qu

e 
pr

ev
al

ec
en

 e
l e

n 
C

en
tro

. C
on

tro
l d

ia
rio

 d
e 

la
 p

re
si

on
 a

rte
ria

l. 

M
ov

ili
za

ci
on

 d
e 

te
jid

os
 b

la
nc

os
 a

 p
ac

ie
nt

es
 e

n 
si

tu
ac

io
n 

de
 d

is
ca

pa
ci

da
d.

 S
um

in
is

tro
 d

e 
m

ed
ic

am
en

to
s 

se
gú

n 
or

de
n 

m
éd

ic
a.

 C
am

in
at

as
 s

al
ud

ab
le

s.
 

es
ta

s 
vi

si
ta

s 
no

 s
on

 p
ro

gr
am

ad
as

 p
or

 la
 in

st
itu

ci
ón

 a
un

qu
e 

co
ns

ta
nt

em
en

te
 s

e 
in

vi
ta

 fa
m

ili
a 

y 
am

is
ta

de
s 

de
 lo

s 
Ad

ul
to

s 
M

ay
or

es
 p

ar
a 

qu
e 

lo
s 

vi
si

te
n,

 

es
to

s 
se

 d
an

 e
n 

cu
al

qu
ie

r m
om

en
to

 d
e 

la
 s

em
an

a 
si

n 
pr

ev
io

 a
vi

so

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

7 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO
.

DE
TA

LL
ES

 D
E 

SE
RV

IC
IO

S
07

 - 
16

 M
AR

ZO
17

 - 
23

 M
AR

ZO
24

 - 
30

 M
AR

ZO
31

 M
AR

 - 
06

 A
BR

9

Se
rv

ic
Io

 d
e 

Le
ct

ur
a.

 A
cti

vid
ad

es
 d

e 
in

te
ra

cc
io

n,
 

pe
rc

ep
ció

n 
y c

om
pr

en
si

ón
,  p

or
 m

ed
io

 d
e 

la
 le

ctu
ra

 

y l
a 

te
rtu

lia
 . S

e 
re

al
iza

ra
 d

os
 (2

) v
ec

es
 a

l m
es

.

20
 d

e 
m

ar
zo

2 
de

 a
br

il

10
Au

xi
lio

 E
xe

qu
ia

l. A
se

gu
ra

m
ie

nt
o 

al
 s

er
vic

io
 

fu
ne

ra
rio

.
Ca

nc
el

ac
io

n 
de

 P
ol

iza

11

Se
rv

ic
io

 L
im

pi
ez

a,
 D

es
in

fe
cc

ió
n 

y L
av

an
de

ria
. 

La
bo

r p
er

m
an

en
te

 d
el

 la
va

do
 y 

pl
an

ch
ad

o 
ve

st
id

o 
y 

ro
pe

ria
. D

es
in

fe
cc

io
n 

de
 to

da
 la

 in
st

al
ac

io
n.

12

Se
rv

ic
io

 d
e 

As
is

te
nc

ia
 y 

Cu
id

ad
o 

de
 E

nf
er

m
er

ía
. 

(A
si

st
en

cia
 2

4 
ho

ra
s,

 a
po

yo
 A

BV
D;

 

ac
om

pa
ña

m
ie

nt
os

 a
 IP

S,
 cu

m
pl

im
ie

nt
o 

te
ra

pé
ut

ico
, e

nt
re

 o
tro

s)

13

Se
rv

ic
io

 d
e 

ha
bi

ta
ci

on
 c

am
as

 y 
le

nc
er

ia
. L

ab
or

 

di
ar

ia
  a

rre
gl

o 
de

 ca
m

as
, c

am
bi

o 
y c

on
tro

l d
e 

sa
ba

na
s,

 a
rre

gl
o 

de
 la

s 
pe

rte
ne

nc
ia

s 
en

 lo
s 

ar
m

ar
io

s 
in

di
vid

ua
le

s 
de

 lo
s 

ad
ul

to
s 

m
ay

or
es

 

14

Se
rv

ic
io

 C
ui

da
do

 p
er

so
na

l. E
nt

re
ga

 d
e 

lo
s 

im
pl

em
en

to
s 

de
 a

se
o 

pe
rs

on
al

. S
e 

en
tre

ga
ra

 u
n 

(1
) k

it d
e 

as
eo

 p
er

so
na

l (
Ja

bó
n 

de
 b

añ
o,

 cr
em

a 

de
nt

al
, p

ap
el

 h
ig

ié
ni

co
, c

ep
illo

 d
en

ta
l, c

ha
m

pu
, 

cr
em

a 
hu

m
ec

ta
nt

e,
 d

es
od

or
an

te
 y 

ta
lco

 p
ar

a 
el

 

cu
er

po
)

28
 d

e 
m

ar
zo

15

Se
rv

ic
io

 d
e 

Ve
st

ua
rio

 ro
pa

 y 
ca

lza
do

: E
nt

re
ga

 d
e 

do
ta

cio
n 

de
 ve

st
id

o 
y c

al
za

do
 d

e 
ac

ue
rd

o 
a 

la
 

ne
ce

si
da

d.

28
 d

e 
m

ar
zo

 

DI
AR

IO

QU
IN

CE
NA

L

ME
NS

UA
L

Di
re

cto
ra

M
AR

TH
A E

SP
ER

AN
ZA

 TO
RR

ES
 LO

PE
Z

 L
av

ad
o 

y p
la

nc
ha

do
 d

ia
rio

 d
el

 ve
st

id
o 

y r
op

er
ia

. S
ev

ici
o 

di
ar

io
 d

e 
la

va
do

 y 
de

si
nf

ec
cio

n 
de

 to
da

 la
 in

st
al

ac
io

n 
do

nd
e 

ha
bi

ta
n 

lo
s 

ad
ul

to
s 

m
ay

or
es

 

 A
si

st
en

cia
 2

4 
ho

ra
s,

 a
po

yo
 a

cti
vid

ad
es

 b
ás

ica
s 

de
 la

 vi
da

  d
ia

ria
 (A

BV
D)

, a
co

m
pa

ña
m

ie
nt

os
 a

 IP
S,

 s
er

vic
io

 d
e 

te
ra

pi
a 

fís
ica

, r
es

pi
to

ria
. 

Se
rvi

cio
 d

e 
ar

re
gl

o 
pe

rm
an

en
te

 d
e 

ca
m

as
, c

am
bi

o 
y c

on
tro

l d
e 

sa
ba

na
s,

 a
rre

gl
o 

de
 la

s 
pe

rte
ne

nc
ia

s 
en

 lo
s 

ar
m

ar
io

s 
in

di
vid

ua
le

s 
de

 lo
s 

ad
ul

to
s 

m
ay

or
es

 

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

8 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
Alimentación 

entrega de raciones alimentarias  
diarias desayuno, almuerzo,  

refrigerio y cena 
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ALIMENTACION EN LOS ADULTOS MAYORES 

¿QUE DESAYUNAR DESPUÉS DE LOS 60 AÑOS? 

Hay una variedad de alimentos, pero se pueden utilizar los siguientes: 
 
Avenas con frutas, yogurt griego con frutas y semillas, tostadas integrales con 
aguacates, huevos revueltos con espinacas y tomate, batido de frutas y verduras, tortilla 
de verduras, pancakes de avena. 
 
 ¿QUE COCINARLE A UN ADULTO MAYOR? 
 
Estas recetas para personas mayores de 80 años son saludables y nutritivas, se puede 
preparar: 
 
Lentejas con arroz y albóndigas, compotas de manzana o fruta de la región, batido de 
banano y fresas etc. 
 

¿CUAL ES LA MEJOR CARNE PARA LAS PERSONAS MAYORES? 

Las carnes blancas como el pollo y el pavo son excelentes; sin embargo, las carnes 
rojas también ofrecen beneficios en las cantidades adecuadas. Lo ideal es evitar los 
cortes grasos y optar por carnes más magras. Por lo general debemos evitar el 
consumo exagerado de carnes rojas. 

 
Se maneja el siguiente   horario de alimentación: 

 

COMIDAS Y BEBIDAS HORARIO 

BEBIDA LIQUIDA (café, 
aromática) 

7:00 a.m. 

DESAYUNO 8:00 a.m. 

ALMUERZO 11:30 a.m. 

ONCES 3:00 p.m. 

CENA 5:00 p.m. 
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

BEBIDA 

LACTEA

Chocolate 

en leche

Café con 

leche

Agua de 

panela

Café con 

leche

Colada de 

avena

Chocolate 

con leche

Maicena en 

leche

PROTEINA
Huevos 

revueltos 

Caldo de 

pescado
Queso asado

Caldo de 

Pajarilla

Huevos 

Pericos

Caldo de 

Pescado

Caldo de 

costilla

ACOMPAÑANTE Galletas Fariña Arepa Pan 
Moneditas 

de plátano
 Arroz Arepa

FRUTA
De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

SOPA
Sopa de 

verduras 
Consomé 

Sopa de 

lentejas

Sancocho de 

costilla

Caldo de 

verduras 

Sopa de 

verduras 
Consomé 

CARNES

Carne 

picada 

guisada con 

verduras 

Pollo 

guisado

Carne en 

bisteck

Pescado 

sudado
Huevo frito

CEREAL
Arroz blanco 

con fideos

Arroz con 

verduras
Arroz Arroz verde Arroz Arroz blanco

ACOMPAÑANTE
Yuca 

cocinada
Maduro cocido Papa cocida

En el 

sancocho

Yuca al 

vapor

LEGUMINOSA En la sopa Lentejas Frijol Lenteja

ENSALADA

Espinaca,to

mate, 

cebolla

Lechuga, 

tomate y 

pepino

Habichuela y 

zanahoria 

salteadas

Tajada de 

aguacate

Repollo, 

pepino, 

tomate y 

cebolla

Zanahoria, 

cebolla, 

tomate y 

cilantro

BEBIDA
Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta de 

cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

LACTEO/produ

cto con lacteo

Chocolate 

frio o 

caliente

Leche

Refresco de 

avena en 

leche 

Yogurt 

natural

Arroz con 

leche

FRUTA Mogolla Uvas pasas

ACOMPAÑANTE Pancakes Galleta

SOPA/VERDURAS
Consome de 

pollo

Encebollado 

de atún
Arepa

Caldo de 

carne de res

Caldo de 

pollo y 

verduras 

(con papa)

Caldo de 

huevo

ACOMPAÑANTE Arepa asada Arroz Queso
Arepa 

asada

*Tajada de 

platano*
Pan

BEBIDA
Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha
Avena fria

Agua de 

panela

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Colada de 

plátano

                       MARIA CAMILA CARRASQUILLA

Nutricionista Dietista

Universidad Metropolitana 

CICLO 1
DESAYUNO

ALMUERZO

ONCES

Ensalada de 

Frutas

Sandwich de 

pollo

Gelatina

Pastas con 

pollo y salsa

ITEMS

CENA
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

MENU 8 MENU 9 MENU 10 MENU 11 MENU 12 MENU 13 MENU 14

BEBIDA LACTEA Chocolate
Café con 

leche

Agua de 

panela

Chocolate en 

leche

Café con 

leche

Agua de 

panela 

Colada de 

avena en 

leche

PROTEINA

Sandwich de 

pollo y 

verduras 

opcionales

Caldo de 

pajarilla

Caldo de 

pescado

Huevos 

revueltos 

Caldo de 

res picada

Huevos 

pericos 
Caldo de res

ACOMPAÑANTE Pan Fariña Arepa Pan

Tajadas de 

plátano 

verde.

Yuca al vapor 

con cilantro 

FRUTA
De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

De cosecha  

de la región

SOPA Sopa de pasta
Sancocho de 

Pollo

Sopa de 

pastas

Sopa de 

verduras

Sopa de 

avena
Consomé

Sopa de 

verduras

CARNES
Carne en 

bisteck

Deditos de 

pescado 

Carne 

molida con 

verduras

Pechuga a 

la plancha 

Carne 

picada con 

verduras 

salteadas 

CEREAL
Arroz con 

cebolla
Arroz verde Arroz blanco Arroz Arroz Blanco Arroz  

ACOMPAÑANTE
Papa sudada 

o cocida

En el 

sancocho

Maduro 

cocido
Tacacho

LEGUMINOSA Frijol rojo 

Cascos de 

papa criolla 

dorados

ENSALADA

Tomate,ceboll

a,lechuga y 

pepino

Tajada de 

aguacate

Tomate, 

pepino y 

lechuga

Espinaca, 

tomate, 

cebolla

Habichuelas 

y arvejas 

salteadas.

Rodajas de 

tomate y 

pepino

Repollo, 

tomate y 

cebolla

BEBIDA
Jugo Fruta de 

cosecha

Jugo Fruta de 

cosecha

Jugo Fruta de 

cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

LACTEO Vaso de leche
Chocolate frio 

o caliente

Refresco de 

avena 

hojuelas o 

molida* 

FRUTA

ACOMPAÑANTE Mogolla Pancakes Galleta

SOPA/VERDURAS
Caldo de res 

picada

Pechuga a la 

plancha

Pasta con 

pollo

Consomé de 

carne 

Caldo de 

huevo
Carne asada

ACOMPAÑANTE Arepa blanca
Papa al 

vapor

Pan blanco 

tajado
Arepa Pan Tacacho

BEBIDA
Colada de 

avena

Jugo Fruta de 

cosecha

Agua de 

panela

Jugo Fruta 

de cosecha
Avena fria

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

ONCES

Arroz con 

pollo y 

verduras

ITEMS

CICLO 2

DESAYUNO

ALMUERZO

CENA

MARIA CAMILA CARRASQUILLA

NUTRICIONISTA DIETISTA

Universidad Metropolitana

Postre con 

fruta de la 

region (no 

muy dulces) 

Gelatina

Arroz con 

leche y uvas 

pasas

Sandwich 

de pollo y 

maíz

Yogurth

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

12 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

 

 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

MENU 15 MENU 16 MENU 17 MENU 18 MENU 19 MENU 20 MENU 21

BEBIDA LACTEA Café con leche chocolate Colada de avena Café en leche
Colada de 

maizena 
Agua de panela 

Chocolate en 

leche

PROTEINA
huevos pericos 

con verduras 

Caldo de carne 

de res

Caldo de pollo y 

papa

Caldo de 

pescado 

Caldo de costilla y 

papa
Huevos pericos 

Tajada de queso 

blando

ACOMPAÑANTE Patacones 
arepa de maiz 

asada
Pan mogolla Farinha Patacones Arepa

FRUTA
De cosecha  de 

la región

De cosecha  de 

la región

De cosecha  de 

la región

De cosecha  de 

la región

De cosecha  de la 

región

De cosecha  de 

la región

De cosecha  de 

la región

SOPA
Sopa de 

verduras

Sancocho de 

Pollo

Sopa de 

verduras

Consome/so

pa

opcional* Sopa 

de avena

Crema de 

verduras

CARNES
Carne 

guisada

Pescado 

sudado
Albóndiga Carne en bistek Pollo sudado

CEREAL
Arroz con 

cebolla

Arroz de 

zanahoria
Arroz blanco Pasta Arroz amarillo

Arroz  con 

fideo

ACOMPAÑANTE
Papa al 

vapor

En el 

sancocho
Tacacho

Criollas al 

vapor
Arroz blanco

LEGUMINOSA arverjas Lentejas En la sopa

ENSALADA
Ensalada de 

aguacate

Tomate y 

pepino

Rodajas de 

tomate

Tomate,lechu

ga , cebolla

BEBIDA
Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta de 

cosecha

Jugo Fruta de 

cosecha

Jugo Fruta de 

cosecha

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta de 

cosecha

LACTEO
Refresco de 

avena fria

Chocolate frio 

o caliente
Leche

Refresco de 

avena de 

hojuelas o 

molida* 

FRUTA

ACOMPAÑANTE Mogolla Mogollita y queso Bocadillo Galleta

SOPA/VERDURAS
Caldo de 

pollo

Arroz con 

carne molida 

y verduras

Arepa
Caldo de 

carne de res

Encebollado 

de Atún 
Caldo de pollo 

ACOMPAÑANTE Pan

Tajada de 

platano 

maduro

Huevo perico
Arepa de 

maiz asada

Papa al 

vapor
Arepa

BEBIDA
Colada de 

avena

Jugo Fruta 

de cosecha

Café con 

leche 

Jugo Fruta de 

cosecha

Bebida lactea 

(Avena o 

chocolate frio)

Jugo Fruta 

de cosecha

Jugo Fruta de 

cosecha

CICLO 3

DESAYUNO

ALMUERZO

ONCES

Universidad Metropolitana

Postre con 

fruta de la 

región (no 

muy dulces) 

Ensalada de 

frutas
Gelatina

Sandwich de 

atun y  verduras 

ITEMS

CENA

MARIA CAMILA CARRASQUILLA

NUTRICIONISTA DIETISTA

Ajiaco 

Tajada de 

aguacate 

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

13 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

ALIMENTACION ADULTOS MAYORES DESAYUNOS - ALMUERZOS - MEDIAS TARDES Y CENA 

MARZO-13 – JUEVES DE 2025 
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MARZO 21 – VIERNES DE 2025 
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MARZO 29 – SABADO DE 2025 
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GRUPO ALIMENTO ESPECIFICACIÓN ALIMENTOS

CANTIDAD 

EN PESO 

NETO*

Para seco Arroz, Pastas, arepa 35 gr

Para sopa

Avena en hojuela, arroz y pastas 

para sopa, harina de maíz o plátano 

o de trigo

12 gr

Para bebidas
Avena molida, Maizena, Harina de 

plátano
10 gr

Para seco Plátano verde, Papa,Yuca, Arracacha 40 gr

Para sopa Plátano verde y maduro, Papa y Yuca 100 gr

Para seco

Ahuyama, Pepino, Tomate, Pimenton, 

Lechuga, Habichuela,Zanahoria, 

Repollo, Coliflor, Espinaca, 

Acelga, Arveja verde, Pepino para 

rellenar, Remolacha

70 gr

Para sopa

Zanahoria, Habichuela, Ahuyama, 

Apio, Cebolla Puerro, Cebolla 

larga, Cebolla Cabezona, Pimentón

25 gr

Entera

Papaya, Naranja, Mandarina, Banano, 

Mango, Piña, Patilla, Melon, 

Aguaje, Chontaduro, Uva Caimarona, 

Manzana.

100 gr

Jugo

Arazá, Copoazú, Carambola, Lulo, 

Mango, Maracuyá, Mora, Guanábana, 

Guayaba

70 gr

CARNES, HUEVOS, 

PECES 

(PROTEICOS ORIGEN 

ANIMAL)

Carne de res (lomo, barriga,  

costilla, punta de anca) cerdo, 

ternera (lomo, molida, chatas, 

costilla, cadera, espinazo, 

chuleta, etc); Pollo (entero, alas, 

muslo, pechuga, etc); Pescados 

(Tilapia, trucha, róbalo, Atún, 

sardina, etc); Huevos; pajarilla, 

menudencias 

100 gr 

pollo, 

pescado 

y carnes 

de res 

70 gr

LEGUMINOSAS, 

MEZCLAS VEGETALES 

(PROTEICOS ORIGEN 

VEGETAL)

Fríjol, Lenteja, Garbanzo, Arveja 

verde seca, arveja amarilla seca, 

chiclayo

30 gr

LACTEOS Y DERIVADOS
Leche líquida, Leche en polvo, 

Queso, Yogurt

Lo 

indicado 

en la 

minuta 

patrón

GRASAS

Aceite, Mantequilla, Margarina, 

Margarina, Salsas, Queso Crema, 

Crema de leche

6 cc

AZUCARES

Azúcar, Panela, Chocolate, 

Gelatina, Bocadillo, Panelita, 

Arequipe, leche condensada, 

mermelada

10 gr

*Los alimentos se pueden intercambiar por uno del mismo grupo en la cantidad sugerida.

CEREALES

RAICES, TUBERCULOS 

Y PLATANOS

VERDURAS

FRUTAS

LISTA DE INTERCAMBIO DE ALIMENTOS
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2. 

ORIENTACION PSICOSOCIAL 

PSICOLOGIA 
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Cada arruga cuenta una historia de valentía, amor y 

perseverancia. ¡tus vivencias te hacen excepcionalmente 

hermoso (a)! (Anónimo) 
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LA ESCUELITA – PROCESO DE ALFABETIZACION – ENSEÑANZA DE LAS 

VOCALES. 

 
FUNDAMENTO TEORICO 

El proceso de alfabetización en el adulto mayor pretende garantizar el aprendizaje de 

nociones fundamentales sobre el funcionamiento de la sociedad, derechos y deberes 

como ciudadanos, nociones básicas de cultura general y habilidades escolares básicas. 

De esta manera, el proceso de alfabetización en el Adulto Mayor fomenta el uso de sus 

habilidades cognitivas superiores necesarias para garantizar correctamente actividades 

como son la lectura, escritura y la compresión lectora, necesarias para la adquisición 

de los conocimientos aprendidos.  

OBJETIVO:  

Fomentar el aprendizaje de la escritura y lectura de las vocales en los adultos mayores 

a través de la realización actividades educativas y dinámicas participativas.  

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD 

Se organiza a cada adulto mayor en la mesa de trabajo y se le entrega una actividad 

impresa en una hojas tamaño carta y otra directamente en un tablero de clase, la 

actividad impresa tiene como objetivo que el adulto mayor identifique las vocales 

(a,e,i,o,u) y realice  múltiples planas de las mismas y colore imágenes con colores 

diferentes de acuerdo con la vocal que inicia (a=rojo, e= amarillo, i= verde, o= azul y 

u=morado). Una vez realizada las planas y pintado las vocales con sus colores 

específicos, los adultos mayores participantes realizaron planas en el tablero sobre las 

vocales, nombrándolas cada una en voz alta para facilitar su proceso de aprendizaje.  

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Durante el desarrollo de la actividad, se evidenció el nivel bajo de alfabetización por 

parte de la gran mayoría de los adultos participantes, destacando su dificultad para 

identificar y escribir en orden correcto cada una de las vocales, requiriendo asistencia 

durante todo el desarrollo de la actividad para garantizar su aprendizaje. Por otro lado, 

se trabajó el desarrollo y superación personales a pesar de edad avanzada.  

 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA     
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JUEGOS DE ESTIMULACION COGNITIVA  

 

FUNDAMENTO TEORICO 

La estimulación cognitiva en el adulto mayor se realiza a través de actividades lógicas 

y ejercicios resolutivos, los cuales al realizarse de manera periódica promueven una 

óptima salud mental al retrasar la aparición de patologías mentales asociadas al 

deterioro neurológico asociado al envejecimiento tales como las demencias o 

Alzheimer.  

OBJETIVO:  

Potenciar el procesamiento visual y aritmético, memoria de trabajo y atención en los 

adultos mayores a través de operaciones matemáticas básicas, juegos cooperativos y 

deportivos de su preferencia. 

 

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD 

Se inicia la actividad indagando sobre el estado motivacional del grupo a través de 

preguntas orientadoras, una vez identificado el nivel de disposición del grupo, se 

procede a explicar el fundamento teórico de la actividad y las actividades a realizar, 

aclarando dudas, inquietudes y sugerencias antes de iniciar. 

• Se organiza a cada adulto mayor en una mesa de trabajo de acuerdo a sus 
capacidades cognitivas y nivel de alfabetización.  

• Una vez ubicados en las mesas de trabajo, se explica a cada uno las actividades 
a realizar (organizar las letras de fomi en su espacio correspondiente, resolver 
operaciones matemáticas básicas y colorear imágenes de acuerdo con el color 
de las vocales designadas) actividad anclada con el proceso de alfabetización 
realizado días atrás. 

 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

La conformación de mesas de trabajo de acuerdo con el nivel de alfabetización de a 

cada adulto mayor tiene como estrategia la construcción de un conocimiento en 

conjunto, garantizando al profesional poder apoyar específicamente las necesidades 

de cada mesa de trabajo, intercambiando las actividades para generar una curva de 

aprendizaje a través de la graduación de la dificultad en las actividades a realizar.  
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EVIDENCIA DE FOTOGRÁFICA 
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GIMNASIA MENTAL 

 

FUNDAMENTO TEORICO 

Las actividades enfocadas en mejorar y mantener el rendimiento cognitivo en el adulto 
mayor se conocen como ejercicios cognitivos, estas actividades se caracterizan por la 
realización de tareas específicas enfocadas potencializar las habilidades cognitivas 
superiores de quien las realiza. 

De este modo, jugar periódicamente juegos como el parqué, el domino, el ajedrez y la 
rana, entre otros, permite a sus jugadores mantener y potenciar habilidades como la 
memoria de trabajo, la atención sostenida, la motricidad fina y el procesamiento de 
información visoespacial, todo esto, a través de actividades que pueden ser disfrutadas 
en grupo o individualmente. 

 

OBJETIVO:  

Realizar un torneo de Rana entre los adultos mayores pertenecientes al Centro San 

José enfocado en potenciar la memoria a corto plazo, coordinación visoespacial, 

seguimiento de reglas y pensamiento estratégico. 

 

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD 

Se organiza el torneo de rana con los adultos mayores escribiendo sus nombres para 

organizarlos por turnos, así mismo, se explica las reglas del juego antes de iniciar para 

garantizar una actividad armoniosa. Por otro lado, durante el desarrollo del torneo se 

colocaron canciones solicitadas por los adultos mayores.  

 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

El juego más demandado por los adultos mayores en las actividades de gimnasia 

mental es el juego de la Rana, es importante destacar que los adultos mayores sin 

deterioro cognitivo desde una impresión diagnostica permiten la participación de otros 

adultos que no suelen participar en este tipo de actividades por sus condiciones físicas 

o mentales, permitiendo no solo mantener y potenciar las habilidades cognitivas de los 

participantes sino también la integración social y el vínculo social como miembros de la 

comunidad del Centro de Vida San José. 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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ANALISIS PSICOLÓGICO INDIVIDUAL 

 

 A través de las actividades propuestas y acompañamiento psicológico individual 

realizados a lo largo del mes de marzo, se realizó una evaluación psicológica a nivel 

general de todos los adultos pertenecientes al Centro San José, identificado la 

presencia de signos clínicos de trastornos mentales característicos de su grupo etario 

tales como: episodios leves y moderados de depresión, labilidad afectiva ocasional 

(cambios emocionales abruptos sin razón aparente), llanto fácil, anhedonia (perdida de 

placer repentina) y deterioro cognitivo leve.  

La evaluación realizada permitió potenciar funciones cognitivas superiores tales como: 

memoria corto y largo plazo, atención focalizada, estrategias de afrontamiento, lenguaje 

y escritura, funciones necesarias para disminuir la incidencia del deterioro cognitivo y 

enfermedades mentales asociada a la tercera edad.  

 

N° NOMBRES OBSERVACIONES 

1 
ANA BERTILDE LOPEZ DE 

VARGAS 

Asistió activamente en las actividades propuestas para el mes de marzo, se 

destaca su participacion y apoyo a sus compañeros y equipo profesional, 

afirma que los juegos de estimulacion cognitiva y los juegos en las actividades 

de gimanasia mental son entretenidos y lo integran con sus compañeros 

2 ANDREA CARPIO 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentado en su 

lugar de de descanso (silla de ruedas), debido a que se evidencia que sus 

funciones cognitivas presentan una disminucion, por lo cual, se le integra al 

lado de sus compañeros durante las sesiones de psicologia. Disfruta escucar 

musica y ver television durante las sesiones. 

3 ANGEL MARIA GARCIA 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentado en su 

lugar de de descanso (silla de ruedas), debido a que se evidencia que sus 

funciones cognitivas presentan una disminucion, por lo cual, se le integra al 

lado de sus compañeros durante las sesiones de psicologia para propiciar su 

integreacion social. 

4 
CLEMENTINA YUCUNA DE 

YUCUNA 

Asistió activamente en las actividades propuestas para el mes de marzo, se 

destaca su participacion y apoyo a sus compañeros y equipo profesional, 

afirma que los juegos de estimulacion cognitiva especialmente los que 

involucran pintar, son sus favoritos. 

5 ENRIQUE SAMUEL 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentado en su 

lugar de de descanso (silla de ruedas), debido a que se evidencia que sus 

funciones cognitivas presentan un deterioro severo,  por lo cual, se le integra 

al lado de sus compañeros durante las sesiones de psicologia para propiciar 

su integreacion social. 

6 
FEDERICO RAMOS 

TARICUARIMA 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentado en su 

lugar de de descanso (silla de ruedas), debido a que se evidencia que sus 

funciones cognitivas presentan un deterioro severo,  por lo cual, se le integra 
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al lado de sus compañeros durante las sesiones de psicologia para propiciar 

su integreacion social. 

7 
GILBERTO ZAPATA 

GONZALEZ 

Participó activamente en las actividades propuestas para el mes de marzo, 

manifiesta sentirse a gusto en las sesiones de psicologia, sin novedades en 

su salud mental o fisica.  

8 GUSTAVO ROJAS RIVAS 

Se realiza examen mental del adulto mayor durante el desarrollo de todas las 

actividades durante toddo el mes, se evidencia mayor participacion a pesar 

de su enfermedad mental y discapacidad fisica. Se evidencia mayor afinidad 

para realizar actividades individuales tales como pintar, dibujar y ver 

contenido audiovisual.  

9 
HECTOR CARLOS FLORES 

RIVEIRO 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentada en su 

lugar de de descanso (Silla de ruedas), debido a que se evidencia que sus 

funciones cognitivas presentan una disminucion, por lo cual, se le integra al 

lado de sus compañeros durante las sesiones de psicologia para propiciar su 

integreacion social. 

10 HUGO ANTONIO TABARES 

Asistió activamente en las actividades propuestas para el mes de marzo, se 

destaca su participacion y apoyo a sus compañeros y equipo profesional, 

afirma que los juegos de estimulacion cognitiva y los juegos en las actividades 

de gimanasia mental son entretenidos y lo integran con sus compañeros 

11 JESUS CEBALLOS CORDERO 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentado en su 

lugar de de descanso (silla de ruedas), debido a que se evidencia que sus 

funciones cognitivas presentan una disminucion, asi mismo, su discapacidad 

fisica le impide utilizar correctamente sus manos,  por lo cual, se le integra al 

lado de sus compañeros durante las sesiones de psicologia para propiciar su 

integreacion social.  

12 JOSE GOMEZ VARGAS 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentado en su 

lugar de de descanso (silla de ruedas), debido a que se evidencia que sus 

funciones cognitivas presentan una disminucion, por lo cual, se le integra al 

lado de sus compañeros durante las sesiones de psicologia 

13 
JOSE MACIAS RUEDAS 

MARTINEZ 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentado en su 

lugar de de descanso (silla de ruedas), debido a que se evidencia que sus 

funciones cognitivas presentan una disminucion, por lo cual, se le integra al 

lado de sus compañeros durante las sesiones de psicologia 

14 JUAN ANDOQUE ANDOQUE 

Asistió activamente en las actividades propuestas para el mes de marzo, se 

destaca su actitud participativa y enérgica durante actividades como la 

maraton de peliculas. Por otro lado, firma que los juegos de estimulacion 

cognitiva y los juegos en las actividades de gimanasia mental son 

entretenidos y lo integran con sus compañeros 

15 MAGDALENA GARAY GARAY 

Participó en las actividades propuestas para el mes de marzo sentada en su 

lugar de de descanso, debido a que solo participa en compañía de su esposo 

(Gilbeto Zapata), por lo cual, se le integra al lado de sus compañeros durante 

las sesiones de psicologia, es importante recordar que no habla el español 

fluidamente. 

16 
MARIA INES TOYKEMUY DE 

ATAMA 

Se realiza examen mental del paciente durante el desarrollo de todas las 

jornadas presentándose desorientada en tiempo, lugar y persona, por lo cual, 

no puede asistir por sus propios medios al contar con una limitada capacidad 

física y ni participar en las actividades asociado a su deterioro mental debido 
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a su edad. Se acomoda cerca del lugar en el cual se desarrolla las actividades 

parar lograr una integracion parcial. 

17 PEDRO MORAN FLOREZ 

Asistió activamente en las actividades propuestas para el mes de marzo, se 

destaca su actitud participativa y enérgica durante actividades como la 

maraton de peliculas. Por otro lado, firma que los juegos de estimulacion 

cognitiva y los juegos en las actividades de gimanasia mental son 

entretenidos y lo integran con sus compañeros. 

18 SERAFIN CARDOZO 

Presenta dificultad en las actividades de motricidad fina asociado a su 

discapacidad visual, sin embargo, asistió activamente en las actividades 

propuestas para el mes de marzo,  se destaca su actitud participativa y 

enérgica durante actividades como la presentacion de peliculas, juegos de 

mesa, pintura entre otras actividades. 

19 
VIRGELINA M SANCHEZ 

FAIRIRATECAGNO 

Se realiza examen mental del paciente durante el desarrollo de todas las 

jornadas presentándose desorientada en tiempo, lugar y persona, por lo cual, 

no puede asistir por sus propios medios al contar con una limitada capacidad 

física y no puede participar en las actividades asociado a su deterioro 

ocasionado por el diagnótico de Parkinson . Se acomoda cerca del lugar en 

el cual se desarrolla las actividades parar lograr una integracion parcial. 

 

CONCLUSIÓN 

Las actividades desarrolladas durante el mes de marzo del año 2025 estuvieron enfocadas en 

generar un ambiente integrador para todos los adultos mayores pertenecientes al Centro de 

Vida San José, por lo cual, se realizaron actividades enfocadas en retomar sus conocimientos 

sobre medicina ancestral, recuerdos de la infancia, el aprendizaje escolar y juegos lúdicos de 

su juventud. 

Por otro lado, el desarrollo de los talleres y charla de saberes estuvieron centrados en 

resignificar las experiencias de cada adulto respecto a la importancia de la conexión con sus 

raices ancestrales, conocimientos familares sobre medicinas y la importancia de preservar el 

legado y el conocimiento, creando espacios sinceros y emotivos para abordar estas temáticas 

con alta carga emocional, lo cual favoreció al mantenimiento de su salud mental. 
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3. 

INFORME 

ATENCION PRIMARIA EN SALUD 
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SERVICIO: Fisioterapia  

PERIODO COMPRENDIDO: DESDE EL 07 DE MARZO AL 06 DE ABRIL DEL AÑO 

2025 

En este nuevo año seguiremos enfocados con la mirada hacia un mejor futuro siempre 

brindando de manera integral la mejor atención a nuestros adultos mayores con el único 

objetivo de lograr un bienestar físico mental y social a nuestros beneficiados.   

Para lograr los objetivos y teniendo en cuenta que el servicio de fisioterapia es de gran 

importancia en esta etapa de la vida del ser humano, se atenderá al adulto mayor de 

una manera integral ofreciendo sus servicios a toda la población beneficiada, como son 

el de aliviar el dolor, mejorar la calidad de vida, recuperar las funciones motoras, 

prevenir posibles deformidades, mantener el nivel de vida y salud.  

Dentro de las funciones de este servicio, se realiza acompañamiento a las actividades 

de enfermería tanto en las funciones operativas como administrativas para lograr un 

óptimo servicio integral a la población beneficiada del Centro San José. 

En los siguientes cuadros se relacionan detalladamente cada uno de los programas 

ejecutados en el servicio de fisioterapia con sus respectivos registros fotográficos. 

 
PROGRAMA DE TERAPIA FISICA 

 

Este programa de terapia física y respiratoria se desarrolla los días lunes, miércoles y 

viernes y dependiendo el caso, se realiza diariamente y se enfoca en un trabajo integral 

teniendo en cuenta la lesión o alteración que presente el paciente y por su proceso de 

envejecimiento natural se hace un tratamiento fisioterapéutico preventivo. 

Es importante resaltar que este programa no se realiza a todos los adultos mayores 

solo a aquellos que presentan alguna lesión especifica o una dolencia ya sea aguda o 

crónica, o aquel adulto mayor que requiera preventivamente realizar terapias físicas. 

En el programa de promoción y prevención se realiza a todos los adultos mayores 

cumpliendo con todas las actividades generales para cumplir con el objetivo del 

programa.  

 

A continuación, se muestran los datos estadísticos: 
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PROGRAMA 

NUMERO DE 
PACIENTES 
ATENDIDOS 

NUMERO DE 
SESIONES 

REALIZADAS 

TERAPIA  
FISICA Y 
RESPIRAT0RIA 

 8 ADULTOS 
MAYORES  

82 SESIONES 
REALIZADAS 

 

 

DIAGNOSTICO CANTIDAD 

Artrosis rodilla 3 

Mantenimiento muscular 2 

Rigidez  1 

Parkinson 1 

Desacondicionamiento Físico  1 

 

ANALISIS: Dentro del programa de terapia física se evidencia que la artrosis de rodillas 

es la dolencia más frecuente tratada en terapia física asistida y que predomina más en 

el género masculino, siendo así, este dato relacionado con las estadísticas nacionales 

que muestran la artrosis dentro de las cinco enfermedades osteomusculares de mayor 

incidencia. Es de resaltar que los datos estadisticos presentados, son extraidos de los 

registros diarios de atención que reposan en los archivos del Centro.  

Registro fotográfico:   

HOMBRES; 5

MUJERES; 3

NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS SEGÚN GENERO

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

93 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA DE MOVILIZACION DE TEJIDOS BLANDOS 

 

El programa de movilización de tejidos blandos se desarrolla los días martes y jueves 

y es indicado para aquellos pacientes que presentan alguna discapacidad física y se 

encuentran utilizando un tipo de ayuda externa para su desplazamiento. Por tal motivo 

dentro de los abuelos beneficiados se encuentran personas con algún tipo de 

discapacidad que les dificultad en cierto grado desarrollar sus actividades de la vida 

diaria. 

Es importante resaltar que este programa no se realiza a todos los adultos mayores 

sino solo a aquellos que se encuentren en silla de ruedas o utilizando alguna ayuda 

externa. Es de mencionar que para el programa de Promoción y Prevención si se les 

realiza a todos los adultos mayores actividades generales para cumplir con el objetivo 

del programa.  
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A continuación, se relacionan los datos estadísticos  

 

 
PROGRAMA 

NUMERO DE 
PACIENTES 
ATENDIDOS 

NUMERO DE 
SESIONES 

REALIZADAS 

MOVILIZACION 
TEJIDOS 
BLANDOS 

7 
ADULTOS 
MAYORES 

 
37 SESIONES 

 

 

 

 

DIAGNOSTICO DE LOS PACIENTES ATENDIDOS: 

DIAGNOSTICO CANTIDAD 

ARTROSIS RODILLAS 4 

DESACONDICIONAMIENTO FISICO 1 

RIGIDEZ 1 

PARKINSON 1 

 

ANALISIS: Dentro de el progama de movilizacion de tejidos blandos se muestra la 

artrosi como la principal causa de discapacidad fisica en los sdultos mayores y ademas 

predomina mas en el genero masculino. La anterior informacion de datos estadisticos, 

son extraidos de los registros diarios de atención de los adultos que reposan en los 

archivos del Hogar. 

HOMBRES; 5

MUJERES; 2

NUMERO DE PACIENTES ATENDIDOS 
SEGÚN GENERO
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Registro fotografico: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA POBLACION OBJETO 

 
CONTROL DE PRESION ARTERIAL 

19 ADULTOS MAYORES 
EL HOGAR SAN JOSE 

 
 

Teniendo en cuenta que la hipertensión arterial es la enfermedad más común en el 
Centro San José, se realizan controles diarios de tomas de presión para prevenir 
algunas consecuencias de esta enfermedad que es silenciosa. 
 
El apoyo para la toma de estas muestras desde el área de fisioterapia se realiza, el 
control de presión arterial los días martes y jueves a todos los adultos mayores 
beneficiados del Hogar San José, y se efectúa seguimiento a los que muestre valores 
fueras de los rangos normales. 
 
En este periodo seis (6) abuelos presentó presión igual o menor de 90/50. 
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Así mismo ningún abuelo presento presión igual o superior a 150/90. Sin embargo, se 
les realizó seguimiento diario sin complicaciones.  
 
A continuación, se muestran los datos estadísticos según género: 
 

 
 
Registro fotográfico: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HOMBRES; 16

MUJERES; 3

NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS SEGÚN GENERO
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ANALISIS: Dentro del progarama de control de presion arterial podemos evidenciar que 
nuestros adultos mayores en general, se encuantran controlados de la presion arterial; 
siendo esta la de mayor incidencia en el Hogar San José y que en este periodo solo un 
adulo mayor presento presion baja sin que tuviese complicaciones. Es de resaltar que 
la anterior informacion de los datos estadisticos, son extraidos de los registros diarios  
de atencion que reposan en los archivos del hogar.  
 
 

 
 

En este periodo se realizaron normalmente las actividades de promoción de la salud y 
prevención de las enfermedades.  
 
Se realizó actividad física dirigida. 
 
Es de mencionar que se realiza un solo grupo donde permite interactuar con todos los 
adultos mayores quienes dieron sus opiniones referentes al tema. 
 
Es de mencionar que en el programa de Promoción y Prevención si se les realiza a 

todos los adultos mayores actividades generales para cumplir con el objetivo del 

programa.  

A continuación, se muestra los temas tratados en este periodo con sus respectivos 
registros fotográficos. 
 
 
❖ ACTIVIDAD FISICA DIRIGIDA: 

 
Se reúne al grupo de adultos mayores en el salón comedor, se inicia con estiramientos 
generales de tronco y extremidades, movilidad activa dirigida de miembros superiores, 
tronco y miembros inferiores. Los adultos mayores toleraron bien la actividad. Se dan 
recomendaciones verbales sobre la importancia de la actividad física en esta etapa de 
la vida.   
 
 

PROGRAMA POBLACION OBJETO 

 
ACTIVIDADES DE PROMOCION DE LA SALUD 
Y PREVENCION DE ENFERMEDADES 

 
19 ADULTOS 
MAYORES EL HOGAR 
SAN JOSE 
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________________________ 
JESUS ALVARADO GOMEZ 

FISIOTERAPEUTA CVBA 
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4. 

CAPACITACION EN ACTIVIDADES 

PRODUCTIVAS 
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Introducción 

 

Este informe busca resaltar las actividades realizadas para promover el bienestar 

integral de nuestros adultos mayores, con un enfoque particular en su salud emocional, 

social y familiar. A través del trabajo social, se han implementado estrategias para 

mejorar la calidad de vida de los adultos mayores, favoreciendo su interacción con los 

demás, el trabajo asociativo y promoción de redes de apoyo. 

A través de este informe, se detallarán las principales actividades desarrolladas, los 

logros alcanzados, con el fin de seguir mejorando la atención brindada y garantizar que 

nuestros adultos mayores vivan en un entorno que promueva su dignidad, autonomía y 

felicidad. 
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Elaboración del Árbol genealógico 

 

Dentro del periodo comprendido desde el 11 de marzo hasta el 14 de marzo del año en 

curso se programó la elaboración de árbol genealógico, con el objetivo conocer los 

antepasados y los descendientes de los adultos mayores. Por ende, se detalla los 

principales beneficios: 

1- Fortalecimiento de la identidad familiar: El árbol genealógico ayuda a los 
“abuelos” a recordar sus raíces y comprender su historia familiar. Esto puede 
generar un sentido de pertenencia al conocer más sobre los ancestros y su 
legado. 
 

2- Estimulación cognitiva: El proceso de recordar nombres, fechas, lugares y 
detalles de sus familias puede ser un ejercicio mental beneficioso para los 
adultos mayores. Ayuda a mantener activa la memoria, mejorar las funciones 
cognitivas y retrasar el deterioro mental asociado a la edad. 
 

3- Fomento de la nostalgia positiva: Al recordar momentos felices de su vida 
familiar, los abuelos pueden experimentar una "nostalgia positiva", lo que puede 
generar sentimientos agradables, aumentar la felicidad y disminuir la tristeza o 
el aislamiento. 

 
 

1.Materiales y Equipos:  

➢ Hoja de papel                                
➢ Colores 
➢ Tijeras 
➢ Marcadores  
➢ Lápiz 
➢ Pegamento. 

 

 

2. Comunicado:  

Se reúne y se presenta la actividad a los adultos mayores de manera simple y 

comprensible. Explicándoles cómo se construirá el árbol genealógico y la importancia 

de recordar la historia familiar. 
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3. Creación (Árbol genealógico): 

Se les invita a dibujar la estructura básica del árbol. Comenzando con un “tronco” que 

representa al adulto mayor. Luego, extiende ramas hacia arriba (para los padres) y 

hacia abajo (para los hijos). 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Supervisión Continua: 

Durante el proceso de creación, se les incita a los adultos mayores a compartir historias 

interesantes sobre su familia. Con la finalidad de conectarse emocionalmente con sus 

raíces. 
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5. Cierre de la Jornada 

Evaluación: Al finalizar la actividad, se dedicó un momento para reflexionar sobre la 

importancia de conocer y compartir la historia familiar. Esto no solo fortalece el sentido 

de identidad, sino que también promueve el bienestar emocional de los adultos 

mayores. 
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Creación de Calendario de Cumpleaños con el adulto mayor del Centro San 

José 

 

Objetivo de la Actividad 

El propósito de la capacitación, es proporcionar a los adultos mayores del Centro San 

José la oportunidad de participar en la creación de un calendario de cumpleaños que 

no solo sirva como herramienta para recordar y celebrar los cumpleaños de los adultos 

mayores, sino que también fomente la creatividad, el trabajo en equipo y la socialización 

entre ellos. 

A través de esta actividad, se buscó: 

• Fomentar la participación activa de los adultos mayores en una tarea creativa y 
productiva. 
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• Reforzar el sentido de comunidad y pertenencia al Centro San José. 

• Estimular la memoria y la motricidad fina. 
 

Paso a Paso para Crear el Calendario de Cumpleaños 

Paso 1: Planificación de la Actividad 

Duración de la Actividad: La creación del calendario se llevó a cabo en varias sesiones, 

en este de este mes de marzo. 

Materiales Necesarios: 

✓ Tablero de madera (para crear la base 
 del calendario).  

✓ Marcadores, lápices de colores,  
pinceles, pinturas. 

✓ Regla, tijeras y pegamento. 
✓ Fotografías de todos los adultos mayores. 
✓ Foami 
✓ Silicona  
✓ Adornos para personalizar  

los días de los cumpleaños. 
 
 

Paso 2: Explicación y Preparación de la Actividad 

Introducción: Iniciamos la actividad explicando el propósito del calendario y su utilidad. 

Haciendo énfasis en la importancia de recordar y celebrar los cumpleaños, no solo 

como un acto de alegría personal, sino también como una manera de fortalecer los 

lazos entre sus compañeros y la comunidad del Centro San José. 
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Paso 3: Decoración del Calendario: 

Se dejo que los adultos mayores decoren el calendario con cupcake (torta en material 

de foami) y las fotos de ellos, permitiendo expresar su creatividad y personalizar el 

calendario.  

 

 

 

 

 

 

 

Paso 4: Identificación de los Cumpleaños 

Recolección de Fechas de Cumpleaños: Antes de comenzar la actividad, se aseguró 

contar con la lista completa de cumpleaños de los adultos mayores.  

Paso 5: Personalización del Calendario 

Decoración de Fechas Especiales: Los adultos eligieron cupcake con material de foami 

para colocar las fotos de los que cumplen cada mes.  

Paso 6: Celebración y Uso del Calendario 

Inauguración del Calendario: Se organizó una pequeña reunión para presentar el 

calendario a todos los adultos mayores y personal. Durante este evento, donde se hizo 

una breve ceremonia para "inaugurar" el calendario y hablar sobre la importancia de 

celebrar los cumpleaños y eventos especiales. 
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CONCLUSIÓN 

La creación del Calendario de Cumpleaños no solo fue una actividad productiva, sino 

también una excelente oportunidad para que los adultos mayores del Centro San José 

se involucraran activamente en una tarea creativa que les permitiera mantener vivas 

sus conexiones personales y fortalecer su sentido de comunidad. Además, fomento la 

socialización, la colaboración y les brindo un sentido de logró al ver su trabajo plasmado 

en un calendario que será disfrutado por todo. 

 

 

 
_____________________ 

PAOLA HERRERA ATENCIA 
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5. 

 

DEPORTE, CULTURA 

Y RECREACION 
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PRESENTACION 

A medida que los años van pasando, las personas mayores pueden empezar a 

presentar deterioros en su condición física y mental. Por eso, hacer todo lo posible para 

enlentecer el proceso de envejecimiento, puede resultar vital para los adultos.  

La práctica de una actividad física, es decir, de cualquier tipo de ejercicio, es 

considerada la clave para sentirse mejor y mantener la calidad de vida. Además, no 

solamente es importante mantener el cuerpo en movimiento, sino que la mente también 

necesita retos para resolver y para mantenerse ocupada. 

Para eso, durante este periodo tendremos un plan de ejercicios, actividades, juegos y 

retos que los adultos mayores para que se mantengan saludables y felices. 

El deporte, la cultura y la recreación son fundamentales para las personas mayores, ya 

que pueden tener un impacto positivo en su calidad de vida, salud y bienestar. A 

continuación, les presento algunas razones por las que son importantes: 

Objetivos físicos: 

1. Mejorar la salud cardiovascular: El deporte y la actividad física pueden ayudar a 

mejorar la salud cardiovascular y reducir el riesgo de enfermedades cardíacas. 

2. Fortalecer los músculos y los huesos: El deporte y la actividad física pueden ayudar 

a fortalecer los músculos y los huesos, reduciendo el riesgo de osteoporosis y fracturas. 

3. Mejora la flexibilidad y la movilidad: El deporte y la actividad física pueden ayudar a 

mejorar la flexibilidad y la movilidad, reduciendo el riesgo de caídas y lesiones. 

Objetivos Recreativos: 

1. Reduce el estrés y la ansiedad: El deporte, la cultura y la recreación pueden ayudar 

a reducir el estrés y la ansiedad, mejorando la calidad de vida y el bienestar de cada 

persona Mayor  

2. Mejora la autoestima y la confianza: El deporte, la cultura y la recreación pueden 

ayudar a mejorar la autoestima y la confianza, reduciendo el riesgo de depresión y 

aislamiento. 

3. Fomenta la socialización: El deporte, la cultura y la recreación pueden ayudar a 

fomentar la socialización, reduciendo el riesgo de aislamiento y soledad. 
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Objetivos cognitivos 

1. Mejora la función cognitiva: El deporte, la cultura y la recreación pueden ayudar a 

mejorar la función cognitiva, reduciendo el riesgo de demencia y pérdida de memoria. 

2. Fomenta la creatividad: El deporte, la cultura y la recreación pueden ayudar a 

fomentar la creatividad, reduciendo el riesgo de aburrimiento y desmotivación. 

3. Mejora la concentración y la atención: El deporte, la cultura y la recreación pueden 

ayudar a mejorar la concentración y la atención, reduciendo el riesgo de distracción y 

falta de enfoque. 

Beneficios sociales 

1. Fomenta la integración social: El deporte, la cultura y la recreación pueden ayudar a 

fomentar la integración social, reduciendo el riesgo de aislamiento y soledad. 

2. Crea oportunidades de socialización: El deporte, la cultura y la recreación pueden 

ayudar a crear oportunidades de socialización, reduciendo el riesgo de aislamiento y 

soledad. 

3. Fomenta la participación comunitaria: El deporte, la cultura y la recreación pueden 

ayudar a fomentar la participación comunitaria, reduciendo el riesgo de aislamiento y 

soledad. 

Objetivos culturales 

1. Fomentar la creatividad y la imaginación: Fomentar la creatividad y la imaginación en 

las personas mayores a través de actividades culturales. 

2. Mejorar la calidad de vida: Mejorar la calidad de vida de las personas mayores a 

través de actividades culturales. 

3. Reducir el estrés y la ansiedad: Reducir el estrés y la ansiedad en las personas 

mayores a través de actividades culturales. 

4. Fomentar la socialización: Fomentar la socialización y la interacción entre las 

personas mayores a través de actividades culturales. 

SEMANA 01    

TEMA 1 
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MOVILIDAD ARTICULAR Y EJERCICIOS FISICOS  
 

OBJETIVO: Enseñanza inicial de ejercicios físicos para mejorar la flexibilidad, la 

movilidad y la condición física a las personas mayores como también mejorar la 

coordinación y el equilibrio:  
  

MATERIALES:  

• Sillas  

• Micrófono  
 

DESCRIPCIÓN: Se realizan ejercicios de forma ascendente donde inicialmente se 

realiza la enseñanza de las diferentes articulaciones y los movimientos que pueden 

realizar según cada segmento corporal, realizando una movilidad articular con 12 

segundos por cada articulación. 
 

VARIANTE: Se realizó juegos como cabeza hombros rodillas y pies etc. Las personas 

mayores a través de la ronda se memorizaban el nombre de la articulación y realizaban 

el natural. 
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TEMA 2 
CULTURA   
 

OBJETIVO:  Estimular la memoria y la rememoración de eventos y experiencias 

pasadas mejorando la concentración y la atención como también fomentar la reflexión 

y la introspección sobre la vida y las experiencias pasadas 

MATERIALES: 

• Sonido 

• Sillas  

DESCRIPCIÓN: Cada uno de las mayores se presentaba y describía su vida, buscando 

inicialmente conocernos y luego cada persona mayor contaba como era su región 

cundo eran niños y que eventos recordaba con claridad que le diera alegría. 

VARIANTE: También se les preguntaba que cultura indígena había en su región y como 

era en ese momento. 
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SEMANA 02 

TEMA 3 
EJERCICIOS DIRIGIDOS  
 

OBJETIVO:  

• Fortalecimiento de brazos, piernas y espalda y aumentar la fuerza y resistencia 

para mejorar la condición física y mental de las personas mayores. 

MATERIALES:  

• Sillas 

• Palos de escoba  

DESCRIPCIÓN: Con ejercicios dirigidos con un bastón las personas mayores 

realización sesiones de ejercicios utilizando inicialmente miembro superior y después 

el inferior. La cual dichos ejercicios tenían 12 repeticiones cada uno de os ejercicios 

VARIANTE: Se realizo inicialmente una movilidad articular y luego un pequeño 

estiramiento sin palos de escoba.  
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TEMA 4 
ACTIVIDAD LUDICA RECREATIVA   
 

OBJETIVO: Mejorar La Interacción y cooperación con otras personas y retrasar el 

deterioro de las capacidades cognitivas 

MATERIALES:  

• ULA ULA  

• SILLAS  

DESCRIPCIÓN: Se realizaron una serie de actividades lúdicas como la experiencia de 

montar en carro, moto y situaciones que pasan en estos medios de transporte, ellos 

realizaban la mímica de meter cambios, sonidos, acelerar etc.  

También se realizaron juegos de relevo y algunos rompehielos como la lora, juegos de 

número y de memoria. 

VARIANTE: Se formaron equipos el cual ellos colocaban un nombre de un animal que 

los representaba y la cual ellos realizaban barras. En estas variantes los relevos se 

realizaban con un ula ula por arriba, abajo y los lados.  
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SEMANA 03     

TEMA 5 
ACTIVIDAD FISICA  
 

OBJETIVO: Mejorar la salud física a través de ejercicios mejorando su flexibilidad y 

equilibrio de cada una de las personas mayores  

MATERIALES:  

• Silla  

DESCRIPCIÓN: Se realizaron ejercicios dirigidos de forma ascendente con 2 series de 

12 repeticiones, los ejercicios iniciaron con una movilidad articular y estiramiento. Y 

finalizaron con un juego de la lleva. 

VARIANTE: Se realizo un trabajo específico con las personas mayores que están en 

silla de rueda la cual se realizó un estiramiento leve y todo fue con apoyo presencial 

para la realización de los ejercicios  
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TEMA 6 
ESTIRAMIENTOS  
 

OBJETIVO: Mejorar la Capacidad para realizar las actividades cotidianas permitiendo   

que los músculos ayuden a obtener una mayor amplitud de movimiento.  

MATERIALES:  

• Sillas  

DESCRIPCIÓN: Se realizo la enseñanza inicial de ejercicios de estiramientos 

sentados. Y de pie a todos los segmentos corporales 
 

VARIANTE: Se realizo algunos estiramientos por pareja o apoyando contra el muro 

esto para evitar algún tipo de accidente. 
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Observaciones  

 
Pese a que las personas mayorees se encuentran con percances de salud la 

participación es exitosa, además las personas mayores tienen toda la disponibilidad 

para las actividades excepto algunos abuelos que por funcionalidad no participan de 

las actividades.  

 

 

 

 

 

 

HAROLD EVANS OLIVEROS IRIARTE 
CONTRATISTA PROFESIONAL EN DEPORTE Y ACTIVIDAD FISICA  
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6. 

ENCUENTROS 

INTERGENERACIONALES 
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ACTIVIDAD REALIZADA: 28 DE MARZO DE 2025 

El encuentro intergeneracional reunió a personas de diferentes edades y generaciones 

para compartir experiencias, conocimientos y habilidades. El objetivo de este encuentro 

fue fomentar la cultura regional, interacción, el diálogo y el aprendizaje entre personas 

mayores del hogar y el grupo de la alcaldía con los jóvenes. 

 

El encuentro intergeneracional creó iniciativas promoviendo la interacción y el 

intercambio de experiencias entre diferentes generaciones. Se incluyeron actividades, 

culturales y recreativas La importancia de este encuentro radica en la creación de 

puentes entre generaciones, lo que fomenta la comprensión mutua y el respeto. 

 

En este encuentro intergeneracional se ofrecen numerosos beneficios tanto para los 

jóvenes como para los adultos mayores. Para los jóvenes, la interacción con personas 

mayores puede proporcionarles una visión más amplia del mundo, así como habilidades 

prácticas y consejos valiosos. Por otro lado, los adultos mayores pueden sentirse 

revitalizados al compartir sus experiencias y conocimientos, lo que les ayuda a 

mantener su relevancia en la sociedad. 

 

¿Qué busca el enfoque intergeneracional? 

La educación intergeneracional permite desarrollar capacidades de comunicación, al 

vivir en contacto con los demás conocimientos y aspectos más concretos y específicos 

adaptados a las necesidades de los implicados. Enseñar a hacer, aprender a través de 

la interacción y la acción, pero a través de la reflexión. 

Estas actividades pueden definirse como aquellas que reúnen a personas de 

diferentes generaciones, como niños, jóvenes y mayores, para participar 

conjuntamente en programas diseñados para fomentar la interacción y el aprendizaje 

mutuo 

OBJETIVOS 

Es un espacio donde se revaloran costumbres de los adultos mayores acompañado de 

su testimonio de vida. - Se establecen relaciones de afecto y se promueve cambios de 

actitud en las generaciones jóvenes hacia una imagen positiva de la vejez con 

participación de los adultos mayores. 
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El objetivo de la actividad intergeneracional era mejorar la interacción y cooperación 

entre niños y mayores a través del intercambio de experiencias y conocimiento 

fomentando la interacción y el diálogo entre personas de diferentes edades y 

generaciones Compartiendo experiencias y conocimientos entre personas de diferentes 

edades y generaciones y buscando promover la comprensión y el respeto entre 

personas de diferentes edades y generaciones. 
 

Participantes 

1. Personas mayores grupo alcaldía  

2. Jóvenes y adultos: grupos artes místicas  

3. Grupo de profesionales y apoyo del Centro San José  

4. Personas mayores del Hogar San José  
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Observaciones:  

En el encuentro a las personas mayores les permiten reconocer las diferencias, romper 

estereotipos, incentivar la comunicación directa y perder el miedo a preguntar; ya que 

muchos de ellos han venido perdiéndolas por diferentes motivos. 

 

 

 

 
HAROL EVANS OLIVEROS IRIARTE  

CONTRATISTA PROFESIONAL EN DEPORTE Y ACTIVIDAD FISICA  
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7. 

PROMOCION DEL TRABAJO 

ASOCIATIVO 
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JORNADA DE ORNATO 
 

Inicio: La jornada de siembra empezó el día 20 de marzo de este año desde las 8:30 

am y se finalizó 10:30 am. 

Objetivo: mejorar el entorno del Centro San José, mientras involucra a los adultos 

mayores en un proceso creativo y productivo. 

Esta jornada no solo permite que los adultos mayores participen activamente en el 

cuidado de su espacio, sino que también les ofrece una oportunidad para conectarse 

con la naturaleza y sentirse valiosos al contribuir al embellecimiento de su hogar. A 

continuación, detalles de los beneficios: 

• Mejorar el entorno del Centro San José: Embellecer los espacios exteriores e 
interiores mediante la plantación de flores, arbustos y plantas ornamentales. 
 

• Fomentar la participación activa de los adultos mayores: Involucrar a los adultos 
mayores en actividades de jardinería y decoración, lo que contribuye a su 
bienestar físico y emocional. 

 

• Promover la socialización: Facilitar la interacción entre los adultos mayores, el 
personal y los familiares a través de una actividad conjunta. 

 

• Estimular la motricidad y la creatividad: Ofrecer a los adultos mayores la 
oportunidad de trabajar con sus manos, promoviendo la actividad física y la 
estimulación cognitiva. 

 

Planificación de la Jornada 

El objetivo: Integrar y promover a los Adultos Mayores en las actividades de ornato, 

con el fin de embellecimiento de los espacios exteriores como interiores mediante la 

limpieza. 

Materiales y Equipos:  

✓ Palines 
✓ Rastrillos   
✓ Palas 
✓ Bolsas de basura  
✓ Machetes  
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1. Comunicado: Se reúne a todos los Adultos Mayores y se les comenta sobre la 
jornada de ornato nuestra “huerta casera” del Hogar; así mismo, se les facilita 
tareas para dicha actividad, teniendo en cuenta las fortalezas y habilidades de 
cada uno. 
 

2. División de Tareas: 
Se le asigna compromisos a cada participante de acuerdos a sus habilidades. 

3. Supervisión Continua: 
Se realiza supervisión continúa teniendo en cuenta el estado de salud físico de 

los adultos mayores. 
 

4. Cierre de la Jornada 
 

EVALUACIÓN 

La jornada de ornato con los adultos mayores del Centro San José, fue una experiencia 

enriquecedora tanto para los adultos mayores como para su entorno. Esta actividad no 

solo embelleció el Centro, sino que también promovió el bienestar físico, emocional y 

social de los participantes y se logró crear un ambiente más armonioso y agradable 

para todos. 

Además, esta actividad fortaleció el sentido de pertenencia de los adultos mayores, 

demostrando que el trabajo conjunto y la participación activa en la vida del Hogar, son 

elementos clave para mejorar la calidad de vida de los adultos mayores. Es 

recomendable seguir promoviendo este tipo de actividades en el futuro, ya que brindan 

una serie de beneficios tangibles e intangibles para los adultos mayores. 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS  
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_____________________ 
PAOLA HERRERA ATENCIA 

PROFESIONAL EN TRABAJO SOCIAL 
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8. 

PROMOCION CONSTITUCION DE 

REDES DE APOYO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

127 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

Las redes de apoyo familiar juegan un papel fundamental en el bienestar de los adultos 

mayores que residen en el Centro San José de la cuidad de leticia. Estas redes no solo 

incluyen el apoyo emocional, social y físico de los familiares cercanos, sino también el 

respaldo de otros miembros de la comunidad, como amigos y el personal del centro. La 

presencia activa de la familia, a través de visitas y contacto frecuente, contribuye 

enormemente a la salud emocional y física de los adultos mayores, creando un 

ambiente de cariño, apoyo y pertenencia. 

En este contexto, las visitas familiares son un pilar esencial, ya que permiten que los 

adultos mayores mantengan sus lazos afectivos, mejoren su autoestima y reduzcan el 

sentimiento de soledad. Además, las interacciones familiares en el centro no solo 

refuerzan el vínculo entre los adultos mayores y sus seres queridos, sino que también 

proporcionan una valiosa oportunidad para que la familia participe activamente en el 

proceso de cuidado y bienestar del adulto mayor. 

Familiares y amigos: 

• La familia tiene un papel importante en la red de apoyo, ya que son quienes 
brindan apoyo afectivo y emocional. Además, su involucramiento en la toma de 
decisiones y en las actividades de los adultos mayores puede tener un gran 
impacto en su bienestar. 

• Los amigos que han estado en la vida de los adultos mayores también pueden 
seguir ofreciendo compañía y apoyo. 

La integración de estas redes de apoyo en el centro San José es esencial para crear 

un ambiente en el que los adultos mayores se sientan cuidados, valorados y parte de 

una comunidad, lo cual favorece su salud física y emocional. 

A continuación, se presentan algunas evidencias fotográficas de las visitas familiares 

que se realizan en el Centro San José. Estas imágenes reflejan momentos significativos 

de conexión y apoyo, y evidencian cómo las redes de apoyo familiar contribuyen al 

entorno afectivo y social dentro del centro. 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
_____________________ 

PAOLA HERRERA ATENCIA 
PROFESIONAL EN TRABAJO SOCIAL 
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9. 

SERVICIO DE LECTURA 
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CARICUTURAS DE ANTAÑO – RECORDANDO NUESTRA INFANCIA 

OBJETIVO:  

Fomentar un espacio de motivación y recreación para los adultos mayores a través de 

la presentación de caricaturas que solían ver los adultos mayores en su infancia.  

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD 

Se inicia el espacio de recreación con los adultos mayores organizándolos a todos 

frente al televisor principal del CVB San José, previamente a esto, se realizó una 

encuesta sobre las caricaturas de antaño que disfrutaban en su infancia, esta encuesta 

permitió recoger títulos como: la Pantera rosa, los Picapiedras, los Supersónicos, El 

pájaro loco, Popeye el Marino   entre otras caricaturas clásicas. Una vez recolectado 

esta información, se descargó varios capítulos de dichas series para proyectarse y 

permitirles a los adultos mayores recordar sus caricaturas de antaño.  

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA   
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CONECTANDO CON NUESTRAS RAICES 

FUNDAMENTO TEORICO 

El Amazonas es una región mística y llena de saberes tradicionales, los adultos 

mayores son el legado del conocimiento ancestral de culturas y pueblos, de esta 

manera, la expresión verbal de los conocimientos sobre la naturaleza y la conexión con 

el ser humano es una de las temáticas principales del conocimiento tradicional. 

OBJETIVO:  

Realizar un taller conversatorio sobre los conocimientos tradicionales de los adultos 

mayores del CVB San José a través del reconocimiento de la naturaleza en los espacios 

verdes del centro.  

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD 

Se inicia la actividad organizando a los adultos mayores en el área verde del CVB San 

José para fomentar un lugar amplio y rodeado de naturaleza para presentar el tema del 

taller “Conectando con nuestras raíces”. 

 A continuación, se presenta la metodología:  

• Quitarse los zapatos para tocar el suelo con los pies descalzos 

• Cerrar sus ojos y estar en silencio para escuchar la naturaleza 

• Reconocer las plantas y flores en el espacio 

• Recordar los remedios y propiedades naturales de cada una de las plantas y 
flores identificadas, aclarando su uso, preparación e historias personales. 

 
EVIDENCIA FOTOGRÁFICA    
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Luis Mario Silva Picón 
Profesional en Psicología 

C.C 1116806255 
R.M 236795 
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10 

AUXILIO EXEQUIAL 
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No. NOMBRE COMPLETO
No. 

Identificación

Lugar de 

expedicción 

Fecha de 

nacimiento
Edad

Fecha 

ingreso

Regimen 

Subsidiado 

EPS

Servicio 

Funerario

1 Ana Bertilde Lopez Vargas 23.861.622 Recetor Casanare 7/08/1941 84 22/03/2024 Mallamas Cooserpark

2 Andrea Carpio 1.121.228.926 Leticia 12/07/1948 77 11/01/2005 Nueva  EPS Cooserpark

3 Magdalena Garay Garay 1.193.348.384 Pto Arica 5/09/1956 69 1/03/2008 Nueva EPS Cooserpark

4 Maria Ines Toykemuy de Atama 40.160.086 La Chorrera 31/05/1936 89 27/12/2018 Mallamas Cooserpark

5 Clementina Yucuna de Yucuna 40.170.014 Miriti Parana 31/12/1938 87 25/11/2021 Mallamas Cooserpark

6 Virgelina Ma. Sanchez Fairiratecagno 40,160,302 La Chorrera 15/10/1949 76 12/11/2019 Mallamas Cooserpark

7 Angel Garcia 489.204 Villavicencio 17/02/1932 93 24/04/1998 Nueva EPS Cooserpark

8 Gilberto Zapata Gonzalez 1.121.221.180 Leticia 21/08/1945 80 10/02/2015 Nueva EPS Cooserpark

9 Gustavo Rojas Rivas 4.964.331 Pto Leguizamo 26/10/1955 70 7/12/2019 Nueva EPS Cooserpark

10 Hector Carlos Emilio Florez 15.885.425 Leticia 18/01/1939 86 10/09/2020 Nueva EPS Cooserpark

11 Hugo Anrtonio Tabarez Londoño 8.253.335 Medellin 26/09/1944 81 11/07/2024 Mallamas Cooserpark

12 Jesus Ceballos Cordero 15.888.643 Leticia 13/07/1962 63 20/02/2023 Nueva EPS Cooserpark

13 Jose Gómez Vargas 6.564.694 Pto Leguizamo 15/01/1936 89 11/02/2014 Nueva EPS Cooserpark

14 Juan Andoque Andoque 15.875.165 Pto Santander 31/12/1948 77 30/08/2005 Nueva EPS Cooserpark

15 Jose Antonio Macias Martinez 1.121.228.927 Leticia 1/01/1941 84 26/01/2018 Nueva EPS Cooserpark

16 Pedro Moran Florez 15.885.611 Leticia 15/04/1948 77 13/09/2004 Nueva EPS Cooserpark

17 Serafin Cardozo 4.907.466 Garzon Huila 28/12/1944 81 6/02/2006 Nueva EPS Cooserpark

18 Enrique Samuel 6.566.860 Leticia 13/03/1950 75 9/09/2020 Nueva EPS Cooserpark

19 Federico Ramos Taricuarima 18.070.054 Leticia 21/12/1937 88 1/06/2022 Nueva EPS Cooserpark

14 de marzo de 2025

MUJERES
PROMEDIO 

EDAD
HOMBRES

PROMEDIO 

EDAD

ADULTOS MAYORES Cant. 60-70 2 60-70 1

MUJERES 7 71-80 2 71-80 5

HOMBRES 12 81-90 3 81-90 6

TOTAL 19 TOTAL 7 91-100

TOTAL 12

 

Directora

LISTADO ADULTOS MAYORES CENTRO DE ACOGIDA  CONVENIO GOBERNACION DE AMAZONAS 2025                                  

MARTA ESPERANZA TORRES LOPEZ
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Nit: 800207464 PRE499565

ID 

CONTRATO
ID PERSONA TITULAR

FECHA    

INGRESO
SUB SERVICIO VALOR

1419678 AS9100110065 Macias Rueda Jose 1/02/2018 0 GERENCIAL 12.500      

1092369 AS9100150002 Carpio Andrea 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

1092370 AS91000150003Garay Garay Magdalena 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

2979881 AS-9100150011 Vitalina Murayari 1/12/2022 0 GERENCIAL 12.500      

1092353 489204 Angel Maria Garcia 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

1092295 2505859 Leonel Sanchez 1/04/2018 0 GERENCIAL 12.500      

1092357 2874536 Alvaro Muñoz 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

1092343 4907466 Serafin Cardoso 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

2180681 4964331 Rojas Rivas Gustavo 1/01/2020 0 GERENCIAL 12.500      

1092351 6564694 Gomez Vargas Jose 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

1092267 6566860 Samuel Enrique 1/10/2020 0 GERENCIAL 12.500      

1092332 6566980 Alejandro Gamarra Rojas 1/05/2022 0 GERENCIAL 12.500      

3308333 7132678 Molina Correa Jose De Jesus 1/03/2024 0 GERENCIAL 12.500      

2591463 8253335 Tabares Londoño Hugo Antonio 1/07/2024 0 GERENCIAL 12.500      

2435972 12902607 Vera Edgar Gilberto 1/10/2020 0 GERENCIAL 12.500      

1092350 15875165 Juan Andoque Andoque 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

1092264 15875939 Velis Cahuamari Moreno 1/02/2023 0 GERENCIAL 12.500      

1092277 15876880 Gonzalez Nelson 1/12/2022 0 GERENCIAL 12.500      

1092285 15877052 Manuel Cias Tangel 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

2436295 15885343 Calderon Marcos Emilio 1/11/2020 0 GERENCIAL 12.500      

2448358 15885425 Florez Riveiro Hector Carlos Emilio 1/11/2020 0 GERENCIAL 12.500      

1092345 15885611 Pedro Moran Florez 1/08/2015 0 GERENCIAL 12.500      

1092305 15885743 Hermenegildo Estrella 1/11/2019 0 GERENCIAL 12.500      

1092346 15885850 Pablo Antonio Moreno 1/01/2020 0 GERENCIAL 12.500      

3477433 15887050 Ruiz Angulo Jose Alberto 1/11/2024 0 GERENCIAL 12.500      

1092292 15887054 Luis Antonio Pinto Escobedo 30/06/2020 0 GERENCIAL 12.500      

2995913 15888643 Ceballos Cordero Jesus 1/02/2023 0 GERENCIAL 12.500      

2180682 15890106 Camilo Elvira Roberto 1/04/2019 0 GERENCIAL 12.500      

1092286 15890206 Manuel Soplin Hildago 1/06/2022 0 GERENCIAL 12.500      

3135923 18050106 Pacaya Macuyama Manuel 1/07/2023 0 GERENCIAL 12.500      

1092355 18050242 Anastasio Valerio Pinto 1/12/2022 0 GERENCIAL 12.500      

1092274 18050416 Orlando Cias Souza 1/10/2021 0 GERENCIAL 12.500      

2824936 18070054 Ramos Taricurima Federico 1/05/2022 0 GERENCIAL 12.500      

2937917 18910654 Sarmiento Arias Ruben Dario 1/10/2022 0 GERENCIAL 12.500      

2591462 27915121 Garnica De Garnica Irma 1/06/2021 0 GERENCIAL 12.500      

3106756 36275657 Muñoz Motta Aura Nelly 1/06/2023 0 GERENCIAL 12.500      

2180683 40150009 Guevara Carmen 1/04/2019 0 GERENCIAL 12.500      

1574105 40160086 Toykemuy De Atoma Maria Ines 1/01/2019 0 GERENCIAL 12.500      

2286197 40160302 Sanchez Fairiratecagno Virgelina Maria1/11/2019 0 GERENCIAL 12.500      

2706461 40170014 Yucuna De Yucuna Clementina 1/12/2021 0 GERENCIAL 12.500      

2436294 40177988 Cabalconte Carmen 1/11/2020 0 GERENCIAL 12.500      

1092270 40180164 Romelia Ruiz Vasquez 1/06/2022 0 GERENCIAL 12.500      

2979880 41055050 Pizarro Inuma Lili 1/12/2022 0 GERENCIAL 12.500      

1092318 41055618 Lopez Guerra Delia 1/02/2023 0 GERENCIAL 12.500      

3321760 1121200583 Eguren Rodriguez Vanessa Viviana 1/04/2024 0 GERENCIAL 12.500      

1519486 1121221180 Zapata Gilberto 1/09/2018 0 GERENCIAL 12.500      

3433579 1131534589 Falcon Manihuari Maximiliano 1/08/2024 0 GERENCIAL 12.500      

LISTADO DE AFILIADOS

Centro De Vida Y De Bienestar Del Adulto Mayor San Jose De Amazonas Suc 1 Acogida
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11. 

SERVICIO LIMPIEZA, DESINFECCIÓN Y 

LAVANDERÍA 
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SERVICIO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LAS INSTALACIONES 

Este servicio se realiza de manera permanente de lunes a domingo. 

AREAS: Salón Comedor, pasillos, escaleras, ramplas, cocina, módulos habitacionales 
y baños. 

Recolección residuos de los baños y ecológicos. 

Zonas exteriores, antejardines, bajantes y cárcamos. 

• Materiales utilizados: cloro granulado al 70%, jabón, desinfectantes, amonio 
cuaternario, ropas, bayetas de microfibra, estropajos y esponjas. 

• Para la limpieza de la zona verde utilizamos granazón.  

• Máquinas de limpieza a presión por agua, para la limpieza y desinfección de zonas 
alicatadas en baños, cocinas, despensas y oficinas. 

• Bolsas de basura, para reponer en contenedores de residuos y papeleras. 
 

Registro fotográfico: 
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Para este servicio se maneja el plan de saneamiento básico y los protocolos de 
bioseguridad. 
La desinfección general para control de plagas sancudos y mosquitos se realiza una 
vez al mes. 
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LAVADO Y PLANCHADO DE LA ROPA 

 

Este servicio se realiza de manera permanente de lunes a domingo. 

Todas las pertenencias se encuentran marcadas con el nombre completo de cada 
adulto mayor, para su identificación. 

Una vez lista la ropa, se organiza de acuerdo a la pertenencia de cada uno para ser 
acomodada en sus respectivos armarios.  

Para el lavado de ropa se utiliza productos de desinfección como son los limpiadores, 
con alta capacidad para acabar con la suciedad producida por restos de origen 
orgánico, como orina, vómito, o sangre acelerando el proceso de desinfección, a la vez 
que eliminan las causas de los malos olores, sin dejar residuos que puedan provocar 
reacciones alérgicas en los Adultos Mayores, además, este tipo de limpiadores aceleran 
las tareas de limpieza en la ropa de cama y toallas para conseguir una higiene y 
desinfección total y al no ser corrosivos pueden ser aplicados también sobre superficies 
de metal. 

La ropa sucia se recoge todos los días en las mañanas cuando bañan a los adultos 

mayores, se clasifican en dos tinas una para la ropa y otra para sabanas, colchas y 

toallas y se llevan a la lavandería para su respectivo lavado. 

Registro fotográfico: 
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12. 

SERVICIO DE ASISTENCIA Y CUIDADO 

DE ENFERMERÍA 
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SERVICIO: Enfermería 

PERIODO COMPRENDIDO: DESDE EL 07 DE MARZO HASTA EL 06 DE ABRIL DEL 

AÑO 2025 

Durante este mes se desarrollaron normalmente las actividades de asistencia en 

actividades básicas cotidianas a los adultos mayores beneficiados del Centro de 

Bienestar del Adulto Mayor San José de acuerdo a sus necesidades. Es de mencionar 

que algunos adultos solo requieren asistencia parcial y otros en asistencia total como a 

continuación se describen: 

 

 
PROGRAMA 

NÚMERO DE 
PACIENTES 
ATENDIDOS 

 
ASISTENCIA ASEO 

PERSONAL 

 
13 ADULTOS 

MAYORES 

 

 

 

 
 

Registro fotográfico de asistencia en baño:   

 

HOMBRES; 8

MUJERES; 5

NUMERO DE PACIENTES ATENDIDOS 
SEGÚN GENERO
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A continuación, se relaciona el diagnóstico de la curación y el número de veces que 

fueron intervenidas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             
PROGRAMA 

NUMERO DE 
PACIENTES 
ATENDIDOS 

NUMERO DE 
CURACIONES 
REALIZADAS 

CURACIONES  6 ADULTOS     
MAYORES 

180 CURACIONES 
REALIZADAS 

NUMERO DE  
PACIENTES 

DIAGNOSTICO CANTIDAD 

1 Resequedad brazos 30 

2 Resequedad facial 60 

1 Micosis palma de mano  30 

1 Hemorroides  30 

1 Ulcera tobillo 30 

HOMBRES; 4

MUJERES; 2

NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS SEGÚN GENERO
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Registro fotográfico:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOMBRES; 9

MUJERES; 6

NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS SEGÚN GENERO

PROGRAMA NUMERO DE 
PACIENTES 
ATENDIDOS 

 
SUMINISTRO DE MEDICAMENTO 

 
15 ADULTOS 
MAYORES 
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Registro fotografico:   

 

 

 

 

 

En este programa se registran aquellos adultos mayores que acuden al servicio de 

enfermería para ser atendidos por alguna dolencia o sintomatología que presentan en 

cualquier el momento. Y desde el área de enfermería se le da la atención necesaria 

para estabilizar al paciente. 

A continuación, se muestra los datos estadísticos. 

 

TIPO DE DOLENCIA CANTIDAD 
 

Fiebre  7 

Diarrea  1 

Malestar general 2 

Dolor abdominal 1 

Gripa  5 

Dolor cabeza 1 
 

 

 

PROGRAMA NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS 

ATENCION PRIMARIA  6 ADULTOS MAYORES 
ACUDIERON   17 VECES 
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Registro fotográfico de atenciones primarias: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
En esta actividad es importante resaltar que la mayoría de los adultos mayores se 

trasladan en taxi o motocarro mensualmente a sus consultas médicas debido a sus 

PROGRAMA NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS 

CITAS MEDICAS 12 ADULTOS MAYORES 

HOMBRES; 4MUJERES; 2

NUMERO DE PACIENTES ATENDIDOS 
SEGÚN GENERO
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problemas de salud de base.  Así mismo, hay algunos adultos que no presentan 

ninguna enfermedad, pero son trasladados para valoración general.   

A continuación, se muestra los datos estadísticos. 

 

Registro fotográfico: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Esta actividad se aplica de acuerdo a la valoración médica, quien determina ordenar 

los exámenes de laboratorio necesarios para valorar al paciente; Una vez autorizada la 

orden, el área de enfermería coordina el traslado de o de los adultos mayores para su 

respectiva IPS a realizar los exámenes solicitados. 

HOMBRES; 7MUJERES; 5 

NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS SEGÚN GENERO

PROGRAMA NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS 

LABORATORIO 
CLINICO  

5 ADULTOS MAYORES  
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A continuación, se muestra los datos estadísticos. 

 

 

Registro fotográfico: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Cuando se presenta una urgencia se traslada al abuelo en ambulancia o en otro medio 

de transporte al centro hospitalario más cercano.  

Motivos de traslado a urgencias: 

 

MOTIVO DE UEGENCIAS CANTIDAD 

0 0 

HOMBRES;  3

MUJERES; 2

NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS SEGUN GENERO

PROGRAMA NUMERO DE 
PACIENTES ATENDIDOS 

URGENCIAS  0 ADULTOS MAYORES 
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Cuando se presenta una hospitalización, se comunica a los familiares para que asuman 

la responsabilidad de lo contrario el ancianato cubre con esa asistencia con otro 

personal. 

 

 
 

 
 
 

Teniendo en cuenta que la hipertensión arterial es la enfermedad más común en el 
Centro de Vida y de Bienestar del Adulto Mayor San José, se realizan controles de 
tomas de presión para prevenir algunas consecuencias de esta enfermedad que es 
silenciosa. 
Por tal motivo desde el área de enfermería y fisioterapia se realiza diariamente el control 
de presión arterial a todos los adultos mayores beneficiados del hogar san José, y se 
realiza seguimiento a los adultos mayores que muestre valores fuera de los rangos 
normales. 
 
En este periodo seis (6) abuelos presentaron presión igual o menor de 90/50,  
 
Así mismo ningún adulto mayor presentó presión igual o superior a 150/90.   
 
 

A continuación, se muestran los datos estadísticos según género: 
 

 
 

HOMBRES; 13

MUJERES; 6

NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS SEGÚN GENERO

PROGRAMA NUMERO DE PACIENTES 
ATENDIDOS 

 
HOSPITALIZACION 

  
0 ADULTO MAYOR 

PROGRAMA POBLACION OBJETO  

 
CONTROL DE PRESION ARTERIAL 

19 ADULTOS MAYORES EL 
HOGAR SAN JOSE 
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A continuación, se muestra registro fotográfico: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________ 
GINA MAARCELA FARIAS 

AUXILIAR DE ENFERMERIA 
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13.  

SERVICIO DE HABITACIÓN CAMAS Y 

LENCERÍA 
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SERVICIO DE HABITACION 

 

Este servicio se realiza con el apoyo de las enfermeras quienes son las encargadas de 

la organización de la habitación, como también de la disposición de la ropa de cada uno 

de los Adultos Mayores en especial de las personas dependientes. 

Los tendidos se cambian cada tres (3) días de los Adultos Mayores independiente, con 

los Adultos Mayores que son dependientes el cambio se realiza cada que sea 

necesario. 

Los dormitorios se mantienen despejados con solo los muebles y accesorios necesarios 

eliminando así, todo lo que pueda ser un obstáculo que pueda provocar golpes, 

tropiezos o caídas igualmente estos se encuentran con buena ventilación e iluminación  

Registro fotográfico: 
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14. 

SERVICIO CUIDADO PERSONAL 
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ENTREGA IMPLEMENTOS DE ASEO PERSONAL DEL7 MARZO AL  6 DE ABRIL 2025 - 

CONVENIO GOBERNACION DEL AMAZONAS 

 
GUSTAVO ROJAS RIVAS 

 
FEDERICO RAMOS 

 
MATIAS   VARGAS 

 
JOSE GOMEZ 

VARGAS 

 
MARIA INES 

TOYKEMUY 

 
CLEMENTINA YUCUNA  

PEDRO MORAN 

 
JESUS CEBALLOS 

CORDERO 

 
JOSE ANTONIO 

MACIAS 

 
ANDREA CARPIO 

 
HECTOR CARLOS FLOREZ 

 
HUGO ANTONIO 

TABARES 

 
ANA BERTILDE LOPEZ 

 
ENRIQUE SAMUEL 

 
ANGEL MARIA 

GARCIA 

 
JUAN ANDOQUE 

 
MAGDALENA GARAY 

 
GILBERTO ZAPATA 

 
                          SERAFIN CARDOZO 
 

mailto:cvbamazonasleticia@gmail.com


CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR 
SAN JOSE DE AMAZONAS 

NIT: 800-207464-6 

157 

Por todo, demos gracias a Dios 
Calle 6 No 9 - 185 Leticia, Amazonas - Colombia 

Teléfono: (8) 5928140 – Celular: 3115919656 cvbamazonasleticia@gmail.com   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se entregaron a las   personas mayores un kit de aseo personal    los cuales contienen:  

papel higiénico, crema dental, talco, champú, jabón de baño, cepillo de dientes, 

desodorante y cuchilla de afeitar para los hombres, para los adultos mayores que 

padecen de incontinencia urinaria se le proporciona al personal de enfermería los 

pañales; igualmente, se hace entrega a las enfermeras los implementos de aseo para 

los adultos mayores que por sus condiciones físicas no pueden realizarlo.  

 

 

MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ 
Directora 
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15. 

SERVICIO VESTUARIO ROPA Y 

CALZADO 
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ENTREGA DOTACION DEL 7 DE MARZO AL 6   DE ABRIL- 2025 

CONVENIO GOBERNACION DEL AMAZONAS 

 
EDGAR GILBERTO VERA 

 
HECTOR CARLOS 

FLOREZ RIVEIRO 

 
JOSE GOMEZ VARGAS 

 
ENRIQUESAMUEL 

 
CLEMENTINA 

YUCUNA 

 
HUGO A. TABARES 

 
GILBERTO ZAPATA 

 
PEDRO MORAN  

 
SERAFIN CARDOSO 

 
ANGEL MARIA 

GARCIA 

 
GUSTAVO ROJAS 

 
FEDERICO RAMOS 

 
JESUS CEBALLOS 

CORDERO 

 
JUAN ANDOQUE 

 
MARIA INES 

TOYKEMUY 

 
VIRGELINA SANCHEZ 

 
JOSE ANTONIO 

MACIAS 

 
MAGDALENA GARAY 

 
                             ANDREA CARPIO 
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A las personas mayores en el mes de marzo teniendo en cuenta sus necesidades de 

vestuario se hizo entrega de ropa como camisetas, piyamas pantalón, pantalonetas, 

todo esto de acuerdo al requerimiento de cada adulto 

 

 

      
MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ 

Directora 
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MARTHA ESPERANZA TORRES LOPEZ 
Directora 

 Centro de Vida y de Bienestar del Adulto Mayor San José 
de Amazonas 
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No. NOMBRE COMPLETO
No. 

Identificación

Lugar de 

expedicción 

Fecha de 

nacimiento
Edad

Fecha 

ingreso

Regimen 

Subsidiado 

EPS

Servicio 

Funerario

1 Ana Bertilde Lopez Vargas 23.861.622 Recetor Casanare 7/08/1941 84 22/03/2024 Mallamas Cooserpark

2 Andrea Carpio 1.121.228.926 Leticia 12/07/1948 77 11/01/2005 Nueva  EPS Cooserpark

3 Magdalena Garay Garay 1.193.348.384 Pto Arica 5/09/1956 69 1/03/2008 Nueva EPS Cooserpark

4 Maria Ines Toykemuy de Atama 40.160.086 La Chorrera 31/05/1936 89 27/12/2018 Mallamas Cooserpark

5 Clementina Yucuna de Yucuna 40.170.014 Miriti Parana 31/12/1938 87 25/11/2021 Mallamas Cooserpark

6 Virgelina Ma. Sanchez Fairiratecagno 40,160,302 La Chorrera 15/10/1949 76 12/11/2019 Mallamas Cooserpark

7 Angel Garcia 489.204 Villavicencio 17/02/1932 93 24/04/1998 Nueva EPS Cooserpark

8 Gilberto Zapata Gonzalez 1.121.221.180 Leticia 21/08/1945 80 10/02/2015 Nueva EPS Cooserpark

9 Gustavo Rojas Rivas 4.964.331 Pto Leguizamo 26/10/1955 70 7/12/2019 Nueva EPS Cooserpark

10 Hector Carlos Emilio Florez 15.885.425 Leticia 18/01/1939 86 10/09/2020 Nueva EPS Cooserpark

11 Hugo Anrtonio Tabarez Londoño 8.253.335 Medellin 26/09/1944 81 11/07/2024 Mallamas Cooserpark

12 Jesus Ceballos Cordero 15.888.643 Leticia 13/07/1962 63 20/02/2023 Nueva EPS Cooserpark

13 Jose Gómez Vargas 6.564.694 Pto Leguizamo 15/01/1936 89 11/02/2014 Nueva EPS Cooserpark

14 Juan Andoque Andoque 15.875.165 Pto Santander 31/12/1948 77 30/08/2005 Nueva EPS Cooserpark

15 Jose Antonio Macias Martinez 1.121.228.927 Leticia 1/01/1941 84 26/01/2018 Nueva EPS Cooserpark

16 Pedro Moran Florez 15.885.611 Leticia 15/04/1948 77 13/09/2004 Nueva EPS Cooserpark

17 Serafin Cardozo 4.907.466 Garzon Huila 28/12/1944 81 6/02/2006 Nueva EPS Cooserpark

18 Enrique Samuel 6.566.860 Leticia 13/03/1950 75 9/09/2020 Nueva EPS Cooserpark

19 Federico Ramos Taricuarima 18.070.054 Leticia 21/12/1937 88 1/06/2022 Nueva EPS Cooserpark
14 de marzo de 2025

MUJERES
PROMEDIO 

EDAD
HOMBRES

PROMEDIO 

EDAD

ADULTOS MAYORES Cant. 60-70 2 60-70 1

MUJERES 7 71-80 2 71-80 5

HOMBRES 12 81-90 3 81-90 6

TOTAL 19 TOTAL 7 91-100

TOTAL 12

 

Directora

LISTADO ADULTOS MAYORES CENTRO DE ACOGIDA  CONVENIO GOBERNACION DE AMAZONAS 2025                                  

CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS                                                                                                                                                                                        

NIT: 800207464-6 

MARTA ESPERANZA TORRES LOPEZ



ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 23861622

NOMBRES ANA BERTILDE
APELLIDOS LOPEZ DE VARGAS

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO
ENTIDAD

PROMOTORA DE
SALUD

MALLAMAS EPSI

SUBSIDIADO 01/11/2013 31/12/2999 CABEZA DE
FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
14:41:08

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,

20/3/25, 2:41 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=6YbXRCCdI2kkXPKrfbt1cQ==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=6YbXRCCdI2kkXPKrfbt1cQ== 1/2



establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 2:41 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=6YbXRCCdI2kkXPKrfbt1cQ==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=6YbXRCCdI2kkXPKrfbt1cQ== 2/2
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 1121228926

NOMBRES ANDREA
APELLIDOS CARPO

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 18/02/2025 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
14:43:59

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 2:44 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=FF45KrqiV4efH05PZ+Of4w==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=FF45KrqiV4efH05PZ+Of4w== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 2:44 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=FF45KrqiV4efH05PZ+Of4w==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=FF45KrqiV4efH05PZ+Of4w== 2/2
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 1193348384

NOMBRES MAGDALENA
APELLIDOS GARAY GARAY

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
14:46:43

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 2:47 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=flJigzbw3vlguSjO7mFGdg==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=flJigzbw3vlguSjO7mFGdg== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 2:47 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=flJigzbw3vlguSjO7mFGdg==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=flJigzbw3vlguSjO7mFGdg== 2/2
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 40160086

NOMBRES MARIA INES
APELLIDOS TOYKEMUY DE ATAMA

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO
ENTIDAD

PROMOTORA DE
SALUD

MALLAMAS EPSI

SUBSIDIADO 31/12/2012 31/12/2999 CABEZA DE
FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
14:48:49

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,

20/3/25, 2:49 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=tLwlJzulTOAJCdApxyWL2w==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=tLwlJzulTOAJCdApxyWL2w== 1/2



establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 2:49 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=tLwlJzulTOAJCdApxyWL2w==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=tLwlJzulTOAJCdApxyWL2w== 2/2

javascript:window.print()
javascript:window.print()
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 40170014

NOMBRES CLEMENTINA
APELLIDOS YUCUNA DE YUCUNA

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO
ENTIDAD

PROMOTORA DE
SALUD

MALLAMAS EPSI

SUBSIDIADO 01/10/2002 31/12/2999 CABEZA DE
FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
14:50:56

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,

20/3/25, 2:52 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=9ZB+H7aYdNgdY+j1ZmdKxA==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=9ZB+H7aYdNgdY+j1ZmdKxA== 1/2



establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 2:52 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=9ZB+H7aYdNgdY+j1ZmdKxA==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=9ZB+H7aYdNgdY+j1ZmdKxA== 2/2

javascript:window.print()
javascript:window.print()
javascript:window.close()


ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 40160302

NOMBRES VIRGELINA MARIA

APELLIDOS SANCHEZ
FAIRIRATECAGNO

FECHA DE
NACIMIENTO **/**/**

DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO
ENTIDAD

PROMOTORA DE
SALUD

MALLAMAS EPSI

SUBSIDIADO 06/04/2012 31/12/2999 CABEZA DE
FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
14:59:21

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual

20/3/25, 2:59 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=U7IyOL3oiv/BAejMlQwrgw==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=U7IyOL3oiv/BAejMlQwrgw== 1/2



fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 2:59 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=U7IyOL3oiv/BAejMlQwrgw==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 489204

NOMBRES ANGEL MARIA
APELLIDOS GARCIA

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:00:43

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:01 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=z4wHhvFsunCcHut3klsuVg==
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:01 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=z4wHhvFsunCcHut3klsuVg==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 1121221180

NOMBRES GILBERTO
APELLIDOS ZAPATA GONZALEZ

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 03/04/2017 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:04:33

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:04 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=OyKBOA6TH+FWYxGiJm0Wcg==
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:04 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=OyKBOA6TH+FWYxGiJm0Wcg==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 4964331

NOMBRES GUSTAVO
APELLIDOS ROJAS RIVAS

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/03/2020 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:06:02

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:06 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=E7rEoEvu1+h1UBZC1wz3oQ==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=E7rEoEvu1+h1UBZC1wz3oQ== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:06 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=E7rEoEvu1+h1UBZC1wz3oQ==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 15885425

NOMBRES HECTOR CARLOS
EMILIO

APELLIDOS FLOREZ RIVEIRO
FECHA DE NACIMIENTO **/**/**

DEPARTAMENTO AMAZONAS
MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 06/11/2019 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:08:25

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya

20/3/25, 3:08 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=oQfEtky24yvhZEuxrhbWKA==
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presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:08 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=oQfEtky24yvhZEuxrhbWKA==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 8253335

NOMBRES HUGO ANTONIO
APELLIDOS TABARES LONDOÑO

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO
ENTIDAD

PROMOTORA DE
SALUD

MALLAMAS EPSI

SUBSIDIADO 01/11/2013 31/12/2999 CABEZA DE
FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:10:21

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,

20/3/25, 3:10 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=NWvxpHt8pfa7IyJHG8so+w==
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establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:10 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=NWvxpHt8pfa7IyJHG8so+w==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 15888643

NOMBRES JESUS
APELLIDOS CEBALLOS CARNEIRO

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:11:46

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:12 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=uby9OyOKNR2biPTtOB2P+g==
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:12 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=uby9OyOKNR2biPTtOB2P+g==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 6564694

NOMBRES JOSE
APELLIDOS GOMEZ VARGAS

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:13:14

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:13 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=RQtmI+i5tJMkXPKrfbt1cQ==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=RQtmI+i5tJMkXPKrfbt1cQ== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:13 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=RQtmI+i5tJMkXPKrfbt1cQ==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=RQtmI+i5tJMkXPKrfbt1cQ== 2/2
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 15875165

NOMBRES JUAN
APELLIDOS ANDOQUE ANDOQUE

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:15:47

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:16 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=ONP+rCyZEAQ4Dbkp4e1HNw==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=ONP+rCyZEAQ4Dbkp4e1HNw== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:16 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=ONP+rCyZEAQ4Dbkp4e1HNw==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=ONP+rCyZEAQ4Dbkp4e1HNw== 2/2
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 1121228927

NOMBRES JOSE ANTONIO
APELLIDOS MACIAS MARTINEZ

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:17:27

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:18 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=HTPgxvliYSzhZEuxrhbWKA==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=HTPgxvliYSzhZEuxrhbWKA== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:18 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=HTPgxvliYSzhZEuxrhbWKA==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 15885611

NOMBRES PEDRO
APELLIDOS MORAN FLOREZ

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:19:41

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:20 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=Qgio88W44Wt42X/oiBdb6g==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=Qgio88W44Wt42X/oiBdb6g== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:20 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=Qgio88W44Wt42X/oiBdb6g==
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 4907466

NOMBRES SERAFIN
APELLIDOS CARDOSO

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:21:12

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:21 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=+k29hCEgeyKBPQUYXgX6Uw==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=+k29hCEgeyKBPQUYXgX6Uw== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:21 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=+k29hCEgeyKBPQUYXgX6Uw==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=+k29hCEgeyKBPQUYXgX6Uw== 2/2
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 6566860

NOMBRES ENRIQUE
APELLIDOS SAMUEL

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:22:56

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

20/3/25, 3:23 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=j3vPjHIuzqVmrr0zhBlNyw==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=j3vPjHIuzqVmrr0zhBlNyw== 1/2



se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

20/3/25, 3:23 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=j3vPjHIuzqVmrr0zhBlNyw==

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenId=j3vPjHIuzqVmrr0zhBlNyw== 2/2
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Información de afiliación en la Base de Datos Única de Afiliados – BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Información Básica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE

IDENTIFICACIÓN CC

NÚMERO DE
IDENTIFICACION 18070054

NOMBRES FEDERICO
APELLIDOS RAMOS TARICUARIMA

FECHA DE NACIMIENTO **/**/**
DEPARTAMENTO AMAZONAS

MUNICIPIO LETICIA

Datos de afiliación :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE
AFILIACIÓN
EFECTIVA

FECHA DE
FINALIZACIÓN DE

AFILIACIÓN

TIPO DE
AFILIADO

ACTIVO NUEVA EPS
S.A. SUBSIDIADO 01/01/2016 31/12/2999 CABEZA DE

FAMILIA

Fecha de
Impresión:

03/20/2025
15:24:07

Estación
de

origen:
192.168.70.220

La información registrada en esta página es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolución 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protección Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualización de las bases de datos de afiliación que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliación contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliación Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliación para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalización de Afiliación,
establece el término de la afiliación a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado
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se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la información reportada a la Base de Datos Única
de Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de
datos, corresponde directamente a su fuente de información; en este caso de las EPS, EOC y EPS-
S.

Esta información se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de
salud, como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para
denegar la prestación de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliación en el Sistema
General de Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente
de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualización debe ser escalada a la EPS
donde se presenta la afiliación.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACIÓN APORTES
 SOPORTE DE PAGO GENERAL

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

TIPO IDENTIFICACIÓN: NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN:
NOMBRE Ó RAZÓN SOCIAL:
CIUDAD/MUNICIPIO: DEPARTAMENTO:
DIRECCIÓN: TELÉFONO:
TIPO APORTANTE: CLASE APORTANTE:
TIPO EMPRESA: ACTIVIDAD ECONOMICA:
FORMA DE PRESENTACIÓN:

NIT 800207464
CENTRO VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE

LETICIA AMAZONAS
CALLE 6 N 9 - 185 5928140

01-EMPLEADOR B-MENOS DE 200 COTIZANTES
PRIVADA Actividades de asistencia social sin alojamiento

ÚNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

NÚMERO PLANILLA: TIPO DE PLANILLA:
PERIODO COTIZACIÓN OTROS MES AÑO PERIODO COTIZACIÓN SALUD: MES AÑO
DÍAS DE MORA:
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): NÚMERO AUTORIZACIÓN:

7962604591 E-EMPLEADOS
febrero 2025 marzo 2025

0
2025/03/05 1313479991

TOTAL APORTES A PENSIÓN
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES COTIZACIÓN

APORTES VOLUNTARIOS
EMPLEADOR COTIZANTE

FSP
SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA

MORA
COTIZACIÓN FSP

TOTALES
APORTES MORA VALOR PAGADO

25-14 25-14 COLPENSIONES 9 $ 3.062.500 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 3.062.500 $ 0 $ 3.062.500
230301 230301-PORVENIR 3 $ 761.600 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 761.600 $ 0 $ 761.600
SUBTOTALES: $ 3.824.100 $ 0 $ 3.824.100

TOTAL APORTES A SALUD

ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE

No.
COTIZANTES

INCAPACIDAD POR
ENFERMEDAD

NÚMERO
AUTORIZACIÓN

VALOR

LICENCIA MATERNIDAD

NÚMERO
AUTORIZACIÓN

VALOR

SALDO A FAVOR

PLANILLA VALOR

LIQUIDACIÓN

COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

MORA

COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

TOTALES

APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO

EPS037 EPS037-NUEVA EPS 1 $ 0 $ 0 $ 0 $ 545.300 $ 0 $ 0 $ 0 $ 545.300 $ 0 $ 0 $ 545.300
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 12 $ 0 $ 0 $ 0 $ 3.429.300 $ 0 $ 0 $ 0 $ 3.429.300 $ 0 $ 0 $ 3.429.300
EPSIC5 EPSIC5-MALLAMAS EPSI 2 $ 0 $ 0 $ 0 $ 373.800 $ 0 $ 0 $ 0 $ 373.800 $ 0 $ 0 $ 373.800
EPS041 NUEVA EPS CM 1 $ 0 $ 0 $ 0 $ 178.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 178.000 $ 0 $ 0 $ 178.000
SUBTOTALES: $ 4.526.400 $ 0 $ 0 $ 4.526.400

TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES

INCAPACIDAD IRP
NÚMERO AUTORIZACIÓN VALOR PAGO A OTROS RIESGOS

SALDO A FAVOR
PLANILLA VALOR

LIQUIDACIÓN
COTIZACIÓN

TOTALES
APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO

14-23 14-23-POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS S.A. 16 $ 0 $ 0 $ 0 $ 189.900 $ 189.900 $ 0 $ 0 $ 189.900
SUBTOTALES: $ 189.900 $ 0 $ 0 $ 189.900

TOTAL APORTES A CAJA DE COMPENSACIÓN FAMILIAR
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES

TOTALES
APORTES MORA VALOR PAGADO

CCF65 CCF65-CAFAMAZ 16 $ 1.449.000 $ 0 $ 1.449.000
SUBTOTALES: $ 1.449.000 $ 0 $ 1.449.000

TOTAL APORTES A OTROS PARAFISCALES
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES

TOTALES
APORTES MORA VALOR PAGADO

PAICBF PAICBF - ICBF - INSTITUTO DE BIENESTAR FAMILIAR 16 $ 1.087.100 $ 0 $ 1.087.100
PASENA PASENA - SENA 16 $ 724.800 $ 0 $ 724.800
SUBTOTALES: $ 1.811.900 $ 0 $ 1.811.900

LIQUIDACIÓN DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE

Nº
IDENTIFICA

CIÓN
NOMBRES

TIPO
COTIZANTE

SUBTIPO
COTIZANTE

SALARIO
BÁSICO

TIPO DE
SALARIO
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R
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S
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IR
P

SEGURIDAD SOCIAL
PENSIÓN

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC COTIZACIÓN

FSP

SUBSISTENCIA SOLIDARIDAD

APORTES
VOLUNTARIOS

EMPLEADOR EMPLEADO

TOTAL
APORTE

SALUD

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

TOTAL
APORTE

ARP

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC
CENTRO

DE
TRABAJO

TOTAL
APORTE

PARAFISCALES

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC

CCF

ADMIN
TOTAL

APORTE

SENA

TOTAL
APORTE

ICBF

TOTAL
APORTE

C
O

M

R
E

F
O

R
M

A
T

R
IB

U
T

A
R

IA

INDICADOR
TARIFA

ESPECIAL

ESAP

TOTAL
APORTE

MINEDU

TOTAL
APORTE

1 CC
1121201155

LUGO
HERNANDEZ
MIRIAM

DEPEND $ 1.644.792 FIJO 01-30 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.879.182

$ 300.700 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 300.700EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
1.879.182

$ 234.900 $ 0 $ 234.90014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.879.182

$ 9.90030 $
1.879.182

CCF65-
CAFAMAZ

$ 75.200 $ 37.600 $ 56.400NO Normal $ 0 $ 0

2 CC
1121202695

ANGARITA
CARECA
NELCI

DEPEND $ 1.423.500 FIJO 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.423.500

$ 227.800 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 227.800EPSIC5-
MALLAMA
S EPSI

30 $
1.423.500

$ 178.000 $ 0 $ 178.00014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.423.500

$ 7.50030 $
1.423.500

CCF65-
CAFAMAZ

$ 57.000 $ 28.500 $ 42.800NO Normal $ 0 $ 0

3 CC
1121210541

FARIAS
ARELLANO
GINA
MARCELA

DEPEND $ 1.644.792 FIJO 01-30 230301-
PORVENIR

30 $
1.769.522

$ 283.200 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 283.200EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
1.769.522

$ 221.200 $ 0 $ 221.20014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.769.522

$ 9.30030 $
1.769.522

CCF65-
CAFAMAZ

$ 70.800 $ 35.400 $ 53.100NO Normal $ 0 $ 0

4 CC
15876147

GARCIA
RIOS
JAMNER

DEPEND $ 1.423.500 FIJO 01-30 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.739.043

$ 278.300 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 278.300EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
1.739.043

$ 217.400 $ 0 $ 217.40014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.739.043

$ 9.10030 $
1.739.043

CCF65-
CAFAMAZ

$ 69.600 $ 34.800 $ 52.200NO Normal $ 0 $ 0

5 CC
15878968

ALVARADO
GOMEZ
JESUS
TEODORO

DEPEND $ 4.362.273 FIJO 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
4.362.273

$ 698.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 698.000EPS037-
NUEVA
EPS

30 $
4.362.273

$ 545.300 $ 0 $ 545.30014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
4.362.273

$ 22.80030 $
4.362.273

CCF65-
CAFAMAZ

$
174.500

$ 87.300 $
130.900

NO Normal $ 0 $ 0
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACIÓN APORTES
 SOPORTE DE PAGO GENERAL

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

TIPO IDENTIFICACIÓN: NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN:
NOMBRE Ó RAZÓN SOCIAL:
CIUDAD/MUNICIPIO: DEPARTAMENTO:
DIRECCIÓN: TELÉFONO:
TIPO APORTANTE: CLASE APORTANTE:
TIPO EMPRESA: ACTIVIDAD ECONOMICA:
FORMA DE PRESENTACIÓN:

NIT 800207464
CENTRO VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE

LETICIA AMAZONAS
CALLE 6 N 9 - 185 5928140

01-EMPLEADOR B-MENOS DE 200 COTIZANTES
PRIVADA Actividades de asistencia social sin alojamiento

ÚNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

NÚMERO PLANILLA: TIPO DE PLANILLA:
PERIODO COTIZACIÓN OTROS MES AÑO PERIODO COTIZACIÓN SALUD: MES AÑO
DÍAS DE MORA:
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): NÚMERO AUTORIZACIÓN:

7962604591 E-EMPLEADOS
febrero 2025 marzo 2025

0
2025/03/05 1313479991

LIQUIDACIÓN DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE

Nº
IDENTIFICA

CIÓN
NOMBRES

TIPO
COTIZANTE

SUBTIPO
COTIZANTE

SALARIO
BÁSICO

TIPO DE
SALARIO
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PENSIÓN

ADMIN
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IBC COTIZACIÓN

FSP

SUBSISTENCIA SOLIDARIDAD

APORTES
VOLUNTARIOS

EMPLEADOR EMPLEADO

TOTAL
APORTE

SALUD

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

TOTAL
APORTE

ARP

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC
CENTRO

DE
TRABAJO

TOTAL
APORTE

PARAFISCALES

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC

CCF

ADMIN
TOTAL

APORTE

SENA

TOTAL
APORTE

ICBF

TOTAL
APORTE

C
O

M

R
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F
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A
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R
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U
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INDICADOR
TARIFA

ESPECIAL

ESAP

TOTAL
APORTE

MINEDU

TOTAL
APORTE

6 CC
39783962

GUZMAN
FRANCO
LILLYAM

DEPEND $ 1.644.792 FIJO 01-30 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.893.566

$ 303.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 303.000EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
1.893.566

$ 236.700 $ 0 $ 236.70014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.893.566

$ 9.90030 $
1.893.566

CCF65-
CAFAMAZ

$ 75.800 $ 37.900 $ 56.900NO Normal $ 0 $ 0

7 CC
40176242

ASTUDILLO
ARANCIBIA
MERCEDES

DEPEND NO OBLIG
COT PENS
EDAD

$ 1.644.792 FIJO 01-30 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
1.783.914

$ 223.000 $ 0 $ 223.00014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.783.914

$ 9.40030 $
1.783.914

CCF65-
CAFAMAZ

$ 71.400 $ 35.700 $ 53.600NO $ 0 $ 0

8 CC
40178665

PANDURO
RODRIGUEZ
ROSMERY

DEPEND PENS VEJ
ACT

$ 1.794.317 FIJO 01-30 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
2.050.755

$ 256.400 $ 0 $ 256.40014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
2.050.755

$ 10.80030 $
2.050.755

CCF65-
CAFAMAZ

$ 82.100 $ 41.100 $ 61.600NO $ 0 $ 0

9 CC
40372024

REYES
ESCAMILLA
ALIA

DEPEND PENS VEJ
ACT

$ 3.842.166 FIJO $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
3.842.166

$ 480.300 $ 0 $ 480.30014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
3.842.166

$ 20.10030 $
3.842.166

CCF65-
CAFAMAZ

$
153.700

$ 76.900 $
115.300

NO $ 0 $ 0

10 CC
41056225

ANGULO
ISABEL

DEPEND $ 1.500.000 FIJO 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.500.000

$ 240.000 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 240.000EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
1.500.000

$ 187.500 $ 0 $ 187.50014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.500.000

$ 7.90030 $
1.500.000

CCF65-
CAFAMAZ

$ 60.000 $ 30.000 $ 45.000NO Normal $ 0 $ 0

11 CC
41057591

SANTANA
CANDIDO
RITA

DEPEND $ 1.423.500 FIJO 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.423.500

$ 227.800 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 227.800EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
1.423.500

$ 178.000 $ 0 $ 178.00014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.423.500

$ 7.50030 $
1.423.500

CCF65-
CAFAMAZ

$ 57.000 $ 28.500 $ 42.800NO Normal $ 0 $ 0

12 CC
41059142

ROQUE DIAZ
ROSA ALICIA

DEPEND $ 1.423.500 FIJO 230301-
PORVENIR

30 $
1.423.500

$ 227.800 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 227.800NUEVA
EPS CM

30 $
1.423.500

$ 178.000 $ 0 $ 178.00014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.423.500

$ 7.50030 $
1.423.500

CCF65-
CAFAMAZ

$ 57.000 $ 28.500 $ 42.800NO Normal $ 0 $ 0

13 CC
41059416

MIJO
CHAIGUA
YOLI EDITH

DEPEND $ 1.644.792 FIJO 01-30 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
1.827.090

$ 292.400 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 292.400EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
1.827.090

$ 228.400 $ 0 $ 228.40014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.827.090

$ 9.60030 $
1.827.090

CCF65-
CAFAMAZ

$ 73.100 $ 36.600 $ 54.900NO Normal $ 0 $ 0

14 CC
41060885

CRUZ ALVEZ
DANIELA

DEPEND $ 1.423.500 FIJO 01-30 230301-
PORVENIR

30 $
1.566.147

$ 250.600 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 250.600EPSIC5-
MALLAMA
S EPSI

30 $
1.566.147

$ 195.800 $ 0 $ 195.80014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
1.566.147

$ 8.20030 $
1.566.147

CCF65-
CAFAMAZ

$ 62.700 $ 31.400 $ 47.000NO Normal $ 0 $ 0

15 CC
41634501

TORRES
LOPEZ
MARTHA
ESPERANZA

DEPEND PENS VEJ
ACT

$ 4.632.647 FIJO $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
4.632.647

$ 579.100 $ 0 $ 579.10014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
4.632.647

$ 24.20030 $
4.632.647

CCF65-
CAFAMAZ

$
185.400

$ 92.700 $
139.000

NO $ 0 $ 0

16 CC
59668075

PORTILLA
CORAL
GENIT

DEPEND $ 3.090.483 FIJO 25-14
COLPENSI
ONES

30 $
3.090.483

$ 494.500 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 494.500EPS005-
SANITAS
S.A.

30 $
3.090.483

$ 386.400 $ 0 $ 386.40014-23-
POSITIVA
COMPAÑI
A DE
SEGUROS
S.A.

30 $
3.090.483

$ 16.20030 $
3.090.483

CCF65-
CAFAMAZ

$
123.700

$ 61.900 $ 92.800NO Normal $ 0 $ 0

TOTAL PAGADO: $ 11.801.300
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$ $ $ $
$ $ $ $
$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

$ $ $ $

FACTURA ELECTRÓNICA DE VENTA

Representación Gráfica
 

Datos del Documento

Código Único de Factura - CUFE :
b5bc9d2480d25386af9045aeece236d2330bc555060b654499df22814089f362b733bdd70598b7f2285342457eb7748d
Número de Factura:   CBA-85 Forma de pago:   Crédito
Fecha de Emisión:   31/03/2025 Medio de Pago:   Transferencia Débito Bancaria
Fecha de Vencimiento:   10/04/2025 Orden de pedido:  
Tipo de Operación:   10 - Estándar Fecha de orden de pedido:    

Datos del Emisor / Vendedor

Razón Social:   CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS
Nombre Comercial:   CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR SAN JOSE DE AMAZONAS
Nit del Emisor:   800207464 País:   Colombia
Tipo de Contribuyente:   Persona Jurídica Departamento:   Amazonas
Régimen Fiscal:R-99-PN Municipio / Ciudad:   Leticia
Responsabilidad tributaria:   ZZ - No aplica Dirección:   CL 6 9 185 BRR LA FLORIDA
Actividad Económica:   8730 Teléfono / Móvil:   5928140

Correo:   cvbamazonasleticia@gmail.com

Datos del Adquiriente / Comprador

Nombre o Razón Social:   GOBERNACIÓN DEL AMAZONAS
Tipo de Documento:   NIT País:   Colombia
Número Documento:   899999336 Departamento:   Amazonas
Tipo de Contribuyente:   Persona Jurídica Municipio / Ciudad:   Leticia
Régimen fiscal:   R-99-PN Dirección:   CL 10 10 77
Responsabilidad tributaria:   ZZ - No aplica Teléfono / Móvil:   5926566

Correo:   daaps@amazonas.gov.co

Detalles de Productos
  IMPUESTOS Precio unitario

de ventaNro. Código Descripción U/M Cantidad Precio unitario Descuento detalle Recargo detalle IVA % INC %

1 0001 Alimentación NIU 19,00 1.442.229,00 0,00 0,00     27.402.351,00
2 002 Orientación Psicosocial NIU 19,00 209.028,00 0,00 0,00     3.971.532,00
3 0003 Atención Primaria en Salud NIU 19,00 791.183,00 0,00 0,00     15.032.477,00

4 0004 Capacitación en Actividad
es Productivas

NIU 19,00 92.028,00 0,00 0,00     1.748.532,00

5 0005 Deporte, Cultura y Recrea
ción

NIU 19,00 71.423,00 0,00 0,00     1.357.037,00

6 0006 Encuentros Intergeneraci
onales

NIU 19,00 70.025,00 0,00 0,00     1.330.475,00

7 0007 Promoción del Trabajo Aso
ciativo

NIU 19,00 89.280,00 0,00 0,00     1.696.320,00

8 0008

Promoción Constitución de
Redes de Apoyo para el A
poyo Permanente de los A

dultos Mayores

NIU 19,00 43.954,00 0,00 0,00     835.126,00

9 009
Servicio de Lectura Escritu
ra Tertulia y Motivación Pe

rsonal
NIU 19,00 37.086,00 0,00 0,00     704.634,00

10 0010 Auxilio Exequial NIU 19,00 17.857,00 0,00 0,00     339.283,00

11 0011 Servicio de Limpieza Desin
fección y Lavanderia

NIU 19,00 151.647,00 0,00 0,00     2.881.293,00

12 0012 Servicio de Asistencia y C
uidado de Enfermería

NIU 19,00 153.629,00 0,00 0,00     2.918.951,00

13 0013 Servicio de Habitación Ca
mas y Lencerias

NIU 19,00 63.183,00 0,00 0,00     1.200.477,00

14 0014 Servicio de Cuidado Perso
nal

NIU 19,00 100.139,00 0,00 0,00     1.902.641,00

15 0015 Servicio de Vestuario Rop
a y Calzado

NIU 19,00 147.575,00 0,00 0,00     2.803.925,00
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$ $

Notas Finales

VALOR CORRESPONDIENTE A LOS SERVICIOS PRESTADOS A 19 ADULTOS MAYORES EN EL CENTRO DE ACOGIDA, DURANTE EL PERIODO COMPREN
DIDO ENTRE EL 07 DE MARZO AL 06 DE ABRIL DE 2025
Linea de negocio: CONTRADO No: 1236-2025 DEL 07 DE MARZO 2025

Datos Totales

Documento generado el:
31/03/2025 10:46:06 
Documento validado por la
DIAN:
31/03/2025 10:46:07 
XML Generado por: Solución
Gratuita DIAN
800197268
PDF Generado por:
Solución Gratuita DIAN
Nit:800197268

MONEDA COP
TASA DE CAMBIO 0

Subtotal 66125054
Descuento detalle 0,00
Recargo detalle 0,00
Total Bruto Factura 66125054
IVA 0,00
INC 0,00
Bolsas 0,00
Otros impuestos 0
Total impuesto (=) 0
Total neto factura (=) 66125054
Descuento Global (-) 0,00
Recargo Global (+) 0,00
Total factura (=) ㅤㅤㅤㅤㅤ  COP $ 66125054

Valores informativos

ANTICIPOS
Anticipos 0

RETENCIONES
Rete fuente 0,00
Rete IVA 0,00
Rete ICA 0,00

MONEDA COP
TASA DE CAMBIO

Subtotal 66.125.054,00
Descuento detalle 0,00
Recargo detalle 0,00
Total Bruto Factura 66.125.054,00
IVA 0,00
INC 0,00
Bolsas 0,00
Otros impuestos 0,00
Total impuesto (=) 0,00
Total neto factura (=) 66.125.054,00
Descuento Global (-) 0,00
Recargo Global (+) 0,00
Total factura (=) ㅤㅤㅤㅤㅤ  COP $ 66.125.054,00

Valores informativos

ANTICIPOS
Anticipos 0,00

RETENCIONES
Rete fuente 0,00
Rete IVA 0,00
Rete ICA 0,00

Numero de Autorización: 18764069351121 Rango desde: 61 Rango hasta: 500 Vigencia: 2025-04-22
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