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Proyecto

Versión

Banco

Estado

Tipo de Proyecto

Etapa de Proyecto

Política Pública

POT

Plan de Desarrollo

Nivel 1

Nivel 2

2316  San Cristóbal Sin Barreras: Salud, Bienestar y Oportunidades para Todos

3 del 22 de noviembre de 2024

04 - BDPP-L (LOCALIDADES DEL DISTRITO CAPITAL)

Preinversion-Factibilidad

Inscrito  el 17 de noviembre de 2024 - Registrado 22 de noviembre de 2024

4-0004 - San Cristóbal territorio de oportunidades, camina segura

Saneamiento básico,Servicios

No Aplica

Política Pública Distrital de Salud Mental,Política Pública de Discapacidad para Bogotá,Política Pública de Juventud para Bogotá D.C.,Política Pública de Seguridad
Alimentaria y Nutricional para Bogotá

2-Bogotá confía en su bien-estar

10-Salud Pública Integrada e Integral

1. IDENTIFICACIÓN

2. CLASIFICACIÓN DEL PROYECTO DE INVERSIÓN EN LOS INSTRUMENTOS DE PLANEACIÓN

Localidad 0004 - San Cristobal

Código BPIN null

3. PARTICIPACIÓN CIUDADANA.

Origen Problemática o necesidad Alternativa o solución No. Radicado Código

Iniciativas ciudadanas

Antecedentes

Situación Actual

La discapacidad ha sido tradicionalmente comprendida desde enfoques que perpetúan condiciones de exclusión y discriminación. Estas perspectivas destacan la necesidad de un
abordaje estatal que reconozca las causas estructurales de la exclusión y promueva el derecho universal al cuidado, tanto para quienes lo reciben como para quienes lo brindan.
Este enfoque plantea la relación entre individuo, familia y Estado desde una perspectiva de responsabilidad social. En San Cristóbal, el programa "San Cristóbal, Camino de
Oportunidades, Camina Segura" busca mejorar la calidad de vida de personas con discapacidad y sus cuidadores, mediante estrategias como la entrega de dispositivos de
asistencia personal (DAPs) y la promoción de una ciudadanía saludable y con bienestar.

El consumo de sustancias psicoactivas (SPA) representa otro desafío significativo en Bogotá, debido a sus efectos negativos en la salud física, mental y social. En la localidad de
San Cristóbal, a pesar de una leve reducción en el consumo de tabaco, se ha incrementado el uso de alcohol, marihuana y tranquilizantes, especialmente entre mujeres y
personas de estratos socioeconómicos bajos. La pandemia de COVID-19 exacerbó esta situación, incrementando el consumo de SPA en un 19.4%. El plan "Territorio de
Oportunidades" (2025-2028) prioriza la prevención y atención del consumo de SPA mediante programas comunitarios que involucran a familias, escuelas y organizaciones locales,
con el objetivo de crear entornos de apoyo y reducir los riesgos asociados al consumo.

En cuanto a la seguridad alimentaria, Bogotá enfrenta problemas estructurales relacionados con la desnutrición y el bajo peso en poblaciones vulnerables. Entre 2018 y 2022,
localidades como San Cristóbal, Ciudad Bolívar y Usme registraron altas tasas de desnutrición global en niños menores de cinco años, además de un retraso en talla y un aumento
en los casos de desnutrición aguda. Estos desafíos se suman a preocupaciones sobre el exceso de peso infantil y las condiciones nutricionales de las gestantes, con un impacto
significativo en localidades de alta vulnerabilidad. Estas cifras evidencian la urgencia de implementar políticas públicas inclusivas y focalizadas para garantizar el acceso a
alimentos suficientes, seguros y nutritivos.

La salud mental, por su parte, es un problema crítico, especialmente en municipios afectados por conflictos y desplazamiento. En Bogotá, la población adolescente, mujeres,
adultos mayores y personas de género diverso enfrentan mayores riesgos, agravados por el estigma, el desconocimiento y la limitada cobertura de servicios de salud mental. La
pandemia exacerbó estos problemas, incrementando los trastornos mentales. En este contexto, se requiere fortalecer estrategias de prevención, detección temprana y acceso
integral a servicios de salud mental, articulando esfuerzos intersectoriales que promuevan el bienestar emocional y la construcción de redes de apoyo comunitarias.

Finalmente, el embarazo en adolescentes sigue siendo un desafío de salud pública, con implicaciones negativas en la salud materno-perinatal, la educación y las condiciones
socioeconómicas de las jóvenes. Aunque las tasas de fecundidad en adolescentes han disminuido en Bogotá en los últimos años, localidades como San Cristóbal continúan
presentando retos significativos. Entre 2005 y 2023, la tasa de fecundidad específica en adolescentes se redujo significativamente, reflejando avances importantes, pero
persistiendo desigualdades que requieren atención focalizada para consolidar estas mejoras.

Estos antecedentes reflejan la complejidad de las problemáticas sociales en la localidad y la necesidad de políticas integrales, intersectoriales y focalizadas que aborden las
desigualdades, fortalezcan los derechos y promuevan el bienestar de las poblaciones más vulnerables.

La situación actual del proyecto de inversión San Cristóbal Sin Barreras: Salud, Bienestar y Oportunidades para Todos revela de acuerdo a los reportes generados por el aplicativo
saludata que los componentes del proyecto han tenido variación a lo largo del tiempo dados por determinantes sociales en salud tales como nivel socio económico o calidad
ambiental, tal es el caso de la tasa de fecundidad adolescente la cual muestra un comportamiento a la baja, pasando de una tasa de 33,9 en 2020 a 19,8 en 2023. En materia de
salud integral e integrada existen varios retos, tal es el caso de implementar acciones de prevención y promoción en salud mental, siendo la conducta suicida uno de los
fenómenos de salud pública que más preocupa a las autoridades sanitarias, de esta manera según el reporte de saludata para el año 2023 se consumaron 28 casos de suicidio en
la localidad de San Cristóbal siendo principalmente consumada por hombres solteros entre los 20 y los 39 años. En cuanto a ideación suicida se tiene que en el año 2023 hubo
1456 casos, esto sin contar con los incalculables casos de trastornos socio afectivos tales como: ansiedad, ecoansiedad, depresión, entre otras. Es así como se busca impactar de
manera positiva para que factores de riesgo por consumo de SPA disminuyan en la población y de los 9628 casos de consumo abusivo o problemático reportados en 2024, se
pueda disminuir la cifra aportando al principio de mitigación del daño y prevención del riesgo. Por otra parte, se cuantifica la población de personas con Discapacidad de la
localidad en un 7%, alrededor de 6000 PcD donde la frecuencia de PcD con discapacidad física o cognitiva es mayor al 50%. Finalmente la mayor proporción de niños captados
con desnutrición global se ha identificado en San Cristóbal (6,1% y 9,9) lo cual supone un reto en acciones que mejoren la nutrición y calidad de vida de esta población sujeta de
protección especial de acuerdo a la ley 1098 de 2006.

Descripción del Universo

Personas con Discapacidad, Cuidadores y cuidadoras de Personas con Discapacidad, Personas con factores de riesgo de consumo de SPA, Jóvenes y adolescentes en riesgo de
embarazo a temprana edad, personas en condición de vulnerabilidad o trastornos de salud mental, personas en riesgo de desnutrición

4. IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA O NECESIDAD
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Cuantificación del Universo 16000 Persona(s)

Localización del Univeso Distrital

Árbol de Problemas

Fecha de Incorporación

La salud es un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades, en tal sentido la salud pública integrada e integral
es un derecho que tienen todas las y los habitantes de la localidad de San Cristóbal, a gozar de acceso oportuno a atención primaria en salud, lo cual permita cerrar brechas y
garantizar el bien-estar de la ciudadanía generando redes de promoción en salud así como un enfoque preventivo en el cual la medicina de las y los habitantes de la localidad sea
la alimentación adecuada, el buen vivir, la atención en salud mental y el reconocimiento de las labores de cuidado que permitan generar capacidades en la población con
Discapacidad y sus cuidadores.null

Objetivo General
Contribuir a la reducción de inequidades y problemas de salud pública en la población de la Localidad  de  San Cristóbal,  mediante la implementación de acciones preventivas y el
fortalecimiento de condiciones físicas y mentales, mejorando el bienestar, la calidad de vida y el desarrollo de la comunidad. Esto se logrará mediante la articulación con la Red
Distrital de Salud Mental, la provisión de apoyo a personas con discapacidad y sus cuidadores, la reducción de riesgos asociados al consumo de sustancias psicoactivas, la
promoción de una salud sexual y reproductiva consciente e informada  en todas las etapas de la vida, y el desarrollo de estrategias de cuidado complementarias en salud física y
nutricional, y acciones complementarias en salud para cuidadores y cuidadoras de personas con Discapacidad.

5. DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO

6. CADENA DE VALOR

Unidad de Planeación Zonal (UPZ)

Barrio

Unidad de Planeamiento Rural (UPR)

Vereda

Unidad de Planeamiento Local (UPL)

Objetivos Específicos

Implementar acciones para la disminución de los factores de riesgo frente al consumo de sustancias psicoactivas.

Metas Plan de Desarollo

Vincular, 1600, Persona(s), a las acciones desarrolladas desde los dispositivos de base comunitaria en respuesta al consumo de SPA.

Código

2589

1905020 (V0624) - Servicio de gestión del riesgo en temas de consumo de sustancias psicoactivas 1600

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Vincular Vigente5

Vincular 1600 personas a las acciones
desarrolladas desde los dispositivos de base
comunitaria en respuesta al consumo de
SP
A

Persona(s)1600

Objetivos Específicos

Beneficiar a personas con discapacidad mediante la provisión de Dispositivos de Asistencia Personal o Ayudas Técnicas que mejoren su autonomía y calidad de vida.

Metas Plan de Desarollo

Beneficiar, 2000, Persona(s), con discapacidad a través de Dispositivos de Asistencia Personal - Ayudas Técnicas (no incluidas en los Planes de Beneficios).

Código

2590

4104020 (V0624) - Servicio de atención integral a población en condición de discapacidad 2000

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Beneficiar Vigente4

Beneficiar 2000 personas con discapacidad
a través de Dispositivos de Asistencia
Personal - Ayudas Técnicas (no incluidas en
los Planes de Beneficios)

Persona(s)2000

Objetivos Específicos

Crear estrategias de cuidado complementarias en salud física y nutricional para mejorar el bienestar integral de la población.

Metas Plan de Desarollo

Vincular, 3200, Persona(s), en acciones complementarias en salud física, nutricional y oral, a través del Circuito del Cuidado

Código

2587

1905054 (V0624) - Servicio de promoción de la salud 3200

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Vincular Vigente3
Vincular 3.200 personas en acciones
complementarias en salud física, nutricional

Persona(s)3200
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1905054 (V0624) - Servicio de promoción de la salud 3200

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

y oral, a través del Circuito del Cuidado

Objetivos Específicos

Implementar acciones de prevención y promoción enfocadas en mejorar y fortalecer la salud mental.

Metas Plan de Desarollo

Beneficiar, 6000, Persona(s), con acciones para la promoción y atención de la salud mental

Código

2592

1905031 (V0624) - Servicio de promoción de la salud y prevención de riesgos asociados a condiciones no
transmisibles

6000

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Beneficiar Vigente2
Beneficiar 6000 personas con acciones para
la promoción y atención de la salud mental

Persona(s)6000

Objetivos Específicos

Promover y propiciar la ejecución de acciones efectivas frente la promoción, sensibilización y orientación  del goce de la sexualidad responsable de los y las adolescentes de la
localidad de San Cristóbal.

Metas Plan de Desarollo

Vincular, 2000, Persona(s), a las acciones y estrategias para promover la salud sexual y reproductiva consciente en los diferentes ciclos de vida

Código

2591

1905021 (V0624) - Servicio de gestión del riesgo en temas de salud sexual y reproductiva 2000

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Vincular Vigente1

Vincular 2000 personas a las acciones y
estrategias para promover la salud sexual y
reproductiva consciente en los diferentes
ciclos de vida

Persona(s)2000

Objetivos Específicos

Implementar acciones complementarias en salud para reducir la carga del cuidado y mejorar la atención y el bienestar de las personas con discapacidad y sus cuidadores.

Metas Plan de Desarollo

Beneficiar, 2000, Persona(s), con discapacidad a través de Dispositivos de Asistencia Personal - Ayudas Técnicas (no incluidas en los Planes de Beneficios).

Código

2590

2302053 (V0624) - Servicio de difusión para la inclusión de personas con discapacidad en las Tecnologías de la
Información y las Comunicaciones

1200

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Vincular Vigente6
Vincular 1200 personas con discapacidad,
cuidadores y cuidadoras, en actividades
complementarias en salud

Persona(s)1200

7. FUENTES DE FINANCIACIÓN

Fuente de financiación 2028202720262025

(Cifras en millones de pesos corrientes)

2024

$ 6.494,42 $ 6.580,00 $ 6.757,00 $ 6.940,00Recursos Distrito $ 0,00

$ 6.494,42 $ 6.580,00 $ 6.757,00 $ 6.940,00Totales $ 0,00

8. COMPONENTES DE INVERSIÓN Y FLUJO FINANCIERO

2025 2026 2027 2028Actividad Insumo

(Cifras en millones de pesos corrientes)

Producto MGA 2024

$ 534,67 $ 550,00 $ 566,00 $ 583,00

Vincular 1600 Persona(s)
Vincular 1600 personas
a las acciones
desarrolladas desde los
dispositivos de base
comunitaria en respuesta
al consumo de SPA

Estrategias para
promover la salud y el
bienestar

1905020 (V0624) - $ 0,00
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8. COMPONENTES DE INVERSIÓN Y FLUJO FINANCIERO

2025 2026 2027 2028Actividad Insumo

(Cifras en millones de pesos corrientes)

Producto MGA 2024

$ 1.968,26 $ 1.824,00 $ 1.877,00 $ 1.932,00

Beneficiar 6000
Persona(s) Beneficiar
6000 personas con
acciones para la
promoción y atención de
la salud mental

Salud Mental1905031 (V0624) - $ 0,00

$ 2.091,49 $ 2.153,00 $ 2.207,00 $ 2.262,00

Beneficiar 2000
Persona(s) Beneficiar
2000 personas con
discapacidad a través de
Dispositivos de
Asistencia Personal -
Ayudas Técnicas (no
incluidas en los Planes
de Beneficios)

Servicios de Salud
Inclusivos

4104020 (V0624) - $ 0,00

$ 600,00 $ 818,00 $ 836,00 $ 854,00

Vincular 3200 Persona(s)
Vincular 3.200 personas
en acciones
complementarias en
salud física, nutricional y
oral, a través del Circuito
del Cuidado

Salud Física y
Nutricional

1905054 (V0624) - $ 0,00

$ 700,00 $ 669,00 $ 688,00 $ 709,00

Vincular 1200 Persona(s)
Vincular 1200 personas
con discapacidad,
cuidadores y cuidadoras,
en actividades
complementarias en
salud

Acciones
Complementarias

2302053 (V0624) - $ 0,00

$ 600,00 $ 566,00 $ 583,00 $ 600,00

Vincular 2000 Persona(s)
Vincular 2000 personas
a las acciones y
estrategias para
promover la salud sexual
y reproductiva
consciente en los
diferentes ciclos de vida

Salud Sexual y
Reproductiva

1905021 (V0624) - $ 0,00

$ 6.940,00$ 6.757,00$ 6.494,42 $ 6.580,00Totales $ 0,00

Acto Administrativo Número Fecha

Vigencias Futuras:

Año Valor

Proyección Años Posteriores (Cifras en
millones de pesos corrientes)

$ 0,002029

Año Valor

Ejecutado en Años Anteriores  (Cifras en
millones de pesos corrientes)

9. POBLACIÓN OBJETIVO

Grupo Etario Número de Personas Descripción

No identifica grupo etario 16000
1200 Cuidadores
1600 personas prevención consumo SPA
2000 personas DAP
3200 personas Salud física y nutricional
6000 personas con promoción y prevención en salud mental
2000 personas promover salud sexual y reproductiva

Total Grupo Etario: 16000

Enfoque de género

10. UBICACIÓN DE LA INVERSIÓN

NombreNivel Geográfico

Localidad SAN CRISTOBAL

Nombre Gerente del Proyecto

Correo Electrónico

Cargo

Área

Teléfono

Fecha

CARLOS HERNANDO MACIAS MONTOYA

alcalde.scristobal@gobiernobogota.gov.co

363 66 60

ALCALDE LOCAL

19/11/2024

ALCALDÍA LOCAL DE SAN CRISTÓBAL - DESPACHO

11. GERENCIA DE PROYECTO
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12. FORMULACIÓN Y ESTUDIOS DE RESPALDO

Consecutivo Nombre del Estudio Realizado por Fecha Estudio Archivo Relacionado

Formulación del proyecto de inversión

Nombre Archivo 2316-0004-Desktop.pdf Fecha Cargue 22/11/2024

Estudios de respaldo

13. OBSERVACIONES

Sin observaciones

14. CONCEPTO DE VIABILIDAD

Aspecto

Aspectos revisados

Cumple ?

Es concordante el proyecto con los lineamientos y políticas del Plan de Desarrollo Distrital Si

Cumple con los lineamientos para la elaboración del documento "Formulación y Evaluación de Proyectos" Si

Es coherente la solución que plantea el proyecto con el problema o situación que se pretende solucionar Si

Es competencia de la entidad / localidad ejecutar este tipo de proyectos Si

Reúne los aspectos y/o requisitos establecidos en las líneas de inversión Si

Área

CorreoTeléfono

Fecha

Nombre

Sustentación del concepto de viabilidad

Observación

Cargo

Sin observaciones

La formulación del DTS cumple con los requisitos técnicos y cuenta con la suficiente información que permite tener un panorama situacional actualizado de la situación en salud
integral e integrada de las y los habitantes de la localidad de San Cristóbal

JUAN JAVIER ROMERO PÁEZ

juanj.romero@gobiernobogota.gov.co3223135326

PROFESIONAL DE PLANEACIÓN CPS 555- 2024

Planeación - ALCALDÍA LOCAL DE SAN CRISTÓBAL 22/11/2024

Responsable del concepto de viabilidad entidad

16. ARCHIVOS QUE RESPALDAN LA VIABILIDAD DEL PROYECTO

# Nombre Realizado Por
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