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LISTA DE CHEQUEO

v' 1-Implementacion y desarrollo de rutas ya establecidas con
los actores claves y en los escenarios tradicionales. Echar a
andar.

v’ 2-Evento de cierre. Valorar/Cosechar

3-Formato de Seguimiento. Transversal

v 4-En el evento que se contemple la entrega de complemento
nutricional Bienestarina a las familias beneficiadas de Ila
modalidad. Transversal

v B-Minimo 4 encuentros para fortalecer las tradiciones
alimentarias. Fortalecimiento

v' 6-Reporte de caracterizacion y registro en el aplicativo
Cuéntame, del 100% de las familias vinculadas. Darse cuenta.

v' 7-Informe técnico descriptivo conforme al formato definido
por la Direccion de Familias y Comunidades del ICBF.
Transversal
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Echar a andar

1- Implementacion y desarrollo
de rutas ya establecidas con
los actores claves y en los
escenarios tradicionales
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Modalidad Tejiendo Interculturalidad

Implementacién y desarrollo de rutas ya establecidas con los actores claves
y en los escenarios tradicionales, que sean distribuidas en el tiempo para
alcanzar el propésito de generar las condiciones que permitan la garantia de
derechos individuales y colectivos y el Buen Vivir.

Etapa: Echar a andar
Componente: Gobierno y Territorio

1- Encuentro de Formacion entre Actores Claves que ejercen autoridad y
liderazgo en la poblacion

Objetivo: Implementar acciones que fortalezcan la autoridad y liderazgo en la poblacion
indigena Yukpa, con el propdsito de promover el cuidado, la conservacion y la restauracion
de areas de especial significado tradicional, espiritual, politico, econémico y ambiental.

Desarrollo de la Actividad: Se llevaron a cabo encuentros tipo tradicionales con la
participacion de actores claves como autoridades indigenas, sabedores, lideres
comunitarios y familias de la comunidad Yukpa. Durante estos encuentros se realizaron
actividades orientadas al fortalecimiento de las estructuras tradicionales de liderazgo y al
rescate de practicas culturales y espirituales. El desarrollo incluy6: Charlas educativas
dirigidas por sabedores y lideres tradicionales, centradas en temas como la conservacion
ambiental, la importancia del liderazgo en la comunidad y el fortalecimiento de las
tradiciones culturales y espirituales. Discusiones guiadas en pequefios grupos para
identificar las areas de mayor importancia cultural y ambiental, asi como las estrategias
para su cuidado. Ejercicios practicos en los que las familias participen activamente en la
planificacién de acciones para restaurar y conservar estas areas, integrando la vision
colectiva y tradicional de su comunidad.

Tiempos y Metodologia: Cada encuentro tuvo una duracion de 3 horas, distribuidas en, la
primera hora; introduccién al tema, dirigida por los sabedores, y exposicién de conceptos
clave. En la segunda hora, dinamicas grupales para la reflexién y discusion sobre el rol del
liderazgo y las acciones de conservacion cultural y ambiental. Y la tercera hora, actividades
practicas en las que las familias propusieron y priorizaron acciones concretas a implementar
en sus territorios.

Resultados Esperados y Alcanzados: Se fortalecio el liderazgo comunitario, permitiendo
que las familias reconocieran la importancia de preservar sus valores culturales y
ambientales.

Se promovié la participacion activa, logrando que las familias propusieran acciones
concretas para la conservacion de areas significativas. Y se integraron elementos culturales
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y espirituales en las actividades, generando mayor identidad y compromiso en la
comunidad.

Participacion: La asistencia de 220 familias participaron en cada encuentro, demostrando
un alto nivel de interés y compromiso por parte de la comunidad Yukpa.

Compromiso comunitario: La participacion activa de las familias no solo fortalecié el
liderazgo colectivo, sino que también aseguro la sostenibilidad de las acciones propuestas
a largo plazo

2- Facilitacion de Procesos Participativos para la Elaboracion y Aplicacion de
Normativas Internas

Objetivo: Promover el autogobierno desde la familia, fortaleciendo la autonomia de la
comunidad Yukpa en la elaboracion de normativas internas que reflejan sus valores,
costumbres y necesidades especificas. Estas normativas estdn orientadas a la
conservacion de recursos naturales, la administracion de justicia propia y la proteccion de
los derechos de los nifios, nifias y mujeres.

Desarrollo de la actividad: Se llevaron a cabo encuentros en espacios tradicionales con
la participacion de actores clave como autoridades indigenas, sabedores, lideres
comunitarios y familias Yukpa. Durante estas actividades, se promovié la reflexion y
elaboracion colectiva de normativas internas en torno a los aspectos mencionados,
fortaleciendo el proceso participativo y la autonomia de la comunidad. El desarrollo de la
actividad incluyd; Plenarias comunitarias, espacios donde se expusieron los problemas y
desafios relacionados con la justicia, la proteccion de derechos y la conservacion de los
recursos naturales, con el fin de identificar posibles soluciones en un formato colectivo.
Lluvias de ideas y trabajo en grupos, las familias participaron activamente en actividades
dindmicas donde expresaron sus propuestas en relaciéon con las normativas internas y el
respeto a los derechos fundamentales. Relatorias colectivas, se consolidaron las
propuestas y acuerdos alcanzados durante las discusiones en una relacion escrita que
servira como base para la aplicaciéon futura de las normativas internas dentro de la
comunidad Yukpa.

Tiempos y metodologia: la duracion de cada encuentro de 3 horas, distribuida de la
siguiente manera: en la primera hora, se inicia con la introduccién a los temas y discusién
grupal sobre los valores culturales y la importancia de la proteccion de derechos, liderada
por sabedores y autoridades indigenas. La segunda hora, se trabajé en grupos pequefios
para discutir y elaborar propuestas de normativas relacionadas con los derechos y la
justicia. Y la tercera hora, se realiza la presentacion de los acuerdos y la elaboracién de las
normativas en plenaria, con la participacion activa de todos los asistentes. La metodologia
aplicada, charlas educativas, dirigidas por sabedores y lideres tradicionales para
contextualizar los temas relacionados con las normativas internas y la justicia propia. Las
dinamicas participativas, estas actividades grupales orientadas a la identificacion de
soluciones y propuestas por parte de las familias Yukpa. Y las practicas culturales y
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espirituales, se incorporan rituales y costumbres tradicionales como parte de las
actividades, fortaleciendo la identidad cultural y el compromiso con las normativas.

Resultados Esperados y Alcanzados: Se crearon propuestas normativas que permitan a
la comunidad Yukpa ejercer su autogobierno en areas clave como la justicia propia, la
protecciéon ambiental y los derechos humanos.

Las familias participaron activamente en la identificacion de problemas y la elaboracion de
soluciones, lo que contribuyé al compromiso con las normativas creadas.

Participacion: La asistencia de 220 familias participaron en cada encuentro, demostrando
un alto nivel de interés y compromiso por parte de la comunidad Yukpa.

Compromiso comunitario: La participacién activa y la integracién de las familias en el
proceso de creacion de normativas internas garantizé un alto nivel de compromiso
comunitario. Al involucrarse en las discusiones, la identificacion de problemas y la
formulacion de soluciones, las familias Yukpa no solo se comprometieron a seguir las
propuestas normativas, sino también a asegurar que estas se implementaran de manera
efectiva en sus territorios. Este proceso participativo fomenté un sentido de responsabilidad.

3- Actividad orientada a definir y fortalecer la estructura de funcionamiento de
la justicia propia

Objetivo: Definir y estructurar un sistema de justicia propio en la comunidad Yukpa, claro,
respetuoso de los valores y normas tradicionales, que integra los roles, funciones, procesos
y "manuales de convivencias”

Desarrollo de la actividad: Se realizaron encuentros de concertacién y participacion en
los que se convocaron a diversos miembros de la comunidad Yukpa, incluidos actores clave,
autoridades, sabedores, lideres y familias, para definir y fortalecer la estructura de su
sistema de justicia. Durante estos encuentros, se abordaran temas clave como: Definicién
de roles, identificacion y clarificacion de los roles y responsabilidades dentro del sistema de
justicia propia, considerando los diferentes actores (Gobernador, lideres, autoridades,
sabedores, y demas miembros de la comunidad). Ademas, disefio de los procesos
judiciales propios, alineados con las normas y valores de la comunidad Yukpa. Esto incluye
la toma de decisiones, la resolucion de conflictos y la implementacién de sanciones dentro
de un marco culturalmente apropiado. Sugerencias para el desarrollo de documentos que
especifiquen las normas y procedimientos a seguir dentro de la justicia propia, asegurando
el respeto a los derechos de todos los miembros de la comunidad, con un enfoque especial
en la proteccion de los derechos de los nifios, nifias. y mujeres.

Tiempos y metodologia: Cada encuentro tuvo una duraciéon de 3 horas. Distribuida de la
siguiente manera, en a primera hora, se realiza la introduccion al concepto de justicia propia
y exposicion de los principios y valores fundamentales de la comunidad Yukpa. Se
realizaron dinamicas para reflexionar sobre la importancia de un sistema de justicia
culturalmente apropiado. En la segunda hora, se realizaron dinamicas participativas en
grupos pequefos, donde los miembros de la comunidad debatieron y estructuraron los
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roles, funciones y procesos especificos de la justicia propia, considerando las

caracteristicas culturales y sociales de la comunidad. En la tercera hora, se realiza

concertacion y consenso de los acuerdos, consolidacién de los roles, funciones y procesos

de la justicia propia, y definicién de los "manuales de convivencia" que regiran el sistema

judicial dentro de la comunidad. La metodologia se basé en encuentros amplios con la

participacién activa de todos los roles, géneros y edades, facilitada por el profesional.

Resultados esperados y alcanzados: Se definieron de manera clara y respetuosa los
roles y responsabilidades de los miembros de la comunidad dentro de su sistema de justicia,
integrando a diversos actores (Gobernador, autoridades, sabedores, lideres, familias).

Se elaboraron acuerdos claros sobre las normas y procesos judiciales, respetando la
cosmovisién y las tradiciones de la comunidad Yukpa.

La comunidad Yukpa mostré un fuerte compromiso con la construccién y el respeto de su
propio sistema de justicia, lo que contribuy6 a fortalecer su autonomia y gobernanza interna.

Participacion: La asistencia de 220 familias participaron en cada encuentro, demostrando
un fuerte compromiso con la construccion de un sistema de justicia acorde con sus valores
y tradiciones.

Compromisos comunitarios: La comunidad asumié un compromiso conjunto para
implementar y respetar los acuerdos alcanzados en los encuentros, asegurando la
sostenibilidad de la justicia propia a través de la participacion activa de todos sus miembros.
Los acuerdos y manuales de convivencia seran la base de la justicia Yukpa, y las familias
se comprometieron a aplicar y defender estos acuerdos.

Componente: Justicia Propia Y Comunitaria

1- Charlas psicoeducativas con las familias participantes, lideradas por las
autoridades indigenas y el equipo intercultural.

Objetivo: Fortalecer la estructura politica de los resguardos indigenas Yukpa de la Serrania
del Perija, ubicados en los municipios de La Paz, Agustin Codazzi y Becerril, mediante
actividades participativas que promuevan el reconocimiento de su organizacion politica, el
ejercicio de la justicia propia, la cohesion social y la gobernanza indigena, respetando los
valores culturales, las tradiciones ancestrales y la autonomia comunitaria.

Desarrollo de la actividad: Se llevaron a cabo charlas psicoeducativas lideradas por
autoridades indigenas y el equipo, se desarrollaron las siguiente actividades; Charlas
educativas, explicaciéon de los principios fundamentales de la organizacion politica Yukpa,
destacados, reflexion sobre la importancia del fortalecimiento politico en la conservacion de
los valores, costumbres y autonomia del pueblo Yukpa, dinamica de representacion gréfica,
cada familia dibujé la estructura politica de su resguardo, identificando las autoridades y su
lugar dentro de la organizacion comunitaria, estos gréficos se utilizaron como herramientas
para fortalecer la comprension de su ubicacion y las acciones que deben asumir dentro de
sus resguardos. Por ultimo, se realizé una discusién participativa, donde las familias
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compartieron sus representaciones y reflexionaron sobre cémo su contribucién individual y
colectiva fortalece el liderazgo y la gobernanza en su comunidad.

Tiempos y metodologia: Duracion, cada sesion tuvo una duraciéon de 3 horas, distribuidas
de la siguiente manera, en la primera hora: Introduccién al tema mediante una charla
educativa liderada por las autoridades indigenas, luego en la segunda hora, se realizaron
dibujos y explicaciones individuales sobre la estructura politica de cada resguardo. Y en la
tercera hora, se realizé reflexién grupal y discusiéon sobre las acciones necesarias para
fortalecer la estructura politica. La metodologia aplicada, fueron charlas educativas
dinamicas, también se realizé una representacion grifica mediante dibujo y por ultimo
espacios de reflexion participativa.

Resultados esperados y alcanzados: Las familias identificaron y representaron la
estructura politica de sus resguardos, fortaleciendo su sentido de pertenencia y
compromiso.

Se incrementé la participacién activa de los miembros en las discusiones sobre gobernanza
y fortalecimiento politico.

Las herramientas gréficas y reflexiones generadas se integraron como recursos
pedagogicos para futuras actividades comunitarias.

Participacion: La asistencia de 220 familias participaron en cada encuentro, activamente
en las actividades, representando una alta convocatoria y compromiso comunitario.

Compromisos comunitarios: Las familias participantes se comprometieron a reconocer,
respetar y transmitir la estructura politica de sus resguardos, integrando los valores,
principios y tradiciones ancestrales en la toma de decisiones comunitarias y en las
relaciones internas de la comunidad.

Las familias y las autoridades acordaron realizar un seguimiento colectivo a las propuestas
planteadas durante las sesiones, fomentando el trabajo colaborativo y el apoyo mutuo para
el cumplimiento de los mismo, se desarrollé un acuerdo comunitario para dar continuidad a
estas actividades.

2- Fortalecimiento de las Practicas para la Regulacién y Resolucion de Conflictos

Objetivo: Fortalecer las practicas comunitarias para la regulacién y resolucién de conflictos,
con el fin de prevenir todo tipo de violencia intra e interfamiliar, intergeneracional,
intercomunitaria, de género y otras, promoviendo la convivencia pacifica y el respeto mutuo
en la comunidad Yukpa.

Desarrollo de la Actividad: Se llevaron a cabo sesiones educativas orientadas a fomentar
habilidades para la regulacién y resolucion de conflictos mediante, charlas educativas,
presentaciones lideradas por profesionales del equipo intercultural, acompanadas de
explicaciones de las autoridades indigenas sobre la resolucion de conflictos segun sus
tradiciones. Ademas, dinamicas ludicas y practicas y actividades disefadas para simular
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conflictos y trabajar en soluciones, fomentando la reflexion, el didlogo y la empatia y por
ultimo espacios de dialogo, donde las familias dieron sus opiniones y perspectivas acerca
del tema.

Tiempos y metodologia: Duracion, cada sesion tuvo una duracion de 3 horas, divididas
de la siguiente manera: En la primera hora, se realizaron presentacién del tema mediante
charlas educativas. Luego en la segunda hora, se realizaron practicas dinamicas enfocadas
en la identificacion y manejo de conflictos y por ultimo en la tercera hora, espacios de
reflexion y didlogo comunitario para consolidar aprendizajes. La metodologia empleada fue;
exposiciones de conceptos clave y analisis de casos reales, uso de juegos de roles y
dindmicas grupales. E integracion de los saberes y practicas tradicionales Yukpa en las
actividades.

Resultados Esperados y Alcanzados: Las familias desarrollaron habilidades practicas
para la identificacién y manejo de conflictos.

Se establecieron compromisos comunitarios para prevenir y manejar la violencia.

La participacién activa de los asistentes generd espacios de confianza y fortaleci6 los
lazos comunitarios.

Participacion: Asistencia, la asistencia de 220 familias participaron en cada sesion,
representando una muestra significativa de la comunidad Yukpa.

Compromisos Comunitarios: Las familias se comprometieron a aplicar las herramientas
y estrategias adquiridas para manejar los conflictos en sus hogares y comunidad.

Se acordd continuar fomentando el didlogo, la empatia y el respeto en la resolucién de
conflictos.

3- Definicién y Fortalecimiento de la Justicia Propia Yukpa

Objetivo: Definir y fortalecer la estructura de funcionamiento de la justicia propia en los
resguardos Yukpa, incluyendo roles, funciones y procesos, mediante encuentros
participativos que integren a personas de diferentes edades, géneros y roles, respetando
su contexto cultural y valores tradicionales.

Desarrollo de la Actividad: Se llevaron a cabo encuentros y sesiones de concertacion en
los que participaron diversos actores de la comunidad Yukpa. Las actividades incluyeron,
charlas introductorias, que consistié en las presentaciones a cargo de las autoridades
indigenas y un profesional del equipo base, donde se expusieron los principios
fundamentales de la justicia propia segun la cultura Yukpa. Ademas, dinamicas
participativas, por grupos de trabajo integrados por representantes de diferentes roles,
géneros y edades para discutir y definir roles, funciones y procesos clave en la
administracion de justicia propia. Por ultimo, elaboracion de acuerdos, que consistieron en
la consolidacion de un marco estructurado para la justicia propia que incluye un manual de
convivencia alineado con las normas y valores culturales.
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Tiempos y metodologia: La duracion de cada encuentro de 3 horas, distribuidas de la

siguiente manera: la primera hora, se realiza introduccion al tema y charlas educativas, en

la segunda hora, se utilizaron dindamicas grupales para discutir y definir roles y funciones.

En la tercera hora, se realiz6 la consolidacion y socializacion de los acuerdos alcanzados.

La metodologia fue participativa, se empled el uso de técnicas de discusion en grupos

pequefos y plenarias. Se realizaron integraciones de practicas tradicionales Yukpa en el

disefio y desarrollo de las actividades, con el asesoramiento del profesional para garantizar

claridad y aplicabilidad en las definiciones.

Resultados Esperados y Alcanzados: Se definieron roles, funciones y procesos claros
para la justicia propia, recogidos en un manual de convivencia culturalmente apropiado.

Se fortalecio la estructura organizativa de la justicia propia, garantizando la participacion
de diferentes edades y géneros.

Se consolidaron acuerdos comunitarios que promuevan el respeto mutuo y la resolucion
pacifica de conflictos.

Participacion: Asistencia, la participaron de 220 familias, representando una muestra
diversa de la comunidad Yukpa, incluyendo lideres, autoridades tradicionales, mujeres,
jévenes y ancianos.

Compromisos Comunitarios: Las familias se comprometieron a aplicar los roles,
funciones y procesos establecidos durante los encuentros.

Las autoridades y miembros del resguardo se comprometieron a integrar los principios
culturales Yukpa en las practicas de justicia.

La comunidad acordé realizar reuniones periddicas para evaluar y ajustar el sistema de
justicia segun las necesidades emergentes.

Componente: El Cuidado: Salud, Armonia Y Equilibrio

1- Taller demostrativo sobre habitos de vida saludable y condiciones higiénicas,
sanitarias a través de la utilizacion de laminas ilustrativas de higiene personal.

Objetivo: Fomentar habitos de vida saludable y condiciones higiénicas en las familias
beneficiadas, respetando y fortaleciendo sus practicas culturales, para promover el
autocuidado y prevenir enfermedades, asegurando el bienestar integral de las comunidades

Desarrollo de la Actividad: Se llevd a cabo un taller practico e interactivo que incluy6 la
demostracion con laminas ilustrativas y explicacion detallada de habitos de higiene personal
y practicas saludables, utilizando materiales visuales que representaron situaciones
cotidianas. Se utilizaron canciones y actividades ludico-pedagdgicas, estas dinamicas
grupales se utilizd musica para reforzar conceptos de autocuidado y bienestar personal,
promoviendo la interaccion familiar y comunitaria. A través de una cartelera ilustrativa, se
enfatizé la importancia de mantener una higiene adecuada y se describieron practicas
especificas relacionadas con las partes del cuerpo. Por ultimo, de le realiza entrega de kits
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de higiene personal, se les distribuye materiales basicos como jabones, cepillos de dientes,
crema dental, champo, desodorante, fomentando la implementacion inmediata de los
conocimientos adquiridos.

Tiempos y metodologia: El taller tuvo una duracién de 3 horas, distribuidas de la siguiente
manera, en la primera hora se realiza introduccion al tema y explicacién del autocuidado
mediante laminas ilustrativas, luego en la segunda hora, se realiza actividad ludica
interactiva con canciones y dinamicas grupales. Y en la tercera hora, se realiza entrega de
los kits de higiene y discusién grupal sobre las practicas culturales relacionadas con el
cuidado personal. La metodologia empleada fue interactiva, con la participacién activa de
los asistentes en las dinamicas grupales. El uso de laminas, canciones y carteles para
reforzar el aprendizaje. Ademas, se utilizaron mensajes de autocuidado a las tradiciones
culturales de la comunidad.

Resultados Esperados y Alcanzados: Las familias adquirieron conocimientos basicos
sobre habitos de higiene personal y prevencion de enfermedades.

Se generd mayor interés y compromiso en torno al autocuidado, integrando actividades
culturales con practicas saludables.

La entrega de kits facilitd la implementacion inmediata de los conocimientos adquiridos en
sus hogares.

Participacion: La asistencia fue de 220 familias, incluyendo familias completas, con una
representacion equitativa de edades y géneros. La participacion activa de las familias en
las dinamicas permitié una mejor asimilacion de los conceptos presentados.

Compromisos Comunitarios: Las familias se comprometieron a implementar los habitos
de higiene personal en sus hogares, fomentando una cultura del autocuidado.

Los participantes acordaron compartir lo aprendido con otros miembros de la comunidad,
promoviendo habitos saludables de manera colectiva.

La comunidad expreso su interés en continuar con la practicas de habitos de higiene
personal y ademas de transmitir a las nuevas generaciones.

2- Encuentros Intergeneracionales para la Transmisiéon de Saberes

Objetivo: Valorar y promover las practicas de salud tradicional y psicoeducativa occidental
a través del reconocimiento y transmision de saberes intergeneracionales, con especial
atencion a las necesidades de nifos, ninas y adolescentes (NNA), mujeres gestantes y
personas mayores, respetando y fortaleciendo su identidad cultural.

Desarrollo de la Actividad: Se realizaron reuniones intergeneracionales donde los
sabedores y sabedoras compartieron conocimientos sobre practicas de salud tradicional,
abordando tanto aspectos curativos como preventivos. Se realizaron reflexiones colectivas
sobre como integrar estas practicas con la salud psicoeducativa occidental. A través de
talleres de Formacion, actividades educativas en las que se discutieron casos especificos
de NNA, mujeres gestantes y personas mayores, resaltando la importancia de la armonia
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entre las practicas tradicionales y modernas. Con el uso de dinamicas ludicas y ejemplos

practicos para ilustrar cdmo estas practicas pueden aplicarse en la vida cotidiana. También

de realizo una mesa de dialogo, espacios para el intercambio entre sabedores/as y otros

miembros de la comunidad interesados en aprender y fortalecer sus conocimientos.

Ademas de consolidaron acuerdos sobre cédmo preservar, recuperar e implementar estas

acciones en las practicas comunitarias.

Tiempos y metodologia: La duracién de los encuentros fue de 3 horas, distribuidas de la
siguiente manera; en la primera hora, se realiza introduccién y apertura de los circulos de
palabra para compartir saberes tradicionales. Luego para la segunda hora, se realiza el
desarrollo de talleres formativos y practicas dinamicas. Y en la tercera hora, se lleva a cabo
una mesa de dialogo para consolidar aprendizajes y acuerdos comunitarios. La metodologia
fue, participativa e intergeneracional, donde hubo integracién de voces de diferentes
generaciones, respetando los roles culturales de cada grupo. Se realizaron dinamicas y
Reflexiones, se empled el uso de herramientas pedagdgicas que fomentan la reflexion y la
aplicacion practica.

Resultados Esperados y Alcanzados: Mayor reconocimiento y valorizacion de los
conocimientos de los mayores y mayoras.

Acuerdos comunitarios sobre la preservacion y recuperacion de practicas de salud
tradicional.

Generacion de un dialogo intercultural que promueve la integracion de enfoques
tradicionales y occidentales.

Participacion: La Asistencia a los encuentros es de 220 familias, con la participacién activa
de sabedores/as y otros miembros interesados en aprender y compartir conocimientos.

Compromisos Comunitarios: Los mayores y sabedores/as se comprometieron a
continuar transmitiendo sus conocimientos a las nuevas generaciones.

Las familias se comprometieron a integrar las practicas aprendidas en su vida diaria,
especialmente en el cuidado de NNA, mujeres gestantes y personas mayores.

La comunidad manifesté su intencion de organizar encuentros peridédicos para seguir
fortaleciendo y actualizando estos conocimientos.

3- Visita Domiciliaria para la Promocion de Buenas Practicas de Salud y
Seguimiento al Estado Nutricional de los NNA

Objetivo: Promover buenas practicas de salud y realizar un seguimiento detallado al estado
nutricional de los nifios, nifias y adolescentes (NNA) de las comunidades indigenas de los
Resguardos, para mejorar sus condiciones de salud y bienestar.

Desarrollo de la Actividad: Se realizaron visitas domiciliarias a las familias beneficiadas
para verificar el estado nutricional de los NNA, a través de la medicion de parametros como
peso, talla, indice de masa corporal (IMC), y habitos alimentarios. Para la identificacion de
posibles deficiencias nutricionales y problemas de salud relacionados. Durante cada visita,
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se le brindo informacién practica sobre habitos saludables y medidas preventivas en cuanto

a la alimentacién adecuada, higiene personal y actividades fisicas. Se utilizaron materiales

educativos, carteles y actividades ludicas, para garantizar que la informacién fuera

comprensible y aplicable a las familias. Se llevo a cabo un seguimiento de los avances en

las practicas de salud y el estado nutricional de los NNA a lo largo del tiempo, programando

visitas de seguimiento periédicas.

Tiempos y metodologia: La duracion por visita domiciliaria fue de una hora. La
metodologia, fue practica y participativa, las visitas incluyeron conversaciones informales
con las familias, creando un ambiente de confianza para hablar sobre los habitos de salud.
De manera educativa, utilizando recursos educativos visuales y practicos adaptados a la
comunidad para facilitar el aprendizaje. Se realizaron de manera personalizada y el
seguimiento se llevd a cabo de manera individualizado, teniendo en cuenta las
caracteristicas y necesidades particulares de cada familia.

Resultados Esperados y Alcanzados: Seguimiento efectivo de la salud y estado
nutricional de los NNA.

Aumento en el conocimiento de las familias sobre practicas saludables y medidas
preventivas.

Mejoras en los habitos alimenticios y de higiene personal de las comunidades beneficiadas.

Participacioén: Las visitas se realizaron al 30% de las familias beneficiadas, participaron
activamente en la valoracién nutricional y en la recepcion de informacion sobre las buenas
practicas de salud.

Compromisos Comunitarios: Las familias se comprometieron a seguir las
recomendaciones sobre habitos saludables y alimentacién adecuada, con el objetivo de
mejorar la salud de sus miembros.

Las comunidades se comprometieron a permitir futuras visitas domiciliarias para dar
seguimiento al estado nutricional y las practicas de salud.

Componente: Educacién Pertinente

1- Charla y Taller: "Practicas de Crianza, Resoluciéon de Conflictos y Prevencién
de la Violencia"

Objetivo: Fortalecer las practicas de crianza y los saberes tradicionales de las familias
Yukpa, promoviendo la resolucion pacifica de conflictos y la prevencion de castigos y
violencias contra nifias, nifios y adolescentes, integrando sus saberes tradicionales vy
respetando su cosmovision.

Desarrollo de la Actividad: El encuentro se llevd a cabo en espacios comunitarios
tradicionales, contando con la participacion de lideres indigenas, sabedores, madres,
padres y cuidadores de la comunidad Yukpa. Las actividades estuvieron orientadas a
reflexionar sobre las practicas actuales de crianza ya construir soluciones conjuntas para
mejorar la convivencia familiar, dentro de las actividades realizadas; charlas educativas,
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introduccion a los derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes (NNA) y su relacién con la

crianza respetuosa, ademas, exposiciones sobre el tema, se emplearon algunas dinamicas

grupales, ejercicios participativos para identificar los principales conflictos familiares y las

estrategias tradicionales utilizadas para resolverlos. Y por ultimo se realiza reflexién guiada

sobre alternativas al castigo fisico y verbal, basada en la mediacién y el dialogo. La

metodologia empleada fueron las charlas, que incluyeron la explicacion de conceptos clave

con ejemplos de la vida cotidiana. tuvieron una duracion de 5 horas, cada una con una

duracién aproximada de 2,5 horas. Al iniciar se realizaron charla educativa y discusion

plenaria. Luego se lograron hacer unas dindmicas grupales y taller practico. Al final se hizo

una socializacion y evaluacion del encuentro, espacios para que los asistentes compartan

sus experiencias y aprendizajes.

Resultados Esperados y Alcanzados: Se logré sensibilizar a las familias sobre la
importancia de la crianza respetuosa y el dialogo en la convivencia diaria.

Participacion: La asistencia de 220 familias participaron activamente en el encuentro,
destacando el interés y compromiso por fortalecer sus habilidades de crianza y convivencia.

Compromiso comunitario: Los participantes asumieron el reto de replicar los aprendizajes
en sus hogares y en la comunidad, comprometiéndose a:

Practicar métodos de crianza respetuosa, aplicar estrategias basadas en el didlogo y el
respeto

Promover la resolucion pacifica de conflictos

Transmitir a otros miembros de la comunidad los conocimientos aprendidos durante las
charlas

Fomentar el cuidado y garantia de derechos

2- Taller de Crianza y Cuidados Colaborativos en el Hogar

Objetivo: Fortalecer las practicas de crianza, atenciones y cuidados en el hogar a través
de talleres ludico-pedagdgicos que fomentan el aprendizaje colaborativo y la
responsabilidad compartida entre padres, madres y cuidadores.

Desarrollo de la Actividad: El taller se desarrollé con una metodologia participativa en un
espacio comunitario, promoviendo el intercambio de experiencias y saberes tradicionales
entre los asistentes. Dentro de las actividades realizadas se llevé a cabo una dinamica
inicial, luego en la introduccién con una actividad grupal para romper el hielo y generar
confianza entre los participantes. También hubo un espacio de reflexion y discusion en
circulo donde padres, madres y cuidadores compartieron sus experiencias y conocimientos
sobre la crianza, el manejo de las responsabilidades del hogar y los cuidados familiares.
Luego se realiz6 un taller practico.

Tiempos y metodologia: La duracién de los encuentros fue de 3 horas, organizados de la
siguiente manera, en la primera hora se realiza una actividad grupal para romper el hielo y
generar confianza entre los participantes. Seguido un espacio reflexivo en el que las familias
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compartieron sus experiencias sobre crianza, cuidados y organizacion en el hogar. Luego

en la segunda hora, se realiza un taller practico, estas actividades practicas permitieron

fortalecer las habilidades de resolucidon de problemas y planificacién colaborativa en el

hogar. Por ultimo, se realiza socializacion de aprendizajes y compromisos adquiridos,

motivando a las familias a aplicar lo aprendido en sus hogares.

Metodologia aplicada: Actividades para generar confianza y fortalecer la comunicacion
entre los participantes. Ademas, espacios para compartir saberes y experiencias en crianza
y cuidado del hogar. Y ejercicios orientados a aplicar valores y estrategias colaborativas en
las dinamicas familiares.

Resultados Esperados y Alcanzados: Las familias reconocieron la importancia de la
comunicacion y el trabajo en equipo para mejorar sus dinamicas de crianza y cuidado.

Las dinamicas colaborativas promovieron un ambiente de confianza y aprendizaje mutuo
entre los asistentes.

Participacion: La asistencia de 220 familias participaron activamente en el encuentro,
destacando el interés y compromiso por fortalecer sus habilidades de crianza y convivencia.

Compromiso comunitario: Las familias demostraron un alto nivel de interés y
compromiso, acordando replicar lo aprendido

Aplicar las dinamicas y valores trabajados en el taller en sus interacciones cotidianas.

Transmitir los conocimientos adquiridos a otros miembros de la comunidad, fomentando el
aprendizaje.

Promover la corresponsabilidad en el hogar como un valor esencial para mejorar la
convivencia

3- Visitas Domiciliarias para la Crianza y el Cuidado del Hogar

Objetivo: Brindar apoyo personalizado a las familias Yukpas con nifios, madres gestantes
y lactantes, fortaleciendo las practicas de crianzay los cuidados en el hogar visitas mediante
visitas educativas y orientacion practica adaptada a las necesidades especificas de cada
familia.

Desarrollo de la Actividad: Se realizaron visitas domiciliarias con un enfoque
personalizado, en las cuales las Pedagogas abordaron los siguientes aspectos;
Observacion de las dinamicas familiares y del entorno del hogar. Ademas, la Identificacion
de necesidades particulares en temas de crianza, cuidado del hogar y salud familiar. En
base a esto brindaron consejos practicos sobre practicas de crianza respetuosa,
estimulacion temprana y cuidados para madres gestantes y lactantes. Ademas, orientacién
sobre la higiene, la alimentacion saludable y la organizacion del hogar. También hubo un
espacio para las dudas donde las familias expresaron sus inquietudes sobre el cuidado y
crianza de sus hijos, recibiendo respuestas adaptadas a su contexto cultural.
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Tiempos y metodologia: Cada visita domiciliaria tuvo una duracion de 1 hora, organizada

de la siguiente manera; los primeros (20 minutos) hubo una interaccioén inicial y observacion

del entorno familiar, luego se entablo un dialogo con los integrantes del nucleo familiar para

comprender sus necesidades y contextos especificos. En los préximos (30 minutos) se

realiza la orientacién educativa adaptada a las necesidades detectadas. Ademas, los

consejos practicos sobre crianza, salud, cuidado del hogar y dinamicas familiares. En la

ultima parte (10 minutos), fue el espacio para resolver dudas planteadas por la familia. Al

finalizar se da una reflexion conjunta y establecimiento de compromisos para implementar

mejoras en el hogar. En la metodologia se realiza una atencion individualizada, cada visita

fue disefiada para adaptarse a las necesidades y prioridades de cada familia, con un

enfoque basado en consejos aplicables y realistas. Ademas, fueron ajustados a la vision y

valores de la comunidad Yukpa.

Resultados Esperados y Alcanzados: Las familias adquirieron herramientas practicas
para mejorar sus habitos y dinamicas familiares.

Las madres gestantes y lactantes mostraron avances en la implementacién de practicas
saludables y de

Participacion: Se visitaron el 30% de las familias, los integrantes de las familias
participaron activamente en las dinamicas educativas y en la identificacion de soluciones
aplicables a sus realidades.

Compromisos Comunitarios: Los participantes asumieron el compromiso de implementar
las recomendaciones recibidas, reforzar el trabajo.

Implementar las recomendaciones recibidas durante las visitas domiciliarias para mejorar
las dinamicas de crianza y los cuidados en el hogar.

Reforzar el trabajo colaborativo dentro de sus familias, promoviendo un entorno de apoyo
mutuo y bienestar par

Compartir el conocimiento adquirido con otros miembros de su comunidad, fortaleciendo
las practicas positivas.

Componente: Arte y memoria:

1- Recuperar Practicas tradicionales y saberes de canciones, bailes y el arte del
tejido, vestido tradicional para la transmisién de saberes

Objetivo: Transmision de tradiciones y saberes a las nuevas generaciones por medio de la
practica de bailes tradicionales, tejido de mochilas y vestuarios.

Desarrollo de la Actividad: Se realizaron talleres sobre bailes tradicionales y danzas
representativas de la cultura Yukpa, ensefiando a los participantes los pasos basicos, el
significado de los movimientos. Ademas, recuperacion de vestuarios y elementos rituales
mediante muestras culturales y sesiones practicas. Por parte de los sabedores y
dinamizadores se realiza reflexion colectiva sobre la importancia de mantener vivas estas
tradiciones en la comunidad. Se hizo entrega de insumos para la elaboracién de mochilas
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y vestidos se llevaron a cabo talleres practicos dirigidos por sabedoras explicando la
simbologia y las técnicas tradicionales empleadas en la confeccion de mochilas y vestidos.
Al finalizar cada actividad se realizaba una reflexién sobre la importancia de preservar y
transmitir los saberes a las nuevas generaciones.

La metodologia empleada: Varios talleres practicos y participativos. El uso de insumos y
herramientas tradicionales. También se realizaron reflexiones grupales para fortalecer la
apropiacion cultural. Y actividades artisticas (teatro, danza, tejido) para integrar a las nuevas
generaciones y promover el aprendizaje.

Resultados Esperados y Alcanzados: Participacion activa de 220 familias en las
actividades, incluyendo nifios, nifias, adolescentes y adultos.

Confeccion de mochilas y vestidos tradicionales, promoviendo la continuidad del arte del
tejido en la comunidad

Mayor sensibilizacion sobre la importancia de preservar las tradiciones y transmitirlas a las
generaciones futuras.

Participacion: la asistencia fue de 220 familias en cada encuentro, incluyendo familias
completas, lideres comunitarios y jévenes interesados en aprender sobre su cultura.

Compromisos Comunitarios: Continuar practicando y ensefiando las danzas y tradiciones
culturales en espacios comunitarios.

Incorporar las mochilas y elementos culturales en sus actividades diarias como simbolo de
identidad.
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PROPUESTA METODOLOGIA
COMPONENTE METODOLOGIA PARA No. DE
ACTIVIDAD EL DESARROLLO DE REsuLTADOs | HORAS | pamiLIAs
TEMAS POR DESARROLLAR OBJETIVO LOS TEMAS ESPERADOS POR ESPERADAS
CONSIDERANDO LOS SESION EN EL
CICLO DE VIDA ENCUENTRO
Encuentro de formaciéon entre
actores claves que ejercen | |mplementar acciones
autoridad y liderazgo en la que fortalezcan la Charlas educativas Fortalecer las
poblacion,  para  construir | autoridad y liderazgo en | orientadas a el cuidado, |  familias en los
acciones orientadas al cuidado, | |a poblacion indigena y conservacion de la temas de
conservacion y restauracion de | yykpa, en el cuidado cultura tradicional, autoridad,
areas de especial significado conservacion y espiritual, politico, liderazgo y 3 horas 220
tradicional, espiritual, politico, restauracién en lo econoémico y ambiental cuidado
econdmico y ambiental con la | tradicional, espiritual, tradicional.
participacion activa de las politico, economico y
familias, el encuentro sera ambiental.
GOBIERNO Y liderado por autoridades
TERRITORIO indigenas y sabedores.
Facilitar procesos participativos
para la elaboracion y aplicacién Promover el Por medio de Fortalecer la
de normativas internas que | autogobierno desde la encuentros en las estructura de
reflejen los valores, costumbres | familia, fortaleciendo a comunidades, realizar | funcionamiento de
y necesidades especificas de la | los nifios y en general la | procesos participativos la justicia propia, 220
comunidad Yukpa. Las | autonomiay el respetoy | en donde expresen la roles, funciones, | 3 horas
normativas a desarrollar son: la proteccién de los forma de proteger los procesos, y
recursos naturales, la derechos derechos propios "manuales de
administracion  de  justicia convivencia
propia y la proteccion de los propias
derechos de los nifos, nifias y
mujeres
Actividad orientada a definir y | Definir y estructurar un Encuentros de Que las familias
fortalecer la estructura de sistema de justicia concertacion y conozcan su
funcionamiento de la justicia propio, claroy participacion: Realizar | sistema de justicia
propia, por ejemplo, roles, respetuoso de los sesiones amplias en la propio definido:
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funciones, procesos, | valores y normas de la comunidad que Roles, funcionesy | 3 horas
"manuales de convivencia", etc. comunidad Yukpa, integran a personas de procesos 220
Mediante encuentros de integrando a los diversos roles, géneros claramente
concertaciéon y participacion | diferentes actores de la | y edades. Al final de los establecidos y
amplios de diferentes roles, | comunidad y respetando encuentros, se alineados con su
género y edad. Con el apoyo de su contexto cultural. consolidaran los cultura.
un profesional del equipo base. acuerdos.

Charlas psicoeducativas con las
familias participantes, lideradas por | Representar a través de | Charla educativa con Fortalecer en las
las autoridades indigenas y el | |5 estructura politica de representacion en familias
equipo intercultural. Cada familia el resguardo el gréficos de estructura beneficiadas su 220
representara a traves del dibujo la Fortalecimiento politico politica donde cada ubicacion, y 3 horas
estructura politica de su resguardo - - ’
para el Fortalecimiento de la | de el resguardo aS|ster_1te c_iemarcara su ~acciones
estructura  politca de los | indigena YUKPAde la ubicacion en los interculturales.
JUSTICIA PROPIA | resguardos indigenas YUKPAS de serrania del Perija Resguardos
Y COMUNITARIA | Ia serrania del Perija ubicada en los ubicada en Becerril
municipios La Paz, Agustin Cesar
Codazzi y Becerril.
Fortalecimiento de las practicas Fortalecimiento de
para regulacion y resolucién de Prevenir los conflictos Charlas educativas de las practicas para
conflictos para la prevencion de intrafamiliares, por forma practica y ludica. regulacion y 3 horas 220
todo tipo de violencia intra e medio de charlas resolucion de
interfamiliares, educativas conflictos en las
intergeneracionales o, familias
intercomunitarios de género vy beneficiadas.
otras.
Actividades orientadas a definir Fortalecer las
y fortalecer la estructura de Definir y fortalecer la Encuentros y acciones propias
funcionamiento de la justicia estructura de justicia concertaciones de en diferentes 220
propia, roles, funciones, | propia, roles, funciones participacion edades, géneros, | 3 horas
procesos", etc. Mediante y procesos, en los de los Resguardo.
encuentros de concertacién y Resguardo Yukpa
participacion amplios de
diferentes roles, género y edad.
Con el apoyo de un profesional
del equipo base.
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Se realizarda un taller con | Fomentar habitos de | Se realiza una actividad | fomentar el
demostracién sobre los habitos | vida saludable y | ludico pedagdgica en la | autocuidado en la
de vida saludable y condiciones | condiciones higiénicas | cual por medio de una | poblacién,
higiénicas, sanitarias a través | sanitarias en las familias | cancion logramos | respetando y
de la utilizacién de Ilaminas | objeto de la atencion. interactuar el | fortaleciendo sus
ilustrativas y se entregaran kit autocuidado. practicas culturales | 3 horas 220
de higiene personal. Se explica la | mientras se
EL CUIDADO: importancia de | promueven habitos
SALUD, ARMONIA mantener una buena | saludables. Es
Y EQUILIBRIO higiene personal para | fundamental
prevenir enfermedades | continuar este tipo
y mantener un cuerpo | de iniciativas para
sano y limpio, por medio | seguir creando
de una cartelera se | puentesy asegurar
hace énfasis en las | el bienestar
partes del cuerpo y la | integral de estas
Explicacion  detallada | comunidades.
de las practicas de
higiene personal
adecuadas.
Realizar encuentros | Valorar y promover las Las acciones El propésito
intergeneracionales para el | practicas de  salud propuestas para la central recuperar e
reconocimiento y la trasmisién | tradicional y practica de recuperacion de incorporar estas
de saberes, entre otros, de | salud psicoeducativa saberes propios, en acciones en las
acuerdo a su identidad cultural, | occidental. general involucran a los practicas 3 horas 220
especialmente relacionados mayores y mayoras cotidianas de vida
con el abordaje de afectaciones que guardan estos de cada
o situaciones de NNA, mujeres conocimientos y comunidad.
gestantes y personas mayores practicas en su Especialmente se
memoria, para realizan a través
transmitirlas a otros de encuentros en
sabedores/as que circulos de
necesitan aprenderlas y palabra, talleres
fortalecerlas, personas | de formacién, etc.
que desempefian roles
particulares, por medio
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de un compartir y
saberes en mesa de
didlogo.
Visita domiciliaria para la | Por medio de Vvisitas | El estado nutricional de Mejorar las
promocion de buenas practicas | domiciliarias las familias del practicas en salud | 1 hora
de salud y realizar seguimiento | verificaremos el estado resguardo es el pilar de las
al estado nutricional de los | nutricional de las familias fundamental del comunidades 220
NNA. beneficiadas y | programa para lo cual indigenas de los
educaremos las buenas por medio de Resguardos
practicas en salud valoracion nutricional y
formaciones educativas
fortaleceremos sus
condiciones
Recuperar los saberes sobre | Recuperar los saberes Los jévenes y nifios Retomar las
semillas propias que hacen | sobre semillas propias deben conocer la ensefanzas sobre
parte de la dieta alimenticia de | de los Resguardo que importancia de como seleccionar
las comunidades, asi como, los | hacen parte de la dieta nuestras semillas. las mejores
SUSTENTABILIDAD | saberes para su preservacion y alimenticia de las ensefiarles como semillas, cémo
Y SOBERANIA uso. Se podra incluir | comunidades, asi como cultivarlas, como almacenarlas de
ALIMENTARIA recuperacion de  semillas los saberes para su cuidarlas y cémo manera  segura,
relacionadas con otras preservacion y uso respetarlas por medio | Entre intercambio | 4 horas 220
actividades fundamentales de huertas en las de saberes vy
para la pervivencia cultural. comunidades. semillas es
adicionalmente se realizara la una forma de
entrega de los siguientes fortalecernos entre
insumos para la instalacion de nosotros, de
espacios productivos: Semillas garantizar que

de Aji, Semillas de Albahaca,
Semillas de Cebolla Cabezona,
Semillas de Cebolla Larga,
Semillas de Cilantro organica,
Semillas de Habichuela,
Semillas de Tomate organica,
Semillas de Zanahoria
organica, Semillas de Pimentdn
organica.

siempre tengamos
acceso a alimentos
sanos Yy nutritivos.
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Educar a las familias | Ensefiar a las familias | al final lograremos
beneficiadas del | de las comunidades implementar
Taller de capacitacion sobre | programa  sobre la | indigenas cémo nuevas
buenas practicas para la | utilizacion de buenas | preparar y aprovechar | preparaciones con
preparacion del AAVN, en la | practicas para la | la  Bienestarina de | la Bienestarinay
que participen adultos, jévenes | preparacion de AAVN, | manera efectiva para fortalecer los
y NNA por medio de talleres | mejorar la nutricibn de | conocimientos de
practicos en | los nifios y otros | lapreparaciény
participacion de todo el | miembros de la | manejo de esta en
nucleo familiar. comunidad, respetando | las comunidadesy | 3 horas 220
sus tradiciones familias
alimentarias. beneficiadas.
Realizaremos un taller
practico con la
participacion de toda la
comunidad y luego la
compartiremos.
Actividad de acondicionamiento por medio de creacion
y Preparacion del suelo para la Preparar y apoyar las de huertas Generar en cada
siembra de las semillas para la comunidades para la comunitarias y comunidad un
instalacion de espacios | formacion y creacion de familiares sustento propio
productivos uno por familia y huertas familiares y implementaremos para desarrollar
otro comunitario comunitarias. nuevos comienzos a nuevos
las familias conocimientos y 1 hora 220
beneficiadas, recibiran sustentabilidad
las semillas y la con las semillas
preparacion y entregadas.
acompanamiento para
esto
Realizar una charla sobre
EDUCACION Practicas de crianza, resolucién | Lograr que las familias
PERTINENTE de conflictos, cuidado y | Yukpas beneficiadas del Por medio de talleres Lograr que las
garantia de derechos, | programa, fortalezcan la tedricos practicos familias obtengan
prevencion del castigo y de | crianzay sus saberes incentivar a las familias la resolucion de
violencias contra los NNA. Lo a la resolucion de conflictos y
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anterior para la elaboracion de
una cartilla, acompanado
también de la elaboracion de
collares.  adicionalmente se
realizara la entrega de los
siguientes materiales: Borrador
de Nata no toxico., Lapiceros
de tinta liquida para escribir de
trazo fino y preciso, de colores
negro, azul y rojo, Caja de
Lapices Grafito Mirado. Lapiz
de madera. Mina de grafito HB
No. 2. Marcadores -
Permanente colores surtidos de
punta gruesa, Papel Iris - Block
de Papel Iris Plegado Tamafio
Oficio x 35 Hojas, Papel
periédico x pliego, Pinceles de
mango en madera redondos
#12 de cerda normal, Resma de
papel - Papel bond de 75gr. El
material debe cumplir con la
NTC 4436:1998 y la NTC 5397.
Resmas de 500 hojas tamario
carta, Tajalapiz - Cuchilla de
acero templado con excelente
filo de corte, Lapices de
Colores, Pinturas/Temperas,)
Armonica

propios en la resolucion
de conflictos

conflictos y prevencion
de castigos y violencia
intrafamiliar

prevencion de
castigos y
violencia
intrafamiliar.

5 horas

220

Organizar taller donde padres,
madres y cuidadores
compartan sus experiencias y
conocimientos sobre la crianza,
las atenciones y los cuidados
del hogar. Estos talleres
incluyen dindmicas de grupo,

Fortalecer la crianza, las
atenciones y cuidados
en el hogar por medio

de talleres ludico
pedagégicos con el fin
de que obtengan la

Talleres practicos
Dinamicas ludicas
Discusiones en familia

Fomentar el
aprendizaje
colaborativo en las
familias
beneficiadas de
los Resguardos

3 horas

220
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discusiones en
actividades
fomentar el
colaborativo.

circulo vy
practicas para
aprendizaje

responsabilidad
necesaria para esto

Realizar visitas domiciliarias a
familias con nifios pequefios,
madres gestantes y lactantes
para brindar apoyo
personalizado en temas de
crianza y cuidado del hogar.
Durante estas Vvisitas, los
facilitadores ofreceran consejos
practicos, resolver dudas vy
brindar consejos educativos
adaptados a las necesidades
especificas de cada familia.

Implementar acciones
de educacion por medio
de visitas domiciliarias a

los beneficiados del
programa con el fin de
educar en cuidados en
el hogar.

Con el fin de brindar
apoyo personalizado a
las familias
beneficiadas se
realizan visitas
domiciliarias y
educacion a cada uno
de sus integrantes en
tema de crianza y
cuidados en el hogar

Fortalecer los
nucleos familiares
de las familias
Yukpas en nifios,
nifas,
adolescentes y
madres gestantes.

1 hora

220

ARTE Y MEMORIA

Recuperar Practicas de
canciones 'y bailes, Se
contempla la recuperacion de
instrumentos musicales,
vestuarios, elementos rituales,
etc. Entrega de insumos para la
confecciéon de mochilas (aguja,
Rollo de hilo de crochet, Tijeras)

Transmision de
tradiciones y saberes a
las nuevas
generaciones por medio
de bailes tradicionales y
vestuarios

Por medio de muestra
de bailes tradicionales
y danzas se educa a
los nifios, nifas y
adolescentes a tener
en cuenta la cultura
tradicional.

Recuperacién de
practicas y sabres
interculturales de
la comunidad
indigena Yukpas.

5 horas

220

Aprender y practicar el ate del
tejido, transmisién de saberes.
Entrega de insumo para tejer la
mochila

Realizar entrega de
insumos para
confeccionar mochilas
yukpas con el objetivo
de no olvidar las
acciones tradicionales.

Entrega de insumos
como hilos de crochet,
agujas punta roma, a
las familias
beneficiadas.

Fortalecer las
practicas
interculturales en
las mujeres
Yukpas

3 horas

220

Recordar la historia del Pajaro
carpintero a través de una obra
de teatro de acuerdo a la
cosmovision del pueblo
Indigena Yukpa.

Fortalecer la historia de
nuestros ancestros, por
medio de obras de
teatro en el pueblo
indigena yukpa

Por medio de obras de
teatro recordar las
historias interculturales
de la comunidad
indigena yukpa

afianzar la historia
de nuestros
antepasados, con
el fin de que nifos
niias,
adolescentes y

3 horas

220
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Recordar la historia del Diluvio adultos de la
a través de una obra de teatro comunidad
pongan en

de acuerdo a la cosmovision del

pueblo Indigena Yukpa practica y respeten

la historia.
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Evento de cierre de La Modalidad Tejiendo Interculturalidad

Municipios de la Paz y Becerril, Cesar Territorio Resguardo Indigenas, Resguardos
El Rosario, La Laguna, Cano Padilla y Sokorpa, noviembre 2024. Hora 10:00AM —
1:00PM

Objetivo de la reunién:

Fortalecer las capacidades de las familias y las comunidades para generar
ambientes cuidadores que permitan el desarrollo integral de los NNA, la garantia de
los derechos individuales y colectivos, la construccion de tejido social y cultural, la
proteccion integral y el buen vivir, a partir del reconocimiento de sus saberes,
tradiciones, intereses, usos y costumbres, aportando en la pervivencia y

salvaguarda de las poblaciones étnicas y campesinas en el pais.

Puntos de la reunién:

v' Bienvenida

v Oracion

v' Reflexién sobre logros alcanzados y resultados obtenidos.

v' Presentacion de cambios en las necesidades y vulnerabilidades
identificadas.

v' Dinamica participativa para recoger percepciones.

v' Clausura y agradecimientos.

Desarrollo de la reunién:

En el mes de noviembre del 2024, en los Resguardo Indigenas Yukpas el Rosario,
La Laguna, Cano Padilla y Sokorpa, se realizan eventos de cierre de la Modalidad
Tejiendo Interculturalidad. Encontrandose reunidas todas las familias beneficiarias

de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, se da apertura con la lectura del orden
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del dia. Leido el orden del dia, se procede a realizar la oracion, se lleva a cabo la

f

oracion. posteriormente se da a conocer el orden del dia. Se dio inicio con palabras
de bienvenida a cargo de los lideres de la comunidad y del equipo técnico de la
Modalidad Tejiendo Interculturalidad, resaltando la importancia del proceso

desarrollado.

La reflexidén sobre los logros y resultados se realizé mediante un espacio de didlogo
abierto entre los representantes de las comunidades y el equipo de la Modalidad
Tejiendo Interculturalidad. Durante este espacio, se destacaron los siguientes

aspectos:

Fortalecimiento del vinculo comunitario: Las actividades realizadas permitieron

unir a las familias, promoviendo la cooperacion y el trabajo en equipo.

Los participantes mencionaron que la recuperacion de practicas tradicionales

fortalecid su identidad cultural y su conexion con el territorio.

Mejoras en practicas familiares: Las familias adoptaron estrategias aprendidas
para mejorar la convivencia, disminuyendo conflictos y fortaleciendo la

comunicacion intergeneracional.

Se evidenci6 mayor participacion de los padres en actividades educativas y

recreativas para los nifios, nifias y adolescentes.

Fomento de la autosuficiencia: Las capacitaciones en huertas caseras y técnicas
de cultivo brindaron a las familias herramientas para garantizar su seguridad

alimentaria.

Todas las familias participantes implementaron sus huertas caseras lo que les

permitira el acceso y consumo de alimentos frescos.

Reconocimiento de las propias fortalezas: Las familias valoraron la riqueza de
sus saberes ancestrales y la resiliencia mostrada frente a cada una de las

dificultades.
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Resaltaron la importancia de continuar compartiendo estos conocimientos con las

nuevas generaciones.

La reflexion concluy6 con un reconocimiento colectivo al impacto positivo de las
actividades realizadas, sefalando que estas no solo abordaron necesidades

inmediatas, sino que también dejaron capacidades instaladas en la comunidad.
Presentacion de cambios en las necesidades y vulnerabilidades identificadas

Para evaluar los cambios en las necesidades y vulnerabilidades, se compararon los
hallazgos del diagndstico inicial (Momento "Darse Cuenta") con las percepciones
actuales expresadas por las familias durante el evento de cierre. Los resultados

fueron los siguientes:

En Salud y bienestar: un cambio positivo, aumento en la frecuencia de actividades

comunitarias orientadas al cuidado de toda la familia.

Vulnerabilidad persistente: Persisten barreras en el acceso a servicios de salud
especializados; sin embargo, se registré mayor disposicion para realizar jornadas

de salud con enfoque intercultural.

Educacion: Un cambio positivo, incremento en la participacion de nifios y jovenes
en actividades educativas, generando mayor interés en la continuidad de sus

estudios.

Vulnerabilidad persistente: Algunos nifilos en edad escolar todavia enfrentan
desafios relacionados con desercion por problemas econdémicos o distancia a las

instituciones educativas.

Problemas sociales: Un cambio positivo, las estrategias comunitarias para la
prevencion de violencia intrafamiliar y trabajo infantil se fortalecieron mediante

talleres de sensibilizacion.

La presentacion cerrd con un llamado a continuar trabajando colectivamente en las

areas donde las vulnerabilidades persisten, aprovechando las capacidades
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fortalecidas durante el proyecto para generar soluciones sostenibles y culturalmente

pertinentes.

Durante el evento de cierre, también se implementd una encuesta de satisfaccion
como herramienta principal para recoger las percepciones de los asistentes sobre

los resultados y cambios generados por la Modalidad Tejiendo Interculturalidad.

El objetivo de esta encuesta fue obtener una evaluacion directa de los beneficiarios
sobre la implementacién de las actividades, su impacto en las necesidades y
vulnerabilidades identificadas previamente, y las sugerencias para mejorar el

programa.
La encuesta se desarrollé con los siguientes elementos clave:

Formato estructurado: Los participantes evaluaron diversos aspectos del

programa utilizando una escala de satisfaccion de 1 a 5, donde:
= 1 es "Muy insatisfecho".
= 5 es "Muy satisfecho".

Incluyé preguntas cerradas y abiertas para garantizar una perspectiva amplia y

cualitativa.
Dimensiones evaluadas:

v Ejecucion general del programa.

v Actividades especificas, como encuentros comunitarios, componentes de
gobierno y territorio, justicia propia y comunitaria, cuidado y salud, soberania
alimentaria, educacion pertinente, y arte y memoria.

v" Relacién entre la atencién recibida y el fortalecimiento de vinculos familiares
y comunitarios.

v’ Eficacia de las estrategias y metodologias empleadas por el equipo técnico.
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Consentimiento informado: Antes de iniciar, se explicé a los participantes el uso

exclusivo de los datos con fines estadisticos, respetando la Ley de Habeas Data, y

se solicitdé su consentimiento explicito para participar.

Recoleccién de sugerencias: Se habilitd un espacio en la encuesta para que los
participantes proporcionaran recomendaciones para mejorar la modalidad en

futuras implementaciones.
Resultados obtenidos

Grado de satisfaccion: La mayoria de los encuestados califico positivamente (4 o
5) la ejecucidén del programa y las actividades desarrolladas en los diferentes

componentes.

Los aspectos mas valorados fueron el fortalecimiento de relaciones familiares y

comunitarias, y el componente de sustentabilidad y soberania alimentaria.

Observaciones destacadas: Se sugirié ampliar las actividades de justicia propia y

comunitaria para abordar conflictos internos de manera mas efectiva.

Algunos participantes solicitaron mayor frecuencia de encuentros y seguimiento

continuo.

Impacto identificado: Los beneficiarios destacaron que las estrategias y
metodologias empleadas favorecieron la reflexion y apropiacion de los contenidos,

impactando positivamente en la resolucién de problematicas sociales y familiares.

La encuesta permitid recopilar datos clave para medir el impacto del programa y

obtener insumos valiosos para la planificacion de futuras intervenciones.

Se da por terminada el evento de cierre a las 2:00PM el dia 27 de noviembre del

2024, agradeciendo a todos los participantes por su asistencia.
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DATOS DEL PROYECTO

Nombre de la Modalidad

Tejiendo Interculturalidad

Unidad Ejecutora Resguardo Indigena Yukpa Menkwe

NUmero de contrato 20005092024

HABEAS DATA
La informacion personal recogida es confidencial y solo sera utilizada por el ICBF con fines netamente
estadisticos y de caracterizacion, estos datos nunca seran utilizados a nombre propio, ni para un fin
diferente al ya mencionado. Esta informacion se acoge al principio de confidencialidad de la informacion

establecido en la Ley de Habeas Data.

¢Usted seria tan amable de contestar una breve encuesta?

Entiendo la informacién y acepto contestar la encuesta: Sl

NO

Solo en caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, diligenciar la encuesta:

NOMBRE DEL ENCUESTADO CEDULA

FIRMA

MODALIDAD TEJIENDO INTERCULTURALIDAD SICINED Y
FAMILIAR
DATOS GENERALES DE UBICACION
Lugar de la recoleccidn de la informacion Resguardos Indigenas Sokorpa, El Rosario, Cafio Padilla y La Laguna
Departamento Cesar
Municipio/Ciudad/Resguardo/Comunidad Becerril

CONCEPTO SOBRE LOS SERVICIOS OFRECIDOS POR ICBF

Indique su grado de satisfaccion con la atencion recibida a través de la modalidad Tejiendo interculturalidad, marcando con una X en cada
item, en una escala de 1 a 5 donde 1 es el puntaje mas bajo y el 5 el puntaje mas alto.

ITEM

Muy
insatisfecho

1

Insatisfecho

2

Indiferente Satisfecho

3

4

Muy
satisfecho
5

NA

1. Cémo se ha sentido o se sinti6 con la ejecucion del programa

2. ¢/ Qué tan satisfecho esta con los temas tratados en los Encuentros
Comunitarios en Familia?

3. ¢Qué tan satisfecho se encuentra con las actividades desarrolladas
sobre el componente Gobierno y Territorio?

4. ¢;Qué tan satisfecho se encuentra con las actividades desarrolladas
sobre el componente Justicia Propia y Comunitaria?

5. ¢ Qué tan satisfecho se encuentra con las actividades desarrolladas
sobre el componente El cuidado, salud, armonia y equilibrio?

6. ¢Qué tan satisfecho se encuentra con las actividades desarrolladas
sobre el componente Sustentabilidad y soberania alimentaria?

7. ¢Qué tan satisfecho se encuentra con las actividades desarrolladas
sobre el componente Educacién pertinente?

8. ¢ Qué tan satisfecho se encuentra con las actividades desarrolladas
sobre el componente Arte y memoria?

10. La atencion recibida en el Programa le ha ayudado a fortalecer sus relaciones familiares y comunitarias. Sl NO

11. Las estrategias y metodologias utilizadas por los profesionales que llevaron a cabo los encuentros comunitarios y visitas de

acompafamiento familiar favorecen la reflexion y apropiacién de las tematicas propuestos. Sl NO

12. ¢ Qué sugiere para mejorar la modalidad “Tejiendo interculturalida”?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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CONTRTO No. 20005092024 SUSCRITO ENTRE ELICBFY -
EL RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE, MISAYA Y LA PISTABIENESTAR
MODALIDAD TEJIENDO INTERCULTURALIDAD FAMILIAR

Transversal

3- Formato de Seguimiento

CONTRATO No.
20005092024



CONTRTO No. 20005092024 SUSCRITO ENTRE EL ICBF Y

MODALIDAD TEJIENDO INTERCULTU RALIDAD FAMILIAR

o Oscar Mauricio Andrade Nanez © mig, fidic, 201 (hace Bhoras) ¢y @ @

para Luisa, Laura, Adriana, Myriam, mi, sofia +

Cordial Saludo,

Para su informacidn y fines pertinentes, se envian los resultados del proceso de validacion del formato de seguimiento del mes de NOVIEMBRE de 2024 de la modalidad
Tejiendo Interculturalidad, unidad ejecutora “RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKWE, MISHAYA'Y LA PISTA" contrato 20005092024 Regional Cesar.

- TOTAL REGISTROS
REGIONAL MODALIDAD NOMBRE DE LA UNIDAD NUMERO DE RECIBIDOS FS TOTAL REGISTROS | TOTAL REGISTROS
EJECUTORA CONTRATO EXCLUIDOS CORRECTOS
NOVIEMBRE
TEJENDO RESGUARDO INDIGENA
CESAR YUKPA MENKWE, 20005092024 220 0 220
INTERCULTURALIDAD
MISHAYAY LA PISTA




; .i.‘
CONTRTO No. 20005092024 SUSCRITO ENTRE ELICBFY .

EL RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE, MISAYA Y LA PISTABIENESTAR

MODALIDAD TEJIENDO INTERCULTURALIDAD FAMILIAR

Transversal

4. En el evento que se contemple la
entrega de complemento nutricional

Bienestarina a las familias beneficiadas
de la modalidad

CONTRATO No.
20005092024
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PROCESO
1710672018
PROMOCION Y PREVENCION Ciasdicacitn de la nformacibn
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFICIARIOS -
FAMILIAR
LUGAR: PUNTO DE ENTREGAPRIMARID (] ups (] CODIGO DEL PUNTO DE ENTREGA o UDS: 20056210003 MES DE CONSUMO: NOVIEMBRE ANO: 7024
REGIONAL: CESAR NOMBRE PUNTO DE ENTREGA D UDS: RESGUARDO CANO PADILLA
CENTRO ZONAL:  VALLEDUPAR 1 RESPONSABLE PUNTO DE ENTREGAO UDS:  DAVID SEGOVIA SUAREZ SUPLENTE PUNTO DE ENTRE OSNAIDER RINCON BARBOSA
MUNICIPMO: LA PAZ DIRECCION PUNTO DE ENTREGA O UDS: KRAAAA2A BARRIO:  JORGE ELECER GAITAN TELEFONO- 3147233370
MoDALIDAD: TEIENDO INTERCULTURALIDAD CODIGO PUNTO DE ENTREGA DE ORIGEN: 2,006E+10 NOMBRE PUNTO DE ENTREGA DE ORIGEN: RESGUARDO CANQ PADALLA
Bienestarina®
- DATOS BENEFICIARIO SECHA ENTREGA | Blenestarina Mas® Uqulda Alimento MGYML |  Otro AAVN QUIEN RECIBE w]
PRIMEE NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO x Nt DOC. IDENT, s NELOTE UND | NeLOTE UND N1 LOTE UND NELOTE | UND | MOMBRE COMPLETO ¥ CEDULA PARENTESCD ' FamA
MERTHA SUAREZSUAREY !
1 MARTHA SUAREZ SUAREZ ce 1067808500 15/11/2024 | 2090737 | 4 - . - . - - |1067808500 JEFE DELHOGAR |
OVALLE OVALLE 6 L s mr
2 NELSON OVALLE QVALLE ce 1067182823 15/11/2024 | 2090737 | 4 : - - - a - |1067182823 JEFE DEL HOGAR
TERESA SUAREZ TRIANA
3 TERESA SUAREZ TRIANA cc 1067808439 15/11/2024 | 2090737 | 4 - . 5 = 1067808439 JEFE DEL HOGAR
4 CARLOS EMILIO ARAUIO OVALLE cc 1067807408 15/11/2024 | 2090737 | 4 - - - . 5 - |OVALLE 1067807408 JEFE DEL HOGAR
TEMAEL OVALLE MESOUETE :
5 ISMAEL OVALLE MESQUETE cc 77039778 15/11/2024 | 2090737 | 4 " - - - - |77035778 JEFEDELHOGAR (T4m o o)
& EMIUANO SUAREZ cc 1148141067 15/11/2024 | 2090737 | 4 - - - - - |1148141067 JEFE DEL HOGAR
DEIVER OVALLE OVAILE
2 DEIVER OVALLE OVALLE ce 1007182825 15/11/2024 | 2080737 | 4 § " s 1007182825 JEFE DEL HOGAR
THON JATRO VILLER OVALLE
8 JHON JAIRO VILLAR OVALLE cc 1067808504 15/11/2024 | 2090737 | 4 = - = - |1067808504 JEFE DEL HOGAR 3
ANDRES ORDZCO QUINTERD
2 ANDRES OROZCO QUINTERD cC 1067808436 15/11/2024 2090737 4 - - - . 1067808496 ° JEFE DEL HOGAR
10|  HUMBERTO SUAREZ VILLAR cc 1067808528 15/11/2024 | 2090737 4 - - - < - |io67808s528 JEFE DEL HOGAR WL.SEA
TUAN DAVID VENCE LOPEZ
11 JUAN DAVID VENCE LOPEZ cC 1067808521 15/11/2024 | 2090737 4 - - - a - |1067808521 ErepeELHoGar | JUCT JVV'J
3 TOSE LUIS VILLAR
12 JOSE LS VILLAR cc 1067818667 15/11/2024 | 2090737 | 4 - = - - . - |1067818667 JEFE DEL HOGAR \)(‘A-E_L
FABIO OVALLE MESQUETE F
13 FABIO OVALLE MESQUETE &L 1007182358 15/11/20234 | 2090737 4 - - - - |1007182358 JEFE DEL HOGAR _;agt
MIS, =
{14 MISAEL SEGOVIA SUAREZ cc 1067816070 15/11/2028 | 2090737 4 - - - - |1067816070 JEFE DEL HOGAR 3
Firma del Responsable y/a Suplente del punto de entrega o UDS: 'Quﬁ'd 80"%

Cadula del Responsable y/o Suplente del punto de entrega o UDS:

Antes de imptimir este dJocumento... piense en el medio ambiente!

Cualguier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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‘ earndin 4
. PROCESO B
PROMOCION Y PREVENCION i
Clasficacdn de i@ riormacds
P
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFICIARIOS e
FAMILIAR ' ;
- L DATOS BENEFICIARIO ftoHa ENTREGA | Blenestarina Mas® | Bienestarina® | Alimento MG yML |  Otro AAVN QUIEN RECIBE ]
PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDG SEGUNDQ APELLIDO :c" N® DOC. IDENT. (DD/MM/AR) N LOTE UND | N*LOTE | UND | NeLOTE UND NYLOTE | UND | NOMBRE COMPLETO ¥ CEDULA PARENTESCD L) .i
BENJAMIN MEQUITA |
15 BENJAMIN MEQUITA SUJAREZ cc 1067808557 15/11/2024 | 2090737 | 4 s - 5 2 - |SUJAREZ 1067808557 JEFE DEL HOGAR |
TLECER OVALLE SUAREZ |
16 ELIECER OVALLE SUAREZ cC 1007732144 15/11/2024 | 2090737 4 . - - " - - |1007732144 JEFE DELHOGAR |aN@ o v I
17 ADINAEL |
OROZCO QUINTERO cc 10672808497 15/11/2024 | 2090737 | 4 s - 2 . 1067808457 JEFE DEL HOGAR |
ANA MARTA TAESGUETE ) i
18 ANA MARIA MESQUETE ce 49750639 15/11/2028 | 2000737 | 4 2 - = % - |a9750839 Jere DELHOGAR | YO
l TAOECJOSET NOVA QUIROZ
19 JHOEL JOSET NOVA QUIROZ cc 1062396316 15/11/2024 | 2090737 | 4 - A = 1062396316 JEFE DEL HOGAR
\ \ TRON FREDY VENCE SUAREZ
20 JHON FREDY VENCE SUAREZ cc 1067807386 15/11/2024 | 2090737 | 4 " - - |1067807386 JEFE DEL HOGAR ,J-LN \ffd(ﬂ
l I DETMER SIMON RERNANDEZ % )
21 DEIMER SIMON HERNANDEZ QUIROZ cc 1148197871 15/11/2024 | 2090737 | 4 . = QUIROZ 1148197871 JEFE DEL HOGAR.
TOSE WARTINEZ MOTILONA o5 €
22 JOSE DEL CARMEN MARTINEZ MOTILONA ce 18931571 15/11/2024 | 2090737 | 4 = 18931571 JEFEDELHOGAR | T
RUBER VILLAR OVALLE o
23 HUBER VILLAR OVALLE cc 1067808503 15/11/2024 | 2090737 | 4 - ) . . 1067808503 Jere DELHOGAR | PEME
AE -
24 HERNAN JOSE SUAREZ SUAREZ cc 77040619 15/11/2024 | 2000737 | 4 . - . - SUAREZ JEFE DEL HOGAR
25
26
27
28
29
30

Firma del Responsable y/o Suplente del punto de entrega o UDS:

Cédula del R

i v’a: 'u

del punto de entrega o UDS:

Taad Saw

Antes de imprimir este documento. .. piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA,
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICEF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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YPREVE st raciton 4n @ el acidn
pm
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR HUTRICIONAL A BENEFICIARIOS
FAMILIAR
LG PUMTO DE EnTRIGA Prario [ wups () CODIGO DEL PUNTO DE ENTREGA o UDS; 20056210001 MES DE CONSUMO:  NOVIEMERE Ao 2694
PEGUIMAL CIuAR NOMBAE PUNTC DE ENTREGA O LUDS: PESGUARDO LA LAGUNA
CENTRO ZOMAL VALLEUUPAR 1 RESPONSABLE PUNTO DE ENTREGA O UD5: FRANKLIN FMIRO VENCE SANCHEZ SUPLENTE PUNTO DE ENTREC MDY MILDRETH SUASEZ SUAREZ —_——
WUMCHO, LA PAZ DIRECCIGN PUNTO DE ENTREGA O LIDS: L5213 BARRIO:  JORGE FLIECER GAITAN TELEFOND 3107785521
MOUALIDAD TENE DO INTERCUL TURALIDAD CODIGO PUNTO DE ENTHEGA DE ORIGEN: 20056216001 NOMBSHE PUNTO DE EMTREGA DE GRIGEN: BESGUARDO La LAGUNA
-
BENEFICIARIO Blenestarina®
" DATOS secuaEnTREGa | Blenentarina Mis® u!_ou_ AMlimento MG y ML Otro AAVN QUNEN RECIBE
PRIVAR MmaR SGUNDO WOAASRE PRIAEA APELIDO | SEGUNDO APTLLIDO g . BOC. 1N, i g wiore | wo | weote | oo | wome | ums | weiore | unn | moweer comeiero vtz PABINTING
TOAENTE OIS O/ALE
1 JOMANTS, ABAUIO OVALLE ¢ 77040067 12/10/2024 2090737| 4 . . TIOA0067 JEFE DEL HOGES
I JU L]
i JULIAK OUINTERD LOPEZ (49 77039811 12/10/2024 2090737 4 . . . - (77039811 JEFE DEL HOGAZ
s
3 NELSOM ARTIN QUINTEHO LOPEZ 43 77039832 12/10/2024 w0737 4 : - 77039232 JEFE DEL HOGAD
T
4 Ihee IINTERD LOPEL e 1007732275 12/10/2024 10%0737| 4 - - 1007732275 JEFE DEL HOGAR
6 MABIA MEXGUETT (4 AGTEOEN2 12/10/2024 27T 4 - - - MARIA MEZOUETE A9750592 |JEFE DEL HOGAR
>
] P ORG FLIAS SUARED VENCE C 1067808037 12/10/2034 00737 L) 1067202037 |JEFE DEL MGl
DOERE FFVES VENLE
1 [ IAMA BEVES VENCE te 1062402106 12/10/2024 WEHOTIT| A - - 1082402106 JEFE DEL HOGAR
HERI
" MERIBERTO) T NRICILIE HOMERD AEYES r 9177437 12/10f2004 LT EYS A - - 9177437 JEFE DEL HOGAR
NURTS OVALTE VENCE
0 MU PATHICIA OVALLE vENCE 1067573834 12/10/2014 2000737| 4 . . 1007573824 JEFE DEL HOGAR
1
10 YANITH SUAREY GUINTFRO 1 1144141064 12/10/2614 w5073 4 . 5 - |1142141064 JEFE DEL HOGAR
" oL ANTONIC HIVESA GAVIY te 71002111 12/10/2014 2000737| 4 - OLGER PIVERA GAVIS 77002131 JEFE DEL HOGAR
ICTORLOPEL GUIRTERD
12 VICTOR LG \ovz GUINTERG 43 71049757 12/10/2014 2000737] 4 77039737 JEFE DEL HOGAR
] £ GUS ILLAR =
13 JonGE QUINTERD VILLAR re 1007737448 12/10/2014 w0737 4 - |1p07732448 JEFE DEL HOGAR
14) VICTOR ARALIG OVALLE (4 _Imsm? 12/10/2014 w71 4 - - _[mm1s0027 JEFE DEL HOGAR
Fitrna dol Responsabile yfo Suplents del punto da entrega o UDS! ' ;_y_q ATy L/e«zg_

Céduln del Reponsable yfo Suglents del punto de antraga o UDS:

Antes de Imprimir este documento.., plense en el medio ambiente!

Cualquier copla impresa do este docurnento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOG DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

S el
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.‘ sarpoe &
‘ PROCESO o ,.::. i
P OI0
ROMOCION Y PREVENCION a P b
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRIGIONAL A BENEFICIARIOS -
FAMILIAR
& DATOS BENERCIARIO reciapamica | Bienestarina Mis® | Bienestaring® | AlimentoMGyML |  Otro AAVN QUIEN 2108 «
PRINER NOMBSE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDQ APELLIDD :: N* DOC. IDENT. {D0/MM/4A) NeloTE | uwD | Newote | LND | NviOTE uND NILOTE | UND |  MOMBAE COMPLETO ¥ CfDULA rapENTING | Ead -3
TATSER SUARES QUNTERD N i
15 JADER SUARES QUINTERD e 1007732443 12/10/2024 2000737| 4 1007732443 JEFE OFL WOGAS ﬂm
[UNOTUNTERD (OPEY = = 4
16 Luio QUINTERQ LOPEZ cc 77039802 12/10/2024 2090737) 4 > 2 3 - 77939802 jere il OGS ok i i itip
MIRO E UUtit G
7 OVALLE MEZQUETE cc 77040109 12/10/2024 2090737] 4 - - - - |77040109 ErEpfLnoGas | ©VR 1 | V2
EUDER OVALLE SUAREY .
18 ELIDER OVALLE SUAREZ e 1003284259 12/10/2024 2090737 4 - - 1003284259 IEFE DIL nOGAZ E‘f o'i’.f
] 5
13 IORGE QUINTERD VILLAR cc 1007732448 12/10/2024 2090737] 4 - JORGE QUINTERO VILLAR ereonnose YOG &
mﬁ CESAR AUGUSTO OVALLE REVES cc 77039782 12/10/2024 2090737] 4 y - CESAR OVALLE REYES 77039782 }iere DL wooas | E5ar
ATBETRO OVALTE [OPET ; :
21‘ ALBEIRO OVALLE LOPEZ cc 1007578198 12/10/2024 2000737] 4 - . 1007578198 IEFE DEL WOGAR ;& o ﬁ
== ALF 1
22| AUFREDO QUINTERO VILLAR cc 1007732444 12/10/2024 | 20%0737] 4 = = . - [1007732444 JEFE DEL HOGHR i Fraciy ‘Fanten
23 MAYE MAYERLI VENCE cc 1067808570 13/10/2024 20%0737| 4 - < < - MAYE VENCE 1067808570 liEve oft wooas  AMDVE. UG/
24 i
» l
26 "l !
| :
27 i 1
28 |
29 |
30

Firma del Responsable y/o Suplente del punto de entrega o UDS5:
Cédula del Responsable y/o Suplente del punto de entrega a UDS:

%J\U!M Gudvo U&M-Q_ﬁ_

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

Antes de imprimir este dJocumento... piense en el medic ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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PROCESD ~~-;r-.::
N vl
PROMOGCION Y PREVENGIO o P
CReionsn du itseuit
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFICIARIOS G
FAMILIAR
LUGAR: PUNTO DE ENTREGA PRIMARIO ] uDs L) CODIGO DEL PUNTO DE ENTREGA o UDS: 20056210002 MES DECONSUMO:  NOVIEMBARE s I8
REGIONAL: CESAR NOMBRE PUNTO DE ENTREGA O UDS: RESGUARDO EL ROSARIO
CENTRO ZONAL: VALLEDUPAR 1 RESPONSABLE PUNTO DE ENTREGAD UDS:  JAIME LUIS OLIVELLA MARQUEZ SUPLENTE PUNTO DE ENTREK JOSE EMILIANG SUAREZ VENCE
MUNIGIO: LA PAZ DIRECCION PUNTO DE ENTREGA O UDS: KR3AOQ BARRIO;  JORGE ELIECER GAITAN TELIZONG 28758
MODALIDAD: TEIENDO INTERCULTURALIDAD CODIGO PUNTO DE ENTREGA DE CRIGEN: 20056210002 NOMBRE PUNTO DE ENTREGA DE ORIGEN: RESGUARDO 1 ATHART
DATOS BENEFICIARIO ; PR B [T—— ¥YML | OtroAAVN GUIEW RECBE
N FECHA ENTREGA Liquida
PRIMER NOMORE stouvoonomsre |  mmerapeuoo | secunooariwoo | "% | yeooc e, POMMAR) - ™" C1OTE | UND | WeLOTE | UND | NTIOTE | UND | NeLOTE | UND | NOMBAE COMPLETO Y CiDuLA em—— =
CARLUS ATFONSD ARATTD
1 CARLOS ALFONSO ARAUIO CAMERO cc 5087358 16/11/2024 20%0737] 4 - . - . - - |camero JEFE DL OGP -“&&ér
TOR ANTOND SUAREZ VEGK
2 wis ANTONID SUAREZ VEGA ce 6676555 16/11/2024 2000737] 4 ’ 5 u < . - |es78555 vt or wocas B £) el
JOSE EMIUANT SUAREZ VEGA :
3 JOSE EMILIAND SUAREZ VEGA cc 6676436 16/11/2024 2090737 4 - - g - - - |6678436 jert DEL HOGaR TN yaeé
MIDANG  WILLAR SUAREZ
4 MILIANG VILLAR SUAREZ ce 1067808530 16/11/2024 2000737 4 ; 3 : 5 s - |1067803530 JESE DEL HOCA® 'yr‘tmg_x_!
BIOSELINA SUAREZ VEGA ]
5 DIOSELINA SUAREZ VEGA «c 1067808155 16/11/2024 2000737 4 - - ; - : - 1067808195 |i£FE DIL HOTAS w.
SIXTO  JOSE ELAS VENCE
6 SIXTO JOSE ELIAS VENCE SUAREZ cc 77040046 16/11/2024 2090737| 4 - : : = 5 - |SUAREZ 77040046 o oo Sylo Elugs.
TOSUE QUUTNTERD VENCT | i
7 JOSUE QUINTERO VENCE cc 1148141083 16/11/2024 2093737) 4 - . - - - - |1148141083 UEFE DiL wOSaa @
IR MARTIN OVALLE TOPEZ T3 .
8 CIRO MARTIN OVALLE LOPEZ ce 1007182362 16/11/2024 2090737| 4 e - - - - - |lo07182362 JEFE DELMOGAR | N& W A
FRANCELINA —SUAREZ OVALLE 3
o]  FRANCELINA SUAREZ OVALLE cc 1062396952 16/11/2024 2090737| 4 . y - - . - |1062356952 je55 e vocas  FTONCQW S,
TORE WITCARATL OVALLE 1 PR
10 JOSE VILLAMIL OVALLE QUINTEROD et 77039798 16/11/2024 2090737) 4 - - < 5 : - _|auiNTERO 77039798 IEFE DiL wOGaa TPOD )
ANTONIT QUINTERD VEGK i
11 ANTONIO QUINTERD VEGA cc 1133545007 16/11/2024 20%0737] 4 1133549007 JEFE DEL S0GAR | ArAdn 2
TUTTO RAMUN CARO GUIZMIAN 1
12 JuLo RAMON CARO GUZMAN cr 5123309 16/11/2024 2090737 4 . : : ; - . ls123300 SEFE DELHOGAR. | f‘“dc‘ 2
FANRY WIARA SANCHEZ !
13 FANNY MARIA SANCHEZ VENCE cc 30061321 16/11/2024 2090737| 4 - 2 % i . IvENCE 30061321 JEFE DEL HOGAR 3 71 £y
TUS AC ~ :
14 Luis ALBERTO ARAUIO CAMELO cc 77035813 16/11/2024 2000737| 4 = 3 A : . . |cAMELO 77035813 JEFE DEL MOGAR | P. WS e

Firma del Responsable yfo Supl del punto de entrega o UDS: Zra[mz a{éiﬂd’éﬂ "

Cédula del Responsable y/o Suplente del punto de entrega o UDS:

Antes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera coma COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

Escaneado con CamScanner

-


https://v3.camscanner.com/user/download

£ 0% PR

S
jaryeir 4
i“ 2dm2
PROCESO T roR.
PROMOCION Y PREVENCION it i i GO
Lanfosia
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFICIARIOS
FAMILIAR
2 DATOS BENEFICIARIO reow pnTRega | Bienestarina Mas® |  Bienestarina® | AlimentoMGy ML | Otro AAVN QUi RECaZ vt
PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE FRIMER APELLIDD SEGUNDO APELLIDO x Nt DOC. IDENT. (DO MM/ ARy N LOTE UND | WILOTE | UND N LOTE uND NYLOTE | UMD WOMBRE COMPLETD ¥ CEDULA i = - |
TOSE AR QUINTERG VEGA - . " .
| 4 - p ¢
15 JOSE MARIA QUINTERO VEGA cc 77039796 16/11/2024 2090737] 4 - * - = - |77039796 JerE oL woas 2 DE a0 |
i —
16 MANUEL EUFRACIO JIMENEZ GUSMAN cc 5122537 16/11/2024 2090737 4 < - GUSMAN 5122537 JEFE DEL MOGM? )m“d/_ﬂ
TETRTR ARALID CAMELD 1 [
17 JEINER ARAUIO CAMELD ce 7573830 16/11/2004 | 2000737] 4 < ; . . 7573230 JEFE DELHOCAR v ag, £85.70
vewcs 1 Leondro
18 LEANDRO ANTONIO VENCE VENCE cc 1067808456 16/11/2024 2050737] 4 - - VENCE 1067808456 JEFE DL MOGAS | r
RAFAECERAIGUE CUVELLA 1 R-ELF - !
19 RAFAEL ENRIQUE OLIVELLA OVALLE cc 77036029 16/11/2024 2000737] 4 - £ - OVALLE 77036029 JEFE DEL HOGAR | el ol
FIIECER VILLAR SUAREL - j
20 ELIECER VILLAR SUAREZ cc 1007496333 16/11/2024 2090737 4 - - - - |1007496323 rEDfLnoGar Elpre, o ilat
s : YO e
1 MARIA CAMILA ARAUIO CASTILLA cC 1067808283 16/11/2024 2090737 4 - - CASTILLA 1067808283 JEFE Dl HOGAR g_ +
p UHo¥ s
2 JHON FREDY SUAREZ MEZQUETE [ 1007252174 16/11/2024 2090737| 4 - - - - MEZQUETE 1007252174 JEFE DEL HOGAR |- )ﬂ
] |
23 JOSE SUAREZ VEJA e 77038106 16/11/2024 2090737 4 . - - |JOSE SUAREZ VEJA 77038106 |IEFE DEL HOGAR !
24
25 I
26 ‘
27 l
28
29
30
Firma del Responsable y/o Suplente del punto de entrega o UDS: j&w = 0,[40‘(’/( /@\. 5
Cédula del Resp ble y/o Suplente del punto de entrega o UDS:

Cualguier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA,

Antes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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PROMOCION Y PREVENCION 1710612018
Clasificacion de la informacién
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFIGIARIOS Clasificada
FAMILIAR :
LUGAR: PUNTO DE ENTREGAPRIMARIC ] ups (] CADIGO DEL, PUNTO DF ENTREGA o UDS: 20056210001 MES DE CONSUMO:  DICIEMBRE ANQ: 2024
REGIONAL: CESAR NOMBRE PUNTO DE ENTREGA O UDS: RESGUARDO LA LAGUNA
CENTRO ZONAL:  VALLEDUPAR % RESPONSABLE PUNTO DE ENTREGAO UDS:  FRANKLIN EMIRO VENCE SANCHEZ SUPLENTE PUNTO DE ENTRE SIND'Y MILDRETH SUAREZ SUAREZ
MUNICIRIO: LA PAZ DIRECCION PUNTO DE ENTREGA O UDS: CL5213 BARRIO:  JORGE ELIECER GAITAN TELEFONO: 3107245521
MODALIDAD: TEJIENDO INTERCULTURALIDAD CODIGO PUNTO DE ENTREGA DE ORIGEN: Z00562 10001 NOMBRE PUNTO DE ENTREGA DE ORIGEN: RESGUARDO LA LAGUNA
DATOS BENEFICIARIO Bienestaring Mag® | Dlenestarina® | ento MGy ML |  Otro AAVN QUIEN RECIBE
NY ;?;’;7;::}:5:“ en rina Mas' Liquida mel ¥ 0
PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDD SEGUNDO APELLIDD E:co N2 0OC. IDENT. ) NELOTE UND Ne LOTE UND Ne LGTE UND NELOTE UND NOMBRE COMPLETG ¥ CEDULA PARENTESCO FIRMA
- e * = TORANYS ARAUIU UVALLE : T
1 JOHANYS ARALIO OVALLE cc 77040067 13/12/2024 2094641 4 . . £ . : - |77040067 JEFE DEL HOGAR { o, f ‘fon’
TOCTAN LUUTNTERU TUPEZL = 3 ==
2 JULIAN QUINTERD LOPEZ cc 77039811, 13/12/2024 2004641 4 - - - - - - (77039811 JEFE DEL HOGAR |
NELSUN QUINTERU COPEZ 1
3 NELSON MARTIN QUINTERO LOPEZ cc 77039832 13/12/2024 2004641 4 S . - - - - |77039832 JEFE DEL HOGAR )
TAIRU UUTNTERU TUPEZ : =
4 JAIRO QUINTERD LOPEZ oo 1007732275 13/12/2024 2094641 4 5 . - . . - (1007732275 JEFE DEL HOGA
5 MARIA MEZQUETE o 49750692 13/12/2024 2094641 4 . 5 s - . - | MARIA MEZQUETE 49750692 | JEFE DEL HO
PEDURU SUAREZ VENLE 1
6 PEDRO ELIAS SUAREZ VENCE cc 1067808037 13/12/2024 2094641 4 . . - - - - |1067808037 JEFE DEL HOGAR
CICTANA REYES VENCE
7 LILIANA REYES VENCE cc 1062402106 13/12/2024 2094641 4 - - - - - - |1062402106 JEFE DEL HOGAR
HERIBERTU RUNERU REYES
8 HERIBERTO ENRICIUE ROMERO REYES cc 9177437 13/12/2024 2004641 4 - - - - . - |o177437 JEFE DEL HOGAR
NURYS OVALLE VENCE
) NURYS PATRICIA OVALLE VENCE 1007573834 13/12/2024 2094641 4 . - - - s . |to07573834 JEFE DEL HOGAR
YANITH SUARKEZ UUINTERU
10 YANITH SUAREZ QUINTERO T 1148141064 13/12/2024 2004641 4 - . . . - . 1148341084 JEFE DEL HOGAR
ULGER KIVERA GAVIS
11 OLGER ANTONIO RIVERA GAVIS cc 77008131 13/12/2024 2094641 4 5 = . - . - |7700813t JEFE DEL HOGAR
VICTOR TOFPEZ QUINTERC
12 VICTOR ULIO LOPEZ QUINTERO cc 77039797 13/12/2024 2004641 4 - 3 . S 5 - |77039797 JEFE DEL HOGAR
JUI TERU VILLAR
13 JORGE QUINTERD VILLAR cc 1007732448 13/12/2024 2094641 4 5 2 . . - - |1007732448 JEFE DEL HOGAR
VICTUR ARAUJU UVALLE o '-‘ﬁ»‘!f
14 VICTOR ARAUIO OVALLE cc 77150027 13/12/2024 2004641] 4 : - . = - - |77150027 JEFE DELHOGAR |\/ |C.J10( Ar

Firma del Responsable y/o Suplente del puntc de entrega o UDS:
Cédula def Respansable yfo Suplente del punto de entrega o UDS:

Antes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPQRCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL {CBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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PROMOCION Y PREVENCION 17/08/2018
Clasificacion de la informacién
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFICIARIOS Clasificads
FAMILIAR
DATCS BENEFICIARIO recuA ENTREGA | Dlenestarina Mas® | Bienestarina® | Alimarto MG y ML Otro AAVN QUIEN RECIBE
L
N PRIMER NGMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIOO SEGUNDC APELLIDLY xg NE DOC, IDENT. {Do/mm/an; NeLOE UND ME LOTE UND NELOTE UND NELOTE UND NOMBRE COMPLETO ¥ CEDULA PARENTESCO FIEMA |
TATDER SUARES LIUTNTERD ;
15 JAIDER SUARES QUINTERG cc 1007732443 13/12/2024 2004641 4 5 = 5 : - - }10077324243 JEFE DEL HOGAR |fint devl i oy
TONOCNTERY TOPEZ A < |
16 LUsiO QUINTERO LOBEZ cc 77039802 13/12/2024 2004641 4 - - - . = - |77039802 JEFE DEL HOGAR [aiiis os
WMIRO OVALLE MEZQUETE s |
17 MIRO OVALLE MEZQUETE c© 77040109 13/12/2024 20946411 4 - - - - - - [77040100 JEFE DEL HOGAR [,y S v ¥
TIDER OVALLE SUAREZ P
18 ELIDER OVALLE SUAREZ cc 1003284259 13/12/2024 2094644 4 - - - - - - 11003284259 JEFE DEL HOGAR g
19 JORGE CQUINTERD VILLAR [ 1007732448 13/12/2024 2094641 4 - - - - - - |JORGE QUINTERO VILLAR JEFE DEL HOGAR ik s 4 7
TESAR OVALLE REVES RN
20 CESAR AUGUSTO OVALLE REVES cc 77039782 13/12/2024 2094641 4 - - - - - - |77039782 JEFE DEL HOGAR |4~ ﬂ'jﬂp’qfcﬂé
ALEETRU OVALLE LOPEZ
21 ALBEIRO OVALLE LOPEZ cC 1007578198 13/12/2024 2094641 4 - - - - - - |1007578198 JEFE DEL HOGAR ,W__
ALFREDU QUINTERD VILIAR ]
22 ALFREDD QUINTERQ VILLAR o 1007732444 13/12/2024 2094641 4 - - - - - - |1007732444 JEFE DEL HOGAR [BC ¢ o o0/ 4 OF
23 MAYE MAYERLI VENCE €C 1057808570 13/12/2024 2004641 4 - - - - - - |MAYE VENCE 1067808570  LIEFE DEL HOGAR MO\\“Q(({ N
24 |
|
25 3
1
26
27
28
29
30 -

Firma del Hesponsable y/o Suplente ds! punto de entrega o UDS:
Cédula del Responsable y/o Suplente del punte de entrega o UDS:

Antes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia imprasa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADQS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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PROMOCION Y PREVENCION 176812018
Ciasificacion de la informacién
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFICIARIOS Clasificads
FAMILIAR
LUGAR: PUNTG DE ENTREGA PRIMARIC ]  ubs {__] CODIGO DEL PUNTO DE ENTREGA o UDS: 20056210003 MES DE CONSUMO:  HCIEMBRE ARO: 2024
REGIONAL: CESAR NOMBRE PUNTO DE ENTREGA O UDS: RESGUARDO CARO PADILLA
CENTRO ZONAL: VALLEDUPAR 1 RESPONSABLE PUNTO DE ENTREGA O UDS: DAVID SEGOVIA SUAREZ SUPLENTE PUNTO DE ENTRE OSNAIDER RINCON BARBOSA
MUNICIPIO: LAPAZ DIRECCION PUNTO DE ENTREGA O UDS: KR4A4A24 BARRID:  JORGE ELIECER GAITAN TELEFONO: 3147233370
MODALIDAD: TEJENDO INTERCULTURALIDAD CODIGO PUNTO DE EMTREGA DE ORIGEN: 2,006E+10 NOMBRE PUNTO DE ENTREGA DE ORIGEN: RESGUARDD CANO PADILLA
DATOS BENEFICIARIO Bienestarina Mas® | D onestrinat b enfoMGYML |  Otro AAVN QUIEN RECIBE
N ﬂmmm Liquide g
-
PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDD SEGUNDO APELLIDD m N® OOL. IDENT. ¢ ! Ne LOTE UND NE LOTE UNi N¢ LOTE UND N? LOTE UND NOMBRE COMPLETO Y CEDIILA PARENTESCG FIRMA
VAR TAR SUAREZ SUAREL
1 MARTHA SUAREZ SUAREZ cc 10567808500 13/12/2024 | 2094641 | 4 - - - - - - |1067808500 JEFE DEL HOGAR
NELSUN UVALLE UVALLE
2 MELSON OVALLE OVALLE cC 1067182823 13/12/2024 2094641 4 5 - 2 - - 11067182823 JEFE DEL HDGAR
TERESA SURREZ THIRANA
3 TERESA SUAREZ TRIANA cc 1067808499 13/12/2024 2094641, 4 5 = S - . - |1067808499 IEFE DEL HOGAR
TARCOS EMTLID ARAUTT
4 CARLOS EMILIO ARAUIO OVALLE cc 1067807408 13/12/2024 2094641 4 . . 8 5 - . |OVALLE 1067807408 JEEE DEL HOGAR %ﬂﬁd
ISNIARELC OVALLE WMESUUETE
5 ISMAEL OVALLE MESGUETE cC 77039778 13/12/2024 2094641 4 s - S = = . |77039778 JEFE DEL HOGAR
EMITLIAND SUARREZ
6 EMILIANG SUAREZ cc 1148141067 13/12/2024 2094641 4 = - - 5 - 1348141067 JEFE DEL HOGAR
DEWVER UVALLE UVALLE
7 DEIVER OVALLE OVALLE [ 1007182825 13/12/2024 2094641 4 - - - - - 11007182825 JEFE DEL HOGAR
THUN JAIRU VILLAR UVALLE
3 JHON JAIRO VILLAR OVALLE cc 1067808504 13/12/2024 2094641 4 5 5 5 - - - (1067808504 JEFE DEL. HOGAR
(8]
9 ANDRES OROZCOD QUINTERQ cc 1067808496 13/12/2024 2094641 4 - - - - . - |1067808486 JEFE DEL HOGAR
H
0 HUMBERTO SUAREZ VILLAR e 1067808528 13/12/2024 2094641 4 = 2 S 5 . - |106780B528 JEFE DEL HOGAR
JOAN UAVIDT VENCETUPEZ 3
11 JUAN DAVID VENCE LOPEZ . 1067808521 13/12/2024 2084641 4 - - - . - - 11067808521 JEFE DEL HOGAR |
TOSE TUTS VILLAR
12 JOSE LIS VILLAR ce 1067818667 13/12/2024 2094641 4 5 3 - - 5 - 11067818667 JEFE DEL HOGAR
FABTU UV RLTE MESUUETE 3 =
13 FABIO OVALLE MESQUETE cC 1007182358 13/12/2024 2094641 4 5 5 5 5 = - |1007182358 JEFE DEL HOGAR | © F“) .,/ffé/ ’,
WITSAEL SEGUVIASURREZ — iy
14 MISAEL SEGOVIA SUAREZ cc 1067816070 13/12/2024 | 2094641 | 4 - - - - . - |1067816070 JerE DELHOGAR |/V1/ SG. @)

Firma del Responsable yfo Suplente del punto de entrega o UDS:
Cédula del Responsable y/o Suplente del punto de entrega o UDS:

Antes de imprimir este documento... plense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDC A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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] PROMOCION Y PREVENCION 17/00/201¢
Clasifigacitn de la informaciér
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFICIARIOS Clasificads
FAMILIAR
DATOS BENEFICIARLO FECHAENTREGa | Dienestarina Mas® |  Bienestarina® | Alimento MG y ML Otro AAVN QUIEN RECIBE
e PRIMER NOMERE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDG SEGUNDG APELLIDO T";g NY¥ GOC. IDENT. {DD/MM/AA) N2 LOTE UND | NELOYE UND NELOTE ung NELOTE | UND | MNOGMBRE COMPLETG ¥ CEDULA PARENTESCO FIRMA
BENIANIN N‘EU.UHA
15 BENJAMIN MEQUITA SUJAREZ cC 1067808557 13/12/2024 2094641 4 - e e - E - |SUIAREZ 1067808557 JEFE DELHOGAR |" oo
EL < v
16 ELIECER OVALLE SUAREZ cC 1007732144 13/12/2024 | 2094641 | 4 - : . = - |1007732144 JEFE DEL HOGAR , 3 © a
ALANAEL URUZTT 4\2: :
17 ADINAEL OROZCQ QUINTERD c.c 1067808497 13/12/2024 2094641 4 - - - - - - |QWUINTERO 1067808497 JEFE DEL HOGAR d
ANA WIARTA MESCIUETE
18 ANA MARIA MESQUETE cC 49750639 13/12/2024 2094641 4 . 5 5 = S - 148750639 JEFE DEL HOGAR
THUEL JUSE T NOVATIUIRUZ
19 JHOEL JOSET NOVA QUIRDZ c.C 1062396316 13/12/2024 2094641 4 - - - - - - |1062396316 JEFE DEL HOGAR T), OFf [
TRUNTREDY VENCE SUAREL -
20 JHON FREDY VENCE SUAREZ cc 1067807385 13/12/2024 | 2094641 | 4 . - - - - |1067807386 JEFE DELHOGAR | L~ N Ered
DEMVIER STVTUN AERINATNDEZ
21 DEIMER SIMON HERNANDEZ QUIRODZ ce 1148197871 13/12/2024 | 2094641 | 4 = . - - - - |QUIRDZ 1148187871 4EFE DEL HOGAR :ﬁg.’m( rs
JUSE MARTINEZ WU TITONA
22 J0SE DEL CARMEN MARTINEZ MOTILONA ce 18931571 13/12/2024 | 2094641 4 S S : 2 5 - 118931571 JEFE DEL HOGAR _) 0
HUBER VILLAR OVATLE
23 HUBER VILLAR OVALLE cC 1067808503 13/12/2024 2094641 4 g - - S - 11067808503 JEFE DEL HOGAR B
24 HERNAN JOSE SUAREZ SUAREZ [ 77040612 13/12/2024 | 2094641 | 4 - - = - - - |SuARez JEFE DEL HOGAR e
25 %
26
27
28
29
30

Firma del Responsable yfo Suplente del punto de entrega o UDS:
Cédula del Responsable y/o Suplente del punto de entrega o UDS:

Antes de imprimit este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como GOPIA NO CONTROLADA.,

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF ¥ A LA LEY 1581 DE 2012
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_‘ o200 Version 4
93 “‘ 3 PROCESO 1de2
| / PROMOCION Y PREVENCION 17/09/2018
| Clasificacién de |a mformacion
BIENEE':TAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL A BENEFICIARIOS Clasificada
FAMILIAR
LUGAR: PUNTO DE ENTREGAPRIMARIO {__|  ubs(__J CODIGD DEL PUNTO DE ENTREGA o UDS: 20056210002 MES DE CONSUMO:  DICIEMBRE ANO: 2024
REGIONAL: CESAR NOMBRE PUINTO DE ENTREGA O UDS: RESGUARDO EL ROSARIO
CENTRO ZONAL: VALEDUPAR 1 RESPONSABLE PUNTO DE ENTREGA O UDS: JAIVE LUIS OLIVELLA MARQUEZ SUPLENTE PUNTO DE EMTRE 10SE EMILIANG SUAREZ VENCE
MUNICIPIO: LA PAZ DIRECCION PUNTO DE ENTREGA O UDS; KR3IAD BARRIQ:  IORGE ELIECER GAITAN TELEFONO: 3218671956
MODALIDAD: TEJIENDO INTERCULTURALIDAD CODIGO PUNTO DE ENTREGA DE ORIGEN: 20056210002 NOMBRE PUNTO DE ENTREGA DE ORIGEN: RESGUARDO EL ROSARIO
DATOS BENEFICIARIO recunenazoa | Bienestarina pase | DIENeSRNNat | ap oo MGy ML | Owo AAVN QUIEN RECIBE
e worman) Hauido
PHIMER NOMBRE SEGUNTID NOMEBRE PRIMER APELLIDG SEGLINDO APELLIDD: Tx N¥ DOC. SDENT. N210TE URD NELOTE UNB NRI1OTE UND N® LOTE BND NOMBRE COMPLETO ¥ CEDULA PARENTESCS FIRNA
I CARLOS ALFONSO ARALID -
1 CARLOS ALFONSO ARAUIO CAMERO €« 5087358 13/12/2024 2094641 4 5 = = = - - |cAMERO JEFE DEI. HOGAR )/29 W
- [LUIS  ANTONIO SUAHEZ ’
2 LUIS ANTONIO SUAREZ VEGA e 6676555 13/12/2024 2094641 4 - = - = - |VEGA 6676555 JEFE DELHOGAR |} o0 iz oS 2arln
JOSE EMILANG SUAREZ VEGA
3 JOSE EMILIAND SUAREZ VEGA cc 6676436 13/12/2024 2084641 4 - - - g - - 16676436 JEFE DEL HDGAE,;Z,@M’
MILIAND _ VILLAR SUAREZ
A MILIAND VILLAR SUAREZ cc 1067808530 13/12/2024 2004641} 4 - B - - - |1067808530 IEFE DEL HOGAR |
DIOSELINA SUAREZ VEGA P
5 DIOSELINA SUAREZ VEGA (&9 1067808195 13/12/2024 2024641 4 - - - N . |1067808195 IEFE DEL HOGAR
SIXTO  JOSE ELIAS VEMCE #
6 SIXTO JOSE ELIAS VENCE SUAREZ c 77040046 13/12/2024 20846411 4 - - - - - |SUAREZ 77040045 JEFE DEL HOGAR
TOSUE QUINTERO VENCE
7 JOSUE QUINTERO VENCE cc 1148141083 13/12/2024 2004641 4 - - : S - 1148141083 JEFE DEL HOGAR T,Z?gaw
CIRO MARTIN OVALLE LOPEZ T
5 CIRD MARTIN OVALLE LOPEZ cc 1007182362 13/12/2024 2094641 4 - - . e - - |1007182362 JEFE DELHOGAR [
FRANCELINA SUAREZ OVALLE -
9 ERANCELINA SUAREZ OVALLE oC 1062396552 13/12/2024 2004641 4 - - - - [1062356952 IEFE DEL HOGAR MLW
JOSE VILLAMIL OVALLE
10 JOSE VILLAMIL DVALLE QUINTERD (&9 77039798 13/12/2024 2094641 4 - - - 5 - . |QUINTERO 77039798 JEFE DEL HOGAR | ®
ANTONIO QUINTERG VEGA
1 ANTONIO QUINTERO VEGA cc 1133549007 13/12/2024 2094641 4 - - - - . - |1133549007 IEFE DEL HOGAR 51{2'9;;5)/ Q
TOLIC HAMON CARD GUZMAN
12 o RAMON CARO GUZMAN o 5123308 13/12/2024 2004641 4 - = - - - - |5123309 JEFE DELHOGAR o T 44 A‘b f
FANNY MARIA SANCHEZ
13 EANNY MARIA SANCHEZ VENCE cc 30061321 13/12/2024 2094641 4 - < - - - - IVENCE 30061321 IEFE DEL HOGAR 1;,( 277747
LUIS ALBERTO ARALLIO J X =24
14 wis ALBERTO ARAUJD CAMELO cc 77035813 13/12/2024 2094641 4 i i i : . - |camELo 77035813 JEFE DEL HOGAR ,.‘_ s i

firma del Responsable y/o Suplente del punto de entréga o Ups:
cédula del Responsable y/o Suplente del punto de entrega o UDS;

Antes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de esie documento se considera come COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1681 DE 2012
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: PROMOCION Y PREVENCION 17/09/2018
o Clasificacion de la informacion
BIENESTAR FORMATO ENTREGA ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRIGIONAL A BENEFICIARIOS Clasificada
FAMILIAR
- DATOS BENEFICIARIO FECHAENTREGA | Dienestarina Mas® |  Bienestarina® | Allmento MGy ML |  Otre AAVN QUIEN RECYBE
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Fortalecimiento

5. Minimo 4 encuentros para
fortalecer las tradiciones
alimentarias.
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Modalidad Tejiendo Interculturalidad

Memoria de Aportes Comunitarios para el Fortalecimiento del Gobierno Propio

en la Recuperacion de Saberes Ancestrales sobre Semillas.

Aportes Comunitarios al Fortalecimiento del Gobierno Propio de los

Resguardos El Rosario, La Laguna y Cano Padilla, La Paz

Reafirmacion de Saberes Ancestrales sobre Semillas: La comunidad expreso la
importancia de las semillas autéctonas como base de su identidad cultural y
conexién con la naturaleza. En el encuentro se fortalecié el conocimiento sobre la
siembra y los tipos de cultivo tradicionales, destacando el valor de mantener

técnicas adaptadas a las condiciones locales y los ciclos naturales.

Implementacion de Huertas Comunitarias: Las familias acordaron establecer
huertas en cada hogar, utilizando métodos tradicionales y sostenibles. Este
compromiso asegura la soberania alimentaria y fomenta la autosuficiencia de las

comunidades, contribuyendo a la preservacion de las practicas agricolas locales.

Educacion sobre la Sostenibilidad y Proteccion Ambiental: Durante las
capacitaciones, profesionales en nutricién y medio ambiente compartieron técnicas

de siembra en almacigos.

Organizacion y Compromiso Intergeneracional: Los encuentros han promovido

el involucramiento de jévenes y nifios en las practicas de siembra, incentivandolos
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a valorar y preservar los conocimientos ancestrales. Esta transferencia de saberes

fortalece la cohesion

Resiliencia y Adaptaciéon Comunitaria: Al optar mayoritariamente por la siembra

en almacigos, la comunidad demostro flexibilidad y resiliencia, adaptandose a los

desafios locales, como la presencia de animales que podrian afectar las siembras.

Este enfoque en la adaptacion fortalece la capacidad de la comunidad.

Conclusién: Las capacitaciones realizadas refuerza el gobierno propio a través de

la recuperacion de saberes y el compromiso con practicas agricolas sostenibles y

culturales. Las huertas comunitarias y el enfoque en la educacion intergeneracional

garantizan la preservaciéon del conocimiento ancestral y la autosuficiencia

alimentaria de la comunidad. La comunidad organizando espacios para el

intercambio de saberes y el fortalecimiento de la identidad cultural, promoviendo asi

un modelo de vida en equilibrio con el entorno y enraizado en sus tradiciones.

Profesional Responsable:

Nombres y apellidos

Cargo

Firma

Maira Alexandra Santodomingo

Ingeniera Ambiental
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Modalidad Tejiendo Interculturalidad

Memoria de Aportes Comunitarios para el Fortalecimiento del Gobierno Propio

en la Recuperacion de Saberes Ancestrales sobre Semillas.

Aportes Comunitarios al Fortalecimiento del Gobierno Propio Resguardo

Sokorpa

Valor de Saberes Ancestrales: Se destaco la importancia de reconocer y preservar
los conocimientos transmitidos por generaciones sobre la seleccion, cultivo y
preservacion de semillas autoctonas. Los mayores de la comunidad fueron
reconocidos como guardianes de estos saberes, y su papel en la educacion de las
nuevas generaciones se reafirmd, destacando que este conocimiento es vital para

la soberania alimentaria y el equilibrio con el entorno natural.

Identidad Cultural y Soberania Alimentaria: Las semillas tradicionales, ademas
de ser un recurso alimenticio, son vistas como simbolo de vida, resistencia y
continuidad cultural. La comunidad expresé su compromiso en la lucha contra la
pérdida de biodiversidad y los cultivos comerciales que amenazan la permanencia
de estas semillas. Se resaltdé que conservar y cultivar estas semillas refuerza la

identidad cultural y la conexion espiritual con la tierra y los antepasados.

Creacion de Huertas Comunitarias como Acto de Resistencia Cultural: El
establecimiento de huertas comunitarias fue un compromiso asumido por las
familias, con el fin de proteger la biodiversidad del territorio y fortalecer la soberania

alimentaria. Las huertas serviran como espacios para la conservacion de semillas,
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contribuyendo a la preservacion de la biodiversidad y la autosuficiencia. Esta

iniciativa fomenta la autonomia alimentaria y reafirma los lazos comunitarios.

Educacion de las Nuevas Generaciones: Los participantes expresan la
importancia de transmitir a los jovenes y nifios el valor de las semillas tradicionales,
asi como el conocimiento de sus cuidados y ciclos. Los mayores se comprometieron
a guiar a las generaciones mas jovenes en el aprendizaje de las técnicas
ancestrales de siembra y cultivo, garantizando que estos saberes no se perderan y

permaneceran vivos en el futuro.

Practicas de Agricultura Sostenible: Durante el encuentro, se discutieron
practicas de cultivo que respetan los ciclos naturales y el equilibrio del entorno, tales
como la conservacion del agua y el respeto a los insectos y animales que ayudan a
mantener el ecosistema. Este enfoque sostenible en la agricultura fue visto como
una manera de preservar el medio ambiente, en consonancia con los principios de

respeto a la naturaleza que la comunidad ha practicado habitualmente.

Entrega de Semillas y Compromisos de Cuidado: La entrega de semillas como
aji, albahaca, cebolla, cilantro, habichuela, tomate, zanahoria y pimentdn organicos,
fue acompanada de un didlogo sobre su utilizacidon, preservacion y cuidados
especificos, donde los participantes compartieron sus propias experiencias en el
manejo de las mismas. Cada familia se comprometié a mantener estos cultivos en

sus propios espacios, tomando en cuenta las condiciones climaticas y del suelo.

Conclusién: Las familias concluyeron que la recuperacién y conservacion de sus
semillas tradicionales no es s6lo una practica agricola, sino un pilar fundamental

para el fortalecimiento del gobierno propio, ya que fomenta la autosuficiencia,
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refuerza la identidad y promueve una vida en armonia con el entorno natural. La

comunidad se comprometio a seguir desarrollando estos espacios de aprendizaje y

preservacion de los saberes ancestrales, asegurando asi el sustento y la cultura.

Profesional Responsable:

Nombres y apellidos Cargo Firma

. - . . - . W edis T DAl
Andrés Mauricio Otalora Avila Técnico agropecuario Radits T Dsk
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Modalidad Tejiendo Interculturalidad
Acta 01

La Paz, Territorio Resguardo Indigenas, El Rosario, La Laguna y Cafo Padilla, los
dias 13, 14 y 21 de septiembre del 2024. Hora 9:00AM — 2:00PM

Objetivo de la reunion: Orientar y fortalecer los saberes sobre las semillas propias,
que hacen parte de la dieta alimenticia de la comunidad beneficiadas en la
modalidad tejiendo interculturalidad en los asentamientos de los resguardos
indigenas Menkue.

Puntos de la reunion:

v Bienvenida y apertura del encuentro

Oracion

Intervencion Lider de la comunidad
Intervencion Profesional en Pedagoga
Intervencion Profesional en Nutricién
Intervencion Profesional en Ingeniera Ambiental

Intervencion de Profesionales Psicosociales

SR N N N N N

Marcha final

Desarrollo de la reunion:

Los dias 13,14 y 21 septiembre del 2024, en el Resguardo Indigena, encontrandose
reunidas todas las familias beneficiarias de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad,
se da apertura con la lectura del orden del dia. Leido el orden del dia, se procede a
realizar la oracion, se lleva a cabo la oracion. Posteriormente se da a conocer el
orden del dia, se inicia con un saludo y bienvenida a todas las familias participantes

de Modalidad Tejiendo Interculturalidad, luego se procede al desarrollo del tema;
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SABERES SOBRE SEMILLAS PROPIAS

Se le realiz6 una charla a la comunidad beneficiada sobre las semillas, su
importancia y como realizar una huerta casera. De esta manera se di6 a conocer
que gracias a las semillas podemos obtener una nueva planta, para esto debemos

tener en cuenta diversos factores como:

e El espacio donde se va a plantar las semillas.

e Eltipo de abono a utilizar.

e Realizar un buen riego.
Adicionalmente, se explicd el proceso para elaborar abono casero con cascaras de
frutas o pieles de verduras lo que aporta fibra, potasio, fosforo al suelo y contribuye

a mejorar el crecimiento de las semillas.

1. Separamos en un recipiente todos los desechos organicos como cascaras
de verduras, de huevo y hojas secas, etc.

2. Mezclamos todos los residuos organicos con una capa de tierra para que se
vaya descomponiendo.

3. Humedecemos un poco la mezcla cada 3 dias y no podemos dejar que esta
se seque.

4. Debemos mantener la preparacion en un lugar al aire libre donde llegue la
luz del sol.

5. Esperamos unos dias y una vez listo el abono se puede empezar a usar para

fertilizar las plantas.
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Por otro lado, se explico lo importante que es cuidar la tierra ya que esto hace mas
facil cultivar, protege el medio ambiente, ayuda a prevenir las plantas de plagas y
enfermedades, las plantas crecen mucho mejor y el suelo puede retener mejor el

agua.
A su vez, se les dio a conocer las semillas que se les seran entregadas:

Semilla de aji Semilla de Habichuela
Semilla de cebolla cabezona Semilla de Tomate
Semilla de Cebolla larga Semilla de zanahoria

Semilla de Cilantro Semilla de pimentén

También, se explicod la importancia de realizar las huertas casera radica en que
pueden brindar alimentos naturales y saludables, libres de quimicos y pesticidas, y
permiten obtener alimentos ricos en vitaminas para toda la familia durante varios
meses o incluso todo el afio. Del mismo modo, se socializé sobre las diferentes
maneras de realizar huertas caseras y los recipientes que podian utilizar como lo
son, las huertas en el suelo, huertas en macetas, huertas en mesas de cultivos,

huertas en botellas plasticas.

Por ultimo, se les dio un espacio a los mayores para que transmitieran sus saberes
con la comunidad, donde explicaron como han cosechado durante afios y también
dieron a conocer alguno de los problemas que tenian al momento de cosechar como
lo es el riego, ya que muchas personas que viven en la sierra no cuentan con acceso

a agua.

Se da por terminado el encuentro a las 2:00PM los dias 13,14 y 21 del mes de

septiembre del 2024, agradeciendo a todos los participantes por su asistencia.
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Compromisos adquiridos:

Se realiz6 una actividad en clases, donde sembramos unas semillas en unos vasos
plasticos, la cual la comunidad llevé a su hogar con el fin de identificar que
problemas tenian en cuanto al cuidado y el proceso de germinacion de la planta.

Profesional Responsable:

Nombres y apellidos Cargo Firma

Maira Alexandra Santodomingo | Ingeniera Ambiental
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Registro fotografico:
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La Modalidad Tejiendo Interculturalidad

Acta 01

Becerril, Territorio Resguardo Indigenas, Sokorpa, 17 Y 19 De septiembre 2024.
Hora 9:00AM — 2:00PM

Objetivo de la reunidn:

Recuperar los saberes sobre semillas propias del resguardo sokorpa que hacen
parte de la dieta alimenticia de las comunidades, asi como los saberes para su
preservacion y uso.

Puntos de la reunion:

v

v
v
v
v

Bienvenida

Oracién

Dindmica de presentacién
Desarrollo del tema
Actividad final

Desarrollo de la reunion:

Los dias 17 y 19 de septiembre del 2024, en el Resguardo Indigena, SOKORPA,

encontrandose reunidas todas las familias beneficiarias de la Modalidad Tejiendo

Interculturalidad, se da apertura con la lectura del orden del dia, Leido el orden del

dia, se procede a realizar la oracion, se lleva a cabo la oracion presidida por lider

de la comunidad, posteriormente se inicia con un saludo y bienvenida a todas las

familias participantes de Modalidad Tejiendo Interculturalidad, luego se procede al

desarrollo del tema.

Iniciamos con un saludo especial a los lideres y sabedores de nuestra comunidad.

Es un honor para mi estar aqui, en este lugar, para compartir algunas reflexiones

sobre un tema fundamental para nuestra vida y futuro: nuestras semillas, esas que

durante generaciones han sido el corazén de nuestra alimentacién, de nuestra salud

y de nuestra relacion con la Madre Tierra.
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Quiero agradecer a nuestros mayores, quienes han sido los guardianes de este
conocimiento a lo largo del tiempo, y a ustedes, quienes con su presencia
demuestran el compromiso con el bienestar de nuestras familias, nuestra cultura y

nuestra tierra.

Nuestras semillas no son simplemente alimentos, son portadoras de la vida misma.
En ellas esta concentrada la sabiduria de nuestros ancestros, que a lo largo de
generaciones seleccionaron y cuidaron las mejores variedades para que fueran
nutritivas, resistentes y adaptadas a nuestro territorio. Cada vez que plantamos una

semilla, estamos plantando parte de nuestra historia y de nuestra identidad.

Las semillas que heredamos no solo alimentan nuestros cuerpos, sino también
nuestro espiritu. Representan la diversidad de nuestra tierra, la armonia con los
ciclos naturales y la responsabilidad que tenemos de cuidarla para las futuras

generaciones.

Hoy nos enfrentamos a un reto muy grande, y el programa tejiendo interculturalidad
no es ajeno a esto, El avance de los cultivos comerciales y las semillas modificadas
por intereses externos esta desplazando nuestras semillas tradicionales. Estamos
perdiendo no solo la variedad, sino también los saberes asociados a como
cultivarlas, preservarlas y usarlas de manera sostenible, esto quiere decir que
aprenderemos nosotros mismos a manejarlas, y por medio de huertas mantenerlas

para el consumo de nuestras familias.

Es tiempo de volver a nuestras raices, de recuperar los saberes que nos han sido
entregados por nuestros abuelos y abuelas. La conservacion y el uso de nuestras
semillas no es soélo una practica agricola, es un acto de resistencia cultural. Es
mantener viva nuestra conexion con la naturaleza, con nuestros antepasados y con

las futuras generaciones.

Necesitamos retomar las ensefianzas sobre como seleccionar las mejores semillas,

cémo almacenarlas de manera segura, Este intercambio de saberes y semillas es
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una forma de fortalecernos entre nosotros, de garantizar que siempre tengamos

acceso a alimentos sanos y nutritivos.

Debemos organizar espacios en nuestra comunidad para recolectar, conservar y
proteger nuestras semillas. Estas huertas de semillas seran guardianes de nuestra

biodiversidad y garantizaran que siempre tengamos acceso a ellas.

Los jovenes y nifios deben conocer la importancia de nuestras semillas. Es
responsabilidad de todos nosotros ensefnarles como cultivarlas, cdmo cuidarlas y
como respetarlas. Ellos son quienes seguiran con esta tradicién y garantizaran que

nunca se pierdan.

Utilicemos nuestras semillas en armonia con la naturaleza. Practiquemos una
agricultura que respete los ciclos de la tierra, que conserve el agua y que proteja a
los insectos y animales que ayudan a nuestras plantas a crecer. De esta manera,
no sélo recuperaremos nuestras semillas, sino también el equilibrio de nuestro

entorno.

el futuro de nuestra comunidad depende de las acciones que tomemos hoy. Si
queremos que nuestros hijos y nietos sigan disfrutando de la riqueza de nuestras
tierras, debemos actuar con decision. Recuperemos nuestras semillas, no solo

como un acto de cultivo, sino como un acto de preservacion de nuestra cultura.

Nuestras semillas son vida, son nuestra historia, y es nuestra responsabilidad
cuidarlas. Sigamos adelante, unidos, con la fuerza de nuestros ancestros y el

compromiso con las futuras generaciones.

Agradezco su atencidén y su disposicidon a caminar juntos en este proceso de
recuperacion de nuestras semillas y de nuestros saberes. Con el esfuerzo de todos,
lograremos que nuestra tierra siga siendo fértil, que nuestros hijos sigan
alimentandose de lo que nuestra tierra nos da y que nuestra cultura permanezca

viva para siempre.
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Toma la palabra un beneficiario del programa resaltando la importancia de trabajar

en equipo por comunidad y que cada familia cuide y atesore sus productos.

Se da por terminado el encuentro a las 2:00PM el dia 19 del mes de septiembre del

2024, agradeciendo a todos los participantes por su asistencia.

Compromisos adquiridos:

e Organizacion de espacios para creacion de huertas
¢ Entrega de semillas por familias beneficiadas

e organizar el préximo encuentro

Profesional Responsable:

Nombres y apellidos Cargo Firma

, .. , <o L, . . N e oy DAk
Andrés Mauricio Otalora Avila Técnico agropecuario Radves ™ L
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Modalidad Tejiendo Interculturalidad
Acta 02

La Paz, Territorio Resguardo Indigenas, El Rosario, La Laguna y Cafo Padilla, los
dias 11, 12 y 24 de octubre del 2024. Hora 9:00AM — 2:00PM

Objetivo de la reunién: Orientar y capacitar a la comunidad beneficiada en la
modalidad tejiendo interculturalidad de los Resguardos Indigenas El Rosario, La
Laguna y Cafio Padilla, en la adecuada implementacion y manejo de huertas con el

fin de promover las practicas sostenibles y efectivas para el cultivo de alimentos.

Puntos de la reunion:

v’ Bienvenida y apertura del encuentro

Oracién

Intervencion Lider de la comunidad
Intervencion Profesional en Pedagoga
Intervencion Profesional en Nutricién
Intervencion Profesional en Ingeniera Ambiental

Intervencion de Profesionales Psicosociales

NS N N N N N

Marcha final

Desarrollo de la reunion:

Los dias 11,12 y 24 octubre del 2024, se realizaron encuentros comunitarios en los
Resguardos Indigenas El Rosario, La Laguna y Cano Padilla, encontrandose
reunidas todas las familias beneficiarias de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad,
se da apertura con la lectura del orden del dia. Leido el orden del dia, se procede a
realizar la oracion, se lleva a cabo la oracion. Posteriormente se da a conocer el
orden del dia, se inicia con un saludo y bienvenida a todas las familias participantes

de Modalidad Tejiendo Interculturalidad, luego se procede al desarrollo del tema;
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SABERES SOBRE SEMILLAS PROPIAS

Se realiz6 una charla a la comunidad beneficiada sobre las semillas, la siembra, los
tipos de siembra y los factores que deben tener en cuenta para sembrar. De esta
manera, se definido que las semillas son las partes del fruto que dan origen a una
nueva planta y la siembra como el acto de colocar las semillas en la tierra para que

estas germinen y se obtengan las plantas.

Adicionalmente, se explicaron los tipos de siembra:

1.Siembra directa: Esta consiste en enterrar las semillas directamente en el terreno

definitivo.
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2.Siembra en almacigos: Consiste en sembrar las semillas en un lugar temporal
hasta el momento que las plantas tengan el tamaho adecuado para ser

trasplantadas al terreno definitivo.

Se lleg6 a la decision, en conjunto con la comunidad, de realizar ambos tipos de
siembras; sin embargo, la mayoria expreso su preferencia por utilizar almacigos.
Esto se debe a que mencionaron la presencia de animales que podrian comer

las semillas, lo que dificultaria su germinacion.

Ante esta situacion, se les explicé cdmo plantar en almacigos y los beneficios
que conlleva esta practica. Se les indicd que podian utilizar envases plasticos,
cartdn grueso, madera y bolsas plasticas para su elaboracién. Los beneficios de

la siembra en almacigos son los siguientes:
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1. Crecimiento controlado: Al sembrar en un espacio controlado, se
incrementa la probabilidad de que las plantas sobrevivan al trasplante al

terreno definitivo, lo que garantiza una mejor cosecha.

2. Menor vulnerabilidad: Se reduce el riesgo de ataques de enfermedades e

insectos.

3. Cuidados simplificados: Es mas sencillo y practico realizar los cuidados de

las plantas en almacigos.

4. Control ambiental: Se puede regular mejor la temperatura, la humedad y la

exposicion a condiciones climaticas adversas.

Se les ensenaron importantes consejos para las siembras:
1. Se recomienda proporcionar de 4 a 6 horas de luz solar diaria a las plantas.

2. Para facilitar la siembra en almacigos, se sugiere hacer surcos a tres

centimetros de distancia entre si.
3. La profundidad del surco debe ser el doble del tamano de las semillas.

4. Las plantas pueden ser trasplantadas una vez que tengan al menos cuatro

hojas.

5. Es fundamental preparar el terreno antes de sembrar, removiendo piedras y

malezas.

6. Las plantas recién germinadas requieren mucha luz solar para engrosar el

tallo.

7. Para el almacigo, se recomienda usar la misma cantidad de abono y tierra al
sembrar, lo que garantizara que el agua no se estanque, facilitara el

crecimiento de las raices y evitara dafos al trasplantar.
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Por ultimo, se entregaron las siguientes semillas a la comunidad:

Semilla de aji Semilla de Habichuela

Semilla de cebolla cabezona Semilla de Tomate

Semilla de Cebolla larga Semilla de zanahoria

Semilla de Cilantro Semilla de pimenton

Se da por terminado el encuentro a las 2:00PM los dias 11,12 y 24 del mes de

octubre del 2024, agradeciendo a todos los participantes por su asistencia.

Compromisos adquiridos:
Realizar sus huertas caseras

Profesional Responsable:

Nombres y apellidos Cargo

Firma

Maira Alexandra Santodomingo | Ingeniera Ambiental

TSR
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Registro fotografico:
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11,12 y 24/10/2024, 2do Encuentros Comunitarios, Territorio Resguardo El Rosario, La Laguna y Cafio Padilla

EL RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE, MISAYA'Y LA PISTA BIENESTAR

FAMILIA
»
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Modalidad Tejiendo Interculturalidad
Acta 02

Becerril, Territorio Resguardo Indigenas, Sokorpa, 08 Y 15 octubre 2024. Hora
09:00AM — 2:00PM

Objetivo de la reunién:

Recuperar los saberes sobre semillas propias del resguardo Sokorpa que hacen
parte de la dieta alimenticia de las comunidades, asi como los saberes para su
preservacion y uso y hacer entregas de estas.

Puntos de la reunion:

v Bienvenida

v Oracion

v Desarrollo del tema
v Actividad final

Desarrollo de la reunion:

Los dias 08 y 15 de octubre del 2024, en el Resguardo Indigena, SOKORPA,
encontrandose reunidas todas las familias beneficiarias de la Modalidad Tejiendo
Interculturalidad, se da apertura con la lectura del orden del dia, leido el orden del
dia, se procede a realizar la oracion, se lleva a cabo la oracion presidida por lider
del programa, posteriormente se inicia con un saludo y bienvenida a todas las
familias participantes de Modalidad Tejiendo Interculturalidad, luego se procede al

desarrollo del tema.

Quiero agradecer a nuestros mayores, quienes han sido los guardianes de este
conocimiento a lo largo del tiempo, y a ustedes, quienes con su presencia
demuestran el compromiso con el bienestar de nuestras familias, nuestra cultura y

nuestra tierra.

Nuestras semillas, esas que durante generaciones han sido el corazon de nuestra

alimentacion, de nuestra salud y de nuestra relacién con la Madre Tierra.
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Nuestras semillas no son simplemente alimentos, son portadoras de la vida misma.
En ellas esta concentrada la sabiduria de nuestros ancestros, que a lo largo de
generaciones seleccionaron y cuidaron las mejores variedades para que fueran
nutritivas, resistentes y adaptadas a nuestro territorio. Cada vez que plantamos una

semilla, estamos plantando parte de nuestra historia y de nuestra identidad.

Las semillas que heredamos no solo alimentan nuestros cuerpos, sino también
nuestro espiritu. Representan la diversidad de nuestra tierra, la armonia con los
ciclos naturales y la responsabilidad que tenemos de cuidarla para las futuras

generaciones.

Hoy nos enfrentamos a un reto muy grande, y el programa tejiendo interculturalidad
no es ajeno a esto, El avance de los cultivos comerciales y las semillas modificadas
por intereses externos esta desplazando nuestras semillas tradicionales. Estamos
perdiendo no solo la variedad, sino también los saberes asociados a como
cultivarlas, preservarlas y usarlas de manera sostenible, esto quiere decir que
aprenderemos nosotros mismos a manejarlas, y por medio de huertas mantenerlas

para el consumo de nuestras familias.

Es tiempo de volver a nuestras raices, de recuperar los saberes que nos han sido
entregados por nuestros abuelos y abuelas. La conservacion y el uso de nuestras
semillas no es solo una practica agricola, es un acto de resistencia cultural. Es
mantener viva nuestra conexion con la naturaleza, con nuestros antepasados y con

las futuras generaciones.

Necesitamos retomar las ensefanzas sobre como seleccionar las mejores semillas,
cémo almacenarlas de manera segura, Este intercambio de saberes y semillas es
una forma de fortalecernos entre nosotros, de garantizar que siempre tengamos

acceso a alimentos sanos y nutritivos.
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Debemos organizar espacios en nuestra comunidad para recolectar, conservar y
proteger nuestras semillas. Estas huertas de semillas seran guardianes de nuestra

biodiversidad y garantizaran que siempre tengamos acceso a ellas.

Los jovenes y nifios deben conocer la importancia de nuestras semillas. Es
responsabilidad de todos nosotros ensefarles como cultivarlas, cdmo cuidarlas y
como respetarlas. Ellos son quienes seguiran con esta tradicion y garantizaran que

nunca se pierdan.

Utilicemos nuestras semillas en armonia con la naturaleza. Practiquemos una
agricultura que respete los ciclos de la tierra, que conserve el agua y que proteja a
los insectos y animales que ayudan a nuestras plantas a crecer. De esta manera,
no solo recuperaremos nuestras semillas, sino también el equilibrio de nuestro

entorno.

el futuro de nuestra comunidad depende de las acciones que tomemos hoy. Si
queremos que nuestros hijos y nietos sigan disfrutando de la riqueza de nuestras
tierras, debemos actuar con decision. Recuperemos nuestras semillas, no solo

como un acto de cultivo, sino como un acto de preservacion de nuestra cultura.

Nuestras semillas son vida, son nuestra historia, y es nuestra responsabilidad
cuidarlas. Sigamos adelante, unidos, con la fuerza de nuestros ancestros y el

compromiso con las futuras generaciones.

Agradezco su atencidén y su disposicidn a caminar juntos en este proceso de
recuperacion de nuestras semillas y de nuestros saberes. Con el esfuerzo de todos,
lograremos que nuestra tierra siga siendo fértil, que nuestros hijos sigan
alimentandose de lo que nuestra tierra nos da y que nuestra cultura permanezca

viva para siempre.

Después de haber retomado el tema tratado el me anterior se procede a hacer
entrega de las semillas a cada nucleo familiar beneficiado, (Aji, Albahaca, Cebolla

Cabezona, Cebolla Larga, Cilantro organica, Habichuela, Tomate organica,

L)

/l EL RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE, MISAYA Y LA PISTABIENESTAR
= MODALIDAD TEJIENDO INTERCULTURALIDAD FAMILIAR
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Zanahoria organica, Pimenton organica), explicando a cada uno de ellos la

utilizacion y preservacion y cuidado de estas.

Para lo cual ellos mismos explican el manejo que pueden brindar a estas y los

espacios necesarios y climas para su produccion.

Se da por terminado el encuentro a las 2:00PM agradeciendo a todos los
participantes por su asistencia, recordandoles que estaremos visitando sus

comunidades para ver como esta el proceso de las huertas en las comunidades.
Compromisos adquiridos:

e Organizacién de espacios para creacion de huertas
e Sembrar las semillas por familias beneficiadas

e organizar el proximo encuentro

Profesional Responsable:

Nombres y apellidos Cargo Firma

£ . . . fo P . Vs 1y DAk
Andrés Mauricio Otalora Avila Técnico agropecuario Radits T Dk
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8y 15 de octubre/2024 Territorio Resguardo SOKORPA
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ACTA DE VISITAS
COMPONENTE DE SUSTENTABILIDAD Y SOBERANIA ALIMENTARIA

Becerril, Territorio Resguardo Indigenas, Se realizaron dos visitas de supervision y

seguimiento a la implementacion de huertas caseras, en el Resguardo Sokorpa

Objetivo de la reunidn: Realizar visitas a las familias beneficiadas para observary
apoyar el proceso de preparacion del suelo para la realizacién de huertas caseras,
con el propdsito de fomentar practicas agricolas sostenibles y mejorar la seguridad

alimentaria.

Puntos de la Visitas:
v Bienvenida
v Oraciéon

v Visita de supervision y seguimiento a la implementacion de huertas caseras

Desarrollo de las visitas
Se llevaron a cabo dos visitas de supervision al 30% de las familias beneficiarias

para evaluar el estado de las huertas caseras, identificar logros, problematicas y

ofrecer recomendaciones personalizadas.

Evaluacion del estado de los cultivos:
Cada familia presenté su huerta, explicando como prepararon el suelo y sembraron
las semillas. También manifestando los desafios enfrentados, tales como: Plagas,

Falta de agua, Manejo del suelo.
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Observaciones generales:

Algunas huertas mostraron un excelente crecimiento, mientras que otras requerian

apoyo para mejorar su desarrollo.

Varias familias mencionaron problemas con la germinacién de algunas semillas, lo

cual se atribuy6 a posibles fallas en la técnica de siembra o riego.

Se brindaron recomendaciones personalizadas a cada familia para optimizar el

manejo de sus huertas.

Practicas implementadas:

Se observo una mezcla de practicas tradicionales, como la siembra directa, junto

con técnicas aprendidas en capacitaciones previas, como el uso de almacigos.

Al finalizar las visitas, se llevd a cabo un dialogo colectivo, donde las familias
compartieron sus experiencias, aprendizajes y destacaron los beneficios de las

huertas caseras.

Beneficios identificados por las familias, la seguridad alimentaria, como las huertas

caseras garantizan acceso a comida fresca y disponible en el hogar.
Cultivar hortalizas como tomate, cebolla y aji permite reducir gastos.
Las cosechas pueden ser vendidas o intercambiadas.

Las visitas concluyeron a las 4:00 p.m. con un agradecimiento a todas las familias

participantes por su esfuerzo y compromiso.

Compromisos adquiridos: Continuar cuidando y fortaleciendo las huertas
caseras.

Profesional Responsable:

Nombres y apellidos Cargo Firma

Andrés Mauricio Otalora Avila Técnico agropecuario Findves
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Visitas de acompafiamientos a las familias noviembre 2024
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ACTA DE VISITAS
COMPONENTE DE SUSTENTABILIDAD Y SOBERANIA ALIMENTARIA

La Paz, Territorio Resguardo Indigenas, Se realizaron dos visitas de supervision y
seguimiento a la implementacién de huertas caseras, en el Resguardo La Laguna,

Resguardo de Cafio Padilla y en el Resguardo El Rosario

Objetivo de la reunién: Realizar visitas a las familias beneficiadas para observar y
apoyar el proceso de preparacion del suelo para la realizacion de huertas caseras,
con el proposito de fomentar practicas agricolas sostenibles y mejorar la seguridad

alimentaria.

Puntos de la reunion:
v" Bienvenida
v Oracion

v' Visita de supervision y seguimiento a la implementacion de huertas caseras

INSTALACION Y MANTENIMIENTO DE ESPACIOS PRODUCTIVOS
Se realizaron 2 visitas de supervision por resguardo al 30% de las familias.

Durante las visitas, recorrimos los espacios donde la comunidad realizo sus huertas
caseras, esto con el fin de evaluar el estado de los cultivos; las familias explicaron como
prepararon el suelo y sembraron las semillas, cada familia mostro su huerta y nos explico

como enfretaron problematicas como plagas, falta de agua y manejo del suelo.

Se evidencia que algunas huertas presentaban un excelente crecimiento, mientras
que otras necesitaban apoyo para mejorar su desarrollo, varios participantes

mencionaron que algunas semillas no germinaban. Tras analizar la situacion se
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concluye que esto podria deberse a problemas relacionado con la forma de riego o

la técnica de siembra utilizada, por tal motivo se les brindo recomendaciones

personalizas, con el objetivo de garantizar un buen manejo de las huertas.

Se notaron las practicas tradicionales como la siembra directa mezclada con

técnicas aprendidas en capacitaciones previas como la siembra en almacigos; la

visita termino con un dialogo donde cada familia compartia su experiencia,

identificaron aprendizajes y se destaco lo positivo de realizar sus huertas caseras

como lo es la seguridad alimentaria y el fortalecimiento de su vinculo con la tierra.

Las familias en las visitas dieron a conocer algunos beneficios al realizar estas

practicas:

1.Al realizar las huertas caseras tendran comida fresca y se aseguran de tener

comida en casa, sin preocuparse.

2.Al cosechar las hortalizas como tomate, cebolla, aji, etc, ahorran dinero.

3. Al cosechar bien las hortalizas, pueden vender lo que les sobra o intercambiarlo.

Se dan por terminadas las visitas a las 4:00PM del mes de noviembre del 2024,

agradeciendo a todas las familias beneficiarias.

Compromisos adquiridos:

Cuidar las huertas caseras.

Profesional Responsable:

Nombres y apellidos

Cargo

Firma

Maira Alexandra Santodomingo

Ingeniera Ambiental
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Darse cuenta

6. Reporte de caracterizaciony
registro en el aplicativo
Cuéntame, del 100% de las

familias vinculadas

CONTRATO No.
20005092024
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Laura Vanessa Gutierrez Bolano =
para CABILDD, Gonawindua, mi, Atencion, walter, fundacionhorizonteblanco, Mayerll, Luis, Ana, Guillermo «

Buenas tardes, Unidades Ejecutoras

Cordial saludo

Remito el utimo Reporte del Avance en el cargue de ia informacidn enviado por la Subdireccion de operaciones de Familias y Comunidades, con corte al 12/12/2024, de la Modalidad Tejiendo Intercufturalidad.

RESGUARDO XOGUI MALAYO ARHUACD 20005082024 100 100 100 o
RESGUARDO MENKWE 20005092024 220 220 220 202 a 91,8,‘
RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKWE MISHAYA ¥ PISTA 20005102024 80 20 80 20 o 11]],096
CABILDO INDIGEMNA DEL RESGUARDD KANKUAMO 20005112024 100 100 100 99 o gﬂ,ﬂ%
RESGUARDOD INDIGEMA IROKA 20005122024 200 200 200 200 o 11]],-095
FUNDECOMUMEG 0005132024 105 1as 1as 105 o im,mﬁ
FUNDACION HORIZONTE BLANCO 20003332024 400 400 368 351 n,ﬂ
e = T

Con gran prescupacion me dirijo a las Unidades Ejecutoras gue aun no se encuentran al 100% en el cargue de la informacidn, Teniendo en cuenta que este Punto es una de las obligaciones contractuales que hacen ¢

desembolzo y |2 etapa de cierrs financiero =2 cumple esta semana.



CONTRTO No. 20005092024 SUSCRITO ENTRE ELICBFY
EL RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE, MISAYA Y LA PISTABIENESTAR
MODALIDAD TEJIENDO INTERCULTURALIDAD FAMILIAR

7. Informe técnico parcial
descriptivo
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Clasificacién de la Informacion
Confidencial

Hilo de Gobierno y Territorio

No. S - s -
Momento Descripcion general de los encuentros o actividades Descripcion participantes Logros
Encuentros
Este momento inicial se centra en la socializacién de la Modalidad Tejiendo
Interculturalidad, ante la comunidad, explicando sus objetivos, estructura y
componentes. Se organizan cuatro encuentros en los cuales se abordan los . ”
. " L La comunidad se comprometi6 a
aspectos fundamentales de esta modalidad, permitiendo a los participantes L )
- . R . - A participar activamente en cada encuentro
comprender la importancia de su participacion y los beneficios que esta 220 familias Yukpas pertenecientes a los .
. . - o ¥ X y en el cumplimiento de las metas
modalidad les puede brindar. Durante estos encuentros se cubren los siguientes |Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La . ©
Darse cuenta 5 S . - X N . acordadas, mientras que la Unidad
puntos: Presentacion de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, se explica el Laguna y Sokorpa de los municipios de La y L
. - . . . . R . Ejecutora (UE) se responsabilizé de
proposito principal de la modalidad, que es fortalecer la identidad cultural, la Paz y Becerril, Serrania del Perija.
B . . . . llevar a cabo la propuesta de manera
autonomia y el desarrollo integral de la comunidad Yukpa. Se hace énfasis en efectiva
cada uno de los componentes de esta modalidad estéa disefiado para responder a
sus necesidades especificas. Que tiene una duracion de tres meses, los cupos
asignados 220 familaias y ademas el valor total del contrato.
fortalecer los conocimientos tradicionales y la conexién con areas sagradas y
culturalmente significativas. Se organizaron cuatro encuentros dirigidos a*actores
clave de la comunidad Yukpa, especialmente aquellos que tienen autoridad y
liderazgo, como lideres tradicionales, sabedores y representantes de las familias.
Estos encuentros se enfocan en desarrollar capacidades y estrategias orientadas
ala consenacion, restauracion y preservacion** de los espacios que poseen un
valor profundo para la comunidad. 1. Durante los encuentros, se identifican y 220 familias Yukpas pertenecientes a los .
< . L . . . o ¥ . Fortalecer las familias en ltemas de
destacan areas de relevancia cultural, espiritual, politica, econémica y ambiental [Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La ) : ) .
Recuperar 5 X . . N o o o autoridad y gobierno, asi como liderazgo
para la comunidad Yukpa. Estas areas pueden incluir territorios sagrados, sitios [Lagunay Sokorpa de los municipios de La . -
P X . . - y cuidado tradicional.
de practicas ancestrales, recursos naturales esenciales y otros lugares de Paz y Becerril, Serrania del Perija.
interés que sostienen la identidad cultural y espiritual de la comunidad. Se
fomenta el liderazgo y la toma de decisiones de manera colectiva, guiada por
principios de respeto y sabiduria ancestral. Los lideres y sabedores indigenas
facilitan estos encuentros, compartiendo conocimientos sobre la importancia de
cada espacio y su relacién con las practicas culturales, la espiritualidad y la
salud ambiental de la comunidad.
Se establecen directrices para garantizar la proteccion y gestion sostenible de
los recursos naturales del territorio Yukpa, como los bosques, fuentes hidricas y
biodiversidad, asegurando que estas practicas no solo responderan a las
necesidades actuales de la comunidad, sino que también protegieran estos
recursos para las generaciones futuras. Ademas, se fortalecio el sistema de 220 familias Yukpas pertenecientes a los Fortalecer la estructura de
Fortalecer 5 justicia, proteccién de los Derechos de Nifios, Nifias y Mujeres. Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La funcionamiento de la justicia propia,
Estas normativas fueron abordadas para asegurar que reflejen las prioridades y  |Laguna y Sokorpa de los municipios de La  [roles, funciones, procesos, y manuales
perspectivas de la comunidad Yukpa, brindandoles la capacidad de Paz y Becerril, Serrania del Perija. de convivencia propias .
autogobernarse de manera efectiva, respetando su identidad cultural y sus
derechos fundamentales. Al mismo tiempo, este proceso participativo fortalece la
cohesion social y el sentido de pertenencia dentro de la comunidad, promoviendo
una forma de vida més autosuficiente y adaptada.
Se realizaron talleres de fortalecimiento de la justicia propia, donde su objetivo
fue Identificar y establecer roles, funciones, procesos y normas que fortalezcan
la gobernanza comunitaria y la resolucién de conflictos internos. Dentro de las
actividades realizadas tenemos; Definicién de estructuras y procesos de justicia Se definieron roles claros para
propia, La Creacién de “manuales de convivencia” ajustados a las necesidades y Gobernador, lideres, autoridades,
valores de cada resguardo. El Andlisis de casos hipotéticos para practicar la madres, jévenes y ancianos en los
resolucion de conflictos desde un enfoque comunitario. Ademas, encuentros de |220 familias Yukpas pertenecientes a los procesos de resolucion de conflictos y
Echaraandar 5 aprendizaje ludico para nifios, nifias y adolescentes (NNA): Todo esto nos Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La gobernanza comunitaria.
permitio Promover el entendimiento de los principios del gobiemo y justicia propia [Laguna y Sokorpa de los municipios de La  |Se establecieron procesos basicos para
desde edades tempranas, fortaleciendo su sentido de identidad y pertenencia. Paz y Becerril, Serrania del Perija. la atencion y solucién de conflictos
Dentro de las actividades que se realizaron tenemos; Los juegos de roles para desde un enfoque comunitario,
aprender sobre la importancia de los acuerdos comunitarios y el respeto por las fomentando la autonomia de los
normas. Dindmicas grupales que promuevan el trabajo en equipo y la solucién resguardos.
pacifica de conflictos y narraciones culturales relacionadas con los valores de la
justicia propia.
Los talleres y encuentros lograron fortalecer la gobernanza comunitaria mediante Se implementaron procesos basicos para
la definicion de roles claros para Gobernadores, autoridades, lideres, madres, la atencion y solucién de conflictos
jovenes y ancianos en la resolucién de conflictos y toma de decisiones. desde un enfoque comunitario,
Permitiendo establecer procesos béasicos que respetan las tradiciones y normas |220 familias Yukpas pertenecientes a los promoviendo la autonomia de los
Valorar 5 ancestrales, promoviendo la autonomia de los resguardos. Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La resguardos y fortaleciendo la gobernanza

Se resaltd la importancia de transmitir estos conocimientos a las nuevas
generaciones, garantizando la sostenibilidad de los avances logrados.
Finalmente, las comunidades reconocieron que estas actividades no solo
atendieron necesidades inmediatas, sino que dejaron capacidades instaladas,
fomentando la cohesion social y fortaleciendo la identidad cultural colectiva.

Laguna y Sokorpa de los municipios de La
Paz y Becerril, Serrania del Perija.

interna. Las actividades dejaron
herramientas practicas y conocimientos
(tiles para la gesti6n auténoma de la vida
comunitaria y la preservacion de su
cultura.

Obser y/o

sobre el hilo

Lacomunidad mostré disposicién paraconocer las normativas internas, pero algunos miembros expresan dificultades paraabordar temas de justiciay derechos de manera auténoma debido alafaltade informaciony conocimiento de
estas. La participacion fue activa por parrte de autoridades y sabedores. Se recomientarealizar talleres y capacitaciones especificos sobre las normativas internas, enfocandose en ejemplos précticos y casos espeficos, ademas se les
enfatiza que ellos puedan transmitir este conocimiento a las demas familias. Resaltaron laimportancia de continuar compartiendo estos conocimientos con las nuevas generaciones. La reflexién concluyé con un reconocimiento
colectivo alimpacto positivo de las actividades realizadas, sefialando que estas no solo abordaron necesidades inmediatas, sino que también dejaron capacidades instaladas en lacomunidad.
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Clasificacion de la Informacion
Confidencial

Hilo de Justicia Propia

No.

Momento
Encuentros

Descripcion general de los encuentros o actividades

Descripcion participantes

Logros

Darse cuenta 5

Este momento inicial se centra en la socializacién de la Modalidad
Tejiendo Interculturalidad, ante la comunidad, explicando sus
objetivos, estructura y componentes. Se organizan cuatro encuentros
en los cuales se abordan los aspectos fundamentales de esta
modalidad, permitiendo a los participantes comprender la importancia
de su participacién y los beneficios que esta modalidad les puede
brindar. Durante estos encuentros se cubren los siguientes puntos:
Presentacion de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, se explica el
propésito principal de la modalidad, que es fortalecer la identidad
cultural, la autonomia y el desarrollo integral de la comunidad Yukpa.
Se hace énfasis en cada uno de los componentes de esta modalidad
esta disefiado para responder a sus necesidades especificas. Que
tiene una duracion de tres meses, los cupos asignados 220 familaias
y ademas el valor total del contrato.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La
Laguna y Sokorpa de los municipios de La
Paz y Becerril, Serrania del Perija.

La comunidad se comprometi6 a participar
activamente en cada encuentro y en el
cumplimiento de las metas acordadas, mientras
que la Unidad Ejecutora (UE) se responsabilizd
de llevar a cabo la propuesta de manera efectiva

Recuperar 5

Se lograron realizar charlas psicoeducativas con las familias
participantes, como parte de la dindmica, cada familia participd
activamente en la representacion visual de la estructura politica de la|
comunidad Yukpa, a través de un dibujo que reflejara su entendimiento
y conexién con el componente de justicia propia . Esta actividad
permiti6 que los participantes expresaran de manera creativa y
simbdlica su \isién sobre su organizacion. Esta actividad no solo|
fortalecié el vinculo entre las familias y las autoridades indigenas, sino
que también promovié un mayor entendimiento sobre la importancia de
preservar su sistema de justicia propio, mientras se integraban las
perspectivas interculturales en el contexto de la salud y el bienestar]
de la comunidad.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La
Laguna y Sokorpa de los municipios de La
Paz y Becerril, Serrania del Perija.

Conocer la estructura politica de su Resguardo,
roles y funciones de sus miembros

Fortalecer 5

Se llewd a cabo un encuentro de fortalecimiento de practicas
orientadas a la regulacién y resoluciéon de conflictos, con el propdsito
de prevenir todo tipo de violencia intrafamiliar, asi como otras formas
de violencia que puedan surgir en la comunidad. Este encuentro, que
involucré a autoridades indigenas, lideres comunitarios y miembros de
las familias Yukpa, tuvo como objetivo principal la promocion de
métodos efectivos para la resolusion de conflictos.A través de
dinamicas participativas, los asistentes pudieron reflexionar sobre sus
propias experiencias y aprender a identificar situaciones de riesgo,
implementando  soluciones preventivas en sus hogares vy
comunidades. Este encuentro no solo buscé ofrecer herramientas
practicas, sino también fortalecer el sentido de comunidad y Ia]
colaboracioén entre los miembros, reforzando el compromiso colectivo|
de promover un entorno seguro y respetuoso.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La
Laguna y Sokorpa de los municipios de La
Paz y Becerril, Serrania del Perija.

Fortalecimiento de las practicas para regulacion
y resolucion de conflictos en las familias
beneficiadas. Logran identificar los tipos de
violencias y ademas conocer algunas
estrategias de prevencion

Echar a andar 5

Se€ realizaron encuentros comunitarios con el fin de definir y fortalecer
la estructura de funcionamiento de la justicia propia en los resguardos
indigenas mediante la identificacion de roles, funciones y procesos, en
un ambiente de concertacion y participacion incluyente. Este proceso
busco promover la autonomia, el respeto por las tradiciones y el
desarrollo de herramientas practicas para la resolucion de conflictos
comunitarios. Las actividades estubieron organizadas de las
siguientes formas; Talleres para la justicia propia, estos reunieron a
representantes de las familias de cada resguardo, asegurando la
inclusion de diferentes roles, géneros y edades. Acompafiamiento por
parte de un profesional garantizando que las actividades sean
culturalmente pertinentes y adaptadas a las necesidades locales.
Ademas se realizo la creacién de un marco de roles y funciones para
la gobernanza y la resolucién de conflictos, estableciendo
procedimientos para la atencién y solucién de conflictos, incluyendo la
elaboracién de manuales de convivencia.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La
Laguna y Sokorpa de los municipios de La
Paz y Becerril, Serrania del Perija.

Fortalecimiento en los NNA, autoridades, lideres
y comunidad la comprensién y apropiaciéon de
los valores de la justicia propia mediante
dindmicas participativas. Las dindmicas
participaron activamente en inculcar un sentido
de pertenencia y compromiso hacia las normas
comunitarias.

Las actividades fomentaron el trabajo en equipo
y la colaboracién entre las familias, fortaleciendo
la confianza mutua y la cohesion dentro de los
resguardos.

Valorar 5

Las actividades realizadas para fortalecer la justicia propia en los
resguardos indigenas se centraron en la definicion de roles y
responsabilidades, la elaboracién de manuales de convivencia y la
establecimiento de procesos de resolucién de conflictos desde un
enfoque comunitario. Los participantes reflejaron un reconocimiento
colectivo del impacto positivo de las actividades, destacando que
estas no solo atendieron las necesidades inmediatas de la
comunidad, sino que también instalaron capacidades a largo plazo
que continuaran fortaleciendo la estructura de la justicia propia.
Ademas, se promo\vi6 la transmisién de estos conocimientos a las
nuevas generaciones para garantizar su continuidad. Estos logros
permitieron a las comunidades contar con herramientas practicas y
adecuadas para la gestion interna de sus asuntos, promoviendo una
gobernanza auténoma y basada en sus propios valores y tradiciones.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Caiio Padilla, El Rosario, La
Laguna y Sokorpa de los municipios de La
Paz y Becerril, Serrania del Perija.

Se reconoci6 la importancia de compartir los
conocimientos de justicia propia con las nuevas
generaciones, asegurando que los jévenes y
niflos comprendan y mantengan los principios
que rigen la comunidad, garantizando la
continuidad de las practicas tradicionales.

Observaciones y/o Recomendaciones sobre el hilo trabajado:

La participacion de la comunidad fue alta y las actividades de regulacion y resolucién de conflictos fueron bien recibidas, pero se observara que algunos participantes necesitan mas apoyo para
identificar situaciones de violencia. Se les recomienda; realizar ejemplos especificos y practicos de situaciones de conflicto en el contexto de su vida diaria con los demas miembors de la comunidad
para facilitar la identificacion de diferentes tipos de violencia. Ademas, se les propone la creacién de un comité comunitario de resolucién de conflictos que pueda a proveer un espacio seguro donde los
miembros puedan hablar de manera confidencial sobre las situaciones que se les presente. Resaltaron la importancia de continuar compartiendo estos conocimientos con las nuevas generaciones. La
reflexion concluyé con un reconocimiento colectivo al impacto positivo de las actividades realizadas, sefialando que estas no solo abordaron necesidades inmediatas, sino que también dejaron
capacidades instaladas en la comunidad.
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CAMPESINA)
FAMILIAR TEJIENDO INTERCULTURALIDAD Clasificacion de la Informaciéon
Confidencial
Hilo de Sustentabilidad y Soberania alimentaria
No. s - s -
Momento Descripcion general de los encuentros o actividades Descripcidn participantes Logros
Encuentros
Este momento inicial se centra en la socializacién de la Modalidad
Tejiendo Interculturalidad, ante la comunidad, explicando sus
objetivos, estructura’y componentes. Se organizan cuatro encuentros
en los cuales se abordan los aspectos fundamentales de esta
modalidad, permitiendo a los participantes comprender la importancia La comunidad se comprometié a participar
de su participacion y los beneficios que esta modalidad les puede 220 familias Yukpas pertenecientes a los activamente en cada encuentro y en el
brindar. Durante estos encuentros se cubren los siguientes puntos: Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La cumplimiento de las metas acordadas,
Darse cuenta 5 L . " . . L K N .
Presentacion de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, se explica el [Lagunay Sokorpa de los municipios de La |mientras que la Unidad Ejecutora (UE) se
propésito principal de la modalidad, que es fortalecer la identidad Paz y Becerril, Serrania del Perija. responsabiliz6 de llevar a cabo la propuesta
cultural, la autonomia y el desarrollo integral de la comunidad Yukpa. de manera efectiva
Se hace énfasis en cada uno de los componentes de esta modalidad
esta disefiado para responder a sus necesidades especificas. Que
tiene una duracion de tres meses, los cupos asignados 220 familaias
y ademas el valor total del contrato.
Se llewd a cabo un taller de saberes sobre semillas propias que
forman parte de la dieta alimentaria Yukpa, ademas de la transmisién
de estos saberes, se realiz6 la entrega de semillas para la instalacion
de espacios productivos, con el objetivo de promover la soberania
alimentaria en la comunidad. La entrega Semillas de Aji, Albahaca,
Cebolla Cabezona, Cebolla Larga, Cilantro, Habichuela, Tomate, L .
R X . - . Sensibilizacion a los participantes sobre la
Zanahoria, Pimento6n. 220 familias Yukpas pertenecientes a los X X ) .
P . L - ~ N . importancia de las semillas nativas en la
El taller también incluy6 la capacitacion sobre técnicas adecuadas Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La . . L S
Recuperar 5 . L . ) - dieta alimenticia. Se facilité la entrega de
para el cultivo y la preservacion de estas semillas, garantizando que la[Laguna y Sokorpa de los municipios de La . . .
. s, X X ) . N semillas. El taller generé un ambiente de
comunidad pueda mantener su produccién alimentaria de manera Paz y Becerril, Serrania del Perija. X . .
. - - intercambio de saberes y experiencias.
sostenible y libre de dependencia externa. De esta forma, se
contribuyé a la recuperacién y conservacion de la biodiversidad local ,
fortaleciendo la consoberania alimentaria yTaller de saberes sobre
semillas propias que hacen parte de la dieta alimenticia de las
comunidades, asi como, los saberes para su preservacion y uso.
Se realizaron actiidades educativas dirigidas a las familias
beneficiadas del programa sobre buenas practicas para la preparacion
de AAVN. A través de talleres practicos, se brindé capacitacién|220 familias Yukpas pertenecientes a los Aprendizaje de nuevas preparaciones con la
Fortalecer 5 integral a todos los miembros del nucleo familiar, promoviendo una|Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Bienestarina y fortalecer los conocimientos
participacion activa y colaborativa. Ademas, se enfatiz6 la importancia|Laguna y Sokorpa de los municipios de La |de la preparacién y manejo de esta en las
de inwolucrar a toda la familia en el proceso de preparacion, con el fin|Paz y Becerril, Serrania del Perija. comunidades y familias beneficiadas.
de fomentar la educacién y los hébitos saludables desde una edad
temprana.
A través de esta actividad, se capacito a las familias en las mejores Las familias adquirieron conocimientos
précticas para la preparacion de la tierra, la seleccion y siembra de practicos sobre la preparacion del suelo, la
semillas, y el manejo adecuado de los huertos familiares, el objetivo siembra de semillas y el manejo adecuado
de esta actividad fue preparar el suelo para la siembra de semillas y de huertos, lo que fortalece su capacidad
establecer espacios productivos familiares que contribuyan a la 220 familias Yukpas pertenecientes a los técnica en agricultura. A través de la
Echar a andar 5 seguridad alimentaria y al fortalecimiento de la autonomia de las Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La produccién en sus huertos, las familias no
familias en los resguardos. Cada familia acondiciono su espacio Laguna y Sokorpa de los municipios de La |solo mejoran su seguridad alimentaria, sino
productivo para la siembra. Tambien se llevaron a cabo dos visitas de |Paz y Becerril, Serrania del Perija. que también tienen la posibilidad de
verificacién de la correcta implementacion de las técnicas de siembra comercializar o intercambiar productos, lo
y cuidado. Ademas, se identificaron pblemas potenciales como que contribuye a su autonomia econémica.
(plagas, falta de riego, etc.) El profesional realiza una serie de Trasmision de saberes a las nuevas
recomendaciones para el mantenimiento continuo de los huertos. generaciones
La soberania alimentaria es un componente clave para la autonomia
de las comunidades indigenas. Las actividades en este componente -
- L Las familias lograron establecer huertos
se centraron en el fortalecimiento de la produccién de huertas . .
i ) " productivos que les permiten
caseras, asegurando que las familias pudieran acceder a alimentos h
” . . autoabastecerse de alimentos frescos,
frescos y nutritivos de manera sostenible. Estas actividades - . . . . i
. s X . 220 familias Yukpas pertenecientes a los mejorando su seguridad alimentaria y
incluyeron el acondicionamiento del suelo para la siembra de o " . N .
: L . = Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La reduciendo su dependencia de fuentes
Valorar 5 semillas, la creacion de huertas familiares y la ensefianza de

practicas agricolas adecuadas para asegurar cultivos sostenibles. Las
familias recibieron capacitacion sobre el uso de fertilizacion natural,
técnicas de siembra y manejo de plagas, asegurando que la
produccién de alimentos fuera tanto ecolégica como eficiente. Cada
familia estableci6 su propio huerto con el objetivo de garantizar la
seguridad alimentaria.

Laguna y Sokorpa de los municipios de La
Paz y Becerril, Serrania del Perija.

externas. La capacitacion en técnicas
agricolas sostenibles permitié a las familias
adoptar practicas que protegen el medio
ambiente, como el uso de fertilizaciéon
natural y el manejo adecuado de los suelos.

Observaciones y/o Recomendaciones sobre el hilo trabajado:

Se les recomienda realizar espacios regulares de intercambio de experiencias entre las familias participantes, donde puedan compartir sus avances, dificultades y soluciones, fomentando un
aprendizaje colaborativo. Tambien se les recomienda involucrar ara involucrar a los jévenes y nifios en el aprendizaje sobre agricultura y alimentacién. Resaltaron la importancia de continuar
compartiendo estos conocimientos con las nuevas generaciones. La reflexién concluy6 con un reconocimiento colectivo al impacto positivo de las actividades realizadas, sefialando que estas no solo
abordaron necesidades inmediatas, sino que también dejaron capacidades instaladas en la comunidad.
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Clasificacion de la Informacion

Confidencial

Hilo de Educacion

Pertinente

Momento

No.
Encuentros

Descripcion general de los encuentros o actividades

Descripcion participantes

Logros

Darse cuenta

Este momento inicial se centra en la socializacién de la Modalidad
Tejiendo Interculturalidad, ante la comunidad, explicando sus objetivos,
estructura ycomponentes. Se organizan cuatro encuentros en los cuales
se abordan los aspectos fundamentales de esta modalidad,
permitiendo a los participantes comprender la importancia de su
participacion ylos beneficios que esta modalidad les puede brindar.
Durante estos encuentros se cubren los siguientes puntos:
Presentacién de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, se explica el
propésito principal de la modalidad, que es fortalecer la identidad
cultural, la autonomia y el desarrollo integral de la comunidad Yukpa. Se
hace énfasis en cada uno de los componentes de esta modalidad esta
disefiado para responder a sus necesidades especificas. Que tiene una
duracion de tres meses, los cupos asignados 220 familaias yademas
el valor total del contrato.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Pazy Becerril,
Serrania del Perija.

La comunidad se comprometié a participar
activamente en cada encuentro yen el
cumplimiento de las metas acordadas,
mientras que la Unidad Ejecutora (UE) se
responsabilizé de llevar a cabo la
propuesta de manera efectiva

Recuperar

Se llevaron a cabo talleres practicos dirigidos a las familias de la
comunidad Yukpa, centrados en practicas de crianza, resolucion de
conflictos, cuidado y garantia de derechos, y la prevencién del
castigo y de violencias contra los nifios, nifias y adolescentes (NNA)
. Estos talleres fueron disefiados de manera que se respetaran y
valor desde su cultura. El contenido de los talleres incluyé enfoques
participativos que promovieron el didlogo familiar como herramienta
para fortalecer la relacién entre padres e hijos, priorizando la
comunicacion respetuosa, la empatia y el entendimiento mutuo.
Estos talleres fueron realizados de forma inclusiva, garantizando la
participacion de todos los miembros de la familia, con el objetivo de
transformar las practicas cotidianas y de fortalecer el tejido social de
la comunidad, promoviendo la paz y el respeto mutuo en el hogar.
Estas acciones contribuyen a recuperar y fortalecer los lazos
familiares

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Pazy Becerril,
Serrania del Perija.

Lograr que las familias obtengan
resolucién de conflictos, prevencién de
castigos y violencia intrafamiliar

Fortalecer

Se organizaron talleres participativos para padres, madres y
cuidadores, enfocados en compartir experiencias y conocimientos
sobre crianza , el cuidado del hogar y la atencién familiar. Estos
talleres se disefian para fomentar un aprendizaje colaborativo y
generar un espacio de confianza en el que los participantes puedan
intercambiar practicas y soluciones frente a los desafios cotidianos.
Las sesiones incluyen diversas dinamicas de grupo orientadas a
explorar temas fundamentales para la comunidad, como la
construccion de relaciones familiares saludables, el establecimiento
de rutinas de cuidado y el manejo de situaciones de estrés en el
hogar. Las discusiones en circulo permitieron que cada participante
tuviera la oportunidad de compartir sus experiencias personales,
expresar sus preocupaciones y recibir apoyo de otros miembros de
la comunidad. Este formato abierto y participativo ayudé a crear un
entorno de respeto y empatia, en el cual se valoraron las diferentes
perspectivas y estrategias de cada familia

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Pazy Becerril,
Serrania del Perija.

Fomentar el aprendizaje colaborativo en
las familias

Echar a andar

Se realizaron visitas domiciliarias a las familias beneficiarias de la
modalidad, cuyo objetivo principal es brindar apoyo personalizado a
familias con nifios pequefios, madres gestantes y lactantes, en
temas relacionados con la crianza y el cuidado del hogar. Estas
\Visitas tienen como fin mejorar las condiciones de vida de las familias
mediante consejos practicos y orientacién sobre cémo proporcionar
una crianza adecuada, fortalecer la relacién afectiva con los nifios, y
mantener un hogar saludable y seguro. Las \sitas domiciliarias se
llevaran a cabo de manera personalizada, teniendo en cuenta las
necesidades especificas de cada familia. Se brindaran consejos
especificos para fomentar el desarrollo saludable de los nifios, como
la importancia de la lactancia materna, la alimentacion
complementaria y el uso de juegos para estimular las habilidades
motoras y cognitivas. Para las madres gestantes, se orientara sobre
el cuidado prenatal, la importancia de la alimentacién balanceada y
las sefiales de alarma durante el embarazo.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Pazy Becerril,
Serrania del Perija.

Las familias recibiran la orientacion
necesaria para mejorar el bienestar de
los nifios pequefios, promoviendo su
desarrollo fisico, emocional y cognitivo
de acuerdo con su edad y necesidades.
Las madres gestantes y lactantes
estaran mejor informadas sobre cémo
cuidar de si mismas y de sus hijos, Las
Visitas también contribuirdn a mejorar las
condiciones de vida dentro del hogar.

Valorar

Estas actividades han logrado mejorar el conocimiento y las
practicas de crianza en la comunidad, fortaleciendo los lazos
familiares y promoviendo un ambiente de apoyo mutuo. Los cambios
observados incluyen un mayor respeto por los derechos de los nifios,
un enfoque positivo hacia la resolucién de conflictos y un
fortalecimiento de la comunidad a través del aprendizaje colaborativo.
Las charlas y talleres sobre practicas de crianza, resolucién de
conflictos y derechos de los nifios han permitido que los padres y
cuidadores adquieran un mayor conocimiento sobre cémo criar a sus
hijos de manera respetuosa y sin violencia.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Pazy Becerril,
Serrania del Perija.

Se observd un cambio en la manera en
que los padres y cuidadores abordaban
la crianzaCon la capacitacion recibida,
los padres y cuidadores se sienten mas
empoderados para tomar decisiones
sobre el cuidado de sus hijos, lo que ha
incrementado la confianza en sus
capacidades

Observaciones y/o Recomendaciones sobre el hilo trabajado:

Se les recomenda la inclusién de actividades especificas para inwlucrar a los jévenes en el proceso de crianza y cuidado, promoviendo su participacion

activa. Se sugier realizar un sistema de

seguimiento para evaluar cémo las familias aplican lo aprendido en los talleres en su vida cotidiana y brindar apoyo adicional donde sea necesario. Crear espacios regulares de reflexién sobre
cuidado y crianza, Resaltaron la importancia de continuar compartiendo estos conocimientos con las nuevas generaciones. La reflexién concluyé con un reconocimiento colectivo al impacto
positivo de las actividades realizadas, sefialando que estas no solo abordaron necesidades inmediatas, sino que también dejaron capacidades instaladas en la comunidad.
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Clasificacion de la Informacion
Confidencial

Hilo de Arte y Memoria

Momento

No.
Encuentros

Descripcion general de los encuentros o actividades

Descripcion participantes

Logros

Darse cuenta

Este momento inicial se centra en la socializacion de la
Modalidad Tejiendo Interculturalidad, ante la comunidad,
explicando sus objetivos, estructura y componentes. Se
organizan cuatro encuentros en los cuales se abordan los
aspectos fundamentales de esta modalidad, permitiendo a los
participantes comprender la importancia de su participacion y
los beneficios que esta modalidad les puede brindar. Durante
estos encuentros se cubren los siguientes puntos: Presentacion
de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, se explica el
propésito principal de la modalidad, que es fortalecer la identidad
cultural, la autonomia y el desarrollo integral de la comunidad
Yukpa. Se hace énfasis en cada uno de los componentes de
esta modalidad esta disefiado para responder a sus
necesidades especificas. Que tiene una duracion de tres meses,
los cupos asignados 220 familaias y ademas el valor total del
contrato.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Paz y
Becerril, Serrania del Perija.

La comunidad se comprometié a participar
activamente en cada encuentro y en el
cumplimiento de las metas acordadas,
mientras que la Unidad Ejecutora (UE) se
responsabilizé de llevar a cabo la propuesta de
manera efectiva

Recuperar

Se llevaron a cabo actividades enfocadas a la practica y|
recuperacién de canciones y bailes tradicionales de |la|
comunidad, con el objetivo de fortalecer el patrimonio cultural y
revitalizar las tradiciones artisticas. Ademas de las practicas:
artisticas, se promové la recuperacion de instrumentos
musicales, vestuarios tradicionales y bailes tradicionales. Paral
complementar esta iniciativa, se realizé la entrega de insumos
necesarios para la confeccién de mochilas y vestido tradicional.
A través de estas actividades, se buscé recuperar y revitalizar el
patrimonio cultural Yukpa, brindando a la comunidad espacios|
interculturales.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Paz y
Becerril, Serrania del Perija.

Recuper practicas y saberes interculturales de
las comunidades indigenas Yukpas.

Fortalecer

Se realizaron talleres précticos enfocados en el arte del tejido|
dentro de la comunidad Yukpa, destinados a la transmision de
saberes tradicionales y a fortalecer las habilidades de las
participantes. Para apoyar estas practicas, se realizé la entregal
de insumos esenciales que incluian agujas, hilo lanas y telas.
Ademas, los talleres se convirtieron en espacios de encuentro y
de fortalecimiento de los lazos comunitarios, ya que cada
participante compartié sus experiencias personales y su orgullo|
por la cultura Yukpa. La practica del tejido se destac6 no solo|
como una habilidad manual, sino como un medio de expresion|
cultural que conecta a la comunidad con sus ancestros y
permite la transmision de identidad y valores

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Paz y
Becerril, Serrania del Perija.

Fortalecer las practicas interculturales en las
mujeres Yukpas

Echar a andar

El objetivo de esta actividad fue fomentar el empoderamiento de
la comunidad Yukpa a través de la reflexién sobre su patrimonio
cultural, promoviendo la participacion activa de nifios, nifias y
adolescentes. A través de la dramatizacion de la historia del
Diluvo segin su cosmowision, se busca reforzar su identidad
cultural y la valoracion de las tradiciones orales, asi como
sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de preservar su
patrimoni. Se llevara a cabo una representacion teatral en la que
los protagonistas seran nifios, nifias y adolescentes de la
comunidad Yukpa. La obra se basara en la historia del Diluvio
segln la cosmovision de este pueblo indigena, una narrativa
profundamente conectada con su historia, mitos y valores. La
obra de teatro se adaptara para reflejar las creencias y los
elementos simbdlicos de la cultura Yukpa, teniendo en cuenta
los principios de respeto por la naturaleza, la relacion con los
seres espirituales y el equilibrio del mundoo

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Paz y
Becerril, Serrania del Perija.

Los nifios, nifias y adolescentes tendran una
mayor comprension y aprecio por las
tradiciones Yukpa, especialmente la
cosmovision del Diluvio, lo que contribuira al
fortalecimiento de su identidad cultural. La
actividad ayudara a mantener viva la historia y
las tradiciones orales del pueblo Yukpa,
ademés de promover el respeto por estos
saberes entre los méas jovenes y sus familias.

Valorar

Las actividades realizadas bajo la Modalidad Tejiendo
Interculturalidad han tenido un impacto significativo en la
comunidad Yukpa, fortaleciendo su identidad cultural y
promoviendo la participacion activa de sus miembros,
especialmente nifios, nifias, adolescentes y sus familias. estas
actividades han sido fundamentales para el fortalecimiento de la
identidad cultural y la autonomia de la comunidad Yukpa,
fomentando su empoderamiento y participacion activa en la
preservacion de su patrimonio cultural.

220 familias Yukpas pertenecientes a los
Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La Laguna
y Sokorpa de los municipios de La Paz y
Becerril, Serrania del Perija.

Se logré la participacion de 220 familias en los
encuentros y actividades de la modalidad, lo
que representa un compromiso significativo de
la comunidad para fortalecer su identidad
cultural y preservar sus tradiciones.
Recuperacién de canciones, bailes
tradicionales. |a obra de teatro sobre la historia
del Diluvio, tejido de mochilas y vestidos
tradicionales, se fortalecié su conexién con
sus raices culturales.

Obser

yloR q

sobre el hilo trabajado:

Se les recomienda que establezcan un sistema de seguimiento y apoyo para las familias que participan en los talleres, asegurando que tengan acceso a recursos y asistencia cuando sea necesario, para
implementar lo aprendido en sus hogares y comunidad. Crear espacios regulares donde las familias puedan reunirse para practicar y compartir sus habilidades artisticas. Incluir actividades que involucren a los
jovenes en la recuperacion de las tradiciones culturales. Resaltaron la importancia de continuar compartiendo estos conocimientos con las nuevas generaciones. La reflexiéon concluyé con un reconocimiento

colectivo al impacto positivo de las actividades realizadas, sefialando que estas no solo abordaron necesidades inmediatas, sino que también dejaron capacidades instaladas en la comunidad.




PROMOCION Y PREVENCION

FORMATO INFORME TECNICO MODALIDAD DE ACOMPARNAMIENTO INTERCULTURAL

F8.MO30.PP

09/10/2024

Version 1

Pagina 7 de 7

BIFNESTAR (ETNICA-CAMPESINA)
FAMILIAR TEJIENDO INTERCULTURALIDAD Clasificacién de la Informacion
Confidencial
Hilo de Cuidado: Salud, Armoniay Equilibrio
No. L - L .
Momento Descripcion general de los encuentros o actividades Descripcién participantes Logros
Encuentros
Este momento inicial se centra en la socializacién de la
Modalidad Tejiendo Interculturalidad, ante la comunidad,
explicando sus objetivos, estructura'y componentes. Se
organizan cuatro encuentros en los cuales se abordan los
aspectos fundamentales de esta modalidad, permitiendo a
los participantes comprender la importancia de su La comunidad se comprometié a
articipacion y los beneficios que esta modalidad les puede - . e .
Erindarp Durar)\/te estos encuenc:ros se cubren 10s siguiZntes 220 familias Yukpas pertenecientes a los participar activamente en cada encuentro
Darse cuenta 5 puntos: Presentacién de la Modalidad Tejiendo Resguardos Cario Padilla, El Rosario, La y en el cumplimiento de las metas
Intercuiluralidad se explica el propésito principal de la Laguna y Sokorpa de los municipios de La |acordadas, mientras que la Unidad
. ’ R . Paz y Becerril, Serrania del Perija. Ejecutora (UE) se responsabilizé de llevar
modalidad, que es fortalecer la identidad cultural, la 2 cabo la propuesta de manera efectiva
autonomia y el desarrollo integral de la comunidad Yukpa. prop
Se hace énfasis en cada uno de los componentes de esta
modalidad esta disefiado para responder a sus necesidades
especificas. Que tiene una duracion de tres meses, los
cupos asignados 220 familaias y ademas el valor total del
contrato.
Se llevaron a cabo talleres practicos con demostraciones
sobre habitos de vida saludable y condiciones higiénicas y
sanitarias, destinados a mejorar el bienestar de la comunidad . .
Yukpa a través del cuidado personal y la promocién de El autocuidado en la poblacién,
acti i i6 Acti - . respetando y fortaleciendo sus préacticas
practicas decuidado personal_y If‘ promocién de practicas de (550 familias Yukpas pertenecientes a los culﬁjrales m);entras o promuev:a]n b
Salu.di Estos tallergs fueron (%|Senados para edgcar alos Resguardos Cafio Padilla, EI Rosario, La iy o I "
Recuperar 5 participantes en la importancia de mantener rutinas de Laguna y Sokorpa de los municipios de La  |>0,ncaPies: Es fundamental continuar
igi isi X R - este tipo de iniciativas para seguir
higiene que favorezcan su salud fisica y prevengan Paz y Becerril, Serrania del Perija. dP P Igb'
enfermedades, respetando a su vez su cultura y entorno. creando puentes y asegurar e ienestar
Durante las sesiones, se emplearon laminas ilustrativas para integral de estas comunidades.
explicar de manera visual y comprensible los conceptos clave
sobre la higiene personal. Ademas de la ensefanza tedrica,
cada participante recibié un kit de higiene personal, que
contenia elementos de aseo personal.
Se organizaron encuentros intergeneracionales en la
comunidad Yukpa, destinados a reconocer y transmitir los
saberes ancestrales relacionados con la identidad cultural y
el cuidado de sus miembros mas wilnerables. Los mayores
de la comunidad, custodios de las tradiciones y practicas
culturales, guiaron estas sesiones y transmitieron sus 220 familias Yukpas pertenecientes a los Lograr recuperar e incorporar estas
Fortalecer 5 conocimientos sobre el cuidado, la proteccion y la atencién a |Resguardos Carfio Padilla, El Rosario, La aC(g:iones e:las réctic;s cotidianas de
los NNA y mujeres gestantes, asi como la importancia de Laguna y Sokorpa de los municipios de La \ida de cada cor:unidad
cuidar de ellos. Por otro lado, los jévenes y adultos también |Paz y Becerril, Serrania del Perija. :
participaron activamente, contribuyendo con sus experiencias
y conocimientos modernos, y aprendiendo a valorar los
saberes de sus ancestros. Los encuentros incluyen
actividades practicas y conversatorios para facilitar el
aprendizaje mutuo y crear espacios de dialogos.
Se logré realizar un seguimiento cercano
Se lograron realizar visitas domiciliarias a un 30% de las al estado nutricional de los NNA,
familias identificadas con mayor winerabilidad en los temas identificando posibles riesgos de
de salud y nutricién dentro de la comunidad Yukpa. El malnutricién o enfermedades y
objetivo principal fue promover buenas practicas de salud, - . proporcionando soluciones tempranas
. - L L 220 familias Yuk rtenecient I p .
monitorear el estado nutricional de los nifios, nifias y Reos iard:z C:ﬁgapsa%?”: Eelcl'\?os:jioa fas para abordarlos. A través de las visitas,
Echar a andar 5 adolescentes (NNA), y ofrecer orientaciéon para mejorar sus La Ena Sokorpa de los ’munici i0s ;ie La las familias aprendieron y adoptaron
habitos alimenticios y de bienestar. Durante estas Visitas, Pagz' B){ecerril gerrania del pe”_‘; mejores habitos de salud, como el uso
también se abordaron aspectos relacionados con la y ! ja. adecuado de agua potable, el manejo de
armonizacién familiar, salud preventiva, y la educacion en residuos y la importancia de la higiene
héabitos saludables, adaptados a las necesidades especificas personal, lo cual contribuy6 a la
de cada familia. prevencién de enfermedades en la
comunidad.
La distribucién de kits de higiene permitié
Fue esencial inwlucrar a la comunidad desde el inicio para que las familias aplicaran lo aprendido,
garantizar su comprension y aceptaciéon de la modalidad. generando un cambio positivo en su
Estas sesiones no solo educaron, sino que también rutina diaria.
empoderaron a las familias, dandoles herramientas para Las practicas culturales relacionadas con
prevenir enfermedades y mejorar su calidad de vida. permitié el cuidado de los NNA y mujeres
abordar las necesidades de la comunidad Yukpa desde una |220 familias Yukpas pertenecientes a los gestantes fueron rescatadas y
valorar 5 perspectiva culturalmente respetuosa. Las acciones Resguardos Cafio Padilla, El Rosario, La revalorizadas. Se realizé un seguimiento

realizadas no solo impactaron de manera positiva el bienestar
fisico y emocional de las familias, sino que también
fortalecieron la identidad cultural, la cohesién comunitaria y la
autonomia. Este trabajo destaca la importancia de disefiar
intervenciones que respeten y aprovechen los saberes
ancestrales, fomentando al mismo tiempo practicas que
promuevan el desarrollo integral de comunidades winerables.

Laguna y Sokorpa de los municipios de La
Paz y Becerril, Serrania del Perija.

nutricional a las familias wilnerables,
identificando casos criticos y
proporcionando orientacion
personalizada.

Se fortalecieron las dinamicas familiares
y la armonizacién en el hogar, mejorando
tanto la salud fisica como emocional de
los integrantes

Observaciones y/o Recomendaciones sobre el hilo trabajado:

Es fundamental que los talleres sobre habitos de vida saludable integren saberes y tradicionales, respetando las practicas culturales de la comunidad Yukpa. Esto no solo fomentara la
aceptacion de la informacion presentada, sino que también reforzara la identidad cultural. Se sugiere que lideres y autoridades se capaciten en temas de salud y bienestar, asegurando
que la informacién transmitida sea culturalmente relevante y adaptada a las necesidades de la comunidad. Resaltaron la importancia de continuar compartiendo estos conocimientos con

las nuevas generaciones. La reflexién concluyé con un reconocimiento colectivo al impacto positivo de las actividades realizadas, sefialando que estas no solo abordaron necesidades
inmediatas, sino que también dejaron capacidades instaladas en la comunidad.
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