INFORME DE ACTIVIDADES

A continuacién, me permito relacionar las actividades ejecutadas en el desarrollo de mi
objeto contractual en la Subsecretaria de Salud Publica Departamental durante el periodo
del 14 de julio al 13 del mes de agosto del afio 2024.

N°.

NUMERO DEL CONTRATO Y 202400971

OBJETO CONTRACTUAL PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES PARA
FORTALECER LA DETECCION,
CONTROL, CUIDADO Y VIGILANCIA
DE LA VIDA SALUDABLE Y
CONDICIONES CRONICAS,
MEDIANTE LAS ACCIONES QUE
LLEVA A CABO LA SUBSECRETARIA
DE SALUD PUBLICA EN LOS
MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO
DEL ATLANTICO.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Asistencia técnica del Ministerio de Salud y Proteccién Social, 23 de julio del 2024 en el
doceavo piso de la Gobernacion, sobre Estilos de Vida Saludables y No transmisibles, EPOC,
Cénceres, Enfermedades Huérfanas, Salud Bucal, visual y auditiva.

El 29 de julio se realizé seguimiento y monitoreo a las acciones realizadas por parte de la ESE
de Santa Lucia, con respecto a la deteccion temprana de pacientes con EPOC, y garantizar
gue las rutas de atencién integral se estén llevando a cabo, permitiendo un tratamiento
oportuno y asi evitar complicaciones a futuro.

Realizar seguimiento y monitoreo al desarrollo de las acciones de gestién integral del riesgo,
para la salud bucal, visual, auditiva y comunicativa, en el 100% prestadores primarios publicos
y privados del departamento, que ofertan este servicio. ESE HOSPITAL DE SANTA LUCIA.

Se realiz6 seguimiento y monitoreo a la ESE de Santa Lucia, en cuanto a las acciones para la
promocion de la actividad fisica y los estilos de vida saludables. Se verificé que estuviera
implementado el programa de fisioterapia.

Asisti técnicamente de manera presencial a la ESE de Santa Lucia, para el desarrollo de
capacidades institucionales y del talento humano, que conduzcan a la atencion integral de la
salud bucal, visual y auditiva en los diferentes cursos de vida y a que los servicios sean mas

efectivos, oportunos y resolutivos.




El 29 de julio se realizdé seguimiento y monitoreo a las acciones realizadas por parte de la
Secretaria de salud de Santa Lucia, enfocadas al fomento de la actividad fisica y los estilos
de vida saludables, donde se revisé la lista de chequeo.

Se realizé seguimiento y monitoreo a las acciones realizadas por parte de la Secretaria de
salud de Santa Lucia, relacionadas con la implementacidn de la estrategia amor por el silencio.

Se realizé seguimiento y monitoreo a implementacion de la estrategia o programa veo bien
aprendo bien enfocada al entorno educativo para la prevencién de patologias visuales en los
estudiantes del municipio de Santa Lucia.

Se realiz6 seguimiento y monitoreo a las acciones de gestidn integral del riesgo, para salud
bucal, visual, auditiva y comunicativa, en las secretarias de salud de los 22 municipios del
Departamento. SECRETARIA DE SALUD DE SANTA LUCIA.

10

Se realiz6 seguimiento al cumplimiento de la ley 1335 de 2009, mediante la cual la Secretaria
de salud de Santa Lucia, debe garantizar los espacios libres de humo en los establecimientos
gue alli se disponen.

11

Se realiz6 seguimiento y monitoreo a la implementacion de la estrategia enfocada a la
reduccion o disminucién del consumo de alcohol por parte de los habitantes del municipio de
Santa Lucia.

12

Se realizé seguimiento y monitoreo a las acciones realizadas por parte de la Secretaria de
salud de Santa Lucia, para el fomento o incremento del consumo de frutas y verduras en la
poblacién y en particular realizar acciones en conjunto al entorno educativo para poder
garantizar la buena alimentacion y nutricion de los estudiantes.

13

Asisti técnicamente de manera presencial y acompafiamiento a la Secretaria de Santa Lucia,
en la implementacién y funcionamiento de la estrategia Comunidades Entornos y Ruralidades
Saludables (CERS).

14

El 31 de julio, asisti a la mesa de trabajo mensual realizada con las EAPB para el seguimiento
al plan de choque.

15

El 08 de agosto se realiz6 seguimiento y monitoreo a las acciones realizadas por parte de la
ESE de Luruaco, con respecto a la deteccién temprana de pacientes con EPOC, y garantizar
que las rutas de atencion integral se estén llevando a cabo, permitiendo un tratamiento
oportuno y asi evitar complicaciones a futuro.




16

Realizar seguimiento y monitoreo alesaollo de las acciones de gestion integral del riesgo,
para la salud bucal, visual, auditiva y comunicativa, en el 100% prestadores primarios publicos
y privados del departamento, que ofertan este servicio. ESE HOSPITAL DE LURUACO.

17

Se realizé seguimiento y monitoreo a la ESE de Luruaco, en cuanto a las acciones para la
promociéon de la actividad fisica y los estilos de vida saludables. Se verific6 que estuviera
implementado el programa de fisioterapia.

18

Asisti técnicamente de manera presencial a la ESE de Luruaco, para el desarrollo de
capacidades institucionales y del talento humano, que conduzcan a la atencién integral de la
salud bucal, visual y auditiva en los diferentes cursos de vida y a que los servicios sean mas

efectivos, oportunos y resolutivos.

19

El 08 de agosto se realiz6 seguimiento y monitoreo a las acciones realizadas por parte de la
Secretaria de salud de Luruaco, enfocadas al fomento de la actividad fisica y los estilos de
vida saludables, donde se revisé la lista de chequeo.

&

20

Se realizé seguimiento y monitoreo a las acciones realizadas por parte de la Secretaria de
salud de Luruaco, relacionadas con la implementacion de la estrategia amor por el silencio.

21

Se realizé seguimiento y monitoreo a implementacion de la estrategia o programa veo bien
aprendo bien enfocada al entorno educativo para la prevenciéon de patologias visuales en los
estudiantes del municipio de Luruaco.

22

Se realiz6 seguimiento y monitoreo a las acciones de gestidn integral del riesgo, para salud
bucal, visual, auditiva y comunicativa, en las secretarias de salud de los 22 municipios del
Departamento. SECRETARIA DE SALUD DE LURUACO.

23

Se realizé seguimiento al cumplimiento de la ley 1335 de 2009, mediante la cual la Secretaria
de salud de Luruaco, debe garantizar los espacios libres de humo en los establecimientos que
alli se disponen.




24

Se realiz6 seguimiento y monitoreo a la implementacién de la estrategia enfocada a la
reduccion o disminucion del consumo de alcohol por parte de los habitantes del municipio de
Luruaco.

25

Se realizé seguimiento y monitoreo a las acciones realizadas por parte de la Secretaria de
salud de Luruaco, para el fomento o incremento del consumo de frutas y verduras en la
poblacién y en particular realizar acciones en conjunto al entorno educativo para poder
garantizar la buena alimentacion y nutriciéon de los estudiantes.

26

Asisti técnicamente de manera presencial y acompafamiento a la Secretaria de Luruaco, en
la implementacion y funcionamiento de la estrategia Comunidades Entornos y Ruralidades
Saludables (CERS).

27

El 09 de agosto se realizd seguimiento y monitoreo a las actividades de gestion del riesgo de
la EPOC por parte de la EAPB Familiar de Colombia.

28

Se realiz6 seguimiento y monitoreo en cuanto a las acciones para la promocion de la actividad
fisica y los estilos de vida saludables. Se verificd que estuviera implementado el programa de
fisioterapia en la EAPB Familiar de Colombia.

29

am.

30

Reunién virtual con el Dr. lvan Rojas del Ministerio de Salud para presentar la estrategia
CERSS, avances de acuerdo con los ejes y las metas del Plan de Desarrollo Territorial.

31

Realicé abogacia y gestion en a la empresa Importadora el hueco de Soledad, el dia 13 de
agosto del 2024, para la implementacion de pausas activas en el entorno laboral en el marco
de la Ley 1355 de 2009 de obesidad.




32

Realicé abogacia y gestién en a la empresa Makro de Soledad, el dia 13 de agosto del 2024,
para la implementacién de pausas activas en el entorno laboral en el marco de la Ley 1355 de
2009 de obesidad.

Y

33

Realicé abogacia y gestién en a la empreSa Mac Donalds de Soledad, el dia 13 de agosto del
2024para la implementacion de pausas activas en el entorno laboral en el marco de la Ley
1355 de 2009 de obesidad.

Se firma en Barranquilla, a los 29 dias del mes de octubre del 2024.

Cordialmente,

(s 8 7,0

GLINIS ESPERANZA MOSCOTE CASTILLA
C.C 1129539074 de Barranquilla
Contratista



