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INSTITUTO NACIONAL DE MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS FORENSES

INFORMACION GENERAL

DATOS DEL TITULAR
| RAZON SOCIAL
NIT/RUT:

CORREO ELECTRONICO
FECHA DE EVALUACIO

Serie.equipo ~ JPRD24/2931 : Marca tubo

Tension maxima tubo.RX [kV] Corriente maxima del tubo -RX

|
~-Afo de fabricacion del equipo
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NIVELES DE REFERENCIA.

El Nivel de Referencia NO ES UN LIMITE sino un valor de comparacién que le permite al profesional conocer que valores
de dosis son “inherentes a una determinada préctica”. Son por lo tanto valores alcanzables que es conveniente lograr para
mejorar la proteccién del paciente dado que NO DEBIERAN AFECTAR LA CALIDAD DE LA IMAGEN objetivo de la practica.

Los Niveles de Referencia son aplicables, de acuerdo al criterio del especialista, en aquellos casos en que los objetivos de
diagnéstico y las caracteristicas de la técnica son efectivamente comparables con las condiciones en que se establecié el
nivel de referencia. Por esta razén es muy importante definir el objetivo de diagndstico, las partes anatémicas
involucradas, la técnica a utilizar, el equipamiento y sus condiciones de trabajo.

METODOLOGIA DE TRABAJO
Para llevar a cabo la determinacion de los niveles de referencia existen tres métodos para radiodiagnéstico:

1. Producto Dosis Area (DAP) que es un indice de dosis a la entrada en superficie del paciente, el cual
depende directamente del drea a irradiar y sus unidades de medida son el mGym2, método con el
cual la institucion no cuenta, dado que ninguno de los equipos de rayos X utilizados, tiene una cadmara
de ionizacién a la salida del haz de rayos X justo enseguida del colimador.

2. Rendimiento de tubo de rayos X, mediante el cual se obtiene el Kerma en aire en superficie de
entrada sin paciente. (método empleado)

3. Utilizacién directa de dosimetros termoluminiscentes con los cuales se obtiene la dosis de entrada en
superficie con Materiales y el paciente.

En la Figura 1 se pueden observar claramente los tres métodos, con los cuales puede llevarse a cabo la dosimetria con

pacientes. (IAEA, 2007)
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Figura 1. Esquema general de los 3 métodos para determinacion de los niveles de referencia, a partir de las magnitudes dosimétricas. Tomada de:
(Médica, 2012)

A continuacidn, se realizard una descripcién sobre cémo se determinaron los niveles de referencia. El método utilizado
fue él indirecto, a partir de un célculo matematico mediante el uso de la medida de rendimiento del tubo de rayos X,
estableciendo el Kerma de aire de la superficie de entrada a partir del Kerma en aire incidente. (IAEA, 2007)
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Método Indirecto para la Determinacion de los NR

En la Figura 2 se observa el algoritmo de célculo usado para la estimacidn DSE, que consiste en medir el rendimiento
{uGy/mAs) del tubo de rayos X, a 1m DFDN, el Kerma en aire incidente para el equipo en un rango de kilovoltaje y cargas
tipicas de uso en la rutina clinica y posteriormente se estimé la dosis de entrada en superficie.

1 INDIRECTA

Enlos dos de estimacién, la dosis depend erif del peso pack poﬂo tamo las medidas deben realizarse
sobre una iva de paci con peso

Figura 2 Determinacion Niveles d referencia

Ademds de tener en cuenta el rendimiento, se registraron los pardmetros operacionales involucrados en cada proyeccién,
es decir, el kilovoltaje (kVp) y la carga {mAs). Estos pardmetros se usaron segln [a rutina clinica, algunos en forma manual
y otros usando el CAE y por cada estudio se media fa distancia entre el foco y la superficie del paciente (DFS).

El siguiente informe muestra la caracterizacion de los niveles de referencia para el servicio de Rayos RX Convencional.

Estos valores fueron obtenidos a partir del desarrollo de calculos y curva del rendimiento del tubo de Rayos X, que se
obtienen de las pruebas de calibracién y control de caladad del equipo sumlmstrados por la entidad prestadora de
servicio de control de calidad. :

Con estos resultados de medicidn se obtiene una relaaon de.Dosisy kV es decir para. cada valorde kV ex1ste a(lor'de‘

dosis en mGy; Posterior a ello se calcula-el rendtmlento del tubo para cada valor de tensnon en mGy/mAs ‘Con‘estos datos
se realiza un grafico de Rendimiento Vs Tensién. A'este graﬁco se le realiza-un ajuste cuadratlco el cual nos genera una
linea de tendencia que nos permite extrapolar para cada valor de tensién un valor de rendimiento en (mGy/mAs).

Una vez hecho estos célculos se mide la Distancia Fuente Superficie (DFS) para los estudios de rayos X que mds se utilizan

en el servicio, con ello se determina la dosis.del paciente, que dependiendo de su contextura:cambia la:distancia del foco

al paciente, posteriormente por medio de un factor de retrodispersién y segin la DFS se calcula la Dosis de Entrada al
paciente (DSE) en mGy, valor que determina directamente el nivel de referencia.

Los programas de control de calidad para e‘xpcsiciones médicas deben incluir mediciones de los pardmetros fisicos de los
generadores de radiacién y de los dispositivos de imagen en el momento de su puesta en servicio, asi como la
confirmacion periddica posterior de que, en efecto, los factores fisicos y clinicos que se han usado para el diagnéstico del
paciente por parte del profesional médico son los adecuados. Estos programas se disefian para verificar que los equipos
de radiologia pueden proporcionar la informacién deseada.

A continuacién, se presentan los valores del rendimiento del tubo de Rayos X desde el punto focal.

Tabla 1. Valores de rendimiento para Kv a una distancia de 100 cm.
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0.06711
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Tabla 2. Célculos Niveles de Referencia

Calc los para vaeles de Referencna

Rendimiento a 100
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TABLA DE CALCULOS

) ISTANCIA PU NTO FOCAL PACIENTE
‘ mAs
kV
Rendlmlento a 100 cm (mGy/mAs)
=l Punto focal (mGy)
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Tabla 4. Niveles de referenuu ESAKy calculo de Dosis a la distancia deseada del punto focal

Niveles de Referencia calculados a pamr del rendimiento del tubo de rayos X

Rendlmtento E] 100 ) A ] '
AK D
m“-m cm (mGy/mAs ES SE (mGy)

TORAX AP NINO

Los niveles de referencia no se determinan para pacientes individuales, sino para una muestra de pacientes estdndar. Los
NR son una herramienta usada para ayudar en la optimizacién de la proteccién en la exposicion médica de los pacientes,
fo que permite indicar si en condiciones de rutina, las dosis son inusualmente bajas o altas para determinado
procedimiento, el inicio del proceso de optimizacién no implica necesariamente disminuir la dosis de radiacion.

Los valores de referencia también se pueden determinar a partir del percentil 75, si se recopila un listado de pacientes
con su respectiva técnica de operacidn por procedimiento en el que, si el valor de la mediana de la distribucién de los
datos recogidos es sustancialmente més alto.o més bajo que el NR, deben aplicarse medidas correctoras lo antes posible y
ha de tenerse en cuenta la calidad de imagen derivada de la informacién para una determinada tarea clinica. (ICRP 135,

2017).

A continuacién, se muestran los niveles de referencia obtenidos a partir del rendimiento del tubo de rayos x del equipo

Tabla 5. Niveles de referencia establecidos para el servicio de Rayos X.

NIVELES DE REFERENCIA ESAK(mGy)
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ANEXO 2.

FORMATO PARA EL REGISTRO DE LOS NIVELES DE REFERENCIA

TIPO DE SEXO Dosis total
MBRE
T oumirinios | oman | 2ot [0 | w | e | | e | Pt
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CERTIFICACION

Como Fisico Médico vy director técnico de QA REM SERVICE SAS, y teniendo en cuenta los requerimientos de proteccion
radiolégica como exigencia de la normatividad vigente, certifico que las célculos para los niveles de referencia realizados
para la institucidn arrojan un resultado técnico “Favorable™.

DE MEDICIN,
FORENSES

instalacion

Esta certificacién se expide en Quindio — Armenia, el dia 25 de Abril del 2025, se recomienda calcularlos en 2 afios
nuevamente junto con el control de calidad a partir de la fecha de su expedicién.

MSc: Cristiam
Director Técnico y Fisico Médico
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