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NOMBRE COMPLETO YESID GERLEY MERCADO RODRIGUEZ 

IDENTIFICACION 71368001 

PROGRAMA AL QUE 
PERTENECE 

FOMENTO A LA RECREACIÓN LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y EL DEPORTE Y FORTALECIMIENTO Y 
PREPARACIÓN DE DEPORTISTAS 

NUMERO DE CONTRATO 044-2025 

VALOR INCIAL DE CONTRATO $15.900.000 

VALOR EJECUTADO $9.540.000 

SALDO $6.360.000 

OBJETO DEL CONTRATO PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA 
GESTIÓN COMO TECNOLOGO EN EL 
PROGRAMAS: FOMENTO A LA RECREACIÓN LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE Y 
FORTALECIMIENTO Y PREPARACIÓN DE 
DEPORTISTAS, EN LOS: PROYECTOS: DEPORTE 
EDUCATIVO Y FORMATIVO INTEGRAL, DEPORTE 
SOCIAL COMUNITARIO EN LA DISCIPLINA DE 
CANOTAJE Y ACTIVOS POR TU BIENESTAR EN Y 
FORTALECIMIENTO DEL TALENTO GUARCEÑO 

FORMA DE PAGO Se pagará en forma mensual de la siguiente forma: 
CINCO PAGOS IGUALES POR VALOR DE TRES 
MILLONES CIENTO OCHENTA MIL PESOS 
3.180.000 previa presentación de la cuenta de cobro 
debidamente diligenciada, aprobada y firmada por el 
contratista y el supervisor cuando se trate de 
contratistas del régimen simplificado del impuesto a las 
ventas, en caso de contratistas del régimen común, 
deberá presentar factura de venta con el lleno de los 
requisitos tributarios. 

 

 

 

 

 

mailto:imderetiro@gmail.com


 

IMDER RETIRO – ANTIOQUIA 

PROMOCION Y PREVENCION DEL 

DEPORTE  

INFORME DE ACTIVIDADES 

  

VERSION: 07  

CÓDIGO: 16 
CÁLIDAD: I-IA-402 
ARCHIVO: 402-16-05 

Página 2 de 6 
 

 
 
 

 

Carrera 20 N° 25 – 50 Unidad Deportiva Carlos Mauro Hoyos El Retiro – Antioquia 
– Colombia, PBX: 4025450 EXT 279 E-mail: imderetiro@gmail.com 

 

Actividades Realizadas Durante El Periodo  

Numero 

Actividad 

Descripción 

1  

Este mes, me dediqué a la planificación del planeador de clases y encuentros en la 
zona urbana manteniendo la fortaleza física y mental de los jóvenes mientras 
retornamos a la normalidad, asegurando que estuviera alineado con el Plan 
Metodológico de la Estrategia. El plan fue entregado con un mes de anticipación. 

2 
Llevé un registro detallado de la asistencia de los usuarios, ingresando los datos 
en el sistema de información del IMDER y protegiendo la confidencialidad de la 
información. 

3 Hice los informes requeridos por el área de supervisión del imder, resaltando los 
progresos y obstáculos encontrados durante el mes. 

4 Adjunté en el informe mensual el formato digital que demuestra la ejecución de las 
sesiones de clase en campo, cumpliendo lo estipulado contractualmente. 

7 Fomenté el buen uso de los elementos asignados para la práctica deportiva, 
haciendo hincapié en el correcto uso y cuidado de los mismos. 

8 

Participé en la organización y realización de eventos institucionales, como lo fue: 
- Inauguración de los juegos interbarrios 
- Apoyo en partidos de voleibol interbarrios 
- Celebración dia del niño 

10 

Asistí a las reuniones programadas por la Dirección, donde se abordaron temas 
relevantes para la prestación del servicio. 

- Café deportivo: Psicología del deporte 
- Escuela de padres de familia 
- Capacitación primeros auxilios psicológicos. 

11 Realice continua y oportunamente difusión por las diferentes redes sociales las 
ofertas institucionales. 

12 Participé en convite de mantenimiento de escenario deportivo de la vereda los 
salados. 

13 
Divulgué las normas de uso correcto de los escenarios deportivos, dirigidas a las 
personas que hacen uso de las instalaciones. 
Durante este mes en escenario de gimnasio y piscina. 

14 

Realicé pausas activas semanales en las empresas asignadas, fomentando el 
bienestar físico y mental de los participantes. 
Exceptuando los días que se cruzaron con actividades institucionales y de casos 
fortuitos de cada entidad. 

15 Dirigí y supervisé las diferentes sesiones de los diferentes grupos a intervenir 

16 Realice y dirigí las sesiones de los grupos de rendimiento y recreación, como lo 
descrito contractualmente. 
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18 
Creé grupos escuela municipal en la disciplina de Canotaje, llevando a cabo dos 
entrenamientos semanales con un mínimo de 10 deportistas por grupo. 
El grupo se mantiene firme a esperas de volver al escenario. 

20 

Serví como enlace entre los deportistas y el equipo técnico del programa Talento 
Guarceño. 

- Se otorgará los cheques respectivos para la compra de 
implementación 

26 
Apoyé en las diferentes actividades durante el mes. 

- Celebración dia del niño 
- Acompañamiento institucional DOMINGO DE RESURRECCIÓN. 

 

 

LOGROS DEL PROCESO:  

1 Los jóvenes de rendimiento mantienen entrenamientos, a pesar de la 
situación actual de no ingreso al parque los salados. 

2 La resistencia y fuerza general de los jóvenes de rendimiento va en 
mejora 

3 Los jóvenes nuevos están realizando actividades individualizados a 
esperas de volver a remar  

 

DIFICULTADES: 

1 Seguimos en espera de poder ingresar al parque los salados 

2 Hay jóvenes que por bajo rendimiento académico no han podido entrenar 
constante.  

 

RECOMENDACIONES: 

1 Implementación para las pausas activas. 

2 Implementación para captar mas población  

3 Lograr a corto plazo el ingreso definitivo al parque de los salados. 
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REGISTRO FOTOGRAFICO 
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ANEXOS: Cuenta de cobro, planilla de pago seguridad social y planillas de asistencia 

PERIODO EJECUTADO: 01 al 30 de abril de 2025 

Después de revisar el informe de las actividades realizadas en cumplimiento del objeto del 

contrato de la referencia, se considera aceptar y certificar las actividades  

Desarrolladas por el contratista en el presente periodo, las cuales se describen en el 

Reporte de Actividades. Igualmente, se certifica que el contratista ha realizado el pago de 

los aportes al Sistema Integral de Seguridad Social. 

Para constancia se firma en El Retiro, 30 de abril de 2025 

 

___________________________ 

YESID GERLEY MERCADO RODRIGUEZ 

C.C. 71368001 
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