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RE: Ficha técnica Alimentación Sana a Tu Alcance

Desde Laura, Bernal Tabares <L1Bernal@saludcapital.gov.co>
Fecha Lun 31/03/2025 6:06 PM
Para Lina Milena Enríquez López <iec.analisisypoliticas@subredsur.gov.co>; Lina Paola, Leal Molina

<LPLeal@saludcapital.gov.co>

Cordial saludo equipo ESP Sur

Revisando la ficha tenemos las siguientes apreciaciones:
1. De nuevo tenemos el mismo problema con la población. de 13 a 65 años de edad los públicos tienen

cotidianos y realidades totalmente diferentes. Esto lo hemos reiterado en varias ocasiones y en
diferentes fichas. Esto es un llamado de atención frente a esto dado que es fundamental tener claridad
de los públicos abordados, esto permite que la construcción de herramientas y sesiones sea acertada
para los públicos.

2. En los resultados de aprendizaje es clave colocar el resultado de aprendizaje y no tanto el objetivo de
comunicación de los videos. A la fecha es importante que el profesional a cargo de este producto tenga
claro cómo diligenciar la ficha técnica y qué se espera en cada uno de los momentos. Esto nos lleva a
solicitarles que se realice una sesión educativa de este producto para asegurarnos que el
planteamiento de estas cápsulas estén dentro del marco de Educación para la Salud Pública.

3. No se entiende muy bien la duración de las cápsulas. La redacción de las escenas nos indica un tiempo
muy extenso. Recomendamos repensar la estructura de las cápsulas para que en los videos se logre el
objetivo de aprendizaje que se vaya a plantear.

4. Otro aspecto importante a tener en cuenta sobre las frutas y verduras en cosecha en Bogotá es
precisamente poder saber dónde encontrarla en Bogotá, cuál plaza, cómo llego a esa plaza (Si es que
ese es mi objetivo) En el guion hay una desconexión territorial. Revisarlo.

Quedamos atentas de los ajustes,

Laura Bernal Tabares
Lina Paola Leal Molina
Educación en Salud Pública
Dirección de Salud Colectiva 
Secretaría Distrital de Salud
Tel: 314 236 20 54

De: Lina Milena Enríquez López <iec.analisisypoliticas@subredsur.gov.co>
Enviado: martes, 18 de marzo de 2025 1:35 p. m.
Para: Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>; Laura, Bernal Tabares <L1Bernal@saludcapital.gov.co>
Asunto: Ficha técnica Alimentación Sana a Tu Alcance
 
Cordial saludo,

 Adjunto ficha técnica propuesta para la política de Seguridad Alimentaria y Nutricional.
Gracias y quedo atenta
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