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1. Introduccion

El informe semanal de la gestién en seguridad y salud en el trabajo tiene
como propdsito fundamental presentar las medidas implementadas en las
distintas fases de la obra, con el objeto de mitigar, prevenir y reducir los
impactos negativos que se puedan presentar durante la ejecucion de los
trabajos, tomando como referencia el marco normativo existente en
materia de Seguridad y salud en el tfrabajo aplicable a las actividades que
se ejecutan.

En este informe se dan a conocer las acciones de manejo, seguimiento y
monitoreo, que la empresa contratista RAHS INGENIERIA, desarrolla para
atenuar los impactos y mejorar la salud individual y colectiva de los
trabajadores en sus correspondientes ocupaciones, asi como el bienestar
general de la organizacion.

En consideracion a lo anterior, RAHS INGENIERIA asume su responsabilidad
en buscar y poner en prdctica las medidas necesarias que contribuyan a
mantener y mejorar los niveles de eficiencia en las actividades constructivas
y brindar a sus frabajadores un medio laboral seguro.
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2. Generalidades
2.1. Descripcion del contrato

A continuacion, se presentan las caracteristicas generales del proyecto:

INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Contrato de Obra No 4046-23

Contratista RAHS INGENIERIA SAS

Contratante Distrito de Barrancabermeja

Tiempo de ejecucién‘ meses

Construccioén de la proteccion de la margen
o) SR EIRee]y elle M derecha del rio magdalena tramo | en el
municipio de Barrancabermeja, Santander

14 de noviembre de 2023

Fecha de inicio

Fecha de l 3 de agosto de 2024

terminacion
Adicional No. 01 en
plazo al contrato de LEXelSKellelSlgglolicRelCRr0pZ:

obra 4046 - 2023

Encargado SST: Jenny Marcela Rueda Posada

W ol Elel=lgle o 19914 de 07/07/2021

Cuadro 1. Generalidades del contrato

2.2. Localizacion del proyecto

El Sector Muelle, geogrdficamente se localiza a 7°03'30.19"" de latitud norte
y 73°52'16.8" de longitud oeste desde el Terminal Yuma vy finaliza
aproximadamente en 7° 3'30.92'N y 73°5229.01"O, donde termina el
tablestacado actual, posteriormente la zona de estudio continua por el
margen derecho abarcando el Hotel Pipaton, como también el sector del
cano Cardales en su desembocadura en el sitio conocido como La Rampa.
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2.3. Exdmenes de ingreso y egreso

Con el fin de valorar las condiciones de salud del aspirante a su ingreso y en
busca de la presencia de incompatibilidades entre los requerimientos del
cargo a desempenar y las condiciones orgdnicas del individuo se realizan
los exdmenes médicos de ingreso al personal contratado. Durante esta
semana no se presentaron ingresos.

2.4. Pagos el sistema de seguridad social integral

RASH Ingenieria y sus conftratistas efectUan la afiliacion de cada trabajador
al sistema de seguridad social, el cual estd definido como el conjunto
armonico de entidades puUblicas y privadas, normas y procedimientos y estd
conformado por los regimenes generales establecidos para pensiones,
salud, riesgos laborales, subsidio familiar y los servicios sociales
complementarios que se definen en la ley.

Este es un sistema que cubre eventualidades como la de alteracion a la
salud, incapacidad laboral, desempleo, vejez y muerte, para cuya
proteccion se establecieron los sistemas de Salud, Pensiones, Riesgos
Laborales y de Subsidio Familiar.

Beneficios para trabajadores -
Beneficios para empleadores

s Garantia de proteccién de los derechos

fundamentales. e Permitir que los trabajadores y sus familias se

beneticien del sistema de seguridad social
integral.

e Crear y mantener un ambiente laboral seguro
para los trabajadores y contratistas.

s Cobertura de los riesgos por parte del sistema

e Cumplimiento de las normas

¢ Aumento de la productividad del negocio.

¢ Prestaciones asistenciales y econémicas para el
trabajador y su familia.

¢ Generacién de ingresos que mejoran la
econémica doméstica.

e Recreacion y cultura para el trabajador y la
familia.

¢ Seguridad y salud en el trabajo.

Cuadro 2. Beneficios de la seguridad social

3. Gestidon en seguridad y salud en el trabajo - SST

A continuacion, se presentan las medidas en seguridad y salud en el trabajo
tomadas para ejecucion de la construccion de la proteccién de la margen
derecha del rio magdalena tramo |, con el fin de prevenir, mitigar y controlar
los impactos que se puedan generar en la salud fisica e integral del personal
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que labora en la ejecucion de las actividades diarias.

3.1.

Senalizacion de campamento y frentes de obra

Se redlizd6 la instalacion de senales de tipo preventivo, informativo,
obligatorio y de prohibicion requeridas. Se verifica el buen estado de todos
los elementos utilizados para la demarcacion de la obra y se realizan
inspecciones del frente de trabajo para comprobar el estado en el cual se
encuentran, ubicacion y legibilidad de Ias senales.

3.2

Las senales preventivas, por su cardcter de seguridad, se utilizan
principalmente en las dreas donde se estén adelantando labores
constructivas.

Con el fin de aislar las dareas donde se estdn realizando actividades
constructivas, se instald un cerramiento con lamina de zinc y madera
rolliza delimitando el perimetro de la obra.

La senalizacion también se ubica en aquellos lugares donde se
encuentran productos peligrosos o donde se requiera advertir sobre la
restriccion y el riesgo existente en la zona.

Se realizd la ubicacion y senalizacion de elementos de emergencia
tales como: camilla, botiquin y extintor multipropdsito. Quedando
ubicado en un sitio que se encuentra libre de obstdculos y que permite
actuar rédpidamente y sin dificultad en caso de cualquier emergencia.

G

i

Manejo de maquinaria y equipos

Previo a la utilizacion de maquinaria y equipos en la obra, se tienen en
cuenta los siguientes aspectos:
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= Contar con documentacion reglamentaria (cuando aplique)

= Diligenciar preoperacionales

= Diligenciar permisos de trabajo (cuando aplique)

» Informar actos y condiciones inseguras

» Evitar juegos que pongan en peligro la seguridad del personal

= Seguir instrucciones

» Realizar sugerencias cuando se consideren pertinentes

» Redlizar una limpieza constante de todos los elementos de trabajo

» Uso de los elementos de proteccion personal acordes a cada una
de las labores de la obra

3.3. Elementos de proteccién personal - EPP

El elemento de Protecciéon Personal (EPP), es cualquier equipo o dispositivo
destinado para ser utilizado o sujetado por el frabajador, para protegerlo de
UNno O varios riesgos y aumentar su seguridad o su salud en el trabajo; las
ventajas que se obtienen a partir del uso de los elementos de proteccion
personal (EPP) son las siguientes:

= Proporcionar una barrera entre un determinado riesgo y la persona

= Mejorar el resguardo de la integridad fisica del trabajador

= Disminuir la gravedad de las consecuencias de un posible accidente

sufrido por el frabajador

Todos los requerimientos para el uso y la implementacién de Elementos de
Proteccion Personal en los lugares de frabajo para un ambiente saludable
se encuentran contemplados en la Ley 9 de enero 24 de 1979 (Titulo I,
Articulos 122 a 124) y en la Resolucion 2400 de mayo 22 de 1979 (Titulo 1V,
Capitulo I, Arficulos 176 a 201). Dentro de esta Resolucién, podemos
encontrar la clasificacion que se hace de los elementos de proteccion
personal de acuerdo a la zona que protege. Esta clasificacion es la siguiente:

» Proteccién de cabeza vy rostro
* Proteccion respiratoria
* Proteccioén de manos y brazos
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» Proteccioén de pies y piernas

En RAHS Ingenieria S.A.S, se cumple con la normatividad legal vigente
haciendo entrega al personal confratado de cada uno de los EPP vy
dotacién requerida para la ejecucion de las actividades; se diligencia un
formato de entrega el cual se firma para constatar que se realizdé y que el
trabajador la recibid.

A confinuacion, se evidencia mediante registro fotografico el cumplimiento
de es’re |Tem

3.4. Cronograma de inspecciones (general, extintor, botiquin, EPP,
equipos y herramientas, sustancias quimicas)

Las inspecciones de seguridad realizadas en las actividades ejecutadas en
la construccién de la proteccidon de la margen derecha del rio magdalena,
son una técnica analitica de seguridad que consisten en un andlisis realizado
mediante observacion directa del drea de frabajo, equipos y procesos, con
el fin de identificar los peligros existentes y evaluar los riesgos en los diferentes
puestos de trabajo.

Para dar cumplimiento a los pardmetros establecidos en seguridad y salud
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en el trabajo (SST) se realizaron las siguientes inspecciones:

(RAHS —

DICIEMBRE DE 2024

INSPECCIONES Y PREOPERACIONALES DEL 02 DE DICIEMBRE AL 08 DE

Responsable: Jenny Marce

la Rueda Posada - Profesional SST

TIPO INSPECCION O

por equipo)

PREOPERACIONAL PERIODICIDAD |PROGRAMADAS EJECUTADAS CUMPLIMIENTO RESPONSABLE
E.P.P 1 Por semana 1 1 100% SST - TRABAJADOR
Instalaciones generales 1 Por semana 1 1 100% SST - TRABAJADOR
Herramientas 1 Por semana 1 1 100% SST - TRABAJADOR
Oxicorte Diario (segin su uso) 0 SST - TRABAJADOR
Equipo de soldadura Diario (segin su uso) 0 SST - TRABAJADOR
Pulidora Diario (segun su uso) 0 SST - TRABAJADOR
Pala 12 Diario (segun su uso) 6 6 100% SST - TRABAJADOR
Pala 11 Diario (segun su uso) 6 6 100% SST - TRABAJADOR
Amés y eslingas Diario [segun su uso 6 6 100% SST - TRABAJADOR

Botiquin y camilla 1 Por mes Realizada la ultima semana del mes

Extintor 1 Por mes Realizada la ultima semana del mes
Elementos de anclaje  |Cuando aplique 0 0 N/A SST - TRABAJADOR
Linea de vida Cuando aplique 0 0 N/A SST - TRABAJADOR
Embarcacion fluvial Cuando aplique 0 0 N/A SST - TRABAJADOR

3.5.

Cuadro 3. Cronograma de inspecciones

Cronograma de charlas

Las charlas son realizadas antes de iniciar la jornada laboral con el fin de
informar y sensibilizar a los trabajadores sobre su seguridad y salud. Por lo
general, en las charlas se hablan de temas relacionados a los peligros y
sifuaciones de emergencia que se pueden presentar en las dreas de trabajo
y las medidas que se deben tomar para reaccionar ante estos eventos.

Es importante realizar charlas, ya que permite generar en los trabajadores un
compromiso con la seguridad y salud en el frabajo, demostrdndoles que a
la organizacion le importa su participacion dentro de la empresa, y que son
pieza fundamental para el desarrollo de esta.

En RAHS Ingenieria S.A.S, se ejecuta un cronograma mensual de charlas
diarias (ver cuadro 4. cronograma de charlas) con el objeto de:

=  Suministrar a los trabajadores informacion acerca de la seguridad vy
salud en el frabajo, con el fin de preservar la vida, la integridad de las
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personas y de los bienes de la empresa en la que laboran.

= Estar motivado y estimulado para orientar las actividades y la
conducta hacia el cumplimiento de unos objetivos ya establecidos.

» Efectuar recomendaciones de como actuar para diversas situaciones
que se presenten.

= Sensibilizar al frabajador sobre el autocuidado.

» Disminuir el indice de accidentabilidad.

» Fortalecer los mecanismos de comunicacion.

Las charlas de seguridad y salud y salud en el frabajo - SST, toman el periodo
del 02 de diciembre al 08 de diciembre de 2024.

@AHS CRONOGRAMA DE CHARLAS
Responsable SST: Jenny Marcela Rueda Posada

FECHA ' TEMA

2-dic-24 Riesgo mecdanico

3-dic-24 Fatiga y Cansancio Visual

4-dic-24 Espacio reservado para el area social

5-dic-24 Espacio reservado para el drea ambiental

6-dic-24 Charla técnica

/-dic-24 Conmpartir navideno

8-dic-24 DOMINGO

Cuadro 4. Charlas

3.6. Acompanamiento en campo durante la ejecucion de actividades

Se realiza acompanamiento en las actividades de campo con el fin de
verificar las buenas prdacticas de trabajo seguro, el uso adecuado de
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elementos de proteccion personal y el porcentaje de ejecucion y avance
de obra.

3.7. Pausas activas y calistenia

Esta actividad se realiza previo alinicio de la jornada laboral y durante el dia
se llevan a cabo sesiones de pausas activas, con el fin de mejorar el
desempeno y eficiencia en el trabagjo.

3.8. Ordeny aseo

El orden y el aseo en los lugares de trabajo se inician desde la construccion
y diseno de las edificaciones; se mantienen eliminando lo innecesario y
clasificando lo Util, acondicionando los medios para guardar y localizar el
material fdcilmente, evitando ensuciar y limpiando enseguida vy
promoviendo los comportamientos seguros. Como resultado de lo anterior
se logra:

» Saludy eficiencia personal

» Seguridad y eficiencia del sistema productivo

* Reduccidn de los costos

= Conservacion del medio ambiente
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3.9. Medicina del frabajo

En este punto se relacionan las atenciones médicas que se presentaron en
el periodo:

ATENCIONES MEDICAS DURANTE EL PERIODO

Tipo de atencién NUmero de casos Total, de casos
Atencién por ARL 0 0
Consultas EPS 1 1
Atencion de primeros auxilios 0 0

Se presenta incapacidad general de 3 dias del ingeniero residente.

4. Consolidado de accidentalidad en el periodo

RASH Ingenieria durante el periodo de ejecuciéon de actividades que va del
02 de diciembre al 08 de diciembre de 2024, no registrd ningun tipo de
incidente ni accidente laboral.

NOTA: Si este suceso repentino llegase a ocurrir se procederia al reporte con

ARL Bolivar y a su respectiva investigacion.

4.1. Indicadores
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INDICADORES DE ACCIDENTALIDAD

Semana del 02 de diciembre al 08 de diciembre
Tasa de accidentalidad

(No. Accidentes /No. Promedio trabajadores acumulados) x 100
0
X 100= 0%

18

Tasa de accidentalidad

o = N W M~ O

4
Del02al08 Del0?al15 Dell1éal22 Del23al?29
Dic Dic Dic Dic

ETasa de accidentalidad

indice de frecuencia

(N° Accidentes con incapacidad / HHT) x 240.000
0
X 240.000=0

618,5 HHT

indice de Frecuencia

N W A~ O

Del02al08 Del09al15 Delléal22 Del23al29
Dic Dic Dic Dic

mindice de Frecuencia

indice de severidad

CONSTRUCCION DE LA PROTECCION DE LA MARGEN DERECHA
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(N° dias por incapacidad / Horas — hombre trabajadas) x 240.000

0
X 240.000=0

618,5 HHT

indice de Severidad

4
3
2
1
0
Del02al08 Del09al15 Delléal22 Del23al29
Dic Dic Dic Dic

mindice de Severidad

\ indice de lesiones incapacitantes

(IFxIS) / 1000

(0X0)

1000

indice de Lesiones Incapacitantes

N W N

Del02al08 Del09al15 Delléal22 Del23al29
Dic Dic Dic Dic

mindice de Lesiones Incapacitantes
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TO: CONTRATO DE OBRA No 4046-23 CLIENTE: Alcaldia de Barrancabermeja
: 02 de diciembre al 08 de diciembre 2024 PERSONAL INVOLUCRADO
|AREA DE TRABAJO: |Operativa PROFESION TECNICO ING. | PROF. OTRA
[REsPONSABLE AREA: | Residente de obra GANTIDAD: 2 2 :
DESCRIPCION GENERAL DE LA TAREA NOMBRE CARGD — iR

de piezas y tuberia « Proyectn Construccién de la proteccién de la
margen derecha del rioc magdalena tramo | en el municipio de

Barrancabermeja, Santander
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st Obra - drea operativa WERRAMIENTAS Y/0 EQUIPOS A UTILIZAR EPP REQUERIDOS
PERMISOS Preoperacional Groa Pelagrua Casco, botas de segurided, chatece reflectivo, guantes, gafas,
|[recuericos: ropa de trabajo
1. DESCRIPCION DE CADA UNO DE LOS PELIGRDSASOCIADOS | pocr o aovare ncing [MEDIDAS PARA EL CONTROL DE RIESGOS D& CADA P
PASOS DE LA TAREA (QUIEN, COMO, CUANDO, DONDE Y POR QUE?)

AGADAPMDI_LATM‘A

DE LA TAREA

Inspeccién y reconocimiento del drea de trabaje

Locativo, (desniveles, caldas de
objetos, caldas a diferente nivel).
Blomecanico. (postures
inadecuadas y prolongadas de
trabajo, scbre esfuerzo)
Fisica: Exposicion a rayos UV
Segundad Vial (Accidentes -
incidentes vehiculares, transito de
vehiculas y personas, vias de
8CCe30 ¢on espacio reducido)

Caidas, polpes, fracturas,
tronchexdiurag, en cualquier pare
del cuarpo, accidentes de transito

1 Asignacion de tareas y divulgacion de ATS.
2. Realizar inspeccion del drea que se encusntre libre de
obstaculos y presencia de liquides o acedes.

3. Senalizar y demarcar el &rea de trabajo con cinta de peligro.
4 Realizar inspeccidn de las herramientas y equipos a utilizar en
la actvidad.

5. Mantener atenckin de los desniveles, superficies lizas y
escaleras, obstéouios en el drea.

6. Utilizar los EPP’s requeridos (casco, gafas, guantes, botas de
seguridad y ropa de dotacién)

Inspeccién de quipes (incluys groay carga)

Locativo (desniveles, caldas de
objetos, caldas a diferente nivel).
Biomecanico (posturas
inadecuadas y prolongadas de
trabajo, sobre esfuerzo)
Bioldgico. Virus
Seguridad Vial (Accidentes -
incidenies vehiculares, iransito de
vehiculos y personas, vias de
acceso con espacio reducido)
Fisico: Exposicion a rayos UV
Puhlico. Robos, atracos

Caldas, golpes, fracturas,
troncheduras, en cualquier parte
del cuerpo, atropellamiento, robos,
atracos, heridas corlo punzantes,

oltos: sintomas digestivos
(consumo o alimentos por gl sitio
de trabajo - puerto galdn)
Riesgo de caida al rio
(ahogamiento)

1. Diligenciar preoperacionales
2. Realizar inspeccidn del area que se encuentre libre de
obstaculos y presencia de liquidos o aceites
3. Senalizar y demarcar el &rea de trabajo con cinta de peligro
4. Realizar inspeccion de las herramientas y equipos a utilizar en
la actividad.
5 Mantener atencién de loa deaniveles, superficies lisas y
escaleras, obstéculos en el drea.
8 Utilrar los EPP's requeridos (casco, gafas, guantes, botas de
seguridad y ropa de dotacion)
7. Conocer los cantros de atencidn a emergencias
8 Consumir agua polable y evilar el consumo de alimentos que
no cumpian con kas medida de higlene y salubridad
9. Conocer tecnicas de hombre al agua (saber nadar)
10. Verificar cartificados de aptitud del operador




izaje piezas y tuberia

Locativo, (desniveles, caidas de
objetos, caldas a dderente nivel,
dafios a infraestructura)
Biomecdnico: (posturas
inadecuadas y prolongadas de
trabajo, sobre esfuerzo)
;miwlnyuw
ecdnico: (manejo de cargas,
herramiertas, caida de cargas)
Seguridad Vial (Accidentes -
incidentes vehicutares, transito de
vehiculos y persones, vias de
800880 CON EBPACIO reduckio)
Electrico: Contacto con cables
enargizados (medla y alta tensitn)

Lesiones en cuaiquier pane del
cuerpo, Machucones, caida de
objetos, deshidratacién, Dolores
Lumbares, lesiones en la espalda,
amputaciones, muerts, fracturas
dafios al paisaje, Infraesctructura

1. Evitar el contacto con redes efectricas (distancia minimas
Smts)
2. Implementar sefalzacitn preventiva y/o informativa (cinta de
pefigro, entre otros), encerrar of drea de trabajo
3. Wilzar los EPP's requeridos (casco, gefas, guantes. botas de
seguridad y ropa de dotacitn), edintor multipropdsito y botiquin
A. En caso de una emergencia activar of Medevac y remitir al
centro médico méa cercano
S No superar la capacided méxima de carga por persona (25 k)
6 Al levantar 1a carga hacerio en forma coordinada movimientos
de cadera, piemnas y espaida
7 Alejarse del drea del zaje mecamico
8 En sitio siempre debe permanecer paletero
8. Coordinar actividades entre personal involucrado en el 2aje
10. La gria debe estar sobre una superficie firme, estable y
nivelada

11. Lo 08gas 50 deben Mover por Ntas Cospejacas
previamente y libres de personas, nunca por encima de efiss.
12. Mantén la carga suspendida solo el tiempo necesario.
13. Los movimientos deben ser lentos, sin cambios de direccion

repentinos
14 Manipula la carga con ganchos o cuerdas guiras, nunca
manuaimente, para evitar jos pénduios de la carga.
15 Una vez finaizada la maniobra, se deben retinaf 10008 108
accesorios utiizados, inspeccionarios y aimacenarios

16. Salo debe transportarse cargas, NO PAISON3s.
17. En el aparejamiento, los dngulos de las eslingas con la
horizontal de la carga deben ser superiores a 45 grados y deben
estar profegidias de bordes corfantea

Orden y sseo

Golpes #n cusiquier parte del
cuerpo causados por resbalones o
caidas por obstdculos,

1. Disponer adecuadamente los residuos en bolsas
cofrespondientes de acuerdo al cddigo de colores y almacenar
temporaimente en ef 200D
2 Uso EPP bésicos: Casco, gafas, botas, protectores auditivos,
camisa manga larga y pantaién, amés de cuerpo compléto
3. En caso de caida, o otra lesidn traslado inmediato del
lesionado al centro asistancial.
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EV DEL

NNVELDERESGO: C X E X P = RIESGO 0 Sl NO %

Divuigada atodos involucrados | 81 x  NO # PERSONAS

Se requiere accion de Mejora S| NO _ x__
Al resultado
mm;m “l s x no # PERSONAS \
5. PLAN DE ACCION (POR SUPERVISOR Y EQUIPO) Si el resuitado anterior es superior a 70
ACCIONT. WA
Responsable: Cuando? Finalizado 7 _
ACCION 2: —
Responsabie: Cuando? Finakizado 7 -
ACCION 3; 0
Responsable: Cuanda? Finatizado 7
6. EFEGTIVIDAD ESPERADA. EL RIESGO S8 REDUCIRA POR;
ELIMINACION: SUSTITUCION: AISLAMIENTO: CONTROL TECNICO; CONTROL ADMINISTRATIVO: EPP,
FOSIBLE FATALIDAD

7. NUEVA EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE RIESGO: C X E X

N R B

9. ACEPTACION (QUEN COMUNICA?)

ACCIONES
TODOS LOS RECURS0S orsvomauss/ sl NO GERENCIA SUPERVISOR SIS0
INGENIERO
LAS ACCIONES SE PUEDﬁ/NGm EN EL DEPARTMENTO sl NO s CAPATAZMAESTRO
8/ APLICAAQ BE ESCALARSE? EQUIPO RESPOSABLE TAREA

10. 28 COMUNIGAGION
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el et Obra - drea operativa HERRAMIENTAS Y/O EQUIPOS A UTILIZAR EPP REQUERIDOS
Permiso de trabajo en alturas Casco, gafas, guantes de vaqueta, tapa
PERMISOS Preoperacional gria Palagrua, barcaza cap. 300Tn, remolicador o motor canoca, oidos, capuchén, ropa de trabajo, botas de
REQUERIDOS: Preoperacional equipo de pilotaje herramienta menor seguridad, EPCC cuando aplique realizar
inspeccién general de herramientas trabajo en alturas y chaleco salva vidas
1. DESCRIPCION DE CADA UNO DE LOS PELIGROS ASOCIADOS POSIBLES CONSECUBNCIAS MEDIDAS PARA EL CONTROL DE
PASOS DE LA TAREA (QUIEN, COMO, CUANDO, DONDE Y POR QUE?) ; EC

CADA PASO DE LA TAREA

: il

Inspeccidn y reconocimiento del drea de trabajo

Inspeccién de torre en general, guaya y pala

Locativo, (desniveles, caldas de
objetos, caldas a difarente nivel).
Biomecénico: (posturas
inndecundas y prolongadas de
trabajo, sobre esfuerzo)
Fisico: Exposicion a rayos UV

RIESGOS DE CADA PASO DE LA TAREA

Caidas, golpes, fracturas,
troncheduras, en cuaiquier parte del
owerpo, imitacion en la piel y
lesiones por exposicion a rayos UV

Locativo,(desniveles, caidas de
objetos, caidas a diferente nivel).
Biomecanico: (posiuras
inadecuadas y prolongadas de
trabajo, sobre esfuerzo)
Fisico: Exposicidn a rayos UV
Calda an alturas, ahogamiento

PL Asignacién de tareas y divulgacion de ATS.
2. Realizar ingpeccidn del drea que se

encuentre fibre de pbsticulos,

3. Sefalizar y demarcar el érea de trabajo

con cinta de peligro.

4. Mantener stencidn de los desniveles,
superficles lisas y escaleras, obsticulos en el

area

8. Utilizar los EPP’s roqca;fidos (casco, gafas
guanies, bolas de seguridad y ropa de

dotacién)

Caidas, golpes, fracturas,
troncheduras, en cualquier parta del
cuerpo, traumatismos, luxaciones,
muerte, amputacionas,

1. Asignacion de tareas y diviigacion de ATS,
2. Sefalizar y demaroar ol drea de trabejo

con cinta de peligro.

3. Realizar inspeccion de las herramientas y
equipos a uliizar en la actividad.
4. Mantener atencion de los desniveles,

superficies lisas y escaleras, obstaculos en el

area

8. Utilizar los BPP's requeridos (casco, gafas
guantes, botas de seguridad y ropa de

dotacian)

8. Usar equipos de proteccion contra caidas
7. Cuando aplicuie utizar chaleco salva vidas
8. Contar con elementos de atencién a

emargencias

e




1. En el 4rea debe permanecer (nicamente ol

personal involucrado en la actividad
Fisioo: ruido, Exposioion a reyos 2. Utilizar los EPP s requeridos (casco, galas,
W.Mm(m) guantes, lapa oidos, botas de seguridad y
radiaciones, vibraciones ropa de dotacion) , asi como los EPCC
Locativo: Desniveles, caidas de requeridos incluyendo chalecos salva vidas y
objetos, caidas a diferante nivel. Leslones en cualquier parte del etomentos Nuviaios
Blomecénico: (posturas overpo, Machucones, calde do 3. En caso do una emergencia activar el
inadecuadas y prolongadas do |  O0I#t08, deshidratacion, Dolores Medevac y remitir al centro médico mas
Lumbares, lesiones en la espaida, oercano.

trabajo, sobre esfuerzo
) dafios ooulares, mareos, desmayos,| 4, Levantamiento de equipos con ayude

- (manejo de
'ﬂm)wg“' amputaciones, muerte, (racturas mecénica
Nalurales: sismos 5. Equipo de emergencia en silio
e seguridad: Trabajo 6. Tener punto de hidratacidn cerca de la
en alturas, shogomiento érea do ejecucion del trabajo.
7. Asegurar que el personal se encuentre
calificado para la ejecucion de la actividad
8. Contar con paletero

1. Comunicar al personal los riesgos
Phho:mldo.!mbbn.m 2. Garantizar que los sistemas y equipos de
uv, altas temperaturas, proteccion, cumplan con los requerimienios
LoodNo:Douwnh..oaldndo \mmmu"m“ legales y técnicos.
Engorrado del Objetos, oaidas a diferente nivel. | cuerpo, Machucones, oaida de | 3 EY8IUAY las condiciones diarias de trabajo
pilote (ayuda manual) Blomecanico: (posturas mmwmm para autorizar los permisos
mvmu Lumbares, lesiones on la espaida, | 4 ”“""”‘“""""‘”"":ﬁ‘;‘“-

« 80bre esfuerzo) dafos oculares, mareos . gafas, guanies, tapa oidos,
: y SORREYN, seguridad y ropa de dotacién) , asi como los

‘ hl(m'nnrh: 4 . EPCC requeridos incluyendo chalecos salva
Naturates: sismos, ahogamiento vidas y elementos fluviales
5. Contar con equipo de emergencias y
rescale en obra
1. En el érea debe permanecer unicamentes el
personal involucrado en la actividad
2. Utifzar los EPP s requeridos (casco, gafas
Pt B S Oleden, g cidcn, e do augiidad y
UV, altas temperaturas, 3. En caso de una emergencia activar el

Locativa: Desniveles, caidas de
objetos, caidas a diferente nivel. ';“b""“wmdl' mymu:m"mm
Posicionamiento del y Biomecénico: uerpo, Machucones, caida de ano.
pilote segun levantamiento topogréfico s YWW"“‘“ objetos, deshidratacion, Dol ‘.Nompswmmh) de carga
o SR M, | - ovaatir b o L o B

trabajo, sobre esfuerzo)
; daftos oculares, mareos desmayos
Mae‘nbo.(mmnjodeeatou, ' ! mdmdnnmknmdooadm.pbtmsy

herramientas)
o 8. Equipo de emergencia en sitio
7. Tener punto de hidratacion cerca de la
drea de ejecucion del trabajo.
8. Verificar certificados de calibracion de
equipos
tUmdamﬂintuuybdiquﬁn
Fisico: ruido, Exposicién a rayos 2. Verificar que corea de donde sa va a
UV, altas temperaturas, incendios realizar el corle no haya sustanclas
Locativo: Desniveles, caidas de Leslones en cualquier parte det inNamables
cuerpo, Machucones, caida de 3. Prohibido Fumar

objetos, caidas a diferente nivel.
B anico: (posturas objetos, deshidratacién, Dolores 4. Alejar a una distancia prudents el personal
Lumbares, lesiones en la espaida, que no cuente con la debida proteccién o

Hincado de pilotes
inadecuades y prolongadas de sof
lmba]o.ogbuumuzo) oculares, mareos, desmayos, ajeno a la actividad
Mecanico: (manejo de cargas, | 2mPutaciones, muerte, fracturas, | 5. Realizar turos de descanso e hidratacion.
y herramientas, chispas) incendios 8. Identificar las nutas de evacuacion
Naturales: sismos 7. Aseguramiento de la competencia para
ejecutar la labor, Divuigacién de AST
L 8. Contar con paletero en el érea
1. Disponar adecuadamaents los residuos en
Locativo (desniveles, caidas de bolsas comespondientes de acuerdo al
objatos, caldas a diferente nivel). cbdigo de colores y almacenar
Biomecénico: (posturas Golpes en cualquier parte del temporaimente en el acopio.
Orden y aseo inadecuadas y prolongadas de | cuerpo causados por resbalones o 2. Uso EPP bésicos: Casco, gafas, botas,
trabajo, sobre esfuarzo) caldas por obstéouloa, protectores auditivos, camisa manga larga y
Mecénico: (manejo de cargas, pantaién, amés de cuerpo completo.
herramientas) 3. En casa de calda, o otra lesitn traslado
inmedialo del lesionado al centro asistencial,
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AST
ANALISIS SEGURO DE TRABAJO

Rev: 3 (22/06/2017)
a (-]
S DEL RIESGO (8180, SUPERVIS
NIVEL DE RIESGO; ¢ X E X '“":Vﬁ:lOMn.muutm POSIBLE PATALIOAD
Fow= RIESGO —— Si l NO
S‘MUMOOOMQ Divuigada a todos involucrados | 81 x  NO |# PERSONAS
bora 8l X
— No_ Al Area SISO si el resultado es 8 NO |# PERSONAS
5. PLAN DE AGCION (POR SUPERVISGR T ee A ’
LFEEIBT T Y EQUIPO) ﬂdmm.uwuhuﬂ /
Mb"ek A g
acmou 2 Cuando? Finalzado 7 -
Ssponsable: B o
ACCION 3: Cuando? Finalzado 7 //
sable:
ﬁ-—’ﬁ" Cuando? Finalizado 7
8. EFECTIVIDAD ESPERADA. EL RIESGO SE REDUCIRA POR:
ELIMINACION: SUSTITUCION AISLAMIENTO. CONTROL TEC CONTROL ADMINISTRATIVO: EPP.
7. NUEVA EVALUACION DEL RIESGO POSIBLE FATALIDAD
NIVELDERESGO: ¢ x E x p = _~"RIESGO : S| NO
8. ACCIONES 9. ACEPTACION (QUEN COMUNICA?)
TODOS LOS RECURSOS DISPONIBLES sl NO GERENCIA SUPERVISOR SISO
INGENIERO
LAS ACCIONES SE PUEDEN GESTIONAR EN EL DEPARTMENTO sl NO RESPONSABLE CAPATAZMAESTRO
Si APLICA A QUIEN-DEBE ESCALARSE? EQUIPO RESPOSABLE TAREA
10. 23 COMUNICACION
REALIZADA A TODOS LOS TRABAJADORES INVOLUCRADOS: SI __ X__ NO ___
ELABORADO POR CARGO R VoBa RESPONSABLE
Jenny Marcela Rueda Posada " Profesional SG-SST _ | ol g % é Z

/
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CONSTRUCCION DE LA PROTECCION DE LA MARGEN DERECHA
DEL RIO MAGDALENA TRAMO | EN EL MUNICIPIO DE
BARRANCABERMEJA, SANTANDER
CONTRATO DE OBRA No 4046-23

Permisos de

' Trabajo
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CONSTRUCCION DE LA PROTECCION DE LA MARGEN DERECHA
DEL RIO MAGDALENA TRAMO | EN EL MUNICIPIO DE
BARRANCABERMEJA, SANTANDER
CONTRATO DE OBRA No 4046-23

Inspecciones y
preoperacionales
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P P s
. !‘Ffﬂf‘.‘*& FORMATO DE INSPECCION DE INSTALAGIONES GENERALE

SISTEMA DE DE LA SEGURIDAD Y BALUD EN EL TRABAJD

PROGRAMA D& INSPECCIONES

PLANEADA

ENFASIS oy e~ FEGHALIL 2L [HORA
INSPECCION REALZADA POR___ [ LWL LA You-tudi "

‘.

S

N/A CBSERVACIONES

.1

INSTALACIONES LOCATIVAS PISOS-PASILLOSOFICIRAS
Las peredes esian iMpias y en buen estado sin aetenoro de la

12

T L My o T
himpta

1.3

1.4

Exsten sefiales da seguridad visibles y cormeciaments ubicadas]
Las pusitas y sus cemadirss estan én buan astado

1.5

NNECOSAIcs

16

$ Vias ¢8 arculacion da personas esian 4espejedas lures ue
ghsiacuios

1.7

El espacio por puesto de trabajo es suficente para la
realizacion de tareas

1.8

La fuminacion y yentilacion de! ares es suficienie  *

1.8

Los techos estan en budn esteds y busn aseguradas

1.10

Las chapes de [as dhvitiones en vidnio se encusntran en buen
astada

[

1.11 |Las divisiones en vidhio estan en buen estado

<
P
AR
/
O3 (RE08 ERlaN WHR0Y, $0C08,5:N despertiaios, ni Matohdlos P
-
-~
o
-~
——m

112 encuonian fos al piso

[os sopories o8 SUjecion aa [as dvisiones &n vidno se

\

1.33

Los relisvas sobre los cusies 38 soports 8f vidrio se encuentra
en buen estado

1.14 imu aments

155 GiViSDONES CONTGIISAS 06 18 B8 O [Uries Wnciona

2. AREAS DE ALMACENAMIENTO ESTANTERIAS

2.1

Los oreas de aimacenamiento estan sedaladas

22

memmummmnmm
etificad

2.3

Losmteﬁslesseanm\anmsusiﬂosmm\adirmﬂssde
caso

Losmmua&namaymdommm
#ipla ¥ idenada

2.5

&a&nacenanmaseriahscomnmmylomnabhslepsde
tomas 0 Greulios

28

Sadmmaagmﬁpodammhiqxﬂnmqmimsohgmm
forma adecuada, evitando posibies CoMDINACKINESa rBacuonas
peFgrosas con oros producios 1

2.7

wwmmmmrdmmmmm

28

Ve —

agunas de sus paries

o e e P s

2.9

Lospssmmag:mestanubiaadmenhspamnajasy
madas -

3
i

YT M PN LT R 4: NI

‘2,10 die (reaterinlt

Seobsmaﬁanlaeswammgomwimm

\

3. OTROS ASPECTOS

3.1

p:oﬁcmzlmde!mbdﬂ.lawdmimm_r
#mpia

T

3.2

3.3 | ondsnada y kmpia

Sepea-nmeconsmﬂrmemmﬂnbspumce

S: oxist Una 2ona 0s calelera en 6l ea,esla mantisns

1

—

o

TOTAL

W

*‘:*L*

‘ ACCIONES CORRECTIVAS RECOWENDADA

FEGHA 8C NG

NO APLICA (WA)
NQ SE CUMPLE (NC)

FIRMA RESPONSABLE ARE
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SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

\RAHS PROCESO: GESTION INTEGRAL T
TITULO: FORMATO INSPECCION DE HERRAMENTA

DICEEMBRE 15 DE 2023 REVISION:0 PAG. 1DE 1

i ViGeMe OL-20M

OBRA -
Conhalo GG T3

AREA INSPECCIONADA ;

NOMBRE DE QUIEN REPORTA:
o du Cuw—ngb\maU,\Hh

B = BUENO M = MALO

N.A = NO APLICA

g
3

NA

DESCRIPCION
HERRAMIENTAS MANUALES

Se uss la adecuada al rabajo

Se encuentran en buen estado

Se guardan y portan adecuadaments

Los mangos de madera no presentan astiias, ni fisuras y estan frmements adheridos.
Se usan prensas de banco para sujetas

HERRAMIENTAS DE CORTE '

Los cinceles no presentan su cabeza fipo hongo

Loe cinceles se encuentran afiiados

Las tarrajas macho o hembra no presentan rotura de sus dientes

Las seguetas estén comectaments instaladas y no presentan defectos

L3s fimas disponen de Sus mangos y no estin roles o sucias

Los serruchos disponen de empuiiadura y sus dientes esldn completos

Los cuchillos disponen de mangos y fundas

HERRAMIENTAS DE GOLPE

Se emplea al martiio adecuado sagun la labor

Sus caras y bordes estfin en buen estado

Su mango no esth quebrado, astillado ni fojo
HERRAMIENTAS DE TORSION - LLAVES

Cuentan con Baves de pulgadas y milimétricas

Se observan en la lave huellas y palancas

Se dispone de lksves para goipear
mhvummumdmocmoomu
Lammpgpmmgmdmm-wymm«mm
umymammmummmmm
Sedhpuwammumwmm.

HERRAMIENTAS ELECTRICAS
mmmmmmdmmvm)
&mmm«mmaMwhmm
Estén impia y hivicades

Tienen sus guandas
mmmOMamWWumw

El cable y enchufe no prasentan dafios

En los taladros se cbserva el mandil con golpes
Bmcdnﬂooummudodepuamhdmmm
mmmmwymmauwommmm
MMMmdmymwmdm
&Mammmmomﬂomumm
s,mpgmaydwulmmm«nndonwm .
HERRAMIENTA NEUMATICA
mewymummmmm
&mmmmmwmmhm

® N, A ad wh wh
QN—A"N_sQWO‘IQU\hundmﬂmuhwﬂuowl\)&ﬂqam‘w”_.aa“an_.>E

N SIS PR \\\\\\\)\\\\[‘X\\\\\ TR
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Ve
. x Codigo: FR‘OXO
4 R AHS SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD ENEL TRABAJO version: 010 -
L‘ ‘i:_ PREOPERACIONAL DE LA GRUA Fecha: 05-02-
MARCA: BUCYRUS SERIE: 592310389915“
CAPAGIOND: 25 MODELO: 1973 —o0r | RETROERCAVADOMAS A%
A UBICACION: Obra - Contrato 4046-23

it : Fundeco ' ' -2 y 130328
N : FECHA DE nspecaion: | O-11-2 HASTA L 50
PARTE A REVISAR nEs T ARTES TMIERCOLES] JUEVES VIERNES BSA;“’:: . :o NA
DOCUMENTOS REQUERIDOS PARA OPERAR 5T INA[S [™ [NA[e [m [NA[s [M_[NAJE _IM NA .

Licencla de Transito si Eura X X -~ X X -~ X

Revision Tecnomecanica sl aplica X X - . x X

SOAT Si Aplica [—Ix X X X X

Polizas Procedimiento de uso de Vehiculos X X X *JT X A -

Manual de Operacién " " X X X :

Certifficacion de Grua X X X X .

Certifficado del operador X X X X X -

Tabla y Grafico de Capacidad X X X X X 2

TREN DE RODAJE X X X X X :

Estado de arranque X X -

Actionador del motor X . B X X X

Alternador X X X X X X

Agarraderas X X X X X X

Palanca de Mandos de Control X X X Ix X X

Control de oscilacion del cilindro electrico X X X X X 2

{Frenos de Banda X X X X X X +
Eam de doble Piedra X X « i X X .

lgsrsm NEUMATICO } +
Sistema neumatico X X X X X X

Nivel de Hidraulico en tanque I X X l X X X X j‘:

Mangueras del sistema neumatico X X X X X X

Acoples de sistema neumatico Ix X X '* X X

Valvulas de Control lx X I l" |" F

Estado de arranque X X X X X X

ESTADO DE LA TORRE BOOM

Caja estructural de gatos estabilizadores

Cable de Carga

Vigas Estructurales del Boom

{Punta de Boom y roldadas

{Pluma de Celosla

Reparaciones

X > I [ |

x | x

® I P Ex I

CABINA

Instrumentacion y Mando de Control

Vidrios frontal trasero lateral

Ergonomia

Cinturon de Seguridad

Instrumentos

{Puertas Peidafios

M Ix I Ix Ix ||

Limpia brisas

Extintor de incendio 10 tbs PQS

Botiquin

|SISTEMA DE GIRO TORMANESA

{Tomillos

Piion Corona

Lubricacion

SISTEMA DE ELEVACION Y DESCENSO DE BOOM

N =
>
>

me giratorio

Cable de Acero de Carga Diametro

MERERSEAEAY

Freno de Banda

Embragues de Banda

M I Ix | |Ix
X X ix|x |x

X Ix X Ix |x
H I Ix IX |1x

HIx x|x |Ix

XX’XXK

|Trinquete

SISTEMA DE ELEVACION Y DESCENSO DE CARGA

Tamboglratorio

Cable de Acero Diametro

-
x
x

x

[Polea Sperior




SISTEMA Dg DESPLAZAMIENTO

Estado de las Orugas

Tenslon de Orugas

i
-

Estado de Rodillos Superiores

Estado de Rodillos Inferiores
Estado Zapatos de Oruga

x I Ix Ix | x

|BLOQUE PRINCIPAL O TRINQUETE

Placa identifficacion del Bloque

Union Giratoria de Gancho

Abertura de Gancho

Desgaste Garganta de Gancho

Estado del Cuello del Gancho

X I Ix Ix Ix |
x Ix > Ix | = b

FIRMA DEL OPERADOR:

FIRMA SUPERVISOR DE OBRA:
FIRMA DE SST;

X IX Ix Ix |Ix |Ix
——
= Jr-#';‘-x x‘x

X Ix I Ix |x |x

x I3 1> |x |x Ix
‘  Ix|xIx|x Rl
N

X I Ix Ix Ix |x

x Ix | x
X I I Ix |x |x

X I Iy I |x |




PJ(C( I

Codigo: FR-010

PREOPERACIONAL DE LA GR

UA

X SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
(Raks

Version: 010

Fecha: 05-02-24

LINEA:

ERIE-308

MARCA: BUCYRUS MODELO:

CAPACIDAD: 25 UBICACION:

1973 - ORUGA

TIPO:

RETROEXCAVADORAS - CARGADORAS

PROPIETARIO: Fundeco

Ingenieria sas FECHA DE INSPECCION:

O\’n'?q HASTA

Obra - Contrato 4046-23

U8k

SERIAL:

134538

LONGITUD;

PARTE A REVISAR

VIERNES | SABADO [ DOMINGO

JUEVES

DOCUMENTOS REQUERIDOS PARA OPERAR
Licencia de Transito si aplica

M

LUNES MARTES | MIERCOLES
NAIB |M [NAIB |M [NA|B

M

NA |B

M [NAB |M

NAIB M [NA

Revision Tecnomecanica si aplica

SOAT S| Aplica

x §Ix

X iIx Ix

Polizas Procedimiento de uso de Vehiculos

Manual de Operacién

Certifficacion de Grua

Certifficado del operador

Tabla y Grafico de Capacidad

r'r';irr?-lﬂ— =

>

TREN DE RODAJE

x

Estado de arranque

Accionador del motor

Alternador

Agarraderas

X IX Ix I I X [Ix[x|x|x|{x

Palanca de Mandos de Control

® P [ |x |x

X IXIx XX [x<]|x[|x[x[]x]x

x I | x| x

MP> 1% I 1€ I [x I3 1o I 3¢ | >

Control de oscilacion del cilindro electrico

Frenos de Banda

Garra de doble Pledra

SISTEMA NEUMATICO

Sistema neumatico

Nivel de Hidraulico en tanque

Mangueras del sistema neumatico

Acoples de sistema neumatico

Valvulas de Control

Estado de arranque

EEES S

R EIERES
> Ix x [x

x X | x |x

> Ix x| x

x | x x |x

ESTADO DE LA TORRE BOOM

Funcionamiento del motor Minimo -aceleraado

Soporte Estrucxtura 1 Seccion Boom

x | x

x |x

Bl B

x | x

Soporte y Seccionesde los gatos de Bomm en buen
estado

Caja estructural de gatos estabilizadores

Cable de Carga

Vigas Estructurales del Boom

Punta de Boom y roldadas

Pluma de Celosia

Reparaciones

M Ix | I x |

A EEI ERES
EEE EI EJES

A EIEI Bl

A EIEI B ES

FEEI EI EA S

CABINA

Instrumentacion y Mando de Control

Vidrios frontal trasero lateral

Ergonomia

Cinturon de Sgguridad

Instrumentos

Puertas Peldafios

LR R EE EREFES

X AXM IX X I |x
B ERER EIERES

ERER E ERERES

R EAEZ ERES B

EAEAER ERERES

Limpla brisas

Extintor de incendio 10 [bs PQS

Botiquin

SISTEMA DE GIRO TORMANESA

Tornillos

Pifion Corona

Lubricacion

> X >

=

SISTEMA DE ELEVACION Y DESCENSO DE BOOM

Tambor giratorio

Cable de Acero de Carga Diametro

Freno de Banda

Embragues de Banda

Trinquete

X Ix ||>x |x |x

X I Iw I | X
 Ex I X |Ix

x ¥ > > |x

I P I I X

> | Ix §x | x

SISTEMA DE ELEVACION Y DESCENSO DE CARGA
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- CODIGO: RAMSFR-23
, B ‘ e 15/12/2023
(!A NS INSPECCION DE ESLINGA -
e B . VERSION i
OBJETO DEL CONTRATO: Proteccién Magdalena Mo CONTRATC: S0
Fecha de inspeccion D‘C&L l LGl Marca / Proveedor N
Fecha de fabricacién del equipo Diciembre de 2023 No. De serie / lote 9874602
Fecha de compra Marzo de 2024 Certificacion vigente .
Fecha de puesta en uso 1/04/2024 Ficha tecnica -~
Fecha ultima inspeccion N/A Codigo asignado 3
CLASE / Uso Posicilonamiento Material Poliestrer y Acero
RESPONSABLES DEL EQUIPO NOMBRE CEDULA ﬂ"
RESPONSABLE HSE ASIGNADO POR: Jenny Marcela Rueda Posada 1096218733
RESPONSABLE ASIGNADO A: Rolando Mercado Martinez 72050680
CONDI N DEL TEJX O CORREA SI NO OBSERVACIONES
11 Fibras externas cortadas, desgastadas/desgarredas .
12 Costuras, cortes o rotura del tejido -l
13 Grietas -
1.4 Estiramiento excesivo o
15 Deterioro general -
16 Corrosién por exposicién a acidos oproductos quimicos <
1.7 Quemaduras -
18 Ausencia de nudos =
2 PIEZAS MECANICAS, REMACHES 51 NO OBSERVACIONES
21 Desgaste excesivo o deformados -~
22 Picadures, grietes, roturas, cortados -
23 Deterioro general W o
24 Corrosién -~
25 Otros
3 ARGOLLAS EN “D" O ANILLOS Sl NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.)
3.2 Picaduras, grietas
33 Deterioro general
34 Corrosién
35 Otros
4, HEBILLAS sl NO OBSERVACIONES
41 Desgaste excesivo o dofomaeiones(dobladum, etc.)
42 Picaduras, grietas
43 Deterioro general
44 Defecto de funcionamiento
45 Corrosion
46 QOtros | TR [
~_ REPORTE DE HALLAZGOS
SERVICIO O PRESTAMOS
N. FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA Validacién Diaria
1 2/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa O
2 3/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa| # 44 kl.é.é.ﬁm_
3 4/12/2024] Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrerol  Operatval fe7/ 4 Cqgpe
4 5/12/2024] Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa| * -
5 6/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa| § LAliAf o
6 7/12/2024{ Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa (425 IS
7 8/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa
8
9
10




CODGO RAMNSFR- 3
) VIGENCIA snyen
(/RA NS INSPECCION DE ESLINGA ~
= e e VERSION 1
OBJETO DEL CONTRATO: Proteccién Magdalena No CONTRATO: 4046-23
Fecha de inspection D ¢ U ! ] LO L\‘ Marca / Proveedor EPI
Fecha de fabricacién del equipo Septiembre 2020 No. De serie / lote 2643614
Fecha de compra Abril de 2024 Certificacion vigente 3
Fecha de puesta en uso 11/04/2024 Ficha tecnica .
Fecha ultima inspeccion N/A Codigo asignado i
CLASE / USO Posicionamiento 50-20 Material Poliestrer y Acero
RESPONSABLES DEL EQUIPO NOMBRE CEDULA FIRMA
RESPONSABLE HSE ASIGNADO POR: Jenny Marcela Rueda Posada 1096218733
RESPONSABLE ASIGNADO A: Marcos Delgado Medina 1096238516
CONDICION DEL TEJIDO O CORREA Sl NO OBSERVACIONES
11 Fibras externes cortadas desgastadas/desgarradas il
12 Costuras, cortes o rotura del tejido -
13 Grietas 7
14 Estiramiento excesivo =
1.5 Deterioro general 7=
16 Corrosién por exposicién a acidos oproductos quimicos ~
1.7 Quemaduras ~
18 Ausencia de nudos —
2 PIEZAS MECANICAS, REMACHES sl NO OBSERVACIONES
2.1 Desgaste excesivo o deformados e
22 Picaduras, grietas, roturas, cortados ~
2.3 Deterioro general il
24 Corrosién L
25 Otros ~
3 ARGOLLAS EN “D” O ANILLOS St NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.)
32 Picaduras, grietas
33 Deterioro general
34 Corrosion
35 Otros
4. HEBILLAS Sl NO OBSERVACIONES
41 Desgaste excesivo o deformaciones(dobladuras, etc.)
42 Picaduras, grietas
43 Deterioro general
4.4 Defecto de funcionamiento
45 Corrosién
46 Otros _
REPORTE DE HALLAZGOS
SERVICIO O PRESTAMOS .
N. FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA Validacién Djaria
1 2/12/2024 Marcos Delgade Medina 1096238516 Torrero Operativa
2 3/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa
3 4/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Tarrero Operativa
4 5/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa|  ——"
< 6/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa| —
e 7/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa —
> 8/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa| <«—
3
9
10




N CODWGO: RARS-FR-23
/ ol , VGENGA: 1312/207
(_RAIISW ,- INSPECCION DE ESLINGA =
VERSON i
OBJETO DEL CONTRATO: Proteccidn Magdalena No CONTRATO: 4046-23
S 0 R PD\C Ol ]?2al\ Marca / Proveedor EPI
recha de fabricacién del equipo Febrero 2024 No. De serie / lote 10117587
reche de compre Abril de 2024 Certificacion vigente st
o2 de pussts en wso 18/04/2024 Ficha tecnica sl
Fecha ultima inspeccion N/A ot Waedo 3
S 1RO Posicionamiento 50-22 Material Poliestrer y ACero
RESPO > DEL EQUIPO NOMBRE CEDULA ﬁ
RESPONSABLE MSE ASIGNADO POR: Jenny Marcela Rueda Posada 1096218753
ZPONSABLE ASIGNADO A: Edgar Francisco Mora 78382197
“CONDICION DEL TESTD0 6 CORREA. = % OESERVACIONES
11 Fibras externas °°m|d“9¢ﬂtdnldwmmda -
12 Costuras, cortes o rotura del tejido o
13 Grietas —
14 Estiramiento excesivo —
15 Deterioro general —
16 Corrosién por exposicién a dcidos oproductos quimicos s
17 Quemaduras -
18 Ausencia de nudos =
= PIEZAS MECANICAS, REMACHES sl NO OBSERVACIONES
2.1 Desgaste excesivo o deformados -
2.2 Picaduras, grietas, roturas, cortados =
23 Deterioro general —
24 Corrosién /
25 Otros
3 ARGOLLAS EN "D” O ANILLOS St NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.)
32 Picaduras, grietas
33 Deterioro general
34 Corrosion
35 Otros
o MERILLAS sl NO OBSERVACIONES
41 Desgaste excesivo o deformaciones(dobladuras, etc.) B
42 Picaduras, grietas —
43 Deterioro general o~
4.4 Defecto de funcionamiento —
45 Corrosién il
46 Otros
SERVICIO O PRESTAMOS
N. FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA Validacion Diaria
1 2/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
2 3/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
3 4/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
4 5/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
5 6/12/2024] __ Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operatival 3
6 7/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa s, T
7 8/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa| ——————
8
9
10




= CODIGO: RAVDFR-25
3 N . ' 184/12/2023
(!A NS INSPECCION DE ESLINGA =5
A VERGON A
OBJETO DEL CONTRATO: Proteccién Magdalena No CONTRATO: 4046-23
Fecha de inspeccion C ) % ath) Marca / Proveedor EP
Fecha de fabricacién del equipo Febrero de 2024 No. De serle / lote 10171521
Fecha de compra Marzo de 2024 Certificacién vigente St
Fecha de puesta en uso 26/03/2024 Ficha tecnica St
Fecha ultima inspeccion N/A Codigo asignado -
CLASE /UsO Y Material Poliestrer y Acero
RESPONSABLES DEL EQUIPO NOMBRE CEDULA FIRM
RESPONSABLE HSE ASIGNADO POR: Jenny Marcela Rueda Posada 1096218733
RESPONSABLE ASIGNADO A: Marcos Delgado Medina 1096238516
CONDICION DEL TEJIDO O CORREA 81 NO OBSERVACIONES
11 Fibras extemas cortadas, desgastadas/desgarradas 7
12 Costuras, cortes o rotura del tejido -
13 Grietas -
14 Estiramiento excesivo 7
15 Deterioro general 7
16 Corrosién por exposicion a acidos oproductos quimicos /
17 Quemaduras o
18 Ausancia de nudos e
2 PIEZAS MECANICAS, REMACHES Si NO OBSERVACIONES
21 Desgaste excesivo o deformados -
2.2 Picaduras, grietas, roturas, cortados Z
23 Deterioro general &
24 Corrosién 7
25 Otros
3 ARGOLLAS EN “D" O ANILLOS Sl NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.) P
32 Picaduras, grietas o~
33 Deterioro general <
34 Corrosién /
35 Otros
4, HEBILLAS S NO OBSERVACIONES
41 Desgaste excesivo o deformaciones(dobladuras, etc.) -
42 Picaduras, grietas P
43 Deterioro general e
44 Defecto de funcionamiento /7
45 Corrosién =
4.6 Otros rss
REPO E HALLAZ
SERVICIO O PRESTAMOS :
N. FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA __Validacién Diaria
1 2/12/2024]  Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operatival
2 3/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa
3 4/12/2024]  Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa|”
4 5/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa
5 6/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa —
6 7/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa —
7 8/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa e
8
9
10




CODIGO: RAMS IR DD
/ ) " ) VGENCIA: 151 2/202%
(FA HS INSPECCION DE ESLINGA =
O s VERSION 1
OBJETO DEL CONTRATO: Proteccién Magdalena No CONTRATO: 4046-23
Fecha de Inspeccion 1210 OC [rotY Marca / Proveedor EPI
Fecha de fabricacion del equipo Ferbrero de 2024 No. De serie / lote 10171514
Fecha de compra Marzo de 2024 Certificacion vigente St
Fecha de puesta en uso 26/03/2024 Ficha tecnica St
Fecha ultima inspeccion N/A Codigo asignado 3
CLASE / USO Y Material Poliestrer y Acero
RESPONSABLES DEL EQUIPO NOMBRE CEDULA FIRMA
RESPONSABLE HSE ASIGNADO POR: Jenny Marcela Rueda Posada 1096218733 M_————J
RESPONSABLE ASIGNADO A: Rolando Mercado Martinez 72050680 JAVAS
CONDICION DEL TEJIDO O CORREA ] NO OBSERVACIONES
11 Fibras externas cortadas, desgastadas/desgarradas e
12 Costuras, cortes o rotura del tejido 2
13 Grietas Pz
14 Estiramiento excesivo P
15 Deterioro general P
16 Corrosién por exposicion a dcidos oproductos quimicos Vs
17 Quemaduras <
18 Ausencia de nudos e
2 PIEZAS MECANICAS, REMACHES sl NO OBSERVACIONES
21 Desgaste excesivo o deformados i
2.2 Picaduras, gnetas, roturas, cortados i
23 Deterioro general .
24 Corrosién —
25 Otros
3 ARGOLLAS EN “D" O ANILLOS sl NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.) -
32 Picaduras, grietas -
33 Deterioro general s
34 Corrosion -
35 Otros
4, HEBILLAS S NO OBSERVACIONES
41 Desgaste excesivo o deformaciones(dobladuras, etc.) o,
42 Picaduras, grietas —
43 Deterioro general P
4.4 Defecto de funcionamiento S
45 Corrosién -
46 Otros
SERVICIO O PRESTAMOS
N FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA Validzg‘éf\ Diaria
: 1 2/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operatva| I AL EAC Hp >
2 3/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa , S
3 4/12/2024] Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operatival § (/e AL 9o
2 5/12/2024] Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operatival £/ [l [Aago
5 6/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero operaﬁ-va 7 : o':
3 7/12/2024] Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero gm:;a 4
7 8/12/2024] Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero perativa| ———
8
9
10




~ CODGO RAMSFR-23
v ) VIGENCIA 15/12/2023
(RAHS __ INSPECCION DE ESLINGA =
moeem— VERSON 1
OBJETO DEL CONTRATO: Proteccién Magdalena No CONTRATO: 4046-23
Fecha de Inspeccion \“')l(_ 2 LO?_L‘ Marca / Proveedor EPI
Fecha de fabricacién del equipo Marzo de 2024 No. De serie / lote 10171561
Fecha de compra Marzo de 2024 Certificacién vigente S!
Fecha de puesta en uso 26/03/2024 Ficha tecnica 3!
Fecha ultima inspeccion N/A Codigo asignado 2
CLASE / USO Y Material Poliestrer y Acero
RESPONSABLES DEL EQUIPO NOMBRE CEDULA FIR
RESPONSABLE MSE ASIGNADO POR: Jenny Marcela Rueda Posada 1096218733
RESPONSABLE ASIGNADO A: Edgar Francisco Mora 78382197
CONDICION DEL TEJIDO O CORREA s NO OBSERVACIONES
11 Fibras externas cortadas, desgastadas/desgarradas -
12 Costuras, cortes o rotura del tejido -~
13 Gnetas >3
14 Estiramiento excesivo £
15 Deterioro general -
16 Corrosién por exposicion a Acidos oproductos quimicos P
1.7 Quemaduras -
18 Ausencla de nudos -~
2 PIEZAS MECANICAS, REMACHES sl NO OBSERVACIONES
2.1 Desgaste excesivo o deformados —
22 Picaduras, grietas, rotures, cortados -~
23 Deterioro general -
24 Corrosién =
25 Otros
3 ARGOLLAS EN “D" O ANILLOS Si NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.) ~
32 Picaduras, grietas -~
3.3 Deterioro general s
34 Corrosién ~
35 Otros
4. HEBILLAS s NO OBSERVACIONES
41 Desgaste excesivo o deformaciones{dobladuras, etc.) -~
42 Picaduras, grietas i
43 Deterioro general ~
44 Defecto de funcionamiento al
45 Corrosion ~
4.6 Otros
SERVICIO O PRESTAMOS
N. FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA Validacién Diaria
1 2/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 , Torraro QOperativa
2 3/12/2024 Ed;ar Francisce Mora 78382197 Torrero Operativa e
3 4/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
4 5/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
5 6/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
6 7/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
7 8/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa| ___——
a
9
10




3 00730 RANS-FR-3
AMC VIGINCA 1127200
(RAHS INSPECCION DE ARNES -
— VERSON 1
ORJETO DEL CONTRATO: Proteccion Magdalena o CONTRATO: 4046.23
Fecha de In X
Fechadef :“:‘”“ D\C UL ¥ ¢ \—] Marca / Proveedor EPI
Fecha de ;m‘amn i~ Marzo de 2024 No. De serie / lote 10372184
Focha de :‘ Marzo de 2024 Certificacién vigente L)
Fecha umw | :p.cm dmo 26/03/2024 Ficha tecnica s
CLASE / U:‘(; : - N/A Codigo asignado 2
Tipo X 15-12 Material poliestrer 100%
RESPONSABLES DEL EQUIPO NOMBRE CE ¥l
RESPONSA - DULA
RESPON ST ASIONADO POR Jenny Marcela Rueda Posada 1096218733 ; a
SABLE ASIGNADO A: s Skt Ersiichecs Mas m—
L1 Fibras extemas cortadas, desgestadas/desgarradas _ '}’ ACIONES
12 Costuras, cortes o rotura del tejido Z
13 Grietas -
14 Esliramiento excesivo il
15 Deterioro general -
o Corrosion por exposicién a éoidos oproductos quimicos —
1.7 Quemaduras —
1.8 Ausencia de nudos —
L S1
2.1 Desgaste excesivo o deformados NO OBSERVACIONES
22 Picaduras, grietas, roturas, cortadoa C
23 Deterioro general
24 Corrosion ;
25 Otros
3 ARGOLLAS EN “D” O ANILLOS
3 NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.) =
32 Picaduras, gristas -
33 Deterioro general
34 Corrosion ;
35 Otros
- s St NO OBSERVACIONES
4.1 Desgaste axcesivo o deformaciones(dobladuras, etc.) s
4.2 Picaduras, gri =p
4.3 Deterioro general -
4.4 Defecto de funcionamiento >
45 Corrosién 7
46 Otros
SERVICIO O PRESTAMOS
N. FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA Validacién Diaria
1 2/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa .
3 4/12/2024 Edger Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa ‘,£
5 6/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
6 7/12/2024 Edgar Francisco Mora 78382197 Torrero Operativa
7 8/12/202‘ Ed!ar Francisco Mora 78382197 Torrero Ope(atlva —
8
-}
10




OG- RANS-FR-23
\ VIGENCIA: 11272003
R VAMS - INSPECCION DE ARNES —
L/ = —_— VERSON :
OBJETO DEL CONTRATO: Proteccién Magdalena No CONTRATO: 4046-23
Fecha de Inspeccion e O =\ Marca / Proveedor EP1
Fecha de fabricacién del equipo Marzo de 2024 No. De serie / lote 10350137
Fecha de compra Marzo de 2024 Centificacién vigente St
Fecha de puesta en uso 26/03/2024 Ficha tecnica St
Fecha ultima inspeccion N/A Codigo asignado 3
CLASE / USO Tipo X 15-12 Material Poliestrer 100%
RESPONSABLES DEL EQUIPO NOMBRE CEDULA E&j
RESPONSABLE HSE ASIGNADO POR: Jenny Marcela Rueda Posada 1096218733
RESPONSABLE ASIGNADO A: Rolando Mercado Martinez 72050680
D D I EA 81 NO RV
1.1 Fibras extemes cortadas, desgastadas/desgarradas .
12 Costuras, cortes o rotura del tejido ~
13 Grietas 7
14 Estiramiento excesivo -
1.5 Deterioro general s
16 Corrosion por exposicion a écidos oproductos quimicos -
17 Quemaduras &
1.8 Ausencia de nudos e
2 PIEZAS MECANICAS, REMACHES Sl NO OBSERVACIONES
2.1 Desgaste excesivo o deformados =
2.2 Picaduras, grietas, roturas, cortados 7
23 Deterioro general i
24 Corrosién 7
25 Otros
3 ARGOLLAS EN “D" O ANILLOS St NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.) z
32 Picaduras, grietas s
33 Deterioro general 7
34 Corrosion <
35 Otros
4, HEBILLAS St NO OBSERVACIONES
41 Desgaste excesivo o deformaciones(dobladuras, etc.) PP
42 Picaduras, grietas K
43 Deterioro general <
44 Defecto de funcionamiento >
46 Otros
: SERVICIO O PRESTAMOS
N. FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA Validacién Diaria
| 2/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa o
2 3/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa
3 4/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa| 7 ,
4 5/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa A AN O
5 6/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operatival ! "~ 0 L\~
6 7/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero Operativa|q Pf’L £ [ 9 ~
7 8/12/2024| Rolando Mercado Martinez 72050680 Torrero|  Operatva| . —
8
)
10




\ CODIGO: RANS-FR-23
3 1V12/2023
(/RA HS INSPECCION DE ARNES :f’f“
VERSION 1
ORJETO DEL CONTRATO: Proteccién Magdalena No CONTRATO: 4046-23
e OIC 07 —2u e ot
equipo Marzo de 2024 No. De serie / lote 10371580
Fecha de compra Marzo de 2024 Certificacién vigente Sl
Fecha de puesta en uso 26/03/2024 Ficha tecnica St
Fecha ultima inspeccion N/A Codigo asignado 1
CLASE / UsO Tipo X 15-12 Material Poliestrer 100%
RESPONSABLES DEL EQUIPO NOMBRE CEDULA ﬁ_——-ﬂ
RESPONSABLE HSE ASIGNADO POR: Jenny Marcela Rueda Posada 1096218733
RESPONSABLE ASIGNADO A: Marcos Delgado Medina 1096238516
CONDICION DEL #3153 0 Eﬁ 81 NO OBSERV,
L1 Fibras externas cortadas desgastadas/desgarradas -
1.2 Costuras, cortes o rotura del tejido 7
1.3 Grietas 7/
14 Estiramiento excesivo /
15 Deterioro general 7~
L6 Corrosion por exposicién a écidos oproductos quimicos s
1.7 Quemaduras z
18 Ausencia de nudos i
2 PIEZAS MECANICAS, REMACHES S| NO OBSERVACIONES
21 Desgasle excesivo o deformados -
22 Picaduras, gnetas, roturas, cortados "
23 Deterioro general -~
24 Corrosion Z
25 Otres 2
3 ARGOLLAS EN “D" O ANILLOS S NO OBSERVACIONES
31 Con deformaciones o desgaste excesivo(dobladura, etc.) e
32 Picaduras, grietas 7
33 Deterioro general e
34 Corrosion <
35 Otros
4 HEBILLAS : st NO UBSERVACIONES
41 Desgaste excesivo 0 deformaciones(dobladuras, etc.) p
42 Picaduras, grietas z:
43 Deterioro general .
44 Defecto de funcionamiento ¥4
45 Corrosién /.
46 Otros
SERVICID O PRESTAMOS
N. FECHA RESPONSABLE CEDULA CARGO AREA Validacién Diaria i
1 2/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa
> 3/12/2024]  Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero|  Operatival // L7/
3 4/12/2024]  Marcos Delgado Medina 1096238516 —— (v 2 A
4 5/12/2024|  Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operatva| ——
5 6/12/2024]  Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa )
6 7/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa —
7 8/12/2024 Marcos Delgado Medina 1096238516 Torrero Operativa i
&
9
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(RAHS —

CONSTRUCCION DE LA PROTECCION DE LA MARGEN DERECHA
DEL RIO MAGDALENA TRAMO | EN EL MUNICIPIO DE
BARRANCABERMEJA, SANTANDER
CONTRATO DE OBRA No 4046-23

Registro de
asistencia




LISTA DE ASISTENCIA A CAPACITACIONES / ENTRENAMIENTOS Rev:2(Diciembre 15 de 2023)
FECHA: Diciembre 02 de 2024
s Riesgo Mecanico
ENTRENADOR
CONFERENCISTA: Marcela Rueda

INTENSIDAD HORARIA: 5 min

Recordar que el riesgo mecanico son factores fisicos que pueden causar lesiones a l0s

trabajadores al utilizar maquinas, herramientas, piezas o materiales. Algunos de los
OBJETIVO: riesgos mecanicos son:

Cortes, Atrapamientos, Lesiones por sobreesfuerzo, Aplastamiento, Seccionamiento,

Enganche, Impacto, Punzonamiento, Friccion o abrasion, Proyecciones.

ASISTENTES
NO. CEDULA NOMBRE FIRMA
1 1096250659 | Tatlana Suarez Vanegas 1A ey S\
2 1096238516|Marcos Delgado Medina 7
3 37578151 |Eliana Patricia Vanegas Herndndez %m@ﬂ
4 1018472313|Sebastidn Cantillo Gdmez Compensatorio
5 13566591 |Oscar Castro Duran | 2R
6 5837250|Dagoberto Sepulveda WU %7
7 72050680|Rolando Mercado Martinez v #LLA 7>
8 9160705|José Lisandro Campo
a 63461293|Gilberto Cafiarete Payares Incapacitado
10 91001450]Angarita Otero Ramiro Antonio
11 78382197|Edgar Francisco Mora Pérez i o'
12 8795711|Francisco Celis Orellano Tpeng té o 7T\L =
13 63461293 | Patricia Moncada Montoya !(ashu,ukp )




(RANS ..

LISTA DE ASISTENCIA A CAPACITACIONES / ENTRENAMIENTOS Rev:2(Diciembre 15 de 2023)
FECHA: Diciembre 03 de 2024
TEMA: L “* = 'S | \ -
A b= e e - ! ’F-q',\y\ Vl Cotnfaracto \/(SUCL)
ENTRENADOR
CONFERENCISTA: g s
INTENSIDAD HORARIA: 15 min
= [
2 | e
E t '\ Distancia minima
v, a . 30 centimetros
= - | I vil
la fatiga visual fabletas, |
Sigue (as"igu"entes 50 centimetros para
recomendaciones it
videoconsolas
| Altura Regla 20-20-20
| Ubica el dispositivo a una altura Descansa la vista durante 20
ligeramente inferior a tus ojos. seqgundos, cada 20 minutos, mirando
OBJETIVO: 1 En pantallas de computador, el 20 pies de distancia (6 metros)
borde superior debe estar a la
; altura de tus cejas.
1
Pantalla Postura Il(:lminacién 7
Ajusta el brillo y Mantén una postura Una iluminacidn
contraste para un correcta mientras adecuada en tu drea de
visionado cémodo, usas el dispositivo.  |trabajo evitard que tengas
’ que forzar la vista.
e -
ASISTENTES
NO. CEDULA NOMBRE FIRMA
1 1096250659 Tatiana Suarez Vanegas vi e \ =
2 1096238516(Marcos Delgado Medina =
3 37578151|Eliana Patricia Vanegas Herndndez ra)
4 1018472313(Sebastidn Cantillo Gamez Compensatorio
5 13566591|Oscar Castro Duran fer EPC S
6 5837250|Dagoberto Sepilveda \V i
7 72050680|Rolando Mercado Martinez Pl A c AT =
8 9160705 |José Lisandro Campo
2 63461293|Gilberto Cafarete Payares Inpapacitado
10 91001450|Angarita Otero Ramiro Antonio
11 78382197 |Edgar Francisco Mora Pérez 1 e
12 8795711 |Francisco Celis Orellano / O (7(7‘ R
13 63461293 |Patricia Moncada Montoya YoRee . sefe o

\ {
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(RAHS ..

LISTA DE ASISTENCIA A CAPACITACIONES / ENTRENAMIENTOS Rev:2(Diciembre 15 de 2023)
FECHA: Diciembre 07 de 2024
TEMA: Compartir navideno
ENTRENADOR Luls F s ek
CONFERENCISTA: P e
INTENSIDAD HORARIA: 1 hora

Mensaje de navidad: Aunque a simple vista, esta época del afio suele estar relacionada
OBJETIVO: con la celebracion de cenas, las fiestas o los regalos, para los creyentes su valor es
) mucho més grande. Navidad significa compartir, ser solidarios, amar a los que nos
rodean, luchar por la paz y la esperanza, efc.
ASISTENTES
NO. CEDULA NOMBRE FIRMA

1 1096250659 |Tatiana Suarez Vanegas L \\

2 1096238516|Marcos Delgado Medina

3 37578151 |Eliana Patricia Vanegas Herndndez

4 1018472313|Sebastidn Cantillo Gdmez Compensatorio

5 13566591 |Oscar Castro Duran Iy gu e

6 5837250|Dagoberto Septilveda |\ "

7 72050680|Rolando Mercado Martinez P+ Y =~

8 9160705|José Lisandro Campo

9 63461293|Gilberto Caiarete Payares e

10 91001450|Angarita Otero Ramiro Antonio

11 78382197 |Edgar Francisco Mora Pérez

12 8795711 |Francisco Celis Orellano - Yo G S

13 63461293 |Patricia Moncada Montoya Y —

14 1096218733{Marcela Rueda i Dy )




