
Dimensión PDSP Descripción de la Actividad SOPORTE QUE DEBEN ENTREGAR 

Cantidad 

Programada 

año 2023

Trimestre 1 Trimestre 2 Trimestre 3 Trimestre 4  Total  soportes
medio 

auditoria

CODIGO 

CUPS

1

Salud ambiental

Realizar información en salud a través de la elaboración y entrega de 500 folletos para 

entregar a la comunidad del area rural (Alcaparros,Cabeceras,Centro,Monte Suárez,Peñas 

Blancas,Quemados,Quirvaquirá,Rupavita)sobre mecanismos de potabilización del agua y tips 

de vivienda saludable (prevencion del riesgo de humo, tenencia responsable de mascotas, 

conservacion de agua y alimentos, lavado de manos, eliminación excretas)

MATERIAL PARA IMPRIMIR 500 FOLLETOS 

DISEÑO DE FOLLETO                                                                                      

AVAL DE DIRECTORA LOCAL DE SALUD                      

FOLLETO EN FISICO                                                                 

FACTURA DE IMPRESNION                                                                  

FIRMAS DE ENTREGA   DE FOLLETO                                            

ACTA CON  FOTOS DE ENTREGA DE FOLLETOS 

500 0 500 0 0 1.000$                     500.000$                                    
planillas de entrega, presentación diseño, 

modelo de folleto diseñado
validación 

trimestral 

de 

soportes 

I10006

2

Salud ambiental

Realizar 4 programas radiales 1 al mes  durante 4 meses  de información en salud en el entorno 

hogar, orientadas a fortalecer prácticas saludables relacionadas con el manejo del agua en el 

hogar: procesos de potabilización y conservación del recurso; tenencia responsable de mascotas; 

adecuada conservación de alimentos; higiene de manos, y disposición segura de excretas.

PROGRAMA RADIAL   EDUCACIÒN EN SALUD 

ACTA DE PLANEACION DE PROGRAMA RADIAL 

(Explicando el tema a tratar y la importancia para la 

cominudad) GRABACION DEL PROGRAMA Y  

CERTIFICACION DE LA RADIO 

4 0 2 2 0 120.000$                480.000$                                    

medio magnético de la información 

emitida, certificación de emisora que 

contenga fecha emisión, tema y duracion 

de la cuña

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I10006

3

Salud ambiental

Realizar 4 programas radiales para la promoción de la vacunación antirrábica y la 

esterilización canina y felina, así como la prevención de enfermedades zoonóticas, como 

parte de la tenencia responsable de mascotas.

PROGRAMA RADIAL   EDUCACIÒN EN SALUD 

ACTA DE PLANEACION DE PROGRAMA RADIAL 

(Explicando el tema a tratar y la importancia para la 

cominudad) GRABACION DEL PROGRAMA Y  

CERTIFICACION DE LA RADIO 

4 0 2 2 0 120.000$                480.000$                                    

medio magnético de la información 

emitida, certificación de emisora que 

contenga fecha emisión, tema y duracion 

de la cuña validación 

trimestral 

de 

soportes 

I10001

4
Fortalecimiento de la autoridad 

sanitaria para la gestión en salud

Elaborar 500 folletos que incluyan el fomento al aseguramiento y la participación social para ser 

entregado en las actividades a desarrollar en el marco del PIC y las ejecutadas por los actores 

institucionales del municipio

MATERIAL PARA IMPRIMIR 500 FOLLETOS 

DISEÑO DE FOLLETO                                                                                      

AVAL DE DIRECTORA LOCAL DE SALUD                      

FOLLETO EN FISICO                                                                 

FACTURA DE IMPRESNION                                                                  

FIRMAS DE ENTREGA   DE FOLLETO                                            

ACTA CON  FOTOS DE ENTREGA DE FOLLETOS 

500 0 250 250 0 1.000$                     500.000$                                    
planillas de entrega, presentación diseño, 

modelo de folleto diseñado
validación 

trimestral 

de 

soportes 

I10006

5

Salud pública en emergencias y 

desastres

Emitir 20 cuñas radiales al mes por cinco meses consecutivos,  con información en salud para 

prevención de accidentes en el hogar y  accidentes de Transito, con difusion en entorno 

comunitario de area urbana y rural del municipio.

CUÑAS 100 CUÑAS 

ACTA DE CONCERTACION CON ALCALDIA DE 

CRONOGRAMA PARA SACAR CUÑAS, ACTA CON 

CONTENIDO DE LA CUÑA Y GRABACION.                                                         

CERTIFICACION DE RADIO  (certificación de emisora que 

contenga fecha emisión, tema y duracion de la cuña)                                                                                   

100 0 40 60 0 140.000$                700.000$                                    

medio magnético de la información 

emitida, certificación de emisora que 

contenga fecha emisión, tema y duracion 

de la cuña validación 

trimestral 

de 

soportes 

I10607

6

Vida saludable y enfermedades 

transmisibles

Hacer seguimiento a las 4  Unidades de Atención Comunitarias de Enfermedades 

Respiratorias y Diarreicas Agudas (UROCS-UAIRACS) creadas ubicada en el área rural del 

municipio de Arcabuco, de acuerdo al análisis de problemáticas del municipio según las 

necesidades del grupo poblacional, garantizando el cumplimiento de los lineamientos 

establecidos en el "MANUAL PARA EL VOLUNTARIO" y la funcionalidad de la misma. 

Incluye Censo, Entrenamiento (Mínimo 4 Sesiones de Entrenamiento) y seguimiento 

mensual contempla actualización trimestral del inventario de unidades departamental con el 

registro de las acciones de educación a padres efectuada y entrega de material educativo de 

acuerdo al lineamiento técnico. Se debe garantizar el acompañamiento, entrenamiento y 

supervisión. NOTA: Se debe promocionar la Unidad con toda la comunidad, para incentivar 

su uso y la generación de capacidades de cuidado en padres, madres y cuidadores de los 

niños menores de 5 años para la prevención de IRA, EDA a nivel municipal.

UROCS 4 UROCS formatos establecido de la guia departamental 4 0 2 2 0 700.000$                2.800.000$                                 

listado de asistencia, presentaciones 

utilizadas, metodología de ejecución que 

incluya las temáticas, mecanismos 

pedagógicos y didácticos utilizados, 

registro fotográfico

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I11603

7

Vida saludable y enfermedades 

transmisibles

Realizar durante las 3 jornadas mas importantes de vacunación en el entorno comunitario en 

area urbana garantizando la logística requerida, la difusion por cuñas radiales 10 cuñas por 

jornada y perifoneo (5 horas por jornada)  una semana antes y la articulación con EAPB y 

DLS

CUÑAS Y PERIFONEO 
3 JORNADA DE 10 CUÑAS                                               

5 HORAS DE PERIFONEO 

AUDIO DE CUÑAS                                                                                                       

CERTIFICACION DE RADIO  (certificación de emisora que 

contenga fecha emisión, tema y duracion de la cuña)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

AUDIO PERIFONEO                                                                                                   

VIDEO DE PERIFONEO                                                                                         

ACTA CON DE CONCERTACION CON COMITE PAI  

MUNICIPAL PARA EL  CRONOGRAMA PARA SACAR 

CUÑAS Y PERIFONEO Y     REGISTRO FOTOGRAFICO DE 

JORNADAS DE VACUNACION                                                                                                  

3 0 1 1 1 1.200.000$             3.600.000$                                 

Registro fotográfico de la logistica 

garantizada, certificacion emisora con 

numero de cuñas emitido, perifoneo 

soportado
validación 

trimestral 

de 

soportes 

I10307

8

Vida saludable y enfermedades 

transmisibles

Realizar 5 sesiones informativas a minimo a 20 padres y cuidadores de preescolar y primaria  

en el area urbana para prevenir e identificar las enfermedades trasmisibles y prevalentes de la 

infancia (IRA y EDA) y promover su adecuado tratamiento y oportuna atención.

SESIONES 

5 SESIONES 

INFORMATIVAS                            

20 PERSONAS                                          

URBANO                                 

CUIDADORES NIÑOS

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO

5 0 3 2 0 300.000$                1.500.000$                                 

planillas de asistencia, presentación 

utilizada o metodología que incluya 

información a difundir, profesional que 

ejecuta, registro fotografico de las 10 

sesiones 

validación 

trimestral 

de 

soportes I10607

9

Vida saludable y enfermedades 

transmisibles

Realizar en el año Seis (6) Talleres de Información y Comunicación para la Salud, de 45 minutos 

de duración con previa planeación y preparación, en IDENTIFICACIÓN DE FACTORES DE 

RIESGO, SIGNOS Y SÍNTOMAS (TUBERCULOS Y HANSEN), Dirigida a la Población Urbana y 

Rural del municipio (Lideres comunitarios, Juntas de Acción Comunal, Adultos Mayores, Lideres 

Hogares Comunitarios) y personas con factores de riesgo asociados a estas patologías, del 

municipio de Arcabuco, en grupos de 20 personas que serán las mismas durante todo el proceso 

de información.

SESIONES 

6 SESIONES 

INFORMATIVAS                            

20 PERSONAS                                                               

1.⁠ ⁠Acta de Planeación de los Talleres de Información.

2.  Cronograma. 

3.⁠ ⁠Informe del desarrollo de la estrategia de 

información.

4.⁠ ⁠Listado de Asistencia y Registro Fotográfico. (Mínimo 

10 fotos). 

5.⁠ ⁠Pre Test - Post Test.

6 0 2 2 2 300.000$                1.800.000$                                 

planillas de asistencia, presentación 

utilizada o metodología que incluya 

información a difundir, profesional que 

ejecuta, registro fotografico de las 10 

sesiones 

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30001; 

I30302

10

Salud y ámbito laboral

Ejecutar 1 ciclo educativo "cuidandonos informalmente" mediante 6 sesiones presenciales 

(segun lineamientos caja de herramientas SESALUB) para la promoción de entornos 

laborales y comunitarios saludables, prevención de riesgos laborales con un grupo de mínimo 

10 trabajadores del sector informal de la economía en entorno laboral area rural del municipio

SESIONES 

6 TALLERES                                        

10 PERSONAS                       

RURAL                                

TRABAJADORES DEL 

SECTOR INFORMAL 

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO

6 0 3 3 0 300.000$                1.800.000$                                 

listados de trabajadores beneficiados, 

registro fotográfico, metodología de 

ejecución que incluya tematicas, 

profesional ejecutor según lineamientos 

de la estrategia

validación 

trimestral 

de 

soportes I11501

11

Seguridad alimentaria y nutricional

Realizar Plan integral de cuidado a 5 familias con menores de 10 años identificados con 

riesgo nutricional llevando a cabo 3 visitas por familia en las cuales profesional de la salud 

(medico o enfermera) y Psicologo  acompañado de auxiliar de enfermería  caracterizaran a 

cada familia utilizando la ficha SIBACOM, y elaborarán Plan de Cuidado en sus diferentes 

componentes utilizando para esto las acciones de información para la prevención de 

enfermedades prevalentes, diligenciamiento de Cara A de guia AIEPI, educación para la 

salud para identificación de signos de peligro de enfermedades prevalentes,  canalización a 

RPMS, seguimiento y  monitoreo de logros trazadores e intermedios en salud previo análisis 

de historia clínica de los beneficiarios, planeación de la actividad y unidad de análisis por  

equipo basico  de salud (Medicina, Enfermeria, psicologia). Se debe realizar seguimiento a la 

efectiva canalización.

VISITAS 

RIESGO NUTRICIONAL EN 

MENOR DE 10           

PRIMERAS VISITAS               

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA                             

SEGUNDAS VISITAS     

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA Y 

ENFERMERA  O MEDICO                                              

TERCERAS VISITAS                 

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA Y 

PSICOLOGA 

SIBACOM                                                                                                                           

LISTADO DE FAMILIAS VIISTADAS    CON CIUF                                                             

ACTA DE UNIDAD DE ANALISIS DE LOS CASOS                           

cara A guia de AIEPI diligenciada para los menores de 5 

años identificados                                                    

15 0 5 10 0 280.000$                4.200.000$                                 

Listado familias verificadas SIBACOM en 

cohorte definida por SESALUB, actas de 

unidades de análisis, comunicados 

enviados para intervención de 

determinantes, cara A guia de AIEPI 

diligenciada para los menores de 5 años 

identificados

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30001; 

I30302; 

I10403

12

Sexualidad, derechos sexuales y 

reproductivos

Divulgar información en salud para promover el cuidado y acompañamiento 

a las gestantes en el reconocimiento de la Ruta Integral de Atención Materno Perinatal, la 

identificación de señales de alarma y el fortalecimiento de redes comunitarias; en el marco 

del 

lineamiento de Redes sociales y comunitarias activas para el cuidado de la salud materna a 

través de 10 talleres cada uno de 2 horas dirigidos a 15 personas de grupo poblacion  

especifico  Profesores/Educadores de adolecentes, como estrategia en la prevencion del 

Embarazo adolecente 

SESIONES 
10 TALLERES  15 

PROFESORES 

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO

10 0 5 5 0 300.000$                3.000.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor de 

acuerdo a lineamientos de la estrategia

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30001; 

I30302; 

I10209

13

Sexualidad, derechos sexuales y 

reproductivos

Ejecutar una jornada de educacion en Salud en el marco de la conmemoración de semana 

andina para la prevención del embarazo en la infancia y adolescencia. Segùn lineamientos de 

secretaria de Salud.

JORNADA EDUCATIVA 1 JORNADA 

ACTA QUE CONTENGA: Planeacion y desarrollo de la 

estrategia segun SESALUB numero de usuarios 

identificados   informe de seguimiento a canalización a 

servicios de anticoncepciòn             Registro fotográfico de 

la logistica garantizada.

1 0 0 0 1 1.812.123,9$          1.812.123,9$                             

Planeacion y desarrollo de la estrategia 

segun SESALUB numero de usuarios 

identificados   informe de seguimiento a 

canalización a servicios de 

anticoncepciòn             Registro fotográfico 

de la logistica garantizada.

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30001; 

I30302; 

I10209

14

Sexualidad, derechos sexuales y 

reproductivos

Realizar educación para la salud  con la metodología la Brújula (Herramienta Pedagógica 

para el empoderamiento comunitario en sexualidad, derechos sexuales y reproductivos) 

dirigido a 1 grupos de  adolescentes y jóvenes, grupos de 15 personas que serán las mismas 

durante todo el proceso educativo, ciclo de 7 sesiones de 2 horas cada una

SESIONES 

7 TALLERES                                        

30 PERSONAS                       

LAS MISMAS                             

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO

7 0 3 4 0 300.000$                2.100.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor de 

acuerdo a lineamientos de la estrategia validación 

trimestral 

de 

soportes 

I10207; 

I10208

LINEAMIENTOS TECNICOS EJECUCIÓN 



15

Vida saludable y condiciones no 

transmisibles

"Realizar 9 jornadas de salud en las veredas Monte Suarez, Rupavita, Quemados, 

Quirvaquira 1 y 2, cabecera, Alcaparro, Peňas Blancas y Urbana como actividad 

complementaria al plan de beneficios con cargo a la UPC de manera coordinada entre la 

ESE y la EAPB presentes en el territorio, realizando acciones de información en salud para 

prevención de enfermedades cardiovasculares, tamizaje cardiovascular (cargo al POS),  

tamizaje de Ca de Cérvix y de Seno; tamizaje Ca Próstata  derivacion a la Ruta de 

promoción y mantenimiento y seguimiento a la canalizacion efectiva a los servicios de salud"

JORNADAS DE SALUD 9 JORNADAS 

ACTA QUE CONTENGA:   Registro de atenciones en salud 

por vereda, con tipo de atencion y numero de usuarios 

identificados   informe de seguimiento a canalización a 

servicios.                  Registro fotográfico de la logistica 

garantizada.

9 0 4 4 1 3.000.000$             27.000.000$                              

Registro fotográfico de la logistica 

garantizada, certificacion emisora con 

numero de cuñas emitido, perifoneo 

soportado, actas de concertación con 

EAPB y comunidad, informe de 

seguimiento a canalización a servicios validación 

trimestral 

de 

soportes I10409

16

Vida saludable y condiciones no 

transmisibles

Realizar una  jornadas educativa en instituciones educativas de Arcabuco, dirigidas a 

estudiantes de secundaria y media, para sensibilizar sobre los riesgos del consumo de 

tabaco y alcohol en la adolescencia. Las jornadas incluirán espacios lúdicos e informativos, 

con apoyo de actores municipales como la Secretaría de Salud, ESE municipal, Secretaría 

de Educación, Comisaría de Familia, ICBF, Policía de Infancia y Adolescencia.

JORNADA EDUCATIVA 1JORNADAS

Planeacion de la Jornada con los diferentes actores 

municipales, Acta del desarrollo de la jornada, entrega de 

incentivos a los estudiantes que participan, fotografias, 

listados de asistencia 

1 0 0 1 0 1.000.000$             1.000.000$                                 

Planeacion de la Jornada con los 

diferentes actores municipales, Acta del 

desarrollo de la jornada, entrega de 

incentivos a los estudiantes que 

participan, fotografias, listados de 

asistencia 
validación 

trimestral 

de 

soportes I10402

17

Vida saludable y condiciones no 

transmisibles

Desarrollar 1 estrategia de información en salud bucal por cuatro meses que incluye: 1) 4 cuñas 

diarias  durantes los meses de abril, julio, octubre y noviembre; 2) 2 programas radiales por mes 

(abril, julio, octubre y noviembre); 3) 15 horas perifoneo mensuales (abril, julio, octubre y 

noviembre), 4) 50 afiches y 5) 400 volantes entregar de 100 por cadames de abril, julio, octubre y 

noviembre para apoyar la promoción y difusión de mensajes claves en el marco de las jornadas 

soy generación más sonriente según prograación departamental en los meses de abril, julio, 

octubre y noviembre del año 2025.

480 CUÑAS , 8 

PROGRAMAS RADIALES, 

60 HORAS DE 

PERIFONEO, 50 AFICHES 

Y 400 VOLANTES

ESTRATEGIA DE CUATRO 

MESES  

Desarrollo de la estrategia, certificacion de radio con 

cuñas y programas radiales, grabaciones de las cuňas 

los programas y el perifoneo 

4 0 1 1 2 1.500.000$             6.000.000$                                 

Desarrollo de la estrategia, certificacion 

de radio con cuñas y programas radiales, 

grabaciones de las cuňas los programas 

y el perifoneo 
validación 

trimestral 

de 

soportes I10404

18

Vida saludable y condiciones no 

transmisibles

Realizar 5 sesiones de información en salud a traves de 5  talleres de 45 minutos de 

duración por profesional de odontología a grupos de mínimo 20 niños de primaria de la IE  

rural y urbana  para la promoción de habitos higiénicos saludables, alimentación adecuada, 

riesgos del consumo de tabaco en la salud bucal, principales afecciones de origen bucal y 

signos de alarma para consultar al servicio de odontología 

SESIONES 

5 TALLERES                                          

20 NIÑOS                                                                                         

RURAL Y URBANO 

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO

5 0 3 2 0 300.000$                1.500.000$                                 
listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor. validación 

trimestral 

de 

soportes I10404

19

Vida saludable y condiciones no 

transmisibles

Realizar en el año un (1) ciclo de educación y comunicación para la salud, de 9 sesiones 

cada uno y de 45 minutos de duración con previa planeación y preparación , en 

“Alimentación Saludable y actividad fisica” con base en guías alimentarias dirigida a 

adolescentes, de la IE urbana  en grupos de 15 personas que serán las mismas durante todo 

el proceso educativo, previa concertación con la IE

SESIONES 

9 TALLERES                                        

15 PERSONAS                       

LAS MISMAS                             

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO

9 0 5 4 0 300.000$                2.700.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor; de 

acuerdo a los lineamientos de la 

estrategia

validación 

trimestral 

de 

soportes I11403

20

Vida saludable y condiciones no 

transmisibles

Desarrollar 1 estrategia de "Paciente Sano y Sano rehabilitado bucalmente" en 4  jardines 

infantiles del area rural, actividad que incluye caracterización inicial, 3 sesiones educativas con el 

mismo grupo(minimo 20 asistentes, canalización a servicios de salud según riesgo, tratamiento a 

cargo del PBS del usuario y caracterización final. Según documento de lineamiento metodoloogico 

definido por la Secretaria de Salud de Boyacá

12 SESIONES

3 sesiones con cada grupo           

CARACTERIZACION                      

TRATAMIENTO

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO                                                          

FORMATO DE CARACTERIZACION INICIAL Y FINAL DE 

LOS NIÑOS 

12 0 6 6 0 300.000$                3.600.000$                                 

Listado de padres y/o cuidadores 

asistentes a 3 sesiones educativas; 

formato de caracterización inicial y 

caracterización final diligenciado
validación 

trimestral 

de 

soportes I10404

21

Vida saludable y condiciones no 

transmisibles

Realizar Plan integral de cuidado a 20 familias con personas con patología crónica como 

hipertension, Diabetes, enfermedad coronaria, EPOC,  factores de riesgo como obesidad o 

sobrepeso (segun riesgo exportado de SIBACOM) ejecutando 3 visitas por familia por  

profesional de la salud (medico o enfermera) y Psicologo  en dupla con auxiliar de 

enfermería/tecnico en salud pública. En las visitas se debe realizar 

caracterización/actualización de datos segun SIBACOM, y construir en consenso con la 

familia el Plan de Cuidado y llevando a cabo información para prevencion de IRA y EDA, 

educación para la salud, tamizaje cardiovascular (segun ficha SIBACOM), identificación de 

sintomáticos respiratorios y de piel, seguimiento y  monitoreo de logros trazadores e 

intermedios en salud previo análisis de historia clínica de los beneficiarios, planeación de la 

actividad y unidad de análisis por  equipo basico  de salud (Medicina, Enfermeria, 

psicologia). En el plan de cuidado deberá evidenciarse  la caracterización y gestion de los 

riesgos de los miembros de la familia además de los pacienes crónicos, la canalización a 

RPMS y el seguimiento a la canalización efectiva. 

VISITAS 

CRONICOS              

PRIMERAS VISITAS               

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA                             

SEGUNDAS VISITAS     

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA Y 

ENFERMERA  O MEDICO                                              

TERCERAS VISITAS                 

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA Y MEDICO 

SIBACOM                                                                                                                           

LISTADO DE FAMILIAS VIISTADAS    CON CIUF                                                             

ACTA DE UNIDAD DE ANALISIS DE LOS CASOS                                                                              

60 0 20 20 20 280.000$                16.800.000$                              

Listado familias verificadas SIBACOM en 

cohorte definida por SESALUB, actas de 

unidades de análisis, comunicados 

enviados para intervención de 

determinantes

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30001; 

I30302; 

I10407, 

I10408, 

I10409, 

I104010

22

Convivencia social y salud mental

Realizar Plan Integral de Cuidado Familiar por equipo de salud profesional (Medicina, 

enfermería y psicología) a 20 familias en casos de VIF, delitos sexuales, intento de suicidio y 

suicidio, a través de 3 visitas domiciliarias presenciales; las cuales incluyen: actividades de 

caracterización, actualización de información, información y educación para la salud , 

tamizajes, rehabilitación basada en comunidad y seguimiento y monitoreo de logros 

trazadores e intermedios en salud; siguiendo los protocolos intencionales de bioseguridad y 

atención domiciliaria            

VISITAS 

SALUD MENTAL            

PRIMERAS VISITAS               

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA                             

SEGUNDAS VISITAS     

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA Y 

ENFERMERA  O MEDICO                                              

TERCERAS VISITAS                 

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA Y MEDICO 

SIBACOM                                                                                                                           

LISTADO DE FAMILIAS VIISTADAS    CON CIUF                                                             

ACTA DE UNIDAD DE ANALISIS DE LOS CASOS                                                                            

60 0 20 20 20 280.000$                16.800.000$                              

Listado familias verificadas SIBACOM en 

cohorte definida por SESALUB, actas de 

unidades de análisis, comunicados 

enviados para intervención de 

determinantes

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30001; 

I30302; 

I11102; 

I11103; 

I11104

23

Convivencia social y salud mental

Realizar 1 ciclos de educacion y comunicación para la salud, en prevención del suicidio, 

aplicando la metodología "Vida con sentido" dirigido a Jóvenes de 15 - 19 años, dos grupos 

de 15 personas que serán las mismas durante todo el proceso educativo , Ciclo de 6 

sesiones de 2 horas cada una( Diligenciar base datos notificación actividad)

SESIONES 

6 TALLERES                                         

1 GRUPOS LOS MISMOS                   

15 PERSONAS 

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO                                                          

FORMATO DE CARACTERIZACION INICIAL Y FINAL DE 

LOS NIÑOS 

6 0 3 3 0 300.000$                1.800.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor; de 

acuerdo a los lineamientos de la 

estrategia

validación 

trimestral 

de 

soportes I11107, 

24

Convivencia social y salud mental

Desarrollar 1 sesiones  semanales de 3 horas  durante 6meses de actividades que incluyen 

información para la Salud, Educación y comunicación, intervencion breve, canalización y derivación 

a otros servicios en el dispositivo comunitario Centro de Escucha (CE); para la prevención y 

gestión del riesgo en personas con trastorno mental y la promoción de factores protectores, con 

participación comunitaria y articulación sectorial , incluye ,actualización Diagnostico , lista 

identificación líderes, plan de trabajo, entrega de material educativo y base de datos de usuarios 

intervenidos

CENTRO DE ESCUCHA
1 DIA A LA SEMANA                     

3 HORAS 

INFORME DE INTERVENCION BREVE Y ACCIONES 

REALIZADAS EN LOS CASOS ATENDIDOS  listado de 

personas beneficiadas, registro fotográfico, metodología 

de ejecución que incluya temáticas, profesional ejecutor; 

de acuerdo a los lineamientos de la estrategia

72 0 24 36 12

70.000$                   5.040.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor; de 

acuerdo a los lineamientos de la 

estrategia
validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30101; 

I30102; 

I30103; 

I30104; 

I30105

25

Convivencia social y salud mental

ZOEFortalecer, monitorear y evaluar las 1 Zonas de Orientación Escolar de la IET Alejandro 

de Humboldt  incluye las siguientes fases: 1) Alistamiento: identificación de usuarios, 

información y sensibilización con la comunidad y conformación de equipo de trabajo 2) 

Construcción del proyecto de intervención para operasr las ZOE, definir cronograma de 

acción concertado con la comunidad educativa para el año 2024. 3) Identificación y 

consolidación de la red operativa 4) Implementación: se debe ofertar servicios de escucha 

activa, acogida, mediación, organización, orientación, acompañamiento, capacitación, 

canalización y derivación de las personas a otros servicios sectoriales e intersectoriales, 

desarrollo de grupo de apoyo como estrategia comunitaria 5) Seguimiento, evaluación y 

sistematización de las ZOE's

ZOE

16 HORAS MENSUALES 

EN LA INSTUTUCION  

POR 7 MESES

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES A REALIZAR   EN LA 

INSTITUCION    DURANTE 4 HORAS EN LA ZOE                                                                                            

INFORME DE CASOS ATENDIDOS Y ACCIONES 

REALIZADAS    Y QUE ACTIVIDADES SE REALIZAO EN 

LAS 4 HORAS DE ESTANCIA EN LA ZOE                                                                   

listado de personas beneficiadas, registro fotográfico, 

metodología de ejecución que incluya temáticas, 

profesional ejecutor; de acuerdo a los lineamientos de la 

estrategia                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

112 0 32 48 32 70.000$                   7.840.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor; de 

acuerdo a los lineamientos de la 

estrategia
validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30101; 

I30102; 

I30103; 

I30104; 

I30105

26

Convivencia social y salud mental

Realizar 1 ciclo de 6 sesiones con estudiantes de los grados 8 o 9  de la IED concertada con 

DLS sobre habilidades para la vida (1. Autoconocimiento, 2. Empatía, 3. Comunicación 

efectiva o asertiva, 4. Relaciones interpersonales, 5. Toma de decisiones, 6. Solución de 

problemas y conflictos, 7. Pensamiento creativo, 8. Pensamiento crítico, 9. Manejo de 

emociones y sentimientos Y 10. Manejo de la tensión y el estrés) ( Nota : aplicar 

metodología de habilidades para la vida del texto instituciones educativas libres de humo de 

minsalud o guia de habilidades prosociales SESALUB ).

SESIONES 6 SESIONES

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO                                                          

FORMATO DE CARACTERIZACION INICIAL Y FINAL DE 

LOS NIÑOS 

6 0 6 0 0 300.000$                1.800.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor; de 

acuerdo a los lineamientos de la 

estrategia

validación 

trimestral 

de 

soportes I11109

27

Convivencia social y salud mental

Realizar 1  ciclos educativos en pautas de crianza positiva, dirigido a 1 grupos de de 

cuidadores de niños menores de 7 años uno urbano y uno rural, 1 ciclo educativo por cada 

grupo de 10 padres de familia/cuidadores, cada ciclo de 8 sesiones de 90 minutos cada una, 

aplicando la metodología "También soy persona - Soy como tu "( Diligenciar base datos 

notificación actividad)

SESIONES 
8 TALLERES CON                            

1 GRUPOS 

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO                                                          

FORMATO DE CARACTERIZACION INICIAL Y FINAL DE 

LOS NIÑOS 

8 0 0 8 0 300.000$                2.400.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor; de 

acuerdo a los lineamientos de la 

estrategia

validación 

trimestral 

de 

soportes 



28

Convivencia social y salud mental

Desarrollar 6 sesiones de información en salud de 2 horas de duración cada sesión en la 

modalidad de taller,  en la estrategia Saber vivir, saber beber, dirigido a 6 grupos de 20 

personas cada uno (1 sesión por grupo), (Diligenciar base datos notificación actividad)

SESIONES 
6 TALLERES                                 

30 PERSONAS

ACTA DE DESARROLLO DE ACTIVIDAD   (explicando que 

metodologia utilizo, que incluya las temáticas, 

mecanismos pedagógicos y didácticos utilizados)                                                                               

REGISTRO FOTOGRAFICO                                                                           

LISTADO DE ASISTENCIA                                                                               

SOPORTE DE MATERIAL ENTREGADO                                                          

FORMATO DE CARACTERIZACION INICIAL Y FINAL DE 

LOS NIÑOS 

6 0 3 3 0 300.000$                1.800.000$                                 

listado de personas beneficiadas, registro 

fotográfico, metodología de ejecución que 

incluya temáticas, profesional ejecutor; de 

acuerdo a los lineamientos de la 

estrategia
validación 

trimestral 

de 

soportes 

29

Transversal gestión diferencial de 

poblaciones vulnerables

Realizar plan integral de cuidado familiar especial 10 familias con con adultos mayores en 

situacion de vulnerabilidad o vistimas de desplazamiento del municipio de Arcabuco 3 visitas 

cada una previa concertacion con DLS de los beneficiarios ,incluyendo acciones de 

información, educación en salud, tamizajes y monitoreo de logros trazadores e intermedios, 

garantizando la gestión del riesgo

VISITAS 

SALUD MENTAL            

PRIMERAS VISITAS               

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA                             

SEGUNDAS VISITAS     

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA Y 

ENFERMERA  O MEDICO                                              

TERCERAS VISITAS                 

AUXILIAR DE 

ENFERMERIA Y MEDICO 

SIBACOM                                                                                                                           

LISTADO DE FAMILIAS VIISTADAS    CON CIUF                                                             

ACTA DE UNIDAD DE ANALISIS DE LOS CASOS                           

30 0 10 10 10 280.000$                8.400.000$                                 

Listado familias verificadas SIBACOM en 

cohorte definida por SESALUB, actas de 

unidades de análisis, comunicados 

enviados para intervención de 

determinantes

validación 

trimestral 

de 

soportes 

I30001; 

I30302;I1

0607

TOTAL 129.752.123,9$                            


