i N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratista

Instituto de Deporte y
Rocreacion do Caldas

1. Informacion General:

NUMERO DE CONTRATO: PS-041-2025

CONTRATANTE: INSTITUTO DE DEPORTE Y RECREACION DE CALDAS-
INDEC

NIT: 800.019.147-1

NOMBRE DEL CONTRATISTA: | JUAN DIEGO CANO PORRAS z

FECHA DE INICIO: 19/02/2025 -

PLAZO TOTAL: 18/08/2025

PRESTACION DE SERVICIOS DE UN FORMADOR PARA
APOYAR LOS PROGRAMAS DE INICIACION, FORMACION Y
REPRESENTACION EN LAS DIFERENTES DISCIPLINAS

OBJETO: DICTADAS POR LA SUBGERENCIA DE FOMENTO Y
RECREACION DEL INSTITUTO DE DEPORTE Y
RECREACION DE CALDAS- INDEC ~

VALOR TOTAL: CATORCE MILLONES SEISCIENTOS GUARENTA MIL

PESOS M/K(14.640.0007
DOS MILLONES CUATROCIENTOS CUARENTA MIL PESOS-]
(2.440.000) .~

REGISTRO PRESUPUESTAL.: RCP 094 gel 14/02/2025 CDP 086 del/1’4."02/2025
I d

VALOR MENSUAL:

INFORME N°: 03
PERIODO: DEL 01 DE ABRIL DEL 2025 AL 30 DE ABRIL DEL 2025
SUPERVISOR: DARWIN ARNOLDO URREGO CARDONA

2. Obligaciones y /o Actividades del Contrato

ACTIVIDADES DESARROLLO DE ;
ESPECIFICAS LAS ACTIVIDADES EVIDENCIAS
DEL CONTRATO ESPECIFICAS
MNET: BOUOTH 14 Carean: sotactenssfindecialdas.gavs Telatono: 404 378 BALD op. 3 Codigo postal GLh44
Birecoien: Corpora A5B Calle 1328 sur 112 Coaldas Antloguia - Colambia Waobs: sapde
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Institute de Deporto y
Rocraacion do Caldas

i N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratista

DEL CONTRATO

1. Apoyar los | Se analizan partidas’

programas de | con posiciones

deporte complejas para que se
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INDEC

nstituto de Deporte y
Rm:rt}am';r'r do Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

3. Ejecutar las | Se modifica

demas actividades
afines, pertinentes y
necesarias, que se
adelanten en el
Municipio por parte

nuevamente el horario
debido a que se
guiere enfocar mas en
los pequefios que son
mucho mas cantidad

Laanen.
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sean propias de la
gjecucion del objeto
contractual.
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4.  Generar | Aparte de los

iniciativas gjercicios normales,
para la | se estan probando
iniciacién, nuevos juegos de
promocién, | concentracién que de

implementacién  y | alguna u otra forma
fortalecimiento de | nos sirven para el
los programas | ajedrez y se pueden
propuestos por el | unir para las practicas.
INDEC para |Ia '
comunidad,

relacionados con la
practica del deporte
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INDEC

Instituto de Deporte y

:;Idus

5. Ejecutar las demas
actividades afines,
pertinentes y
necesarias, que se
adelanten en el
Municipio por parte
del Instituto de
Deporte y Recreacidn
de Caldas -INDEC,
asi como las que le
sean propias de la
ejecucién del objeto
contractual.

Los dias sabados se
unen todos los grupos
para ver el progreso
en general y evaluar si
se pueden  subir
algunos de categoria.
También si hay que
reforzar alguno en
cualquier tema.

6. Brindar apoyo en la
atencién, asesoria y
recepcion a los
usuarios del INDEC

beneficiarios y
deportistas  de los
programas de
iniciacién, fomento y
competencia, de
forma respetuosa,

honesta e igualitaria.
Asi mismo tratar con
decoro y respeto a los
servidores plblicos y
demas  contratistas
del INDEC

Se realiza desde
comunicaciones un
video de invitacion
para ajedrez al parque
a toda la comunidad
en una semana de
varios eventos de
actividad fisica.

Carsers A58 Colle 1328 sur 11

Fecha d
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i N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratista

Instituto do Deporte y
Recreacién da Cdlcl.w

7. Brindar apoyo en la | Se juega en ajedrez al
atencion, asesoria y | parque un mini torneo
recepcion a  los | de Rey de mesa con
usuarios del INDEC | g| fin de ver el nivel de

beneficiarios ¥ | tados y como
g?g;gﬁt:: de Ig: optimizan el tiempo en
iniciacién, fomento y li_SI_ [Ii)ﬂl'tldas 1rpara
cempetencia, de | Utllizarlo a su Tavor,
forma respetuosa, | Junto a la

honesta e igualitaria. | concentracién  para
As{ mismo tratar con | rotar en el sentido
decoro y respeto a los | correcto.

servidores publicos y
demas  contratistas
del INDEC

8. Ejecutar las | Finalmente del evento
demas actividades | realizado se ven
afines, pertinentes y | aspectos muy
necesarias, que se | positivos en los
adelanten en el | mayores y menores,
Municipio por parte | compitiendo de igual a
del Instituto de | igual y en un espacio
Deporte y | abierto donde debe
Recreacion de | ser primordial la
Caldas —INDEC, asi | concentracion  para
como las que le|que el ruido del
sean propias de la | exterior no afectara.
gjecucioén del objeto
contractual.
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i N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratita

Instituta de Deporte y
Rocreacion de Caldas

9. Ejecutar las
demas actividades
afines, pertinentes y
necesarias, que se
adelanten en el
Municipio por parte
del Instituto de
Deporte y
Recreacién de
Caldas —INDEC, asi
como las que le
sean propias de la
ejecucion del objeto
contractual.

Se hace actividad con
modalidad blitz para
potenciar el manejo
del tiempo en las
partidas y torneos. Se
empieza de mas a
menos para aumentar
la dificultad del tiempo
en general con
cronémetro y después
reloj individual por
pareja.

10.  Ejecutar las
demas actividades
afines, pertinentes vy
necesarias, que se
adelanten en el
Municipio por parte
del Instituto de
Deporte y Recreacion
de Caldas -INDEC,
asl como las que le
sean propias de la
ejecucién del objeto
confractual.

Con lichess se ve una
gran mejoria en el

G ; 340
analisis de partidas y ;

S Sutiet 2tz
posiciones que nos : S
han ayudado et () 543
evidentemente a Bl Blive Rlitz
aclarar las dudas 1040 10+5 15410
incluso desde casa y : :

; - Rapicd Rapid
se |les esta ensefiando
como manejar la 80+20 Personalizado
pa’gina_ Glaasios c oz

CREAR UNA PARTIDA
JUGAR CONTRA UN AMIGQ

JUGAR CONTRA EL ORDENADOR

-

OBSERVACIONES (En caso de tenerlas)

PERIODO EJECUTADO:

DEL 01 DE ABRI?E 2025 AL 30 DE ABRIL DE 2025
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INDEC

Instituto de Deporte y
Racreacion de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratist

VALOR A COBRAR: DOS MILLONES CUATROCIENTOS CUARENTA MIL PESOS/

($2.440.000)

/

Certifico que me encuentro al dia en el pago de aportes relativos al Sistema de Seguridad
Social Integral, de conformidad con el paragrafo 1° del articulo 23 de la Ley 1150 de 2007

y ley 100/93.
Periodo de o
cotizacion I;'I qﬁ Pago Salud | Pago Pensién Pago ARL Total pagago
(mes) planilla en el periodo
Marzo / 77257072/ 178.000/ 227.800 # 34.?00/

440.500

NOTA: El contratista realiza el pago de sus aportes mes vencidc/

Para constancia se firma en Caldas, Antioquia 30 abril de 2025/

Joan Diege cP

NOMBRE: JUAN DIEGO CANO PORRAS

C.C 1001686655
Direcciéon CRR 47 126 SUR 42 INT 422
Celular 3104639002
Correo Electrénico: juandiegocanoporras@gmail.com
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