
                                                                                            

ACTA DE FORMACION  

DIRIGIDO A: Padres de familia y/o cuidadores 

RESPONSABLES:  

 Nolis Blanco Paz 

COMPONENTE: 

 Salud y Nutrición 

FECHA: 21-02-2025  

TEMA: Minuta patrón  

            Rutas integral de atención en salud                      

(RIAS) 

            Garantía de derecho  

HORA INICIO: 08:00 A.M.  

HORA FINAL: 12:00 p.m. 

 

PUNTOS DE REFLEXION  

 

   Minuta patrón  

  Rutas integrales de atención en salud (RIAS) 

  Garantía de derecho 

 

 

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA  

Siendo la 8:00 a.m. del día 21 de febrero de 2025 Se inicia la jornada del mes liderado por el 

equipo integralidad, con un saludo y bienvenida a los padres de familias asistentes al encuentro 

de los HCB Angelito Tierno, Angelitos Alegres, Marineritos, Mi Primera Jornada, Jardín Mágico, 

Campañita Y El Triunfo, quienes fueron previamente informadas con antelación buscando la 

programación y disposición de cada una, resaltando que es un compromiso asistir a los diferentes 

espacios programados. 

En primer lugar, se realizó una oración para dar gracias por las bendiciones recibidas y una 

dinámica de bienvenida.  

Desde el componente de salud y nutrición se realizó un conversatorio sobre 



                                                                                            

1. Garantía De Derecho: la importancia de contribuir a la garantía del nivel más alto de salud 

de los niños y niñas y para ello se debe tener en cuenta las asistencias a los controles y 

programas vigente, aprobado por el Ministerio de Salud y Protección Social. 

• Programa Ampliado de Inmunización (PAI) las vacunas tienen como objetivo proteger contra 

ciertas enfermedades causada por virus y bacterias; y lograr la erradicación de estas 

enfermedades, puesto que la inmunidad que dan las vacunas es para toda la vida. 

Consulta De Valoración Integral En Salud para niñas y niños (Cy D) 

Tiene como objetivo promover el cuidado integral (físico, mental, emocional y social) de los niños, 

detectando oportunamente las alteraciones en su proceso de crecimiento y desarrollo para brindar 

atención oportuna. 

Consulta Para La Atención En Salud Bucal  

Tiene como objetivo la salud oral en los niños y niñas, prevenir problemas dentales y bucodentales, 

como caries y enfermedades de las encías. También se busca que los niños desarrollen hábitos 

de higiene oral saludables que les permitan tener una boca sana en el futuro. 

2. Rutas Integral De Atención En Salud (RIAS) este sistema fue diseñado para garantizar la 

integralidad en la atención por parte de los agentes del Sistema de Salud y otros sectores 

tiene como objetivo la promoción, prevención, atención y seguimiento. 

Ruta integral De Atención Casos De Malnutrición: identificación del caso (tomas de 

medidas antropométricos medición de perímetro braquial, signos) socialización a padres 

de familia, visita domiciliaria, historial nutricional del participante, educación alimentaria, 

remisión EPS, seguimiento medidas antropométricas.     

Ruta integral De Atención Derecho a La Salud: (vacunas, consulta de valoración integral y   

 SGSSS) identificación del caso, entrevista a con el responsable, orientación, diligenciar el 

registro de novedades y acta de compromiso, articulación con entidades de salud, 

seguimiento, restablecimiento del derecho. 

Ruta integral De Atención Enfermedades Prevalentes En La Infancia: identificación de 

caso, ofrecer primeros auxilios, notificación a los padres de familia, asistencial al centro 

hospitalario, seguimientos del caso, visita domiciliaria, recuperación. 

3. Minuta Patrón:  es un instrumento diseñado para la preparación y entregas de alimentos 

que contienen el aporte de energía y nutrientes necesarios para un crecimiento y desarrollo 

optimo de los participantes, estas preparaciones se realizan teniendo en cuenta ciclos de 

menús, guías de preparación y las listas de intercambios. Los participantes reciben tres 

tiempos de alimentación y el consumo de estos alimentos (Ración preparada o servida) 



                                                                                            

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

 

 

 

 

 

 

deberá realizarse durante la prestación del servicio, con el fin de asegurar el consumo 

efectivo y las condiciones de inocuidad de los alimentos. 

 

 

OBSEVACIONES GENERALES 

1. Los padres de familia mostraron mucho interés y participaron durante el desarrollo de la 

jornada. 

COMPROMISOS 

1. Tener en cuenta las orientaciones brindadas. 

2. Cumplir con las asistencias a los controles de los programas de vacunación, consulta de 

valoración integral y salud oral. 

3. Hacer entrega de la copia del carné de asistencia a los controles donde se verifique el 

cumplimiento al derecho a la salud de todas las niñas y los niños, según la edad 



                                                                                            

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


