COMPONENTE I. EQUIPO DE TRABAJO VALOR UNITARIO

VALOR TOTAL | VALOR UNITARIO [ VALOR TOTAL | VALOR UNITARIO VALOR TOTAL VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL

Lider del Proyecto 4 1 s s s 5
EQUIPO DE EQUIPO DE TRABA.
TRABAJO QuIPO o Coordinador de apoyo en campo 4 2 $6.500.000,00

$52.000.000,00 $7.000.000.00 §56.00000000 5750000000 60.000.000,00 $7.000.000.00 $ 56.000.000,00
v 3 B

Personal de Apoy 4 4 $2600.000,00 $41.600.000,00 B B X

8.800.000,00
COMPONENTE Il. OBJETIVO ESPECIFICO No.1

Reaizar allores précicos dopintura sapre | TAIeres e horas, para 125 benefcarios incluye: (ugr,
aterales artsticos, material 6
diferente aterial lidades. S y y
oreios Mharieles y manual | informacien, equipo tecnico y tecnologico, trasporte de personal, 2 5 $9.100.00000 $ X X §44.500.00000 $9.000.000,00 $45.000.000.00
) maeriales y equipos tecnologicos hacia los municipios
la elaborz de productos utilitari
parala elaboracion de productos utlitarios seleccionados, hidratacion, refrigerios y olros)

1. Implementar procesos] h do
formativos desde las incluye: (ugar, recurso humano, materiales educativos,
artesy Brindar terial ) s . . .
desarrollar habilidades ¥ rtesanal tecrologico, , materiales y equipos
basicas en la poblacion tecnologicos hacia los municipios seleccionados, hidratacion y
beneficiaria, ?
permitiendo alos
i Evento Feria Expo Habilidades, incluye: lugar, sonido, )
ot o |y i s s | LS O e o o o
potencial y encontrar | ", o4,cio5 artesanales elaborados por - siles, , soportes, g d

1 1 $
nuevas formas de teriaies y p
generacion de ingresos.|  C11o70eS lamada Expeo- habildades realizacién del evento, entre otros.

$27.250.000,00 §27.250.00000 §27.250.00000 $27.250.000,00

Sesiones de (4 horas) para aproximadamente 125 beneficiarios,
Desarrollar sesiones formativas para | incluye: 3
mejorar presentacion y empaque de ¥ tecnoldgico, trasporte de personal, materiales y equipos 2 5 $6.800.000,00
productos tecnologicos hacia los municipios seleccionados, hidratacion y

otros)

$34.000000,00 $7.200000,00 $36.00000000 §7.00000000 3500000000 $7.000000,00 $35.000000,00

CCOMPONENTE Il. OBJETIVO ESPECIFICO No.2

Talleres de (4 horas) para alrededor de 125 beneficiarios,
incluye: (espacio, recurso humano, materiales educativos,
Implementar
2 5 765000000 38.250,000,00 8,050.00000 40.250.000,00 $8.300.00000 §41:500.000.00
(dibuo, pintura) con enfoque adaptado. tecnolégico, trasporte de personal, materiales y equipos $ $ $ $
tecnologicos hacia los municipios seleccionados, hidratacion,
entre otros)

$8000000,00 $40.000000,00

i 3hore

personas cuidadas. Estos espacios liderados por profesionales

especializados permitia conectar las necesidades de los
i as hert

4 16 $3.600,000,00 $57.600.00000 $4 X $64 4400000, §70.400.000.00 $4.000.00000 $64.000.00000
Crear espacios recreativos terapéuticos | "esolucion. Para su desarrollo se incluye: (espacio, recurso
: aterial lodicas y

2. Faciltar sesiones sensoriales, trasporte de personal, hacia los municipios
simultaneas de seleccionados e idratacion)
acompanamiento
artistico paralas
ersonas que reciben crema hidratante, gel antibacterial, toallas humedas, mascarilla, 1 125 56850000 856250000 $7000000
cuidados, adaptadas a o

Kits de bienestar para los asistentes (termdmetro, pastillero,
$8.750.00000 $71.50000 $8937.500,00 $70.000,00 §8.75000000

preferencias
individuales

Jornadas de (2 horas) de una experiencia artstica inclusivay

partcipativa, donde las personas cuidadas podran mosirar

) risticas, como pintura, danza, m

mm:zﬁ:;z:f:‘;;zj:;zjms Dirigido a 100 benefciarios, incluye: (recurso humano, 2 5 5 X X 5
materiales para actividades, equipo tecricoy

tecnoldgico hicratacién trasporte del persoal, materiales y

equipos tecrologicos hacia los muricipios seleccionados, etc)

Jornadas de (4 horas) para alrededor de 125 cuidados, Se trata
de disefiar experiencias que combinen juegos, texturas, sonidos,
. aromas y movimientos para fomentar la conexién con el entornol
Establecer actvidades sensorales y liccas | ° nclaye: (uger, ; ) 5 $450000000 $2400000000 N
para mejorar su ienstar emocicnel materiales para actividades, equipo tecnicoy tecnolgico,
hidratacion, rasporte de personal, materiales y equipos
tecnologicos hacia los municipios seleccionados, etc)

CCOMPONENTE Il. OBJETIVO ESPECIFICO No.3

Talleres de (4 horas) para alrededor de 125 beneficiarios, donde:
4 y
exploren y expresen sus emociones a través de diversas
dinamicas. Los participantes pueden reconocer y canalizar sus
Realizar talleres de expresion emocional con| parlpanes b v 5 $
o sentimientos mediante el arte o la conversacidn. incluye: 4 5 4 4
laayuda de un facilitador (recurso humano, materiales para actividades lidicas, equipo
tecnicoy tecnolégico idratacion, rasporte del personal,
materiales y equipos tecnologicos hacia los municipios
seleccionados, etc)

integral para fortalecer el bienestar emocional y social de [0
cuidadores. Se irata de sesiones que combinan escucha activa,
Levar _ técnicas terapéuticas y dinémicas grupales o individuales para

e e fomentar Se pretende 4 5 $3600.000.00 $1800000000 | $420000000 | $2100000000 | $4200.00000
3. Proporcionar psicosocial con enfoque terapéutico beneficiar alrededor de 125 personas, esta actividad incluye:

herramientas artisticas, (lugar, recurso humano, equipos tecnicos y
técnicas de expresion y tecnolgicos hidratacion, rasporte de personal, materiales y
asesoramiento ‘equipos tecnologicos hacia los municipios seleccionados)
psicosocial
personalizado alos
cuidadores.

§21.000.000,00 $4.000000,00 $20.000.000,00

Qe
fortaecimiento de auloestima sean claves para dotar alos
paracl A

acciones de cuidado, tendréin una duracién de 2 horas para

Promover espacios de autocuidado .
i ¥ | airededor de 200 beneficiarios (Para elo se contempla recurso 4 5 $390000000 | $1950000000 |  $4.100.000.00

fortalecimiento de autoestima, !
humano especializado, maleriales para actividades lidicas,
Fidratacion, reffgerio, rasporte de personal, materiales y
quipos tecnologicos hacia los muricipios seleccionads, enre
otros)

$2050000000 §4.000000,00 §20.000.000,00 $4.000000,00 $20.000.000,00

Jornadas de (2 horas) consiste en una estrategia creativa para
‘ayudar alos cuidadores a gestionar el estrés y fortalecer su
bienestar emocional. A través de técricas artsticas. se pretende
Integrar técnicas artisticas en el manejo del | alcanzar un total de 125 beneficiarios e incluye: (lugar, recurso 4 5 $370000000 $18500.000,00 $420000000 2150000000 $400000000 sa
estrés y la salud mental de cuidadores. humano, materiales para actividades lidicas, materiales de

5gi
otros,hidratacion, rasporte de personal, malteriales y equipos
tecnologicos hacia los municipios seleccionados etc

COMPONENTE Il. OBJETIVO ESPECIFICO No.4

4hor

estos espacios permitiran el didlogo intergeneracional entre los

por profesional 1o
Realizar e a hacer

el quet
entre cuidadores y personas cuidads. participantes. (Para ello se dispondra de recurso humano 4 s $6400.000,00 $32000000,00 $7.200000,00 $36.500,00000 $7:30000000
e o tividades

§36.500.00000 $7.000000,00 $35.000000,00

lidicas, materialg

hicrat material
¥ equipos tecnologicos hacia los municipios seleccionados, etc)

del proyecto)
horasy con|

c tarios ce apoyo mutuo
finliviiadininient o & . materil I 4 5 $475000000 | $2375000000 | $495000000 | $24750.00000
en cada municipio particpane.
Sesiones, equipo tecnico y tecnolégico y oiros, refigerios,
hicratacion, rasporte de personal, materiales y equipos
los participantes, tecnologicos hacia los municipios seleccionados, efc)

4. Incentivar la creacién
de redes de apoyo entre|

social y comunitario en
el departamento del
Atlantico.

Circul y h
alrededor 125 beneficiarios quienes mediante el espacio
i

Facilitar circul

4 5 $4.750,000,00 $23.750.00000 $4.950,00000 $24.750.00000
experiencias. tre los participante aterialg

actividades lidicas, equipo tecnicoy tecnologicoy otros,
refrigerios, hidratacion, trasporte de personal, materiales y
equipos tecnologicos hacia los municipios seleccionados, etc)

formacieny

das del cuidado.

cuidadores acceder a formacién virtual, recursos educativos,

Desarrollar una red virtual de cuidadores herramientas para o aulo cuidado, asf como acceso ala 4 Global $9.000.000,00 $900000000 | $11.00000000 | $1100000000 [ $10.000.000,00 $10.000.000,00
informacicn relevante sobre el bienestar y la gestion del rol de

cuidado, Seré ol

§10.000.000,00 $10.000.000,00

red)

95.000.00
COMPONENTE Il. OBJETIVO ESPECIFICO No.

Jornadas de (4 horas) donde se pretente impactar a 400

Gonciencia sobre las disintas formas de violencia y mallrato,
respeloy A
jornadas, los partcipantes pueden aprender sobre los fpos de
prement o violencia, ylas & 4 5 $675000000 | $3375000000 | $705000000 | $3525000000 | $7.20000000
Sobre pravencién de violencias y malrato.

§36.000.000,00 s 7.000.000,00| § 35.000.000,00|

actividades lidicas, materiales de recoleccin informacion,
equipo tecnico y tecnolégico y otros fidratacion, trasporte de
personal, materiales y equipos tecnologicos hacialos municipios|
seleccionados, elc)

5. Desarrollar estrategias|

de sensibilizacion y do denuncia en los municipios seleccionados, s pretende
prevencion dirigidas all Disefar y difundir material impactar 1 I , s 10000000 | sesoamo 145000000 rosoomm | 170000
poblacion cuidadoray a|  rutas de atenciény canales de denuncia. i $ X ! $ X $ X !
Ia comunidad en idratacion hacial
general. seleccionacos)

$8750000,00 s 1500.00000| $ 7.500,000,00,

Jornada (4 horas) se abordar la tematica de violencia

v
Realizar : partclpantes, ! . recurso 4 5 $ X 524 $5.100.00000 $25500,00000 s 500000000 §
intrafamilir y proteccicn infani humano, equipo tecricoy tecnoldgico, hidratacion, rasporte de
personal, materiales y equipos tecnologicos hacia los muricipios|
Seleccionados, refrgerios o)

25,000.000,00]

i sociales y
Ejocutar una camparia comunicacional | (Sméi6a “Cuidar sinvioencia, se pretende llegar alredder de
p i . incluye: 1 5 $1200.000.00 $6.000.000.00 $1400.000,00 $7.000000.00 $1.900.000.00
comunitaria lamada “Cuidar sin violencial -
camioneta, disefio de piezas publicitarias, pauta en redes
sociales, recurso humano)

CCOMPONENTE Il. OBJETIVO ESPECIFICO No.5

$9.500.000,00 s 1500.00000| $ 7.500,000,00,

TOTAL COSTO DEL PROYECTO




