Turbo, Antioquia; 07 de febrero de 2025

Sefior:

ALEJANDRO ABUCHAR GONZALEZ
Alcalde

Distrito de Turbo - Antioquia

Asunto: Propuesta Laboral

Cordial saludo.

Con la presente se dirige a usted el Profesional MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ
GARCIA, mayor de edad, identificado con cedula de ciudadania No. 1.045.516.453 de
Turbo, en mi posicidn de persona natural y con base al estudio previo y las indicaciones,
me permito informarle que me encuentro en total condicion de prestar el servicio y las
funciones correspondientes como profesional de apoyo a la supervisién del Programa de
Alimentacién Escolar — PAE; por lo anteriormente expuesto presento la siguiente propuesta:

OBJETIVO GENERAL

Prestacion de servicios profesionales como psicéloga para apoyar la gestion administrativa
en la secretaria de educacion y cultura, en el monitoreo y seguimiento al Programa De
Alimentacién Escolar en el Distrito de Turbo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1. Fortalecimiento comunitario:

1.1. Fomentar y capacitar a los Comités de Alimentacion Escolar en cada institucion
educativa, asegurando su funcionamiento efectivo.

1.2. Promover la creacion o consolidacion de veedurias ciudadanas para ejercer control
social sobre el PAE.

2. Asistencia técnica:

2.1. Realizar visitas técnicas a las unidades aplicativas del PAE para identificar necesidades
psicosociales y proponer estrategias de mejora.

2.2. Monitorear el impacto psicosocial del programa en la comunidad educativa.
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3. Capacitacion:

3.1. Desarrollar talleres y capacitaciones dirigidos a docentes, estudiantes y familias sobre
bienestar emocional, habitos alimenticios saludables y estilos de vida adecuados.

3.2, Brindar formacién especifica a las familias beneficiarias para fortalecer sus habilidades
psicosociales en el ambito comunitario.

4. Participacion interinstitucional:

Participar activamente en los Comités de Planeacic.‘;n y Seguimiento del PAE organizados
por la Administracién Distrital.

Representar al PAE en espacios interinstitucionales e intersectoriales relacionados con
seguridad alimentaria y bienestar social.

6. Comunicacién y sensibilizacion:

Disefiar estrategias de comunicacion que permitan a los actores involucrados conocer los
avances, resultados y proyecciones del PAE.

Promover espacios de didlogo entre los actores del programa mediante las Mesas Publicas
del PAE.

6. Auditorias y seguimiento:

Acompafiar las auditorias realizadas al programa durante el afio 2025, aportando analisis
desde el componente psicosocial.

Sistematizar informacion sobre el componente social del programa en el Sistema de
Informacién SIPAE.

7. Informes:

Elaborar informes mensuales cualitativos y cuantitativos sobre las actividades realizadas,
documentando avances, desafios y recomendaciones.
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Pres_entar un informe final al término del contrato que sintetice los logros alcanzados,
lecciones aprendidas y propuestas para la mejora continua.

Productos a entregar:

1. Plan de trabajo inicial: Documento detallado que incluye cronograma, metodologia
y estrategias para cumplir con las obligaciones contractuales.

2. Actas de conformacion o fortalecimiento de Comités de Alimentacién Escolar:
Evidencia documental de las actividades realizadas con cada comité.

a) Informes mensuales: Documentos que incluyen:

b) Actividades realizadas (visitas técnicas, capacitaciones, reuniones).
¢) Resultados obtenidos en términos psicosociales.

d) Recomendaciones para mejorar la ejecucion del programa.

3. Material pedagdgico: Disefios de talleres, guias o manuales utilizados en
capacitaciones dirigidas a docentes, estudiantes y familias.

4. Informe semestral: Andlisis integral que evaltie el impacto psicosocial del PAE en la
comunidad educativa beneficiaria.

5. Protocolo de comunicacion: Estrategia documentada para informar avances,
resultados y proyecciones del programa a los actores involucrados.

Reporte final: Informe detallado al término del contrato que incluye:
Resumen ejecutivo de actividades realizadas.
Logros alcanzados en términos psicosociales.

© ® N

Analisis cualitativo y cuantitativo del impacto del componente social del PAE.
10. Recomendaciones para fortalecer el componente psicosocial en futuras vigencias.

PRODUCTOS Y RESULTADOS ESPERADOS: informes parciales, mensuales y finales
sobre el avance y desarrollo del programa de alimentacion escolar — PAE. El cual contenga
el progreso, aspectos encontrados en la verificacion de las obligaciones y las medidas
tomadas para la mejora continua.

PRESTACION DEL SERVICIO: PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES Y DE
APOYO PARA EL DESARROLLO DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR PAE,
EN EL MUNICIPIO DE TURBO

IDONEIDAD Y EXPERIENCIA: Contengo la experiencia y los conocimientos previos
debidamente adquiridos a través de la prestacibn como Profesional de apoyo en el
Programa de Alimentacion Escolar — PAE, en el Municipio de Turbo, estos me permiten
tener el perfil para ejercer las funciones y obligaciones de acuerdo con los Lineamientos
Técnicos administrativos del Programas PAE.

DISPONIBILIDAD: Cuento con las condiciones de tiempo y sin ninguna inhabilidad que me
impida el cumplimiento de las labores y funciones del objeto del contrato.



CUMPLIMIENTO: Realizar las labores correspondientes que conlleven al cumplimiento de
las obligaciones pactadas en el contrato de prestacion de servicios como profesional de
apoyo del programa de alimentacién escolar — PAE.

VALOR DEL CONTRATO: El valor sera por la suma de CINCUENTA Y DOS MILLONES
QUINIENTOS MIL PESOS M/L ($52.500.000).

FORMA DE PAGO:

EL DISTRITO DE TURBO, cancelard el valor del contrato de CINCUENTA Y DOS
MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS M/L ($52.500.000) EN DIEZ (10) PAGOS IGUALES
MENSUALES (mes vencido) cada uno por valor de CINCO MILLONES DE PESOS M/L ($
5.000.000) MCTE y un ultimo pago por valor de DOS MILLONES QUINIENTOS MIL
PESOS ($ 2.500.000) MCTE.

Los anteriores valores se pagaran previa entrega de informes de actividades, cuenta de
cobro, la certificacion de recibo de satisfaccion por parte del supervisor del contrato y
constancia de pago de los aportes correspondientes al sistema integra de seguridad social,
los cuales deberan cumplir las previsiones legales. Los pagos se realizaran a los cinco dias
siguientes a la fecha de presentamon del informe de supervisién firmado por el supervisor
del contrato.

+
i

PLAZO (TIEMPO): Diez (10)i meses y quince (15) dias

Atentamente;

Eﬁﬂﬂ:lm (q (Mo

MARIA ALEJANDRA HER‘F}ANDEZ I
Psicéloga
C.C. 1.045.516.453 de Turbo Antioquia
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FORMATO UNICO
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ENTIDAD RECEPTORA
e oo Persona Natural
y Urgent (Leyes 190 de 1995, 489 y 443 de 1998)
PRIMER APELLIDO ' | SEGUNDO APELLIDO (O DE CASADA) NOMBRES
HERNANDEZ o GARCIA MARIA ALEJANDRA
DOCUMENTODEIDENTIFICACION : , SEXO NACIONALIDAD TPAB
ce. @ce O pas O No. spassieess. FROMONO |oou @ EXTRANJERO O COLOMBIA
LIBRETA MILTTAR e : v i :
PRIMERA CLASE O : SEGUNDA CLASE O NUMERO DM
FECHA ¥ LUGAR DE NACIMIENTO E3 " DIRECCION DE CORRESPONDENCIA
. : . | CARRERA 15 91 67 CASA Brisas Del Mar
FECHA DIA za MES I lANO | 1994 ~ f ;
PAIS " COLOMBIA - PAiS COLOMBIA DEPTO ~ ANTIOQUIA
DEPTO - ANTIOQUIA ’ MUNICIPIO TURBO
MUNICIPIO  TURBO o TELEFONO 3105408740 EMAIL = aleja982@hotmail.com
¢
EDUCACION BASICA ¥ MEDIA
MARQUE CON UNA X EL ULTIMO GRADO APROBADO ( LoS GRADOS DE 1o, A 60. DE BACHILLERATO EQUIVALEN A LOS GRADOS 60. A 110. DE EDUCACION
BASICA SECUNDARIA Y MEDIA )

EDUCACION SUPERIOR(PREGRADO Y POSTGRADO) ,
DILIGENCIE ESTE PUNTO EN ESTRICTO ORDEN CRONOLOGICO, EN MODALIDAD AGADEMICA ESCRIBA:

TC (TECNICA) TL (TECNOLOG‘CA) : TE (TECNOLOGICA ESPECIALIZADA) UN (UNIVERSITARIA)

ES (ESPECIALIZACION) MG (MAESTRIA O MAGISTER) DOC (DOCTORADO O PHD)
RELACIONE AL FRENTE EL NUMERO DE LA TARJETA PF!bFESlONAL (SI ESTA HA SIDO PREVISTA EN UNA LEY).

PREGRADO PSICOLOGIA

3 EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO

EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO

D:Ll@ENClE ESTE PUNTO EN ESTRICTO ORDEN CRONOLOGICO; EN LA MODALIDAD, ESCRIBA:
INF (EDUCACION INFORMAL) TR._DES (EDUCAC&ON PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO)




FORMATO COMPLETO
HOJA DE VIDA

Persona Natural

(Leyes 190 de 1995, 489 y 443 de 1998)
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ESPECIFIQUE LOS IDIOMAS DIFERENTES AL ESPANOL QUE: HABLA, LEE, ESCRIBE DE FORMA, REGULAR (R), BIEN (B) O MUY BIEN (MB)

IDIOMA

LO HABLA

LOLEE

LO ESCRIBE

R

B MB R B MB

R

B I MB

(5

EXPERIENCIA LABORAL

RELACIONE SU EXPERIENCIA LABORAL O DE PRESTACION DE SERVICIOS EN ESTRICTO ORDEN CRONOLOGICO COMENZANDO POR EL ACTUAL

EMPLEO O CONTRATO ANTERIOR

EMPRESA O ENTIDAD PUBLICA PRIVADA | PAIS

SECRETARIA DE EDUCACION DISTRITAL X COLOMBIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO CORREO ELECTRONICO ENTIDAD

ANTIOQUIA TURBO

TELEFONOS FECHA DE INGRESO FECHA DE RETIRO

3105408740 pia| 18 | Mes| o1 | aso| 2024 Dia | 28 | Mes| 12 | ano | 2024
CARGO O CONTRATO ACTUAL DEPENDENCIA DIRECCION

1068/2009 PSICOLOGA AREA DE COBERTURA EDUCATIVA CARRERA 15 CALLE 100

EMPLEO O CONTRATO ANTERIOR

MPRESA O ENTIDAD PUBLICA PRIVADA | PAIS

RPORACION COLOMBIA AVANZA x COLOMBIA
DEPARTAMENTO MUNICIPIO CORREO ELECTRONICO ENTIDAD
ANTIOQUIA BELLO
TELEFONOS FECHA DE INGRESO FECHA DE RETIRO
3112044807 Dia| 15 | mes| oo | aso| 2023 pa| 15 | Mes| 12 | Ao | 2023

RGO O CONTRATO ACTUAL DEPENDENCIA DIRECCION

OMPANANTE PSICOLOGICO "PROGRAMAS SOCIALES CALLE 49 53A 53 NORTE 53 BELLO ANTIOQUIA

EMPLEO O CONTRATO ANTERIOR

EMPRESA O ENTIDAD PUBLICA | PRIVADA | PAIS
INSTITUCION EDUCATIVA INDIGENA RURAL NO. 1 X COLOMBIA ,
DEPARTAMENTO MUNIGIPIO CORREO ELECTRONICO ENTIDAD
ANTIOQUIA TURBO
TELEFONOS FECHA DE INGRESO FECHA DE RETIRO
3112044807 Dia | 25 | Mes| 10 | ado| 2019 pia | 12 | Mes| 12 | ano ] 2019
CARGO O CONTRATO ACTUAL DEPENDENCIA DIRECCION
>DOCENTE DOCENTE CALLE 1A NORTE 1A 3 SUR VEREDA CASANOVA




FORMATO COMPLETO
HOJA DE VIDA

Persona Natural
(Leyes 190 de 1995, 489 y 443 de 1998)

EXPERIENCIA LABORAL DOCENTE

EXPERIENCIAS DEL DOCENTE
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA PRIVADA [PAIS
DEPARTAMENTQ MUNICIPIO CORREO ELECTRONICO
TELEFONOS FECHA DE INGRESQ FECHA DE RETIRO
Dia: l }‘des: I lAﬁo; I Dia: | l Mes: ! l Afio: I
AREA DE CONOCIMIENTO NIVEL EDUCATIVO DIRECCION

INDIQUE EL TIEMPO TOTAL DE SU EXPERIENCIA LABORAL EN NUMERO DE ANOS Y MESES
TIEMPO DE EXPERIENCI
OCUPACION A
ANOS MESES

SERVIDOR PUBLICO 1 0

EMPLEADO DEL SECTOR PRIVADO ] 0

TRABAJADOR INDEPENDIENTE 0 0

EXPERIENCIA DOCENTE 0 0

MANIFIESTO BAJO LA GRAVEDAD DEL JURAMENTO QUE S| __ NO __ ME ENCUENTRO DENTRO DE LAS CAUSALES DE INHABILIDAD E INCOPATIBILIDAD DEL
ORDEN CONSTITUCIONAL O LEGAL, PARA EJERCER CARGOS EMPLEOS PUBLICOS O PARA CELEBRAR CONTRATOS DE PRESTACION DE SERVICIOS CON
‘A ADMINISTRACION PUBLICA

ARA TODOS LOS EFECTOS LEGALES, CERTIFICO QUE LOS DATOS POR MI ANOTADOS EN-EL PRESENTE FORMATO UNICO DE HOJA DE VIDA, SON
VERACES, (ARTICULO So. DE LA LEY 190/95).

Ciudad y fecha de diligenciamiento ‘”T‘&réo _ & CJ/G S0 CJ e 202¢

AJ@/UHJW {Sﬁl&naﬂe/e Z

FIRMA DEL SERVIDOR PUBLICO O CONTRATISTA




El Departamento Administrativo de la Funcidn Publica certifica que en el Sistema de
Informacion y Gestion del Empleo Publico — SIGEPII, el usuario MARIA ALEJANDRA
HERNANDEZ GARCIA identificado(a) tipo de identificacion CEDULA DE CIUDADANIA
045516453 no registra actualmente Vinculaciéon Activa ni contrato Vigente en el SIGEPIIl en la
entidad ALCALDIA DE TURBO donde esta asociado el usuario.

Esta certificacion se expide a los 10 dias del mes de febrero del afio 2025, a las 10:11 (horas)

Funcion Publica

30



31

FORMULARIO UNICO ENTIDAD RECEPTORA
wi DECLARACION JURAMENTADA DE BIENES
Y ACTIVIDAD ECONOMICA PRIVADA
PERSONA NATURAL
(LEY 190 de 1995)
Periodo 01/01/2024 - 31/12/2024

1.1, DE BIENES Y RENTAS

Funclon Pubhca

ALCALDIA DE TURBO

YO, MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA

IDENTIFICADO CON:  C.C. X CE. TL  No. 1045516453 CON DOMICILIO PRINCIPAL EN:
PAIS: COLOMBIA DEPARTAMENTO:  ANTIOQUIA MUNICIPIO:  TURBO
DIRECCION: CARRERA 15 91 07 CASA Brisas Del Mar TELEFONO: 3105408740

Y TENIENDO COMO PARIENTES DE PRIMER GRADO DE CONSANGUINIDAD A:

NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE IDENTIDAD | ~ PARENTESCO
Zareth |sabe| Cordoba Hernandez 1046542183 HIJO(A)

'DECLARO, EN CUMPLIMIENTO DE LO DISPUESTO EN EL ARTICULO 122, INCISO 3°, DE LA CONSTITUCION POLITICA DE COLOMBIA Y EN
ARTICULOS 13 Y 14 DE LA LEY 190 DE 1995, PARA TOMAR POSESION X PARA RETIRARME PARA ACTUALIZACION
PARA MODIFICAR LOS DATOS CONSIGNADOS PREVIAMENTE ,QUE LOS UNICOS BIENES Y RENTAS QUE POSEO A LA FECHA,
EN FORMA PERSONAL O POR INTERPUESTA PERSONA, SON LOS QUE RELACIONO A CONTINUACION:
‘a) Los ingresos y rentas que obtuve en el "tltimo" afo gravable fueron:

; CONCEPTO : ' VALOR
SALARIOS Y DEMAS INGRESOS LABORALES $4.422.928
OTROS INGRESOS Y RENTAS 0
TOTAL $4.422.928

b) Las cuentas corrientes y de ahorro que poseo en Colombia y en el exterior son:
ENTIDAD FINANCIERA i TIPO DE CUENTA | NUMERO DE CUENTA | SEDE DE LA CUENTA | SALDO DE LA CUENTA
Bancolombia CUENTA DE AHORROS 95913069847 Turbo 0

¢) Mis bienes patrimoniales son los siguientes:
e { TIPO DE BIEN | IDENTIFICACION DEL BIEN ‘ i VALOR |

d) Las acreencias y obligaciones vigentes a la fecha son:
ENTIDAD O PERSOﬁA : CONCEPTO : o VALOR
Hija Sostenimiento Economico 1.000.000

’ 5.2. DE PARTICIPACION EN JUNTAS, CONSEJOS, CORPORACIONES, SOCIEDADES Y ASOCIACIONES
a) En la actualidad participo como miembro de las siguientes juntas y consejos directivos:
[ ENTIDAD O INSTITUCION : | caupappEmiEMBRO |

b) A la fecha soy socio de las siguientes corporaciones, sociedades y/o asociaciones:

{ CORPORACION, SOCIEDAD O ASOCIACION | caupabpesocio |
¢) En la actualidad St X NO tengo sociedad conyugal o de hecho vigente, con:
NOMBRES Y APELLIDOS DEL CONYUGE DOCUMENTO DE IDENTIFICACION Ne

Edwin Guillermo Cordoba Gomez CC. X CE TL 1037611309

Las actividades econ6micas de caracter privado, adicionales a las declaradas anteriormente, que he venido desarroliando de

forma ocasional o permanente son las siguientes:
r NETAILE DE LAS ACTIVIDADES | FORMA DE PARTICIPACION |




‘#Hdonclﬂ éjermf%g —Ibo, 1S evemy gk 2025

FIRMA DEL FUNCIONARIO O CONTRATISTA ' /" CIUDAD Y FECHA

DAFP-0AP

DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA FUNCION PUBLICA
LINEA GRATUITA DE ATENCION AL CLIENTE No. 018000-917770
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La Universidad Nacional Abierta y a

Ley 52 de 1981, Ley 396 de 1997 y Decreto 2770 de 2006

Teniendo en cuenta que

Repiblica de Colombia

Ministerio de Fducacion Nacional

Distancia - UNAD

&
n\./]

MARIA ALEJANDRA ﬂfﬂ{ﬂ\[ﬂo \JG}U{CIK

Cédula de Ciudadana N, 1045516453

W

2

>
Cumplio satisfactoriamente los requisitos acaz{e’@%’ exigidos por la Universidad,
de conformidad con las normas aleSy reglamentarias vigentes,

le oto de

A

1c0L0GA

Secretaria General
Acta de Grado N° 1787
Fecha 29 de Junio de 2019
Registro de Diploma 96390
Regisero MLN, 3274 Libro 22, Folio 12

Codigo de Seguridad: 2102430363

Codigo Seyure de Venfficacun: hbs X Bl kG WING'

Y



“Asegurese de consultar la version vigente de este formato en

l l Tegs®

Universidad Nacional
Abierta vy a Distancia

h

//sig.unad.edu.co

FORMATO ACTA DE SUSTENTACION Y CALIFICACION | CODIGO:

OPCION DE TRABAJO DE GRADO

F-7-9-8

PROCEDIMIENTO RELACIONADO: OPCIONES
TRABAJO DE GRADO

VERSION:

1-18-12-2017

PAGINAS:

Pagina 1 de 1

ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES ARTES Y HUMANIDADES

El dia 4 de diciembre de 2018 se reunieron las personas que se relacionan a continuacién:

‘Adriana Caballero Venegas4 /

"63.492.655

Jurado 1

Jeimy Soraya Rojas Henriquez

46.384.826

Jurado 2 (opcional) N/A

N/A

1.045.516.453

Para escuchar la sustentacion del trabajo de rado presentado por el estudiante:
i Maria Alejandra Hernandez Garcia

PSICOLOGIA (Resolucién

i Turbo
3443) |

violencia

La imagen y la narrativa como herramientas para el abordaje psicosocial en escenarios de

La reunidn con el estudiante se realizé de forma:

Skype

Realizada la sustentacion se emite la nota de |a opcwn de trabajo de grado asi:

Acompanamlento
psicosocial en

. escenarios de violencia i e
Documento o producto final 75% 4.3
Sustentacion 25% 4.4
Calificacion definitiva 4.2
Para constancia se firma;
i N -
JURADO 1 JURADO 2 (OPCIONAL)

Jeimy Soraya Rojas Henriquez

C.C. 46.384.826 primer Jurado

oerng Cooyllelo Verrng 3s

Nombre y C.C segundo Jurado

Adriana Caballero Venegas C.C 63.492.655
Director/asesor de la opcién de grado
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Esta Tarjeta Profesionsl es personal ¢ intransferible y scredita a su portador
como PSICOLOBA de contormidad con jos Articulos §. 7'y 12 de la Lay 10650 de
2006 v oy requisito lega para el sjercicio profesional en Colombia,

GLORIA AMPARO VELEZ
v del Cansejo Directs

www.colpsic org.co

COLEGIO COLOMBIANO DE PSICOLOGOS

~ TARJETA PROFESIONAL

DE PSICOLOGA

. No. 272178

Feche de expedicion: 18/09/2023

MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA
Cédula de Ciudadania

1045516453

Segon is Ley 1050 de 2006, estr docurnesso es de cardcier
vitadicio y Yons valicler nacional, por ST Sa YN o% PR TISnmTS.
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CENTRO DE SISTEMAS DE URAEA

LEEw OF TOACIIMAMEMT o 308 (31 ;mmmguw Ewwnnuastﬂmﬂmﬁ H

CVCOs-0103.20
Hace constar que:

MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA
Identificadofo} con €.C. 1045516453
Realizo y aprobé la accién de formacidn:
CODIGO FUCSIA: ATENCION INTEGRAL
A LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL Y DE GENERO
: Con una intensidad de 20 horas |
En tegimonio de lo enterior s ﬁrmu gln Turbo - Antioguio o fos 28 dios del mes de Febrero de 2020

.

f RN

’ !::immr Genem! Coordinacién ,,; hach

57




INSTITULCHON OF FDUCACION PARA FL TRABAIO Y FL DESARROLLC

APRORBO
. TALLER EXPERIENCIAL DE 40 HORAS DE CONTENIDO

PARA EL FORTALECIMIENTO DEL AUTOCUIDADO, ENTRE LOS PROFESIONALES DE
ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL EN LOS TERRITORIOS

Sy L
s

HENRY GOMEZ MONTOYA

N @

L O R PO SRR e T T D e R LR




MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ

CC 1045516453

APROBO

DIPLOMADO DE 40 HORAS EN ATENCION INTEGRAL,
CON ENFOQUE DIFERENCIAL E INCLUSION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

HENRY GOMEZ MONTOYA

BTG et L EERSETE0 A I DY DNUBWRRL T2 08
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Resultado General 3025021018814 A8

o 1045518453 MARIA ALEIANDRA HERNAMDEZ  GARCIA Vigente Yer

De conformidad von log prtioulos 100y 101 del Decrelo Loy 2306 do 2019, una vaz revisados las bases de datos del Beabstro Unico Nacionat de Talento Humwno on Salud se constatd que of
{ia} seftoria) MARIA ALEIANDRA HERMANDEY GARUIA MentBlcadola} con U0 145516457 registva Lo sigulents Informacion

FRVE-0P10- 10914 AR

informaciin Acaddmica

L Informacidn dispuesta se encuentra en proceso de actualizacion de conformidad con o sefialado por ¢ Ministerio de Salud v Proteccion Soclal, B talento humano
en salud puede continuar ejerciendo su profesidn u ocupacin del Srea de Ia salud, presentando los documentos gue acreditaron of complimionto de fos requisitos
que se encentraban vigentes (Resolucitn de autorzacién de ejercicio en todo el territorio nacional, expedida por este Ministerio o por una Secretaris de Salud, v
sendn la profesitn, tarjets profesional, matrioula profesional, ete.). Registro Unico Nacional del Talento Humano en Salud [ReTHUS).



Cddige D-DAD-OAC-03

DISTRITO DE TURBO
Version: 1 NIT: 890981138-5
Fecha de Actualizacién:
faoato 1 de 2010 CERTIFICACION

EL DISTRITO DE TURBO A TRAVES DE LA JEFA DE OFICINA DE
CONTRATACION

CERTIFICA:

Que revisados los archivos de la administracion Municipal se encontrd que la sefiora MARIA
ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA, identificada con C.C. Nro. 1.045.516.453 celebro el
siguiente contrato con el Distrito de Turbo:

CONTRATO NRO. 009 DE 2024
OBJETO: “PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO PSICOLOGA PARA
APOYAR LA GESTION ADMINISTRATIVA EN LA SECRETARIA DE EDUCACION Y

CULTURA, EN EL MONITOREO Y SEGUIMIENTO AL PROGRAMA DE ALIMENTACION
ESCOLAR EN EL DISTRITO DE TURBO” '

o PLAZO: ONCE (11) MESES Y DIEZ (10) DIAS
FECHA DE INICIO: 19 DE ENERO HASTA EL 28 DE DICIEMBRE DE 2024

VALOR: CINCUENTAY CUATRO MILLONES CIENTO TREINTAY DOS MIL TRESCIENTOS
SIETE PESOS ($54.132.307)

La presente certificacion se expide a solicitud de la interesada.

Dado en el Distrito de Turbo alos veintitrés (23) dias del mes de enero del afo
de dos mil veinticinco (2025). '

JOYCE CAROLINA DOMINGUEZ BALLESTERO

Jefe Oficina de Contratacion
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NIT:900.753.5268

CERTIFICA

Que la sefiora MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIAS identificada con
cedula de ciudadania 1.045.516.453 de santa barbara, presto sus servicios como
PSICOLOGA en el programa de adulto mayor en talleres habilidades para la vida,
estimulaciéon cognitiva, charlas de educacién, estilo de vida saludable, en centro
familiares sobre vinculo afectivo.

Para mayor constancia se firma el dia 24 de julio del 2018 en el municipio de
Turbo (Ant)

Cordialmente,

B AT

REPRESENTANTE LEGAL
EMPRESA PRESTADORA INTEGRAL LUMAR SAS
CEL. 3145577633

h¢



& S FUNDACION ADULAM LUGAR DE REFUGIO
e NIT: 900582014-4
B e CDI711

CERTIFICA

Que la sefiora Maria Alejandra Hernandez Garcia, identificada con cedula
de ciudadania N° 1.045.516.453 de turbo; estudiante de psicologia de la
universidad nacional abierta y a distancia (UNAD), culmino su etapa de
practicas de 144 horas en completa satisfaccion.

Durante este tiempo la estudiante se desempefid con: eficiencia, puntualidad,
responsabilidad y buena formacion académica.

Para mayor constancia se firma en Turbo, Antioquia a los 19 dias del mes de
Julio 2018.

- .
\L q Fundacion Adu!am
meﬁ,

Mtrya onsuegra Basas
Dl
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in Inf.
’66 - f:tfaog.
¢ {77 2> CENTRO EDUCATIVO JARDIN INFANTIL AQUALUNA

” \ T NIT: 50932346

e v DANE: 305837007174

Aqualuna TEL: 8273028
CERTIFICADO LABORAL

Ei CENTRO EDUCATIVO JARDIN INFANTIL AQUALUNA, certifica que la sefiora;
MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA identificada con la CC #
1.045.516.453, laboré en nuestra institucidn, en el cargo de AUXILIAR
PSICOLOGA desde el 15 de Enero de 2015 hasta el 30 de Noviembre de 2015.
Es una persona cumplidora de sus deberes, eficiente y responsabie.

Para mayor constancia se firma en Turbo a los 03 dias del mes de Mayo de 2016.

DIRECTORA



INSTITUCION ECUCATIVA DE DESARROLLO RURAL DE TURBO
Can Hecomogmento Thcial e s Hiveles ce Educadion Presxcoisl.
Bigica y Mega Agropecianas. Lspecaldad Je Agropecuana
Apiabada Por Resoieséa Nurere 533 De Juho 28 De 2014

DANE 205837003483 - 8T 341-DDDS
Vereds Caspnova - ENAL. g0 8bnrheedosads &

Turbo. cheembre 12 de 2019

Sefior,
LUIS ALBERTO POSADA ASPRILLA

Prafes:anal Universitano

Recursas Humanas
Secretana de Educacidn y Cultwa de Turbo

Asunto: Notficacsdn Liegada a labores

Por medio de la presente le estoy wformando que fa docenle MARIA
ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA icentificaca con cedula de ciudadania
raimers 1045516453 Turbo con & grado 2A en of Escalafon Naciona! Docente,
con el titulo de Psicologa se do por teqmenado la licenca no remunerada el 08 de

dcsembre de 2018,

Cordiaimente, C;, TT, /7—».,,‘
a {(‘ p
AR tOA S~ )
GRISELDA ELVRACALAD vm&sg

CC. 3% 296.354 de Turbo
Rectora

ha



UNA EMPRESA POLO SALUD

TURBO - ANTIQUIA
15 DE JULIO 2019

A QUIEN PUEDA INTERESAR

LA IPS POLO SALUD CON NUMERO DE NIUT 900436203-5 CERTIFICA QUE LA SENORA
MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA IDENTIFICADO CON CC NUMERO
1.045.516.453 DE TURBO ANTIOQUIAPRESTO SERVICIO PARA ESTA INSTITUCION COMO
COORDINADORA ADMINISTRATIVAY PSICOLOGA DE ESTA MISMA DESDE EL MES DE
JUNIO DEL 2018 HASTA EL 15 DE JULIO DEL 2019, ES UNA PERSONA MUY ENTREGADA
EN SUS LABORES, CON UN POTENCIAL MUY ALTO Y MUY RESPONSABLE.

ESTE CERTIFICADO SE EXPIDE A PETICION DEL INTERESADO

NARZISA JU
o, ~ GERENTE ADMINISTRATIVA

Bello
Diagonal 55 No. 37-41

C.C. Estacion Niquia Local 140
PBX: 448 35 01

Linea Gratuita
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CERTIFICADO DE ANTECEDENTES PIB

10:04:10

CERTIFICADO ORDINARIO Hoja 1 d 01
No. 263927138

Bogota DC, 10 de febrero del 2025

La PROCURADURIA GENERAL DE LA NACION certifica que una vez consultado el Sistema de Informacién de Registro de Sanciones e Inhabilidades
(SIRI), el(la) sefor(a) MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA identificado(a) con Cédula de ciudadania nimero 1045516453:

‘

NO REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIG:ENTES

ADVERTENCIA: La certificacién de antecedentes contiene las anotaciones de las sanciones o inhabilidades que se encuentren vigentes. Cuando se
trate de nombramiento o posesién en cargos que exijan para su desempefio ausencia de antecedentes, se certificaran todas las anotaciones que
figuren en el registro. Anterior, de acuerdo a los incisos 30. y 40. del articulo 238 Ley 1952 de 2019.

NOTA: El certificado de antecedentes disciplinarios es un documento que contiene las anotaciones e inhabilidades generadas por sanciones penales,
disciplinarias, inhabilidades que se deriven de las relaciones contractuales con el estado, de los fallos con responsabilidad fiscal, de las decisiones de
pérdida de investidura y de las condenas proferidas contra servidores, ex servidores publicos y particulares que desempefien funciones publicas en
ejercicio de la accion de repeticion o llamamiento en garantia. Este documento tiene efectos para acceder al sector ptublico, en los términos que

establezca la Constitucién Politica y la ley particujar o demas disposiciones vigentes. E! Sistema SIRI reporta como antecedentes solamente las
‘anciones con debida ejecutoria recibidas de las autoridades nacionales colombianas. En caso de nombramiento o suscripcion de contratos con el
Estado, es responsabilidad de la Entidad, validar Ia informacién de antecedentes del aspirante en la pagina web:
https://www.procuraduria.gov.co/Pages/certificado-anfecedentes.aspx

_ CARLOS ARTURO ARBOLEDA MONTOYA
‘Jefe Division de Relacionamiento Con El Ciudadano

ATENCION :
ESTE CERTIFICADO CONSTA DE 01 HOJA(S), SOLO ES VALIDO EN SU TOTALIDAD. VERIFIQUE QUE EL NUMERO DEL CERTIFICADO SEA EL MISMO EN
TODAS LAS HOJAS. '

I R
Divisién de Relacionamiento con el Ciudadano.

Linea aratuita 018000910315
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CONTRALORIA

GENERAL DE LA REPUBLICA

LA CONTRALORIA DELEGADA PARA RESPONSABILIDAD FISCAL ,
INTERVENCION JUDICIAL Y COBRO COACTIVO

CERTIFICA:

Que una vez consultado el Sistema de Informacidn del Boletin de Responsables Fiscales 'SIBOR’, hoy jueves 16 de

enero de 2025, a las 11:40:35, el nimero de identificacion, relacionado a continuacién, NO SE ENCUENTRA
REPORTADO COMO RESPONSABLE FISCAL.

Tipo Documento Cédula de Ciudadania
No. ldentificacion 1045516453
Codigo de Verificacion 1045516453250116114035

Esta Certificacion es valida en todo el Territorio Nacional, siempre y cuando el tipo y nimero consignados en el
respectivo documento de identificacion, coincidan con los aqui registrados.

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995 y la Resolucién 220 del 5 de octubre de 2004, la firma mecdnica aqui
plasmada tiene plena validez para todos los efectos legales.

/ -
I

e
e i

HERNAN GUILLERMO JOJOA SANTACRUZ
Contralor Delegado

Gener6: WEB

— ST o



INICIO  CONTACTENOS  PREGUNTAS FRECUENTES

Consulta en linea de Antecedentes Penales y Requerimientos Judiciales

La Policia Nacional de Colombia informa:
Que siendo las 11:48:09 AM horas del 16/01:2025, el ciudadano identificade con:
Cédula de Ciudadania N° 1045516453
Apellidos y Nombres: HERNANDEZ GARCIA MARIA ALEJANDRA

NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES
de conformidad con lo establecido en el articulo 248 de la Constitucién Politica de Colombia.

En cumplimiento de la Sentencia SU-458 del 21 de junio de 2012, proferida por Ia Honorable Corte Constitucional, la
leyenda “NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES™ aplica para todas aquellas

: personas que no registran antecedentes y para quienes la autoridad judicial competente haya decretado la extincion de
la condena o la prescripcién de la pena.

- Esta consulta es valida siempre y cuando el nimero de identificacion y nombres, comrespondan con el documento de
identidad registrado y solo aplica para ef temitorio colombiano de acuerdo a lo establecido en el ordenamiento
constitucional.

Si tiene alguna duda con el resultado, consulte las preguntas frecuentes o acérquese a las instalaciones de la Policia
Nacional més cercanas.
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La Policia Nacional de Colombia informa:
Que a la fecha, 16/01/2025 11:56:28 3. m. el dudadano con Cédula de Cudadania Ne. 1045516453 .

NO TIENE MEDIDAS CORRECTIVAS PENDIENTES POR CUMPLIR.

De conformidad con fa Ley 1801 de 2016 “Por la cual se expide el Codigo Nacional de Seguridad y Convivencia Cudadana”, Registro internc de validacidn Np. 108353044 .

La persona interesada podrd verificar la autenticidad del presente documento a través de la pagina web institucional digitando hitps:/fwwa.policia.gov.co, men) ciudadancs/

consulta medidas comectivas, con el documento de identidad y la fecha de expedicidn del mismo. Esta consulta es valida siempre y cuando &l nimero de cédula corresponda
con el documento de identidad suministrado.




La suscrita Maria_Alejandra Hernandez Garcia identificada con C.C No. 1.045.516.453

expedida en Turbo Antioquia, autorizo libre, expresa e inequivocamente, y exclusivamente
para los fines y en los términos sefialados en la Ley 1918 de 2018 reglamentada por el
Decreto 753 de 2019, a quien interese, a consultar mis datos personales en el registro de
inhabilidades por delitos sexuales cometidos contra personas menores edad que administra
el Ministerio de Defensa-Policia Nacional de Colombia.

Asi mismo, declaro que conozco que la recoleccién y tratamiento de mis datos se realizara
de conformidad con la normatividad vigente sobre proteccion de datos personales,
manifestando que he sido informada de forma clara y suficiente de los fines de su
tratamiento.

Se suscribe en la ciudad de Turbo Antioguia, el dia 15 de enero de 2025

Firma A{ﬁ Of\éﬂ) e(hO(YJ(D?
Nombre otta E % melw aezl mnAoz_Cg
Cédula ~1045.5716. 452

59
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CONSULTA EN LINEA DE INHABILIDADES DE QUIENES HAYAN SIDO CONDENADOS POR DELITOS SEXUALES
COMETIDOS CONTRA MENORES DE 18 ANOS

La Policia Nacional de Colombia informa:

TS

Que siande 35 2004821 horas g2 261072023 & duoagans dentifcada con céda de cucacariz Vo, 1045516453,
i

Ape.ides 7 Nembzs HERNANDEZ GARCIA MARIA ALEJANDRA

NO REGISTRA INHABILIDAD

L3 gresene consuta se
dentra a2l oracess d

“endrd 27 Cons0eration por & entican 0 2mpresa 0000, oo AT 0000000000
| )

ccfescn, an cumpimeno de 3 ey TR et

Policfa Nacional Inicio Preguntas frecuentes Ley 1918 Contacto
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MINISTERIO DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LAS
COMUNICACIONES - MINTIC

CERTIFICA QUE

Una vez consultada la base de datos de deudores alimentarios morosos REDAM,
el(la) ciudadano(a) con numero de identificacion CC 1045516453 NO SE
ENCUENTRA INSCRITO EN EL REGISTRO DE DEUDORES ALIMENTARIOS
MOROSOS

Esta certificacion es valida en todo el Territorio Nacional, siempre y cuando el tipo y
numero consignados en el respectivo documento de identificacion, coincidan con los
aqui registrados.

Se expide en Bogota el 26/01/2025 08:44 PM

Cadigo Verificacion: 3UVD1PBKZE
Valida hasta: 27/04/2025

Direccién de Gobierno Digital

MINISTERIO DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LAS
COMUNICACIONES - MINTIC

532
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; ) I A N Formulario del Registro Unico Tributario

2. Concepto | 1 Actualizacién de oficio

001

4. Numero de formulario 14521554959
IBIII LAY II 2 il N"l m,ml LA
5. Numero de Identificacion Tributaria (NIT) 6. DV | 12. Direccién seccional P H ix }Aﬁuzén electrénico
Impuestos de Medeli i ™ } b, e
1045516 45 3|3 [mpuesosdeMedelin oy >
; IDENTIFICACION SN L
24. Tipo de contribuyente 25. Tipo de documento 26. Numero de Identmcau@né\ / /
Persona natural o sucesién iliquida 2 |Cédula de Ciudadania 13 104 5,5 1644 5f 3 N '\
Lugar de expedicion 28. Pals 29, F)epa'rtamento “?;:;;« /ﬂ/ i aa@aﬁfmp«o
. COLOMBIA 1 6 9 |Antioquia AN furbd, 837

31. Pri Jid 32. S i . Pri {4 j 9 )

rimer apellido egundo apellido 33. Primer nombre Ny /”“; ff ) %35% Wmé nombres
HERNANDEZ GARCIA MARIA Ao ALEJANDRA
35. Razon social S s

Lo
36. Nombre comercial < 4 ~Sigla:
f ‘\%\ w ”\"“‘*w
. ! ( MUBIGACION . ™\ .
38. Pais 39. Departamento \2 {’ C//\ 40. Ciudad/Municipio
COLOMBIA 1 6 9 |Antioquia """‘""‘” 0 5 |Turbo 8 37
41. Direccion principal — e
BRR BRISAS DEL MAR CR 15CL91 07 / /
42. Correo electrénico aleja982@hotmail.com
43. Cédigo postal [44. Telstono s, j} e \«-3/1 1273206 1|45 Teléfono 2
‘ K m;ks;ncAcmN
Acti)ﬁda.q econémica ~ Ocupacién
Actividad principal hgt sebun Otras actividades 52. Nimero
46.Codigo 47, Fecha inicio actividad 48. c.;d“go \\ Fe/%é}ucr“&p}l ad 50. Codigo 1 2 51. Cédigo establecimientos

82 99fl2o1s0725|| \H 708 1 | | |

Rbﬁpo/nsabllldades, Calidades y Atributos
1)

i
1 2 ‘;\ 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
s ciom| o] IﬁACLw o T

49 - No responsable de IVA

' Q\:} )
S
i o 7
"’"N\ ,.,,»Y/j
f’/{: )
K\\W/
{vxiuarios aduaneros Exportadores
1 2 Y 5 6 7 8 9 10
: l | | l | . | | l | 55. Forma 56. Tipo Servicio 1 2 3
54. Codigo I 57. Modo {
1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
l I l : |s8.cpc |

La informacion suministrada a través del formulario oficial de inscripcién; actualizacién, suspensién | Sin perjuicio de las verificaciones que la DIAN realice.
y cancelacion del Registro Unico Tributario (RUT), debera ser exacta y veraz; en caso de constatar | Fima autorizada:
inexactitud en alguno de los datos suministrados se adelantaran los procedimientos administrativos
sancionatorios o de suspension, segun el caso, Pardgrafo del articulo 1.6.1.2.6 del Decreto 1625
del 2016. De igual manera al formalizar el tramite el usuario fue informado y acepta la politica de . ;
tratamiento de datos ley 1581 de 2012. 984. Nombre ACTUACION DE OFICIO AUTOMATICA
Firma del solicitante:
985. Cargo

Fecha generacién documento PDF: 10-02-2025 09:47:16AM
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Certificado
Bancario

Miércoles, 15 de enero de 2025

Sefiora
Maria Alejandra Hernandez Garcia

BANCOLOMBIA S.A. se permite informar que MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA identificado(a)
con CC 1045516453, a la fecha de expedicion de esta certificacion, tiene con el banco los siguientes
productos:

Producto No. Producto Fecha Apertura Estado
CUENTA DE AHORROS 95913069847 2020/08/31 ACTIVA

*Importante: Esta constancia solo hace referencia a los productos mencionados anteriormente.

*Si desea verificar la veracidad de esta informacion, puede comunicarse con la Sucursal Telefonica Bancolombia los
siguientes nimeros: Medellin - Local: (60-4) 510 90 00 - Bogota - Local: (60-1) 343 00 00 - Barranquilla - Local:
(60-5) 361 88 88 - Cali - Local: (60-2) 554 05 05 - Resto del pais: 01800 09 12345. Sucursales Telefdnicas en el
exterior: Espaiia (34) 900 995 717 - Estados Unidos (1) 1 866 379 97 14.

W

Catalina Corntés Uribe.
Gerente Servicios Contact Center & BPO.

2 Ranrnlamhia

WABS



FUNDACION NUEVOS HORIZONTES CERTIFICADO MEDICO DE

FUNDACION NUEVOS HORIZONTES N, Identificacién  841000236-2 APTITUD LABORAL
B R N N con enfasis en
. ) é e Direccion: BALTAZAR CL 101 CR 15 N° 14-15 OSTEOMUSCULAR
1o oot i 2 3 ,4.?.;,,\,,",'.%.,,EK Telefono: 8275758
e Email: fnuevoshorizontes20@gmail.com
S O O N -
Fecha impresion: TURBO - 2025/01723 Nre Ingreso: 2025012302014
Paciente: MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA cc: 1045516453
Edad: 30 afios Nombre Cliente: SOLUCIONES INTEGRALES DE SALUD POLO SALUD
SAS ¥
RH: O+
Género: Femenino Tipo Evaluacion: Preingreso
Cargo: SERVICIOS GENERALES
Fecha Atencion: 2025-01-23 03:20:50
Pruebas de Apoyo Diagnostico
PARACLINICOS LABORATORIO CLINICO COMPLEMENTARIOS VACUNAS
Certificacion de Aptitud
CONCEPTO - EXAMEN PREINGRESO: PACIENTE SIN LIMITACION
OBSERVACIONES AL CONCEPTO: PRACTICAR PAUSAS ACTIVAS DURANTE LA JORNADA LABORAL Y HABITOS DE HIGIENE POSTURAS EN SU PUESTO
DE TRABAJO. APLICAR LAS TECNICAS APROPIADAS DE LEVANTAMIENTO DE CARGAS SEGUN LAS EXIGENCIAS DE
SU CARGO. ACONDICIONAMIENTO FISICO SEGUN REQUERIMIENTOS DEL CARGO, ADECUACION ERGONOMICA DE
. PUESTOS DE TRABAJO SEGUN DISPOSICION DE LA EMPRESA. CAPACITACION Y DOTACION DE LOS EPP.
EDUCACION EN HIGIENE VISUAL. USO DE PROTECCION VISUAL SEGUN TIPO DE EXPOSICION. ADECUADA
ILUMINACION DEL PUESTO DE TRABAJO. PAUSA ACTIVA VISUAL.
ENFASIS - OSTEOMUSCULAR: PACIENTE SIN LIMITACION
RECOMENDACIONES AL ENFASIS: DE ACUERDO CON LAS RESPUESTAS DADAS EN LA DECLARATORIA DE CONDICIONES DE SALUD PARA TRABAIOS,

AL RESULTADO DE LAS PRUEBAS COMPLEMENTARIAS Y LA EVALUACION MEDICA, QUE INCLUYE UN COMPLETO
INTERROGATORIQ SOBRE SINTOMAS OSTEOMUSCULARES Y NEUROLOGICOS, CON PRUEBAS CLINICAS DE
EQUILIBRIO DINAMICO Y ESTATICO, SE CONSIDERA QUE PUEDE REALIZAR TRABAJO.

‘ Recomendaciones Generales

Examen Periodico Ocupacional Realizacion Pruebas Complementarias Continuar Manejo Medico
Pausas Activas Usode E.P.L
Higiene Postural Remitir a EPS

Recomendaciones Ocupacionales Preventivas

Osteomuscular: ACONDICIONAMIENTO FISICO SEGUN REQUERIMIENTOS DEL CARGQ. ADECUACION ERGONOMICA DE PUESTOS DE
) TRABAJO SEGUN DISPOSICION DE LA EMPRESA. CAPACITACION PARA MANEJO DE CARGAS SEGUN CRITERIO DEL
CARGO.
BIOLOGICO: USO DE ELEMENTOS DE BIOSEGURIDAD ADECUADOS PARA EL RIESGO Y VERIFICACION DE ESQUEMAS
DE VACUNACION REDUCIR EL CONSUMO DE AZUCARES, HARINAS, SAL, GRASAS Y FRITOS; ASISTIR A PROGRAMAS
Cardiovascular: PERIODICOS DE PROMOCION Y PREVENCION DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN SU EPS. CONTROL PERIODICO DE PESO,
CONTROL DE TENSION ARTERIAL PREVENTIVA.

Piel: USO DE PROTECCION ADECUADA EN ZONAS EXPUESTAS A AGENTES IRRITANTES. REPORTAR LA APARICION DE
) REACCIONES ADVERSAS EN PIEL.

. Limitaciones o Restricciones

Tipo Limitacioén: ninguna

Observacién: SE EVALUA PACIENTE FEMENINA DE 30 AROS, AL EXAMEN NO SE ENCUENTRA PATOLOGIA QUE LE IMPIDA DESARROLLAR LABORES,
LAS PRUEBAS COMPLEMENTARIAS ESTAN DENTRO DE LIMITES NORMALES, AL MOMENTO DEL EXAMEN SIN EVIDENCIA DE PATOLOGIA
OSTEOMUSCULAR LIMITANTE, SE DAN RECOMENDACIONES POR ANTECEDENTES DE HTA FAMILIAR, IMC NORMAL, VISION CROMATICA Y AGUDEZA
VISUAL CONSERVADAS, SE RECOMIENDA ACUDIR A SUS CONTROLES DE RIESGO CARDIOVASCULAR PREVENTIVOS DADO SU EDAD , ADOPTAR
. ALIMENTACION SALUDABLE, REALIZAR ACTIVIDAD F{SICA MINIMO 180 MIN SEMANALES DISTRIBUIDOS ENTRE VARIOS DIAS, NO REALIZAR
MANEIO DE PESO SUPERIOR A 35 KG. DE ACUERDO CON LAS
RESPUESTAS DADAS EN LA DECLARATORIA DE CONDICIONES DE SALUD , AL RESULTADO DE LAS PRUEBAS COMPLEMENTARIAS Y LA EVALUACION
MEDICA, QUE INCLUYE UN COMPLETO EXAMEN OSTEOMUSCULAR, NEUROLOGICO Y PSICOLOGICO, CON PRUEBAS CLINICAS DE EQUILIBRIO
ESTATICO Y DINAMICO, SE CONSIDERA QUE PUEDE REALIZAR LAS LABORES INHERENTES A SU CARGO, SE DEBEN CONSIDERAR LAS
ADAPTACIONES NECESARIAS, DOTACION Y USQO ADECUADO DE EPP DE ACUERDO AL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO DE LA EMPRESA. EQUIVALENTE A APTA.

rizo 1a reali de P jos sagun i inf y politica de proteccitn de datos diligenciadas en sl autorsporte de dici de salud
que previamente firme. La firma del paci reforida en este es gen extraida del i ir y politica de proteccién de datos diligenciada y
firmada por cada pacients antes de ingresar a la atencién donde nos autoriza a practicarle los exd édi y paraclinicos pondi La imagen de firma del
paciente certifica que se pr to y ditigencio ef d de i do el cual reposa en los archivos de FUNDACION NUEVOS HORIZONTES.
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Profesional Ocupacionaf: MARIO ALBERTO PAJARO BARRETO Firma del Paciente: MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA
Registro M.D: 47479407 : Identificacion: CC. 10455616453

Licencia S.0: 2021060009909
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CERTIFICA QUE

El(La) Sefior(a) MARIA ALEJANDRA HERNANDEZ GARCIA identificado(a) con CC 1045516453 se
encuentra afiliado a la EPS.

Fecha de Activacion de Servicios: 18/05/2020

Estado de Ia Afiliacién: Vigente
IPS: SALUD DARIEN IPS S.A. SEDE TURBO
Categoria: A

La presente certificacion se expide a solicitud del (de la) interesado(a) en Bogota para QUIEN INTERESE, a los 6 dias
del mes 2 del afio 2025.

La certificacion tiene validez de un mes con respecto a la fecha de generacion.

Observaciones:

ESTA CERTIFICACION NO APLICA PARA SERVICIOS MEDICOS. NO
VALIDO PARA TRASLADO A OTRA EPS.

Cordialmente,

iaciones
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Proteccion

Fondo de Pensiones Obligatorias Proteccion

NIT 800.229.739
Hace constar que:

El(la) Sefior(a) HERNANDEZ GARCIA MARIA ALEJANDRA identificado(a) con CC nimero 1.045.516.453 se
encuentra afiliado(a) en Pensiones Obligatorias a PROTECCION, desde el dia 02 de agosto de 2020 y sus
recursos se encuentran en el FONDO DE PENSIONES OBLIGATORIAS PROTECCION MAYOR RIESGO.

Esta constancia se expide a peticion del interesado(a) el dia 26 de enero de 2025.

Cordialmente,

K

Cesar Mauricio Aubad Echeverry
Equipo Soporte para Clientes

*Importante: Esta constancia solo hace referencia a los productos mencionados anteriormente.

*Si desea verificar la veracidad de esta informacién comuniquese con nosotros:
Linea de servicio Proteccion: Bogota: 744 44 64 - Medellin y Cali 510 90 99
Barranquilla: 319 79 99 - Cartagena: 642 49 99 - Nacional 01 8000 52 8000

www .proteccion.com
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DE MUNICIPIOS
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Cédula: 1045516453

Fecha de expedicion: 12/02/2025

Te informamos que actualmente no tienes multas e infracciones pendientes de pago en los
Organismos de Transito conectados a SIMIT.

Este documento fue expedido el 12 de febrero de 2025 a las 03:29 p. m. es de caracter gratuito y es vélido durante la fecha de expedicion.
Ademas, no aplica como documento para realizar pagos, es solo una consulta del estado de cuenta.

La inforn
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