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BOGOT/\

de Recreacion y Deporte

INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO
QUE ACTUALMENTE REPORTAN)

INFORME FINAL CLAUDIA LUCIA GIRALDO CHAPARRO
20 DE NOVIEMBRE DE 2024 A 19 DE ABRIL2025

INEFORME No. 5 No. DEL CONTRATO Y FECHA
3999 DE 2024
FECHA DEL DD | MM | AAAA No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL
INFORME 19 | 04 | 2025 2024800701700142E

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL . P
CONTRATISTA Claudia Lucia Giraldo Chaparro
N° DE IDENTIFICACION 46668856

PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES
PARA  REALIZAR PROCESOS DE
ALFABETIZACION PARA COMUNIDADES
ACTIVAS Y SALUDABLES EN LA CIUDAD

OBJETO DEL CONTRATO

PLAZO DE EJECUCION Cinco (5) meses
VALOR $26.355.000
FECHA ACTA DE INICIO 20 de noviembre 2024

ADICION Y/O PRORROGA

SUSPENSIONES

FECHA DE TERMINACION 19 de abril 2025

PERIODO DE .
ACTIVIDADES DE ESTE ([j)eez(:)?iﬁgo(;(; noviembre de 2024 hasta 19
INFORME

2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES
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Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las actividades
realizadas en el periodo para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las evidencias y su ubicacion
(actas, documentos, planillas, listados, etc.).

Obligaciones
especificas

Actividades, evidencias y ubicacién

Obligacion No.
1:

Realizar
indicacion,
visita, contacto,
vinculacion,
actividades de
formacioény
promocion a
instituciones y/o
organizaciones
publicas y
privadas en los
entornos
educativo, de
salud,
comunitario y
laboral, para
desarrollar
intervenciones
basadas en la
promocion de
habitos de vida
activa,
alfabetizacion
fisica, actividad
fisica y deporte,
comportamiento
sedentario, con
enfoques
informativos,
conductuales,
de ambiente y
de politica, en
coordinacion
con el
supervisor.

Actividades: Se contacta de forma virtual o presencial las siguientes instituciones
para dar continuidad con las asesorias y actividades de promocién de actividad fisica
con la comunidad educativa, adultos y grupos comunitarios especificos al interior de
estas.
e 25/11/2024 y 26/11/2024 Colegio Fundacion La Paz
Programacion y realizacion de encuesta.
e |[CBF Usaquén
25,29/11/2024 Programacion y realizacién de encuesta
e 4/12/2024 Alcaldia Local de Usaquén
Taller de Autocuidado.
e |[CBF Usaquén
2/12/2024 Realizacién de encuesta.
Evidencias: Programacion en calendario Institucional y actas de caracterizacion
seguimiento y control.
https://drive.qgoogle.com/drive/u/0/folders/1SgchlPR3bwmaCc71yoTiH
YlaV3Lt-jPb
e Envio de correos de invitacion a las instituciones inscritas en la base de
instituciones amigas.
IED de Usaquén
Canton Norte Bicentenario
Parceros Cuidando Bogota
IED Divino maestro
IED Unién Colombia
Colegio Fundacion La Paz
Colegio Clsan Usaquén
Colegio José Manuel Marroquin
Alcaldia de Usaquén
Colegio Agustin Fernandez
Transcom
Fianza Ltda
21/1/2025 Colegio Toberin sede C
Presentacion Portafolio Muévete Bogota y Programacion de actividades para
el afio 2025.
e Colegio Colsubsidio
22/1/2025 Presentacion Portafolio Muévete Bogota y Programacion de
actividades para el afio 2025.
e Colegio Friedrich Naumann
22 y 30/1/2025 Presentacién Portafolio Muévete Bogota y Programacion de
actividades. talleres de sensibilizacion en actividad fisica para estudiantes de cuarto
primaria de la sede b
e |ED de Usaquén
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3,17/02/25 Presentacién Portafolio Muévete Bogota Jornada tarde.

Talleres sobre conceptos de actividad fisica y habitos Saludables, para
quintos.

IED Divino maestro A

4/02/2025 Presentacion Portafolio Muévete Bogota Jornada mafiana.

IED Divino maestro B

6/02/2025 Presentacion Portafolio Muévete Bogota Jornada mafiana.
Talleres sobre conceptos de actividad fisica y habitos Saludables para 2
quintos seran los promotores de actividad fisica y un cuarto.

IED Divino maestro C

Presentacion Portafolio Muévete Bogota Jornada mafiana.

Colegio Fundacién La Paz

5,14,28/02/2025 Presentacion del portafolio para entorno escolar, adultos y
comunidad. Talleres sobre conceptos de actividad fisica y habitos
Saludables para quinto.

CLSAN Usaquén

19/2/2025 Presentacién del Portafolio

ICBF

6,25/02/25

Presentacion Portafolio Muévete Bogota y Programacion de actividades para
el afio 2025.

Consejeria en actividad fisica.

Integracion Social

7,13,18/2/2025 Presentacién Portafolio Muévete Bogota y Programaciéon de
actividades para el afio 2025.

Talleres de autocuidado para comunidad bonos de canasta. El 18 apoyaron
estudiantes de la Universidad FUCS.

Colegio Friedrich Naumann

10/2/2025 Talleres de sensibilizacién en actividad fisica para estudiantes de
quinto primaria de la sede b.

IED de Usaquén

10/03/25

Talleres de recesos activos para quintos para promotores de actividad fisica.
IED Divino maestro A

4/03/2025

Talleres sobre conceptos de actividad fisica y habitos Saludables para
sextos.

IED Divino maestro B

3/03/2025

Talleres sobre conceptos de actividad fisica y habitos Saludables para
402,403,404,

IED Divino maestro C

18/03/2025

Talleres sobre conceptos de actividad fisica y habitos Saludables para
301,302,303,304.

Colegio Fundacion La Paz

14/03/2025 Taller de recesos promotores de actividad fisica.
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Evidencias: Programacion en calendario Institucional Actas caracterizacion
seguimiento y control.
Ubicacion: Ver archivos en informes anteriores y archivo digital del programa
Muévete Bogota 2025.

Bicentenario Cantén Norte

5/3/2025 Presentacion del Portafolio

ICBF

21/03/25

Taller de Autocuidado

SYNLAB S.A.S

18/3/2025

Presentacion Portafolio Muévete Bogota y Programacion de actividades para
el afio 2025.

FIANZA

26/3/2025

Presentacion Portafolio Muévete Bogota y Programacién de actividades
para el afio 2025.

IED de Usaquén

2/04/25

Talleres sobre conceptos de actividad fisica y habitos Saludables para
cuartos.

IED Divino maestro B

10/04/2025

Talleres sobre conceptos de actividad fisica y habitos Saludables para
terceros

ICBF

9/4/25

Taller de Recesos activos

Colegio Aquileo Parra

4,7/4/2025

Presentacion Portafolio Muévete Bogota y Programacion de actividades
para el afio 2025.

Talleres de sensibilizacion para promotores de actividad fisica para séptimos
jornada mafiana.

Alcaldia Local de Usaquén

1/4/25 Presentacion del Portafolio de entorno laboral.

Obligacion No.
2:

Sistematizar las
actividades,
poblacion
atendida, y
bases de datos
relacionados
con el
procedimiento

Actividades: Sistematizacion de la informacién de las actividades realizada durante
el periodo del 01 al 30 de marzo 2025 en las siguientes bases de datos

BASE INSTITUCIONES AMIGAS 2025

SEGUIMIENTO ACTIVIDADES CADA 15 DIAS — 2025

2025 EXTERNOS LISTADO DE ASISTENCIA / REGISTRO DE
DIVULGACION 2025 (Respuestas)

2025 INTERNOS MUEVETE LISTADO DE ASISTENCIA / REGISTRO DE
DIVULGACION (Respuestas)/ Abril Evidencia: Enlaces sistematizacion de
informacion actividades.

2025 Respuestas Consejeria en Actividad fisica por Localidades
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de actividad
fisica de cada
una de las
intervenciones
realizadas,
generando
informes,
haciendo
reporte
mensual,
diligenciando
bases de datos
de poblacién
atendida de las
actividades
mensual y final
de meta
asignada con
beneficiarios y
jornadas de
promocion y
formacion. Asi
mismo
evidenciar la
construccién de
material
educativo y/o
cientifico que
sea utilizado en
las
intervenciones
desarrolladas.

¢ Informe mensual de metas 2025

e Celebracion dia Mundial de la actividad fisica

e MEDICION INICIAL DOMINIOS PSICOLOGICO, SOCIAL Y COGNITIVO

2025 (Respuestas)

e MEDICION INICIAL DOMINIO FiSICO 2025 (Respuestas)

e Adultos (por localidades)

e Base de seguimiento SSEO 2025
Evidencias: Programacion en calendario
seguimiento y control.

Ubicacién: Ver archivos en informes anteriores y archivo digital del programa
Muévete Bogota 2025.

Institucional Actas caracterizacion

Obligacion No.
3:

Desarrollar
trabajo
intersectorial 'y
participar en
forma virtual o
presencial en lo
relacionado con
promocion y
formacioén en
actividad fisica
en SAN
(seguridad
alimentaria y

Actividades: 11/12/24 Asistencia a reuniones presenciales organizadas por los
Comités Locales de Seguridad Alimentaria de Usaquén.

29/1/25 Asistencia a reuniones presenciales organizadas por los Comités Locales de
Seguridad Alimentaria de Usaquén.

19/2/25 Asistencia a reuniones presenciales organizadas por los Comités Locales de
Seguridad Alimentaria de Usaquén. Ninglin compromiso.

12/3/25 Asistencia a reuniones presenciales organizadas por los Comités Locales de
Seguridad Alimentaria de Usaquén.

25/3/25 Asistencia y apoyo Jornada de atencién al Migrante

9/4/25 Asistencia a reuniones presenciales organizadas por los Comités Locales de
Seguridad Alimentaria de Usaquén.

Se realizé un receso activo, No se adquiere ningln compromiso.

Evidencia: Acta de Reunion, Pantallazo de fotos.

Ubicacion: Ver archivos en informes anteriores y archivo digital del programa
Muévete Bogota 2025
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nutricional),
reuniones de
Secretaria
Distrital de
Integracion
Social e ICBF
especialmente
primera
infancia,
entornos
educativos,
laborales y
comunitarios, en
coordinacion

Desarrollar  en
coordinacién
con el
supervisor, en
las instituciones
educativas la
intervencién
para servicio
social estudiantil
obligatorio en
actividad fisica y
deporte de
acuerdo con el
procedimiento
establecido por
la entidad vy
propuestas
conjuntas en
este campo vy
consejeria  en
actividad fisica
para
poblaciones,
evidenciando
las fases del

proceso de
seguimiento
tanto de

Evidencias:

con el
supervisor.
L Actividades:
Obligacién No. e 22y 27/11/24 Colegio Friedrich Nauman Acompafiamiento y cierre del
4:

servicio social estudiantil obligatorio
25y 26/11/24 Colegio José Manuel Marroquin Acompafiamiento y cierre
del servicio social estudiantil obligatorio

Consejeria: Sistematizacion de la base de datos de Consejeria en
Actividad Fisica correspondiente al mes de noviembre, seguimiento y
programacion de campafias.

2/12/24 Se radican documentos para la certificacién de las horas de los
estudiantes que aprobaron el SSEO con el Programa Muévete Bogota de
los colegios Friedrich Naumann y Colegio José Manuel Marroquin.

Para este periodo, se programa, se envia por correo electrénico la
evaluacion de seguimiento de consejeria (Post Consejeria) a los
participantes que finalizaron la estrategia en el mes de diciembre. Se
realiza seguimiento de las respuestas.

22/1/25 Colegio Friedrich Nauman El colegio comienza SSEO en marzo.
04/2/25 Colegio Colsubsidio del Norte: Presentacion del SSEO.
14,21,28/3/25 Colegio Friedrich Naumann: Radicacién de documentos,
comenzamos actividades.

26/03/25 ICBF Usaquén:

Se envian respuestas de consejeria en actividad fisica.

Colegio Friedrich Naumann
4,11/4/25: Conceptos, recesos activos.
Canton Norte Bicentenario

3/4/25 Consejeria en actividad fisica
SYNLAB S.A.S

8/4/25 Consejeria en actividad fisica
Programacion en calendario

Institucional Actas caracterizacion

seguimiento y control.
Ubicacion: Ver archivos en informes anteriores y archivo digital del programa
Muévete Bogota 2025.
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consejeria como

participar en las
reuniones de
planeacion y
retroalimentacio
n, jornadas de
fortalecimiento

técnico e
induccién,
entrega de
elementos y
prendas

institucionales y
eventos que
sean
programadas
por el Instituto
Distrital de
Recreacion vy
Deporte — IDRD
o el programa 'y
reuniones
locales de
seguimiento, en
coordinacién
con el
supervisor.

del SSEO.
e Actividades: Asistencia a las reuniones virtuales y/o presenciales
Obligacién N programadas por el supervisor del contrato y el equipo Muévete Bogota.
5. 'gacion No. e 28/11/2024 Reunidon Coordinacién de contratistas.
Aéistir y e 28/11/2024 Asistencia foro: De la teoria a la practica: "Estrategia de las cinco

Evidencias: Programacién en calendario Institucional Actas caracterizacion
seguimiento y control.
Ubicacion: Ver archivos en informes anteriores y archivo digital del programa
Muévete Bogota 2025.

"A" - Consejeria general para promocion de la actividad fisica y la
prescripcién del ejercicio.

22/11/2024 Engativa Organizacion capacitacion Primera infancia
29/11/2024 Méartires Organizacion capacitacion Primera infancia
Reunion informe Final Muévete Escolar

Reunién Presencial planeacién Muévete

Celebracion Cumpleafios Muévete Bogota #26

Reunién Coordinacion y contratistas

Reuniones Administrativas- Académicas, Consejeria y Eventos.
23/1/2025 Reunion Coordinacién de contratistas.

7/1/202 Planeacion y Presentaciones 2025

8/1/2025 Apoyo mediciones recreacion plaza de los artesanos.
10/1/2025 Planeacion estrategias Consejeria

14/1/2025 Planeacién y Organizacién actividades de SSEO.
13,27/1/2025 Organizacién y video Libreto de Consejeria.
24,27/1/2025 Elaboracién Presentacion Discapacidad y actividad Fisica.
04/2/25 Colegio Colsubsidio del Norte: Presentacion del SSEO.
6,20/3/2025 Reunion Coordinacién de contratistas.

6/3/2025 Reunidn organizacién evaluacion dominios SSEO
25/3/2025 Organizacion Consejeria localidades.

26/3/2025 Organizacion actividades Universidad FUCS.
3/4/2025 Reunién Coordinacion de contratistas.

Obligacion No.
6:

Participar en
reuniones o
eventos
nacionales o
internacionales,
que le sean
asignados por
el Supervisor
del Contrato,

Actividades: Para el periodo del 1 al 19 de abril de 2025 no he sido delegada por
el supervisor del contrato funciones de esta obligacion.
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para apoyar el
desarrollo de
actividades
relacionadas
con la misién de
la entidad y con
su objeto
contractual; en
la participacion
de los eventos
Nacionales o
Internacionales
que deben ser
autorizados por
la Subdireccion
Técnica de
Recreacion y
Deportes del
IDRD o
Direccién
General.

Obligacion No.
7

Realizar el
apoyo a la
Supervision:
vigilancia,
control y
seguimiento a la
ejecucion, de
los contratos o
convenios
suscritos por la
Subdireccion
Técnica de
Recreacion y
Deportes —
STRD que le
sean asignados
por escrito, de
acuerdo con el
plan de trabajo
técnico,
administrativo y
financiero que
le sea remitido.

Actividades: Para el periodo del 1 al 19 de abril de 2025 no he sido delegada por
el supervisor del contrato funciones de esta obligacion.
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Obligacion No. | Actividades: Se carga los documentos correspondientes al informe No.2 en la
8: plataforma de Secop I

Presentar y Evidencia: Pantallazo plataforma Secop II
cargar los Ubicacién: Ver archivos anexo obligacion 8 informe marzo 2025
informes

mensuales de
gestion junto
con los soportes
exigidos para el
respectivo pago
en las
plataformas
institucionales
durante toda la
ejecucion de su
contrato.
Declaracion: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las
actividades mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente
desarrolladas en el periodo indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas
en el presente documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.

1. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD Salud Total 263.600
PAGO APORTES PENSION Porvenir 337.400
PAGO RIESGOS LABORALES Positiva 51.400
TOTAL 652.400

2. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificacion Cumplimiento Requisitos Tributarios, etc).

Nota: Para la entrega del informe correspondiente al ultimo periodo de actividades; es indispensable anexar
adicionalmente: el documento expedido por el Aimacén General y el Area de Sistemas donde se evidencie
gue el contratista se encuentra a paz y salvo con la entidad y el medio magnético con las evidencias de las
actividades realizadas durante la ejecucion contractual.

.
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Ot

Firma Contratista
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:oovwcma miplanila.com Pag

Compensar operador de informacion certifica que procesd ef pago realizado por

Sehor(a): CLAUDIA LUCIA GIRALDO CHAPARRO
No. Identificacion: CC40008850

Direcelon: CL 147 137 2 AP 501

Telefono: 3041771

Correo: CLAUDIA4TGIRALDO@GMAIL COM
Cludad: BOGOTA D C

Numero de Planilia: 8385649348

CITE EL NUMERO DE PLANILLA PARA CUALQUIER CONSULTA DE PAGO
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