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5 S SECRETRAIA DE SALUD MUNICPAL

EAD E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
HOSPITAL EDUARDO ARREQONDO DAZA, ¢ ESE.

L PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2024

'DIMENSION:

VIDA SALUDABLE
Y
ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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HDSPITAL mumo Amonuo DAZA
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2024

ACTIVIDAD NO. 1

Realizar 16 orientaciones a Ia
poblacion privada de la libertad
(PPL)y colaboradores de los tres (3)
centros carcelarios del municipio
de Valledupar que conduzcan a la
promocion vy prevencién =
identificacion de la Tuberculosis y
Hansen

Direccién: Carrera 20 No. 43 —63
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HOSPITAL EDUARDD ARREDONDO DAZA, ¢ ESE.

SERVICIO CON CALIDAD HUMANA

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL -
E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2024

INFORME DE ACTIVIDADES

SECRETARIA U OFICINA QUE GENERA
LA NECESIDAD (RESPONSABLE DE LA
ELABORACION DEL ESTUDIO PREVIO

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

CONTRATISTA

ESE HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

NIT

824000725-0

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO

NUMERO 423- SGR de 2024

VALOR TOTAL DEL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO

$ 1.407.741.920

PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD PARA EJECUTAR LAS

ACTIVIDADES DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE
OBJETO DEL CONTRATO INTERVENCIONES COLECTIVAS ENMARCADAS DENTRO DE
LAS DIMENSIONES DEL PLAN DE ACCION EN SALUD DEL
MUNICIPIO DE VALLEDUPAR — ANO 2024.
PLAZO DEL CONTRATO 9 MESES
PERIODO REPORTADO ABRIL DEL 2024
VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES
DRI TRANSMISIBLES
VALOR ASIGANDO EN LA DIMENSION | $ 4.000.000
ACTIVIDAD A EJECUTAR DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ANEXO /FOLIO
Anexos
discriminados por
ORIENTACION 1. dirigido a la poblacion | actividad:
privada de la libertad en la carcel
permanente de la ciudad de Valledupar. - Planeacién
metodolégica
Realizar 16 orientaciones a la | El principal objetivo de esta actividad es - Cronograma
poblacién privada de la libertad | que, con el conocimiento adquirido por - Acta de
(PPL) y colaboradores de los | parte de los participantes, puedan concertacion
tres (3) centros carcelarios del | intervenir y apoyar con la captacién y con la carcel
municipio de Valledupar que | deteccion de sintomaticos respiratorios y permanente.
conduzcan a la promocion y | sintomaticos de piel dentro de los centros - informe
prevencién e identificacién de | de reclusién, para romper la cadena de - Acta de
la Tuberculosis y Hansen transmisiébn mediante el diagnostico trabajo de la
oportuno y el inicio del tratamiento de las actividad
personas afectadas por la enfermedad de realizada.
Hansen y Tuberculosis. - Planilla de
asistencia
- Folletos
educativos

Q;h? = W/;‘Qmﬁ

BELKIS CORDODBA QUINTERO
COORD. PIC 2024
HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

Direccidn: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2024 SERVICIO CON CALIDAD HO®

METODOLOGIA DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

ACTIVIDAD A EJECUTAR DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Sensibilizacion de la enfermedad de
Desarrollar DIECISEIS (16) sensibilizaciones | tuberculosis y enfermedad de Hansen
de la poblacion general y PPL por medio de | dirigido a la poblacién de trabajadores de
acciones de promocién, prevencidon e | las carceles de la cuidad

identificacién de los principales sintomas de la
Tuberculosis y la enfermedad de Hansen en las | El principal objetivo de esta actividad es que,
diferentes carceles de la ciudad. con el conocimiento adquirido por parte de
los participantes, puedan intervenir y apoyar
con la captacioén y deteccién de sintométicos
respiratorios y sintomaticos de piel dentro de
los centros de reclusién, para romper la
cadena de fransmision mediante el
diagnostico oportuno y el inicio del
tratamiento de las personas afectadas por la
enfermedad de Hansen y Tuberculosis.

sensibilizacion de la enfermedad de
tuberculosis y enfermedad de Hansen a la
poblacién privada de la libertad

La tematica durante el desarrollo del taller se
enfocara en dejar claro los siguientes
momentos:

1) PRINCIPALES SIGNOS Y SINTOMAS
DE LA TUBERCULOSIS Y LA LEPRA:

2) Ruta de atencion y diagnostico de los
pacientes presuntivamente
sintomaticos respiratorios con
tuberculosis y Hansen

3) Diagnéstico y tratamiento terapéutico
y acciones preventivas de los
pacientes con tb y lepra.

4) Se deja [a recomendacion a Ila
enfermera de la institucién realizar la
busqueda de sintomaticos
respiratorios de manera permanente
en los diferentes pabellones.

e Estas sensibilizaciones se
desarrollaran a través de la siguiente
dinamica:

v/ Se reunira el personal en un espacio
amplio, abierto, ventilado, con
disposicién de sillas y mesas.

v' Se organizaran grupos de dos para
trabajar la actividad.

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2024 SeRvIcio cow catmap moANA

v' Se entregard material de trabajo
como pliegos de papel boom,
marcadores de varios colores (azul,
rojo, verde, negro), lapices,
borradores, tajalapiz.

v" Se les pedird que a través de una
cartelera expresaran lo que es la
tuberculosis y la enfermedad de
Hansen, podian incluir palabras,
oraciones, dibujos.

v Después de dibujar o escribir en las
carteleras, en grupos de dos pasaran
al frente y socializaran su trabajo.

v Se haran las observaciones de lo que
se socializara dando puntos positivos
a la informacién correcta y puntos
negativos a la informacién incorrecta,
de una vez se hard la aclaracién a la
informacién que ellos manifestaran
conocer pero que era incorrecta.

v' Se abrira el espacio de preguntas,
dudas e inquietudes, dandole Ila
participacion a todos los
participantes.

v' Se finalizarda con la entrega de
folletos que indican la enfermedad de
tuberculosis y Hansen, con el objeto
de que las personas sean
multiplicadores de la informacion en
sus pabellones.

(@&Varo
atiana Garci

Enfermera

w0

alindo

Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
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nEwy - SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL 20
N 7
t_-:, f—:i HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA % EA Q;}
oe SXELES b an ACTA DE CONCERTACION LI S Nh "EAE
AREA: DIMENSION VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES.
HORA 8: 00
, CARCEL PERMANENTE DE 16 de abril del INICIO a.m.
LUGAR: | VALLEDUPAR S 2024 HORA -
FINAL -
TIPO DE JORNADAS REUNION CONCERTACION CARACTERIZACION
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacion Otrajcual: | ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES
TEMA: ENFERMEDADES DE TUBERCULOSIS Y HANSEN.
Concertar actividades dentro de la Dimensién de Vida saludable y enfermedades
OBJETIVO: | transmisibles para desarroliar un Taller tedrico - Practico que conduzcan a la sensibilizacion
de la poblacidn privada de la libertad en la carcel permanente de Valledupar.
" POBLACION | POBLACION PRIVADA DE LA LIBERTAD
OBJETIVO:

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El dia 16 de abril se retine la funcionaria del Hospital Eduardo Arredondo Daza, referente de la dimensidén
vida saludable y enfermedades transmisibles del PIC - 2024, Tatiana Garcia Galindo con el funcionario
encargado de la permanente central de policia comandante ALIRIO PALECHOR TINTINAGO, para

concertar las actividades dentro de la dimension Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles:

1. Se explica que la actividad dara inicio a las 8: 00 am del dia 29 de abrif del 2024
2. Se realizard un pre test al inicio de la actividad para evaluar el nivel de conocimiento.
~1.3. Se realizara un taller Tedrico practico con los reclusos del centro carcelario
4. Se dara un espacio de preguntas
5. Se aplicara el post test al final de Ia actividad
6. Se realizara la busqueda de sintomaticos respiratorios en el establecimiento, la dimensién se

encargara de llevar el personal y materiales para la toma de muestras.

7. Agradecimientos y fin de la actividad
COMPROMISOS
No. Tareal/actividad Responsable Fecha de compromiso
Taller de sensibilizacion TATIANA GARCIA GALINDO
1. sobre Tuberculosis y Referente Dimensién Vida Saludable y 29 de abril de 2024
Hansen Enfermedades Transmisibles




&Q:: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL ﬁ%«f
== HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA <= EAD/
oe SXECESU an ACTA DE CONCERTACION L i, Ci
ANEXOS: LISTADO DE ASISTENCIA
RESPONSABLE -
DlLIGEN%EIkMIENTO pil [Aficne St
DEL ACTA Nombre: | TATIANA GARCIA GALINDO
Referente Dimensidn
Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles
NOMBRE Niumero de Cédula Firma
ALIRIO PALECHOR TINTINAGO
Comandante de la permanente
VALIDADORES DEL | central D4ze N2 o d &/ @

ACTA
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2024 SERVICIO CON CALIDAD HUMANA

VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

INFORME DE ACTIVIDADES

Realizar 16 orientaciones a la oblacién priada de la libertad (PPL) y claboradores de los tres
centros carcelarios del municipio de Valledupar que conduzcan a la promocién y prevencion e
identificacién de la Tuberculosis y Hansen

1.1.DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Actividad 1. ENTORNO INSTITUCIONAL EN LA POBLACION PPL

ORIENTACION 1. dirigido a la poblacién privada de la libertad en la carcel permanente de la
ciudad de Valledupar.

El principal objetivo de esta actividad es que, con el conocimiento adquirido por parte de los
participantes, puedan intervenir y apoyar con la captacion y deteccion de sintomaticos respiratorios y
sintomaticos de piel dentro de los centros de reclusidn, para romper la cadena de transmision
mediante el diagnostico oportuno y el inicio del tratamiento de las personas afectadas por la
enfermedad de Hansen y Tuberculosis.

Durante el mes de abril se realizé un (1) taller el cual fue dirigido a los grupos poblacionales privados
de la libertad en la cércel permanente de la ciudad de Valledupar.

Taller 1. Taller teérico -practico de Tuberculosis y enfermedad de Hansen en la Carcel
Permanente de Valledupar.

La intervencién se dio lugar el dia 29 de abril en la carcel permanente de Valledupar.

Este taller estuvo liderado por las funcionarias del PIC del HEAD, funcionaria de la secretaria de salud
Municipal (referente de tuberculosis) y se cont6 con la participacion de 40 personas conformados
personas privadas de la libertad en el centro carcelario permanente Valledupar, donde a través de
una introduccion de los temas a desarrollar enfermedad de Hansen y Tuberculosis, se realizaron
dinamicas para resolucién de preguntas.

La tematica durante el desarrollo del taller se enfoc en dejar claro los siguientes momentos.

1) PRINCIPALES SIGNOS Y SINTOMAS DE LA TUBERCULOSIS Y LA LEPRA:

2) RUTA DE ATENCION Y DIAGNOSTICO DE LOS PACIENTES PRESUNTIVAMENTE
SINTOMATICOS RESPIRATORIOS CON TUBERCULOSIS Y HANSEN

3) DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO TERAPEUTICO y ACCIONES PREVENTIVAS DE LOS
PACIENTES CON TB Y LEPRA.

El taller se denominé: generalidades de la Tuberculosis y la enfermedad de Hansen.
se desarroll6 a través de la siguiente dinamica:

v' Se reunid el personal en un espacio amplio, abierto, ventilado, con disposicion de sillas y
mesas.

v'Se organizaron grupos de dos para trabajar la actividad.

v' Se entrego material de trabajo como pliegos de papel boom, marcadores de varios colores
(azul, rojo, verde, negro), lapices, borradores, tajalapiz.

Direccién: Carrera 20 No. 43 —63
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v’ Se les pidi6 que a través de una cartelera expresaran lo que es la Tuberculosis y la
enfermedad de Hansen, podian incluir palabras, oraciones, dibujos.

v' Después de dibujar o escribir en las carteleras, en grupos de dos pasaban al frente y
socializaban su trabajo.

v' Las encargadas de la actividad (personal del PIC y secretaria de salud)
Se realizan observaciones de lo que se socializaban dando puntos positivos a la informacién correcta

y puntos negativos a la informacién incorrecta, de una vez se hacia la aclaracion a la informacién que
ellos manifestaron conocer pero que era incorrecta.

v Se abre el espacio de preguntas, dudas e inquietudes, dandole la participacién a todos los
participantes, .

v Se finaliza con la entrega de folletos que indican la enfermedad de Tuberculosis y Hansen,
con el objeto de que las personas sean multiplicadores de la informacién en sus pabellones.

Se realiza la busqueda de sintomaticos respiratorio en los 40 reclusos de los cuales uno (1)
salié positivo quien se inicia tratamiento con la ESE.

CARACTERIZACION DE LOS ASISTENTES
DISTRIBUCION POR GENERO:

Distribucion por genero

= FEMENINO MASCULINO LGTB

Se puede observar en esta grafica que el 100% de la poblacidn beneficiaria se identifican como
hombres

Direccion: Carrera 20 No. 43 -63
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DISTRIBUCION POR EDAD:

Momento Curso de Vida

Vejes 60 afios y mas

Adultez - 29 a 59

Juventud - 18 a 28

Adolescencia -12a 17

Infancia -6a 11

Primera Infancia- 0a 5

De los usuarios beneficiados el 60 % se encuentran entre 18 a 28 afios; el 40 % entre 29 a 59 afios,
considerando que la poblacidn beneficiada en su totalidad corresponde a adultos.

ENFOQUE DIFERENCIAL

Enfoque Diferencial

OTROS

POBLACION CON DISCAPACIDAD

ROOM

INDIGENA

POBLACION PRIVADA DE LA LIBERTAD

POBLACION LGTB | .0

VICTIMA

NEGRO,AFROCOLOMBIANO
o
0

Por ser especifica la actividad para este tipo de poblacién, el 100% se encuentra privada de
la libertad.

RECOMENDACIONES:

- Reforzar la higiene del lavado de manos, por lo que se resalto la importancia de toser y
estornudar cubriéndose boca y nariz con una toalla, un pariuelo, utilizando el ante brazo,
para evitar la propagacién de las enfermedades como la TB y el Hansen.

- Para disminuir la incidencia de la enfermedad se motivo a los participantes a identificar e
informar al personal de salud del centro carcelario la presencia de algin signo o sintoma
en los patios, para fortalecer la captacion de casos de tuberculosis y Hansen.

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63
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Continuar con la busqueda de sintométicos respiratorios de manera permanente en los

diferentes partidos del establecimiento carcelario con el fin de lograr la captacion de casos
de manera oportuna.

EVIDENCIAS FOTOGRAGICAS

e P N
i tescts ~F B.RA T DO 4 | =
s, e i 5

Longitud: 73.261303
Elevacion: 167,026:3.26 m
Precision: 482 m

Tiempo: 29042024 10:41:31

Tozaw==—

En constancia de lo anterior se firma en Valledupar, cesar a los 12 dias del mes de agosto de 2024.

BELKIS CORDOBA QUINTEROw

COORD PIC 2024
HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63
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TUBERCULOS

Es una enfermedad infecciosa, MUY contagiosa,

causada por una bacteria llamada
BACILO DE KOCK.

¢COMO SE TRANSMITE?

La bacteria que produce la TB se propaga de
una persona a otra a través del aire.
Cuando las personas con enfermedad pulmonar
activa (TB pulmonar) tosen, estornudan, hablan
o escupen lanzan al aire los bacilos de la TB.

DIAGNOSTICO
Bisqueda de SISTEMATICOS RESPIRATORIOS
Sintomas respiratorios: Presentados con
expectoracién (flema)
Mayor a 15 dias dolor tordcico al respirar
y/o toser.
A las cuales se les debe practicar el examen de

BACILOSCOPIA.
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sead?

Sudores nocturnos

SINTOMAS
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Toser sangre Fiebre

Escalofrios  Pérdida de peso
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Tos cronica Pérdida de apetito
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Dolor de pecho




