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PERIODO DEL CONTRATO:

Fecha de Inicio: 1 de marzo del

OFICINA Y/O COORDINACION: | CQNTRATO | 5055
h ' Fecha de Terminacién: 30 de junio
, del 2025
ENTIDAD CONTRATANTE: PLAZO DE EJECUCION:
HOSPITAL SAN ANTONIO ESE HERVEO TOLIMA _| 4 MESES
: PERIODO DEL INFORME:
CONTRATISTA: JULIANA ARCILA GALLEGO S

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO
JEFE DE ENFERMER[A PARA LA CONFORMACION DEL EQUIPO BASICO DE SALUD
DEL HOSPITAL SAN ANTONIO ESE DE HERVEO DANDO CUMPLIMIENTO A LO
ESTIPULADO EN LA RESCLUCION 1034 DEL 11 DE JUNIO DEL 2024 EMITIDA POR EL
MINISTERIO [PE SALUD Y PROTECCION SOCIAL.

I

‘ACTIVIDADES ESPECIF[CAS ‘OBLIGACIONES Y/O ‘PRODUCTOS DEL CONTRAT[STA,

bDESARROLLADAS DE ACUERDO.CON EL OBJETO CONTRACTUAL Yo s <

OBLIGACIONES™
'(Las estlpu!adas en’ Ia

{ACTIVIDADES

(Desan‘olladas en el-mes- referente a

PRODUCTOS

(con” respecto a- la’

minuta del conirato) "la obligacion) , actividad desarrollada):
1.Elaboracion de plan de|Se disefid un plan de trabajo detallado Anexo 1 (Plan de
trabajo vy ..roncgrama acompafiado de un cronograma|trabajo y cronograma

para el desphegue de los
equipos en 1temtono y
realizar el segwmlento a
los mismos de manera
mensuai, donde se
asignara semanalmente
un dia adm[mstratlvo y
cuatro dias enl\temtono

organizado para la implementacion de los
equipos en el territorio, asignando un dia
a actividades administrativas por semana
y cuatro dias para labores en campo, con
seguimiento mensual. Ademas, se realiza
un control constante de los cronogramas
de todos los integrantes del equipoc basico
N.° 2,

mensual de cada perfil
del equipo)

2. Realizar reumones con
lideres, presrdentes de
junta para dar. apertura a
los | territorios,
seguimiento y cierre de la
estrategia enj todos los
territorios ] y
Microterritorios: asignados

Fi‘

i

A partir de la declaratoria de alerta por
fiebre amarilla, se establecio
comunicacion con los lideres de ias
Juntas de Accion Comunal de las veredas
Curubital, Letras, Angulo E y El Aguila,
con el objefivc de coordinar acciones
conjuntas. Como parte de esta estrategia,
se dio inicio al barrido documentado para
la vacunacién y seguimiento de fiebre
amarilla en estas zonas.

Anexo 2 {Evidencias
de las comunicaciones

con los lideres de
juntas de  accidn
comtnal)

3. Desarrollar las
actividades cuatro (04)
diasala semana en el
sector rural y un (01)dfa
en el sector urbano del
Municipio y/o +
administrativo en las
instalaciones del Hospital,

Durante cuatro dias a la semana, llevé a
cabo intervenciones en el area rural,
enfocandome principaimente en
actividades de vacunacion en respuesta a
la alerta por fiebre amarilla, asi como en
la atencién y seguimiento a los usuarios.
Ademds, los dias jueves los dediqué a
funciones administrativas en las

Anexc 3 (Evidencia en
el territorio vy un dia en
administrativo)




el dia jueves de cada
semana

instalacicnes del hospltal con el fin de
apoyar la planificacién y coordinacion de
las estrategias implementadas en el
territoric

4. Desarrollo de
capacidades aI Talento
Humano en Salud THS
minimo 2 veces al mes,
conforme a las
necesidades ll
evidenciadas :'

i

Realicé el desarrollo de capacidades de!
Talento Humanoc en Salud (THS) al
menos dos veces al mes, ajustando la
formacion a las necesidades identificadas
para fortalecer sus competencias vy
mejorar fa calidad de la atencién. En el
mes de mayo se realizaron las
capacitaciones al perscnal del esquema
de vacunacion (PAl) y del sindrome de
Burnout.

Anexo 4 (Evidencia de

las actas de
capacitaciones al
personal)

5. Coordinacion y
monitoreo del Equo
Bésico en Salud asignado
realizando reporte diario
de Ia atencién ylo
actividades reallzadas por
cada uno de los
integrantes del :Equipo
Basico en salud

i

Coordiné y monitoreé el Equipo Basico en
Salud asignado, realizande reportes
diarios sobre la atencion y actividades de
cada integrante. Ademas, lideré Ila
coordinacién de todo el equipo de APS,
asegurando el seguimiento y Ia
planificacién ~ de las  actividades
desarrolladas por cada equipo en el
territario. Se articuld el despliegue de los
Equipos Basicos de APS hacia las
veredas asignadas para hacer barrido
documentado por alerta de Fiebre
Amarilla (Curubital, Angulo E, Letras, El
Aguila) fortaleciendo la cobertura y
respuesta ante la alerta sanitaria.

Anexo 5 (Evidencia de
la coordinacién  del

equipo)

6. Realizar el 100% de
los Planes lntegrales de
Cuidado anano PICP
dirigidc a [a persona
familia y comunldad de
los territorios a31gnados
enlo concemlente ala
profesién de Enfen'nerla,
guardando re!ac:on con
las metas concertadas
con el coordinador del
programa.

|Fiebre amarilla: 17 personas

Se ha realizado seguimienta a las
personas vacunadas eh las veredas
intervenidas por el Equipo N.° 2, a través
de los planes de cuidado implementados,
Este seguimiento ha permitido verificar
que los usuarios cuenten con la vacuna
contra la fiebre amarilla, en respuesta a Ia
alerta emitida en el departamento

Los dias 56,7 de mayo se realizd
Actividades de vacunacién en la vereda
Curubital

Los dias 12,13,14,16.19 de mayo se|
realizé actividades de vacunacién en la
vereds Letras

Fiebre amarilla: 59

Influenza: 2

VPH: 1

Anexo 6 (Plan de
cuidado evidenciando
seguimiento para
Fiebre Amarilla)




El _dia 20 de mayo se realizaron
actividades de vacunacion en Ia vereda

Angulo E
Fiebre amarilla: 11

El dia_21 se realizaron_actividades de|
vacunacion en la vereda E| Arenilio
Fiebre amarilla: 9

Influenza: 4

Los dias 26.27.28.30 de mayo se
realizaron actividades de vagunacion en la
vereda El Aquila

Fiebre amarilla: 9

Influenza: 2

VPH: 1

7. Coordinar con los
integrantes de‘los EBS el
dlhgenmamlento,
evaluacion y seguimiento
de los PICP.

Coordiné con los integrantes de los
Equipos Basicos en Salud (EBS): Medico
general, enfermera, higienista oral y
psicdloga el diligenciamiento, evaluacién y
seguimiento de los Planes Integrales de
Cuidado Primario (PICP) enfocados en el
seguimiento de la vacunacion por Fiebre
Amarilla

Anexo 7 (Evidencia de

la realizacién del
diligenciamiento  del
PICP)

8. Realizar{ demanda
inducida de serwclos de
las actlwdades de
promocion
mantenimiento, de los
evenios relacmnados con
las pncndades en salud
pubhca y aquel!os que
ocasionen  fun  afto
impacto en salud publica,
asl como las
especialidades|
habilitadas en Ia E.S.E

y | PAIWEB para identificar las personas gue

Se gestiond la demanda inducida de
servicios, enfocada en actividades de
vacunacion, utilizando la plataforma

no se encontraban con la vacuna de
Fiebre Amarilla.

Anexo 8 (Evidencia de

las bases de datos de
demanda inducida de
vacunacion)

9. Realizar | acciones
domiciliarias casa a casa
de valoracién | integral y
segu:mlento por curso de
vida segtin Ia ruta de
promocién | y
mantenimiento}] de Ia
salud, materno perinatal
en el individuo, familia y

comunidad en lo
concemiente a la
profesion de) toda Ila
poblacion caractenzada

Realicé acciones domiciliarias casa a
casa, enfocadas en la vacunacion contra
Fiebre Amarilla. Se brindo educacién y
seguimiento a la poblacion caracterizada
en el teritorio, orientadas a informar
scbre la fiebre amarilla, sus signos,
sintomas y medidas de prevencion,
promoviendo activamente la vacunacién
en la comunidad.

Barrido documentado
Vereda Curubital
Efectivas: 24

Anexo 8 (Evidencia de
las visitas domiciliarias
en los microtemitorics
y brindando educacién
en fiebre amarilla)

en territorio y eI PICP de




acuerdo al

asignado.

lerritorio

No Efectivas: 5
Renuentes: 11
Fallidas: 3
Vereda Letras
Efectivas: 25

No Efectivas: 7
Renuentes: 10
Fallidas: 14
Vereda Angulo E
Efectivas: 7

No Efectivas: 0
Renuentes: 3
Fallidas: 4
Vereda El Aguila
Efectivas: 24

No Efectivas: 0
Renuentes: 0
Fallidas: 3

10. Verifi cacaon Registro
y cruce de |nformac:|on
con el mstema
hospitalario de todos los
pacientes para verificar el
cumplimiento de las
atenciones acorde a la
norma vigentel

En el mes de mayo por |a alerta de ficbre
amarilla, se complementé este proceso
con el cruce de informacion en la
plataforma de Nueva EPS y Salud Total,
con el fin de verificar el estado de
vacunacion y afiliacion de la poblacion
para priorizar las accliones necesarias.

Anexo 10 (Evidencia
del cruce de
informacion  en la
plataforma de Nueva
EPS y Salud Total)

11. Diligenciamiento de
fodos los documentos
necesarios establec:dos
para wsnblhzarkel impacto
de las atencmnes en
termitorio ]g realizados
definidos por el Ministerio
de Salud y jProtecc:on
Social y/o coordinador del
programa de A}FS

Se realizé el diligenciamiento de los
formatos de vacunacion en marco de la
alerta por fiebre amarilla, brindando apoyo
en las diferentes veredas asignadas para
el barrido documentado. Estas acciones
permitieron llevar un control efectivo de la
poblacién inmunizada vy facilitar el
seguimiento epidemiolégico en 2zonas
priorizadas,

Anexo 11 (Evidencia
de los formatos
usados en
vacunacion)

12. Realizar acc:ones de
informacion, educacmn y

comunicacion il en salud
conforme ” a las
hecesidades len salud
establecidas y a las

programadas ipor cada

Se brindo apoyo en educacion a cerca de
todo lo establecido por el ministerio de
salud y proteccién social (MSPS), en
cuanto a la alerta de fiebre amarilla en las
comunidades y veredas asignadas para
bamrido documentado (Curubital, Letras,

Angulo E, Ei Aguila)

Anexo 12 (Evidencia
de Ilas educaciones
brindadas conforme a
las necesidades en
salud de los
microterriforios)

N




uno de los EBS de
manera individual,
familiar vy comumtana

guardando relacuon con
las metas concertadas
con el coordinador del
programa. i

13. Coordlnar la gestion
con los serwcuos sociales
ubicados en el temitorio,
la asistencia soclai de las
personas, famlllas 0
comunidades, que por su
situacién Io;l requieran
segtn el perfil designado
enelEBS. |

Coordiné la gestidn con los servicios
sociales ubicados en el teritorio para
proporcionar asistencia social a las
personas, familias o comunidades como lo
es las especialidades ofertadas por el
Hospital San Antonio ESE y que las
personas lo requirieran, asi mismo,
informando de la importancia de la
vacunacion contra Fiebre Amarilla.

Anexc 13 (Evidencia
de la gestion con las
personas)

14. Dlhgenmam[ento de la
cartografia somal en
salud, de acuerdo con su
perfil profesional.

Se realizo el diligenciamienfc de Ia
cartografia social en salud en [as veredas
priorizadas, identificando las familias
efectivas, no efectivas, renuentes y
fallidas en las veredas: Curubital, Letras,
Angulo E, El Aguila.

Anexo 14 (Evidencia
de [as cartografias)

15. Informar a} las familias
sobre el portafollo de
servicios de saiud y de
otros sectores|de acuerdo
con sus necesidades.

Se brindo orientacion sobre el servicio de
vacunacion contra la fiebre amarilla,
destacando que es gratuito, e
incentivando a la comunidad a acceder a
este servicio coma medida preventiva a la
alerta por fiebre amarilla

Anexg 15 (Evidencia
folografica de Ia
informacién realizada
a los microtemitorios
del portafolic de
servicios)

16. Garantiza el
cumplimiento | de las
atenciones enlsalud de la

poblacion quejdemanda o
requiere atencién integrai
conforme a ‘jllas Rutas
integrales de )‘Mencién en
Salud Matemo Perinatal y
de Promacion V|
Mantemmrento[de la Salud
en el temitorio asignada.
(resolucion 3280 de 2018)

Por la aleria para Fiebre Amarilla no se
estan realizando actividades en atencion
para promocion y mantenimiento de la
salud, por esto se realizan acciones y
actividades preventivas en cuanto a
vacunacion.

Total de vacunados mes de mayo:
Curubital: 23 personas

Angulo E;11 personas

Letras: 59 personas

El Aguita: 40 personas

Barrido documentado
Vereda Curubital
Efectivas: 24

No Efectivas: 5

Renuentes: 11
Fallidas: 3

Anexo 16 (Evidencia
de las visitas
domiciliarias de salud
realizadas en el
microterritorio)




Vereda Letras
Efectivas: 25

No Ekfectivas: 7
Renuentes: 10
Fallidas: 14
Vereda Angulo E
Efectivas: 7

No Efectivas: 0
Renuentes: 3
Fallidas: 4
Vereda El Aguila
Efectivas: 24

No Efectivas: 0
Renuentes: 0
Fallidas: 3

17. Acompanamlento en
territorio a los procesos
de caractenzamon y
seguimiento realszados
porlos EBS y en el marco
de la meta estab!emda
con e} coordinador del
programa.

|
a
|
!
l

Por alerta para fiebre amarilla en el
departamento del Tolima no se realiza
caracterizacién de familias, se realizan
visitas domiciliafas casa a casa
realizando actividades de vacunacién, se
realiza tomza de signos vitales de los
usuarios en las veredas asignadas
asegurando el correcto diligenciamiento
de los formatos.

Se realizaron 379 visitas domiciliarias

Anexo 17 (Evidencia
del diligenciamiento de

los documentos
fiebre amarilia)

de

18. Identifi car' personas
no afiliadas al mstema de
salud vy gestlonar el
tramite de afi IIECIOH

No se identificaron personas no afiliadas
al sistema de salud en compaiiia de la
psicdloga encargada del tramite de
afiliacion.

Anexo 18 (Evidencia

de actividades en
campo)

19. Com:tes de
seguimiento c:on EPS y
Entidad Temtona{ para &l
andlisis de la lefectividad
! en la red

En el marco de la alerta por fiebre
amarilla, estuve presente en Ias reuniones
requeridas por el Ministerio de Salud y
entes teritoriales (PMU), también, se

Anexo 19 (Evidencia

de la realizacién de
reuniones con Entes

Territoriales)

de la atencion; realizé la reunion con secrefaria de

de prestacion de SeIVCios | 4osamolio social del municipio de Herveo

y la superamon de Tolima exponiendo los avances de APS.

barreras ldentljjcadas en

la operaciénj de Ios

equipos basicos de salud.

20. Realizar] informes|Dentro de mis responsabilidades, he{Anexo 20 (Evidencia
mensuales segun los|redactado informes mensuales que|del informe mensual
lineamientos | técnicos |detallan mi Intervencién en las veredas | del mes de mayo)

f




definidos | por el
coordinador en el marco
del programa'APS.

j

asignadas (Curubital, Letras, Angulo E, El
Aguila) En estos informes, se evallan las
actividades realizadas en el mes de
mayo.

21. Apoyar las
actividades de las ESE

necesarias para Ia
tmplementacmn de Ila
Atenclon anana en

Salud conforme a los
procesos de canalizacmn
Y Resolutividad de las

acciones a| salud a
desarrollar en la
institucion ! o
extramuralmente,

Apoyé las actividades de la ESE para ia
implementacion de la Atencién Primaria
en Salud, garantizando la canalizacién de
las acciones tanto en Ia institucién como
en el ambito extramural.

Ademas, se brindo apoyo en Alcaldia en
el Territorio en el cormegimiento de Padua
Tolima

Anexc 21 (Evidencia
de la realizacion de
actividades
extramurales)

22, Mantener eI inventario
de bienes, equos y
elementos a su cargo,
haciéndose responsab!e
del estado, aseo y
buenos funcionamientos
de estos. ]

Me encargué de gestionar el inventario de
bienes, equipos y materiales, asegurando
su buen estado y funcionamiento de los
mismo tanto en campo como en el lugar
donde se reservan.

Anexo 19 (Evidencia
del buen uso y del
inventario de bienes y
equipos)

23.Las demés
actividades que sean
asignadas por le!
supervisor del contrato
que guarden relat:lon
directa con el objeto.

Se recibieron y registraron las
instrucciones del supervisor sobre las
aclividades adicionales. También se
realizaron las tareas asignadas, como la
elaboracion de informes, la coordinacidn
de los equipos basicos de salud y la
gestion de recursos de la Atencidn
Primaria en Salud (APS), cumpliendo con
los objetivos del contrato.

Sin anexo

CONTRATISTA

NOMBRE Y APELLIDO: JULIANA ARCILA GALLEGO

FIRMA: guliana frcila 6alleao

No. CEDULA: 1.005.754.243

PERV,

et B y&sx‘éxi’w!vwm et }:mﬁemué#im\a
b o

El supervisor da cuenta del cumplimiento de
las r:tctmdadc-zsi especificas, obligaciones y/o
productos del| tconfratista desarrolladas de
acuerdo con eljobjeto confractual y las cuales
fueron descritas en este informe, dentro del
periodo de ejecuclon reporiado.

OTRAS OBSERVACON ES'

I
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M
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Anexos:

« Copias comprobanies de pago de aportes al Sistema de Seguridad Soclal en Salud y

Pensiénjien (1) folios.
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PRIORIDADES Y NECESIADES
SOCIALES DE LA SALUD
DENTIFICADAS

C2/05/1075
hagta ¢l

20/05/2025

FD0AM

REALIZAR SEGUIMIENTO AL
AGCESO EFECIVOALDS
SERVEIGS DE BALUD Y SERVICIOS
BRINCADOS POR LOS OTROS
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Angula € - £ Appila MY 02

S resliza atthadades de vaturacidn masiva por alerta en
Flebre Amarills en of Municipia de Herven Tolima, se
tealiza educacion para |4 infarmuacian y prosocicn en
salud

Ao E-iancta  laron

Se realiza acthvidades de vacunatidn masive por alertaen
Fiebre Amusilla ea & Municiplo de Herveo Tolima

. - idades da A va por alerts en

delog de
da ficbre smariila por alerta en el municipio de Hepveo
Tolima:

Se reallza dillg

CONVOCAR , IMPLEMENTAR Y
REALIZAR SEGUIMIENTO A
ESPACIOS DE PARTICIPACION
SOCKL ¥ POPULAR POR CADA UNA
DE LAS VEREDAS-BARRKIS Y

-MICROTERITORIOS ABORDADOS
FOR EL EQUIPO

02/05/2025

== hagta el ==

T00AM

MEDICOQ

& realiza acthidades de vacunadidn masha por alerta en

Febre Amarilla en el Municiplo de Herveo Tolima, Se.——=
beinda educachin en yalud
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Realizar la p n do ta 3 ity
, . 02052025 7:00 AM - ANAFABICLA IMT 01-MT 02
saviara E% para postedior eprobacion. 500PM  |psicorona  |ARENAS AGUIRRE | 3218438851
So realiza apoyo a
B52075 - reafizackon de rafia
Reafizar mapeo y cattografla soctst de kos temitorion da) manbmbanmu. Enﬁgchaﬂnun
abordaje y da primer contacto con los comunidades de 19,05/0025 - [MTOL-WATE2 14 imentadada
cada mieiolaniorio 26050025 7:00AM A ANAFABIOLA Vereda Tasoribos, Gual y  vacunacion de fiebro
5:00PM PSICOLOGA ARENAS AGUIRRE 3218438831 Topacio amarila en las veredas
reakzackin de cadografia
ideniificar pereonas no aflladas of slctema de salud ¥ sociel en bemido
estionar ef rhmhe da afilacisn LRz ANA FABIOLA Voreda Teworos, Guad y [MT O1-MT02 L mentada de
7:304M PSICOLOGA ARENAS AGUIRRE 3218438851 Topacio vatunacion do febra
Velotacidn de primer contacio de scuerdo con kos gocial en nhm%”aom%
ﬂﬂuwﬁ c} _M«SF da “-ﬂ«”aun del EMM& de L4225 [uTOt-MT02 {documentado da
. Ihasta 3 ANA FABIOLA vacunaclon de fiebre
ZARIT y d) Ecomapa 052025 730AM__|PSICOLOGA _ [ARENASAGUIRRE | 3218438851 |  VerdaTesois armalla on las voredss |
Klentificar las condiciones de sakid de los miembros vacunacion por la alerta do
do la famillla y log hogares, heciende uso de los D2005/2025 hesta ANA FABIOLA Vereda Tesotis, Gualy [MTO1-MT 02  {febre amailla en el
dispoallivos médicos aslgnad el 360572025 7:30AM PSICOLOGA ARENAS AGUIRRE 3218438851 Topaci ispartamento del iolima,
Formular ef plan Integrel dol cuidade primarle ISe reakra aciividades
lindividual, familiar y comunitaric con base en Jos wwou.._sbn.muﬂ__sﬂm%nuawc
resultados de b caraciarizacidn, identificando y {MTO1-MT 02 loieriq en Fiobite Amaritla en
ﬂ_uagaoﬁ%sﬂi Inforvenciones 8 desarroflar | 19655038 fasta ANA FABIOLA Verada Tesorkas, Gugky &l Muricipio da Heiveo
en &f seclor sadud ¥ Jos diferenles sectores Rwoamnlaum 7:30AM PSICOLOGA ARENAS AGUIRRE A21A438851 Topack Tolima
Ideniificar las pricridedes de respuesta individual,
{famikary comunitaria per edad, sexo-génsro, elnia, MTO1-MT 02 Se biinda educacién
entre ot caraciarisiicas pertinentes y por 02K0502025 hesta ANA FABIOLA Verods Tacortos, Gual y : tambien en cuzpi a Flebra
X itotio asignad el 30052025 7:30AM PSICOLOGA hﬁWZ}M AGUIRRE 3218438851 Topado amanlia
tnducir la demandz te servicos de fos eventos |se realiza actividades de
refacionados con ks pricridades en salud publicay bMTot.mT 02 vacunaclén mashva por
aquatios que ocaslorien un alto impacio en salud 02052025 hasta ANA FABIOLA Vereda Tesoros, Quaky - alerta en Fiebre Amarilia
publica el 300572025 730AM _ |psicoLoga ARENAS AGUIRRE 3218438851 Topacio en el Municiplo ds Herveo
Gestlonar el treskado 2 inslituciones de salud de Se realiza diligenciamiento
= | perebnas qua requiarenh remision itrgenta a partir de o] 62052025k [~ - = |~ - -~ "|ANAFABIOLA - ] s = INT 01-MT 02— | delos formatos de - — = |- -
Idaniificado sn la stencidn en salud el N5HE Hmcbg PSICOLOGA ARENAS AGUIRRE 3218438851 Vereda Tesoibs vacunatién de fiehre
Brindar educaciin pars ba salud e informacidn __En..__..mo&s roasha por
arioniada a la promotidn do fa salud, prevencion de fa alortd en Ficbre Amarilla
enformedad, |dentificacion do skinos de alarmay MT01~-MT02  |en el Municipio de Herveo
adopoiin de pricticas de cuklata de si D2052025 hasta ANA FABIOULA Tolima, se btinda
misma, de los demds y 48 su enloma €1 30050025 7:30AM __|PSICOLOGA ARENAS AGUIRRE | 3218438651 Vereds Tesocios educacin en sahxd




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUAL

E.5.E HOSPITAL SAN ANTONIO DE HERVEQ TOLIMA
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Tis <o mesie ]

MAYO

xhzm»o_ozomguﬁﬁ ANASOPA GONZAtEZ | ) {Audiorio ESE Hospial San
OPERACION MENSUAL ORAL CORRALES Anteriio de Herveo
REALIZAR MAPEO Y CARTOGRARIA]  05/05/2025 - VEREDA
SOCIAL DELOS TERRITORIOS DE | 12/05/2025- HIGIENISTA | ANASOFIA GONZALEZ | o0 onoe, oo CURUBITAL- 1§ .
BORDAJE EN EL 19/05/2025 - ORAL CORRALES LETRAS-ANGULO
MICROTERRITORIO 26/05/2025 3:00 - 9:00AM E-AGUILA
INFORMAR EN LA COMUNIDAD LAS VEREDA
ACCIONES QUE DESARROLLARAN | O2/05/2025 .
LOS EQUIPOS A TRAVES DE HASTAEL 07.300M HIGENISTA | ANASORIA GONZALEZ | 3206336410 ocm%m_._.am_ |vr oz
MEDIOS Y HERRAMIENTAS 300512025 CORRALES LETRAG-ANGULO
COMUNICATIVAS E-AGUILA
e e zAcioN " " CORDBITAL
SOCIOAMBIENTAL, INDVIDUAL Y | D2/05/2025 HIGIEMISTA | ANA SOFIA GONZAL -
FAMILIAR EN EL HASTA EL aT20AM ORAL CORRALES 3206336410 || eTRAS-ANGULO | 02
MICROTERRITORIO 30/05/2025 E-AGUILA
o o | 920512025 A SOA GONZALEZ CURUBITAL
AFILIADAS AL SISTEMA DE SALUD - HIGIENISTA | ANA SOFIA GON -
YoESTIONARELTRAMTEDE | HASTAEL 07-30AM ORAL CORRALES 320633840 | | prRas-ANGULO [MT 7
AFILIACION 052025 E-AGUILA
INDUCIR LA DEMANDA DE LOS
mﬂ»ﬁﬂow DELOS mﬁrz%_.%m VEREDA
ELACIONADOS CON _perosiops .. ~I o SN - I s
‘BRICRIDADES BN SALUD PUBLICA | " HASTAEL |~ siaam HIGIENISTA = | ANA SOFIA GONZALEZ- |- 330E33EATG= = CURUBITAL-—~ M Q=== mmmmn s som s e o
¥ AQUELLOS QUE OCASIONENUN | 30/05/2025 ORAL CORRALES LETRAS-ANGULO
ALTO IMPACTO EN LA SALUD E-AGUILA
PUBLICA




BRINDAR EDUCACION PARA LA
SALUD E INFORMACION
ORIENTADA A LA PROMOCION DE VEREDA

LA SALUD , PREVENCION DE LA DA0S512025 -
ENFERMEDAD , IDENTIFICACION |  HASTA EL o738 HGIEMSTA | ANASOPAGONALEZ | sa0essaso | | SURUVBIAS o [Mroz
DE SIGNOS DE ALARMA Y 30/05/2025 CORRALES
ADOPCION DE PRACTICAS DE E-AGUILA
CUIDADO DE S! MISMO, DE LOS
DEMAS Y SU ENTORNO
VEREDA
INFORMAR A LAS FAMILIAS SOBRE
EL PORTAFOLIO DE SBERVICIOS DE ﬁ%ﬂoﬂ a0 HIGIENISTA | ANASOFIAGONZAEZ | o0 on CURUBITAL~ W02
SALUDY DE OTROS SECTORES ’ ORAL CORRALES LETRAS-ANGULO
DEACUERRDO A SUS NECESIDADES]  30/05/2025 E-AGUILA

DIGITALIZAR LOS INSTRUMENTDS

QUE SEAN DILIGENCIADCS DE 020512025 E.5.E HOSPITAL 8AN
FORMA MANLIAL EN LA . HIGIENISTA | ANA SOFIA GONZALEZ
HASTA EL 07:304M 3206335410 | ANTONIO DE HERVEQ {MT 02
HERRAMIENTA QUE DEFINA EL ORAL CORRALES ToLMA
MINISTERIO DE SALUD Y 304052025
PROTECCION SOCIAL PARA EL FIN
CONVOCAR , IMPLEMENTAR Y
REAUIZAR SEGLIMIENTO A VEREDA
ESPACIOS DE PARYICIPACION 021052025 -
£OCIAL Y POPULAR PORCADA |  HASTAEL O7:30AM HICIENISTA | ANASOPA CONZALEZ | 208336010 _.mmmm%wﬂm_m:.o [ 02
UNA DE LAS VEREDAS-BARRIOS Y | 3005/2025 o
MICRGTERITORIOS ABORDADOS E-AGUILA

POR EL EQUIPO
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% Bampiiipia ol Tt bt b R 5 ’Oaggﬂ ,,.._.,w.. :wﬁmc% ; , mmn_.so—.—_ﬂz..« *
Auclir ds enfermodz | Rubiets Cafias Gambon
J— cartografla socisl en bamdo
Realizar mapeo y cartografia social da oy territodos de iy dacurmentado de vecunackdn de
abondaje y di primar contacts con las comunidades s 0o a00AM MT 02 fiehre amarilla en fas veredas
cada fricro banliio. Bﬁsu. ‘oreda Yermda Cunsbits! Curubita!, | etras, Angulo E, B
Aundiar de srfomera | Rubiela Cadlo Gemiboa 326655707 | Letma - Angulo E - E1 Agua Agiilla
Sa teallza apoyo a realizackin da
nformas en & felad b3 acciones qu k . ﬂﬂcﬂm?n&mﬁ_ barrido
n.mwu | meniada de vacunacidn de
s 1 i o s B ur e fiehre amerlla en as veredas
fareda Verada Cryubial | Gurubital, Letras, Anguko E, Ef
Audfiar da enformrla  {fubiel Cafas Gambea 2GS |Letray- Angulo E - El Agidla Aguila
[carogratia soclal en bamido
i i i iy o [documentado de vacunacion de
X! SO~ g N
{730 T 02 flebro amarlla on 155 vavresdas
el mico tarroxdo 25002025 basta eredia Voreda Curbdl M Curub2al, Letras, Anguio E, B
bt Acoifiar do eofomedla | Rublets Cafles Gambta APBEESTT  {Latras  Anguio E-E1 Aguta Agulta
[vacunacion por 1a slesta de flebre
y . amearifa en &l departaments del
ﬁﬂﬁguﬁglﬁaaus&sagngeﬁn« 0720 MT 02 aiima, cturante ¢l trascurso de &8
D2RS/025 hasia rarexta Voroda Cunibs tienpo se ientifican personas
o 20052025 Aodiar de enforme:la | Rublela Calay Gamboa MG [Letms-Anguio E - Bl Agula afiftadas & slslema da satud
. Se lealiza actividades de
Er&:ﬂﬁ&.&&.&-ﬁ:ﬁ ESE S cién pof aleita en
relacionados con ks pricridades en salud plbca y, O7:30AM oo 032 B4 |y 1y vacunacidn masha
auslos s ceasicosn th 2 ingacts an s i | 2RI hata Anfoio y Vereda Carubizal Flebre Amarila en ef Muricipio de
of 052078 Mpiar de enfemeds [ Rubiela Caflay Gamboa RAEISTT | Lotras - Angulo E - El Al Herveo Tolna
Neortriar & Ly fiedliars slbre ef porfatolia de servicios do|
.< da oboy sectosy d¢ ecuendo con m) O730AM M 02
{ i 005025 hasta Veiada Vereds Cunubial Sa brinda educacién lumblen en
o 0052025 Ainder de enfemerls | Rublela Catas Gambon A2ET? | Lebas - Anguo E - Agula cuanlo & Fiebre amaria
[ Reaizac saquiwiends f accesn afocive 8 1os sefvcios] So realiza actividades de
a3k y servicios bindiciot pox fos ol séckres e Autonio ESE Hasplal Sen |MT 02 vacunacién masiva por alerta en
S [MS2025 hamts | ++°=- T e e s Anohie y Viengda Cornbital o s e e Fiebro Amarilla enel Munidplg= | w2 = ==
o 202075 Auxifar da sfomerid | Rubiela Calls Gamboa LZMESSTOT | Lotras- Angrdo - El Agiia de Harveo Tolima
Digtatzae s & " Whpenciados da 5a realiza dligenclamiento de
forma e en 2 herramienta qus defina e Ministaia 10 o |wrez log formatos de vacunacltn de
da Sahd y Proteccidn Social para bl fn. 052025 hasta Auditoria ESE Hospital Sen fiehro amatfila por aleria en el
o 30052025 Auiiar da endernarky  |Fltiela Calay Gamboa 2B Artoris munidipio de Herveo Tolima
Convocar, jmph ¥ rsalizar sogu EL Se realiza actividades de
o parficpacin social ¥ popolar por cada una d la, vacunacksn masiva por alerta en
verndas- banbs y micrtientins sbordados por ¢ 07304 Aok ESE Hosplal San | MT 02 Eiehre AmaHlla en el Munlciplo
aquipe 0200512025 hasta Aoy Verwda Curubitel da Herveo Tolima, se brinda
o JME2025 Aiiar de anforerta  {Rubisla Caflay Gamboa 320855707 |Letras -Angic E - EV Aguta educacién an salud
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Realizer mapaoy i social deos tarmitoring del c.m&m%
&nﬂa,.%!.iuggs:mugﬂatl% 8080005 - 02:00 AM
| cada micro feniksio. 25025
Auodiar $a enfemerfa | Lina Jimena Escobar Lopez 3178363557 Agla Aguila
Sa realize &pova & rasdlzacion d
infemar ea I3 comunidad fas acclmes que
desemarin ke epipos  tmvis do mads Y]  AOARIS | 09M0AM oz carlogrsfia soclal eh baitid
hesramienias comicaiivas doctimentada dg vacnacitn de
Vereda Vereda Corubiisl - fiebro amarilla on las voredas
Letras - Anguia E - B {Curublial, Letras, Anguio E, &l
Auwdlier da enfereria  (Lina Jimena Escober Lopaz 3178384857 Aguis Aguila
S reaiiza apeyo @ reallzaclén de
L 5 cartografia soclal sn barrido
Cornctarizacibn wocio- ¥ famifer 07300 MT 02 {documentada de vacunacidn da
en ol micro lerritoria 280472025 Vereda Vereda Curubiial - fiebra amexlla ers Jes veredas
hasta Eg Letres -Angula E - B Cunubltal, Letras, Angulo E, EI
2025 . {Aindier o enfaceria | Lina Jimena Evcobioe Lopez 3178304557 Aguils Agulla
: Vereds Voreda Cunditel - vacuniaclin por la alerta de flebre
EW%EH%EHZ o sisiena do s Y| (anmdShasta] 07300 Lobes - Arguia E-E1 | MT 02 amadlia o e departarenta dl
oot o 0SS Aindiiar dg erfetneria  |Lina Jimena Escobar Loper 3178354857 Mquiln 1oime, dixants el trascirse de pele
dtit Is demanda da senvicios de los eventos, Auditonio ESE Hospital San Sa realiza ectvidedes de
relacionados con las priocidades g ¢8iud plblica ¥ oA Autordo y Verds Cunital {00 vacunacion masiva por slerts en
aqualbics quo ocasionsn e alto anpacc en sekud] (20572025 hasta Latras« Anquis -1 Flebre Amarilia e o Munéciplo de
piblica + 30052075 Audfiar de enfomeria  {Lina Jimena Escobar Ebpez 3178384857 Aysla |Herves Tollma
Tiheimer & las famiios sobre of porafolio da servitics
u.a-._ig_aoceuog&ﬂ!&ss:u O7:30AM Vereda _{mraz
OS2 hasta Latres » Al E - B Sa brinda educacion tambien en
of 0052025 Auodfiar e enfemeria  {Lina Jimena Exabar Lopez 3178204657 Aguila it a Flebre amarilla
Reslizer seguiionts ol Bocese pfective 808 sanicios! Auditorio ESE Hospital San Sa realiza acthvidades de
E-lﬁwuqssasisnar.&&a 3?538&2-!528 30 Antonio y Versda Curtital | MT 02 vacunasion masia por dlerta en
‘ == | OU0B02S haaty | === ==z ] == Lebas ¥ Anguo B B | sz zoreseees | it Amariia en el Municipio ==
o V052025 ndiar de arfenetia gbﬂa-mg_bﬂu 3178384657 Agla da Herveo Tolima
ia Se reallza diligencamlento de
Dighakz os difgenciadonds | ¢ psmps
hasta . los formiates de vacunaciin de
ggr?ﬁuﬁ%&. ol JS2025 O7:308M o ESE Mol Sea MT 02 febra fla por enel
AvorEiaor oy erieeneria  |Lina Jiena Eecober bopaz 3iTa0a05t Anlonia municipio de Hervea Tolima
Coavocay, implemantar y resfizee seguimient o Sa reallza acthidades de
[espacios. ds parficipacin socisl y popular por tadal 02052025 hasts o730AM Acditorio ESE Hospial Sm MT 02 vacumeciSn masiva por aleria en
e e les wersdes hemios ¥ revoleriiios] el NS0 Antania y Vereda Curubital Flebre Amariita er el Municipio de
bordados por bl equipt Latrus - Anguda E- B Herveo Tallma, 88 brinda
| AuxEiar de shfemeria | Lina Jivena Escobar Lopez 2178384857 Aguila [educacion en salud
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DAL BE REALIZA| % spis znﬁu_yumomzn»:uouf
AR | T _q.mo_._.ao-.co.p:
Angola Vhiena Cuin'eno Herrera MTe2
Sa reallza apoyo a realizacion de
. 05052025~ gﬁaw-ona bamida
Reaizar mepeo y carogrefa socel do ks ki de| e o o waciadien da
sﬁﬂu&égﬁsﬂ_ﬁgm&s& 15572025 « 0ID0AM MT 02 Febre amartia en las veredas
eadamiro lertieri, NSRS Veteda Vereda Conublal« Curubital, Letras, Angulo B, Et
Aundiar da enfemarda | Angeia Yiviona Quintero Hestera 105716073 [ Latrary - Anguio E - E1 Aua Agulla
Se tealiza apoyo a realizacién da
fformr en la comunidad ka  eccines que gﬂnmﬂi“vmﬂ%
desarroliarlyn o3 equipos & Uravis do medos y 250412025 0300 AM MT 02 documentado de vacunacidn de
hermamieiias comunicdives fiebre amarlla en las veredas
Vereda Vereda Cunstris - Curubltad, Leiras, Anguln £, E
Awdier de enfemerla | Angei Viviana Cuintoro Herrera 3105716073 Latras - Angub E - ET Aguita Agula .
Conclorbastn sock 25047025 cartogratia social eq barida
zagxannggnagﬁsaiﬁggs hasts 30 O7BOAM Vereda Vereda Curublal- [ MT 02 documentade da vacunacibn da
0512025 AuEr doenfemerta  |AngelaVivena Cuiniero Hormera | 310STIS0TS  fLatrmy- Angubs E« EL Aguts flebre amarila en tas veredas
VaCoNacion (VX 1 therls oe ebra |
so o do e amaiiia en el departamento det
deatiicar pereoncs o aifadas o gislema ¥ 30AM MT 02 lofirma, durante el trascurso de esta
+ | gestona eltvimin d pflacitn D2A52025 hasta o Vereda Verda Curublal - llempa se identifican personss
of 30052625 .| Awliar da enfemaria [ Angela Viviana Guintero Herrera J0GTIGOTY §Lokas - Angub E- ERARUR0 affladas o sistema da salud
lduck T demanda de senvickhs do ow eventos| 5 reallza actividades de
rebacionados con led prioridados en sald piblca v D730 Auxdhorio ESE Hospiel S [ e 0y vacunacion masiva por dledd en
aquelos qua ocesonen B 2 hnpacky en salud) ORSR025 hatt Amoni y Vereda Corubinl Flebra Amaritls en el Munkipio de
pizblice o 0052025 Aundlr daenfemesta | Angela Visiana Quintero Herrera 3105716073 |Letras- Anguio £+ Bl Adia) Herveo Talima
informer a les famiias sobra ol portefols de servidos de]
A ¥ do obos soclres do mcuendo con sus O7.308M MT 02
r_._aﬂuﬁ&ou.
GRO52025 hasta Vereda Vereda Curublal » Se brinda educacion lambien en
o 3052028 Awndiy de enomeria | Angaia Viviana Quinter Herrera J10574607) | Ledras- Anguio E - E1 Aguia cuante a Fiebre amarila
Reakzer sopuimianto o acouso efectivo 2 Jos sarvickos: . Se realiza actividades de
e caidy senicios brindados por s plras sactores 07:3000 Aufiorky BSE Hospls Sen | MT 02 vacunacion masiva por alertz an
B P At e OB hasta | = e [amem e 2w =) s spromoef oo ezm e e | Aot y Viereda Gurublle { === ===-c= [Flebra Amarilia en &) Municlpio - §.~~ -
o JN052025 Aurdiar da eremenia | Angela Vivisns Quintero Herrera HOSTIB0TY |Lekas- Angrin E - El Aquia de Herveo Tolima
Ligtalrar fos stumentos que saan digeniados da Se realiza difigenclamianto da
forma manual en ja haimamisnta ue datna el Minsietio 07:36AM MTOZ los farmatos de vacunacién do
&Eﬁgggﬁg C205/2025 hesta Aadiori ESE Hosplet Sen mmﬂq.ﬂm_ﬂg__wgaﬂﬁﬂ:m_
ol 35025 Ay daenfemerde  [Angeta VMiona Cuntero Herrera | 3105748073 Antoni municipio de Herveo Talima
Convocer, knplementsr y reaizer seguimiocdd A Se reafiza actividades de
expacios o paricpackin sockly poputar por cada una) P 02 vacunacidn masiva por alerta en
da s veredes- barvios y mirolarhorios thordadies por Atioro ESEHosptal Sen | M7 Fiebre Amarilla en e Municipio
elequpo Q052025 hasta Anforsio y Vereda Cunubial de Hervea Tolima, se brinda
€ 30052625 Audier de enfernerls  FARala Vivana Quinters Hemmera 3105716073 |lekras - Anguio E - Bl Aguila educHcion on salud




HOSPITAL SAN ANTONIO
HERVEO TOLIMA ‘
NIT.B90700907-0 | @ Agc,gmfm'i
DESARROLLO DECAPACIDADES | © 5"
22-05-2025 , ESQUEMA DE VACUNACION PAL
i

s

i No. DEACTA: 1
RE§PONSABLE DELA | JULIANA ARCILA GALLEGO
| CAPACITACION :
RUBIELA CANAS GAMBOA
i ANA SOFIA GONZALEZ CORRALES
. ANGELA VIVIANA QUINTERO HERRERA
LINA IMENA ESCOBAR LOPEZ
: ANA FABIOLA ARENAS AGUIRRE
;@ QUORUM: | 05 PERSONAS
" ORDENDELDIA: | - Aperturay bienvenida. '
i - Presentacidn dela expositora
! - Socializacién del esquema vacunacién PAI
I - Retroalimentacion de las asistentes
| - Conclusiones

B

| ~  Marcha fipal
OBWOGENERALDELA Brindar informacién actualizada al personal de salud scbre el
‘ REUNION: | esqguema de wvacunacién del Programa Ampliade de
Inmunizaciones (PAID), la clasificacion de las vacunas (vivas
atenuadas e Inactivadas) y las recomendaclones en coanto a Ia
| dosificacitn, con el fin de fortalecer los procesos de vacunacifn
i Segura y efectiva,
" SOCIALYZACION: | Sellevs a cabo una jornada de capacitaclén dirigida al personal de
safud, con el objetivo de fortalecer los conocimientos relacionados
con el Programa Ampliado de Imnuntzaciones (PAD. Durante esta
i actividad se abordaron temas fundamentales como el esquema de
i vacunaclén vigente, Ja clasificacién de las vacunas y la dosificacién
adecuada, elementos esenciales para garantizar una vacunaeién
“ segura, eficaz y oportuna en }a poblacién.
: La capacitaclén inicié con Ia revisién del esquema de vacmacidn |
‘ del PAl, enfatizando las vacunas contempladas en el calendario
nacional segiin la edad del usuario y los momentos especificos de
apiicaclén. Se destacd la Importancia de mantener actualizados los
esquemas en nifios, adolescentes, adultos, gestantes y poblacién
con condiclones especiales. Se menclonaron vacunas come la BCG,
Hepatitls B, Pentavalente, Palio, Rotavirus, Neumococo, Influenza,
Triple Viral, DPT., VPH, entre otras, haciendo énfasis en los
refuerzos y las campaiias especiales que complementan el
_cronograma regular,
Pasteriormente, se explicé la clasificacién de las vacunas,
diferenciando entre vacunas vivas atenuadas e inactivadas. Las
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vacunas vivas o atenuadas contlenen microorganismos debilitados
que conservan su capacidad de generar una respuesta fnmunitariz
eficaz, simulando una infeccidi natural. Entre estas se encuentran
la vacuna contra la fiebre amarilia, 1a triple viral (saramplén,
rubéola y parotiditis} y 1a vacura contra la varicela. Por otro jado, |
las vacunas inactivadas estin compuestas por microorganismos |
muertos o fracciones de ellos, y requleren en muchos casos més de
una dosis para lograr una inmunidad efectiva Entre estas se
incluyen la vacuna contra la Hepatitis B, la polio inactivada, la
influenza estacional y Ia del Virus del Papiloma Humano (VPH). Se
discutieron  también las indicaclones, precauciones y
contraindicaclones especificas de cada grupo vacunal.

En cuanto a la dosificacion, se hizo énfasis en las cantidades
recomendadas para cada vatuna segiin e! grupo etario ¥ el
biolégico administrado. Se repasaron las vias de administracién
mis comunes como Ia intvamuscular, subcutinea, Intradérmica y
oral, as{ como las recomendaciones especificas en menores de un
afio, gestantes y adultos mayores. También se trataron aspectos
pricticos sobre el manejo de frascos multidosls, los tiempos de
vigencia una vez ablerto e vial, ¥ la impertancia de seguir los
lineamientos técnicos para evitar errores en la cadena de
vacunacién,

l; CONCLUSIONES: «  Sereforzé el conocimiento del personal de salud sobre el
! esquema de vacunacion vigente,
e Seaclararon dudas frente a la clasificacién de vacunas y su
: correcta administracion.
' ® Seenfatizé en la importancia del manejo adecuado de las
‘, dosis para evitar errores en la inmunizacién.
. COMPROMISOS: Aplicar el conocimiento adquirido en la préictica diaria.
‘ Fortalecer las acclones educativas hacla los usuarios sobre
la Importancia dela vacunacién.
| » Reportar cualquier evento adverso posterior a laj
| vacunacidén y seguir los protocolos establecidos.
f
ANA FABIOLA ARENAS AGUIRRE '
! 'EoLya [c« fln
ANA SOFI{& GONZALEZ CORRALES
v
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SINDROME DE BURNOUT

22-’05-2025

No. DEACTA: 2

RESPONSABLE DE LA

JULIANA ARCILA GALLEGO

CAPACITACION

RUBIELA CARAS GAMBOA

ANA SOFIA GONZALEZ CORRALES
ANGELA VIVIANA QUINTERO HERRERA
LINA IMENA ESCOBAR LOPEZ
ANAFABIOLA ARENAS AGUIRRE

I QUORUM:

05 PERSONAS

ORDEN DEL DIA:

- Aperturay blenvenida,

- Presentacién de la expositora

- Socializacién del sindrome de burnout
- Retroalimentacidn de [as asistentes

-  Conclusiones

- Marcha final

OBJETIVO GENERALDE LA |

REUNION:

Brindar informacién al personal de Atencién Primaria en Salud
(APS) sobre el Sindrame de Burnout, sus sintomas, factores de
riesgo, consecuencias y estrategias de autocuidado, con e} fin de
promover el bienestar fisico, mental y emocional del equipo de
salud y prevenir el desgaste profesional.

s?cmuzac:ém:

se llevd a cabo una Jornada educativa dirigida al personal de
Atencién Primaria en Salud (APS), con el propésito de sociallzar y
sensibilizar sobre el Sindrome de Burnout, una condicién que
afecta con frecuencia a los profesionales del sector salud debido a |
laalta demanda emocional y fisica que conlieva su labor diaria.
Durante la capacitacion, se explicd que el Sindreme de Burnout,
también conacldo como “sindrome de desgaste profesional”, es un
estado de agotamiento fisico, mental y emocianal que surge como
respuesta prolongada al estrés laboral crénico, especialmente en
aguellas profesiones con alto compromiso secial y humano, como
fo &5 el ejerciclo en salud. Este sindrome se maniflesta a través de |
varios sintomas que pueden presentarse de forma progresiva
Entre ellos se destacan el cansancio extremo, la pérdida de |
metivacidn, la sensarién de ineficacia, el desapego emocionai hacla
fos paclentes, &rritabliidad, trastornos del suefio, dolores
musculares, cefaleas frecuentes y disminucién del rendimiento
iaboral.

Asimismo, se abordaron los principales factores de rlesgo que
pueden predisponer al desarrollo del sindrome, tales como la |
sobrecarga laboral, el trabajo bajo presidn, la falta de
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reconacimiento, los turnos extensos, la escasez de recursos, la
exposicidn constante al sufrimlento humano y la dificultad para
conciliar la vida laboral con la vida personal. Se reconocié que
estas condiciones estin presentes en muches contextas de Ia
atenclén primaria, por lo que se hice aim més necesarlo su
abordaje preventivo.

En cuanto a las consecuencias del Burnout, se menciond que este
puede afectar pravemente la calidad de vida del profesional,
aumentar los errores en la atencidn, deterjorar las relaciones
interpersonales y generar ausentismo laboral, Incluso derivando
en trastornos mis severos como ansfedad, depresién y
enfermedades psicosomiticas. Ademds, Impacta negativamente en
la calldad de la atencién brindada a los usuarios y en [a dindmica
del equipc de salud.

Frente a esta problemadtica, se promovié el fortalecimiento del
autaculdade como medida preventiva clave, Se Incentivd Ia
implementacién de estrategias personales y colectivas, como
establecer Ifmites laborales, organizar adecuadamente el tiempo,
buscar espacios de descanso y recreacidn, practicar técnicas de
relajacién, fomentar el apoye entre compafieros, pedir ayuda
profesfonal cuando sea necesario y participar en actividades de
bienestar promovidas por la institucidn., También se hizo un
llamado a los lideres de fos equipos de APS para fomentar un clima
laboral saludable, reconocer e! esfuerzo de los trabajadores ¥
promover el equilibrio entre el trabajo y 1a vida personal.

CONCLUSIONES:
\

» El Sindrome de Burnout es una condicién real y frecuente
en el Ambito de la salud, especiallmente en los
profesionales gue trabajan en contextos de alta demanda
emocional coma la Atencion Primaria.

s Reconocer los slutomas de alerta y los factores de riesgo
permite una intervenciébn oportuna que previene el
deterioro fisico y mental del trabajador,

s El astocuidads, el manejo adecuado del estrés y el
fortalecimiento det trabajo en equipo son herramientas
fundamentales para prevenir e} agotamiento emocional ¥
mejorar el amblente laboral.

COMPROMISOS:

1. Aplicar enla practica dlarla las estrateglas de autocuidado
personal y grupal, fomentando hébitos saludables y
equitibrio entre la vida laboral y personal.

2. ldentificar y comunicar de manera oportuna signos de
agotamlento fisico o emoclonal para recibir el
acompafiamiento adecuado.
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3. Promover entve fos equipes de trabajo un ambiente de
apoyo mutuo, comunlcacién efectiva y reconocimiento del
esfuerzo profesional. -
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MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL
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DlrccclSn de Promocién v Pravencldn - Subdirecelén de Enfermedades Transmisibles
Grupo de Gestlién Integeads de Enfermadndes Inmunoprevenibles - Progrema Ampllado de Inmunizaciones
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ENCUESTA PREVIA A LA VACUNACION EN BROTE DE FIEBIE AMARILLA PARA POBLACIONDE 6O Y mMAS

ANCS EN EL CORREDOR ENDEMICO DE LA ENTIDAD TERRITORIAL » TOLIMA-

Antes de realizar 1a vacunacién contra ta fiebre amarills so realiza onomnesis (lnterrogatorio) al usuario para conocer su: antecedent
y estado actual de salud con base al sigulente cuestionario:

Facha: 26-05-29%  [Municiplo:dlpyy€®  _ Vereds: 105 vacunadora: _YSA Vacunachn Intra{ } Extramurali )
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Tipo da Identilicacldn: CC & Cédula-ciudadonia, PA = Pasaporie, CE = Cédula de Extranjeria, AS = Adulto sin identilicacidn. o

(1) Patologiias Inmunosupresoras, entra otras: Catcer, diabetes no controlada, SIDA, artiitis reumatoides, enfermedad del imo, (induye tmectemia), Tsuhioencd renal o oEmal, Dok
M:_qnnmn._.&mnnw autolnmunes, esclerosis miltiple, Miastenia gravis, tumor dtl timo o extirpactén. Lb vatuna se pudiera administrar & padientas infectados aor VIH asirtomaticss, previa auton
el médico tratate.

{2) Medicamentos Inmunosupratores: coicoides (ush (ONLUNUG POF MS de 14 dizs), quinuoterdpli, ragioterzmo, antizetrovirales.

(3) Tione problemas de coagulacion: Pamura tramboditopénica, lesiom:s hemorroglcas en piel (patequids o eciimosis), hemoliia, enfermedad de Gilbert

(4) Vacunas vivas atenusdas qus deben varificarse: BCG, rubeola, surampidn y paperas, vancets, ?nuu:nu:umsc:u:uuanan.oa.nunnn.aunz.;Raanuuun_umcnu_nﬂuonn.,qJn
con vacuna cant-a et colera y fiebre tifoldes, esperar 3 emanas T e e
JE——

ST Ta ercuesia ts nogativa @ LoUat 13 pregantas y on a onarinesis no se identifico antecedente o - [Nombre y firma de! proferignal Aes 9
condidlon de salud que genere aiguna alerta: VACUNAR . =" Treattza ls annmnesiss
Py Si respondic positivamente 3 una o mas preguntas, o se Identificd antecedente, condicidén de saiug o
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HOSPITAL SAN ANTONIO

HERVEO TOLIMA
NIT. 890,700.907 - 8 a s ok %
Atencion Primaria
INFORME MENSUAL en Salud

INFORME ACTIVIDADES MES DE MAYO
Hospital San ntonio, Herveo, Tolima

Grupo nimero 2

v.u,_mo.-a,_- >—v,_._v_.-.__“ Fe e ) .. + ,_ = -ﬁ =

Territorio 3

VACUNACIO(N ALERTA FIEBRE AMARILLA — Veredas: Curubital, Letras Angulo E,
ElAguila |

Integrantes:
Ronny Alejandro Vergara — Médico general
Juliana Arcila Gallego ~ Enfermera jefe

Ana Fabiola l!\renas Aguirre — Psicéloga

Ana Sofia Gonzales Corrales — Higienista oral

Rubiela Cafias Gamboa — Auxiliar de enfermeria

Angela Viviana Quintero Herrera — Auxiliar de enfermeria
a

Lina Jimena Escobar Lépez — Auxiliar de enfermeria

Actlwdades:
|
Atencion medlca Durante este mes se prestd apoyo en la anamnesis y el registro

adecuado dé historias clinicas, incluyendo la valoracion del cuadro clinico

compatlble cpn fiebre amarilla, en el marco de la alerta sanitaria vigente. Estas
;

acciones se dirigieron a todos los usuarios del municipio de Herveo, Tolima.




HOSPITAL SAN ANTONIO

' HERVEOQ TOLIMA
HSAL - NIT. 830.700.907 - 8 ans .++%
i Atenci6n Primaria
s Lrocsun INFORME MENSUAL on Saiu

Atencion p?'r Higienista Oral: Se llevaron a cabo intervenciones con unidad
odontolc':gica}f incluyendo limpieza dental, control de placa, detariraje y actividades
de promocié:'rga y mantenimiento en salud bucal (PYM), en jornada de salud de la
Vereda Angulo E. Sin embargo, por la alerta sanitaria emitida por el Ministerio de
salud y proté;ccién social (MSPS), se brindd apoyo administrativo, diligenciamiento

i . ..
de formatos relacionados con la vacunacion.

Atencion p?r Psicologia: Se tuvo en cuenta ia cartografia social (Barrido
documentadé) de las veredas visitada. Se realizaron intervenciones psicolégicas
con tamlzajes para riesgos psicosociales (SRQ, RQC, APGAR infantil y entrevistas)
y se brindd psmoeducaclon segin los hallazgos. Ademas, se gestiond afiliacion y
portabilidad !en salud. Se presté apoyo educativo a personas renuentes a la
vacunacion, sensibilizando a la comunidad sobre la importancia de vacunarse ante
la alerta sanitaria por fiebre amarilla.

Atencion pcofr Enfermeria: Se identificaron necesidades de salud, se participo en
la cartografla social (Barrido documentado), toma de signos vitales segun
necesidad. Se brindo educacidn en la importancia de la vacunacién contra la fiebre
amarilla. Se lideraron y coordinaron las actividades semanales del equipo,
incluyendo e!l despliegue del personal para jornadas de vacunacion, apoyo en el
diligenciamieinto de formatos en respuesta a la alerta sanitaria.

!
Actividadeside Auxiliares de Enfermeria: Se realiza participacién en [a cartografia
socjal (Bamdo documentado), fueron las encargadas directas de la vacunacion
contra ta fi ebre amarilla en el territorio, brindando ademas educacién a la comunidad

sobre la importancia de esta inmunizacion ante la alerta sanitaria vigente,




[T HOSPITAL SAN ANTONIO
it HERVEO TOLIMA
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PRIMERA SEMANA DEL MES:

El 02 de mayo del 2025, se brind6é educacién en salud scobre la importancia de la
vacunacion, ;el autocuidado y la asistencia oportuna a los servicios de salud. Se
vacuno en Ia"' vereda Curubital realizando el barrido documentado para alerta de

fiebre amanlla en el municipic de Herveo Tolima
ii

SEGUNDA SJ.EMANA DEL MES:
i

Del 05 al OQi[de mayo, se realiza vacunacion masiva en cuanto a Fiebre Amarilla,
asi mismo re;i—,liizando actividades que por curso de vida los usuarios de la vereda lo
requieren, garantlzando el acceso a servicios esenciales para los habitantes de la
zona. El equxpo se despliega a puntos de vacunacion a realizar barrido
documentadp en la vereda Curubital.

(
[

u
TERCERA S”EMANA DEL MES:
|
Del 12 al 16§ de mayo, el equipo basico en salud numero 2 continua con barrido

documentada en la vereda Letras, donde se realiza apoyo brindando educacion en

Fiebre Aman%la y realizando actividades de vacunacion.
CUARTA SE,:MANA DEL MES:
i

\
Del 18 al 23; de mayo se realiza barrido documentadc en la vereda Anguio E,
realizando v'}acunacic’m brindando educacién en cuanto a la alerta por Fiebre

Amarilla en el Departamento del Tolima.
QUINTA SEMANA DEL MES:

l
Del 26 al 30 de mayo, se realiza apoyo a barrido documentado en la vereda El
Aguila, en cuanto a vacunacion de fiebre amarilla, asi mismo, se brinda educacion
dela |mportancla, signos y sintomas y prevencién de la enfermedad.

'l
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HOSPITAL SAN ANTONIO
HERVEO TOLIMA
NIT. 890.700.907 - 8

INFORME MENSUAL
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Atencion Primaria
enSalud

Barrido docug‘fnentado

Vereda Curul:;ital
Efectivas: 24 |
No Efectivas: 5
Renuentes: 11
Fallidas: 3
Vereda Letraé
Efectivas: 25
No Efectivas: 7
Renuentes: 1 0
Fallidas: 14
Vereda Angu[o E
Efectivas: 7 |
No Efectivas: 0
Renuentes: 3|

Fallidas: 4 |
|
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No Efectivas: 0
Renuentes: 0

Fallidas: 3

SR L HERVEO TOLIMA ans
‘ NIT. 890.700.907 - 8 & 5
HSA ; Alenci:'.n Primaria
el INFORME MENSUAL en Salud
Vereda El Aguila
Efectivas: 24




