HOSPITAL SAN JOSE ESE

NIT: 824000425 — 6

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril - Cesar, 08 de abril de 2025

Doctora:
Maria Montafiez
COORDINADORA DE VIGILANCIA DE SALUD PUBLICA

Asunto: Realizacién de ciclos de educacién y comunicacién en salud a
adolescentes, jovenes, y docentes de la institucion educativa Trujillo.

Cordial saludo,

En el marco del inicio del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos complace
invitarlos a participar en el desarrollo de la siguiente actividad: realizar tres ciclos de
educacién y comunicacién cada siclo minimo de 9 secciones y cada seccion de
educacion colectiva, minimo de 20 personas dirigido adolescentes, jovenes, y
docente de las instituciones educativas del municipio en prevencion del dengue,
uso adecuado de desechos para evitar focos de contagio, signos y sintomas y signos
de alarma, para lo cual es necesario nos autoricen crear un grupo de estudiantes y
poder fortalecer las acciones en la comunidad, estaremos tratando los temas como:
que es el dengue, como se trasmite, signos y sintomas, signos de alarma, medidas
de prevencion, limpieza del hogar, control, importancia de la vigilancia comunitaria,
y por ultimo seran evaluados post educacion.

Lugar: institucion educativa Truijillo
Horario: 07:00am
Dia: 11 abril 2025

Agradecemos su atencién y esperamos contar con su apoyo para el exitoso
desarrollo de la actividad.
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HOSPITAL SAN JOSE ESE

NIT: 824000425 — 6

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril - Cesar, 08 de abril de 2025 (\
Doctora: (L N P
SILVIA PIZARRO BARRETO ’ ;\ ﬁ\
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL \qf“

Asunto: Realizacion de ciclos de educaciéon y comunicacion en salud a
adolescentes, jovenes, y docentes de la institucion educativa Trujillo.

Cordial saludo,

En el marco del inicio del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos complace
invitarlos a participar en el desarrollo de la siguiente actividad: realizar tres ciclos de
educacion y comunicacion cada siclo minimo de 9 secciones y cada seccion de
educacién colectiva, minimo de 20 personas dirigido adolescentes, jovenes, y
docente de las instituciones educativas del municipio en prevencion del dengue,
uso adecuado de desechos para evitar focos de contagio, signos y sintomas y signos
de alarma, para lo cual es necesario nos autoricen crear un grupo de estudiantes y
poder fortalecer las acciones en la comunidad, estaremos tratando los temas como:
que es el dengue, como se trasmite, signos y sintomas, signos de alarma, medidas
de prevencién, limpieza del hogar, control, importancia de la vigilancia comunitaria,
y por ultimo seran evaluados post educacion.

Lugar: institucién educativa Trujillo
Horario: 07:00am
Dia: 11 abril 2025

Agradecemos su atencion y esperamos contar con su apoyo para el exitoso
desarrollo de la actividad.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
2025

ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Practica Ciclo de educacion dirigido a adolescentes, jovenes y docentes de las
saludable: |instituciones educativas del municipio en prevencion del dengue, uso
adecuado de los desechos para evitar focos de contagio, signos y sintomas,
y signos de alarma.
Grupo Objeto Adolescentes, jovenes, y docentes de la institucion educativa Trujillo
Objetivodela |® Reconozca aquellos elementos que favorecen el desarrollo del mosquito
actividad vector y la posibilidad de eliminarios como medio de prevencion
Tiempo | 60 min
estimado

Descripcion de
la actividad

PREVENCION DEL DENGUE

Fecha: 11 de Abril de 2025
Hora: 07:00 am
Lugar: institucién educativa Truijillo

Duracion: 120 minutos

Introduccion al tema y objetivos del taller (30 minutos): Tomé la palabra para
presentar el proposito del taller: Reconocer la prevencién como una de las
maneras mas eficientes de combatir la enfermedad.

Para el desarrollo de fa actividad se llevo a cabo el dia 11 de Abril del 2025
a las 07:00 a.m., en la institucion educativa Trujillo. El proposito de estas|
sesiones es educar y empoderar a adolescentes y jovenes en el municipic
sobre esta enfermedad, sus riesgos y cémo podemos preveniria.

Para lo cual como primer taller se organiza una retroalimentacion del
encuentro anterior, en el cual se evalla los conocimientos de la poblacién

asistente al respecto del tema a tratar en los talleres programados, se hace
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entrega a cada uno de estos para que respondan un taller practico con
opciones de respuestas, a los 15 minutos se recibe el taller y se incentiva a
la participacion a estos ciclos de preparacién y conocimientos.

El dengue es una de las enfermedades transmitidas por vectores mas
preocupantes a nivel mundial, y su incidencia ha aumentado en los Gltimos
afos. La educacion es clave para reducir su propagacion. A través de estos
talleres, aprenderan a identificar los signos y sintomas del dengue,
reconocer los criaderos de mosquitos y manejar adecuadamente los
desechos para evitar focos de contagio. Ademas, la importancia de estos
talleres radica en fomentar un sentido de responsabilidad comunitaria. A
adquirir conocimientos y habilidades, se convertirdn en agentes de cambio
en sus escuelas y comunidades, promoviendo practicas saludables y
creando un entorno mas seguro para todos, se reunié a los alumnos del
grado 10 de la jornada de la mafiana para dictar los talleres,

Fortaleciendo y Reconociendo la prevenciéon como una de las maneras mas
eficientes de combatir la enfermedad, el rector d la institucién educativa
Trujillo en la socializacion nos refirid que la institucion tenia un alto riesgo de
dengue, para lo cual después de estos talleres Ios estudiantes han referido
que quieren fortalecer esta debilidad en | institucién, y juntos en el préximo
encuentro vamos a llevar a cabo la identificacion de debilidades en el plantel.

Hora de finalizacion: 09:00 a.m., en la institucién educativa Trujillo en la cual
se toma listado de asistencia y fotografia de evidencia.
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Iindicadores de | Se logré iniciar a incursionar en que es el dengue, y toso lo que se

ecesita afia est erme .
logro n ita afianzar de esta enfermedad

Materiales 0 | Profesionales y acompafamiento de personas capacitadas en este caso
insumos estudiantes.
requeridos
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD

EJE
ESTRATEGICO
HORA 07:00
LUGAR: INSTITUCION EDUCATIVA FECHA 11/ABRIL INICIO AM
: TRUJILLO 2025 HORA | 09:00
FINAL A.M
TIPO DE JOI;?;AD REUNION CONCERTACION CARACTERIZACION
BEPVURE; Reunidn Capacitacion otrajcual; |VALLERES
Realizar 3 ciclos de educacién y comunicacion en salud (9 sesiones de minimo
ACTIVIDAD 120 minutos cada sesion) con el mismo grupo las 9 sesiones) dirigido a
adolescentes, jovenes y docentes de las instituciones educativas del municipio
en prevencién del dengue, uso adecuado de los desechos para evitar focos de
contagio, signos y sintomas, y signos de alarma.
ENTORNO: EDUCATIVO
® Pre saberes pre test
OBJETIVOS: @ Aprender que es el dquue, y como se trasmite
® Aprenda a reconocer sintomas de la enfermedad.
® Tome conciencia de la importancia de tener un ambiente seguro, en los
hogares
® Reconozca la prevenciéon como una de las maneras mas eficientes de
combatir la enfermedad.
® Reconozca aquellos elementos que favorecen el desarrollo del mosquito
vector y la posibilidad de eliminarlos como medio de prevencion
® Post test saberes y refuerzo de conocimientos
POBLACION Estudiantes de 12 a 18 afios de edad
OBJETIVO:
Se logré identificar los pre saberes de los jévenes antes de iniciar los talleres
LOGROS: con el fin de identificar sus fortalezas y debilidades para el tema.

\ DIFICULTADES:

Se evidencia falta de conocimiento en la tematica por parte de los estudiantes.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

PLANEACION:

Para la planeacion de la actividad en la Institucién Educativa Trujillo, se envia oficios para la organizacion de
la actividad y asi mismo se informan por medios de oficios a los entes gubernamentales para la participacion
de la actividad, se invita a secretaria de salud municipal (SILVIA PIZARRO), referentes de Vida saludable y
enfermedades transmisibles (LICETH CHINCHILLA) y al Rector del colegio (HARRY LAGUNA).
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD

Cuarenta por ciento de la poblacion mundial esta en riesgo de dengue, importante enfermedad de
transmision vectorial. El dengue afecta seriamente los paises latinoamericanos y caribefios con
abundante pérdida laboral y de vidas, en montos equivalentes al dafio causado por la tuberculosis.
La expansion del vector y la aparicion en la region de multiples serotipos ha conllevado un aumento
de 30 veces en la incidencia de dengue. En el mundo hay 50 a 100 millones de casos al afio y la
mortalidad es de alrededor del 5% de los casos anualmente, En el siguiente médulo definiremos
qué es el dengue, su agente causal y los diferentes serotipos y revisaremos la epidemiologia de
esta patologia en nuestro pais.

DESCRIPCION O DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

)| Para el desarrollo de la actividad se llevé a cabo el dia 11 de abril del 2025 a las 07:00 a.m., en la

institucion educativa Trujillo. El propdsito de este encuentro el dia de hoy es seguir en el
fortalecimiento educativo a los estudiantes de 10 grado en su clase de ciencias naturales, asighado
por el rector y docente de la institucién, contra la enfermedad del dengue que aqueja el territorio, v
&s necesario multiplicar la informacién.

Para iniciar se le solicita a una persona del grupo pasar al frente a compartir la experiencia de educar
a alguien de su comunidad, el cual nos comenta que es de bran importancia para todos recibir este
conocimiento que lo valora mucho por que anteriormente no tenia conocimiento de este, y poder
ayudar en crear un espacio seguro para su familia le motiva a seguir aprendiendo,

Nos refiere que educo a los miembros de su familia y que ahora en cada espacio de su hogar en
lugar que visita esta atento a identificar algdin riesgo de creacién o proliferacion de el mosquito que
trasmite esta enfermedad.

Para lo cual como tercer taller se tiene mas contacto cercano con los estudiantes ya que se observan

\mas motivados a aprender la tematica.

| El dengue es una de las enfermedades transmitidas por vectores mas preocupantes a nivei

mundial, y su incidencia ha aumentado en los Ultimos afios. La educacion es clave para reducir su
propagacion. A través de estos talleres, aprenderan a identificar los signos y sintomas del dengue,
reconocer los criaderos de mosquitos y manejar adecuadamente los desechos para evitar focos de
contagio. Ademés, la importancia de estos talleres radica en fomentar un sentido de responsabilidad
comunitaria. A adquirir conocimientos y habilidades, se convertirdn en agentes de cambio en sus
escuelas y comunidades, promoviendo practicas saludables y creando un entorno mas seguro para
todos.
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EL DENGUE:

El dengue es una enfermedad viral transmitida principalmente por el mosquito Aedes aegypti,
aunque también puede ser transmitida por el Aedes albo ictus. Es comln en areas tropicales y
subtropicales del mundo. La enfermedad se presenta en cuatro serotipos diferentes del virus del
dengue, por lo que una persona puede contraer dengue mas de una vez en su vida, pero con un
riesgo mayor de complicaciones en infecciones subsecuentes.

Los sintomas tipicos del dengue incluyen fiebre alta, dolor detras de los ojos, dolores musculares y
articulares severos, erupcion cutanea, y en algunos casos, sangrado leve de encias o nariz. En
casos graves, el dengue puede evolucionar a dengue severo (anteriormente conocido como dengue
hemorragico o dengue shock), que puede causar sangrado grave, caida repentina de la presion
arterial (shock) y dafio a los érganos. La prevencién se centra en reducir la exposicién a los
mosquitos, usando repelentes, mosquiteros, y eliminando los criaderos de mosquitos, como
recipientes con agua estancada. No existe un tratamiento antiviral especifico para el dengue, porlo
que el manejo suele centrarse en el alivio de los sintomas y la hidratacion adecuada. En casos
graves, es necesaria la atencion médica urgente.

TIPOS DE DENGUE

El dengue es causado por cuatro serotipos diferentes del virus del dengue, que pertenecen al género
Flavivirus y a la familia Flaviviridae. Estos serotipos son:

1. Dengue Tipo 1 (DEN-1)
2. Dengue Tipo 2 (DEN-2)
3. Dengue Tipo 3 (DEN-3)
4. Dengue Tipo 4 (DEN-4)

El dengue es una enfermedad viral que se manifiesta en diferentes formas, desde casos leves hasta
formas graves. Los signos y sintomas pueden variar segln la gravedad de la enfermedad. Aqui
tienes una descripcion detallada de los signos y sintomas del dengue:

7Dengue Clasico (No Grave)
Sintomas Comunes:

. Fiebre Alta: Generalmente comienza de manera repentina y puede durar de 2 a 7 dias. La
fiebre puede alcanzar los 39-40°C (102-104°F).

« Dolor de Cabeza: Suele ser intenso, especialmente en la region frontal.

« Dolor Detras de los Ojos: Dolor retro ocular que puede empeorar con el movimiento de los
0jos.

« Dolores Musculares y Articulares: Dolores severos en musculos y articulaciones, a
menudo descritos como "dolor de huesos rotos".

« Erupcion Cutanea: Puede aparecer una erupcion maculopapular (manchas rojas) que suele

aparecer al final de la fiebre.
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Nauseas y Vomitos: Comunes durante la fase febril

Fatiga y Debilidad General: Sensacién de cansancio y debilidad que persiste incluso
después de que la fiebre disminuye.

Sangrado Leve: Puede incluir sangrado de enclas, nariz, o pequefias manchas rojas en la
plel (petequias).

2. Dengue Severo (Grave o Dengue Hemorrhagic)

Sintomas Graves:

®

Dolor Abdominal Intenso: Puede ser persistente y severo, a menudo acompafiado de
signos de sangrado interno.

Sangrado Severo: Sangrado de encias, nariz, y tracto gastrointestinal, como sangre en las
heces o vémitos con sangre.

Sintomas de Shock: Incluyen palidez, piel fria y himeda, y pulso rapido y débil, indicativos
de una calda brusca en la presion arterial (shock).

Fugas de Plasma: La fuga de plasma de los vasos sanguineos hacia el espacio abdominal
puede causar ascitis (acumulacion de liquido en el abdomen) y otros signos de acumulacién
de liquido.

Hepatomegalia: Agrandamiento del higado, que puede ser doloroso.

Disminucion de Plaquetas: Un conteo bajo de plaquetas en sangre (trombocitopenia), lo
que aumenta el riesgo de sangrado y moretones.

Sintomas Neuroldgicos: En casos extremos, puede haber alteraciones en el estado de
conciencia, convulsiones o sintomas neurolégicos.

3. Signos de Alarma Del Dengue Severo

Dolor Abdominal Intenso y Persistente: Dolor abdominal que no mejora con el tratamiento,
Vémitos Persistentes: Vomitos que no cesan.
Hemorragias: Manifestaciones severas de sangrado o signos de sangrado interno.

Confusion o Somnolencia: Cambios en el estado mental, que pueden indicar
complicaciones graves,

4. Etapas de la Enfermedad

Fase Febril (Dias 1-3): Inicio repentino de fiebre alta, dolor y otros sintomas generales,
Fase Critica (Dias 4-7): Esta etapa puede llevar a dengue severo, donde los sintomas
empeoran y puede haber signos de sangrado o shock. Es una fase critica que requiere
monitoreo cercano.
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. Fase de Recuperacion (Dias 7-10): La fiebre disminuye y los sintomas mejoran. Es
importante continuar con la hidratacién y el seguimiento médico para asegurar una
recuperacion completa y prevenir complicaciones.

¢ Como se trasmite el dengue?

El dengue se transmite a través de la picadura de mosquitos infectados, principalmente los del
género Aedes (especialmente Aedes aegypti y Aedes albopictus). El mosquito se infecta al picar a
una persona infectada por el virus del dengue, y luego puede transmitirio a otras personas al
picarles.

El proceso de transmision es el siguiente:
1. Un mosquito infectado pica a una persona:

= El mosquito que ha sido infectado al picar a una persona enferma de dengue, introduce el
virus al picar a otra persona.

2. El virus se propaga:

El virus se multiplica en el cuerpo de la persona picada y puede causar la enfermedad.
No se transmite directamente de persona a persona: El dengue no se transmite a través del
contacto casual, ni a través de la leche materna, ni por la sangre.

Factores que pueden aumentar el riesgo de transmision:
. Areas con alta densidad de mosquitos:

Las areas con alta concentracion de Aedes aegypti y Aedes albopictus tienen mayor riesgo de
transmision.

» Condiciones climaticas:

Los mosquitos pueden prosperar en climas célidos y himedos, lo que aumenta el riesgo de
transmision en estas regiones.

Falta de prevencion:

No tomar medidas para evitar las picaduras de mosquitos (como usar repelente, usar ropa
protectora, eliminar lugares donde los mosquitos puedan reproducirse) aumenta el riesgo de
transmision.

Al finalizar la seccién se les motiva a la investigacion de los signos y sintomas y signos de alarma
con el fin del préximo encuentro tengan conocimientos previos de la tematica a trabajar.

Participaron 24 estudiantes en la seccion.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS INSTITUCION EDUCATIVA TRUJILLO

ACTIVIDAD: Realizar 3 ciclos de educacién y comunicacién en salud (9 sesiones de minimo 120

minutos cada sesién) con el mismo grupo las 9 sesiones) dirigido a adolescentes, jévenes y docentes de

las instituciones educativas del municipio en prevencion del dengue, uso adecuado de los desechos para
evitar focos de contagio, signos y sintomas, y signos de alarma.

Fecha: 11-04-2025
Lugar: Institucién Educativa Trujillo
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HOSPITAL SAN JOSE ESE

NIT: 824000425 - 6

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril - Cesar, 01 de abril de 2025

KELLY RUMBO

Madre comunitaria Becerril Cesar

Asunto: concertacion para Realizacion de nueve (9) encuentros pedagdgicos
padres, docentes de los CDI, y cuidadores.

Cordial saludo,

En el marco del inicio del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos complace
invitarlos a Realizacién de nueve (9) encuentros pedagégicos sobre la importancia
de la aplicacion de biolégicos y esquema de vacunacion segun la edad, que
favorezcan la salud infantil.

Lugar: cdi municipal, Ia candelaria.
Horario: 9:00 am
Dia: 02/04/2025

Agradecemos su atencién y esperamos contar con su apoyo para el exitoso
desarrollo de la actividad.

25

Enfermera PIC

Becorvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel, 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecertil.gov.co




PLAN DE DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
HOSPITAL SAN JOSE DE BECERRIL - CESAR

ACTA DE REUNION

FECHA

02 de abril del 2025

ACTA N°

ACTA N° 003

DIMENSION

Enfermedades Transmisibles

ACTIVIDAD N°

Realizar 3 ciclos de educacion y comunicacién en
salud cada ciclo minimo de 9 secciones y cada
seccion de educacion colectivo tendra una duracién
de 120 minutos con el mismo grupo las 9 secciones
cada grupo minimo de 20 personas dirigido a padres y
docentes de los cdi del munipio se realizard entrega
de material educativo a padres o cuidadores donde se
expliqgue obre la importancia de la aplicacion de
biolégicos y esquema de vacunacion segun la edad.

OBJETIVO:

Socializar a la coordinadora de los CDI municipales la
importancia de recibir los talleres educativos con los
docentes y padres de familia de los cdi municipales.

LUGAR:

Cdi la candelaria

APROBADA POR:

Gerente Sandra Arzuaga Vega

PROYECTADA POR:

Enfermera PIC

ORDEN DEL DIA

TEMAS

TRATANTE

Socializacion del PIC

Yelenis Brujes

Intervencion de la coordinadora del pic

Yolianis escobar

Propuestas de madre comunitaria

Kelly rumbo

DESARROLLO

La reunion se inicia a las 9:00 am. Con la verificacion de los asistentes, con las
firmas en el listado de asistencia.

Posteriormente se realiza lectura de la agenda propuesta por la ESE.

Participan de la reunion:

POR PARTE DE LA ESE HOSPITAL SAN JOSE DE BECERRIL

Bocorvil Cosar

- Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Emaik gerencia@esehospitalsanjosebece




Yelenis brujes enfermera pic
Catri bolafio auxiliar de enfermeria pic

POR PARTE DE LAS EAPB O EPS Y OTRAS INSTITUCIONES

N° EPS O EAPBY REPRESENTANTE | CARGO coﬁrﬁﬁro
OTRAS
INSTITUCIONES
cdi municipales Kelly rumbo Madre
1 comunitaria 3145331663
~ | Referentes Liceth chinchilla Secretaria _
2 inmunoprevenibles Barreto de salud 3182673463

La referente inmunoprevenibles da apertura a la reunién dando la bienvenida y
exponiendolos objetivos General y especificos de la reunién; con el propésito de
socializar y concertar sobre la implementacion de actividades del Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC) y la escogencia de los CDI municipales para
realizar las acciones en salud para la comunidad.

Orden del dia:
1. Soclalizacion de actividades propuestas para el territorio

La Enfermera jefe, presentaron oficialmente la intervencién del entorno
comunitario del anexo técnico del PIC en el municipioc de Becerril - César,
destacando la importancia de trabajar de manera articulada con las comunidades.
Con el fin de que las familias del municipio sean educadas en temas en salud que
ayuden a tener entornos protectores dentro de la familia, en este caso sobre la
importancia de la vacunacion en los nifios.

2. Intervencion de la madre comunitaria de los CDI municipales.

La sefiora Kelly rumbo manifesto que es importante esos espacios de educacion a
las docentes y padres de familia por que ayudan a orientar a las familias sobre
temas en salud y sobre todo a evitar que las personas enfermen, manifestd que
estos espacios son importantes y que cuenta con total disposicién para realizar la
invitacion informar de la importancia de asistir con responsabilidad y compromiso,
mostro preccupacion por el corto tlempo de ejecucion de las actividades,

3. Propuestas

Beocovvil Casar -

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel, 312 828 5042 - Emai: gerencia@esehosp




- Distribucion de las Actividades: se estuvo de acuerdo que el tiempo es muy
corto, que las actividades se deben hacer en tiempo muy reducido por lo que para
el proximo se deben hacer con mas tiempo sobre todo para la convocatoria, por lo
tanto se programan para el dia 03.04, y 07 de abril de 2025.

- Organizacién y Cronograma: solicito que se les socializara el cronograma de
actividades y el nimero de personas que deben asistir, a lo que se les respondié
de manera inmediata socializando que las actividades iniciaran el dia de mafiana
va que son secciones en ciclos, y este mes corresponden tres encuentros.

Y la sesién educativa se realizara con docentes y padres de familia, con ganas de
sensibilizar y seguir educando a los deméas de la comunidad y se conviertan en
veedores de los cdi municipales.

Siendo las 11:00 am se da por finalizada la reunién.

- Se elaborara y socializard un cronograma con las actividades faltantes para su
debida programacion.

- Se reafirma la voluntad de colaboracion entre el PIC, municipal, priorizando la
articulacion y organizacion en el desarrollo de las intervenciones.

FIRMAS:

CORDINADORA PIC MADQE COMUNITARIA

Beocorvil Crsar
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HOSPITAL SAN JOSE ES E

NIT: 824000425 - 6
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril - Cesar, 02 de abril de 2025

Liceth chinchiila Barreto
Referentes inmunoprevenibles

Asunto: Invitacion para Realizacion de nueve (9) encuentros pedagdgicos padres,
docentes de los CD, y cuidadores.

Cordial saludo,
En el marco del inicio del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos complace
invitarlos a Realizacion de nueve (9) encuentros pedagdgicos sobre la importancia
de la aplicacion de bioldgicos y esquema de vacunacidén segun la edad, que
favorezcan la salud infantil.

Lugar: cdi municipal la candelaria
Horario: 2:00 pm
Dia: 03 abril 2025

Agradecemos su atencidén y esperamos contar con su apoyo para el exitoso
desarrollo de la actividad.

Enfermera PIC -

o2-ala(-g, L

Becovvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Basrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecertil.gov.co




HOSPITAL SAN JOSE ES

NIT: 824000425 - 6

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril - Cesar, 02 de abril de 2025

Silvia Pizarro Barreto
Secretaria de salud

Asunto: Invitacion para Realizacion de nueve (9) encuentros pedagogicos padres,
docentes de los CDI, y cuidadores.

Cordial saludo,

En el marco del inicio del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos complace
invitarlos a Realizacion de nueve (9) encuentros pedagdgicos sobre la importancia
de la aplicacién de biolégicos y esquema de vacunacidén segin la edad, que
favorezcan la salud infantil.

Lugar: cdi municipal la candelaria
Horario: 2:00 pm
Dia: 03 abril 2025

Agradecemos su atencién y esperamos contar con su apoyo para el exitoso
desarrollo de la actividad.

L el
Enfermera PIC

Becovvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@@eschospitaisanjosebecerril.gov.co




\ p PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
; ~ 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
ESE HOSPITAL SAN JOSE
, TEMA:

Realizar 3 ciclos de educacién y comunicacion en salud cada ciclo minimo de 9 secciones y
cada seccion de educacion colectivo tendra una duracién de 120 minutos con el mismo grupo
las 9 secciones cada grupo minimo de 20 personas dirigido a padres y docentes de los cdi del
municipio se realizara entrega de material educativo a padres o cuidadores donde se explique

obre la importancia de la aplicacién de biolégicos y esquema segtn la edad.
Practica Ciclos de educacion y comunicacion en salud cada ciclo minimo de 9
saludable:  secciones dirigido a padres y docentes de los cdi del munipio se realizarg
entrega de material educativo a padres o cuidadores donde se explique obre
la importancia de la aplicacién de biolégicos y esquema segun la edad.
Grupo Objeto |Docentes cdi, padres
Objetivo de la Educar mediante sesiones educativas a los padres del CDI del municipio,
actividad para el fortalecimiento de los conocimientos sobre la importancia de las|
o vacunas en los infantes >de 5 afos
/ Tiempo | 120 min
estimado
Fecha: 03 de Abril de 2025
Hora: 02:00 pm
Lugar: cdi municipal la candelaria
Descripcién de Duracion: 120 minutos
la actividad | Introduccién de la actividad: para dar inicio los encuentros se hace
previamente la evaluacion pretest con el fin de identificar los conocimientos
previos a este, sobre la tematica a tratar, se hace entrega va cada una de
ellas con el fin de que resuelvan las preguntas.
El esquema de vacunaciéon es una guia de inmunizacién, técnicamente
disefiada, que indica, la via de aplicacion y cantidad de vacuna por dosis.
Las vacunas incluidas en el esquema nacional de vacunacion de Colombia,
’W son gratuitas  para todos los nifios menores de 6 afios de edad. Y paral.
' tener acceso a ellas, solo es necesario dirigirse al punto de vacunacion mas
cercanos.
Para destacar que Colombia cuenta con uno de los esquema de vacunacion
mas completos en las region de las américas y a nivel mundial. Dicho
esquema ofrece completamente gratis 22 vacunas que protegen contra 26

Becervil Cosar
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
2025

ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
ESE HOSPITAL SAN JOSE

enfermedades altamente transmisibles, entre las cuales estan: la
poliomielitis, tuberculosis, hepatitis b y a, difteria, tétanos, tos ferina, ¢
infecciones causada por haemophilus influenza tipo b, neumococo;
sarampion, rubeola, papera, influenza estacional, varicela, fiebre amarilla,
diarrea causada por rotavirus y covid. Se hace necesario resaltar en estos
centros a los cuidadores y padres de familia a la importancia de vacunar a
los menores como estrategia de prevencion de enfermedades.

Para el desarrollo de la actividad se conté con la participacion de #
20madres comunitarias, se dio inicio la jornada siendo las 2:00 p.m. hasta
las 4:00 p.m. para la ejecucién de la jornada se educa a través de
exposicién oral a los asistentes con esquema de vacunacion. Se realizaron
preguntas iniciales para evaluar los conocimientos previos por medio del
pretest.

¢ Queé es vacunacion?

¢ Qué tipo de enfermedades previene las vacunas?

A los cuales los padres de familia que asistieron respondieron parciaimente
bien las preguntas.

; Cudles son las fases de vacunacion?

Varian dependiendo de la edad de cada persona. A medida que vamos
llegando a diferentes fases, etapa y edades de nuestras vidas, es importante
ir completando el esquema de vacunacion

Hora de finalizacion: 04:00 p.m.

Bocorvil Cosar

Correra 1 Mo 1A - 10 Barrio San Jose - Ted, 312 525 5042 - Emalt gerenia@esehospitaisaniorebecer il govso




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
2025

ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
ESE HOSPITAL SAN JOSE

indicadores de
logro

Se tuvo como logro la educacién de los padres y cuidadores del CDI del
municipio

Materiales o
insumos
requeridos

Profesional capacitado, folleto educativo

Beocenril Cosar )
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