PLAN DE INTERVENCION COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL

HOSPITAL SAN JOSE
O g C)
Becerril, 07 de abril de 2025 >O Ob
VL
Sefior (a) 4 ?\\\ \
Silvia Pizarro Barreto Q}L / '
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL (X

Cordial saludo,

Respetuosamente me dirijo a usted con el fin de invitarlo a ser participe de las
sesiones de educacion dirigidas a las mujeres en edad fértil del microterriotorio
donde se promueva: la consulta preconcepcional, los riesgos en la gestacion, los
signos de alarma, la importancia del control prenatal, que es un parto institucional,
la consulta posparto, la consulta del recién nacido, como se aplica la ruta de
maternidad segura, la planificacion familiar, la importancia de tener acceso de las
gestantes a la prueba voluntaria de ViH y VDRL; canalizando a las gestantes hacia
la reduccion del riesgo materno perinatal, para mejorar la salud materna y neonatal.
Cada sesion de educacion colectiva tendra una duracién de 2 horas.

En este primer encuentro se estara trabajando la sesidn 1 denominada
EVALUACION PRE SABERES. INTRODUCCION Y SENSIBILIZACION.

FECHA: 14/04/2025

LUGAR: Vereda Canaima

HORA: 09:00 AM

Agradeciendo la atencidn prestada

En espera de su grata asistencia

Atentamente.

E SNy D by Glaea 0.

ESTHER BOHORQUEZ ONATE
Coordinadora Promocién y Mantenimiento de la salud
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Bocovvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co
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Sefior (a)

Arelis Alvarez Angarita

REFERENTE SALUD SEXUAL Y REPORDUCTIVA
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Cordial saludo,

Respetuosamente me dirijo a usted con el fin de invitario a ser participe de las
sesiones de educacién dirigidas a las mujeres en edad fértil del microterriotorio
donde se promueva: la consulta preconcepcional, los riesgos en la gestacién, los
signos de alarma, la importancia del control prenatal, que es un parto institucional,
la consulta posparto, la consulta del recién nacido, como se aplica la ruta de
maternidad segura, la planificacion familiar, la importancia de tener acceso de las
gestantes a la prueba voluntaria de VIH y VDRL; canalizando a las gestantes hacia
la reduccion del riesgo materno perinatal, para mejorar la salud materna y neonatal.
Cada sesi6n de educacion colectiva tendra una duracién de 2 horas.

En este primer encuentro se estard trabajando la sesién 3 denominada ;CUALES
SON LOS RIESGOS EN LA GESTACION, LOS SIGNOS DE ALARMA, LA
IMPORTANCIA DE TENER ACCESO DE LAS GESTANTES A LA PRUEBA
VOLUNTARIA DE VIH Y VDRL?

FECHA: 14/04/2025
LUGAR: Vereda Canaima
HORA: 09:00 AM

X
Agradeciendo la atencién prestada & (f
(\) Ll

En espera de su grata asistencia o q? ‘S

s &

J Q&\ 9
Atentamente. Q}’ /

N

€ shher Dabdegora 0. §”
ESTHER BOHORQUEZ ONATE
Coordinadora Promocién y Mantenimiento de la salud
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Becavvil Crsar

Larreea | No 1A - 10 Barvio San Jose - Yol 312 822 5042 - Email: gerencia@
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Becerril, 07 de abril de 2025

Sefior (a)

Andrea Grisales

REFERENTE RIAS

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Cordial saludo,

Respetuosamente me dirijo a usted con &l fin de invitario a ser participe de las
sesiones de educacion dirigidas a las mujeres en edad fértil del microterriotorio
donde se promueva: la consulta preconcepcional, los riesgos en la gestacion, los
signos de alarma, la importancia de! control prenatal, que es un parto institucional,
la consulta posparto, la consulta del recién nacido, como se aplica la ruta de
maternidad segura, la planificacion familiar, la importancia de tener acceso de las
gestantes a ia prueba voluntaria de VIH y VDRL; canalizando a las gestantes hacia
la reduccion del riesgo materno perinatal, para mejorar la salud materna y neonatal.
Cada sesi6n de educacion colectiva tendré una duracion de 2 horas.

En este primer encueniro se estara trabajando la sesién 3 denominada ¢(CUALES
SON LOS RIESGOS EN LA GESTACION, LOS SIGNOS DE ALARMA, LA
IMPORTANCIA DE TENER ACCESO DE LAS GESTANTES A LA PRUEBA
VOLUNTARIA DE VIH Y VDRL?

FECHA: 14/04/2025

LUGAR: Vereda Canaima }&
HORA: 09:00 AM 7 R
Agradeciendo la atencién prestada 4“5\ OD(/,\)
En espera de su grata asistencia ?gb /

o

Alentamente.

€ s¥her Bokdequea

ESTHER BOHORQUEZ ONATE
Coordinadora Promocién y Mantenimiento de la salud
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Becorvil Cosar

Carrera § Mo 1A - 10 Bavio San Jose - Teb 392 828 5042 - Email: perencia@esehosp
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Sefior (a)

Ariel Martinez Ospino

PRESIDENTE JUNTA DE ACCION COMUNAL
VEREDA CANAIMA

Cordial saludo,

Respetuosamente me dirijo a usted con el fin de invitarlo a ser participe de las
sesiones de educacién dirigidas a las mujeres en edad fértil del microterriotorio
donde se promueva: la consuita preconcepcional, los riesgos en la gestacion, los
signos de alarma, la importancia del control prenatal, que es un parto institucional,
m la consuita posparto, la consulta del recién nacido, como se aplica la ruta de
\ maternidad segura, la planificacién familiar, la importancia de tener acceso de las
| gestantes a la prueba voluntaria de VIH y VDRL; canalizando a las gestantes hacia
la reduccion del riesgo materno perinatal, para mejorar la salud materna y neonatal.

Cada sesidn de educacién colectiva tendré una duracién de 2 horas.

En este primer encuentro se estara trabajando la sesién 3 denominada: 4 CUALES
SON LOS RIESGOS EN LA GESTACION, LOS SIGNOS DE ALARMA, LA
IMPORTANCIA DE TENER ACCESQO DE LAS GESTANTES A LA PRUEBA
VOLUNTARIA DE VIH Y VDRL?

FECHA: 14/04/2025 %’5 ’
LUGAR: Vereda Canaima
HORA: 09:00 AM
& Agradeciendo la atencién prestada 03 -ou- 2017
En espera de su grata asistencia

Atentamente.
€ shher obdegoea ()
ESTHER BOHORQUEZ ONATE

Coordinadora Promocién y Mantenimiento de la salud
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Becorvil Crsar

Caerers § Mo 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 828 5042 « Emall: gerencia@esehospitalssnjosebecerit.oovea
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Educar a las mujeres en edad fértil sobre la consulta preconcepcional, los riesgos
en la gestacion, los signos de alarma, la importancia del control prenatal, que es
un parto institucional, la consulta posparto, la consulta del recién nacido, como
se aplica la ruta de maternidad segura, la planificacion familiar, la importancia de
tener acceso de las gestantes a la prueba voluntaria de VIH y VDRL; canalizando
a las gestantes hacia la reduccién del riesgo materno perinatal en el
microterritorio priorizado para mejorar la salud materna y neonatal en el
municipio de Becerril.

Grupo Objeto

El grupo objeto del taller son mujeres en edad fértil y gestantes de ia vereda
canaima del municipio de Becerril, tanto aquellas que estan en las primeras
etapas del embarazo como las que ya estédn en gestaciones avanzadas,
aquellas que han tenido hijos recientemente (en el contexto de la consulta
posparto). Este taller esta disefiado para ofrecerles informacién clave sobre la
salud materno-infantil y los servicios disponibles en su comunidad para reducir
riesgos y mejorar la salud de la madre y el bebé.

Objetivo de la
actividad

Promover el conocimiento y sensibilizacion sobre temas esenciales relacionados
con la salud materna y neonatal, con el fin de reducir el riesgo materno perinatal
en el microterritorio priorizado. Se buscé identificar los saberes previos de las
participantes y fortalecer la comprensidon sobre la importancia del seguimiento

& integral durante el proceso reproductivo.
Tiempo 120 minuios
estimado
Como parte de la planeacion estratégica para el desarrollo de actividades de
promocién de la salud materna y neonatal, se llevé a cabo un encuentro previo
con el presidente de la Junta de Accién Comunal (JAC) del microterritorio
escogido (Vereda Canaima) con el fin de:
o Socializar los objetivos y alcance de la sesion educativa.
. « Solicitar el apoyo para la convocatoria de mujeres en edad fértil residentes
Bssenpelon en la comunidad.
de la » Establecer el lugar y hora adecuados para facilitar la asistencia y
actividad participacién de la poblacién. .

Coordinar el préstamo de espacios comunitarios (salén comunal, aulas,
etc.) y equipos de apoyo logistico.




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC \
»eﬁf k&

o 2025 g
: " ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL al Vel f

ESE HOSPITAL SAN JOSE LT |

Dentro de la reunidn se acordé que el lugar destinado para la sesién a realizar
seria en el corregimiento con fecha prevista el dia 14/04/2025 a las 09:00am

Metodologia: Sesiones educativas presenciales, uso de material didactico,
encuestas pretest.

La sesion se desarrolld en tres momentos:

a) Apertura y bienvenida:

Se dio la bienvenida a las participantes, se present6 el equipo de salud y se
explico la finalidad de la actividad. Se propicié un ambiente de confianza y
respeto.

Evaluacion de pre saberes:
A traves de una evaluacion pretest se indagd sobre los conocimientos previos
que los participantes tenfan para luego si dar paso al desarrollo de la tematica a
-~ desarrollar durante la sesién.

b) Exposicidén tematica participativa:
Se desarrollo la sesién 3 del contenido temético a implementar durante todos los
encuentros.

SESION 3: CUALES SON LOS RIESGOS EN LA GESTACION, LOS SIGNOS
DE ALARMA, LA IMPORTANCIA DE TENER ACCESO DE LAS GESTANTES
A LA PRUEBA VOLUNTARIA DE VIH Y VDRL.
1. Riesgos en la gestacion
Durante el Embarazo, existen diversos riesgos que pueden afectar la salud de
“la madre y/o del bebé. Algunos de los mas comunes son:
» Riesgos maternos:
o Hipertension gestacional o Pre-eclampsia
o Diabetes gestacional
o Infecciones (urinarias, vaginales, respiratorias, etc.)
o Anemia
o Desnutricion o sobrepeso
o Problemas psicoldgicos (ansiedad, depresion)
+ Riesgos fetales:
o Malformaciones congénitas
Restriccion del crecimiento intrauterino
Parto prematuro
Muerte fetal
Infecciones transmitidas por la madre (VIH, sifilis, toxoplasmosis,
etc.)
2. Signos de alarma en el embarazo
Es fundamental reconocer los signos de alarma para acudir de inmediato al
centro de salud. Algunos de ellos son:
e Sangrado vaginal 3¢
¢ Dolor abdominal intenso o contracciones antes de tiempo
+ Fiebre alta

o O O O
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Dolor de cabeza persistente con vision borrosa
Hinchazén excesiva en manos, pies o cara
Disminuciéon o ausencia de movimientos del bebé
Pérdida de liquido por la vagina

Convulsiones

Dificultad para respirar o dolor en el pecho

® @ % ® € ®

3. IMPORTANCIA DEL ACCESO A LA PRUEBA VOLUNTARIADEVIHY
VDRL
PRUEBA DE VIH (VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA)
o Detecta si la gestante vive con VIH.
» Permite iniciar tratamiento antirretroviral temprano.
« Reduce el riesgo de transmision al bebé a menos del 2%.
o Garantiza un embarazo mas segurc y controlado.
PRUEBA DE VDRL (SIFILIS):
o Detecta la infeccidn por sifilis en la gestante.
» Sino se trata, puede causar aborto, muerte fetal o dafio neurolégico al
bebé.
« Tratamiento oportuno (penicilina) previene la transmisién vertical.
« Es obligatoria y gratuita en la mayoria de sistemas de salud publica.

Se explicaron los factores gue pueden afectar negativamente el embarazo,
como infecciones, hipertension, diabetes gestacional, malnutricién y consumo
de sustancias psicoactivas, se mencionaron los principales signos que deben
motivar la consuita inmediata, como sangrado vaginal, delor abdominal intenso,
ausencia de movimientos fetales, fiebre alta, visién borrosa o hinchazén
severa. Ademas, se enfatizé la necesidad de realizar las pruebas voluntarias
como parte de los controles prenatales. Se explicod que la deteccion oportuna
permite iniciar tratamiento y reducir el riesgo de transmision al bebé, asi como
prevenir complicaciones en la madre.

c) Cierre y canalizacién:
Se resolvieron inquietudes y se invitd a los asistentes a participar activamente
en las sesiones a realizar, asi como vincularse a los servicios de salud.

4
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Indicadores de Gracias a esta jornada educativa, las mujeres en edad fértil y gestantes de la
comunidad del corregimiento la guaijirita, pudieron obtener informacion crucial
sobre su salud y la de sus bebés, lo que les permitird tomar decisiones més
informadas y acceder a los servicios médicos disponibles en el municipio. El
pre-test demostré que los participantes tenian poco conocimiento de los
temas a tratar por lo que la sesidén educativa se desarrollé de forma practica
y que facilitara la comprensién de las mujeres.

Materiales o [Se utilizo rotafolio informativo sobre la ruta materno perinatal, folletos y pre
insumos test.
requeridos

logro
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EJE DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD
ESTRATEGICO

HORA 09:
LUGAR: VEREDA CANAIMA FECHA 14/04/2025| INICIO 00
a.m.

HORA 11:00
FINAL am

TIPO DE JORNAD REUNION CONCERTACIDN% CARACTERIZ
ACTIVIDAD: AS ’ ACION

i
Reunién Capacitac Otralcual: Ciclos de educacion
idén

Realizar tres (3) ciclos, (cada ciclo minimo de 9 sesiones y cada sesién
ACTIVIDAD de educacion colectiva tendra una duracion de 2 horas) con el mismo
grupo las 9 sesiones, cada grupo minimo de 20 personas) dirigidas a las
mujeres en edad fértil del microterriotorio donde se promueva: la consulta
preconcepcional, los riesgos en la gestacion, los signos de alarma, la

~ importancia del control prenatal, que es un parto institucional, la consulta

posparto, la consulta del recién nacido, como se aplica la ruta de
maternidad segura, la planificacion familiar, la importancia de tener acceso
de las gestantes a la prueba voluntaria de VIH y VDRL,; canalizando a las
gestantes hacia la reduccion del riesgo materno perinatal en el
microterritorio priorizado para mejorar la salud materna y neonatal.

ENTORNOC COMUNITARIO

Promover el conocimiento y sensibilizacion sobre temas esenciales
OBJETIVOS: relacionados con la salud materna y neonatal, con el fin de reducir el riesgo
materno perinatal en el microterritorio priorizado. Se buscé identificar los
saberes previos de las participantes y fortalecer la comprensién sobre la
importancia del seguimiento integral durante el proceso reproductivo.

POBLACION Mujeres en edad fértil de la Vereda Canaima.
OBJETIVO:

Con el desarrolio de la actividad se logré educar a 20 mujeres en edad

: fértil y gestantes para prevenir las complicaciones en la salud materna,
LOGROS: ) 5 . >
embarazos no deseados, v se canalizo a las gestantes hacia la reduccion
del riesgo materno perinatal para mejorar Ia salud materna y neonatal

DIFICULTADES: Dificultad en reunir a las mujeres en edad fértil de la vereda.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

PLANEACION
Como parte de la planeacién estratégica para el desarrollo de actividades de promocién de la salud
materna y neonatal, se lievd a cabo un encuentro previo con el presidente de la Junta de Accibn
Comunal (JAC) del microterritorio escogido (Vereda Canaima) con el fin de:
» Socializar los objetivos y alcance de la sesion educativa.
« Solicitar el apoyo para la convocatoria de mujeres en edad fértil residentes en la comunidad.
« Establecer el lugar y hora adecuados para facilitar la asistencia y participacion de la
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. Establecer el lugar y hora adecuados para facilitar la asistencia y participacion de la
poblacién.

o Coordinar el préstamo de espacios comunitarios (saléon comunal, aulas, etc.) y equipos de
apoyo logistico.

Dentro de la reunidn se acordé que el lugar destinado para la sesién a realizar seria en el
corregimiento con fecha prevista el dia 14/04/2025 a las 09:00am

Metodologia: Sesiones educativas presenciales, uso de material didactico, encuestas pretest.

Objetivo general:
Sensibilizar e informar a mujeres gestantes sobre los riesgos durante el embarazo, signos de alarma
y la relevancia de las pruebas voluntarias de VIH y VDRL para la deteccion oportuna y prevencion
de complicaciones.

(?bjetivos especificos:

e Identificar los principales riesgos que pueden presentarse durante la gestacion.

s Reconocer los signos de alarma que requieren atencion médica inmediata.

e Informar sobre el acceso y la importancia de la prueba de ViH y VDRL durante el embarazo.

e Promover el autocuidado y la consulta prenatal oportuna.

INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD

La salud materna es un pilar fundamental para el bienestar de las familias y comunidades. Durante
el embarazo, es esencial que las mujeres estén informadas sobre los riesgos que podrian afectar
tanto su salud como la del bebé. Ademas, es clave que conozcan los signos de alarma y accedan
de manera voluntaria y confidencial a pruebas como el VIH y VDRL, las cuales son esenciales para
la prevencion de la transmisién vertical y otras complicaciones. En este contexto, se desarrollé una
o ctividad educativa dirigida a mujeres en edad fértil y gestantes, con el fin de fortalecer sus
“conocimientos y empoderarlas para tomar decisiones informadas sobre su salud.

DESCRIPCION O DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La sesidn se desarrolld en tres momentos:

a) Apertura y bienvenida:

Se dio la bienvenida a las participantes, se presentd el equipo de salud y se explicd la finalidad de
la actividad. Se propicié un ambiente de confianza y respeto.

Evaluacion de pre saberes:

A través de una evaluacion pretest se indagd sobre los conocimientos previos que los participantes
tenian para luego si dar paso al desarrolio de la teméiiga a desarrollar durante la sesién.

b) Exposicién tematica participativa:

Se desarrollo la sesion 3 del contenido tematico a implementar durante todos los encuentros.
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SESION 3: CUALES SON LOS RIESGOS EN LA GESTACION, LOS SIGNOS DE ALARMA, LA
IMPORTANCIA DE TENER ACCESO DE LAS GESTANTES A LA PRUEBA VOLUNTARIA DE
VIH Y VDRL.
1. Riesgos en la gestacion
Durante el Embarazo, existen diversos riesgos que pueden afectar la salud de la madre y/o del
bebé. Algunos de los mas comunes son:
« Riesgos maternos:
o Hipertension gestacional o Pre-eclampsia
o Diabetes gestacional
o Infecciones (urinarias, vaginales, respiratorias, etc.)
o Anemia
o Desnutricién o sobrepeso
o Problemas psicolégicos (ansiedad, depresion)
s Riesgos fetales:
o o Malformaciones congenitas
! o Restriccion del crecimiento intrauterino
o Parto prematuro
o Muerte fetal
o Infecciones transmitidas por la madre (VIH, sifilis, toxoplasmosis, etc.)
2. Signos de alarma en el embarazo
Es fundamental reconocer los signos de alarma para acudir de inmediato al centro de salud.
Algunos de ellos son:
¢ Sangrado vaginal
Dolor abdominal intenso o contracciones antes de tiempo
Fiebre alta
Dolor de cabeza persistente con visién borrosa
Hinchazén excesiva en manos, pies o cara
Disminucion o ausencia de movimientos del bebé
Pérdida de liquido por la vagina
Convuisiones
Dificultad para respirar o dolor en el pecho

® © & e e & e 9
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3. IMPORTANCIA DEL ACCESO A LA PRUEBA VOLUNTARIADE VIH Y VDRL
PRUEBA DE VIH (VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA)

« Detecta si la gestante vive con VIH.

¢ Permite iniciar tratamiento antirretroviral temprano.

« Reduce el riesgo de transmision al bebé a menos del 2%.

e Garantiza un embarazo mas seguro y controlado.
PRUEBA DE VDRL (SIFILIS):

s Detecta la infeccidn por sifilis en la gestante.

« Sino se trata, puede causar aborto, muerte fetal o dafio neuroldgico al bebé.

« Tratamiento oportuno (penicilina) previene la tfransmision vertical.

» Es obligatoria y gratuita en la mayoria de sistemas de salud publica.

4

Se explicaron los factores que pueden afectar negativamente el embarazo, como infecciones,
hipertensidn, diabetes gestacional, malnutricién y consumo de sustancias psicoactivas, se
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mencionaren los principales signos que deben motivar la consulta inmediata, como sangrado
vaginal, dolor abdominal intenso, ausencia de movimientos fetales, fiebre alta, vision borrosa o
hinchazén severa. Ademas, se enfatizd la necesidad de realizar las pruebas voluntarias como
parte de los controles prenatales. Se explicé que la deteccién oportuna permite iniciar tratamiento
y reducir el riesgo de transmisién al bebé, asi como prevenir complicaciones en la madre.

c) Cierre y canalizacion:
Se resolvieron inquietudes y se invitd a los asistentes a participar activamente en las sesiones a
realizar, asi como vincularse a los servicios de salud.

LOGROS OBTENIDOS: Con el desarrollo de la actividad se logré educar a 20 mujeres en edad
fertil y gestantes para prevenir las complicaciones en la salud materna, embarazos no deseados, y
se canalizo a las gestantes hacia la reduccién del riesgo materno perinatal para mejorar la salud
materna y neonatal.

ARACTERIZACION: El total de mujeres en edad fértil intervenidas fueron 20

A continuacion hacemos una descripcidn grafica de las caracteristicas demogréficas de la
poblacién intervenida en la vereda canaima del Municipio de Becerril.

POBLACION INTERVENIDA

25
20
15

io

0

Masculino Femenino

TOTAL SEXO

La grafica muestra un total de 20 mujeres en edad fértil intervenidas.

B
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RANGO DE EDAD
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EDAD

>

Podemos inferir que la mayor poblacién atendida estuvo en el rango de edad entre los 27 a 59 afios
con 8 mujeres, seguido de las edades entre 12 a 18 afios con 7 mujeres, y en menor cantidad se
encuentra las personas intervenidas en el rango de edad entre 19 a 26 afios con 5 mujeres.

CONDICION SOCIAL
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CONDICION

Se puede interpretar que la mayoria de personas se reconocen como mujer cabeza de hogar con
un total de 12 usuarias, mientras que el restante se determina en otras condiciones. Con respecto
a las condiciones de Desplazado, Desmovilizado, Discapacidad, Victima del Conflicto no hubo
reconocimiento por parte de ninguna usuaria.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
2025

ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
ESE HOSPITAL SAN JOSE

TIPO DE POBLACION
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con respecto al tipo de poblacion se concluye que 1 de las usuarias intervenidas se reconoce como
MIGRANTES.

SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD

25
20
i5
10

20

0

PPNA Reg. Sub Reg. Cont.
ASEGURAMIENTO

&)

En cuanto al tipo de régimen de seguridad social en salud se concluye que toda la poblacion
intervenida pertenece al régimen subsidiado con un total de 20 personas. En ese sentido se resalta
que la poblacion encontrada esta afiliada a algin tipo de seguridad social en salud.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC
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ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
ESE HOSPITAL SAN JOSE

ACTIVIDAD

Realizar tres (3) ciclos, (cada ciclo minimo de 9 sesiones y cada sesién de educacién colectiva
tendra una duracidén de 2 horas) con el mismo grupo las 9 sesiones, cada grupo minimo de 20
personas) dirigidas a las mujeres en edad fértil del microterriotorio donde se promueva: la consulta
preconcepcional, los riesgos en la gestacién, los signos de alarma, la importancia del control
prenatal, que es un parto institucional, la consulta posparto, la consuita del recién nacido, como se
aplica la ruta de maternidad segura, la planificacion familiar, fa importancia de tener acceso de las
gestantes a la prueba voluntaria de VIH y VDRL, canalizando a las gestantes hacia la reduccion
del riesgo materno perinatal en el microterritorio priorizado para mejorar la salud materma vy
neonatal.

FECHA: 14/04/2025

LUGAR: Vereda Canaima.
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PLAN DE INTERVENCION COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL

HOSPITAL SAN JOSE
Becerril, 02 de abril de 2025 A0
'\,\/D\IO\
(/ §i
Sefior (a) W\
Silvia Pizarro Barreto /U

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Cordial saludo,

Respetuosamente me dirijo a usted con el fin de invitarlo a ser participe de las
sesiones de educacién dirigidas a las familias del microterriotorio donde se
promueva: la maternidad segura, la educacién contempla importancia del control
prenatal, necesidad de seguimiento del embarazo, signos de alarma, diagnéstico
temprano de patologias maternas y fetales, planificacion postparto, iactancia y
cuidados del recién nacido; ademas se realizara educacion en anticoncepcién al
grupo familiar. Cada sesién de educacién colectiva tendra una duracién de 2 horas.

En este primer encuentro se estara trabajando la sesién 1 denominada
EVALUACION PRE SABERES, INTRODUCCION Y SENSIBILIZACION.

FECHA: 07/04/2025

LUGAR: Barrio Mochilanga (en los palos de mango)
HORA: 03:00 PM

Agradeciendo la atencién prestada

En espera de su grata asistencia

Atentamente.
€ sh e obkarquea .

ESTHER BOHORQUEZ ONATE
Coordinadora Promocién y Mantenimiento de la salud
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Bocorvil Crsar

Carrera 1 No 1A - 10 Basrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitaisanjosebecerril.gov.co




PLAN DE INTERVENCION COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

Becerril, 02 de abril de 2025

Sefior (a)

Arelis Alvarez Angarita

REFERENTE SALUD SEXUAL Y REPORDUCTIVA
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Cordial saludo,

Respetuosamente me dirijo a usted con el fin de invitarlo a ser participe de las
sesiones de educacién dirigidas a las familias del microterriotorio donde se
promueva: la maternidad segura, la educacién contempla importancia del control
prenatal, necesidad de seguimiento del embarazo, signos de alarma, diagnéstico
temprano de patologias maternas y fetales, planificacién postparto, lactancia y
cuidados del recién nacido; ademas se realizard educacion en anticoncepcion al
grupo familiar. Cada sesion de educacion colectiva tendré una duracién de 2 horas.

En este primer encuentro se estara trabajando la sesidbn 1 denominada
EVALUACION PRE SABERES. INTRODUCCION Y SENSIBILIZACION.

FECHA: 07/04/2025
LUGAR: Barrioc Mochilanga (en los palos de mango)

HORA: 03:00 PM ~
Agradeciendo la atencidn prestada NG q‘,o §
N O
En espera de su grata asistencia AN ,‘\' \3
Qf‘f’ ¥ & g
Q @l“
Atentamente v & \2
: : ‘5\\“ \S
L e Lobdrgora (. S
I
ESTHER BOHORQUEZ ONATE §
Coordinadora Promocién y Mantenimiento de la salud
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Becorvil Cosar

Carrera 1 Ko 1A - 10 Barrio San Jose - Yol 112 828 5042 - Email: gecencla@esehow
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ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL

PLAN DE INTERVENCION COLECTIVAS PIC 2025 | % 7 A (]
HOSPITAL SAN JOSE J X |

Becerril, 02 de abril de 2025

Sefior (a)

Andrea Grisales

REFERENTE RIAS

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Cordial saludo,

Respetuosamente me dirijo a usted con el fin de invitarlo a ser participe de las
sesiones de educacion dirigidas a las familias del microterriotorio donde se
promueva: la maternidad segura, la educacién contempla importancia del control
prenatal, necesidad de seguimiento del embarazo, signos de alarma, diagnéstico
temprano de patologias maternas y fetales, planificacion postparto, lactancia vy
cuidados del recién nacido; ademas se realizara educacién en anticoncepcion al
grupo familiar. Cada sesién de educacién colectiva tendré una duracion de 2 horas.

En este primer encuentro se estard frabajando la sesién 1 denominada
EVALUACION PRE SABERES. INTRODUCCION Y SENSIBILIZACION.

FECHA: 07/04/2025
LUGAR: Barrio Mochilanga (en los palos de mango)
HORA: 03:00 PM

Agradeciendo la atencién prestada

En espera de su grata asistencia 5
QDo g
Atentamente. MO

€ shhe Pokdegoea .

ESTHER BOHORQUEZ ONATE
Coordinadora Promocién y Mantenimiento de la salud
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Becovvil Cosar |

Carrera 1 Mo 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 332 828 5042 - Email: ge




ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL

PLAN DE INTERVENCION COLECTIVAS PIC 2025 | % 7 "3A
HOSPITAL SAN JOSE k QIGAL

Becerril, 02 de abril de 2025

Senior (a)

Carlos Botello

PRESIDENTE JUNTA DE ACCION COMUNAL
BARRIO MOCHILANGA

Cordial saludo,

Respetuosamente me dirijo a usted con el fin de invitarlo a ser participe de las
sesiones de educacion dirigidas a las familias del microterriotorio donde se
promueva: la maternidad segura, la educacion contempla importancia del control
prenatal, necesidad de seguimiento del embarazo, signos de alarma, diagnostico
temprano de patologias maternas y fetales, planificacion postparto, lactancia y
cuidados del recién nacido; ademas se realizara educacién en anticoncepcion ai
grupo familiar. Cada sesién de educacién colectiva tendra una duracién de 2 horas.

En este primer encuentro se estard trabajando la sesién 1 denominada
EVALUACION PRE SABERES. INTRODUCCION Y SENSIBILIZACION.

FECHA: 07/04/2025

LUGAR: Barrio Mochilanga (en los palos de mango)
HORA: 03:00 PM

Agradeciendo la atencion prestada \\9 %

\<(/
\\aQOQ

o b
QN \DS fz,,\‘7

En espera de su grata asistencia

Atentamente.
E——& Ay %“Yo‘quoﬂﬁ& 0.
ESTHER BOHORQUEZ ONATE

Coordinadora Promocién y Mantenimiento de la salud
ESE HOSPITAL SAN JOSE

Bocevvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 347 828 5042 - Email: gorer




