
 

 

 

 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUALES DE 

LOS PROFESIONALES EN LOS CENTROS DE 

PROTECCION Y CENTRO VIDA  

PROFESIONALES 
CENTRO DE BIENESTAR 

DEL 1 DE MAYO AL 31 DE MAYO DE 2025 
PROFESION

AL 
OCUPACION HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 
Ángel 
María 

Quiñonez 
Ríos 

 
Coordinad

or 

 
6:00Am 

a 
5:00Pm 

 

 
Coordinación del 
Programa CBA 

 
Coordinación del 
Programa CBA 

 
Coordinación del 
Programa CBA 

 
Coordinación del 
Programa CBA 

 
Coordinación del 
Programa CBA 

 
María 
Sonia 

Quiñonez 
Ríos 

 
Psicología 

 
6:00Am 

a 
11:00A

m 
 

 
Trabajo 

Psicosocial 
Adultos del 

Programa CBA 
 

 
Trabajo 

Psicosocial 
Adultos del 

Programa CBA 

 
Trabajo 

Psicosocial 
Adultos del 

Programa CBA 

 
Trabajo 

Psicosocial 
Adultos del 

Programa CBA 

 
Trabajo  

Psicosocial 
Adultos del 

Programa CBA 

 
 

Ofir 
Macias 
Corzo 

 
 

Nutricionista 

 
8:00Am 

a 
10:00A

m 

 
Trabajo 

Nutricional, 
Seguimiento y 
Elaboración de 

Minutas Del 
Programa CBA 

 

  
Seguimiento 
Nutricional y 

demás a Adultos 
del Programa 

CBA 

  

 
Lucas 
Duran 
Vaca 

 
Actividad 

Física 

 
9:00Am 

a 
11:00A

m  
 
 

2:00Pm 

 
Actividad Física 
Adaptada A Las 

Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividad Física 
Adaptada A Las 

Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividad Física 
Adaptada A Las 

Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividad Física 
Adaptada A Las 

Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividad Física 
Adaptada A Las 

Necesidades 
Según Piso 
Asignado 
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a 
4:00Pm 

 

 
José 

Manuel 
Monsalve 

Pérez 

 
 

Actividad 
Recreativa 

 
9:00Am 

a 
11:00A

m   
 

2:00Pm 
a 

4:00Pm 
 

 
Actividades 

Lúdico/Recreativ
as Adaptadas A 

Las Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividades 

Lúdico/Recreativ
as Adaptadas A 

Las Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividades 

Lúdico/Recreativ
as Adaptadas A 

Las Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividades 

Lúdico/Recreativ
as Adaptadas A 

Las Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividades 

Lúdico/Recreativ
as Adaptadas A 

Las Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
 

Lucila 
Gutiérrez 
Sanabria 

 
 

Actividad 
Productiva

s 

 
9:00Am 

a 
11:00A

m  
 

 
2:00Pm 

a 
4:00Pm 

 
Actividades 
Productivas, 

Religiosas y De 
Manualidades 

Adaptadas A Las 
Necesidades 
Según Piso 
Asignado  

 

 
Actividades 
Productivas, 

Religiosas y De 
Manualidades 

Adaptadas A Las 
Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividades 
Productivas, 

Religiosas y De 
Manualidades 

Adaptadas A Las 
Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividades 
Productivas, 

Religiosas y De 
Manualidades 

Adaptadas A Las 
Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Actividades 
Productivas, 

Religiosas y De 
Manualidades 

Adaptadas A Las 
Necesidades 
Según Piso 
Asignado 

 
Nota:  Este Cronograma Solo Se Modifica Con Autorización Previa Del Director. 
 
 
 

 
Ángel María Quiñonez Ríos 
Representante Legal. 
 


