PUERTO 3OYACA

INFORME MENSUAL DE SUPERVISION

PARTE I. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y
RECREACION DE PUERTO BOYACA
NIT. 820.000.484.-6
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No. 002

HORA:

SUERTO AOYTACE
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QUIEN RECISE: —?

CONTRATO 050 DE 2025
| OBJETO PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO
FORMADOR DEPORTIVO EN LA DISCIPLINA DE TENIS DE
MESA, EN EL AREA URBANA DEL MUNICIPIO DE PUERTO
BOYACA, PARA EL FOMENTO DEPORTIVO Y RECREATIVO DEL
IMDR
CONTRATANTE MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA
CONTRATISTA JOSE DAVID MESA GALINDO
SUPERVISOR DIRECTORA EJECUTIVA
VALOR DEL CONTRATO OCHO MILLONES CUATROCIENTOS MIL PESOS ($8.400.000)
_ M/CTE
VALOR ADICION CONTRATO $ 00,00
[ VALOR ACTA 002 DE PAGO 001 | ¢
VALOR ACTA 003 DE PAGO 002
| VALOR PRESENTE ACTA
| VALOR EJECTUADO

[SALDO POR EJECUTAR

PLAZO 5
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VALOR ADICIONAL
VALOR TOTAL 8.400.000
VALOR EJECUTADO

VALOR PRESENTE ACTA
SALDO POR EJECUTAR 4.200.000
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IMDR

PUERTO 3OYACA

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y
RECREACION DE PUERTO BOYACA
NIT. 820.000.484.-6
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con golpes- a diferentes velocidad y posiciones[

cambiantes en el CICde7a9amyde? a4 pm |

]
|

28/05/2025 |

Monitoria de
tenis de mesa

El contratista apoy6 actividad de vias activa saludables
explicando y animando a la comunidad a practicar tenis
de mesa. se llevé a cabo en la calle 20 con Cra 4ta de 7

a9pm

Direccién Ejecutiva

31/05/2025

Monitoria de
tenis de mesa

El contratista realizé entrenamiento continuando con la
fase de mejora de agilidad y simulacién de juego aplicado
a situaciones reales de juego en el CICde 7 a9 am

Direccién Ejecutiva

02/06/2025

Monitoria de
tenis de mesa

El contratista realizé entrenamiento de verificacion y
correccidon de golpes béasicos y postura adecuada en la
mesa a fin de refinar la técnicaen el CICde 7 a 9 am y
de2ad pm.

Direccion Ejecutiva
|

04/062025

Monitoria de
tenis de mesa

El contratista realizo entrenamiento enfocado el golpe de
push controlado y preciso, enfocandose en la colocacion
dela pelota. CiICde7a9 amyde 2 a4 pm.

Direccién Ejecutiva |

06/06/2025

Monitoria de
Tenis de Mesa

El contratista realizo entrenamiento basado ejercicios de
revés y juegos simulados a fin de aplicar y refinar la
técnica. CICde7a9 amyde 2 a4 pm.

Direccién Ejecutiva |i

07/06/2025

Monitoria de
Tenis de Mesa

El contratista realizd entrenamiento enfocado en la
practica de los golpes de derecha, revés y push
aprendidos hasta el momento, asi como también se hace
retroalimentacion y correcciones en el CIC de 7 a 9 am.

Direccién Ejecutiva |'

|

08/06/2025

Monitoria de
Tenis de Mesa

El contratista apoyo actividad de vias activa saludables-
EMA explicando y animando a la comunidad a practicar
tenis de mesa. se llevé a cabo en la calle 23 con Cra 6ta
de7a10AM

Direccién Ejecutiva |

11/06/2025

Monitoria de
tenis de mesa

El contratista apoyd actividad de vias activa saludables
explicando y animando a la comunidad a practicar tenis
de mesa. se llevé a cabo en la calle 20 con Cra 4tade 7
a9 pm

Direccion Ejecutiva

12/06/2025

Monitoria de
tenis de mesa

El contratista apoyé actividad de la EMA-IMDR en contra
del trabajo infantil en el CIC DE 2 a 5 PM.

Direccion Ejecutiva

13/06/2025

Monitoria de
tenis de mesa

El contratista apoyd actividad del dia del maestro junto al
CIC DE 8 a 11 AM con pista jabonosa.

Direccion Ejecutiva

14/06/2025

Monitoria de
Tenis de Mesa

El contratista realizé entrenamiento en el CICDE 7 a 9
AM enfocado en partidos simulados con juegos
estratégicos, reconociendo fortalezas y posibilidades de
mejora desde el servicio hasta la ubicacion de la pelota.

Direccion Ejecutiva

16/06/2025

Monitoria de
Tenis de Mesa

El contratista realizé entrenamiento en el CIC DE 7 A 9
AM Y DE 2 A 4 PM enfocado en el manejo de la presion
y estrés durante competencias y juegos simulados.

Direccion Ejecutiva

18/06/2025

Monitoria de
Tenis de Mesa

El contratista realizd entrenamiento en el CIC DE 7 A 9
AM Y DE 2 A 4 PM enfocado en la postura de poder y
manejo del estrés con ejercicios de identificacion de
fortalezas y actitud positiva.

Direccion Ejecutiva

18/06/2025

Monitoria de
Tenis de Mesa

El contratista realizé entrenamiento enfocado en el
control y direccion del drive, asegurando un
perfeccionamiento del golpe basico en el CIC de 7 a9 am
yde 2 a4 pm.

Direccion Ejecutiva

18/06/2025

Monitoria de

__Tenis de Mesa

El contratista apoyd actividad de vias activa saludables

explicando y animando a la comunidad a practicar tenis

Direccion Ejecutiva
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INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y
RECREACION DE PUERTO BOYAC,
NIT. 820.000.484.-6 i R

-— de mesa. se llevé a cabo en la calle 20 con Cra 4ta de 7 _
agpm.

20/06/2025 | Monitoriade | El contratista realiz6 entrenamiento en el CIC DE 7 A 9 | Direccién Ejecutiva
Tenis de Mesa | AM Y DE 2 A 4 PM, enfocado juego a 5 puntos simulando
finales y dando charlas motivacionales.

21/06/2025 Monitoria de El contratista realizé entrenamiento en el CIC de 7 a9 am | Direccién Ejecutiva
Tenis de Mesa | y de 2 a 4 pm, basado la aplicacion de las técnicas de
manejo de emociones durante juegos com ]
23/06/2025 El contratista realizé entrenamiento en el CIC DE 7 A 9 | Direccién Ejecutiva
Tenis de Mesa | AM Y DE 2 A 4 PM basado en torneo o ranking interno
para medir habilidades y analizar deportistas de forma
individual.




