Certificado Médico Laboral

Fecha Cierre: 22/01/2025

Certificado de aptitud: 71738375-1746306

HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL
Informacion del Paciente
Fechay Lugar: 22 ene. 2025 - MEDELLIN Tipo de Examen: INGRESO
Paciente: FABIO ALBERTO LOPEZ ARBOLEDA Identificacion: 71738375
Género MASCULINO Edad: 51 Teléfono Mévil: 3144888360
Fecha 1/04/1973 Cargo: DIRECTOR ESCUELA DE MUSICA
Estado Civil: CASADO(A) EPS: EPS SURA
Direccién VEREDA BUENOS AIRES ARL: COLMENA RIESGOS PROFESIONALES S.A.
Escolaridad: BACHILLERATO AFP: COLPENSIONES
Empresa PARTICULAR AREA: OPERATIVA
Peso: 80 Talla: 159 IMC: 31.64 )

Examenes Diagnodsticos Realizados
DIETA BAJA EN CARBOHIDRATOS Y GRASAS, EJERCICIO AL MENDS 3 VECES POR SEMANA POR LO

MEDICINA OCUPACIONAL
MENOS 1 HORA AL DIA,. CONTROL NUTRICIONAL PARA DIETA DE REDUCCION DE PESO. CREAR Y/O
MANTENER HABITOS SALUDABLES. DEBE LABORAR CON LENTES OE CORRECCION VISUAL
APROPIADOS. MANTENER UNA ADECUADA HIGIENE POSTURAL. PAUSAS ACTIVAS EN EL PUESTO DE
TRABAJO PARA PREVENIR LESIONES OSTEOMUSCULARES Y MEJORAR EL DESEMPENO

EVALUACION OSTEOMUSCULAR NORMAL

TABLA DE SNELLEN ANORMAL NO CORREGIDO

Concepto Laboral

Observaciones:

Tipo de Restriccion Condiciones, Factores, Agentes Asociados Permanente

Ingresar al Sistema de Vigilancia Epidemiologica (SVE) o Programa de Prevencion y Promocion (PPyP)

PROGRAMAS DE VIGILANCIA DE ACUERDO A LOS RIESGOS LABORALES PRIORITARIOS PARA EL CARGO - SVE
DEFINIDOS EN LA MATRIZ DE RIESGOS DE LA EMPRESA

Informacion de Remisiones

OFTOMETRIA VALORACION POR LA EPS
NUTRICION VALORACION POR LA EPS -
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Consideraciones Juridicas

'CONSIDERACIONES JURIDICAS
Las resolucionses 2346 de 11 de julio de 2007 y la 1918 de junio de 2003, |a resolucitn 839 de 2017 y decreto 1072 da 2015 Art, 22486137

social y las normas gue fa modifiquen, adicionan, sustituyan o dercguen que reglamentan la practica y contenida de las evaluaciones [ ionales, con &l obj de d inar la aptitud para s
trabajo a desempefar, acorde con los requerimientos definidos por el empleador en el perfil dal cargo y establecer la existencia de rastrim:lonas o limitaciones del asp . También blece que la
empresa solo puede conocer el CERTIFICADO MEDICO del paclents. Los documentos completos de la historia clinica ocupacional estan bajo nuestra guarda y custodia, acorde con lo establecido en la
resolucién 1918 de junia 5 de 2009 del Ministerio de Proteccidn Social y el trabajador puede obtener una copia de ellos cuando lo requiera, entendisndo que hace parts integral de su historial médico.

Se entraga al trabajador la informacion de los resultados, pruebas o valoragiones « ! ias ocupacionales dando cumplimi a la Resolucion 2346 de 2007 Art. 10 y Resolucién 0312 de 2019 y
las normas que la modifiquen, adicionen, sustituyan o deroguen, con la Gnica ﬂnahdad en la promocion de la salud de los trabajadorss y de los mecanismos de prevencidn y control de alteraciones de la
salud.

Las raspuesias dsdus por mi en ashe{ns} exémmas estan eumplatas y son verldicas; autorizo a la IPS SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO para que emita un certificado de aptitud con unas
anteric , dando cumplimiento al decreto 1072 del 2015 y las normas que la modifiquen, adicionen, sustituyan o derogl para el progi de

seguridad y salud en el trabajo y se lenda realizar exa ooup \ales acorde a la malriz de peligros y profesiograma.

! 1y2dal inisterio de trabajo y salud y proteccian
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Firma y cédula del Paciente

Médico Especialista en Salud Laboral

DIANY ESTHER GUTIERREZ HERNANDEZ FABIO ALBERTO LOPEZ ARBOLEDA
L LIC. 2017060104268 REG - 23197 |dentificacién: 71738375
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