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Barranquilla, junio de 2025

SC-CER103099

Dra.

SANDRA CONCEPCION GONZALEZ MARTINEZ

REFERENTE PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
SUPERVISOR DEL CONTRATO

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

ASUNTO: Actividades realizadas en virtud del contrato de prestacién de servicios profesionales en
salud publica de la Secretaria Distrital de Salud de Barranquilla. No. CD-11-2025-1903.

Me permito presentar a usted el informe en virtud del contrato de prestacién de servicios
profesionales en el programa de salud mental de la secretaria de salud del distrito especial,

industrial y portuario de Barranquilla. Periodo correspondiente del 19 de mayo al 18 de junio de

2025.

Obligacion Contractual

Producto

1. Realizar acciones para la implementacion de la politica distrital
de salud mental para el cuidado de la salud mental, priorizando
poblaciones en condiciones de vulnerabilidad y curso de vida,
dirigidas a personas afro, victimas del conflicto armado, indigenas
y migrantes.

Realicé una (1) actividad educativa con la estrategia
“Manejo de emociones” para el cuidado de la salud
mental a veinte y siete (27) personas en condicidn de
vulnerabilidad victimas del conflicto armado en Villas
de San Pablo el dia 04/06/2025.

2. Acompafiar la creacion e implementar Plan Distrital de
Prevencién y tratamiento al alcoholismo y la drogadiccion.

Se realizd una (1) Mesa para la Prevencién sobre el
consumo de alcohol el dia 20/05/2025 en el colegio
colén contando con la presencia de cuarenta y cuatro
(44) IPS, EPS,
Universidades, secretarias y entes de control.

profesionales de diferentes

3. Realizar actividades de la estrategia prevencion del alcohol,
dirigida a poblacién de las instituciones técnicas y de educacién
superior.

Realicé cinco (5) actividades sobre Prevenciéon del
consumo de alcohol a poblacién estudiantil, detalladas
a continuacién: una (1) en UNINUNEZ con veinte (20)
estudiantes. El dia 22/05/2025. Y cuatro (4) en IED
Villas de san pablo con ciento ochenta y nueve (189)
estudiantes el dia 06/06/2025.
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4. eallzar actmdades dela estrategla conoamler‘\to y manejo de

las emouones d%rlglda a pooolaaon de ?as Instituciones educativas

distritales (IED) e instituciones de educacion técnica y superior.

Realicé dos (2) actividades de
“Conocimiento y manejo de las emociones*»La primera
en la IED Barrio Montes el dia 27/05/2025 con la

asistencia de cincuenta y siete (57) estudiantes. La

segunda en la Funeraria Los Olivos con veinte y dos (22)
personas el dia 03/06/25.

5. Desarrollar la estrategia Primeros auxilios psicoldgicos por
localidad.

Desarrollé tres (3) actividades con la estrategia

“Primeros Auxilios Psicoldgicos” en la localidad del
Norte Centro Historico en la CUL Corporacion
Universitaria latinoamericana, con ciento seis (106)

estudiantes el dia 26/05/25.

6. Desarrollo de actividades educativas de la estrategia de
Habilidades para la vida, por localidades.

Desarrollé tres (3) actividades con la estrategia
“Habilidades para la vida” en la localidad suroccidente,
la primera en la UNIREFORMADA capacitando a

dieciocho (18) estudiantes el dia 10/06/2025.

La segunda y tercera actividad en la IED La Merced
capacitando a cincuenta y ocho (58) estudiantes el dia
12/06/2025.

7. Desarrollar acciones correspondientes a la alerta 0019 y 0022
de 2023 Defensoria del pueblo.

Se concretaron las fechas correspondientes en el mes
de julio para el desarrollo de actividades educativas en
Primeros Auxilios Psicoldogicos y Prevencion del
Consumo de SPA correspondientes a las alertas 0019 y
0022.

8. Presentar informes de gestién mensual teniendo en cuenta el
enfoque diferencial, curso de vida, entornos, género y localidad.

Presenté la oferta institucional y se planearon
actividades hasta noviembre con la UNIREFORMADA.
Concretando talleres sobre: Conocimiento y manejo de
emociones, resolucion de conflictos, y actividades con

juegos de salud mental.

9. Participar en actividades que sean requeridas por el programa
de prevencién y control de la salud mental.

Participé de la jornada de fortalecimiento institucional
dirigida al programa de salud mental donde se abordé
el tema de la ruta de atencidn de la Violencia de género
el dia 22/05/2025 en el salén Bonga de la Secretaria de
Educacion (centro Comercial Los Angeles).

Recibi capacitacién sobre Prevencién del Suicidio con
rehabilitaciéon y salud mental comunitaria, de la

Asociacion Colombiana de Psiquiatria. en la

Universidad Simén Bolivar UNISIMON el dia

29/05/2025.
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Participé del segundo comité de dr02 etdia
11/06/2025 en la sede de posgrados detaNISIMON.

Asisti al Conjunto Residencial Tucan de Alameda del Rio
para una reunion de Posvencidn la cual se realizé para
ayudar a las personas a afrontar la angustia emocional
resultante de un suicidio el dia 09/06/2025.

10. Las demas que le sean asignadas en virtud de sus
competencias, para el cumplimiento de las metas trazadas en los
programas y proyectos de la Secretaria Distrital de Salud.

Asisti a la reunion “Comision primaria de atencion
psicolégica en desastres” llevada a cabo en la
Secretaria de Comunicaciones de la Alcaldia el dia
28/05/2025 convocada por la oficina de gestion del

riesgo de desastres (GRD).

Asisti a la reunién donde se brindaron lineamientos
técnicos y operativos para la implementacién de rutas
de trabajo en salud mental y consumo de sustancias
psicoactivas con enfoque intercultural en pueblos y
comunidades étnicas (NARP, pueblos indigenas y Rom).
La reunién se realizd6 de manera virtual por la
Plataforma TEAMS el dia 05/06/2025.

Cordialmente,

3
u
b

PAOLA ESTHER TABOADA DE LA HOZ
C.C 22640692

CEL: 3003681167

Vo. Bo. SANDRA CONCEPCION GONZALEZ MARTINEZ
Referente: Dimensién Social y Salud Mental

CEL: 3008023137
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* Es efectiva para someter al otro
* Efecto inmediato por desproporcion
* Obedece pero no se fomenta la autonomia

Grupo de puericultura de la UdeA

Encontro que los padres no querian golpear a
sus hijos pero no sabian qué hacer

BALCALDIA DE BAE NQUILLA
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AUTORIZACION TRATAMIENTO DE DATOS Las personas que fi el presente documento autorzamos e uso de If Tas norhas  vig

sy datos, de conformidad con lo dispuesto en
sobre  proteccién u datos perumu, en uplual la Lley 1581 de 2012, el Decreto 1377 de 2013 de Ministerio de Comercio, Decreto Distital 0010 de 2019 y demés nomas ‘concordantes,
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Para CURSO DE VIDA Marque con una X en la casila: 1= (0-5 afios), 2= (6 a 11 afios), 3=(12||7uﬂ05) 4 (10 a 28 aos), 5 = (29 a 59 afos), 6: (80 afios o mds)
Para SEXO Marque con una X en la casila; (1 = Femenino), (2 = Masculino), (3= LG
ParaETNIA Marque con una X enla casila: (1= AFRODESCENDIENTES), (2= IND|GENA) (3= RAIZAL), (4 = ROM - GITANO -), (5 = MIGRANTE), (6 = OTRO)
Para GRUPO VULNERABLE Marque con el ( ). (2= DESPLAZADO), (3= DESMOVILIZADO), (4= PRIVADO DE LA LIBERTAD), (5= REINSERTADO), (6 OTROS).
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AUTO! N~ TRATANII DE DATOS Las pesonas que fmamos el presehle documento  autonzamos e Uso G Imagenes y datos, Oe COnionmidad con 1o Gspuesto en 1as  normas  vigenies
sobre proteccidn de datos personales, en especial la Ley 1581 de 2012, el Decreto 1377 de 2013 de Mnisterio de Comercio, Decreto Distital 0010 de 2019 y demds nommas concordantes,
‘autorizo lbre, expresa 1 i tal fin.
Para CURSO DE VIDA Marque con una X enla casila: 1= (0-6 afios), 2 = (6 a 11 afios), 3= (12a 17 afios), . 5= (202 5¢ 6
Para SEXO Marque con una X en la casila (1=F=m¢n\m)(2 Mascuino), (3 = LGBTI)
Para ETNIA illa. ), (3 = RAIZAL), (4 = ROM = G\TANQ)(i‘MlGRANTE) (6= OTRO).
Para GRUPO ( 17’DESP\AZADO] (3= DESMOVILIZADO), A LIBERTAD), (6 OTROS).
Calle 34 No. 43 - 31 - Baranquillio, Colombla e slARRANQUILLA.GOV.CO
-~ &) ALCALDIA DE ¢O
BARRANQUILLA
Hinbaecozon) ASISTENCIA EVENTOS EXTERNOS .
TIPO DE EVENTO: g e Reccion:  C.0q S¥AE b6 -5
TEMA A TRATAR: Qﬂ Sena aR Con - 82 M\Col SQ4 LUGAR: Vo oy oe
FECHADEREALIZACION: — 727 _ 05— 25 LOCAUDAD: _ W0 exf Ceopsdo Pirrd rreo
FACILITADOR: CPophin — 10 boe den HORA: L350 -
: NOMBRES Y APELLIDOS IDENTIFICACION | CURSODEVIDA | TELEFONO ] SExo | ETvA | |, Shur0 ORGANIZACION CORREO ELECTRONICO FRMA
E o sl D 22332085 3 o £l 6| & |0awoCia plampnliploymumi £
L2 | Tou: 76 A | ol M /| 6] & % Aol 480 wmoitl | 25
(
* |Pewatn e auth [bleazzed ! A | ol W/ 6] & ‘ 2 el 160 s
< Dhonong _ Gakiaw U 4303 23 / A e Bo0dirocded Grndod ol NP »@L
LS 1 L,7M~ Wity 3/928Y3 Yswad)d 77 ble ¢ L pyerop26 e cucyidbus o ma&'r(
AL oy Ivsseuze [TV ] hoayd €7 612 v 5uliong 26 pOrma B ()
" Vot o \fous. 25352 ‘ Iz . oot p 15 e st 2
iefa Cequice | myosad00 Boonwegd ¥/ | |6 \'s 4@\1'“’"‘1”56’011111."%.1/ (/.(,14/544
3 atles el Dinz. \maszsvzes. wsnzd /| €15 {’ e o g h /_,,_L Iy
o [ aniel @ot | 92202162 yowed| M/ ¢ e & -
2 0unu o | 13133 N EZA A « dloeaa(lfdcmudl et
/ E’ 14 d
2| /] 6|e (’
1 /! [ b o
bl 6 b (4
AUTORIZA( TRATAMIENTO DE DATOS Las personas firmamos presente documento aulorizamos el uso de imigenes y dalos, de conformidad con 0 Gispuesto en las nomas  wvigentes
sobre proteccén de datos  personales, en upeual a l.ey |58I'60 20‘2 e Decreto 1377 de 2013 ce Mnisteno de Comercio, Decreto Distital 0010 de 2019 y demds nomas  concordantes,
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Para CURSO DE VIDA Marque con una X en a casila !-(D-snltos)z-(el“lrm)3-(12"7|Ms|4=(l!aﬂm)5=(29=5ul\os)ﬂqsnmomu)
Para SEXO Marque con una X en la casil: (1 = Femanino), (2 = Masculino), (3 = LGRTI)
Para ETNIA Margue con una X en la casita: (1= AFRODESCENDIENTES). (2 = INDIGENA), (3 = RAIZAL), (4 = ROM - GITANO -), (5 = MIGRANTE), (6 = OTRO).
Para GRUPO VULNERABLE T (¢ ). (2= DESPLAZADO), (3= DESMOVILIZADO), (4= LA LIBERTAD), (5= . (6 OTROS)
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AUTORIZA TRAT/ DATOS Las personas. firmamos el presente documento  autonzamos UsO de imagenes y dcalos, de conformdad con dispuesto en las normas Wemes
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Para CURSO DE VIDA' Marque con una X en la casila 1= (0-5 ahos), 2= (63 11 afos), 3= (12 3 17 afos), 4 = (18 a 28 afos). 5 = (29 a 59 afos), 6: (B0 aflos o mds)
ara SEXO Margue con una X en la casila. (1= Femenino), (2 = Masculino), (3 = LGBTI)
Margue con una X enla casila: (1= AFRODESCENDIENTES), (2 = INDIGENA). (3 = RAIZAL), (4 = ROM - GITANO -). (5 = MIGRANTE), (6 = OTRO)
Para GRUPO VULNERABLE Marque con el numero corespondiente. (1=DISCAPACITADO), (2= DESPLAZADO). (3= DESMOVILIZADO). (4= PRIVADO DE LA LIBERTAD), (5= REINSERTADO). (GOTROS)
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