
 

 

CONTRATO PRESTACION DE SERVICIOS  029-2025 
ENTIDAD: MUNICIPIO DE BELMIRA 
OBJETO: PRESTACIÓN SERVICIOS PARA EL CUIDADO, PROTECCIÓN Y ATENCIÓN 
INTEGRAL A POBLACION ADULTA MAYOR DEL MUNICIPIO DE BELMIRA QUE SE 
ENCUENTRA EN SITIACION DE ABANDONO A TRAVÉS DE UNA INSTITUCIÓN QUE 
PROMUEVA LA ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR. 
 
PRESENTADO POR: ALBA LLANETH CARMONA RIOS 
 
DEPENDENCIA: DIRECTORA FUNDACIÓN HOGAR Y VIDA NIT 901.105.043-7 

 
FECHA: DESDE: 01/06/2025 HASTA: 30/06/2025 
 
 

ACTIVIDAD LUGAR 
 N° DE 

PARTICIPANTES 

OBSERVACIO
NES 

     

Valoración por el medico como actividad 
de promoción y prevención  

Instalaciones  24 Una vez al mes 

Actividad de terapia ocupacional y 
actividades cognitivas. 

Instalaciones  24 3 días a la 
semana 

Alimentación, alojamiento y autocuidado Instalaciones  24 7 días a la 
semana 

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS  

 

VALORACIÓN POR MÉDICO GENERAL: 

 
José Ángel Villa Usuario controlado de la hipertensión y en la diabetes. El 26 de junio tiene cita de 
control con el médico psiquiatra en el hospital mental de Bello. Se reclaman medicamentos en el 
HOMO, en Cohan Medellín y en el hospital de Girardota.  El 10 de junio se vacuna contra la influenza. 
 
Everardo de Jesús Lezcano: El 10 de junio el usuario asiste a cita de control con medico quien lo 
encuentra estable en su enfermedad de EPOC, se entregan resultados de exámenes de laboratorio 
realizados el cinco de mayo en el hospital san Rafael de Girardota y en Adilab Copacabana; realizan 
formula de medicamentos para tres meses, con la que se reclaman medicamentos el 23 de junio. El 
26 de junio tiene cita de control con el médico psiquiatra en el hospital mental de Bello. El 10 de junio 
se vacuna contra la influenza. 
 
 
Doña Magdalena Mazo El 10 de junio la señora Magdalena asiste a control con medico general quien 
la encuentra estable en su enfermedad. Se solicita formula de control para medicamentos y se 
reclaman en el hospital de Girardota. El 10 de junio se vacuna contra la influenza. 
 

 

 

 

 



 

 
 

ACTIVIDAD DE TERAPIA OCUPACIONAL Y ACTIVIDADES COGNITIVAS:  
 

Durante este mes la terapeuta ocupacional Solenia Castro realiza actividades cognitivas y lúdico recreativas para mejorar o 

activar la memoria, la orientación y la concentración, además realiza ejercicios físicos para ejercitar el cuerpo. El objetivo 

fue estimular en las personas mayores el cerebro, se estimulan ambos hemisferios, se estimula el lado lógico y racional junto 

con el lado creativo y de las emociones, se mejora en la autoestima, en la motricidad. 
 

       

       
 

  
 



 

 

     

   
 

       
 



 

 

   
 

       
 

       
 



 

 

  
 

     
 

Encuentros Intergeneracionales:  

 

 
  



 

 

    

         
 

        
 

       
 



 

 

   
 

 
 

Programa de alfabetización para personas mayores apoyado desde la secretaria de educación del 

municipio de Girardota: Actividad liderada por un psicólogo y se  realiza todos los miércoles 

 

 

   
 

 

 

 

 

 



 

 

 

    
 

   
 

Acompañamiento por la psicóloga Manuela Castro una actividad donde se reforzo la convivencia y el 

trabajo en equipo: 

 

    

        
 



 

 

   
 

Celebración de la eucaristía el 5 de junio en las instalaciones de la Fundación Hogar y Vida: 

 

 

 
 
 
 

ALOJAMIENTO, ALIMENTACION Y CUIDADO: 

 
Cada día se lleva a cabo el plan de cuidado definido para cada usuario en donde se le asiste el baño, 
el vestido, la toma de signos vitales, la toma de glucosa. Cada dos días se asiste en el afeitado y 
motilado. 
Cada día se prepara la alimentación bajo una minuta recomendada por la nutricionista para darle las 
seis comidas diarias: desayuno, almuerzo, algo, cena y merienda. 
 



 

 

 

                  
 

    
  

 

       
       

 

 
_____________________________ 

    Alba LLaneth Carmona 
Directora Fundación Hogar y Vida  


