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INFORMACION GENERAL

- . | Fecha del informe: Periodo de cobro: Valor a cobrar:
Numero de °°“"at°;/ Abril 21 de 2020 Desde Marzo 19 aAbril 18de  |$14.113.376
2020.04.11.013.091 /| Dead ’

¥ ¥

Objeto: Brindar atencion integral a los adultos mayores y/o en situacion de indigencia, vulnerabilidad y/o
abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental, con o sin red familiar del municipio de la ceja del tambo

Nombre Contratista: Cédula o NIT:

Fundacién Padre Mariano José S 900.823.501.5 /

Factura y/o Cuenta de Cobro NGmero: N.0094 de Abril 18 de 2.020 %
/

PAGOS REALIZADOS A LOS SISTEMAS DE
APORTES PARAFISCALES

SALUD, RIESGOS PROFESIONALES, PENSIONES Y

No. Planilla:

Conforme a certificado anexo 2, firmado por el Revisor Fiscal y/o Representante Legal de FUNDACION | 43614757

PADRE JOSE MARIANO segtn el cual, se tienen afiliados a todos los empleados al Sistema general
de Seguridad Social y Aportes parafiscales, encontrandose a paz y salvo por estos conceptos a la fecha

de presentacion de la factura de cobro.

-

-

AVANCE DEL OBJETO CONTRATO PARA EL PERIODO CORRESPONDIENTE AL COBRO

Descripcion de la ejecucién actual del Contrato (De acuerdo con el cronograma de actividades y la ejecucion

de las mismas)

N° | Actividades definidas en el contrato (clausula
de actividades que tiene gue ver con el objeto)

Tareas desarrolladas en el periodo de Pago (Tareas
realizadas relacionadas con las actividades)

1 Presentar un plan de inversion destinado al
funcionamiento y dotacién para el buen
desarrollo del objeto del presente convenio.
2020.04.11.013.091

Cuyo objeto es: Brindar atencion integral a los
adultos mayores y/o en situacion de indigencia,
vulnerabilidad y/o abandono y/o con
discapacidad fisica y/o mental, con o sin red
familiar del municipio de la ceja del tambo

Tarea1:

Se presenta el plan de inversién acorde a lo
estipulado

Evidencias: Anexo 1: Plan de inversiones.

2 Prestar atencion integral a los adultos mayores

Garantizando el cumplimiento de los derechos
fundamentales consagrados en la normativa
vigente.

Tarea1:

Se cumplié con las actividades para una atencion
integral, correspondientes al alojamiento,
alimentacion, aseo personal de los adultos mayores.
Acompanamiento espiritual y rehabilitacion fisica.
Evidencias: Anexo 3: Cronograma de actividades
programadas.

3.1 Actividades por enfermeria de marzo de 2020

3.1.1 Actividades por enfermeria de abril de 2020




3.2 Actividades por Gerontologia Marzo de 2020
3.2.1 actividades por Gerontologia de abril de 2020
Anexo 4: Informe actividades ejecutadas.

4.1 Actividades por enfermeria

4.2 Actividades por medico

4.3 Actividades por gerontologia.

4.4 Actividades por psicologia.

4.5 Apoyo espiritual y religioso

4.6 Evaluacion nutricional.

Anexo 5: Registro fotografico.
Anexo 6. Consolidado seguimiento por adulto.

Anexo 7. Consolidado de seguimiento actividades
educativas y ocupacionales.

Anexo. 8 registrd fotografico actividades educativas y
ocupacionales.

Presentar al municipio en las fechas
estipuladas, el informe de ejecucion
mensual y sus anexos (planillas, registros
fotogréficos, listados de los beneficiarios).

Tarea 1 relacionada con la actividad planeada:

Se presenta el informe mensual, con sus respectivos
soportes.

Las que se deriven de la naturaleza del
presente convenio y que garanticen su cabal y
oportuna ejecucion.

Tarea 1 relacionada con la actividad planeada:
Anexo 9: Servicios implementados.

PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19
EN LA FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
Protocolo de medida preventiva frente al CODID 19
para conservar la buena salud.

. Anexo 10: Registro fotografico servicios

implementados.
PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19

EN LA FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

Cumplir con los servicios y/o actividades
adicionales presentadas en la propuesta.

Tarea 1 Relacionada con la actividad planeada:

Se cumple con lo estipulado en la propuesta, con la
contratacion de un médico y un enfermero, que
fortalecen la atencion integral a los adultos mayores
institucionalizados.

Evidencias: Anexo 11: Informe servicios y/o
actividades adicionales (médico, enfermero) con los
respectivos soportes de pago.

Anexo 12. Registro fotografico actividades
adicionales.




Las demas actividades necesarias para cumplir
con el objeto y la discriminacién del valor total
del convenio, de acuerdo a los requerimientos
que realice el supervisor del convenio.

Tarea 1 relacionada con la actividad planeada:

Tarea 2 relacionada con la actividad planeada:

CAPACITACIONES SOBRE EL COVID 19.

Evidencias: Anexo 13: Se anexa descripcién de la
actividad y registro fotogréafico.

Se
contingencias COVID

realizan capacitaciones sobre el Plan de
19

Fundacién Padre Mariano José, con empleados de la

implementado en la

Fundacidn, residentes y Hnos. siervos de Jesus de la
Caridad.

Tarea 3 relacionada con la actividad planeada:

En beneficio del registro sistematico de la atencion la
Fundacién maneja registro digital via drive del
seguimiento a las diferentes intervenciones.

Evidencias:
Anexo14: Pantallazos del sistema.

contingencia del Coronavirus COVID 19)

OBSERVACIONES: Durante este periodo hubo restriccion de las visitas de los residentes. (por la

Algunas citas medicas de control, exdmenes de laboratorio, de los residentes quedaron pendientes, hasta ser
nuevamente reprogramadas por su EPS. (por la contingencia del Coronavirus COVID 19)

RESPONSABLE

HNO. RICARDO SIERRA BARRIENTOS

u@@v@‘ Y

Cédula No. 70.324.853
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ANEXO No. 1 PLAN DE INVERSION
PLAN DE INVERSION FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 900.823.501

PLAN DE INVERSIONES CONVENIO: 2020 04 11 013091
FACTURA No. 0094 DE ABRIL 18 DE 2020 ~

| CANTIDAD DE RESIDENTES ATENDIDOS | 8

| COSTO ATENCION INTEGRAL POR ADULTO MENSUAL. | $14.113.376 |
MODALIDAD COSTO No. No. COSTO
POR MES | ADULTOS | MESES TOTAL

MES
INTERNADO $1.764.172 | 8 1
Sr. Alfonso Cardona $1.764.172
Sr. Arturo Vargas $1.764.172
Sr. Rogelio Morales $1.764.172
Sr. José Israel Lopez $1.764.172
Sr. José Antonio Garcia $1.764.172
Sr. Abel Arnulfo Restrepo $1.764.172
Sr. Orlando Antonio Patifio $1.764.172
Sr. Ricardo de Jesus $1.764.172
Tobén

$14.113.376

NOMBRE Y CEDULA.

Sr. Luis Alfonso Cardona Osorio C.C 15.378.439
Sr. Arturo de Jesus Vargas V. C.C 680.478

Sr. Rogelio de Jesus Morales. C.C 3.516.472

Sr. José Israel Lopez. C.C 3.558.170

Sr. José Antonio Garcia Arrieta. C.C 6.806.429

Sr. Orlando Antonio Patifio Bedoya. C.C 15.380.548
Sr. Ricardo de Jesus Tobon Tobon. C.C 15.376.754
Sr. Abel Arnulfo Restrepo Arenas. C.C 15.319.795

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja

Nit. 900 823 501-5
Tel: 5684168
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FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 900.823.501.5

INFORME DE ACTIVIDADES PERIODO DE MARZO 19 A ABRIL 18 DE 2.020

INFORMACION GENERAL
Numero del contrato: 2020 04 11 013 091
Fecha del informe: Abril 18 de 2020
Periodo de pago: Marzo 19 a Abril 18 de 2.020,
Valor a cobrar; $14.113.376 o ;

Objeto: Brindar atencién integral a los adultos mayores y/o en situacion de
indigencia, vulnerabilidad y/o abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental,
con o sin red familiar del municipio de la ceja del tambo

Nombre del contratista:

Fundacién Padre Mariano José

Nit: 900.823.501.5

Factura No 094 de Abril 18 de 2.020

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

st
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ANEXO No. 2.

CERTIFICADO DE PARAFISCALES
SEGURIDAD SOCIAL

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremariancjose @hotmail.com
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I. DATOS DEL APORTANTE

Razén Social FUNDACION PADRE MARIANO JOSE Pl

Documento NIS00823501 Direccién VDA LAS LOMITAS KILOMETRO 5 VIA LA UNION

Tipo de Empresa EMPLEADOR o Teléfono 5531152

Tipo Persona JURIDICA w3 Forma Presentacién |UNICO

Ciudad LA CEJA Departamento ANTIOQUIA

Representante Legal SIERRA BARRIENTOS RICARDO Identificacion CC 70324853

Total Aflliados 12 ARP ARL SURA

II. DETALLE DEL APORTANTE ( d v - il

Datos del Afiliado Novedades Pensiones Salud Riesgos Cajas Parafiscales Total
Cugtcacen | Sodmeyonirs | Tor | Sere (2lpIGIMI2ialaB 8 53 8 914 Adminsradors | ppuagsn | onaton Adminiradors miee | S | T | GREL | AN Adminitradora e | BT R | Y L e
CC 1006927345 mm o 0 x gLt il $510260)  §8.000||EPSO10) EPS SURA 5590.260| §44120 0600 5518260 50/(COrFo4) COMPAMA $518.260 $9 50 50 50 30 § 127400
G 1036927045 |SEDATIAN AHORES o1 o i pRcrEccny ss0a7|  $94800LeRs010) EPS SURA smzzer| s74100) 10w $I2207)  §6200/(CCR04) COMPAMA ssnar| s2370] sa1900 517,800 30 80 § 228500
CC 1036934680 [DANICLA DSPINA RODRIGUEZ | 01 [ [ #_m+mmé%c“w $1249300] ' 199.990|(EPS010) EPS SURA $1249300] §156.200 1044 512493000 § 13 100{{CCFO4) COMFAMA §1249300) §50000| 525000 537500 $0 50 5461700
CC109008070q . |UEETHNATALARCORIGUEZ |} gy © ° m,m&":‘ $1157.402|  $185.200{EPS03T) NUEVA EPS S1157404 § 144700 1084 [S1157408)  §12100/(COF04) COMPAMA 311574010 ss0300] $20200) §34800 30 50 $440300
CC 10a0033047  [WLESATETNANDA GONZALEZ | o » o (230001} PORVENR $1299083| 3§ 197 300| [EPS010) EPS SURA 31250068 $164200 1084 51233083|  $ 125000 (COF04) COMPAMA $122008) $49400] s24700| $3700 30 50 $475500
CC 1040050158 [WHOIE KATHETERE ROIAS o ' $1.219.900| 184 700 [(EP8040) SAVIA SALUD $1210068] §152200)  1oes s12mse8| § -04) COMFAMA $1z1as06)  $48700] 524400] 520800 50 $0 5469 400
G 10asesanrs [(ACENTHVILAZON o [ [ $880213| 156 906 (EPS640) SAVIA SALUD swons| sizmen| sz $980213|  §5.200((COF04) COMPAMA se0213| sa0300] §1a700| 20500 0 50 5373200
oc 10ee7807as  [CARLOSTERNANDOORDA | oy © ° (2514} COLF sE77803| 5140900 £P8010) EPS BURA sar7ecsl §wesn| oz sa7e0a|  $4000{(coroe) serTso| samzol 3ivec] s20400 50| 30, 5334100
CC1saaraas  [OADREL JAIME DEDOYA o1 ® o ) cou §1132578]  § 131.000|(EPS005) EPS SANITAS $1132578] §141.600 1,044 §1.132578|  § 11,600 {(CCFOA) COMFAMA s1132578) S45400] S22700]  $34.000 50 s0 § 430.900)
coseimetss: (|LUT MANGABEDOYA o o | 5112285| 5 179700)ieps010) £PS SURA 51122886] S10400) 1044 [$1122866( 8 11890[iCCP0M) COMPAMA s1122858| s4scco] sa2s00] 533700 9 50, 433100
cC sa18T202 mmmuwm o © 0 e Proreccon | 3 1067894|  § 1700 5010} EPS SURA $1087004| 5 133,500 1,644 1067094 §11.200/(COFD4) COMPAMA 5106799 §a2800] s21400 $32100 $9| 50| £411.900
CC3pise2n  [MARADEVANIA RENDON o ® o (25.14) COLF $1.760.000|  §280.000|(EPSO10) EPS SURA 317000000 $218800)  os22  |B1730000| 39200 (ccros comEaMA si7R000 §70000( sasooo| sE2500 50| 50 § 605,500
CC 43285414 tmlmeummww o o0 (3 i $9MEAI} 5 147,500 (EPSOA0] SAVIA SALLD $921693) 5 115300] asz2 $921 603 54 800 |{CCFO4) COMPAMA $s21083| s3es00] S18¥0{ $27700 50| 59| 5 350,800
Pagina 1de 2

ARUS, Linea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogota: 485 4485 - Bucaramanga: 697 87 27 - Call: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: 340 13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellin: 604 2727 - Desde otras ciudades: 018000 51 99 77. Linea Etica: 018000
517808.

Antes de imprimir, aseglrese que saa reailmente necesario. Proteger el medio ambiente estd en nuestras manos.




ARUS

Informacion de la Planilla Pagada

Nit de comercio Operador de InfoFmacién g00089104-5 I T (5
Razén Social del Operador de Informacion ARUS (antes Enlace Operativo

Descripcion Pago de Seguridad Social

Fecha 2020-04-03, 02:24:37 PM

Periodo de Cotizacién Otros Riesgos marzo da 2020

Periodo de Cotizacién Para Salud abril de 2020

Empresa FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT NI 900823501
Cédigo Sucursal (Nombre) (BT
Referencia de Pago/ Numero Planilla 43614757
Tipo de Planilla EfiR
Nimero Transaccién Bancarial CUS 591740698
Banco (1007) - BANCOLOMBIA
Valor $ 5,238,300
Estado de la Transaccion Aprobada
Direccién IP de Origen 10.42.36.1
Nit Codiga Administradora Nimero Afiliades Valor sin Mora Total Intdreses Mora
N80(336004 25144  COLPENSIONES 3 $ 601.800 $ 500
N800224808 230301 PORVENIR 5 $ 876,100 $700
NBO('229738 230201 PROTECCION FONDO DE PENSIONES OBLIGATORIAS 4 $ 733.800 $ 600
NgoC1s6264 || EPS037 - NUEVA EMPRESA PROMOTORA DE SALUD NUEVAEPS SA. R $ 444700 | $200
NBOC088702 EPS010 EPS SURA 7 $1.031.100 $ 800
NSOC604350 EPS040  ALIANZA MEDELLIN ANTIOQUIA EPS SAS {SAVIA SALUD) 3 $390.100 $300
NB0C 251440 EPS005 ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A. 1 $ 141,600 $200
NBscgos7en 1 1411 ARLSURA g B i i ; 12 $115.900 [ $100
N83C900841 CCF04 CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR DE ANTIOQUIA COMFAMA 12 $532.700 $ 400
NB8S9sg034 PASENA  SENA ‘ 7 R B 12 _ $ 266.600 $200
NB82999238 PAICBF  INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR 12 $ 390,600 $ 300
SubTotales: $ 5.234.000 $.4.300
Total a Pagar: $5.238.300

ARUS, Linea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogota: 485 4485 - Bucaramanga: 687 87 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: 340 13 27f28gina 1de 1
Manizales: 832 80 27 - Medellin: 604 2727 - Desde otras ciudades: 018000 51 99 77. Linea Etica: 018000 517806.
T,



Medellin, abril 20 de 2020

En mi calidad de Revisora Fiscal de la FUNDACION PADRE MARIANO
JOSE, NIT 900823501-5

CERTIFICO:

Que la FUNDACION PADRE MARIANO JOSE, NIT
900823501-5, esta al dia en el pago de aportes de
salud, pension, riesgos profesionales, aportes al
SENA, al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
y Cajas de Compensacién Familiar de sus empleados,
también estd al dia por los demds pagos de salarios y
las prestaciones sociales se provisionan cada mes para
su pago legal a la terminacion del contrato.

S

Atentamente,

Stella Vllla Garc1a \(l)o ,
Tp 40075-T L
Tel 341 17 34, cel.3108967496
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ANEXO NO. 3. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ENFERMERIA -
PERIODO DEL 19 DE MARZO AL 18 DE ABRIL DE 2020

3.1 CRONOGRAMA ACTIVIDADES ENFERMERIA DE MARZO DE 2020 /

If DOMINGO | LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

E

J' Manteniniento | SIGNOS DEPILACION

i corporal VITALES PARTE INTIMA
|

Signos vitales APOYO EN ACOMPANAMIEN
HIPERTENSOS LABORTERA | TO VISITAS

19 PIA 21
20 '
MASALE, SIGNOS CAMINATA APOYO A MANTENIMIEN | SIGNOS LIMPIEZA DE
ACOMPANAMI | VITALES TERAPIA TO CORPORAL | VITALES 0IDOS
ENTO VISITAS. 23 | ACOMPANAMI | FISICA ACOMPANAMI | APOYOEN | 28
|2 ENTO VISITAS. | SIGNOS ENTOVISITAS | LABORTERA
24 VITALES 26 | PIA
HIPERTENSOS 27
25 -
MASAIE | SIGNOS | CAMINATA O e /
| ACOMPANAMI | VITALES ACOMPARNAMI ‘
ENTO VISITAS. 30 | ENTOA
| 29 VISITAS. 31

Vereda Las Lomnitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose @hotmail.com




3.1.1 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE E

ABRIL DE 2020
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NFERMERIA DE

| DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
|
‘1» T ] APOYO EN MANTENIMIEN | SIGNOS LIMPIEZA DE
\ TERAPIA TO CORPORAL | VITALES 0IDOS
| FISICA APOYOENLA | PROMOCIO | PUBLICAR EL
l SIGNOS ACTVIDAD N DE LA CUADRO DE PESO
' VITALES 2 SALUD Y TALLA
HIPERTENSOS 3 4
1
MASAJE SIGNOS CAMINATA APOYO EN SIGNOS CORTE DE UNAS
VIDEO VITALES INFORME TERAPIA MANTENIMIEN | VITALES VIDEO LLAMADA
LLAMADA CON VERBALDEL | FISICA TO CORPORAL | APOYOEN | CON ACUDIENTES
ACUDIENTES 6 | MESDE SIGNOS APOYOENLA | LABORTERA | 11
5 MARZO DE VITALES ACTIVIDAD 9 | PIA
TODOS LOS HIPERTENSOS 10
RESIDENTES.. | 8
7
MASAIE SIGNOS CAMINATA APOYO EN SIGNOS DEPILACION
VIDEO VITALES PROMOCION | TERAPIA MANTENIMIEN | VITALES PARTE INTIMA
LLAMADA CON | SEGUIMIENT | DELASALUD | FISICA TO CORPORAL | APOYOEN | 18
ACUDIENTES | OA 14 SIGNOS APOYOENLA | LABORTERA
12 CARPETA DE VITALES ACTIVIDAD PIA
EVENTUALID HIPERTENSOS | 16 17
ADES 15 ;
13 .

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

lel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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3.2 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES GERONTOLOGIA - a—

PERIODO DEL 19 DE MARZO AL 18 DE ABRIL DE 2020 -
MARZO DE 2020

—_— ~— i -

FECHA |  ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE |

|
! e — ey
\

19/03/2020 | e Estimulacion | 3- 30a4:30 pm | Deyanira Rendén

[ cognitiva y
- _ sensorial.

r 0/03/2020 | e Llaborterapia- | 3:30a4:30pm Deyanira Renddn

e Portaldpices

- parre |
124/03/2020 | e Caminata 10:00a11:30 | h
! 7 B am Deyanira Renddn
125/03/2020 |« Movimiento 3:30a4:30 pm | Deyanira Rendén
articular
26/03/2020 | o ]uiegfos de 10.30 a11.30 Deyanira Rendén |
’ | mesa. am

|27/03/2020 J ¢ Laborterapia 3.pma 4.30.pm | Deyanira Renddn.
portalapices -

L | partell T
30/03/2020 e MiViajeporia |3.pma4.30.pm | Deyanira Rendén.
vida. -‘ .
131/03/2020 | e Caminata | 10:00 ama Deyanira Renddn.
e Estimulacidn 11:30am Deyanira Rendon.
cognitiva.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hot mail.com




POINEZAC KON

PADRE. MAREANG 1001
- R |
3.2.1.CRONOGRAMA ACTIVIDADES GERONTOLOGIA ABRIL 2020
__FECHA |  ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE
j 1/04/2020 | e Movimiento 3:30a4:30pm | Deyanira Rendén |
— ’ - 7iarticulgr. B ) _
2/04/2020 | e Actividad de 3:30a4:30pm | Deyanira Rendén
| ] mente sana
3/04/2020 e Actividad 3:30pma4:30 | Deyanira Rendon
- manual. pm
6/04/2020 e Video- 3:30pma4:30 | Deyanira Rendén
reflexion de pm
- semana santa.
7/04/2020 e Caminata 10:30a11: 30 Deyanira Renddn
e Estimulaciéon am.
cognitiva 3:30pm a4: 30
I pm
8/04/2020 e Movimiento 3:30pma4:30 | Deyanira Renddn
articular. pm
113/04/2020 | e Significadode |3:30pma4:30 | Deyanira Rendon
L . Pascua. am B
| 14/04/2020 e Caminata 10:30211:30 | Deyanira Renddn
¥ Estimulacion pm
| cognitiva 3:30pm a4: 30 ‘
pm [
15/04/2020 e Movimiento _?::%Em a4:30 | Deyanira Renddn
articular pm
Foe—— — e T
16/04/2020 e Sana 10.30am 11.30 | Deyanira Rendodn
convivencia am
e Juegode
Refranes. _ B
17/04/2020 e Laborterapia | 3:30 4:30pm | Deyanira Rendén
(el arbol de los
- valores) - ]

Nota: al comienzo de la mayoria de las actividades por Gerontologia, se di6 a

conocer el Plan de Contigencia frente al COVID 19 y se indicar6n medidias

preventivas incluidas en este para conservar una buena salud.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose@hotmail.com
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ANEXO No. 4. INFORME DE ACTIVIDADES EJECUTADAS.

4.1 ACTIVIDADES POR ENFERMERIA

* Apoyo en salud

% Cuidado integral al Adulto mayor

% Administracion dietas especificas

% Control de signos vitales

% Valoracion de ABVD

% Prestacion de primeros auxilios

% Rehabilitacién fisica con gjercicios pasivos

% Acciones de prevencién de Ia enfermedad y promocion de la salud

El personal de enfermeria de |a Fundacién padre Mariano José en cabeza del
Director, Hermano Carlo Ojeda Delgado, es un equipo de trabajo humanizado
comprometido con el cuidado y trato amable a nuestros adultos mayores,
proporcionando espacios para el autocuidado y apoyo en actividades diarias

que mejoran su estilo y calidad de vida.

Durante Este periodo se realizan actividades con apoyo externo y se da
cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la Fundacién de la

siguiente manera:

ACOMPANAMIENTO DE VISITAS Y MANTENIMIENTO CORPORAL.

SIN FECHAS ESTABLECIDAS EL PERSONAL DE ENFERMERIA REALIZA
REHABILITACION FISICA A LOS RESIDENTES CON CONDICIONES
NEUROMUSCULARES Y OSEAS ESPECIALES.

LAS VISITAS DURANTE ESTE PERIODO QUEDRARON RESTRINGIDAS
POR LA CONTIGENCIA DEL COVID 19

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacic'm.padremarianoiose@hotmail.com
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-TOMA DE SIGNOS VITALES:

(Presion arterial - frecuencia cardiaca — frecuencia respiratoria — saturacion de
oxigeno — temperatura.)

Los signos vitales son un parametro que nos indican cémo esta
hemodinamicamente nuestros residentes, teniendo presente que son personas
de edad avanzada donde el organismo toma varios cambios normales por el
proceso de envejecimiento, donde es importante evaluar estos parametros.
Dichos signos vitales se toman dos veces a la semana a todos los residentes y
ademas se tiene un mayor control con los residentes que tienen enfermedad de
base como la hipertension y los diabéticos.

-CAMINATA:

Dentro del proceso de envejecimiento el sistema 6seo y muscular se ven
afectados por los cambios fisiolégicos, por tanto se realizan caminatas de
recorrido corto para que los sistemas no se vean tan afectados y se logre tener
una mejor calidad de vida de nuestros residentes.

-MASAJES:

Realizar una estimulacion al sistema muscular y circulatorio para el

mejoramiento de las funciones vitales de nuestros residentes.

-ACOMPANAMIENTO A VISITAS:

Durante este periodo de informe no hubo visitas de los acudientes y familiares
dada a restriccién implementada , como medida preventiva para el COVID19.
segun Resolucion 470 del 20 de Marzo de 2020 .

-MANTENIMIENTO CORPORAL:

Dentro de nuestras actividades en el cuidado de las personas no solo esta el
administrar medicamentos y asistir en actividades de la vida diaria, sino que se
busca que los residentes tengan una presentacion personal siempre perfecta

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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por tanto, afeitamos, cortamos ufias a quienes no pueden realizarlo por si

sl

e

R

solos.

4.2 ACTIVIDADES POR EL MEDICO. (Dr. Antonio J Orozco)

v Elaborar historias clinicas de cada uno de los residentes de la Fundacion
Padre Mariano José.

v Semanalmente evaluar a los residentes de acuerdo al comportamiento y
alteraciones presentadas durante la semana, en caso de que no se
hayan presentado novedades realiza evaluaciones médicas seglin el
cronograma establecido por la institucion hasta abarcar la totalidad de
los residentes.

v En caso de presentarse urgencia con alguno de los residentes el medico
se desplaza a la Fundacion evalla la situacion y determina La gravedad
si es posible continuar la atencién en la sede la Fundacién o trasladarlo
a una institucion hospitalaria. En caso de ser necesario el traslado a un
institucion hospitalaria (clinica san Juan de Dios la ceja) dicho
profesional ayuda a gestionar una pronta y efectiva atencion para el

adulto mayor.

v" Realiza desbridamientos, lavado de oidos a todos los residentes de la
Fundacion Padre Mariano Joseé.

v" Diagnosticar y prescribir tratamientos médicos a los residentes y hacer
seguimientos a estos. Estos se realizan sin ningun perjuicio de los
tratamientos enviados en las respectivas EPS, en caso de requerirse el
medico de la institucion realiza recomendaciones que son llevadas a las
citas de los residentes con los especialistas para que quien determine
finalmente sea el médico tratante de la EPS y no interferir asi con los

cubrimientos.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacion.padremarianojose @hot mail.com
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4.3 ACTIVIDADES POR GERONTOLOGIA

N/
*ne

Actividades educativas, Itdicas, ocupacionales, de estimulacion
cognitiva, talleres grupales.

Evaluacion gerontolégica.

Evolucion gerontolégica.

Actividades de psicoestimulacion.

Fomentar estilos de vida saludable.

Fomento de auto cuidados.

Trabajo intergeneracional.

Trabajo socio familiar.

Actividades lidicas y de integracion.

Fortalecimiento educativo, goce efectivo de derechos, envejecimiento
activo.

Coordinar programas de educacion, recreacion y cultura que generen
estilos de vida saludable y ocupacion del tiempo libre.
Implementacion de programas de mente sana, y sensibilizacién con el

adulto mayor.

4.4 ACTIVDADES POR PSICOLOGIA

< Anamnesis
% Apoyo, escucha y orientacion psicoldgica
% Actividades cognoscitivas

4.5 ACTIVIDADES DE APOYO ESPIRITUAL Y RELIGIOSO

Los Hermanos Siervos de Jests de la caridad brindan apoyo espiritual y
religioso a los residentes permitiéndoles encontrar un verdadero sentido a su
vida, perdonar a los demés. Afrontar perdidas de los seres queridos, tener fe,

esperanza, capacidad de amar, capacidad de meditacién, de gratitud y

necesidades de prepararse para una buena muerte y aceptarla

Misa, capellania cada dia, y apoyo en la asistencia para algunas actividades

basicas de la vida diaria.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacion.padremarianojose @hot mail.com
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4.6 EVALUACION NUTRICIONAL:
La nutricionista Johana Duffis realiza valoracion nutricional, control
nutricional, seguimiento a las dietas de los residentes de la Fundacion
Padre Mariano Joseg, trimestalmente.

ANEXO 5. REGISTRO FOTOGRAFICO ENFERMERIA
El personal de enfermeria de la Fundacion padre Mariano José en cabeza del Sefior

director Carlos Fernando Ojeda. es un equipo de trabajo humanizado comprometido con

el cuidado y trato amable a nuestros adultos mayores, proporcionando espacios para el

autocuidado y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y calidad de vida.

Durante el periodo 19 de Marzo al 18 de Abril de 2020: se realizan actividades con
apoyo externo y se da cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la

Fundacion de la siguiente manera:
REGISTRO FOTOGRAFICO.

1. MANTENIMIENTO CORPORAL LOS DIAS MARZO: 19-26 ABRIL:

2-9-16

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose @hotmail.com
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2. TOMA DE SIGNOS VITALES LOS DIAS MARZO: 20-23-27-30 '
ABRIL: 3-6-10-13-17 /

3. CAMINATA LOS DIAS:
MARZO: 24-31 ABRIL: 7-14

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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4. MASAJE DE CUELLO Y ESPALDA EN HORAS DE LA MANANA LOS
DIAS MARZO: 22-29 ABRIL: 5-12

3. TOMA DE SIGNOS VITALES A LOS RESIDENTES HIPERTENSOS.

e MARZO: 25 ABRIL: 1-8-15

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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6. ACTIVIDAD FISICA LOS DIAS: MARZO: 25  ABRIL: 1-8-15 /

7. VALORACION POR MEDICO GENERAL LOS DiAS SABADOS.

MARZO: 21-28  ABRIL: 4-11-18

4

s

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacion.padremarianojose @hotmail.com
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8. TOMADE PESOY TALLA MES DE ABRIL

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose @hotmail.com
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9. PROMOCION DE LA SALUD

ABRIL: 3-14 yd

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacion.padremariancjose @hhotmail.com
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10. APOYO LABOR TERAPIA

11. MARZO: 20-27  ABRIL: 3-17.”

|

12. LIMPIEZA DE OIDOS

13. VISITAS

SE HACE CLARIDAD QUE NO HUBO VISITAS EN EL PRESENTE MES,
DEBIDO A LA RESTRICCION IMPLEMENTADA POR LAS~
AUTORIDADES MUNICIPALES, COMO MEDIDA PREVENTIVA PARA

EL COVID 19
Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja

Tel: 5684168
Email: fundacion.padremariancjose@hotmail.com
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REGISTRO FOTOGRAFICO - GERONTOLOGIA

ACTIVIDAD DE MOVIMIENTO ARTICULAR
Marzo 25, abril 01,08,15. -

ABRIL 02 DE 2020
ACTIVIDAD DE MENTE SANA 7

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Lmail: fundacién.padremarianojose@hotmail.com




CLINEAC 1ON |
PAIDKE MARIAND KOsl i"

€ ORISR0 OB L IRAS O

e

: = . | _
ADULTOS CON ACTIVIDADES ESPECIFICAS CON PRESENCIAS DE
DEMENCIAS Y CON DEPENDENCIA TOTAL

Son adultos dependientes para las actividades basicas de la vida diaria, con
presencia de diferentes patologias . dificultad Y con gran deterioro intelectual
para participar de algunas actividades que requieren de mas movimiento y
participacién  activa tanto fisica como mental, social, se realizan por las
diferentes areas, actividades como estimulacién sensorial, masajes, musica.

Y otras actividades con ejercicios pasios, estimulaciéon sensorial,

REGISTRO FOTOGRAFICO
e ST

K

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianoiose@hotmail.com
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ANEXO 6. CONSOLIDADO SEGUIMIENTO POR ADU LTO

SR. LUIS ALFONSO CARDONA e

Pasa durante este periodo (marzo 19 a Abril 18 de 2020), en estables
condiciones generales, consciente, orientado, con episodios de hipocondriaco,
afebril, hidratado, mucosas nasales y orales hiimedas, sin soporte ventilatorio,
no cianosis peribucal, aceptando y tolerando la via oral y la medicacioén, no
nauseas ni emesis, cuello movil, sin adenopatias, aparentes, térax con buena
expansion pulmonar, no sindrome de dificultad respiratoria, extremidades
superiores con buena motisensibilidad, buen llenado capilar, no cianosis distal,

se desplaza por sus propios medios.

Con buena recuperacion del procedimiento quirtrgico de cataratas en ojo
izquierdo, Pendiente cita de oftamologia para revison . Pendiente examenes de

laboratorio de control.

Paricipa de diferentes actividades programadas por la Fundacion,

esporadicamente apoya trabajos de huerta y jardineria,

Adulto de buen comportamiento en la institucion, acata las normas y maneja

buenas relaciones interpersosnales.

Durante este periodo no recibio visitas de sus familiares, quedaron restringidas
hasta el 30 de Mayo como medida de prevecion por la contigencia del COVID
19.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacion.padremarianocjose@hotmail.com
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SR. ARTURO DE JESUS VARGAS VARGAS

El sefior Arturo pasa durante este periodo (marzo 19 a Abril 18 de 2020), en
estables condiciones generales, cosciente, orientado en persona y lugar, con
oxigeno suplementario por canula por minuto en la noche, en el dia sin
necesidad de este, estuvo mas controlado, con saturacion en los limites
normales, de 87 a 88, acepta y tolera via oral y medicacién, torax con regular
expansion pulmonar, con leve sindrome de dificultad respiratoria, extremidades

inferiores con motisennsibilidad, buen llenado capilar, es semivalido para las

actividades basicas de la vida diaria, se desplaza con ayuda de caminador,

estuvo mas tranquilo, sin alteracioon de su estado emocional.

Participa de diferentes actividades programadas por enfermeria y gerontologia,.
Pendiente cita de Reanimacion Cardiovascular y reclamar medicamentos.

Pendiente examenes de laboratorio y electrocardiograma.

Don Arturo de buen comportamiento y buenas relaciones interpersonales.
Durante este periodo no recibié visitas de sus familiares, quedaron restringidas

hasta el 30 de Mayo por la contigencia del COVID 19.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacidn.padremarianojose@hotmail.com
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SR. ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES

Y

El sr. Rogeliio pasa durante este periodo (marzo 19 a Abril 18 de 2020) en

estables condiciones generales, consciente, alerta, afebril e hidratado,
mucosas nasales permeables, sin oxigeno suplementario, no se observa
dificultad respiratoria, acepta y tolera via oral y medicacion, sin presencia de
nauseas ni emesis, cuello movil sin adenopatias palpables, torax simétrico con
buena expansién pulmonar, extremidades superiores con buena movilidad,
sensibilidad y buen llenado capilar, con fistula arteriovenosa en clavicula
funcionando, residente sale para hemodialisis tres veces a la semana en
compania de conductor, a partir del 13 de Abril Ecoopsos le termino el contrato
de transporte, en coordinacién con la Dirreccion y el Centro dia le han venido
dando una solucion hasta que Ecopsos nuevamente active el servicio del
transporte. Adulto sin ninguna novedad, extremidades inferiores con buena
movilidad y sensibilidad y buen llenado capilar, deambula sin ningun tipo de
ayudas, elimina en poca cantidad por la insuficiencia renal.

Los permisos para la salida y las visitas queadron suspendidas por la
contigencia del COVIS 19 hasta el 30 de Mayo de 2020.

Pendiente reclamar medicamentos en Freseniu y dar formula para transcribir

en el hospital.

Finaliza el periodo con signos vitales estables.

Participa de las diferentes actividades programadas por la Fundacion
Continua de forma voluntaria apoyando trabajos de jardineria.
Adulto muy colaborador y con buenas relaciones interpersonales.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hot mail.com




SR. JOSE ISRAEL LOPEZ LOPEZ

Durante este periodo (marzo 19 a Abril 18 de 5(/)20), en estables condiciones
generales, consciente, alerta, parcialmente oriantado, afebril, hidratado,
mucosas permeables, sin oxigeno suplementrio saturando adecuadamente, sin
dificultad respiratoria, con buen patrén de suefio, aceptando via oral y
medicacion, se moviliza por sus propios medios, por gerontologia se le
continua dando recomendaciones de la importanica de caminar diariamente, el

cual hace caso omiso a estas.

Participa de diferentes actividades por enferneria y gerontologia en el
desarrollo de estas se observa lentitud para el desarrollo de estas y requiere de

gran acompanamiento.

Durante este periodo estuvo muy tranquilo, adulto que se socializa con gran

facilidad, en tiempo libre juega domino con sus amigos.

Durante este periodo no recibié visitas de sus familiares, quedaron restringidas
hasta el 30 de Mayo por la contigencia del COVID 19,

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacidon.padremarianojose@hotmail.com
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SR. JOSE ANTIONIO GARCIA ARRIETA V.

Pasa durante este periodo (marzo 19 a Abril 18 de 2020), en condiciones
generales, conscienrte, alerta, orientado en tiempo y espacio, sin
requerimeinto de oxigeno suplementario, no sindrome de dificultad respiratoria,
no sintomatologfa urinaria, extremidades inferiores con buena fuerza vy
movilidad reducida por lesién en rodilla derecha se desplaza con ayuda de
baston, adulto demandante, de caracter muy fuerte, negativo para recibir

algunos alimentos como carnes, tortas. En ocasiones se irrita con facilidad.

Fue valorado por medico institucional por presentar reflujo gastrico, medico
ordeno milanta tres veces al dia después de los aliementos. Pendiente
endoscopia por reflujo. Pendiente reclamar medicamentos a finales de abril,

pendiente cita de consentidos en junio.

Partiicpa de diferentes actividades programadas por la fundacion.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Cmail: fundacién.padremariancjose @hot mail.com
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SR. ORLANDO ANTONIO PATINO BEDOYA /

Residente quien pasa este periodo (marzo 19 a Abril 18 de 2020), en estabes
condiciones generales, conciente, orientado en persona y lugar afebril,
colaborador, hidratado, mucosas orales humedas, acepta y tolera la via oral y
la medicacion, no nauseas, ni emesis, cuello movil sin adenopatias aparantes,
torax simétrico con buena expancion pulmonar no sindrome de dificultad
respiratoria, extremidades superiores con buena motisensibilidad, buen llenado
capilar, sin lesiones, abdomen blando no doloroso a la palpacion, extremidades
inferiores con buena motisensibilidad, buen lienado capilar, con pulso pedio
presente sin lesiones, genitales externos aparentemente sanos, eliminaciones y

deposiciones normales.

Durante este periodo no recibio visitas de sus familiares, quedaron restringidas

hasta el 30 de Mayo por la contigencia del COVID 19.

Con buena recuperacién de la cirugia vascular, procedimiento de ligadura distal
de la safena mayor, tiene pendiente revision en 4 meses y ser valorado para
posible cirugia vascular del pie derecho. En el momento finalizao con el

tratamiento.

Participa de diferentes ctividades por enfermeria vy Gerontologia, (masajes,
actividad fisica, caminata), termina el mes con signos vitales dentro de los

parametros normales.

Adulto que maneja ansiedad por la falta de cigarrillos, con cambios en su
estado de animo, desmotivado para realizar actividades, ofensivo con sus

palabras, y se altera con facilidad.

Durante este periodo no recibio visitas de sus familiares, quedaron restringidas

hasta el 30 de Mayo por la contigencia del COVID 19.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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SR. RICARDO DE JESUS TOBON TOBON. .

Residente quien pasa este periodo (marzo 19 a Abril 18 de 2020), en estabes
condiciones generales, conciente, orientado en persona y lugar, alerta, poco
colaborador, con episodios de ansiedad y agresividad con algunos residentes y
empleados, adulto de dificil manejo, que se altera con facilidad, pierde el
control. afebril, hidratado, mucosas orales humedas, acepta y tolera la via oral y
la medicacion, (se negdé a recibir medicamentos, enfermeria se los tritura en el
tinto, no los recibié por si mismo), extremidades superiores con buena
motisensibilidad, buen llenado capilar, sin lesiones, abdomen blando no
doloroso a la palpacion, extremidades inferiores con buena motisensibilidad,
buen llenado capilar, con pulso pedio presente sin lesiones, genitales externos

aparentemente sanos, eliminaciones y deposiciones normales.

Participa de diferentes actividades programadas por la Fundacion. Durante la

ultima semana adulto que permanecié mas aislado.

Pendiente de reclamar orden para cita por neurclogia, para mirar examenes de

laboratorio y revisar tratamientos.

Durante este periodo no recibié visitas de sus familiares, quedaron restringidas
hasta el 30 de Mayo por la contigencia del COVID 19.

Adulto que continuo con alteracion del comportamiento, presenta un deficil
cognitivo, con dificultades de convivencia, episodios de ansiedad y
agresividad, dificil situacién de manejar en la Institucion ya que es un adulto
con trastorno mental que no cumple el perfil institucional, ademas altera la
armonia y la tranquilidad de los ofros residentes. por lo cual se ve la necesidad
de que se haga el respectivo cambio de institucion de acuerdo a las

condiciones de su patologia.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremariancjose @hotmail.com




SR. ABEL ARNULFO RESTREPO ARENAS.

/_,
Durante este periodo (marzo 19 a Abril 18 ae 2020), pasa en estables
condiones generales, consciente, alerta, orientado en las tres esferas, se
desplaza sin ningun tipo de ayudas, sin dificultad para conciliar el suefo,
aceptando via oral y medicacién, Adulto mayor que se adapta con gran
facilidad a la institucién, maneja buenas relaciones interpersonales, acata las
normas de la Fundacién, no presenta alteracion de su comportamiento,
ocasionalmente con cambios en su estado de animo, por falta de cigarrillos,
quien se aleja y se desmotiva para participar de actividades, situacién de facil

manejo con el abastecimiento de cigarrillos.

Particpa de diferentes actividades programadas por la Fundacién, con gran
habilidad y creatividad para realizar las manualidades. Adulto que se socializa

con otros compafieros a través del juego del domino.
Pendiente examenes de laboratorio.

Durante este periodo no recibi¢ visitas quedaron restringidas hasta el 30 de
Mayo por la contigencia del COVID 19 y como medida de prevencion para

conservar una buena salud en los residentes.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacidn.padremariancjose@hotmail.com




ANEXO No. 7 CONSOLIDADO SEGUIMIENTO ACTIVIDADES
EDUCATIVAS Y OCUPACIONALES.

ACTIVIDADES EDUCATIVAS QUE SE REALIZARON POR GERONTOLOGIA
DURANTE EL PERIODO DE MARZO 19 A - ABRIL 18 DE 2020 FUERON
LAS SIGUIENTES:

30 de Marzo — Mi viaje por la vida.
06 de Abril — Reflexion de semana santa
13 de Abril — significado de pascua !

16 de Abril — sana convivencia

ACTIVIDADES OCUPACIONALES QUE SE REALIZARON POR
GERONTOLOGIA DURANTE EL PERIODO DE MARZO 19 A ABRIL 18 DE
2020 FUERON LAS SIGUIENTES:

20 y 27 de marzo — Elaboracion de portalapices.
03 de Abril —trabajo con plastilina (elaboracion Jesus resucitado).

17 de Abril — Elaboracion Arbol de los valores. (papel globo).

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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ANEXO No. 8. REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y
OCUPACIONALES POR GERONTOLOGIA

ACTIVIDADES EDUCATIVAS DESARROLLADAS POR GERONTOLOGIA
DURANTE ESTE PERIODO:

REGISTRO FOTOGRAFICO.

30 de Marzo — Mi viaje por la vida.

06 de Abril — Reflexidn de semana santa rd
13 de Abril — significado de pascua

16 de Abril — sana convivencia

X
& .,e!ﬂ 8

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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ACTIVIDADES OCUPACIONALES DESARROLLADAS POR
GERONTOLOGIA DURANTE ESTE PERIODO

20 y 27 de marzo — Elaboracion de portalapices.
03 de Abril — trabajo con plastilina (elaboracién Jesus resucitado).

17 de Abril — Elaboracién Arbol de la vida. (papel globo). /

REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES OCUPACIONALES

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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OTRAS ACTIVIDADES:

19 DE MARZO — CELEBRACION DIA DE SAN JOSE (DIA DEL
HOMBRE. )

APOYO ESPIRITUAL Y RELIGIOSO POR LOS HERMANOS SIERVOS DE
JESUS DE LA CARIDAD Y EL SACERDOTE P.HERNANDO PARADA.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién.padremariancjose@hotmail.com
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Periodo de Marzo 19 a Abril 18 de 2020

' NO. RESIDENTE DOCUMENTO DE | RECIBI EL
IDENTIDAD SERVICIO
1. | Luis Alfonso Cardona Osorio | C.C 15.378.439 "f.% Cordordd
2. José Israel Lopez L C.C 3.558.170
3.
Arturo de Jests Vargas | C.C 680.478
Vargas
4. Rogelio de Jests Morales | C.C 3.516.472

Grisales

Jose Antonio Garcia Arrieta

Orlando Antonio Patifio B

Ricardo de Jesus Tobon.

Abel Armulfo Restrepo A

CC. 6.806.429

C.C 15380548 |

C.C 15.376.754

C.C 15.319.795

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja

Tel: 5684168

0%

Email: fundacion.padremarianojose@hotmail.com
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ANEXO 9. SERVICIOS IMPLEMENTADOS

PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19
EN LA FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

Protocolo de medida preventiva frente al CODID 19 para conservar la

buena salud.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacidon.padremarianojose@hotmail.com
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ANEXO 10. REGISTRO FOTOGRAFICO SERVICIOS
IMPLEMENTADOS.

PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19
EN LA FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

Teniendo en cuenta la conclusion de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el
COVID-19 puede considerarse una pandemia y es esperable que el nimero de casos
positivos aumente de manera significativa en los proximos dias, asi como el numero de
hospitalizados y de muertes. De acuerdo con la OMS, es muy importante que se tomen
acciones para reducir el riesgo de infeccion, buscando un equilibrio entre la proteccion
de la salud, la minimizacion de los trastornos sociales y economicos, y el respeto de los
derechos humanos. Es por esto que se adopta un enfoque basado en la participacion de
toda la sociedad, en torno a una estrategia integral dirigida a prevenir las infecciones,
salvar vidas y reducir al minimo sus efectos.

El virus infecta a personas de todas las edades. Sin embargo, la evidencia sugiere que
hay dos grupos de personas en mayor riesgo de presentar una enfermedad severa por
COVID-19: las personas mayores de 60 afios y las personas que presentan condiciones
cronicas de salud (enfermedades cronicas del corazon, diabetes, enfermedades
respiratorias cronicas o cancer). ‘

OBJETIVO:

Desarrollar un plan de contingencia con el desarrollo de un protocolo con la adopcion
de medidas preventivas y educativas, en respuesta a atender el estado de emergencia
sanitaria promulgado por la Presidencia de la Republica, desde el 12 marzo al 30 de
mayo del presente afio, para asegurar la prevencion y la llegada de infecciones virales
respiratorias, incluyendo la causada por el CORONAVIRUS, que cubra a los residentes,
trabajadores y hermanos, a través de la ejecucion de una serie de medidas, que
contribuyan con una poblacion sana y libre de signos y sintomas del COVID-19.

RECOMENDACIONES A SEGUIR PARA RESIDENTES,
TRABAJADORES Y HERMANOS:
Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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% Evitar el contacto al saludar

% Lavar las manos frecuentemente con agua y jabon y utilizar alcohol glicerinado

% Aumentar la limpieza y desinfeccion de cada zona de la Institucion

% Asear los objetos y las superficies que se tocan frecuentemente

%+ Abrir puertas y ventanas para ventilar adecuadamente la Instituciéon

% Secar las manos con toallas de papel desechables

Utilizar pafiuelos desechables en caso de necesidad

Las personas que presentan sintomas respiratorios deben usar tapabocas,

recordar que es desechable y solo sirve para una puesta y no se ha demostrado

que protejan a las personas que no estan enfermas

% Al estornudar, cubrirse con la parte interna del codo

% Los proveedores no podran ingresar a la Institucion, la entrega debe hacerse en
la puerta de la Fundacion

% Para la entrega de medicamentos, insumos de aseo o cosas personales, se
recibiran en la puerta principal de la Institucion

% Evitar encuentros masivos

% Evitar el ingreso de personas con signos o sintomas gripales o de alguna
enfermedad respiratoria, incluyendo a trabajadores

¢ No se realizaran las reuniones de acudientes hasta el mes de mayo y se creara un

grupo de whatsapp para la asertiva comunicacion

Todas las visitan quedan suspendidas hasta el 30 de mayo

Las salidas de residentes, excepto a cumplir citas médicas extraordinarias

quedan suspendidas

* Los residentes que salgan a realizarse procedimientos como hemodialisis, deben
usar tapabocas en las salidas

%+ Serecomienda el consumo de abundante agua

% El personal de hospital en casa debe ingresar con tapabocas y lavarse las manos
en enfermeria

% Los empleados no podran llegar de uniforme a la Institucién, deben cambiarse
en la Fundacion, lavarse las manos y usar tapabocas

% Al firmar la asistencia, deben tomarse la temperatura y dejar consignado en
observaciones

% Se programaran capacitaciones en relacion al conocimiento del COVID-19 y
sobre las medidas de higiene y asepsia.

% Sesuspende la actividad de la Viejoteca programada para el mes de abril ~

L,
o o0

SE DEBE SOSPECHAR, QUE UNA PERSONA PRESENTE INFECCION POR
COVID-19, CUANDO:

a. Una persona presenta enfermedad respiratoria aguda (fiebre mas cualquier
sintoma respiratorio como tos seca, dificultad para respirar, secrecion nasal,
malestar general, cara o labios azulados) sin otra condicion que explique la

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacion.padremarianojose@hotmail.com
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presentacion de los sintomas, con antecedente de viaje a un pais o area de casos
positivos de COVID-19, durante los 14 dias previos al inicio de los sintomas.

b. Una persona con enfermedad respiratoria aguda (fiebre, mas cualquier sintoma
respiratorio como tos seca, dificultad para respirar, secrecion nasal, malestar
general, cara o labios azulados), que haya tenido contacto con un caso
sospechoso o positivo para COVID-19, durante los 14 dias previos al inicio de
los sintomas.

¢. Una persona con enfermedad respiratoria aguda severa (fiebre mas cualquier
sintoma respiratorio como tos seca, dificultad para respirar, secrecién nasal,
malestar general, cara o labios azulados), que requiera hospitalizacién y que no
presente otra condicién que explique la presentacion de los sintomas.

NOTA: Este Plan de Contingencia frente al COVID-19, nos ayuda a estar preparados
y saber como proceder frente a esta situacidn, para evitar una epidemia en nuestro
entormo.

En caso de SOSPECHA de que usted o alguien conocido, pueda presentar infeccion por
COVID-19, por favor comuniquese a las lineas de atencion, antes de asistir a un centro
hospitalario:

# Nacional: 01-8000955590
» Bogota: 3305041

En caso de presentarse un caso entre los residentes de sospecha o confirmacion, se
procedera al aislamiento total dentro de la misma, en una alcoba, con las adecuadas
medidas de asepsia y se reportara al Ministerio, para recibir la atencidn médica
pertinente.

Dado en la Ceja Antioquia, a los (12) doce dias del mes de marzo de 2020; elaborado
por el hermano director.

HNO. CARLOS FERNANDO OJEDA DELGADO sjc
Director

Fundacion Padre Mariano José

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacion.padremariancjose @hotmail.com
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ACTIVIDADES POR EL MEDICO DE LA FUNDACION PADRE MARIANO

(Dr. Antonio J Orozco)

Elaborar historias clinicas de cada uno de los residentes de la Fundacion
Padre Mariano José.

Semanalmente evaluar a los residentes de acuerdo al comportamiento y
alteraciones presentadas durante la semana, en caso de que no se
hayan presentado novedades realiza evaluaciones médicas segin el
cronograma establecido por la institucion hasta abarcar la totalidad de
los residentes.

En caso de presentarse urgencia con alguno de los residentes el medico
se desplaza a la Fundacion evalla la situacion y determina La gravedad
si es posible continuar la atencion en la sede la Fundacion o trasladarlo
a una institucion hospitalaria. En caso de ser necesario el traslado a un
institucion hospitalaria (clinica san Juan de Dios la ceja) dicho
profesional ayuda a gestionar una pronta y efectiva atencion para el

adulto mayor.

Realiza desbridamientos, lavado de oidos a todos los residentes de la
Fundacion Padre Mariano José.

Diagnosticar y prescribir tratamientos médicos a los residentes y hacer
seguimientos a estos. Estos se realizan sin ningln perjuicio de los

tratamientos

enviados en las respectivas EPS, en caso de requerirse el médico de la

institucién realiza recomendaciones que son llevadas a las citas de los

residentes con los especialistas para que quien determine finaimente sea el

medico tratante de la EPS y no interferir asi con los cubrimientos.

v’

Realizar seguimientos a los residentes y segln patologias o alteraciones
referir a los residentes a consultas especializadas.
Evaluar examenes de Ilaboratorio, radiografias, tratamientos e

indicaciones médicas.
Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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¥v" Revisar los diferentes casos presentados en el trascurso de la semana
en conjunto con Director y el equipo de enfermeria de la Fundacién.
v' Dictar charlas a los empleados y enfermeros de la Fundacion para

contribuir y asi  mantener el personal actualizado en su rama

profesional. /

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hot mail.com
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ANEXO 11. ACTIVIDADES ADICIONALES MEDICO Y SOPORTE

DE PAGO. o

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT 900.823.501-5

'NOMINA MARZO 1 AL 30 DE 2020

SUELDO
NOMBRES Y TOTAL AUXILIO DE | INTERESES TOTAL DCTO 4% | DCTO 4% DCTO Dcro TOTAL
S APELLIDOS I M:;g_o RECARGOS | TRANSPORTE | CESANTIAS | DEVENGADO SALUD PENSION | ALIMENT | PRESTAMOS | DEDUCCIONES FCXRLA PAGAR
$  961.000
b I
15.431.435 G"B::'::am 290|8 928967|$ 208611|$ 99426 -|$ 1232003|$ 453038 4s303)s -ls -ls coe0s|$ 1141397
TOTAL $ 928967 | § 203611 | $ 99,426 -|$ 1232003|% 45.303|$ 45303{%¢ -1s 5 90,606 | § 1.141.397
| NETO PAGADO $ 1.141.397 |
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ELABORADO POR:

Carles 7 e D

REVISADA POR:

Director

Recibi Conforme:




LA CEJA ANTIOQUIA, 18 DE ABRIL DE 2020

FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT. 900.823.501-5

DEBE A:

ANTONIO JOSE OROZCO MORENO
CC. 7602019 DE SANTA MARTA

LA SUMA $ 900.000
(NOVECIENTOS MIL PESOS)

POR CONCEPTO DE:

SERVICIO MEDICO EN EL MES DE MARZO

ATBANTAMENTE,

AR
CC. 7602019
CEL: 3106227312
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ANEXO 12. REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES

ADICIONALES MEDICO — ENFERMERIA.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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13. CAPACITACIONES SOBRE EL COVID 19.

Se realizan capacitaciones sobre el Plan de contigencias COVID 19
implementado en la Fudacién Padre Mariano José, con empleados de la
Fundacion, residentes y Hnos. siervos de Jesus de la Caridad. —

REGISTRO FOTOGRAFICO.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
Email: fundacién.padremariancjose @hotmail.com




CLIDAR CON CORAZON

FUNDACION i ﬂa
FADRE MARIANO JOSE. | T
|
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NOMBRE DEL CONTRATISTA: HNO. RICARDO SIERRA . f
BARRIENTOS 79

: - / L

FIRMA CONTRATISTA

0
Cédula No: 70.324.853 \J QJ()J

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
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