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Ibagué, 25 de junio de 2025

Doctora

Yaisneth Patricla Ariza Medina
Directora Administrativa y Financiera
Indeportes Tolima

Asunto: Solicitud de apoyo para participacion en el Encuentro Nacional Nuevo
Comienzo, Otro Motivo para Vivir 2025 (vigencia 2024}

Cordial saludo,

En cumplimiento de los objetivos misionales de Indeportes Tolima,
especialmente en el marco del programa de recreacién “1,2,3 A Jugar” para la
vigencia 2024-2027, v a través de la estrategia “Tercera Edad, La Mejor Edad”,
nos encontramos desarrollando acciones orientadas a promover y fortalecer la
recreacion para personas mayores, sigulendo los linsamientos del Ministerio del
Deporte.

En este contexto, se tiene proyectada la participacién del departamento en el
Encuentro Naclonal Nuevo Comienzo, Otro Molivo para Vivir, que se llevara a
cabo del 14 a! 18 de julio de 2025 en Pasto, Narifio, en cumplimignto de la Ley
181 de 1995, artlculo 6, que establece como funcidn obligatoria de las entidades
publicas y privadas el fomento y desarrollo de actividades recreativas.

Por lo anterior, solicitamos de manera alenta su apoyo financlero y aval
institucional para viabilizar la participacion en este importante evento, mediante
la respectiva Justificacién técnica y la descripcion de la necesidad que
adjuntamos a la presente.

Agradecemos de antemano su respaldo y quedamos atentos a su respuesta
favorable,

Atentamente,

BIVIANA ROCIO ROMERO AVILA
DirectorajDeportiva y Recrealiva

Proyectd: Nathall Yullel Melo Aguire — Contratista
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JUSTIFICACION TECNICA ENCUENTRO NACIONAL "NUEVO COMIENZO,
OTRO MOTIVO PARA VIVIR" 2025 (VIGENCIA 2024}

Las personas mayores desempefian un papel esencial en la construccion del
tejido social, en virtud de su experiencia, conocimientos y sabidurla acumulados
a lo largo de su vida. Son portadoras de valores, tradiciones y practicas culturales
que fortalecen la identidad colecliva y promueven la cohesidn social. No
obstante, para que esta riqueza se mantenga y se proyecte hacia las nuevas
generaciones, es fundamental garantizar condiciones de inclusién, participacion
activa y reconocimiento pleno de sus derechos, especialmente en ambitos que
fortalecen su bienestar integral como la recreacion.

La calidad de vida en la vejez no puede entenderse unicamente desde una
perspectiva asistencial. Es necesario avanzar hacia un enfoque que promueva
la autonomia, la independencia y la equidad, asegurando entornos seguros,
dignos y respetuosos. En este sentido, la recreacion se convierte en una
herramienta clave para fomentar el envejecimiento activo, combatir el
alslamiento, fortalecer vinculos sociales y revitalizar el sentido de pertenencia y
propésito de vida. Ademas, contribuye a elimlnar barreras relacionadas con el
edadismo y a promover la construcclon de una sociedad mas equitativa, solidaria
& Incluyente,

En coherencia con esta vision, el programa *Nuevo Comienzo — Otro Motivo para
Vivir", impulsado por el Ministerio del Deporte, tiene como propésito principal
garantizar el derecho a la recreacion de las personas mayores en Colombia. Esta
iniciativa busca generar experiencias significativas que fortalezcan el blenestar
fisico y emocional de esta poblacidn, al tiempo que reafirman su rol como sujetos
activos dentro de sus comunidades. La estrategia se articula con el Plan Nacional
de Recreacién 2020-2026 y la Politica Publica Nacional de Envejecimiento y
Vejez 2022-2031, garantizando una implementacion coherente, sostenible y con
enfoque de derechos.

Indeportes Tollma, comprometido con sus objetivos misionales y con la
promocién del bienestar integral en todos los ciclos vitales, ha venido
desarrollando desde la Direccidon Deportiva y Recreativa, y a través del programa
“42.3 A Jugar, la estrategia “Tercera Edad, La Mejor Edad’, orientada a
fomentar espacios ludicos, culturales y formativos para las personas mayores
de! departamento. En este marco, se proyecta la participacién del Tolima en el
Encuentro Naciona! “Nuevo Comienzo, Otro Motivo para Vivir®, que se llevara a
cabo de! 14 al 18 de julio de 2025 en la cludad de Pasto, Narifio. Esta
participaci6én no solo fortalece los procesos locales, sino que también permite
visibllizar experiencias territoriales, propiciar intercamblos culturales y reafirmar
el compromiso institucional con esta poblaclon.,

El evento representa una oportunidad Gnica para generar un intercambio de
saberes, tradiciones y expresiones culturales, promover el emprendimiento
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soclal de las personas mayores, y consolldar espacios de parlicipacion
ciudadana. Ademads, permite integrar a los diferentes actores del territoric en
torno a la preservacién del legado ancestral y la promocion de una vejez activa,
productiva y reconocida socialmente.

Este proceso se desarrolla en el marco de una normativa robusta que respalda
y orienta la accion institucional, incluyendo la Ley 181 de 1995, que establece
como funcién obligatoria de las entidades publicas y privadas la promocién y
ejecucion de actividades recreafivas; la Ley 1251 de 2008 y la Ley 1850 de 2017,
que refuerzan la proteccion integral y la prioridad de las personas mayores; la
Ley 1967 de 2018, que promueve el derecho a la recreaclén con enfoque
diferencial; la Ley 2055 de 2020, que aprueba la Convencién Interamericana
sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de las Personas Mayores; y el
Decreto 681 de 2022, que adopta la Politica Ptiblica Nacional de Envejecimiento
y Vejez para el periodo 2022-2031. Todas estas disposiciones coinciden en la
necesidad de garantizar condiclones de lgualdad, respsto y paricipacién plena
para las personas mayores, reconociendo su pape! protagénico en la vida social
y cultural del pals.

Con base en lo anterior, se solicita el aval institucional y el apoyo financiero para
viabilizar la participacién del departamento del Tolima en este importante
encuentro nacional, Este respaldo permitird continuar fortaleciendo las acciones
de recreaclén con impacto social y reafirmar el compromiso de Indeportes Tolima
con el envejecimlento digno, activo y feliz, contribuyendo al desarrollo humano y
soclal del territorio desde una perspectiva de derechos y equidad.

DESCRIPCION DE LA NECESIDAD

ICHAQUETA TIPO CHAMARRA, prenda elaborada en tela
ejido de punto, 100% poliéster, Peso Rigido {unidad del
rea) 228 grim2: NTC 230, Encogimiento {largo entre 0%
3% y ancho antre 0% y -3%) NTC 908, Elongacién: largo
ntre 20% y 30% y ancho entre 50% y 70%, Solidez colon
avado (Himedo): minimo oscuros 3 , minimo claros 4 NTC
1155-3, Solidez color frote (hdmedo): minlmo oscurcs
aros 3, (seco): minimo 3-4 NTC 7886, tendencia a [a
ormacidn motas - Pilling: minlmo 3 NTC 2051-2, cor4
cabado dry (absorcién de humedad y con expansién en el

UNIFORME DEXejido para evaporacién inmediata), logo institucionales en 15

PRESENTACION i transfer Las tallas son las sigulantes: Unldades
lasS=1

TALLAJE D gug M=8

HOMBRE  (DISEROlaia 1 = 4

SUJETO alla XL = 2
APROBACION DE
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ENTIDAD AMISETA TIPO POLO Prenda slaborada en tela tejidode 15
CONTRATANTE unto, composicion 100% poliéster microfibra, peso 140 Unidades

Rm2, proceso DB (control de temperatura y humedad),
n praceso quimico AB (anti bacterial} y UV (proteccién
olar), solidez al frote himedo tonos escuros - tonos claro
(NTC 786) , solidez del color al lavado himedo 4 claros,
TG 1155-3 , tendencia a la formaclén de motas 3 NT
054-2, elongacién largo entra 20% y 30% y ancho entre e
0% y 100%, camiseta con logo institucionales en frente
laborados en transfer digital, espalda palabra Tolima,
Las tallas son las siguientes: Tall
S =1
TallaM=8
TallaL=4
Talla XL = 2

Pantalén de Sudadera, prenda elaborada en tela tejido de

bunto, 100% poligster, Peso Rigido (unidad de drea) 228
t/m2: NTC 230, Encogimlento {largo entre 0% vy -3%
ncho entre 0% y -3%) NTC 208, Elongacion; largo entr
0% y 30% y ancho entre 50% y 70%, Solidez color lavadoy

Humedo): minime oscuros 3 , minimo claros 4 NTC 1155+ 15

, Solidez color frote {himedo): minimp oscuros - claros 3, Unidades

seco). minimo 3-4 NTC 786, tendencia a la formacidn
otas - Pilling: minlmo 3 NTC 2051-2, con acabado dry

absorcldn de humedad y con expansitn en el tejido para
vaporaclén Inmediata), logo institucionales en hl transfer

|_as tallas son [as siguientes:

TallaS=1

TallaM=8

Tallal.=4

Talla XL =2

LETA VIAJERA. Miltiples asas; pueden llevarse en un
hombro, diagonalmente, verticalmente o en la mano
Exterior hecho 5% en poliuretano y 95% en poliéster
Forro 100% en poliéster
Tejido Oxford repelente al agua; no se moja faciimente el
ontenido de tu maleta en los dlas lluviosos.
tncluye un bolsillo de zapatos independiente can orifictos
transpirables 15
Bolsillo de separaclén para humedos y secos Unidades
Asa da mano comoda; correas de hombro ensanchadas y
komodas para reducr la presidn en la espalda
Bolsillo lateral de malla para botella de agua, que puedz‘
]

contener un paraguas y una botella de agua

Contiene cremalleras de hardware suave y una base d

imaterial PU, que es antideslizante, duradera y resistente a
rJasgaste.

Dimensiones: Alto: 33 cm X Largo: 52 cm X Ancho: 33 cm)
COLOR VINOTINTO Y ORO. PALABRA TOLIMA
ESTAMPADA, LOGOS INSTITUCIONALES Y NOMBRE
DE LA PERSONA. {SEGUN DISENQ SELECCIONADO]

POR EL SUPERVISCR)
Sombrero tiplco tolimense: 15
Materiales: Palma de iraca o caila flecha (tejido artesanal, Unidades

Calle18 # 7-30 Blinterlaken. Teléfonos: 2794850 — 2794851
Ibagué -Tolima - indeportestoima@gmail.com




Gobernacidon del Tolima -
Institulo Departamental de Deportes del Tolima pH

“INDEPORTES TOLIMA" le1 )
NIT: 809.005.065-6 IHDEPORTES

DEL TOLIMA

Direccion Deportiva y Recreativa

KIT SAN PEDRINO kinta de tela decorativa {colar Vinotinto y oro)

Técnica de elaboracidn: Tejldo artesanal a mano,
moldeado con vapor o prensado con parche frontal en PVC
(logo Indepaortes)
Dimensiones aproximadas:
Diametro total: 35-40 cm
Altura de Ja copa: 10-12cm
Ala: 6-8 cm

Colores: Belge claro ¢on cinta decorativa Vinotinto y oro

Rabo a° Gallo 15
fMaterialas: Tela de satln o paliéster brillante Unldades
Técnica de elaboracidn: Corte triangular ¢ en pico,
Kdobladillo sencillo o termosellado

Dimensiones aproximadas: Largo del lado recto superlor;
60-70 cm, allura del triangulo {pico): 30-35 cm, Coler Oro|
con logos Institucionales

Poncho Tradicional Tolimanse 15
Materiales: Algodén o mezcla de algoddn-poligster, Hilo Unldades
para costura, Corle rectangular o cuadrado con acabado def
flecos o dobladillo

Tejldo liviano con estampado con logos Institucionales
Dimensiones aproximadas: Largo: 90-100 cm

lAncho: 60-70 cm Colores: Blanco base con linea
\Vinotinto y oro. s|

BIVIANA ROC[O ROMERO AVILA
Directora [Peportivaly Recreativa

Proyectd: Nathall Yuliet Melo Agultra = Contratisla
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