PRIMER INFORME DE AVANCE PIC
MUNICIPAL MUNICIPIO DE ROLDANILLO
2025

CONVENIO INTERADMINISTRATIVO: No. 2025111

Mauricio Saldarriaga vinasco
Gerente HDSAR del Municipio de Roldanillo



(|
AA

Municipio de Roldanillo

HOSPITAL

Contenido ]
L L\ L 2O 151U 10 0 [ ] PSRRI 3
2N LU [T Y 01 [ RO 3
3. OBUETIVOS. ... 4
3.1, OBUETIVO GENERAL......cuttttiittttiitiitiittuaateeaeeeesesaesssssesssesssssesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssnsnnnes 4
3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS ..ottt sttt 4
4. SUBPROGRAMAS: .....ooiiiiiiiiiiiiete ettt ettt ettt e ettt e et eeeteteeeteteta et e taaeeaaataataaaatateaataaeeaaeteaaeeees 4
5. BJECUCION: .. 14
5.1 Subprograma: Salud laboral-Proyecto Empleo para la vida..............ccccviiieniniieen e, 16
5.1.1 Caracterizacion Salud laboral-Proyecto Empleo para la vida. ........cccoooeevviviiiiiiiiiicninens 18
5.1.2 Registro fotografico Salud laboral-Proyecto Empleo parala vida............cccccccceeieiiiennnnnns 19
5.2 Subprograma: Sexualidad saludable-Proyecto Salud sexual y reproductiva........................... 20
5.2.1. Caracterizacion Subprograma: Sexualidad saludable-Proyecto Salud sexual y
=T 0] oo 11 o3 1LY T 36
5.2.2. Registros fotograficos subprograma: sexualidad saludable-proyecto salud sexual y
(=Y 0] o [ T3 1)Y= 37
5.3 subprograma Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Enfermedades emergentes,
reemergentes Y desatendidas. ......... oo e 40
5.3.1. Caracterizacion subprograma Bienestar y calidad de vida-proyecto enfermedades
emergentes, remergentes y desatendidas. ... 63
5.3.2.Registro fotografico subprograma Bienestar y calidad de vida-................ccooeeeeeeeeeeeeee. 65
5.4 Subprograma: Ambiente saludable: -Proyecto medio ambiente sano. ............ccccccvvvvvviiiinnnnnns 68
5.4.1Caracterizacion Subprograma: Ambiente saludable: -Proyecto medio ambiente sano....... 71
5.4.2.Registro fotografico: Subprograma: Ambiente saludable: -Proyecto medio ambiente sano
................................................................................................................................................. 71
5.5 Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir saludablemente. ...............cccccvvueee. 72
5.5.1.Caracterizacién Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir saludablemente
................................................................................................................................................. 87
5.5.2. Registro fotografico Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir
ST | (U0 P=1 o] 1=T 0 0 1= o | £ RSP 88
5.6 Subprograma Convivencia Pacifica, - Proyecto Salud mental para todos.............ccccccceeeeenn. 93

5.6.1. Caracterizacion Subprograma Convivencia Pacifica, - Proyecto Salud mental para todos
............................................................................................................................................... 123



(|
AA

Municipio de Roldanillo

HOSPITAL

L (oo (o< T PP PPPPPPPP 124
5.7 Subprograma: Infancia saludable- Proyecto: Enfermedades inmunoprevenible ................... 130
5.7.1. Caracterizacion Subprograma: Infancia saludable- Proyecto: Enfermedades
INMUNOPIEVENIDIE .....eiii e e e e e e e e e et e e e e e e e e e arat e e aeaees 132
5.7.2. Registro fotografico subprograma: infancia saludable- proyecto: enfermedades
INMUNOPIEVENIDIES. ... e e e e e e e e e et e e e e e e e e arar e e e eaaes 133
5.8 subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Situaciones endemo-epidémicas. ...... 134
Ejecucion segundo trimestre- subprograma: Bienestar y calidad de vida .............ccccoooovens 134
5.8.1.Caracterizacion SUDPIOGIraMa: .........ciii i i e e e e e e e e e e 141
5.8.2. Registro fotografico subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Situaciones
(=T lo (=10 g T Rr=Y o] o [=T0 o] (o= - 3PP 142
B. LOGROS ... 143
6.1 Subprograma Salud laboral, proyecto empleo parala vida.............ccccooveeeiiiiiiiiiienn e, 143
6.2 Subprograma: Sexualidad saludable Proyecto Salud Sexual y Reproductiva....................... 143
6.4. Subprograma Ambiente saludable, Proyecto medio ambiente Sano.............cccevvvvvvviininnnnne 144
6.5. Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir saludablemente.......................... 144
6.6. Subprograma Convivencia Pacifica, - Proyecto Salud mental para todos .............cccccee.... 145
6.7. Subprograma:” Infancia saludable, proyecto Enfermedades inmunoprevenibles................ 146
6.8. subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Situaciones endemo-epidémicas. ..... 146
9. CARACTERIZACION GENERAL:.....cciiiieii e 146

10.  CUMPLIMIENTO ..o e e e e e e e e 148



(|
AA

Municipio de Roldanillo

OBJETO DEL CONTRATO: Ejecutar actividades del plan de intervenciones colectivas del
plan territorial de salud vigente 2024-2027, en las dimensiones salud sexual y
reproductiva, gestion de riego en temas de trastornos mentales, situaciones prevalentes
de origen laboral, enfermedades emergentes, reemergentes y desatendidas,
enfermedades inmunoprevenibles, y consumo aprovechamiento biolégico, calidad e
inocuidad de los alimentos, promocién de salud y riesgos asociados con condiciones no
trasmisibles afo 2025, en el municipio de Roldanillo - valle del cauca

PERIODO REPORTADO: 15 de abril de 2025 al 27 de junio 2025

POBLACION OBJETO: poblacién Urbana y rural

ENTORNO: Comunitario

1. INTRODUCCION

El Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) del municipio de Roldanillo para el afio 2025,
enmarcado en el Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031 y el Plan Territorial de Salud,
constituye una herramienta esencial para promover el bienestar colectivo y el desarrollo social
mediante acciones integrales, articuladas y comunitarias. Este plan ha sido disefiado con base
en los determinantes sociales de la salud, estableciendo metas claras para contribuir a la
reduccién de brechas en el acceso, la calidad y los resultados en salud.

Durante el primer semestre del afio, se han proyectado e iniciado multiples actividades dentro
de ejes estratégicos como la salud sexual y reproductiva, salud ambiental, enfermedades
transmisibles, salud mental, convivencia social y desarrollo de entornos saludables. Estas
acciones responden a los contextos territoriales, priorizando poblaciones vulnerables e
incentivando la participacion ciudadana y el empoderamiento comunitario.

Este primer informe de cumplimiento tiene como finalidad presentar el avance de las
actividades implementadas desde El mes de abril hasta el mes de junio de 2025, evaluando
su ejecucion en términos de cobertura, impacto y cumplimiento de los indicadores
programados.

2. JUSTIFICACION

El Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) representa un instrumento clave para alcanzar las
metas en salud publica a través de acciones orientadas a la promocién, prevencion, participacion
social y el abordaje de los determinantes sociales. En este contexto, el municipio de Roldanillo
ha formulado su PIC 2025 en armonia con los lineamientos del Plan Decenal de Salud Publica
2022-2031 y el Plan Territorial de Salud, estableciendo una programacion que responde a las
realidades y necesidades locales.

El seguimiento y evaluacion del PIC son fundamentales para garantizar su efectividad. Este
primer informe de cumplimiento se justifica como una herramienta técnica y de gestion que
permite valorar el grado de avance en la ejecucion de las actividades planeadas durante el primer
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semestre del afio, identificar logros alcanzados, reconocer barreras encontradas, y fortalecer la
toma de decisiones para mejorar la implementacion en el segundo semestre.

Ademas, la elaboracion del informe permite evidenciar el uso eficiente de los recursos publicos
asignados, la generacion de impactos en la salud de la poblacion, y la articulacion intersectorial
e institucional lograda en el proceso. Asimismo, fortalece los principios de transparencia,
responsabilidad institucional y participacién comunitaria, contribuyendo al mejoramiento continuo
de la gestion en salud publica en el municipio.

El analisis detallado de este periodo facilitar4 la identificacion de estrategias exitosas y la
reformulacion de aquellas que requieran ajuste, asegurando asi el cumplimiento de los objetivos
trazados y el aporte efectivo al bienestar integral de la poblaciéon Roldanillense.

3. OBJETIVOS
3.1. OBJETIVO GENERAL

e Evaluar el cumplimiento del Plan de Intervenciones Colectivas del municipio de Roldanillo
durante el primer semestre del afio 2025, a través del andlisis del desarrollo de las actividades
programadas, los recursos ejecutados y los productos obtenidos, en concordancia con los
lineamientos del Plan Decenal de Salud Publica y el Plan Territorial de Salud.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir las actividades ejecutadas en los diferentes componentes del PIC, incluyendo
educacion en salud, promocion, prevencion, gestion del riesgo y participacion social.

o Analizar el cumplimiento de las metas propuestas en cada subprograma y proyecto,
relacionando productos esperados, cronograma y cobertura poblacional alcanzada.

e Documentar los criterios y soportes de cada actividad, como actas, listados de asistencia y
evidencias fotogréficas, para garantizar la trazabilidad y transparencia del proceso.

e Reconocer fortalezas, debilidades y oportunidades de mejora en la implementacion del PIC,
con el fin de ajustar la planeacién y asegurar el logro de los resultados esperados en el
segundo semestre del afio.

4. SUBPROGRAMAS:

De acuerdo con reunién técnica realizada con el equipo de la Secretaria municipal de Salud
del municipio de Roldanillo se definieron las caracteristicas técnicas de cada actividad y los
productos / entregables esperados y que se constituyen en el objeto de desarrollo del presente
informe de ejecucion, como se describe a continuacion.

Subprogramas: Salud laboral, proyecto empleo para la vida.
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Programa | Subprograma |Proyecto Actividades _Il?gcs;:irégmon Cantidad | Entorno
SALUD Salud laboral Empleo para|Campafas a | Realizar 4 Laboral
PUBLICA la vida trabajadores acciones
informales educativas
con 4 grupos
de
trabajadores
informales
gue permitan|16
avanzar en la
prevencion de
enfermedades
profesionales
y  mitigacion
del riesgo de
origen laboral
Subprograma: Sexualidad saludable, Proyecto Salud Sexual y Reproductiva
Programa | Subprograma |Proyecto Actividades ?gsﬁirér;cmn Cantidad | Entorno
SALUD Sexualidad Salud Sexual | Servicios Promover los
PUBLICA |saludable y Amigables  a|servicios
Reproductiva |jévenes y |amigables del
adolescentes |joven y del 14 Educativo
adolescente  en
las Instituciones
Educativas  del
municipio
SALUD Sexualidad Salud Sexual | Capacitaciones | Mediante
PUBLICA |saludable y en Promocion | estrategias
Reproductiva |de  derechos | educativas,
sexuales y | didacticas y
reproductivos a | ludicas . selqg Comunitario
gestantes desarrollaran
(Embarazo vy |encuentros
control presénciales y
prenatal) virtuales con
gestantes.
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Programa | Subprograma |Proyecto Actividades _[I?ée(':sr(]:irtl:p;mon Cantidad | Entorno
SALUD Sexualidad Salud Sexual | Educacién en|Apoyo educativo
PUBLICA |saludable y prevencién de | e informativo para
Reproductiva | Sifilis prevenir la sifilis | 10 Comunitario
Congénita congénita
SALUD Sexualidad Salud Sexual | Capacitaciones | A través de apoyo Hogar
PUBLICA |saludable y en Promocién | educativo se
Reproductiva |de  derechos | promocionara el
sexuales y | embarazo
reproductivos a|planeado y la|10
gestantes importancia  del
(Embarazo vy | control prenatal
control
prenatal)
SALUD Sexualidad Salud Sexual | Prevencién en|Se realizaran
PUBLICA |saludable y Infecciones de | campafias
Reproductiva |transmision especialmente
sexual con adolescentes
y trabajadoras | 6 Comunitario
sexuales con
herramientas
practicas para
prevenir las ITS.

Subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Enfermedades emergentes, reemergentes y

desatendidas

o Descripcién
Programa Subprograma Proyecto Actividades Técnica Cantidad Entorno
SALUD Enfermedades Capacitaciones | A través de
PUBLICA emergentes, en control de|apoyo
reemergentes Yy |enfermedades |educativo se
Bienestar  y|desatendidas. transmitidas fomentaran
calidad de por via aérea y |formas de |25 Comunitario
vida de contacto | prevencion
directo: ERA,|de ERA e
IRA. IRA alideres
comunales
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Descripcion

Programa Subprograma Proyecto Actividades Técnica Cantidad Entorno
SALUD Enfermedades Educacion en|Mediante Hogar
PUBLICA emergentes, control de | apoyo
Bienestar v (rjeemergde_gtes y enferm_e_((jjades _e(:ucativq se
calidad de esatendidas transmitidas informara 10
vida por via aérea y | sobre 3 la
de contacto | prevencion
directo: de la
tuberculosis tuberculosis.
SALUD Enfermedades |Jornadas de|A través de Hogar
PUBLICA emergentes, prevencion de | apoyo
reemergentes Yy |enfermedades |informativo y
Bienestar  y|desatendidas de transmision | educativo se
calidad de hidrica y [fomentaran |10
vida alimentaria las pautas
EDA, ETA. de
prevencion
de ETA
SALUD Bienestar  y|Consumo, Capacitaciones | Se orientara
PUBLICA | calidad de | aprovechamiento | de a familias
vida bioldgico, calidad | alimentacion | sobre como
e inocuidad de|saludable a|equilibrar la
los alimentos madres, alimentacion | 10 Comunitario
padres y|diaria  con
cuidadores ejemplos
practicos vy
Loncheras
SALUD Bienestar  y|Consumo, Promocién de | Se indicaran Hogar
PUBLICA |calidad de | aprovechamiento | Huertas pautas para
vida biolégico, calidad | caseras elaborar
e inocuidad de huertas en
los alimentos casa con| -
ejercicios

practicos. Se
realizaran 3
visitas a 5
familias.

Subprograma: Ambiente saludable, Proyecto medio ambiente sano
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Programa

Subprograma

Proyecto

Actividades

Descripcién
Técnica

Cantidad

SALUD
PUBLICA

Ambiente
saludable

Medio
ambiente
sano

Jornadas
tenencia
responsable
mascotas

de |Se desarrollaran
jornadas en zona
urbana y rural de
forma educativa
gue permita dar a
conocer los
cuidados de las
mascotas y
realizar
prevencion acerca
de los animales
potencialmente
transmisores
rabia.

de

de

Subprograma: Estilos de vida saludable, proyecto Vivir saludablemente

Program
a

Subprogram
a

Proyecto

Actividades

Descripcién

Técnica
d

Cantida

Entorno

SALUD
PUBLICA

Estilos de
Vida

Saludables.

Vivir
saludablement
e

Promocion de
actividad fisica
al aire libre.

Se realizaran 1
caminatas, 2
ciclo paseos y
2 zumbas a
comunidad en
general

Comunitari
o

SALUD
PUBLICA

Estilos de
Vida
Saludables.

Vivir
saludablement
e

Conversatorios
sobre
alimentacion
saludable.

Se realizaran
conversatorios
dirigidos a
nifias, nifios y
adolescentes
donde se
explicaran los
riesgos de los
alimentos
procesados,
altos en sodio y
grasa Yy se
daran ejemplos
practicos de

10

Comunitari
0]

Entorno

Comunitario
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PR Subprogram | Proyecto Actividades D(,ESC.I‘IpCIOFI Cantida | Entorno
a Técnica
a d
alimentacion
balanceada.
SALUD Vivir Realizar Se capacitaran Comunitari
PUBLICA saludablement | sesiones de | alos duefios de 0
e formacion a|tiendas, bares
duefios de|y
tiendas, bares |establecimient
y os de comercio
establecimient |a través de
0s de | sesiones
comercio, formativas,
donde se | donde se
comercialicen |aborden temas
Estilos de bebidas relacionados
Vida alcoholicas. con 8
Saludables normatividad
sobre la
prohibicion de
la venta de
alcohol a
menores de
edad,
consecuencias
en salud y a
nivel social del
consumo de
esta sustancia
SALUD Vivir Ciclos Comunitari
PUBLICA saludablement | educativos en|Se o]
e prevencion de | desarrollaran
Estilos de cancer de | acciones
Vida mama, cuello|educativas a|l6
Saludables uterino, comunidades 8
prostata, urbanas y 8
sistema rurales
digestivo.
SALUD Vivir Jornadas Se Comunitari
PUBLICA saludablement | educativas de | desarrollaran 0]
Estilos de | € promocic’)n. de estrate_gias
Vida la salud visual, educat!va§ y 10
Saludables bucg! y comunlcatl}/Nas
auditiva. con nifnas,
nifios o]
adolescentes
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IR Subprogram | Proyecto Actividades D(,ESC.I‘IpCIOFI Cantida | Entorno
a Técnica
a d
con el fin de
avanzar en el
conocimiento
de Ila salud
visual, bucal y
auditiva
Vivir Se realizara Comunitari
saludablement |{apoyo a las o]
e siguientes
jornadas
conmemorativa
S de
prevencion de
i S coordinara
: ) con las EAPB y
mundial de la
o e las IPS |las
actividad fisica, .
, . acciones a
Dia mundial de | _.
hi > ejecutar
ipertension,
; .. |durante las
Estilos de Dia mundial sin jornadas
SALUD i tabaco, Dia .
PUBLICA Vida internacional conmemorativa |9
Saludables del S que apuntan
autocuidado, a mejorar .IOS
. ) estilos de vida
Dia mundial de
. .~ | saludable y
corazon, Dia| . —~"".
. disminuir  los
mundial contra [ESa0S
la obesidad, metgbélicos
Dia mundial de '
la alimentacion,
Dia mundial del
Accidente
Cerebrovascul
ar (ACV), Dia
mundial de la
diabetes
Vivir En los barrios Comunitari
saludablement | Jornadas se realizaran o]
Estilos de | € lGdicas con |jornadas que
SALUD . estrategias IEC | incluyan
- Vida . 17
PUBLICA gue promuevan | acciones que
Saludables ) -
los estilos de |propicien los
vida saludables | estilos de vida
sanos en
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Program
a

Subprogram
a

Proyecto

Actividades

Descripcién
Técnica

Cantida
d

Entorno

cuanto

actividad fisica.

al
autocuidado, la
alimentacion, la

Subprograma: Convivencia pacifica, proyecto salud mental

Programa

Subprograma

Proyect
0

Actividades

Descripcién
Técnica

Cantida
d

Entorno

SALUD
PUBLICA

Convivencia
Pacifica

Salud
mental
para
todos

Jornadas

educativas de
prevencion  del
consumo de SPA

Se
desarrollaran
estrategias
educativas vy
comunicativas
con nifias,
nifios y
adolescentes
con el fin de
avanzar en el
conocimiento
de las
consecuencia
s del consumo
de SPA

16

Comunitari
o]

SALUD
PUBLICA

Convivencia
Pacifica

Salud
mental
para
todos

Jornadas
educativas  de
aprovechamient
o del tiempo libre
mediante la
estrategia
Habilidad para la
Vida

Se
desarrollaran
estrategias
educativas vy
comunicativas
con
comunidad en
general, con el
fin de avanzar
en el
conocimiento
de como

14

Comunitari
o
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Programa AT Actividades D(lasc_rlpmon Cantida | Entorno
Subprograma|o Tecnica d
aprovechar el
tiempo libre
SALUD Convivencia | Salud Cine Foros que|Mediante la Comunitari
PUBLICA | Pacifica mental fomenten la | proyeccion de 0
para equidad de | peliculas
todos género seleccionadas
se abordaran
temas de |10
violencia de
género,
violencia
familiar, entre
otros
SALUD Convivencia | Salud Capacitaciones | Mediante Comunitari
PUBLICA | Pacifica mental en salud mental|estrategias 0
para a personas | educativas se
todos victimas de | pretende
conflicto armado, | orientar en
) 10
comunidad temas como
LGTBIQ+ y | equidad,
personas en | igualdad y
situacion de | derechos
discapacidad
SALUD Convivencia |Salud Ciclos Se realizaran Educativo
PUBLICA | Pacifica mental educativos  de|con 10 grupos
para autocuidado  y|de estudiantes
todos gestion de las|seleccionados
emociones en|3 actividades
entornos dinamicas que
educativos apoyen la
gestion de las
emociones vy 30

con especial
énfasis en el
conocimiento

de las sefales
de alerta sobre

el SIUCIDIO y
la necesidad
de pedir

ayuda.
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Programa AT Actividades D(lasc_rlpmon Cantida | Entorno
Subprograma|o Tecnica d
SALUD Convivencia |Salud Conversatorios | Se Comunitari
PUBLICA | Pacifica mental de prevencion de | seleccionaran 0
para los diferentes | 7 grupos
todos tipos de | sociales en
violencias. barrios, lideres
0 grupos
conformados y
se
desarrollaran 4 o8
conversatorios
alrededor de
los diferentes
tipos de
violencia, sea
fisica, sexual,
psicoldgica, de
género, entre
otras.
Subprograma: Infancia saludable, proyecto Enfermedades inmunoprevenibles
PIOEN Subprogram | Proyecto Actividades DeS,C”PC'O Cantida | Entorno
a A n Técnica d
SALUD |Infancia Enfermedades Apoyo al | Desarrollo Comunitari
PUBLICA | saludable inmunoprevenibl |desarrollo del|logistico 0
es Plan Ampliado | para las
: 4
de jornadas de
Inmunizacione | vacunacion
S municipales

Subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto Situaciones endemo-epidémicas
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- Descripcién
PO Subprograma AT AETHIREEE Técnica Cantidad | Entorno
SALUD Bienestar  y|Situaciones |Capacitaciones ) Hogar
PUBLICA | calidad de | endemo- en prevencion de|S€ educara  a
vida epidémicas |enfermedades |familias  sobre
transmitidas por |cOmMo de forma
vectores y | Préctica prevenir 30
Zoonosis con enfermedades
aplicacion transmitidas  por
practica en los | Vectores y
hogares Z00Nnosis
SALUD Bienestar  y|Situaciones |Campafia de | Se llevara a cabo Hogar
PUBLICA |calidad de | endemo- recoleccion  de |recoleccion  de
vida epidémicas |inservibles inservibles para
eliminar objetos
gue se acumulan
en espacios
domésticos y 8
publicos y se
prevenga el
DENGUE
5. EJECUCION:

La implementacién del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) municipal en Roldanillo dio inicio a
sus actividades del segundo trimestre, que se desarrollan a partir del dia 15 de abril La fase inicial se
centr6 en la seleccion y contratacion del recurso humano. Esto incluyé la contratacion de tres
profesionales en psicologia, tres auxiliares de enfermeria y un técnico en saneamiento ambiental y un
profesional en salud laboral Este equipo es coordinado por una enfermera especializada en
administracién en salud y una educadora en salud como apoyo en el proceso.

Después de la contratacion, se llevé a cabo un proceso de induccion para familiarizar al equipo con
el proyecto y explicar los formatos necesarios, en linea con las directrices de la secretaria de salud
municipal. Se estableci6 un cronograma general del proyecto, con sesiones de planificacion
mensuales propuestas para definir actividades especificas.

Este informe detalla las actividades y subactividades ejecutadas durante este segundo trimestre.
Estos esfuerzos se estructuran bajo varios subprogramas, que incluyen salud laboral, sexualidad
saludable, bienestar y calidad de vida, ambiente saludable, estilos de vida saludable, convivencia
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pacifica e infancia saludable. Este documento proporciona una vision inicial del progreso logrado
durante este periodo.

Recurso humano PIC muni9cipal 2025

NOMBRE CARGO CONTACTO
Rosa Maria Caballero Enfermera 3167400106
especializada
administracion en
salud
Maria Eunice Ruiz Educadora- enlace 3166814016
HDSAR
Daniela Ruiz psicologa 3107757580
Sharon Andrea Gémez psicologa 3178848275
Maria yurleni Medina Auxiliar enfermeriay | 3103945308
psicéloga
Maria José Sanchez Auxiliar de enfermeria | 3124012786
Liseth Andrea Lemos Auxiliar de enfermeria | 3168272827
Sharon Victoria Cuervo Auxiliar de
enfermeria




5.1 Subprograma: Salud laboral-Proyecto Empleo para la vida.
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En el marco del plan de intervenciones colectivas PIC, proyecto “Empleo
. para la Vida” se programaron seis (6) campanas dirigidas a trabajadores
1.Campafias informales, durante el primer y segundo trimestre del afio, ejecutandose
trabajadores el cinco (5) de ellas, correspondiente al 83.3 % de lo programado, donde
informales se suministré informacion y educacion de acuerdo al riesgo identificados
en cada uno de los grupos (mecanicos, tenderos, estanquilleros y moto
ratones) sobre el uso adecuado de elementos de proteccién personal
(EPP), posturas laborales seguras, técnicas para levantamiento de
cargas, principios de ergonomia, manejo del estrés, pausas activas y | 16 5 31.25%

promocioén del autocuidado. La metodologia utilizada fue la participacion
accion, mediante espacios de dialogo con los participantes apoyandose
en lo tedrico, practico y demostrativo mediante visitas a los lugares de
trabajo.

Dando inicio a la primera actividad el dia 14 de mayo, de 3:00 p.m. a 5:00
p.m., en los talleres de mecanica, ubicados en zona urbana del municipio
en la calle 8 y 9 con carrera 3 del barrio Ipira, Donde Participaron
trabajadores informales del sector mecanico, abordado un total de 15




Municipio de Roldanillo

personas, Se referenciado en el acta EPLV_RODANILLO_EBT_ ACTA#
1.

La Segunda actividad se ejecutd el dia 15 de mayo, en parqueadero
hospital departamental san Antonio centro de encuentro donde se ubican
la moto ratones y barrio centro ubicado en la cl. 7# 7-19 de 4:00 p.m. a
6:00 p.m. donde intervino15 trabajadores del sector moto-raton, abordé
un total de 15  personas, Referenciada en el Acta
EPLV_RODANILLO_EBT_ACTA# 2.

La Tercera actividad, se realiz6 el dia 17 de mayo, de 11:00 a.m. a 12:00

p.m., en el corregimiento Morelia, contando con la participacién de
trabajadores informales de tiendas y oficios varios, referenciada en el
Acta EPLV_RODANILLO_EBT_ACTA#3.

La Cuarta y quinta actividad se ejecut6 el dia 18 de junio del 2025 de
2:00pm a 5:00 pm, en tiendas y estanquillos de los barrios La Asuncion,
Los Pinos y Centro del municipio de Roldanillo, con un impacto conjunto
de 30 personas; referenciadas en las Actas No
EPLV_RODANILLO_EBT_ ACTA# 4 y acta EPLV_RODANILLO_EBT _
ACTA# 5.

Estas campafias estuvieron dirigidas principalmente a trabajadores
informales de los sectores mecanico, moto-ratones, tenderos vy
estanquilleros, con predominancia de participantes de género masculino.
En total, se abordaron 75 personas a lo largo de las cinco jornadas
realizadas.

Con la ejecucion de estas cinco actividades se logré garantizar un
avance a la cobertura del 31,2%.

El cumplimiento para el primer y segundo trimestre fue del 31.25%
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5.1.1 Caracterizacion Salud laboral-Proyecto Empleo para la vida.
la siguiente tabla muestra el total de trabajadores informales impactados durante el primer y segundo trimestre

Edad Orientacion Género | Etnia C.O”d'c'of‘ Zona
discapacidad
< 2 o | © - Total,
0- |6— |12-|19-]27-|> | & ||| S o < | > 4 9 < | poblacién
© 2| 9 =] o o | = == « N Ol |
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0 (O 1 |18 (42 |14 [0 |0 |O |75(27 |48 [0 [0 |O |75]0 |O |0 (O |O |O 17 58 (75

El analisis de la poblacidn participante en las jornadas revela que, de un total de 75 personas, la mayoria se concentra en
los rangos de edad productiva, con un 56% (42 personas) entre los 27 y 59 afos, seguido por un 24% (18 personas) en el
grupo de 19 a 26 anos. Los mayores de 60 afios representaron un 18.67% (14 personas), mientras que la participaciéon en
los rangos de edad infantil y adolescente fue minima o nula, con solo 1 participante (1.33%) entre los 12 y 18 afios y ningun

participante en los grupos de 0-5 y 6-11 afnos. En cuanto a la orientacion sexual, la totalidad de los participantes (100%) se
identific6 como heterosexual. Respecto al género, se observd una predominancia masculina, con un 64% (48 personas)
frente al 36% (27 personas) de participacion femenina. No se registraron participantes que se autoidentificaran como afro,
indigena, rom u otra etnia especifica en las categorias proporcionadas, ni tampoco personas con discapacidad fisica, visual,
auditiva o cognitiva. De manera similar, no hubo participantes identificados como mujeres cabeza de hogar o victimas del
conflicto armado. Geograficamente, la gran mayoria de los participantes provino de la zona urbana, representando el
77.33% (58 personas), mientras que la participacion de la zona rural fue considerablemente menor, con un 22, 6% (17
personas).
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5.2 Subprograma: Sexualidad saludable-Proyecto Salud sexual y reproductiva.
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Ejecucion Primero y segundo trimestre- Sexualidad saludable

Cumplimiento

No. No. Porcenta
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ctividades Ejecucion Planteadas | Realizadas con
en el|corte a |la de .
L. Cumplim
Desarrollo presentaciéon )
del Contrato | de este informe lento
1. Servicios Amigables a jévenesy | En el marco de la ejecucion del Plan de Intervenciones
adolescentes Colectivas (PIC) del municipio de Roldanillo,
correspondiente al primer y segundo trimestre del
presente afo, se articula con el sector de educacion para
llevar a cabo las actividades programadas cumpliendo el
100% a través de la ejecucion de seis (6) campafias
educativas de promocién y difusion de los Servicios
Amigables, dirigidas a estudiantes de distintas 14 6 42 85

instituciones educativas del municipio. Estas actividades
tuvieron como objetivo fortalecer el conocimiento, el
acceso Yy el uso adecuado de los Servicios Amigables en
salud, dirigidos a adolescentes y jovenes, promoviendo
una atencion integral, respetuosa y orientada a sus
necesidades. Las campafias se desarrollaron en las
siguientes fechas, horarios e instituciones, con sus
respectivos grupos de estudiantes:
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Ejecucion Primero y segundo trimestre- Sexualidad saludable
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Ejecucion
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Actividad No 1 y 2: El dia 8 de mayo en la Institucién
Educativa Belisario Pefia Pineiro a las 10:00 a.m., se
abordaron 23 estudiantes del grado 7-1 (referenciado en
el actaSSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#1). A las 11:00
a.m., se abordaron 28 estudiantes del grado 7-2 de la
misma institucion  (referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#2)

Actividad N°3, 4 y 5: El dia 13 de mayo en la Institucion
Educativa Nuestra Senora de Chiquinquira a las 06:00
a.m., se abordaron 30 estudiantes del grado 10 -
1(referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#3). y a las 08:00 a.m.,
se abordaron 30 estudiantes del grado 10-2 (referenciado
en el acta SSYR_ROLDANILLO _DR_ACTA#4), a las
12:00 m., se abordaron 30 estudiantes del grado 11
(referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#5).

Actividad N° 6: El dia 14 de mayo del 2025, en la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Chiquinquira:
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Alas 12:00 m., se abordaron 30 estudiantes del grado 11-
2 (referenciado en el acta #
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#6).

Durante estas jornadas se implementaron espacios
pedagdgicos, conversatorios, dinamicas participativas y
entrega de material informativo. La respuesta por parte de
los estudiantes fue altamente positiva, demostrando
interés, formulando preguntas pertinentes y mostrando
disposicién para conocer mas sobre sus derechos en
salud y los servicios disponibles para ellos.

Con la ejecucion de estas seis campanas, se logro
alcanzar el 42, 85% de las actividades programadas para
el primer semestre dentro del componente de Servicios
Amigables del PIC. Esto representa un avance
significativo en el fortalecimiento de las estrategias de
salud integral para adolescentes y jovenes del municipio,
impactando de manera directa a un total de 171
estudiantes de las instituciones educativas del municipio
de Roldanillo.
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En estas campanas participaron 171 estudiantes
ubicados en grupos poblacionales el 1% en el rango de 6
a 11 afos (1) el 97% en el grupo de 12 a 18 afios (166) y
2% en el grupo de 27 a 59 anos (4),por orientacién sexual
el 99% se clasifica en heterosexual (169) y el 1% se
clasifica en lesbiana (2), el 62% pertenece al género
femenino (106) y el 38% al género masculino (65) por
etnia el 100% se clasifica en otros (171) y por zona el 6%
ubicados en zona rural (10) y el 94% en zona urbana
(161),n0 se atienden personas con discapacidad ni
victimas del conflicto armado.

2. Capacitaciones en Promocion
de derechos sexuales vy
reproductivos a  gestantes
(Embarazo y control prenatal)

Como parte de las actividades programadas dentro del
Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) para el primer
semestre del afio 2025, se planificaron un total de cuatro
(4) capacitaciones dirigidas a mujeres gestantes, con el
objetivo de promover sus derechos sexuales vy
reproductivos. Estas sesiones hicieron énfasis en la
importancia de llevar un embarazo saludable y asistir
oportunamente al control prenatal, reconociendo estas
acciones como herramientas esenciales para el bienestar

10

40%
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fisico y emocional de la gestante, asi como para el
adecuado desarrollo del bebé.

Las dos primeras capacitaciones se llevaron a cabo en
articulacion con el equipo de atencidn prenatal del Hospital
Departamental San Antonio de Roldanillo, dirigidas a
mujeres gestantes adscritas a dicho centro hospitalario:

Actividad N° 1: El 25 de abril a las 10:00 a.m., se
abordaron 15 gestantes (referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#1).

Actividad N° "El 2 de mayo a las 10:00 a.m., participaron
8 personas, entre gestantes y sus familiares (referenciado
en el acta SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#2).

Posteriormente, se desarrollaron las dos (2)
capacitaciones restantes en los hogares FAMI del barrio
Arrayanes, zona urbana del municipio:
Actividad N°3, El 20 de mayo a las 3:00 p.m., en el hogar
FAMI Gorroncitos, se abordaron 5 gestantes (referenciado
en el acta SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#3).
Actividad N°4.El 27 de mayo a las 2:00 p.m., en los
hogares FAMI Gorroncitos y Capullitos, se trabajé con 15
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personas, entre gestantes y su grupo familiar
(referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#4).

Todas las sesiones se desarrollaron mediante
metodologias participativas, apoyadas en ayudas visuales
y conversatorios grupales. Esta estrategia permitié que las
gestantes expresaran sus dudas, compartieran
experiencias personales y se apropiaran activamente de
los contenidos tratados. El enfoque participativo facilité el
intercambio de vivencias, la resolucién de inquietudes y el
fortalecimiento del vinculo entre las gestantes y los
servicios de salud disponibles.

Con la ejecucion de estas cuatro capacitaciones, se logré
impactar a un total de 43 personas, cumpliendo de manera
satisfactoria con los objetivos establecidos para el primer
semestre del afio.
En estas actividades participaron 43 personas ubicados
en grupos poblacionales, el 7% entre los 12 y 18 afios (3)
el 19% en el rango de 19 a 26 afios (8), 72% en el grupo
de 27 a 59 afios (31) y el 2% mayor de 60 afios (1) por
orientacion sexual el 100% se clasifica en heterosexual
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(43), el 93% pertenece al género femenino (40) y el 7%al
género masculino, por etnia el 100% se clasifica en otros
(43), no se atienden personas con discapacidad ni
victimas del conflicto armado, el 100% reside en zona
urbana del municipio.
3. Educacién en prevencion de | Entre las acciones del Plan de Intervenciones Colectivas
Sifilis Congénita (PIC), orientadas a la promocion de la salud materno-
infantil, se programaron un total de cuatro (4) campafnas
educativas centradas en la prevencidn de la sifilis
congénita. Estas actividades tuvieron como propésito
informar y sensibilizar a la comunidad, especialmente a la
poblacion en edad fértil, sobre los riesgos de esta
enfermedad durante el embarazo, su impacto en la salud | 10 4 40%

del recién nacido, la importancia del diagndstico
temprano, el tratamiento oportuno y el autocuidado en
salud sexual y reproductiva. Las jornadas se desarrollaron
en diversos escenarios comunitarios y educativos del
municipio, permitiendo una cobertura amplia y focalizada.
A continuacion, se detallan las fechas, lugares y publicos
impactados:
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Actividad N° 1: El dia 7 de mayo a las 3:00 p.m., se llevd
a cabo la primera campafia en el polideportivo del barrio
El Obrero, zona urbana del municipio de Roldanillo,
dirigida a jovenes deportistas. Se logré impactar a 19
personas (referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#1).

Actividad N° 2: El 21 de mayo a las 9:00 a.m., se realizd
la segunda jornada en el Instituto Técnico Profesional
INTEP, dirigida a estudiantes de primer semestre de
Administracién de Empresas y Disefio Grafico, con una
asistencia de 33 personas (referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#2).

Actividad N° 3: El dia 23 de mayo a las 3:00 p.m., se
desarroll6 la tercera campana en el Hogar FAMI
Gorroncitos, ubicado en el barrio Arrayanes, zona urbana
del municipio, donde se abordaron 8 personas
(referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#3).

Actividad N° 4: El dia 30 de mayo a las 8:00 a.m., en el
marco de la Feria de Servicios organizada por la Alcaldia
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Municipal, se llevé a cabo la cuarta campafia en el coliseo
cubierto Ivan Mufoz Villa de Roldanillo, dirigida a
estudiantes del grado 9-2 de la Institucion Educativa
Belisario Pena Pifieiro, logrando impactar a 15 estudiantes
(referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#4).

Estas actividades fueron desarrolladas mediante una
metodologia participativa, apoyada en el uso de una guia
visual de trabajo que permiti6 a los participantes
reflexionar sobre el autocuidado, la responsabilidad
afectiva y sexual, y la necesidad de conocer su estado de
salud. Se desmitificaron ideas erréneas sobre las pruebas
diagnésticas, resaltando que son rapidas, seguras,
confidenciales y gratuitas, lo que incentivd una actitud
positiva frente a la prevencién.

Con la ejecucion de estas cuatro (4) campafas
educativas, se alcanzé un total de 75 personas
impactadas, logrando un cumplimiento del 40% de lo
planeado para el primer semestre dentro del componente
de salud materno-infantili del PIC municipal. Estas
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acciones fortalecen las estrategias de promocion,
prevencion y sensibilizacion comunitaria frente a la sifilis
congenita, generando conciencia sobre la importancia del
acceso oportuno a los servicios de salud. En
estas campanas en las que participaron 75 personas del
area urbana con un 85%(64) y del area rural un 15% (11),
entre las edades de 6 a 11 afios 1% (1) de poblacién joven
entre 12 a 18 afnos el 68% (51),en el rango de 19 a 26
anos 16% (12),14% entre los 27 y 59 afios y el 1% mayor
d 60 afios por orientacion sexual el 91% se clasifican en
heterosexual (68) el 5% en lesbiana y el 4% en bisexual,
el 64% femenino y el otro 36% masculino, segun etnia el
100% se clasifica en otros, no se atienden personas con
discapacidad.

4. Capacitaciones en Promocion
de derechos sexuales vy
reproductivos a  gestantes
(Embarazo y control prenatal)

Como parte del cumplimiento del componente de salud
sexual y reproductiva del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), se programaron un total de cuatro (4)
capacitaciones orientadas a la promocion de los derechos
sexuales y reproductivos en mujeres gestantes, con
énfasis en el embarazo y la importancia del control
prenatal. A la fecha, se han ejecutado las cuatro (4)

10

40%
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jornadas educativas dirigidas a diferentes grupos
poblacionales en las siguientes fechas y lugares:

Actividad N° 1: La primera capacitacién se realiz6 el 9 de
mayo de 2025 a las 10:00 a.m. en el Hospital
Departamental San Antonio de Roldanillo, con la
participacion de 7 personas, entre gestantes y su grupo
familiar (referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#1). Esta jornada se
enfocd en la importancia del control prenatal como
herramienta preventiva para garantizar un embarazo
saludable y reducir riesgos maternos y perinatales.

Actividad N° 2: La segunda capacitacion, desarrollada el
13 de mayo de 2025 alas 3:00 p.m., tuvo lugar en el Hogar
FAMI Gorroncitos, ubicado en el barrio Arrayanes. Se
abordaron 10 personas, entre gestantes y familiares
(referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#2). Los temas tratados
incluyeron los derechos en salud reproductiva, atencién
integral durante la gestacion, nutricion, salud emocional y
el acompafiamiento familiar.




(| iz
LY

Municipio de Roldanillo
Alcaidia

Ejecucion Primero y segundo trimestre- Sexualidad saludable

Actividades

Ejecucion

Cumplimiento

No.
Actividades
Planteadas
en el
Desarrollo
del Contrato

No.
Actividades
Realizadas con
corte a la
presentacion
de este informe

Porcenta
je

de
Cumplim
iento

Actividad N° 3: La tercera capacitacion, realizada el 22 de
mayo de 2025 a las 2:00 p.m., se llevo a cabo en el Hogar
FAMI Capullitos, también ubicado en el barrio Arrayanes,
con participacion de 10 personas entre gestantes y
lactantes (referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#3).

Actividad N° 4: La cuarta capacitacion se desarroll6 el 29
de mayo de 2025 a las 2:00 p.m. en el Hogar FAMI
Pequenos Traviesos, ubicado en el barrio Los Pinos, con
una asistencia de 6 gestantes (referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#4).

Todas las actividades se ejecutaron utilizando una
metodologia participativa, mediante la técnica de grupos
de enfoque, orientada a discusiones grupales guiadas por
una psicologa. Esta metodologia permiti6 explorar de
manera activa temas relacionados con el embarazo
planeado, control prenatal, y el fortalecimiento del
conocimiento de las participantes a través del didlogo, la
escucha activa y el intercambio de experiencias.
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Con la ejecucion de estas cuatro (4) capacitaciones, se
cumple a cabalidad con lo proyectado para el primer
semestre del afo, correspondiente al 40% de las
actividades programadas en este componente,
impactando a un total de 33 personas. Estas acciones han
contribuido al fortalecimiento del conocimiento vy
empoderamiento de las mujeres gestantes frente a sus
derechos sexuales y reproductivos, promoviendo una
maternidad  segura, informada y acompafada.
En esta actividad participaron 33 personas entre
gestantes su grupo familiar ubicados en grupos
poblacionales el 12% entre las edades de 12 a18 afos (4)
en el rango de 19 a 26 afios 36% (12), el 46% en el grupo
de 27 a 59 afios (15), y el 6% mayores de 60 anos por
orientacion sexual el 100% se clasifica en heterosexual
(33), el 90% pertenece al género femenino (30) y el 10%
pertenece al género masculino por etnia el 100% se
clasifica en otros (33), no se atienden personas con
discapacidad ni victimas del conflicto armado, el 100%
reside en zona urbana del municipio.
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Ejecucion Primero y segundo trimestre- Sexualidad saludable

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividad . . Actividades | Actividades je
ctividades Ejecucion Planteadas | Realizadas con
en el | corte a la de )
‘. Cumplim
Desarrollo presentacién )
del Contrato | de este informe lento
5. Prevencion en Infecciones de | Dentro de las actividades contempladas en el Plan de
transmision sexual y | Intervenciones Colectivas (PIC) orientadas a la promocion
trabajadoras del sexo pago. de la salud sexual y reproductiva, se programaron un total
de dos (2) campanas educativas enfocadas en la
prevencién de Infecciones de Transmision Sexual (ITS),
dirigidas a poblacion joven y adolescente del municipio. A
la fecha, se ha cumplido con el 33% de ejecucién de las
campanas programadas, desarrolladas en los siguientes
escenarios:
Actividad N° 1: La primera campafia se realizé en dos | g 2 33.33%

jornadas consecutivas, los dias 28 y 29 de abril de 2025 a
las 7:00 p.m. en el coliseo del barrio San José Obrero,
zona urbana del municipio, dirigidas a jovenes deportistas
que utilizan el espacio para practicas recreativas. En total,
se impactaron 30 personas (15 en cada jornada),
abordando temas como factores de riesgo, medidas de
prevencion, uso correcto del preservativo, y la importancia
del acceso a los Servicios Amigables de salud
(referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#1).
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La segunda campania se llevo a cabo el 13 de mayo a las
8:00 a.m. en la Institucidon Educativa Nuestra Sefiora de
Chiquinquira, con 45 estudiantes de los grados 10-1y 11-
3 (referenciado en el acta
SSYR_ROLDANILLO_DR_ACTA#2). Durante  esta
jornada se generd un espacio de dialogo y sensibilizacién
en torno al autocuidado, la toma de decisiones informadas
y la identificacién de sintomas de ITS, resaltando el papel
fundamental de la educacién en la prevencion.

Através de dinamicas y charlas interactivas, se invité a los
asistentes a mencionar las ITS que conocian, siendo VIH
y VPH las mas nombradas, lo que permiti6 ampliar el
dialogo hacia otras infecciones menos visibilizadas como
sifilis, gonorrea (blenorragia), herpes genital y condilomas.
La psicologa a cargo explicd los sintomas, formas de
contagio y posibles complicaciones, subrayando que
algunas ITS pueden no presentar sintomas, siendo
igualmente altamente transmisibles, lo que incrementa su
riesgo.
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Con estas dos campanas educativas, se logré impactar a
un total de 75 personas, fortaleciendo el componente
educativo en salud sexual y reproductiva del PIC y
promoviendo conductas responsables entre los
adolescentes y jovenes del municipio.
En estas campanas participaron 75 personas del area
urbana con un 89% (67) y del area rural un 11% (8) de
poblacién joven entre 12 a 18 afos el 83% (62) el 9%
corresponde al grupo d edad de 19 a 26 (7) , ente los 27 a
59 afios 7% y mayores de 60 afios 1% (1) por orientacién
sexual el 5% se clasifica lesbiana (4), el 5% en gay (4) y
el 90% heterosexual, el 53% femenino y el otro 47%
masculino, segun etnia el 100% se clasifica en otros, no
se impactaron personas con discapacidad

Durante el primer y segundo trimestre el cumplimiento en el subprograma de Sexualidad saludable fue del 40 %
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5.2.1. Caracterizacion Subprograma: Sexualidad saludable-Proyecto Salud sexual y reproductiva.

Total

EDAD ORIENTACION GENERO ETNIA SPS,\CII?II(D:IA%,TIDAD ZONA garticipante

Z <|loa| 2 = pd N <>E = q4 <

nemiono (930S, 1z e 2w |- 0|2 | |21 E21E |3 o|8|.| g |52 5|2 Bl 7]
Wod|lal¥y | B S22 2/21 6 |22 218923121 5

Servicios 0 1 |166/0 |4 |o |2|0|0]|169|106/65 |0|0|0|171|0/0 |0 |0 |0]|0|10| 161

amigables

Derechos o |o |3 |8 |31 |1 |o|o|lo|43 |40 |3 |0|0|0|43 0|0 |0 |0|0|O|O |43

sexuales

Capacitacion

Sifilis 0 |1 |51 |12 |10 |1 |4|0|3|68 |48 |27 |0|lo|O0|75 0|0 |0 |0|0|0O|11| 64

congénita

Derechos

sexuales

embarazo y o |o |4 |12 |15 |2 |o|o|lo|33 |30 |3 |o|o|lo|33|0o]lo |o |o]|o|o]|o |33

control

prenatal.

Prevencioén de

g”fermed"’.‘qefso o |60 |7 |7 |1 |5 |1|0|69 |38 (37 |[o|o|o|75 |ol|o [0 |[0]|0]|O|8 |67

e transmision

sexual

TOTAL 0 |2 [284 139 |67 |5 [11]1 |3 [382]262|135]0 [0 [0 [397 |0 [0 [0 [0 [0 |0 [29]368 [397

El total de personas abordadas en las actividades desarrolladas durante el primero y segundo trimestre fue de 397 personas del
area urbana con un 93% (368) y del area rural un 7% (29), entre las edades de 6 a 11 anos 1% (2) de poblacion joven entre 12 a 18
anos el 71% (284) el 10% corresponde al grupo d edad de 19 a 26 (39), ente los 27 a 59 afios 17% (67) y mayores de 60 afios 1%
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(5) por orientacion sexual el 2% se clasifica lesbiana (11), el 1% en gay (1), el 1% en bisexual(3) y el 96% heterosexual, el 65%
femenino y el otro 34% masculino, segun etnia el 100% se clasifica en otros, no se atienden personas con discapacidad ni victimas
del conflicto.

5.2.2. Registros fotograficos subprograma: sexualidad saludable-proyecto salud sexual y reproductiva:

¢ Registro fotogréfico: Servicios Amigables a jévenes y adolescentes”:
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o Registro fotografico: Promocion de derechos sexuales y reproductivos a gestantes (Embarazo y control prenatal)
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¢ Registro fotografico: Capacitaciones en promocion de derechos sexuales y reproductivos a gestantes (embarazo y control
prenatal)
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5.3 subprograma Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Enfermedades emergentes, reemergentes y desatendidas.

Proyecto: Consumo, aprovechamiento bioldgico, calidad e inocuidad de los alimentos.

Ejecucion Primeroy segundo trimestre-

subprograma Bienestar y calidad de vida-

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividad ] o Actividades | Actividades je
ctividades Ejecucion Planteadas | Realizadas con
en el|corte a la de .
‘s Cumplim
Desarrollo presentacién )
del Contrato | de este informe lento
1. Capacitaciones en control de | En el marco de la ejecucion del Plan de Intervenciones
enfermedades transmitidas por via | Colectivas (PIC), correspondiente al primer y segundo
aérea y de contacto directo: ERA, | trimestre del presente afo, se programaron 10 actividades
IRA. ejecutandose el 100% de lo programado realizando un
total de 10 cacapitaciones a lideres comunitarios vy
comunidad en general con el objetivo de brindar practicas
preventivas para las enfermedades respiratorias. Para el
25 10 40%

desarrollo de estas capacitaciones se utilizaron diferentes
metodologias como dialogos, dinamicas participativas y
ayudas visuales como: (carteleras) donde se mostraron
imagenes enfocadas a identifica el sistema respiratorio,
identificacion de signos y sintomas de alarma
principalmente en nifios. Medidas preventivas vy
fortalecimiento de habitos saludables a alimentacién
balanceada, hidratarse adecuadamente vy realizar
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Ejecucion Primeroy segundo trimestre- subprograma Bienestar y calidad de vida-

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividades | Actividades je

Actividades i i .
Ejecucion Planteadas | Realizadas con de
en el | corte a la .
‘s Cumplim
Desarrollo presentacién )
iento

del Contrato | de este informe

actividad fisica. Importancia de la vacunacion sobre todo
en nifios menores de 5 afos y adultos mayores. Estas
actividades se llevaron a cabo en sectores rurales y
urbanos en los siguientes lugares y fechas

El dia 24 de abril: Puesto de salud de la vereda Bélgica y
san isidro con lideres comunitarios y usuarios de salud, se
realiz6 desde las 9:30am hasta las 3:00pm donde se
impactaron 22 personas en el ciclo de vida juventud vy
adultez  como se referencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#1

El dia 25 de abril: Parque Elias guerrero con comunidad
general, se realiz6 desde las 5:00pm hasta las 9:00pm
donde se impactaron 23 personas principalmente adultos
como se referencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL _ACTA#2

El dia 07 de mayo: Barrio rey medio con lider comunitaria
y comunidad del sector, se realizé de 5:00pm a 6:30pm
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donde se impactaron 15 personas en su mayoria adultos
como se referencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#3

El dia 09 de mayo: Expendio de medicamentos de la eps
Coosalud con usuarios de salud, se realizé6 de 2:00 a
3:30pm donde se impactaron 15 personas adultos en su
mayoria como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO AE LAL ACTA#4

El dia 10 de mayo: Hospital departamental san Antonio
con usuarios de salud, se realizé de 9:00am a 11:00am
donde se impactaron 15 personas de todos los ciclos de
vida como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#5

El dia 19 de mayo: Puesto de salud Higueroncito con
usuarios de salud, se realizé de 10:00 a 11:30 am donde
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Ejecucion Primeroy segundo trimestre- subprograma Bienestar y calidad de vida-
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se impactaron 18 personas como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#6

El dia 22 de mayo: Puesto de salud Cajamarca con
usuarios de salud, se desarroll6 de 8:00 a 11:00 am donde
se impactaron 15 personas como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#7

El dia 31 de mayo: Hospital departamental san Antonio en
apoyo a la jornada de vacunacién con usuarios de salud,
se llevo a cabo de 8:00 a 12:00pm donde se impactan 18
personas en todos los ciclos de vida como se evidencia en
el acta EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#8

El dia 04 de junio: puesto de salud Tierra blanca con
comunidad del corregimiento se desarrollé de 7:30 a
10:30am donde se educé a 13 personas principalmente
adultos mayores como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#9
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El dia 09 de junio: Puesto de salud san Sebastian con
usuarios de salud, se realizé de 2:30 a 3:30pm donde se
impactaron 15 personas en los ciclos de vida juventud y
adultez  como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#10

Durante las capacitaciones se abordd un total de 169
personas fomentando la prevencion y logrando
compromisos con el autocuidado por parte de la
comunidad como el uso adecuado del tapabocas.

Con estas 10 capacitaciones se logré un avance en 40%
del total de las actividades programadas para el primer y
segundo trimestre en este componente del PIC. Mediante
las capacitaciones se abordaron un total de 169 personas
en todos los ciclos de vida. El 2% entre 0-5 afios (5), el 2%
entre 6-11 afos (3), el 15% de 12-18 afios (26), el 9% entre
19-26 afios (15), el 47% entre 27-59 afnos (79) y el 25%
mayores de 60 anos (42). Por orientacién sexual el 2% se
clasifica como lesbiana (1), el 2% como gay (1) y el 98%
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de los participantes se clasifican heterosexuales. Segun
etnia 100% se clasifica en otro. Clasificacion por genero el
63% pertenecen al sexo femenino y el 37% al sexo
masculino. El 46% son residentes de zona rural y 54%
zona urbana. El 2% son madres cabeza de hogar. No se
atendié poblacion discapacitada ni victimas de conflicto
armado
Educacion en control de | Como parte de las actividades programadas dentro del
enfermedades transmitidas por | Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) para el primer y
via aérea y de contacto directo: | segundo semestre del afio 2025 se programo un total de
tuberculosis 4 actividades ejecutando el 75% con un total de 3
actividades educativas dirigidas a comunidad en general 10 3 30%

con el objetivo de dar a conocer las medidas preventivas
de la tuberculosis. Para el desarrollo de estas actividades
se utilizd6 metodologia de conocimiento de saberes sobre
esta enfermedad u el uso de material educativo visual
(carteles individuales) entregando a los participantes para
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visualizar imagenes de reconocimiento y funcién de los
pulmones, sus partes y como esta enfermedad los afecta.
Se explicd que es esta enfermedad, informacién sobre
signos y sintomas de signos y sintomas, as formas de
evitar su propagacion y tratamiento, prevencion, como uso
de mascarilla en caso de sospechar o confirmar que se
tiene tuberculosis, dar tratamiento completo a Ia
tratamiento, ventilar espacios, asegurarse que los recién
nacidos reciban la vacuna BCG que protege contra la
tuberculosis en la infancia. Estas 3 capacitaciones se
adelantaron en los siguientes lugares y fechas:

29 de abril: Cooperativa de transportadores de occidente
con comunidad en general, la capacitacién se desarrolld
desde las 7:00 a las 8:30pm donde se logré impactar a 30
personas principalmente hombres adultos como se
evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#1
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21 de mayo: Instituto de educacion técnica profesional
INTEP con estudiantes de primer semestre de los
programas de agropecuaria y disefo grafico, se desarrolld
de 9:00 a 12:00pm y se logré impactar a 30 jovenes
estudiantes como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#2

23 de mayo: Asentamiento indigena vereda Bélgica
comunidad indigenas, la actividad educativa se desarrollé
desde las 8:30am a 12:00pm logrando abordar un total de
15 personas indigenas como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#3

De esta manera se ha impactado zonas vulnerables como
la rural, adquiriendo compromisos con el autocuidado y el
de su entorno.

Con estas 3 actividades educativas se impactoé un total de
75 personas y se logr6 cumplir con el 30% de las
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actividades programadas para el primer y segundo
trimestre en este componente del PIC.

Mediante las actividades se abordaron un total de 75
personas, principalmente en los ciclos de Vvida
adolescencia, juventud y adultez. El 21% de 12-18 anos
(16), el 24% entre 19-26 afos (18), el 52% entre 27-59
afnos (39) y el 3% mayores de 60 afos (2). Por orientacion
sexual el 1% se clasifica bisexual (1) y el 99% de los
participantes se clasifican heterosexuales (74). Segun
etnia el 3% se clasifica como afro (2) el 20% indigena (15)
y el 77% se clasifica en otro. Clasificacion por genero el
43% pertenecen al sexo femenino y el 57% al sexo
masculino. El 28% son residentes de zona rural y 72%
zona urbana. No se atendié poblacién discapacitada ni
victimas de conflicto armado.
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Ejecucion Primeroy segundo trimestre-
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3. Jornadas de prevencion de | Através de apoyo informativo y educativo se realizaron 3
enfermedades de transmision | jornadas de prevencion de las cuatro (4) programadas
hidrica y alimentaria EDA, ETA. | dando un cubrimiento del 75% de lo programado para el
primer y segundo trimestre del afo 2025, dirigida a
poblacion general con el objetivo de dar a conocer las
formas de prevencion de enfermedades de transmisién
hidrica y alimentaria, utilizando metodologia dialogos y
demostracion visual uso de ayudas informativas como
pendones alusivos al lavado de manos, como principal 10 3 30%

estrategia de prevencion.

Las jornadas se llevaron a cabo en ambitos urbanos,
ejecutandose los dias 26 y 30 de abril en el Hospital
departamental san Antonio y en la alcaldia municipal
dando a conocer los principales signos y sintomas de la
enfermedad diarreica aguda, como se adquiere y/o se
trasmite, por agua o alimentos contaminados. Se
abordaron las formas de prevencion como el uso
adecuado del agua, lavado de manos frecuente y efectivo,
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sobre todo antes de preparar alimentos y después de ir al
bafio, lavado y manipulacion adecuada de los alimentos
frutas y verduras, coccién de los alimentos, higiene de
utensilios de cocina y del lugar donde se preparan los
alimentos y el correcto desecho de los residuos. La tercera
actividad se desarroll6 el 05 de mayo en la
conmemoracion del dia mundial del lavado de manos
logrando ensefiar a la comunidad el paso a paso de este
y que es la principal medida preventiva para las
enfermedades trasmisibles. Se promueve la vacunacién a
los nifios contra el rotavirus, el cual es una causa comun
de diarrea grave en menores de 5 afos.

Mediante estas jornadas se logra un aporte del 30% al
total del proyecto beneficiando un total de 83 personas
donde 55 pertenecen al sexo femenino y 28 al sexo
masculino y se logré cumplir con el 30% de las actividades
programadas para el primer y segundo trimestre en este
componente del PIC.
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El dia 26 de abril se desarroll6 la actividad en el hospital
departamental san Antonio entre las 8:30am y las 3:00pm
impactando un total de 23 personas de todos los ciclos
vitales como se evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#1

El 30 de abril se desarrollé la capacitacién en la alcaldia
municipal desde las 8:00am a las 10:30am abordando un
total de 30 personas en los ciclos de vida juventud y
adultez  como se  evidencia en el acta
EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#2

El 05 de mayo se realizé la capacitacion en la
conmemoracion del dia mundial del lavado de manos en
el hospital departamental san Antonio de 9:00 a 11:00am
donde se impactaron 30 personas en todos los ciclos de
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EERYD_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#3

Mediante las actividades educativas se abordaron un total
de 83 personas, principalmente en los ciclos de vida
adolescencia, juventud y adultez. El 1% se encuentra
entre 6-11 afos (1), el 8% de 12-18 afios (7), el 10% entre
19-26 afios (8), el 73% entre 27-59 afios (61) y el 7%
mayores de 60 anos (6). Por orientacion sexual el 1% se
clasifica lesbiana (1) y el 99% de los participantes se
clasifican heterosexuales (82). Segun etnia el 100% se
clasifica en otro. Clasificacién por genero el 66%
pertenecen al sexo femenino y el 34% al sexo masculino.
El 7% son residentes de zona rural y 93% zona urbana.
No se atendid poblacion discapacitada ni victimas de
conflicto armado.
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4. Capacitaciones de alimentacion | Como parte de las actividades programadas dentro del
saludable a madres, padres y | Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) para el primer y
cuidadores segundo semestre del afio 2025 se programo un total de
4 capacitaciones cumpliendo el 100% de lo programado
dando cumplimiento a la zona rural plana del municipio
(Morelia, Higueroncito) orientando a las familias a través
de ejemplos practicos a manejar dietas equilibradas y
fomentar la elaboracién de especificamente en loncheras | 10 4 40%

saludables dirigida a padres, madres y cuidadores
brindando informacion sobre efectos nocivos del consumo
de alimentos ultra procesados. Las capacitaciones se
desarrollaron  bajo  metodologia participativa y
demostrativa mediante uso de alimentos reales y no
reales, llevando a las madres a la elaboracién de
loncheras saludable y no saludable.
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Durante las capacitaciones se brindaron ejemplos de
loncheras saludables, pautas para prepararlas, que esta
debe incluir proteina, verdura, fruta, cuales son los aportes
nutricionales que brinda cada uno de los grupos
alimenticios, que enfermedades se previenen en los nifos
a través de una alimentacion adecuada. Que la
alimentacion influye en el desempefio académico de los
ninos y nifas y en su salud mental. Se trabaja con madres
y padres en el ambito escolar (escuelas y jardines de ICBF
de Morelia e Higueroncito) brindando informacion de alto
valor y generando conciencia para que adopten habitos de
vida saludable con los nifios. Estas 4 capacitaciones se
desarrollaron en las siguientes fechas y lugares:

13 de mayo: Institucion educativa santa Rosalia de
Palermo (sede Santa Rosa de Lima-Higueroncito)
realizada 9:30 a 10:45am donde participaron 30 personas
entre nifios y adultos como se evidencia en el acta
CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#1 y en la
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Instituciéon educativa santa Rosalia de Palermo (sede
Josefita Pefia-Morelia) desde las 11:00am a 12:00pm
donde se impactaron 30 persona en los ciclos de vida
infancia y adultez como se evidencia en el acta
CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#2

16 de mayo: Polideportivo Higueroncito hogares del ICBF
Carinositos y Chiquitines la actividad se desarroll6 de 2:30
a 3:45pm con la participacion de 15 personas ciclos de
vida primera infancia y adultez como se evidencia en el
acta CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#3 y en el
Hogar ICBF Pequenin Morelia de 4:00 a 5:30pm donde
participaron 21 personas en los ciclos de vida primera
infancia y adultez como se evidencia en el acta
CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#4

Se logré impactar un total de 94 personas, siendo 73 del
sexo femenino y 21 del sexo masculino, cumpliendo de
esta manera con el 40% de las actividades programadas
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para el primer y segundo trimestre en este componente
del PIC.

Mediante las capacitaciones se cubrié un total de 94
personas, se loa diferentes cursos de vida. El 18% se
encuentra entre 0-5 afios (17), el 15% entre 6-11 afos, el
15% entre 19-26 anos (14), el 49% entre 27-59 afios (14)
y el 3% mayores de 60 afos (3). Por orientacién sexual el
100% de los participantes se clasifican heterosexuales
(94). Segun etnia el 100% se clasifica en otro.
Clasificaciéon por genero el 78% pertenecen al sexo
femenino y el 22% al sexo masculino. EI 100% son
residentes de zona rural. No se atendié poblacion
discapacitada ni victimas de conflicto armado.
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5. Promocién de Huertas caseras | Dentro de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC) orientadas al consumo y
aprovechamiento de los alimentos, se programaron 15
visitas a las familias de la zona rural y urbana con el
objetivo de implementar huertas caseras con ejercicios
practicos, sensibilizando las familias sobre sus beneficios,
mejorando su nutricion y contribucion a la economia del
hogar mediante el autoabastecimiento de alimentos
frescos, saludables e inocuos orientando a aprovechar los 45 15 33.3%

saberes y la creatividad de sus miembros, los recursos
que poseen Yy disminuir costos de la canasta familiar.

Educando sobre aspectos a tener en cuenta el clima de la
zona y el tipo de suelo, beneficios de la huerta como
herramienta que contribuye a la sostenibilidad y el medio
ambiente, fomentando el trabajo colaborativo, el sentido
de responsabilidad en la familia y fomento de la
integracion de los diferentes saberes en sus ciclos de vida
aplicando las tres R (Recicla, Reusa, Reduce) mediante
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recoleccion de agua de lluvia y aprovechar los residuos
biodegradables de la cocina para convertirlos en abono.

Estas 15 visitas se desarrollaron con apoyo de las 3
auxiliares de enfermeria del equipo PIC, impactando
familias compuestas por 2 o 3 personas, distribuyéndolas
en zona rural y urbana, con esta primera fase donde se
deben adecuar, limpiar y preparar los espacios donde se
va a realizar la siembra. Se dio inicio el 20 de mayo en la
vereda Santa Rita zona rural plana del municipio, familia
compuesta por 3 personas adultos, evidencia en el acta
CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#1 las demas
visitas en las fechas y lugares que se mencionan a
continuacion:

El dia 21 de mayo se realizaron 4 visitas en las Veredas
santa Rita familia Beltran Betancourt y familia abadia
Erazo (auxiliar enfermeria maria José Sanchez). Familia
Aguado Perea, Familia Benjumea Hoyos (auxiliar
enfermeria Johanna Victoria) todas las familias estan
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compuestas principalmente por adultos y las visitas se
realizaron en la jornada de la mafana como se evidencia
en las actas CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#2,
3,4y5.

El dia 22 de mayo: Vereda tierra blanca Familia Sarria
Vivas (auxiliar enfermeria Johanna Victoria) esta familia
esta compuesta por 2 personas adultas, la visita se realizé
en horas de la mafana como se evidencia en el acta
CABCEIA_ ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#6

El dia 26 de mayo: Vereda Higueroncito Familia Urdinola
Aponte (auxiliar enfermeria Liceth Lemos) esta familia
estd compuesta por 2 personas adultas, la visita se realizd
en horas de la mafiana como se evidencia en el acta
CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#7

El dia 28 de mayo se realizaron 2 visitas en la Vereda
Limones Familia Ramirez Cardona y familia Roldan
Ramirez (auxiliar enfermeria Liceth Lemos) las visitas se
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realizaron en horas de la tarde, la familias estan
compuestas por 2 personas cada una como se evidencia
en las actas CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#8
y #9

El dia 30 de mayo: Roldanillo sector Granja municipal
Familia Sierra Gonzalez (auxiliar de enfermeria Liceth
Lemos) esta familia estd compuesta por 2 personas
adultas, la visita se realizé en horas de la mafiana como
se evidencia en el acta
CABCEIA ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#10

El dia 03 de junio se realizaron 3 visitas en la Calle 12b
#10-65 Roldanillo Familia Ayala Delgado (auxiliar de
enfermeria Liceth Lemos). Vereda santa Rita Familia
Romero Colorado y Familia Padilla Garcia (auxiliar
enfermeria maria José Sanchez) las visitas se llevaron a
cabo en la jornada de la mafiana y de la tarde, las familias
estdan compuestas por 2 a 3 personas adultas como se
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evidencia en las actas

CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#11, 12y 13

El dia 04 de junio: Vereda tierra blanca Familia Clavijo
Velasquez (auxiliar enfermeria Johana victoria) visita
realizada en horas de la mafiana, compuesta por cinco
personas, 2 adulto y 3 menores de edad en el momento
de la visita solo se encuentra 1 persona como se evidencia
en el acta CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#14

El dia 11 de junio: Vereda tierra blanca Familia Garcia
Perea (auxiliar enfermeria Johana victoria) familia
compuesta por cinco personas, un adulto mayor, 3 hijos y
1 nieto, en el momento de la visita realizada en la manana
solo hay 1 integrante como se evidencia en el acta
CABCEIA_ROLDANILLO_AE_LAL_ACTA#15

Con la implementacion de las huertas caseras se logré
impactar 15 familias con un total de 34 personas, 21
pertenecientes al sexo femenino y 13 al sexo masculino.
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Aportando de esta manera al 33.3% al total de las
actividades programadas en el proyecto.

Cumplimiento:

Proyecto: Enfermedades emergentes, reemergentes y desatendidas.36%

Proyecto: Consumo, aprovechamiento biolégico, calidad e inocuidad de los alimentos.35%
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5.3.1. Caracterizacion subprograma Bienestar y calidad de vida-proyecto enfermedades emergentes, remergentes y desatendidas.

Proyecto

Enfermedade
s emergentes,
reemergentes

y
desatendidas

Caracterizacion proyecto Enfermedades emergentes, reemergentes y desatendidas

Caracterizaciones
) Total,
EDAD ORIENTACION | GENERO ETNIA Dlgg’;‘&%%\;\l} ZONA participante
Actividad S
2 S8
g z Q e 2 < - < <>( g (:) <
0-6_'12-19-27->§<>(§%%38@%855%;8%;5<Z:
511—182659605(:)%8285;50:'5%2%@0:8(2g
w o L L < z z| 9 g g =
T I Cl1316
I = |3
Capacitaciones
en control de
enfermedades
transmitidaspor | 5|3 |26 | 15| 78 |42 | 1| 1| 0 | 167 | 107 | 62 olo|o|1w9|1|0|0|O0| 4|0 77 92 169
via aérea y de
contacto directo:
ERA, IRA.
Educacién en
control de
enfermedades
transmitidaspor (0|0 |16|18| 39 |2 |0|O0| 1| 74 | 32 | 43 |2 |15|0 (|58 |0|0|O0O|O|0O0]|O]| 21 54 75
via aérea y de
contacto directo:
tuberculosis
Jornadas de
prevencion de
enfermedades
de transmision 0|1(8|7|61|6|1|]0(0| 8 |55|28|0/0|0|83|0|0|0O|0OjO0O]|0O]| b 77 83
hidrica 'y
alimentaria EDA,
ETA.
5(4|50(40(178 |50 |2 |1 |1|323 (194|133 (2 |15|0(310{0|0|0|0| 4 |0]|104]| 223 327

Total
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Caracterizacion poblacion atendida en el primer y segundo trimestre proyecto consumo, aprovechamiento, calidad e inocuidad de
los alimentos.

Caracterizacion poblacién consumo, aprovechamiento, calidad e inocuidad de los alimentos

CONDICION

EDAD ORIENTACION GENERO ETNIA DISCAPACIDAD ZONA
— o
< [
L g 2l %18 2 < Sl S § =15 I
Proyecto Actividad o—|12- |19 |2r-| > | X | x| 2| B |22 |e|E|=z|2|S8|5|2|E|& (%832
5191|1826 |50 |60 | B|S|T|C|L||z|C|8|F|2|a|c|3| |0 5 |4
@ o | &€ | =|a|<|2a o |lx|s|2|8|H|°%q4 = | &
4 o | B | ¥ < z <| 83|k > total
T |3 participantes
CONSUMO, Capacitaciones
APROVECHAMIENTO, | de
CALIDAD E alimentacién
INOCUIDAD DE LOS | saludable a 17 |14 | 0 | 14 | 46 | 3 0 0 0 94 [ 73 | 21| O 0 0 94 | o|lo|o|oO 0 0| 94 | 0 94
ALIMENTOS madres,
padres 'y
cuidadores
Huertas
0 1 2 1|17 | 13| 0 0 0 34 | 21| 13| 0 0 0 3 | o|o]|o|oO 0 0| 29 | 5
Caseras 34
Total 17 (15| 2 |15|63|16| 0 | O 0 (128{94|134| 0| 0| 0128/ 0| 0|0|0| 0 |0|123|5 128

El grupo mas numeroso de participantes se encuentra en el rango de 27-59 aios (63 participantes). Le siguen los grupos de 0-5
anos (17 participantes) y 19-26 ainos (15 participantes), junto con los de 6-11 afios (15 participantes) y mayores de 60 anos
(16 participantes). El grupo de 12-18 afios es el menos representado con solo 2 participantes.

Orientacion Sexual

Todos los 128 participantes se identifican como heterosexuales. No hay representacion de participantes lesbhianas, gays o
bisexuales en esta muestra.

Género

Hay una notable disparidad de género, con 94 participantes femeninas y 34 participantes masculinos.
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Etnia

En cuanto a la etnia, todos los 128 participantes fueron clasificados como "Otro". No se registro la participacién de personas Afro,
Indigenas o Rom. Esto podria indicar que la mayoria de los participantes pertenecen a la poblacién mestiza predominante o que no
se realizé una clasificacion étnica mas detallada.

Condicion de Discapacidad

La tabla no reporta participantes con discapacidades fisicas, visuales, auditivas o cognitivas. Tampoco se identificaron participantes
como "Mujer Cabeza" (Mujer Cabeza de Hogar) o Victimas del Conflicto Armado. en esta muestra.

Zona Geogréfica

La inmensa mayoria de los participantes provienen de zonas rurales (123 participantes), con solo 5 participantes de zonas urbanas.
Esta es una caracteristica destacada de este grupo.

5.3.2.Registro fotografico subprograma Bienestar y calidad de vida-
¢ Registro fotografico Capacitaciones en control de enfermedades trasmitidas por via aérea y de contacto directo: ERA, IRA

19/05/2025, 10:29:34
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¢ Registro fotogréfico : Capacitaciones de alimentacion saludable a madres, padres y cuidadores
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1. Jornadas de tenencia | En el marco de la ejecucién del Plan de Intervenciones
responsable de mascotas Colectivas (PIC), correspondiente al primer y segundo
trimestre del presente afo, se ejecutd el 100% llevando a
cabo un total de cuatro (4) jornadas educativas dirigidas a
comunidad en general, con el objetivo de desarrollarlas en
zona urbana y rural del municipio que permita dar a
conocer los cuidados de las mascotas y realizar
prevenciéon acerca de los animales potencialmente 8 4 50%

transmisores de rabia. Las jornadas incluyeron dinamicas
participativas y entrega de material informativo como
carteles, fomentando el cuidado responsable y la
prevencion de enfermedades por medio de la vacunacién
de las mascotas.

Realizandose la primera jornada el dia 27 de abril en el
parque didactico del municipio de Roldanillo, con
comunidad en general, se realiz6 a las 9:00 Am, se




Municipio de Roldanillo
Alcaidia

(| iz
LY

Ejecucion segundo trimestre- Subprograma: Ambiente saludable

Actividades

Ejecucion

Cumplimiento

No.
Actividades
Planteadas
en el
Desarrollo
del Contrato

No.
Actividades
Realizadas con
corte a la
presentacién
de este informe

Porcenta
je

de
Cumplim
iento

impacté un total de 30 personas y se referencia en el acta
TRDM_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA #1.

La segunda el dia 26 de mayo a las 9:00 am en el puesto
de salud de san Sebastian, con usuarios de salud, se
impactd un total de 15 personas y se referencia en el acta
TRDM_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA #2.

La tercera se llevo a cabo el dia 12 de junio en la sede
comunitaria, con mujeres emprendedoras, se realizé a las
3:00 Pm, se impacté un total de 15 personas y se
referencia en el acta
TRDM_ROLDANILLO_AE_MJS ACTA #3.

La cuarta se realizé el dia 16 de junio en el barrio rey
medio, con la lider comunitario y comunidad en general,
se realizé a las 6:00 Pm, se impacté un total de 15
personas y se referencia en el acta
TRDM_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA#4.
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En total se abordaron 75 personas, donde 52 pertenecen
al sexo femenino y 23 al sexo masculino.

Con estas cuatro jornadas, se aporto6 el 50% a la meta total
del proyecto, avanzando significativamente en el
fortalecimiento del cuidado responsable de las mascotas
y la salud integral de la comunidad.




HOSPITAL
DEPARTAMENTAL
SAN ANTONIO

ROLDANILLO - VALLE es=

Municipio de
Al

5.4.1Caracterizacion Subprograma: Ambiente saludable: -Proyecto medio ambiente sano

Condicién Total,  de
Orientacion Género |Etnia discapacidad Zona participant
es
0 6 12119 (27 |> 2 _8
- Eda _ |3 |2 |3 © g
R 6 d S |18 |E |3 o _ |12 |2 q “E @
514 18126 |59 |0 S| le g2 |e |2 o 8|S = |5 .‘@'__’._E‘.:;TE‘_E S
0 = | & © = 2 L =) Q =
S lm |28 S |E 2|2 |8 | | |2 |8 |59s4& |5
011118 283 ?'1' 0|0 |75(52 23| 0| 0|0 /|75/,0|0 0|0 0|0/ 7|68 75

En estas jornadas se abordd un total de 75 personas, en ciclo de vida infancia, adolescencia, juventud, adultez y vejez, en el grupo
de6atlel1% (1), de 12a 18 el 1% (1), de 19 a 26 el 25% (18), de 27 a 59 el 37% (28) y el 36% mayores de 60 (27) de los cuales
el 69% pertenece al sexo femenino (52) y el 31% al sexo masculino (23), por orientacion sexual el 100% se clasifican heterosexuales
(75), por etnia el 100% se clasifican en otros (75), no se atienden personas con discapacidad, de la zona rural el 9% (7) y de la zona
urbana el 91% (68).

5.4.2.Registro fotografico: Subprograma: Ambiente saludable: -Proyecto medio ambiente sano
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5.5 Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir saludablemente.
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1. Promociéon de actividad fisica | Durante este periodo, correspondiente al primer vy
al aire libre segundo trimestre del presente afo, se planteé la
ejecucion de una (1) actividad fisica al aire libre llevandose
a cabo, el dia 9 de mayo de 4:00 pm a 5:00 pm.,
realizandose con la comunidad general en la vereda
Tierra blanca zona rural plana del municipio de Roldanillo.,
abordando un total de 15 personas, se referencia en el
acta VS_AE_JVC_ACTA# 1 Estas jornadas se ejecuta 5 1 209%
(o)

con el objetivo de promover la salud y prevenir riesgos
asociados a condiciones no transmisibles.

La actividad fue dirigida con equipo multidisciplinario
utilizando metodologia ludica participativa, favoreciendo la
circulacion, el fortalecimiento muscular, liberacion de
estrés. Para educando y formando y comunicando sobre
autocuidado, estilos de vida saludable y alimentacion
balanceada. Se utilizando ayudas educativas como
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carteleras desarrollando fases de calentamiento, actividad
fisica dirigida, estiramiento direccioén e hidratacion
En esta actividad se logré que los participantes vieran la
necesidad de incluir habitos de vida saludable como
ingerir mas agua y consumir frutas. Con esta jornada, se
aporta un 20% al avance del proyecto.
2. Conversatorios sobre | Durante este periodo cumplido con el 100% de las
alimentacion saludable actividades programadas de cuatro (4) conversatorios,
correspondiente al primer y segundo trimestre del
presente afio, dirigidos a nifios, nifias y adolescentes con
el objetivo de educar sobre los riesgos de los alimentos
procesados, altos en sodio y grasa, mediante la | 10 4 40%

coordinacién interinstitucional con escuelas de deportes
instituciones educativas y el ICBF Dando inicio a la
primera actividad el dia 7 de mayo de 4:00 pm a 5 p.m. en
la escuela de futbol femenino de la cancha la bombonera,
donde se abordaron 15 adolescentes, se referencio en el
VS_AE_JVC_ACTA#1. la segunda actividad se ejecuto el
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dia 13 de mayo en la Institucion educativa Nuestra Sefiora
de Chiquinquira de 10:30 am a 11:30 am. Donde se
intervinieron 30 estudiantes del grado 6-1, referenciada
en el acta VS_AE_JVC_ACTA#2.

la tercera actividad, se realiz6 el dia 15 de mayo, de
2:00pm a 3:00pm., en el hogar de ICFB travesuras barrio
San José Obrero, se abordé un total 15 personas entre
padres e hijos, referenciado en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#3.

cuarta actividad se realiz6 el dia 2 de junio hogar de ICBF
del corregimiento de Morelia de 9:00 am a 10:00 pm
donde se abordaron 15 participantes entre nifios, nifnas y
madre sustituta, referido en el acta VS_AE_JVC_ACTA#4
,respectivamente se completando asi la ejecucion total de
las actividades programadas.

Las sesiones se realizaron mediante metodologias
participativas y demostrativas como: empaques de
productos donde los asistentes lograron identificar la tabla
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nutricional y figuras demostrativas de alimentos
saludables y conversatorios grupales donde se mostraron
imagenes ilustrativas , que facilitaron espacios de dialogo
donde se concluye que estos alimentos son perjudiciales
para la salud provocando enfermedades como
hipertension, diabetes, sobre peso.
Con la ejecucion de estas cuatro (4) intervenciones, se
logra un avance a la cobertura del 40% al total de las
actividades programadas, donde se intervino un total de
75 personas entre ellas 48 mujeres y 27 hombres.
3, Realizar sesiones de formacion a | Programacion de cuatro (4) capacitaciones orientadas a
duefios de tiendas, bares vy |los duefios de tiendas, bares y establecimientos donde se
establecimientos de comercio, | comercializan bebidas alcohdlicas, a través de secciones
informativas con el objetivo de abordé el tema relacionado | 8 4 50%

donde se comercialicen bebidas
alcohdlicas

con la normatividad de la prohibicion de venta de licor a
menores de edad, consecuencia en salud y a nivel social.
Ejecutando el 100% de lo programado para el periodo.
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La primera capitacion se llevo a cabo el dia 24 de abril de
8:30am a 4:00pm, en los establecimientos del barrio la
Asuncién entre las calles 10 y 15 donde se abordaron 15
duefos vy trabajadores, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#1.

La segunda capacitacion se realizo el dia 5 de mayo de
11:30 am a 4:00 pm, en los establecimientos de las
veredas Morelia y Tierra blanca se abordaron 9
propietarios, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#2.

La tercera capacitacion se realizo el dia 20 de mayo de
9:00 am a 12:00 pm en la vereda Santa Rita donde se
abordaron 10 propietarios, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#3S.

La cuarta se realizo el dia 12 de junio, de 6:00 pm a 8:00
pm y barrio Llanitos y Humberto, donde se abordaron 13
propietarios y empleados, se referencio en el acta
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VS_AE_JVC_ACTA#4, respectivamente se completando
asi la ejecucion total de las actividades programadas.
Con estas cuatro capacitaciones, se aporté el 50% a la
meta total del proyecto, avanzando significativamente en
el fortalecimiento del conocimiento de las normas de
prevenciéon de prohibicion de venta de alcohol a menores.
4. Ciclos educativos en prevencion | Durante el primer y segundo trimestre del afio 2025, se
de cancer de mama, cuello uterino, | logré desarrollar un total de ocho (8) ciclos educativos,
prostata, sistema digestivo cumpliendo la meta propuesta del 100% de lo
programado, con el objetivo prevenir el cancer mama,
cuello uterino, prostata y gastrico con énfasis a las
medidas preventivas, factores protectores y diagnostico | g 8 50%
oportuno.
Primer ciclo educativo inicia el dia 29 de abril de 7:00 pm
a 8:00 p.m., en la Cooperativa de Occidente con el grupo
de 30 conductores: cancer de prostata, se referencio en el
acta VS_AE_JVC_ACTA#1.
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segundo ciclo el dia 2 de mayo de 9:00 am a 12:00 pm en
las instalaciones de la Upa Coosalud con total de 30
participantes, cancer de mama y cuello uterino, se
referencio en el acta VS_AE_JVC_ACTA#2.

Tercer ciclo el dia 6 de mayo 4:.00 pm a 6:00 pm en el
parque Elias Guerrero, con la participacion de 17 usuarios:
Cancer de prostata se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#3.

Cuarto ciclo el dia 7 de mayo de 8:00 am a 2:00pm puesto
de salud Tierra blanca, se abordaron 22 usuarios: Cancer
Gastrico se referencio en el acta VS_AE_JVC_ACTA# 4.

Quinto ciclo el dia 9 de mayo de 9:30am a 2:00pm, vereda
Cruces y El Retiro, se abortaron 25 usuarias: cancer de
mama y cérvix se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#5, sexto ciclo el dia 10 de mayo en la
vereda el Retiro de 2:00 pm a 5:00 pm, con 15
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participantes: cancer de mama y cuello uterino, se
referencio en el acta VS_AE_JVC_ACTA#6.

Séptimo ciclo el dia 16 de mayo de 8:00 am a 12:00 pm
IPS HDSA, 20 participantes: Cancer Gastrico, se
referencio en el acta VS_AE_JVC_ACTA#7 y

Octavo ciclo el dia 23 de mayo de 8:00am a 1:00 pm
corregimiento de Candelaria con la participacion de 18
usuarios: Cancer Gastrico, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#S.

Se utilizaron ayudas educativas como cartelera con
imagenes con cada tipo de cancer, afiche con los 7 signos
de alarma del cancer, se realizé un stand con espejo para
el autoexamen, maquetas de los senos como herramienta
de ensefianza, lo que permiti6 realizar una buena
comprension del tema compartir conocimientos vy
vivencias mediante conversatorios
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Con la ejecucion de estas ocho (8) ciclos educativos
realiza un avance del 50% a la meta total del proyecto
abordaron 177 personas entre ella 113 mujeres y 64
hombres.
5. Jornadas educativas de | Ejecucion del 100% de las actividades programadas
promocion de la salud visual, | cuatro (4) jornadas educativas del primer y segundo
bucal y auditiva trimestre, enfocadas en la promocién de la salud visual,
bucal y auditiva, dirigidas a nifios, nifas y adolescente del
municipio.
10 4 40%

La primera jornadas se realiz6 el dia 26 de abril de 8:30
am a 2:00 pm, en la IPS Hospital Departamental San
Antonio, donde se abordaron 25 participantes entre
padres e hijos, se referencio en el acta
VS _AE_JVC_ACTA#1.
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La segunda se ejecutd el dia 9 de mayo de 8:30 am a
12:00 pm, en las Veredas Cruces- la Soledad se
abordaron 28 nifios, nifias y adolescentes , se referencio
en el acta VS_AE_JVC_ACTA#2.

La tercera el dia 14 de mayo en la institucién educativa
Nuestra Sefora de Chiquinquira de abordaron 30
estudiantes del grado 6-2, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#3.

La cuarta el dia 16 de mayo de 3:00 pm a 4:00pm en el
hogar de ICBF de la vereda Morelia, se abordaron 23
nifnos, nifias y madres sustitutas, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#4.

En esta jornada se fortalecieron conocimientos,
identificando factores de riesgo, medidas de prevencion,
Se utiliz6 maqueta dental donde se explica el correcto
cepillado, uso de dinamicas grupales que permitioé aplicar
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metodologia de observacion mediante el uso de imagenes
ilustrativas y rota folio educativo de salud visual y auditiva.
A la fecha, se realiza aporte del 40% de las campanas al
total del proyecto, abordando 108 nifios, nifas y
adolescentes entre ellos 53 hombres y 55 mujeres.
Se realizara apoyo a las | Durante este periodo se planted la ejecucion de tres (3)
siguientes jornadas | jornadas conmemorativas con el objetivo de promover la
conmemorativas de prevencion | salud y prevencion de riesgos asociados a condiciones no
de riesgo cardio metabolico: Dia | transmisibles cumpliéndose la meta propuesta 100%
mundial de la actividad fisica,
Dia mundial de hipertensién Primero: Dia Mundial de la Actividad Fisica se llevo a cabo 9 3 33 339
I y ()

Dia mundial sin tabaco, Dia
internacional del autocuidado,
Dia mundial de corazén, Dia
mundial contra la obesidad, Dia
mundial de la alimentacién, Dia
mundial del Accidente

el dia 28 de abril de 9:00 am a 10:00pm en Centro Vida
con 37 adultos mayores implementando una rutina de
ejercicio de estiramiento, fortaleza muscular y
concentracion con el Fisioterapeuta de la IPS HDSA vy
fortaleciendo con la parte educativa sobre la importancia
de la implementacion y la continuidad de la actividad
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Cerebrovascular (ACV), Dia
mundial de la diabetes

fisica, se brindé un refrigerio de fruta, se referencio en el
acta VS_AE_JVC ACTA#1.

Segundo: Dia Mundial De la Hipertension se llevé a cabo
el 15 de Mayo de 7:30am a 12:30pm, se instal6é un Stand
en el HDSA donde se realizé tamizaje de riesgo
cardiometabolico a 43 empleados y usuarios, se utilizd
imagenes ilustrativas, educacion sobe estilos de vida
saludable y parte ludica juego de la ruleta “que tanto
saber” donde se plasmaban preguntas permitiendo aclarar
dudas o inquietudes, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#2.

Tercero: Dia Mundial Sin Tabaco se llevd a cabo en el
coliseo cubierto Ivan Munoz Villa el dia 30 de mayo de
8:00 a 12:30 pm, en la jornada de servicios amigables de
la Alcaldia con poblacion en general, se disefié un stand
educativo sobre la importancia de los pulmones, factores
de riesgo y medidas preventivas para su buen
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funcionamiento, se disend maqueta comparativa de los
pulmones donde se demostraba un pulmdn sano rosado y
el otro oscuro por efecto del consumo del cigarrillo, figuras
educativas de los 6rganos afectados por el consumo del
tabaco, se referencio en el acta VS_AE_JVC_ACTA#2.
A la fecha, se ha cumplido con la ejecucion del 33% de las
jornadas conmemorativas del primer y segundo trimestre
abordando 110 personas, 53 mujeres y 57 hombres.
7. Jornadas ludicas con | Durante el primer y segundo del afio 2025, se ejecutaron
estrategias IEC que promuevan | un total de cinco (5), jornadas ludicas aplicando
los estilos de vida saludables estrategias de IEC promoviendo los estilos de vida
saludable centradas en el autocuidado, alimentacion
balanceada y actividad fisica. Cumpliéndose en su | 17 5 29.4%

totalidad lo programado 100%

La primera se realizo el dia 5 en las instalaciones de
HDSA de 9:00 am a 11:00 pm, con la participacion de 30
personas, se referencio en el acta VS_AE_JVC_ACTA#1.
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La segunda se realiz6 el dia 19 de mayo de 2:00 pm a
5:00.pm, con la participacion de 25 personas en la
alcaldia municipal, se referencio en el acta
VS_AE_JVC ACTA#2.

La tercera se realiz6 el dia 20 de mayo de 3:00 pm a 4:00
pm en el hogar de ICBF mis primeros pasos, con la
participacién de 26 personas, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#3.

La cuarta el dia 29 de mayo de 7:00am a 8:00 am, se
realiz6 en grupo Salud y vida del barrio Unién de Vivienda,
con 15 participantes, se referencio en el acta
VS_AE_JVC_ACTA#4.

La quinta se realiz6 el dia 29 de mayo de 2:00 pm a 3:00
pm, en la vereda Cascarillo con grupo de mujeres
Asomeeb, con la participacion de 15 personas, se
referencio en el acta VS_AE_JVC_ACTA#5.
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Todas las sesiones se realizaron mediante metodologias
participativas, demostrativa, conversatorios grupales,
metodologia de juego arte y trabajo, ruleta del saber,
ejercicios de calentamiento y estiramiento, teniendo en
cuenta la capacidad motora de cada participante, se
facilitaron espacios de dialogo, el intercambio de
experiencias y se aclararon inquietudes.

Con la ejecucién de estas cinco (5) jornadas ludicas, se
ha cumplido el 29 %, se abordaron 81 hombres y 30
mujeres en total 111 personas.
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5.5.1.Caracterizacion Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir saludablemente

Caracterizacion Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir saludablemente

. - CONDICION Total de
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De un total de 643 personas atendidas, se observa que la mayoria se encuentra en el rango de edad de 27 a 59 anos,
representando el 39,2% (252 personas), seguido por el grupo de 60 afilos o mas con 24,9% (160 personas). También se
atendieron menores: 12,4% (80 personas) entre 0 y 5 afos, 9,6% (62 personas) entre 6 y 11 anos, 9,5% (61 personas)
entre 12 y 18 afos, y 4,4% (28 personas) entre 19 y 26 afos. En cuanto a la orientacion sexual, predomina la poblacion
heterosexual con 99,1% (637 personas). Se identifican también 5 personas lesbianas (0,8%) y 1 persona bisexual (0,2%),
sin registros de personas que se identifiquen como gay. Respecto al género, el 61,8% de la poblacion (397 personas) se
identifica como femenina, mientras que el 38,2% (246 personas) es masculina. Sobre la pertenencia étnica, el 99,5% (640
personas) no se reconoce dentro de categorias étnicas especificas, mientras que el 0,5% (3 personas) se identifican como
afrodescendientes. No se registraron personas indigenas, ROM ni de otras etnias. En relacion con la condicion de
discapacidad, se reportan 6 personas (0,9%) con discapacidad fisica, 5 (0,8%) con discapacidad visual, 5 (0,8%) con
discapacidad auditiva, 5 (0,8%) con discapacidad multiple y 2 personas (0,3%) con discapacidad cognitiva. Se identificaron
21 mujeres (3,3%) como cabeza de hogar y no se registraron personas como victimas del conflicto armado. Finalmente,
en cuanto a la zona de procedencia, el 61,4% de la poblacién atendida (395 personas) proviene de zonas urbanas, mientras
que el 38,6% (248 personas) proviene de zonas rurales.

5.5.2. Registro fotografico Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir saludablemente

e Registro fotografico Promocion de actividad fisica al aire libre
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1. Jornadas educativas de | Durante la ejecucion del primer y segundo trimestre del
prevencion del consumo de | Plan de Intervenciones Colectivas se realiza coordinacion
SPA interinstitucional con la universidad Antonio Narifio
facultad de psicologia, la institucion educativa Nuestra
Sefiora de Chiquinquira se planted el desarrollo de ocho
jornadas de prevencion del consumo de Sustancias
Psicoactivas SPA dirigidas a nifias nifios y adolescentes
desarrollandose en la Institucion Educativa Nuestra
Sefora de Chiquinquira ubicada en la Carrera 4 #4-42 con | 16 8 50%

la participaciéon de estudiantes de los grados once,
décimo, noveno y octavo en ese sentido . se ejecutaron
las siguientes actividades. Dando cumplimiento al 100%
de lo programado.

Actividad 1, 2, 3: El dia 13 de mayo se llevé a cabo las
tres primeras jornadas la primera se realizé de 6:50 a.m.
a 7:20 a.m. con la participacién de 30 personas entre
estudiantes y docentes del grado 10-1 registrada en el
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actaSMPT_DR_SAGG_ACTA#001.

la segunda jornada fue de 6:51 a.m. a 8:00 a.m. con 30
participantes del grado 10-3 referenciada en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#002 y
La tercera actividad, se desarroll6 de 8:00 a.m. a 8:48
a.m. con otros 30 participantes del grado 10-4 conforme
al acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#003.

Posteriormente el dia 14 de mayo se realizaron cinco
jornadas y se describen a continuacion:

La cuarta jornada tuvo lugar de 10:00 a.m. a 10:56 a.m.
con 30 participantes del grado 10-2 segun acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#004

Seguida por la quinta jornada de 11:00 a.m. a 12:00 p.m.
con 30 personas del grado 9-1 acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#005.
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La sexta jornada se llevé a cabo de 6:20 a.m. a 7:20 a.m.
con la participacion de 30 estudiantes y docentes del
grado 9-2 segun el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#006.

La séptima jornada fue de 7:30 a.m. a 8:15 a.m. con 30
participantes del grado 9-3 conforme al acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#007.

Finalmente la octava jornada se desarrollé de 8:20 a.m. a
8:59 a.m. con la asistencia de 30 personas del grado 9-4
segun consta en el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#00.

En cada una de estas jornadas se utilizé6 metodologia de
montaje de Stan y recorrido por cada uno de ellos
ubicados en el plantel educativo con el propdsito de
fomentar el autocuidado y la prevencién del consumo de
sustancias a través de tematicas basadas en el desarrollo
de competencias socioemocionales llevando a cabo
procesos de sensibilizacion y concientizacion sobre los
efectos negativos que trae el consumo de SPA a nivel
fisico emocional y cognitivo mediante diversas
presentaciones se promovio la participaciéon activa de los




(| iz
LY

Municipio de Roldanillo
Alcaidia

Ejecucion Primero y segundo trimestre- Subprograma Convivencia Pacifica

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividades | Actividades je

Actividades i i6 .
Ejecucion Planteadas | Realizadas con de
en el | corte a la .
‘s Cumplim
Desarrollo presentacién )
iento

del Contrato | de este informe

estudiantes y la construccién conjunta de mecanismos y
herramientas de prevencion lo que permitio identificar y
dimensionar la magnitud de los dafios que puede
ocasionar el consumo de estas sustancias cumpliendo asi
con el 100% de las actividades programadas durante los
dos primeros trimestres del afos.

Las jornadas contaron con 240 participantes,
predominantemente adolescentes (12-18 anos), que
representaron el 97.08% del total. El resto de la
participacion se limité a 7 adultos de entre 27 y 59 afios.
En cuanto a la orientacion sexual, la gran mayoria se
identific6 como heterosexual. Hubo una minima presencia
de 1 participante lesbiana y 2 participantes gay. La
distribucion por género fue ligeramente mayormente
masculina (53.75%) en comparacion con la femenina
(46.25%). No se registraron participantes con condiciones
de discapacidad (fisica, visual, auditiva, cognitiva), ni se
identificaron victimas del conflicto armado. Sin embargo,
se incluyeron 2 mujeres cabeza de hogar.
Geograficamente, la participacion fue casi
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exclusivamente urbana (95.42%), con solo una pequefia
fraccién proveniente de la zona rural.
Con la ejecucién de estas ocho (8) jornadas educativas,
se aporta el 50% al total de la meta propuesta por el
proyecto.
2. Jornadas educativas de | De las seis (6) jornadas educativas programadas se dio
aprovechamiento del tiempo libre | un  cumplimiento al 100% para fomentar el
mediante la estrategia Habilidad | aprovechamiento constructivo del tiempo libre mediante
para la Vida estrategias de habilidades para la vida, se han ejecutado
la totalidad de ellas, impactando tanto la zona rural como
urbana del municipio. 14 6 42.8%

Durante estas jornadas, se centr6 el trabajo en abordar
los riesgos psicosociales que pueden afectar la salud
fisica y mental de las personas a nivel social, familiar e
individual, con un énfasis primordial en la importancia del
tiempo libre no solo como un espacio de descanso, sino
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como una valiosa oportunidad para el crecimiento
personal. Se suministraron estrategias de habilidades
para la vida como un factor clave para el bienestar
integral, y se ofrecieron consejos practicos (tipos) a
padres, estudiantes, nifios y agentes comunitarios para
guiar el uso constructivo de su tiempo libre.

La metodologia empleada fue diversa, incluyendo
actividades recreativas, artisticas, informativas vy
educativas, disefiadas para fomentar la interaccion, la
creatividad, la expresion y la adquisicion de
conocimientos. Se destacaron los beneficios de emplear
el tiempo libre en habitos saludables como la lectura, el
deporte y los juegos al aire libre, promoviendo
activamente el trabajo colaborativo y la cooperacion.
Asimismo, se abordaron temas criticos como los riesgos
del uso excesivo de pantallas, la inactividad y la mala
gestion del tiempo de ocio.
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Dando inicio a la primera actividad el 24 de abril, alas 9:00
a.m., en la Instituciéon Educativa Los Alpes (Carrera 8 #1-
140), donde se intervinieron 167 estudiantes
(referenciado en el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#001.

La segunda actividad se ejecutd el 29 de abril, en la
Institucion Educativa Nuestra Senora de Chiquinquira
(Carrera 4 #4-42) a las 5:00 p.m., donde se impactaron 11
docentes (referenciada en el Acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#00

La tercera actividad se realizé el 9 de mayo, a las 9:00
a.m., en la escuela del Retiro, impactando a 15 padres de
familia (referenciada en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#003

La cuarta actividad se ejecut6 el 15 de mayo, a las 2:00
p.m., en el Hogar Infantil ICBF del Barrio San José Obrero
(Calle 2E #8A-04), donde participaron 13 personas
(SMPT_DR_SAGG_ACTA#004).
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La quinta actividad se llevé a cabo el 16 de mayo, a las
3:00 p.m., en los corregimientos de Higueroncito vy
Morelia, especificamente en sus hogares infantiles,
interviniendo a 26 padres de familia (referenciada en el
acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#005).

Finalmente, la sexta actividad se realiz6 el 20 de mayo, a
las 3:00 p.m., en el Hogar Infantil ICBF del Barrio Carlos
Holguin (Carrera 2 Norte #13-57), con la participacion de
15 personas (revisar SMPT_DR_SAGG_ACTA#006).

Estas campafas estuvieron dirigidas a poblacion en
general, incluyendo estudiantes, docentes, padres de
familia y agentes comunitarios, alcanzando una amplia
diversidad de la poblacién, tanto en zonas urbanas como
rurales.

En total, se abordaron directamente 247 personas a lo
largo de las seis jornadas realizadas, logrando una alta
participacion y un impacto directo en la comunidad,
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incluyendo diversas edades: 14 nifios de 0-5 afios, 198 de
6-11 anos, 14 de 12-18 anos, 48 de 19-26 anos, 7 de 27-
59 afios y 7 de 60 afos o mas. La mayoria de los
participantes se concentré en la franja de 6-11 afos.

En cuanto a la orientacion sexual, la gran mayoria se
identificé como heterosexual (247), sin registros para las
categorias de lesbiana, gay o bisexual. Esta cifra (247
heterosexuales) coincide con el total de participantes.
Respecto al género, se observé que predomino el sexo
masculino con 150 participantes, frente a 97 femeninos.
Las categorias de etnia (afro, indigena, rom, otro) no
registraron participantes.

No se reportaron participantes con ninguna de las
condiciones de discapacidad listadas (fisica, visual,
auditiva, cognitiva), ni se identificaron mujeres cabeza de
hogar o victimas del conflicto armado. Geograficamente,
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la participacion fue predominantemente urbana, con 206
participantes, mientras que 42 provenian de la zona rural.
Con la ejecucion de estas seis (6) jornadas ludicas, se ha
cumplido el 43%, del total de la meta.
3, Cine Foros que fomenten la | Como parte del compromiso con la promocion de la
equidad de género equidad de género y el bienestar emocional, psicoldgico y
social de la comunidad de Roldanillo, se programaron
para el primer y segundo trimestre cuatro (4) cine foros
ejecutando el 100% de estos.
Estas iniciativas culturales y educativas utilizaron el | 1o 4 40%

séptimo arte como un poderoso catalizador de ideas y
emociones, seleccionando peliculas que abordaron
tematicas cruciales para la reflexién profunda

Cine foro N°1: En primer lugar, en el mes de abril, se
realizd un cine foro el dia 26 de abril, en el marco de la
celebracién del Dia del Nifio a las 6:00 p.m., actividad que
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fue posible gracias a la articulacion con la Alcaldia
Municipal, a través de la Secretaria de Salud y la
Secretaria de Cultura. En esta ocasién, participaron
treinta (30) personas, segun consta en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#001. Este evento, ademas,
sembrd semillas de conciencia desde temprana edad,
promoviendo el entendimiento sobre la importancia de la
equidad de género.

Cine foro 2 y 3 : Posteriormente, en el mes de mayo, se
llevaron a cabo dos cines foros en la Institucién Educativa
Nuestra Sefiora de Chiquinquira (Carrera 4 #4-42),
especificamente los dias 12 y 15 de mayo., el segundo
cine foro, tuvo lugar a las 8:00 a.m., con la participacion
de 29 estudiantes del grado 5-1, como se verifica en el
acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#002, y el tercero, también
a las 8:00 a.m., con la participacion de 26 estudiantes del
grado 5-2, registrado en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#003. Estos encuentros fueron
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fundamentales para seguir promoviendo la reflexion y el
debate sobre los temas tratados en las peliculas, vy, a su
vez, reafirmaron el compromiso con la formacién integral
de los jovenes. Finalmente, el dia 18 de junio, a las 5:30
p.m.,

Cine foro N°4: se realizo el cuarto cine foro en el Parque
de la Ermita, en colaboracion con la Policia Nacional, en
esta ocasion, participaron activamente 15 personas, como
se confirma en el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#004,
durante esta sesion, las peliculas seleccionadas
continuaron enfocandose en la equidad de género,
permitiendo a los asistentes reflexionar sobre las
dindmicas sociales y culturales que perpetuan Ilas
desigualdades.

Hasta la fecha, se ha logrado intervenir a un total de 100
personas a través de estos cines foros. Estas sesiones
fueron realizadas con peliculas cuidadosamente
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seleccionadas, orientadas especificamente a la equidad
de género.

La metodologia central de estos encuentros fue el cine
foro, un formato que va mas alla de la simple proyeccién,
invitando al dialogo y la reflexion. De esta manera, se
fomentd el bienestar emocional, psicolégico y social,
fortaleciendo tanto a los individuos como a la comunidad
en general. Las peliculas sirvieron como punto de partida
para abordar temas sensibles y relevantes, abriendo un
espacio para el acogimiento familiar y la concientizacion
temprana sobre diversas formas de violencia, como la
violencia de género, familiar, emocional y vicaria, entre
otras.

El analisis de los 100 participantes revela una
distribucion etaria diversa, con la mayor concentracioén en
el rango de 6-11 afos, que agrupa al 54% (54 personas)
del total. Le siguen los mayores de 60 afios con un 16%
(16 personas), los adultos de 27-59 afios con el 18% (18
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personas), los jovenes de 19-26 anos con el 3% (3

),

personas), y los adolescentes de 12-18 afios con el 7% (7
personas). Los niflos de 0-5 afos representaron el 2% (2
personas). En cuanto a la orientacion sexual, el 100% de
los participantes se identific6 como heterosexual, sin
registros de personas lesbianas, gay o bisexuales.
Respecto al género, hubo una predominancia femenina,
con el 58% (58 personas), frente al 42% (42 personas) de
participantes masculinos. No se registraron datos para las
categorias de etnia (afro, indigena, rom u otro). En
relacién con las condiciones especiales, 2% (2 personas)
fueron identificadas como mujeres cabeza de hogar,
mientras que no hubo participantes registrados como
victimas del conflicto armado o con alguna discapacidad
fisica, visual, auditiva o cognitiva. Geograficamente, la
mayoria de los participantes provino de la zona urbana,
representando el 85% (85 personas), en contraste con el
15% (15 personas) de la zona rural.




(| iz
LY

Municipio de Roldanillo
Alcaidia

Ejecucién Primero y segundo trimestre-

Subprograma Convivencia Pacifica

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividades Ei . Actividades | Actividades je
jecucion Planteadas | Realizadas con
en el | corte a la de .
‘s Cumplim
Desarrollo presentacién )
del Contrato | de este informe lento
El aporte a la meta total del proyecto corresponde al 40%
4. Capacitaciones en salud mental | En cumplimiento con el programa de capacitaciones
a personas victimas de conflicto | dirigido a poblaciones vulnerables, se programaron (4) de
armado, comunidad LGTBIQ+ vy | las cuales se ha ejecutado cuatro (4) en salud mental,
personas en situacion de | cumpliendo el 100% de lo programado con el objetivo de
discapacidad educar, informar y sensibilizar a la comunidad sobre los
derechos fundamentales de igualdad y equidad .
Las capacitaciones se realizaron dos (2) actividades del
dia 2 mayo en el auditorio de Cooprocenva y la Institucion | 19 4 40%

Educativa Belisario Pefia Pifieiro siendo la primera de
9:00 a.m. a 11:30 a.m. y la segunda de 12:00 p.m. a 2:00
p.m. se intervinieron un total de 42 personas verificar en
las actas SMPT_DR_SAGG_ACTA# 001 y en la
SMPT_DR_SAGG_ACTA# 002

Capacitacion 3: El dia 19 de mayo, a las 4:00 p.m. en
auditorio de la Institucion Educativa Normal Superior
Jorge Isaac participaron 15 personas verificar en el acta
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SMPT_DR_SAGG_ACTA#003 y la cuarta capacitacion:
se realiz6 el dia 17 de junio, a las 3:00 p.m. en la Casa de
la Cultura del municipio. Participaron 15 personas verificar
en el acta SMPT_DR _SAGG ACTA#004 toda Ila
poblacion intervenida en estas capacitaciones esta
dividida entre cuidadores y discapacitados. El propdsito
central de estas jornadas fue generar una mayor
conciencia y comprension sobre la importancia de la
inclusion y el respeto a la diversidad. Mediante estrategias
educativas, se busco orientar a los participantes en temas
cruciales como la equidad, la igualdad y el pleno ejercicio
de sus derechos. Se proporcionaron herramientas y
estrategias para que las personas con discapacidad
puedan afrontar experiencias de trauma y discriminacion,
fortaleciendo asi su bienestar emocional y psicoldgico.
Reconocemos la particular vulnerabilidad de esta
poblacion y la necesidad de un apoyo psicosocial
adecuado para su recuperacion y pleno desarrollo,
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promoviendo la construccién de una sociedad mas justa y
equitativa.

Estas capacitaciones tuvieron un impacto significativo
tanto en las personas con discapacidad como en sus
cuidadores. Para los participantes directos, las jornadas
ofrecieron un espacio seguro y de apoyo donde pudieron
adquirir herramientas practicas para gestionar el trauma y
la discriminacion, mejorando su resiliencia emocional y
psicologica.

La orientacion en equidad, igualdad y derechos les
empoderd, fomentando una mayor autoconciencia y
capacidad para defender sus necesidades. Para los
cuidadores, la informacion y las estrategias compartidas
resultaron fundamentales para comprender mejor los
desafios que enfrentan las personas a su cargo,
brindandoles recursos para ofrecer un apoyo mas efectivo
y sensible. Esto no solo fortalecié el bienestar individual
de las personas con discapacidad, sino que también
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mejord la dindmica familiar y el entorno de apoyo,
promoviendo una convivencia mas inclusiva y
comprensiva.

El andlisis de los 72 participantes revela una
concentracion predominante en la poblacion adulta y
mayor. El rango de 27-59 afos constituye la mayoria, con
el 72.22% (52 personas), seguido por los mayores de 60
anos con el 20.83% (15 personas). Solo el 6.94% (5
personas) corresponde al grupo de 19-26 afios. No hubo
participacidon de menores de 19 afios. En cuanto a la
orientacion sexual, el 98.61% (71 personas) se identificd
como heterosexual, y se registré un unico participante gay
(1.39%). No hubo personas lesbianas o bisexuales.
Respecto al género, la participacion femenina fue
mayoritaria, con el 90.28% (65 personas), frente a un
9.72% (7 personas) de participacion masculina. Las
categorias de etnia (afro, indigena, rom) no registraron
participantes, mientras que "Otro" etnia abarcé al 100%
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de los participantes (72), lo que sugiere que no se usaron
las categorias especificas o que todos se identificaron
fuera de ellas. No se reportaron participantes con ninguna
condicion de discapacidad (fisica, visual, auditiva,
cognitiva), ni se identificaron mujeres cabeza de hogar o
victimas del conflicto armado. Geograficamente, la gran
mayoria provino de la zona urbana, representando el
81.94% (59 personas), en contraste con el 18.06% (13
personas) de la zona rural.
Con la ejecucidon de estas cuatro (4) capacitaciones,
aportan el 40 %, al total de la muestra propuesta.
5.Ciclos educativos de | En cumplimiento de los diez (10) ciclos educativos
autocuidado y gestion de las | programados, se llevaron a cabo diez (10) actividades
emociones en entornos | ludicas en la Institucion Educativa Nuestra Sefora de
educativos Chiquinquira, las cuales se ejecutaron en su totalidad | 30 10 33,3%

100% durante los dias 13 y 14 de mayo.

El dia 13 de mayo se realizaron las primeras cinco
intervenciones. En primer lugar, a las 6:20 a.m. y hasta las
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6:45 a.m., se intervino el grado 7-1, con la participacion
de 29 estudiantes, segun consta en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#001.

A continuacion, se llevo a cabo la segunda actividad con
el grado 7-2, de 7:40 a.m. a 8:15 a.m., donde participaron
30 estudiantes, verificado en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#002.

Posteriormente, de 8:20 a.m. a 8:45 a.m., se realizo la
tercera intervencion con el grado 7-3, contando con 27
estudiantes, registrado en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#003. Luego, la cuarta actividad
tuvo lugar de 10:30 a.m. a 11:05 a.m. con el grado 7-4, en
la cual participaron 28 estudiantes, conforme al acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#004.

Finalmente, ese mismo dia, de 11:30 a.m. a 12:10 p.m.,
se desarroll6 la quinta intervencion con el grupo 10-1, con
un total de 49 estudiantes, como se evidencia en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#005.
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Por su parte, el dia 14 de mayo se realizaron las cinco
actividades restantes.

En primer lugar, de 6:20 a.m. a 6:45 a.m., se llevd a cabo
la sexta intervencién con el grupo 8-1, con la participacion
de 30 estudiantes, verificado en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#006.

La séptima actividad se realizé con el grupo 8-2, de 7:30
a.m. a 8:10 a.m., con la participacion de 30 estudiantes,
segun consta en el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#007.

Luego, de 8:25 a.m. a 9:00 a.m., se desarroll6 la octava
actividad con el grupo 8-3, en la que participaron 30
estudiantes, conforme al acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#008.

Posteriormente, de 10:30 a.m. a 11:00 a.m., se llevd a
cabo la novena actividad con el grupo 8-4, contando con
la participacion de 30 estudiantes, registrado en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#009.
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Finalmente, la décima intervencion se realizé de 11:30
a.m. a 12:05 p.m. con el grupo 11-4, con un total de 52
estudiantes, segun el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#010.

Estas jornadas se desarrollaron con la participacién activa
de un total de 335 estudiantes, de los cuales 191 eran
mujeres y 144 hombres, organizados en 10 grupos que
rotaban por los diferentes stands guiados. El enfoque
principal de las actividades fue el Autocuidado y la Gestion
de las Emociones en Entornos Educativos. A través de
tres actividades dinamicas disefiadas especificamente
para este fin, se busco fortalecer las habilidades de los
estudiantes en cuanto a la gestion emocional,
proporcionandoles herramientas practicas para identificar,
comprender y regular sus propias emociones.

Ademas, un componente crucial de estos ciclos fue el
énfasis en el conocimiento de las sefiales de alerta
relacionadas con el suicidio, asi como en la vital
importancia de pedir ayuda oportunamente. Por medio de
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estas dinamicas interactivas y participativas, se pretendio
que los estudiantes reconocieran las sefales que podrian
indicar la necesidad de apoyo, tanto para si mismos como
para sus companeros.

En definitiva, estas actividades promovieron una cultura
de autocuidado, empatia y apoyo mutuo dentro de la
institucion educativa, reafirmando el compromiso con la
salud mental y el bienestar de toda la comunidad
estudiantil.

El analisis de los 335 participantes revela una abrumadora
concentracion en el rango de edad 6-11 afios, que
representa el 97.61% (327 personas) del total.

El resto de la participacion se distribuye en 2 personas
(0.60%) en el rango de 19-26 afios, y ninguna en los
grupos de 0-5, 12-18, 27-59 o 60+ afios. En cuanto a la
orientacion sexual, la gran mayoria se identific6 como
heterosexual (97.91%, 328 personas). Se registraron
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también 2 participantes lesbianas (0.60%) y 5 gay
(1.49%), sin reportes de personas bisexuales.

Respecto al género, la participacion femenina fue
mayoritaria con el 57.01% (191 personas), frente a un
42.99% (144 personas) de participacion masculina.

Las categorias de etnia (afro, indigena, rom) no
registraron participantes, y "Otro" etnia abarcé al 100% de
los participantes (335). No se reportaron participantes con
ninguna condicion de discapacidad (fisica, visual,
auditiva, cognitiva), ni se identificaron mujeres cabeza de
hogar o victimas del conflicto armado. Geograficamente,
la inmensa mayoria provino de la zona urbana,
representando el 97.61% (327 personas), en contraste
con un muy bajo 2.39% (8 personas) de la zona rural.

Con la ejecucion de estas Diez (10) jornadas ludicas, se
ha cumplido el 33.3% %, de la meta total propuesta en el
proyecto.
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8. Conversatorios de prevencion

de

los diferentes

violencias.

tipos de

En el marco de las actividades programadas para los
grupos sociales del municipio, se llevé a cabo doce (12)
conversatorios para un cumplimiento del 86% de lo
programado en el primer y segundo trimestre.
En particular, durante mayo y principios de junio se
implementdé un ciclo de conversatorios enfocados en la
educacion y sensibilizacion sobre la violencia de género.
El objetivo principal de estos encuentros fue capacitar a
los asistentes en la deteccion temprana de sefiales de
violencia, asi como difundir las rutas de atencion y apoyo
disponibles.

Estos conversatorios se desarrollaron en diversos
espacios comunitarios, con el propésito de lograr un
amplio alcance y fomentar la participacion de diferentes
grupos.

Conversatorio N°1:La actividad con la Mesa Técnica de
Representantes se realizé el 6 de mayo en la Casa de la
Cultura Municipal a las 9:00 a.m., con la asistencia de 14
personas, lo cual se encuentra documentado en el acta

28

12
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SMPT_DR_SAGG_ACTA#001. Conversatorio N° 2: El dia
el 12 de mayo, la Comunidad de Adultos Mayores
participé en el Centro Vida a las 9:30 a.m., con un total de
20 asistentes, segun consta en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#002.

Conversatorio N°3: El 21 de mayo, a las 9:00 a.m., se
reunié la Mesa Técnica de Jbévenes en la Casa de la
Cultura. Participaron 15 estudiantes, cada uno
representando su Institucion Educativa, como se registra
en el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#003.

Conversatorio N°4 :El dia 27 de mayo a las 7:00 p.m., se
llevd a cabo un encuentro con la Junta de Accién Comunal
y lideres del corregimiento de Morelia en la casa comunal,
con la participacion de 23 personas, segun el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#004.

Conversatorio N° 5: El dia 28 de mayo, a las 7:30 p.m., la
comunidad de vigias de la salud de la Iglesia La Santisima
Trinidad del Barrio Los Pinos se reuni6 con 18
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participantes, como se evidencia en el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#005.

Conversatorio N°6: El dia 29 de mayo a las 7:00 a.m., el
grupo “Salud Vida” se reunié en el polideportivo del Barrio
Unién de Vivienda del municipio de Roldanillo, Valle del
Cauca, con la intervencion de 15 personas, registrada en
el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#006.

Conversatorio N°7: El dia 29 de mayo a la 1:00 p.m., se
visitd el grupo de mujeres panaderas de la vereda
Cascarillo, con la participacion de 15 personas, como
consta en el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#007.

Conversatorio N°8: En junio, el dia 10 a las 9:00 a.m., se
realiz6 un encuentro con el Consejo del Adulto Mayor en
la Alcaldia Municipal, con la asistencia de 15 personas,
segun el acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#008.

Conversatorio N°9 El 11 de junio, a las 7:00 a.m., se llevd
a cabo una actividad con el grupo de deportistas “Salud
Vida” en el polideportivo del Barrio Unién de Vivienda,
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donde se intervinieron 15 personas (acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#009).

Conversatorio N°10, 11 y 12: Se intervinieron tres grupos
adicionales: mujeres panaderas de la vereda Cascarillo
(15 personas, acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#010), el
grupo de adultos mayores “Canitas Alegres” a las 3:00
p.m. (15 personas, acta SMPT_DR_SAGG_ACTA#011),
Finalmente, el 17 de junio, se desarrollé una sesion con la
Escuela de Padres del Hogar Infantil Travesuras, ubicado
en el Barrio Carlos Holguin (Carrera 2 Norte #13-57), con
la participacion de 15 padres de familia, segun el acta
SMPT_DR_SAGG_ACTA#012.

Durante estos encuentros se abordaron distintas formas
de violencia: econémica, familiar, fisica, sexual,
psicolégica y emocional. Asimismo, se explicd
detalladamente como acceder a las rutas de atencion
integral. El propdsito fue garantizar que la comunidad
comprenda los procedimientos para identificar y actuar
frente a estos casos, promoviendo ademas el cuidado
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fisico y psicologico de las victimas a través de las
instituciones municipales.

Las metodologias empleadas incluyeron la participacion
activa, la reflexiéon critica, el uso de guias de analisis y
dinamicas ludicas como la “Ronda del saber con la pelota
de ideas” y “El Tingo Tango”, asi como rompecabezas
grupales que ayudaron a identificar los distintos tipos de
violencia.

En total, estos conversatorios lograron la intervencién de
180 personas.

De los 195 participantes, en sus adultos mayores, con el
51% teniendo 60 afios o mas. Le siguen en proporcion, y
de forma equitativa, los rangos de edad entre 19-26 afos
y 27-59 afos, ambos con un 10% de la muestra. Los
participantes entre 13 y 16 afios representan el 14%,
mientras que los de 7-12 afios y 17-18 afios constituyen
cada uno el 7%. La menor proporcion (1%) corresponde
a los menores de 6 anos. En cuanto a la orientacién
sexual, la totalidad de los participantes (100%) se
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identifican como heterosexuales, sin representacion de
otras orientaciones como lesbiana, gay o bisexual. La
distribucion por género muestra una clara mayoria
femenina, con el 76% de los participantes, frente a un 24%
masculino.

Respecto a la etnia, todos los participantes (100%) se
clasifican en la categoria "Otro", lo que indica que no se
identifican como afro, indigena o rom. Es notable que
ninguno de los participantes presenta alguna de las
condiciones de discapacidad evaluadas (fisica, visual,
auditiva o cognitiva), y tampoco hay participantes
identificados como militares cabeza de conflicto.
Finalmente, la procedencia geogréfica de los participantes
revela una predominancia urbana, con el 85% residiendo
en esta zona, mientras que el 15% restante proviene de
zonas rurales.

Con la ejecucion de estas doce se logro aportar el 43 %,
al total de la meta del proyecto.
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En las actividades realizadas se conté con 1189 participantes. En cuanto a la edad, el grupo mas numeroso es el de 7-12 afos,
representando el 24% de la muestra. Le siguen de cerca los mayores de 60 afios, con el 19%, y los de 13-16 afios, que constituyen
el 17%. Los rangos de 19-26 y 27-59 anos tienen un 21% y un 15% respectivamente, mientras que los de 17-18 anos son el 2% y los
de 6 afios o menos, el 1%. Respecto a la orientacion sexual, el 99.8% de los participantes son heterosexuales. Hay una representacion
minima de 0.6% para gays, 0.4% para lesbianas y 0.2% para bisexuales. En la distribucién por género, el 60% son femeninos y el
40% son masculinos. Sobre la etnia, la gran mayoria, el 99.9%, se identifica como "Otro", sin representacion de grupos Afro, Indigena
o Rom. En cuanto a la condicidon de discapacidad, el 1% de los participantes tiene discapacidad fisica, el 0.2% tiene discapacidad
auditiva y el 0.3% tiene discapacidad cognitiva. No se registran discapacidades visuales ni participantes identificados como "Mujer
cabeza de conflicto”. Finalmente, en cuanto a la zona de procedencia, el 90% de los participantes son urbanos, y el 10% son rurales.

5.6.2. Registro fotografico Subprograma Convivencia Pacifica,- Proyecto Salud mental para todos
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5.7 Subprograma: Infancia saludable- Proyecto: Enfermedades inmunoprevenible

Ejecucién segundo trimestre- Subprograma: Infancia saludable

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividad . . Actividades | Actividades je
clividades Ejecucion Planteadas | Realizadas con g
en el | corte a la e )
L. Cumplim
Desarrollo presentacién )
iento

del Contrato | de este informe

1. Apoyo al desarrollo del Plan | Para el primer y segundo trimestre del afio 2025, se

Ampliado de Inmunizaciones llevaron a cabo un total de dos (2) jornadas de vacunacion
con el apoyo logistico del PIC ejecutandose en su totalidad
en dirigidas a comunidad en general, con el objetivo de
contribuir al mejoramiento de coberturas de vacunacion.
En estas jornadas se realiza educacion utilizando material
visual informativo como carteleras sobre la fiebre amarilla
y la influenza, sus signos y sintomas, y rutas de atencion
en caso de presentar sintomas, promoviendo la 4 2 50%
importancia de la vacunacion para la prevencion de
enfermedades inmunoprevenibles.

Las jornadas se logran realizar en articulacion con el
Hospital Departamental San Antonio de Roldanillo, la
primera se ejecuto el dia 25 y 26 de abril a las 8:00 Am en
el hospital departamental san Antonio y parque principal
Elias guerrero, con los usuarios de salud, se impact6 un
total de 60 personas y se referencia en el acta
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Ejecucion segundo trimestre- Subprograma: Infancia saludable

Actividades

Ejecucion

Cumplimiento

No.
Actividades
Planteadas
en el
Desarrollo
del Contrato

No.
Actividades
Realizadas con
corte a la
presentacién
de este informe

Porcenta
je

de
Cumplim
iento

El_ROLDANILLO _AE MJS _ACTA #1. La segunda se
realizé el dia 30 y 31 de mayo a las 8:00 Am en el Hospital
Departamental San Antonio y area urbana del municipio
de Roldanillo, con los usuarios de salud, se impactdé un
total de 35 personas y se referencia en el acta
El_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA#2.

Se abordo un total de 95 personas donde 70 pertenecen
al sexo femenino y 25 al sexo masculino.

Con la ejecucion de estas dos jornadas, se logré cumplir
con el 50% de las actividades programadas para el primer
y segundo trimestre en este componente del PIC
cumpliendo con los objetivos establecidos.
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5.7.1. Caracterizacion Subprograma: Infancia saludable- Proyecto: Enfermedades inmunoprevenible
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total, de
participantes 95

En estas jornadas se abordd un total de 95 personas, en ciclo de vida primera infancia, infancia, adolescencia, juventud, adultez y
vejez, enelgrupode 0ab5el 2% (2),de6a11el 3% (3),de 12a 18 el 3% (3),de 19a 26 el 7% (7), de 27 a 59 el 48% (46)y el 37%
mayores de 60 (34), de los cuales el 73% pertenece al sexo femenino (70) y el 27% al sexo masculino (25), por orientacién sexual el
100% se clasifican heterosexuales (95), por etnia el 100% se clasifican en otros (95), no se atienden personas con discapacidad, de
la zona rural el 13% (12) y de la zona urbana 87% (83).
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5.8 subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Situaciones endemo-epidémicas.

Ejecucion segundo trimestre- subprograma: Bienestar y calidad de vida

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividad ) B Actividades | Actividades je
ctividades Ejecucion Planteadas | Realizadas con
en el | corte a la de .
‘s Cumplim
Desarrollo presentaciéon )
del Contrato | de este informe lento
1. Capacitaciones en prevencién | Como parte de las actividades programadas dentro del
de enfermedades transmitidas | Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) para el primer y
por vectores y zoonosis con | segundo trimestre del afio 2025, se planificaron un total de
aplicacion practica en los |diez (10) capacitaciones dirigidas a familias,
hogares cumpliéndose en su totalidad, estas tuvieron como
objetivo educar sobre como de forma practica prevenir
enfermedades trasmitidas por vectores y zoonosis,
durante la jornada se educo a los asistentes sobre qué son
este tipo de enfermedades, sus principales causas y los 30 10 33.3%

agentes transmisores involucrados, tales como
mosquitos, roedores, animales domésticos y silvestres y
fortaleciendo las medidas practicas de prevencion,
utilizando como medios de informacién folletos y carteles
sobre los riesgos de estas asi mismo como sus medidas
preventivas y rutas de atencion.

Las cuales se ejecutaron, la primera el dia 24 de abril en
el puesto de salud de la vereda bélgica a las 9:30 Am, con
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Ejecucidén segundo trimestre- subprograma: Bienestar y calidad de vida

Actividades

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividades | Actividades je

Ejecucion Planteadas | Realizadas con de
en el | corte a la )
‘s Cumplim
Desarrollo presentacién )
iento

del Contrato | de este informe

los usuarios de salud, se impactoé un total de 20 personas
y se referencia en el acta
SEE_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA #1.

La segunda el dia 8 de mayo en el barrio rey medio a las
5:30 Pm, con la lider comunitaria y comunidad en general,
se impacto un total de 21 personas y se referencia en el
acta SEE_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA #2.

La tercera, se realizé el dia 9 de mayo a las 2:00 Pm en
farmacia de Coosalud, con comunidad en general, se
impactd un total de 15 personas y se referencia en el acta
SEE_ROLDANILLO_AE MJS_ACTA#3.

La cuarta el dia 10 de mayo en el hospital departamental
san Antonio a las 9:00 Am, con los usuarios de salud, se
impactd un total de 15 personas y se referencia en el acta
SEE_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA #4.

La quinta el dia 19 de mayo en el puesto de salud del
corregimiento de higueroncito a las 9:30 Am, con los
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Ejecucidén segundo trimestre- subprograma: Bienestar y calidad de vida

Actividades

Cumplimiento

No. No. Porcenta
) B Actividades | Actividades je
Ejecucion Planteadas | Realizadas con
en el | corte a la de )
Cumplim

Desarrollo presentacion

del Contrato | de este informe lento

usuarios de salud, se impacté un total de 18 personas y
se referencia en el acta
SEE_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA #5.

La sexta el dia 22 de mayo a las 8:30 Am en el puesto de
salud de Cajamarca, con los usuarios de salud, se impacto
un total de 15 personas y se referencia en el acta
SEE_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA#6.

La séptima el dia 23 de mayo en el asentamiento indigena
de la vereda Bélgica a las 8:30 Am, con la comunidad
indigena, se impacté un total de 15 personas y se
referencia en el acta SEE_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA
#7.

La octava el dia 4 de abril en el puesto de salud de tierra
blanca a las 7:30 Am, con los usuarios de salud, se
impactd un total de 15 personas y se referencia en el acta
SEE_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA #8.
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Ejecucidén segundo trimestre- subprograma: Bienestar y calidad de vida

Actividades

Cumplimiento

No. No. Porcenta
Actividades | Actividades je

Ejecucion Planteadas | Realizadas con de
en el | corte a la )
‘s Cumplim
Desarrollo presentacién )
iento

del Contrato | de este informe

La novena y décima jornada el dia 11 de junio a las 7:00
Am en el puesto de salud de llanitos, con los usuarios de
salud, se abordé un total de 15 personas, se referencia en
el acta SEE_ROLDANILLO_AE_MJS ACTA#9 vy a las
9:00 Am en el Hospital Departamental San Antonio , con
usuarios de salud. Se abordo un total de 15 personas y se
referencia en el acta SEE_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA
#10.

Abordando un total de 164 personas de las cuales 103
pertenecen al sexo femenino y 61 al sexo masculino.

Con la ejecucion de estas diez (10) capacitaciones, se da
cumplimiento al 33% de lo planeado en el marco del PIC
para el primer y segundo trimestre del afio, fortaleciendo
la prevencion de estas enfermedades. En estas
capacitaciones se abord6 un total de 164 personas, en
ciclo de vida primera infancia, infancia, adolescencia,
juventud, adultez y vejez, en el grupo de 0 a 5 el 2% (4),
de 6a11el1% (2), de 12 a 18 el 8% (13), de 19 a 26 el
15% (24), de 27 a 59 el 45% (74) y el 29% mayores de 60
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Ejecucidén segundo trimestre- subprograma: Bienestar y calidad de vida

Actividades

Ejecucion

Cumplimiento

No.
Actividades
Planteadas
en el
Desarrollo
del Contrato

No.
Actividades
Realizadas con
corte a la
presentacion
de este informe

Porcenta
je

de
Cumplim
iento

(47) de los cuales el 63% pertenece al sexo femenino
(103) y el 37% al sexo masculino (61), por orientacion
sexual el 100% se clasifican heterosexuales (164), por
etnia el 9% se clasifican en indigenas (15) y el 91% en
otros (149), se atendié una (1) persona con discapacidad
1%, de la zona rural el 46% (75) y la zona urbana el 54%
(89).

Con la ejecuciéon de estas 10 actividades se realiza un
aporte del 33% al total de la meta propuesta en el
proyecto.

Campana
inservibles

de

recoleccion

de

Para este periodo se planificaron un total de cuatro (4)
campanas orientadas a familias, con el objetivo de llevar
a cabo la recoleccion de inservibles cumpliendo con
100% de la meta propuesta para el periodo de eliminar
objetos que se acumulan en espacios domésticos y
publicos y como estrategia de prevencion del DENGUE.
Como metodologia se realiza fase de sensibilizacion a la
comunidad, recorrido casa a casa educando sobre la
eliminacién de inservibles como factor protector en

50%
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Ejecucidén segundo trimestre- subprograma: Bienestar y calidad de vida

Actividades

Cumplimiento

No. No. Porcenta
) B Actividades | Actividades je
Ejecucion Planteadas | Realizadas con
en el | corte a la de )
Cumplim

Desarrollo presentacion

del Contrato | de este informe lento

prevencion entrega de folletos informativos y bolsas
plasticas resistentes para incentivar una adecuada
clasificacion y disposicion de los residuos.

La primera campana se llevo a cabo el dia 7 de mayo en
el corregimiento de morelia a las 8:00 Am, con
comunidad en general, se impacto un total de 38
personas y se referencia en el acta
RDI_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA#1. La segunda el
dia 14 mayo a las 8:00 AM en las veredas Irrupa, tierra
blanca y guayabal, con comunidad en general, se
impacto un total de 45 personas y se referencia en el
acta RDI_ROLDANILLO_AE_MJS ACTA#2. Latercera
el dia 6 de junio a las 9:00 Am en la urbanizacion dofia
Elvia, con comunidad en general, se impacté un total de
15 personas y se referencia en el acta
RDI_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA#3. La cuarta el dia
12 de junio a las 10:00 Am en el barrio alcazar, con
comunidad en general, se impacté un total de 15
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Ejecucidén segundo trimestre- subprograma: Bienestar y calidad de vida

Actividades

Cumplimiento

No. No. Porcenta
) B Actividades | Actividades je
Ejecucion Planteadas | Realizadas con
en el | corte a la de )
Cumplim

Desarrollo presentacion

del Contrato | de este informe lento

personas y se referencia en el acta
RDI_ROLDANILLO_AE_MJS_ACTA #4.

En total se abordaron 113 personas de las cuales 69
pertenecen al sexo femenino y 44 al sexo masculino.

Con la ejecucion de estas cuatro (4) campanas, se
aporta al avance del proyecto en un 50% de lo planeado
en el proyecto.

En estas campafias se abord6 un total de 113 personas,
en ciclo de vida adolescencia, juventud, adultez y vejez,
en el grupode 12a 18 el 1% (1), de 19 a 26 el 8% (9), de
27 a 59 el 56% (63) y el 35% mayores de 60 (40), de los
cuales el 61% pertenece al sexo femenino (69) y el 39%
al sexo masculino (44), por orientacién sexual el 100% se
clasifican heterosexuales (113), por etnia el 100% se
clasifican en otros (113), no se atienden personas con
discapacidad, de zona rural el 36% (41) y zona urbana el
64% (72).
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5.8.1.Caracterizacion subprograma:

Caracterizacion Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Situaciones endemo-epidémicas
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EDAD ORIENTACION GENERO ETNIA DISCAPACIDAD ZONA participantes
— < O
< N 2
o o
. < 4 2 (@) < < < [ 1S
Actividad Z | x| S| 2 2 > o i <
6l 10 |lor-| > | Z|>|3|8 2|2 |ola@|s|e|3|x|2|E < Iqd g Z
05| - 1|26 |50 |eo|B|S|H|S|L|a3|E|e|Q|E|a|a|B|2 °© |88 ¢ &
11 n |9l |la|l<|la|l|lo|g| 2|50 14 O< 7 @
" m | O W< z Z 12|89 2 >
- I ol 3 |6
2 —_—
T >
Capacitaciones |, | 5 | 13 | 24 | 74 |47 | 0o | 0 | 0 |164|103| 61| 0| 15| 0 |149| 0 | 1| 0 | 0 0 0 75 89
vectores
recolecciénde | © | 0| 1 | 9 | 63 40| 0 | O | O |113| 69 | 44 ol o | o113l 0]|]o0o]|o0]|oO 0 0 41
inservibles 72 113
Total 4| 2| 14| 33137 | 87 0 0 0277|172 105 0| 15 0262 0 1 ol O 0 0 116 161 277

En el conjunto de las campafias se abordo un total de 277 personas, en ciclo de vida primera infancia, infancia, adolescencia, juventud,
adultez y vejez, enelgrupode 0a5el 1% (4), de 6a11 el 1% (2), de 12 a 18 el 6% (14), de 19 a 26 el 12% (33), de 27 a 59 el 49%
(137) y el 31% mayores de 60 (87) de los cuales el 62% pertenece al sexo femenino (172) y el 38% al sexo masculino (105), por
orientacion sexual el 100% se clasifican heterosexuales (277), por etnia el 5% se clasifican en indigenas (15) y el 58% en otros (262),
se atendié una (1) persona con discapacidad 1%, de la zona rural el 42% (116) y la zona urbana el 58% (161).
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5.8.2. Registro fotografico subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Situaciones endemo-epidémicas.
e Registro fotografico: Capacitaciones en prevencion de enfermedades transmitidas por vectores y zoonosis con aplicacion practica
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6. LOGROS

6.1 Subprograma Salud laboral, proyecto empleo para la vida

Los trabajadores informales corrigieron posturas inadecuadas durante sus actividades laborales, aplicando técnicas correctas
de levantamiento de cargas, reduciendo significativamente el riesgo de desarrollar trastornos musculoesqueléticos (TME) y
otras lesiones comunes.

Los trabajadores informales reflexionaron sobre la importancia del uso de los EPP especificos para sus tareas, donde
empezaron a asistir con ellos a su lugar de trabajo, su espacio de trabajo para evitar tropiezos o usar herramientas adecuadas
para cada labor. Esto se traduce en una reduccién directa de accidentes y exposiciones a riesgos.

Las actividades desarrolladas por los psicologos permitieron gestionar el estrés laboral, aplicaron técnicas de pausas activas
y descansos saludables durante su jornada, logrando mejorar la calidad de vida y en su productividad, al mitigar los efectos
negativos del estrés.

6.2 Subprograma: Sexualidad saludable Proyecto Salud Sexual y Reproductiva

Se Sensibilizo a los docentes y directivos sobre la importancia de apoyar procesos de educacién integral en sexualidad
fomentando la prevencién en salud sexual y reproductiva dirigidas a adolescentes y jovenes del municipio. Logrando que se
fortalezca la articulacion con el quipo PIC municipal y las instituciones educativas para implementar acciones formativas
durante el calendario escolar. Se realizd captacion de estudiantes para el uso de los servicios amigables direccionandolos al
puesto de salud llanitos del municipio de Roldanillo

Las actividades permitieron acercar a las gestantes a los servicios de salud disponibles en su comunidad, promoviendo la
confianza y el uso adecuado de los mismos, adquiriendo herramientas practicas y conocimientos que les permiten asumir un
rol activo en el cuidado de su salud fisica, mental y emocional durante el embarazo.

Canalizar poblacion para acceder a los servicios prestados por las entidades de salud donde ser puedan realizar pruebas
rapidas de VHI y sifilis. (un total de 5 personas)

Coordinacion interinstitucional con los grupos de ICBF madres FAMI para la participar activamente en futuras actividades
educativas organizadas por el equipo PIC municipal.

Direccionamiento a algunos jévenes a los servicios amigables y pruebas rapidas de VIH vy sifilis en el puesto de salud de
llanitos del municipio de Roldanillo (4 jovenes).
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6.3. Subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Enfermedades emergentes, reemergentes y desatendidas- Consumo,

aprovechamiento biolégico, calidad e inocuidad de los alimentos:

o Mediante las intervenciones realizadas en el hospital se logré canalizar 6 personas mayores de 60 afos que accedieron a la
vacunacion contra la influenza como medida preventiva de enfermedad respiratoria.

o Mediante estas 3 actividades se logré concientizar a la comunidad sobre el uso adecuado del tapabocas y fomentar la
vacunacion en los recién nacidos.

e Por medio de las jornadas educativas se logré que la comunidad conozca el correcto lavado de manos y que lo realicen de
manera frecuente como medida preventiva de enfermedad diarreica.

6.4. Subprograma Ambiente saludable, Proyecto medio ambiente sano

Mediante las actividades realizadas se logré que la comunidad participara de la jornada de vacunacion canina y felina llevada a
cabo por la Unidad Ejecutora de Saneamiento (UES).

6.5. Subprograma Estilos de Vida Saludables -Proyecto Vivir saludablemente

En esta actividad se logré que los participantes tomaran conciencia de la importancia de revisar los empaques de los productos
que consumen a diario para identificar el valor nutricional.

Canalizacion de poblacion por demanda inducida y efectiva para la tamizaje de la monografia, toma de citologia y examen de
PSA.( mamografias 3 y citologia 4)

Se logré que los nifos y adolescentes que manifestaron malos habitos al cepillarse, conocieran la importancia de cepillarse 5
veces al dia y la importancia de hacerlo antes de irse a dormir, las madres lideres se comprometen a reforzar la importancia del
cepillado mientras estén en su hogar comunitario.

Las personas identificadas con alto riesgo cardiovascular se canalizaron al servicio de salud segun su ciclo de vida, motivacion a
los asistentes con patologias crénicas a participar en los clubes preventivos., Se creo el club de hipertensos y diabéticos del
municipio.

Se fortaleci6 la conciencia de la aplicacion de la actividad fisica, en los grupos conformados se les dia pautas practicas de ejercicio
como posturas, repeticiones.
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6.6. Subprograma Convivencia Pacifica, - Proyecto Salud mental para todos

Sensibilizacion y fortalecimiento del CEPIS de la institucién educativa sobre los efectos negativos de las SPA, donde se logré una
construccién conjunta de herramientas preventivas, empoderando a los jovenes para tomar decisiones informadas.

Con relacién a la jornadas educativas de aprovechamiento del tiempo libre mediante la estrategia Habilidad para la Vida, se logro;
en las instituciones intervenidas se logré la aplicacion de espacios de la hora del cuento mostrando que, al aplicar los consejos
proporcionados, la poblacion demostré una mayor conciencia sobre los riesgos asociados al uso excesivo de pantallas y la
inactividad, adoptando asi habitos que contribuyen directamente a su bienestar integral y a la mejora de su salud fisica y mental.

Con relacion a los cines foros: EIl bienestar generado en estos espacios cree un ambiente propicio para la introspeccién, el
cuestionamiento constructivo y el fortalecimiento de los lazos comunitarios, fomentando asi una cultura de respeto e inclusién.

Se fortalecieron los grupos de apoyo entre personas con discapacidad y sus cuidadores, facilitando el intercambio de experiencias
y la construccion de una comunidad solida que promueva la resiliencia y el apoyo mutuo de forma sostenible.

Fortalecimiento de habilidades de gestion emocional, asi como el reconocimiento de sefiales de alerta de suicidio y la importancia
de buscar ayuda, sentando las bases para una cultura escolar de autocuidado y apoyo mutuo.

Capacitacién en detencidon temprana en senales de violencia y difusion las rutas de atencién y apoyo disponibles. Gracias a las
metodologias interactivas, los participantes ahora poseen herramientas practicas para identificar y comprender diversas formas
de violencia, promoviendo una respuesta mas efectiva y oportuna en sus entornos.

Socializar a la comunidad sobre la existencia de la activacion de las diferentes rutas y el acceso a los servicios de salud,
enfatizando el cuidado fisico y psicologico de las victimas. Esto contribuye a generar confianza en los sistemas de apoyo
disponibles, vital para que las personas afectadas busquen y reciban la ayuda necesaria
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6.7. Subprograma:” Infancia saludable, proyecto Enfermedades inmunoprevenibles

e Mediante estas dos jornadas se lograron canalizar adultos mayores que accedieron a la vacunacion logrando con esto

modificar la percepcion de creencias sobre la vacunacion y contribucién a las coberturas de vacunacién infantil. Revisar
este logro (se logro vacunar en influenza 18 adultos)

6.8. subprograma: Bienestar y calidad de vida- Proyecto: Situaciones endemo-epidémicas.

¢ Mediante estas capacitaciones se logra realizar acompafiamiento a la comunidad para la disminucién de focos de criaderos de
vectores, como los reservorios de aguas (se eliminaron 5 criaderos)

¢ Mediante estas campafias se logra que la comunidad de la zona rural y urbana desechen inservibles que estaban favoreciendo
la proliferacion de vectores

9. CARACTERIZACION GENERAL:
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Analisis de Caracterizacion de la Poblacion
e Distribucion por Edad

- 0 a5 anos: 125 personas (3.9%)

- 6 a 11 afios: 316 personas (9.9%)

- 12 a 18 anos: 997 personas (31.1%)

- 19 a 26 anos: 229 personas (7.1%)

- 27 a 59 anos: 1006 personas (31.4%)

- Mayores de 60 afos: 533 personas (16.6%)

El grupo con mayor representacion es el de 27 a 59 afios, seguido del de 12 a 18 afos.
¢ Orientacion Sexual

- Lesbiana: 23 personas

- Gay: 9 personas

- Bisexual: 5 personas

- Heterosexual: 3.169 personas

La mayoria se identifica como heterosexual (98.8% del total con orientacién reportada).
e Género

- Femenino: 1.983 personas (61.9%)
- Masculino: 1.523 personas (47.5%)

La mayoria de la poblacion registrada es femenina.
e FEtnia

- Afrodescendiente: 5 personas

- Indigena: 30 personas

- Rom: 0 personas

- Otro / No étnico: 3.171 personas
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El 99% no pertenece a grupos étnicos diferenciales.
e Condicion de Discapacidad

- Fisica: 19 personas
- Visual: 14 personas
- Auditiva: 7 personas
- Cognitiva: 5 personas

Solo 45 personas (1.4%) presentan algun tipo de discapacidad.

e Otros Grupos Prioritarios

- Mujer cabeza de hogar: 29 personas
- Victimas de conflicto armado: 0 personas

e Zona de Residencia
- Rural: 773 personas (24.1%)
- Urbana: 2.433 personas (75.9%)

La mayoria reside en zona urbana.

10. CUMPLIMIENTO :

La siguiente tabla refleja el cumplimiento de cada subactividad con su respectivo proyecto, evidenciando lo siguiente
e Salud laboral : Cumplimiento del 31,5%
o Sexualidad saludable : Cumplimiento del 40%
¢ Bienestar y calidad de vida (Enfermedades emergentes, reemergentes y desatentidas ) Cumplimiento del 36%

e Bienestar y calidad de vida (Consumo, aprovechamiento biol6gico, calidad e inocuidad de los alimentos ) Cumplimiento del
35%



e Bienestar y calidad de vida (Situaciones endemo-epidémicas): Cumplimiento del 50%

e Ambiente saludable : Cumplimiento del 50%

e Estilos de vida saludable: Cumplimiento del 37,3%

e Convivencia Pacifica: Cumplimiento del 40,7%

¢ Infancia saludable : Cumplimiento del 50%

Cumplimiento total en el primero y segundo trimestre: 36,84%

(| o

LY
ot A

Municipio de Roldanillo
Alcaidia

CUMPLIMIENTO

Subprograma Proyecto Actividades Descripcion Técnica TOTAL
% Il % Total/cumplimiento
Salud laboral Empleo para la Campaias a Realizar 4 acciones
vida trabajadores educativas con 4 grupos de
informales trabajadores informales que
permitan avanzar en la 16 12,50 3 18,75 5 31,25
prevencion de enfermedades
profesionales y mitigacion del
riesgo de origen laboral
16 12,50 3 18,75 5 31,25
Sexualidad Salud Sexualy | Servicios Amigables Promover los servicios
saludable Reproductiva a jovenesy amigables del joven y del
adolescentes adolescente en las 14 0,00 6 42,86 6 42,86
Instituciones Educativas del
municipio
Sexualidad Salud Sexual y Capacitaciones en Mediante estrategias
saludable Reproductiva Promocion de educativas, didacticas y
derechos sexuales y ladicas se desarrollaran 10 0,00 4 40,00 4 40,00

reproductivos a
gestantes

encuentros presenciales y
virtuales con gestantes.
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(Embarazo y control
prenatal)

Sexualidad Salud Sexual y Educacion en Apoyo educativo e informativo
saludable Reproductiva prevencion de Sifilis para prevenir la sifilis 10 0 0,00 4 40,00 4 40,00
Congénita congénita
Sexualidad Salud Sexual y Capacitaciones en | A través de apoyo educativo
saludable Reproductiva Promocién de se promocionara el embarazo
derechos sexuales y | planeado y la importancia del
reproductivos a control prenatal 10 0 0,00 4 40,00 4 40,00
gestantes
(Embarazo y control
prenatal)
Sexualidad Salud Sexual y Prevencién en Se realizaran campafias
saludable Reproductiva Infecciones de especialmente con
transmision sexual | adolescentes y trabajadoras
sexuales con herramientas 2 0 0,00 2 33,33 z 33,33
practicas para prevenir las
ITS.
50 0 0,00 20 40,00 20 40,00
Enfermedades Capacitaciones en | A través de apoyo educativo
Bienestar y emergentes, control de se fom_e,ntarén formas de
calidad de reemergentes y enfe_rr_nedades _ prevencion de ERAeIRAa o5 0 0,00 10 40,00 10 40,00
vida desatentidas trgnsmltldas por via lideres comunales
aéreay de contacto
directo: ERA, IRA.
Enfermedades Educacion en Mediante apoyo educativo se
Bienestar y emergentes, control de informaré sobre la prevencion
. reemergentes y enfermedades de la tuberculosis.
calidad de ; s . 10 0 0,00 3 30,00 3 30,00
vida desatentidas trgnsmltldas por via
aéreay de contacto
directo: tuberculosis
Enfermedades Jornadas de A través de apoyo informativo
Bienestar y emergentes, prevencion de y educativo se fomentaran las
. reemergentes y enfermedades de | pautas de prevencion de ETA
calidad de . e e 10 0 0,00 3 30,00 3 30,00
vida desatentidas transmision hidrica y
alimentaria EDA,
ETA.
45 0 0,00 16 35,56 16 35,56
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Bienestar y Consumo, Capacitaciones de | Se orientara a familias sobre
calidad de aprovechamiento alimentacion cémo equilibrar la
vida biolégico, calidad | saludable a madres, alimentacion diaria con 10 0 0,00 3 30,00 3 30,00
e inocuidad de los | padres y cuidadores ejemplos practicos y
alimentos Loncheras
Bienestar y Consumo, Promocién de Se indicaran pautas para
calidad de aprovechamiento Huertas caseras elaborar huertas en casa con
vida biolégico, calidad ejercicios practicos. Se 45 0,00 15 33,33 15 33,33
e inocuidad de los realizaran 3 visitas a 5
alimentos familias.
55 0 0,00 18 32,73 18 32,73
Ambiente Medio ambiente Jornadas de Se desarrollaran jornadas en
saludable sano tenencia zona urbana y rural de forma
responsable de educativa que permita dar a
mascotas conocer los cuidados de las
mascotas y realizar g 0,00 4 50,00 & 50,00
prevencién acerca de los
animales potencialmente
transmisores de rabia.
8 0 0,00 4 50,00 4 50,00
Estilos de Vivir Promocién de Se realizaran 1 caminatas, 2
Vida saludablemente actividad fisica al ciclo paseos y 2 zumbas a 5 0,00 1 20,00 1 20,00
Saludables aire libre comunidad en general
Vivir Conversatorios Se realizaran conversatorios
saludablemente sobre alimentacion dirigidos a nifias, nifios y
. saludable adolescentes donde se
Estilos de explicaran los riesgos de los
Vida P 9 10 0,00 3 30,00 3 30,00
Saludables allment_os procesados, a|t9S
en sodio y grasa y se daran
ejemplos practicos de
alimentacion balanceada.
Vivir Realizar sesiones de | Se capacitaran a los duefios
saludablemente formacion a duefios de tiendas, bares y
de tiendas, baresy | establecientes de comercio a
Estilos de establecimientos de través de sesiones
Vida comercio, donde se | formativas, donde se aborden 8 0,00 4 50,00 4 50,00
Saludables comercialicen temas relacionados con
bebidas alcohdlicas normatividad sobre la
prohibicion de la venta de
alcohol a menores de edad,
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consecuencias en salud y a
nivel social del consumo de
esta sustancia

Estilos de
Vida
Saludables

Vivir
saludablemente

Ciclos educativos en
prevencién de
cancer de mama,
cuello uterino,
prostata, sistema
digestivo

Se desarrollaran acciones
educativas a comunidades 8
urbanasy 8 rurales

16

0,00

50,00

50,00

Estilos de
Vida
Saludables

Vivir
saludablemente

Jornadas educativas

de promocion de la

salud visual, bucal y
auditiva

Se desarrollaran estrategias
educativas y comunicativas
con nifas, nifios o
adolescentes con el fin de
avanzar en el conocimiento
de la salud visual, bucaly
auditiva

10

0,00

40,00

40,00

Estilos de
Vida
Saludables

Vivir
saludablemente

Se realizara apoyo a
las siguientes
jornadas
conmemorativas de
prevencion de riesgo
cardio metabdlico:
Dia mundial de la
actividad fisica, Dia
mundial de
hipertension, Dia
mundial sin tabaco,
Dia internacional del
autocuidado, Dia
mundial de corazén,
Dia mundial contra
la obesidad, Dia
mundial de la
alimentacion, Dia
mundial del
Accidente
Cerebrovascular
(ACV), Dia mundial
de la diabetes

Se coordinara con las EAPB y
las IPS las acciones a
ejecutar durante las jornadas
conmemorativas que apuntan
a mejorar los estilos de vida
saludable y disminuir los
riesgos metabdlicos.

0,00

33,33

33,33

Estilos de
Vida
Saludables

Vivir
saludablemente

Jornadas ludicas
con estrategias IEC
que promuevan los

En los barrios se realizaran
jornadas que incluyan
acciones que propicien los

17

0,00

29,41

29,41
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estilos de vida estilos de vida sanos en
saludables cuanto al autocuidado, la
alimentacion, la actividad
fisica.
75 0 0,00 28 37,33 28 37,33
Convivencia | Salud mental para | Jornadas educativas | Se desarrollaran estrategias
Pacifica todos de prevencion del educativas y comunicativas
consumo de SPA con nifias, nifios y
adolescentes con el fin de 16 0,00 8 50,00 8 50,00
avanzar en el conocimiento
de las consecuencias del
consumo de SPA
Convivencia | Salud mental para | Jornadas educativas | Se desarrollaran estrategias
Pacifica todos de aprovechamiento | educativas y comunicativas
del tiempo libre con comunidad en general,
mediante la con el fin de avanzar en el o8 0,00 6 42,86 42,86
estrategia Habilidad conocimiento de cémo
para la Vida aprovechar el tiempo libre
Convivencia | Salud mental para Cine Foros que Mediante la proyeccion de
Pacifica todos fomenten la equidad | peliculas seleccionadas se
de género abordaran temas de violencia 10 0,00 4 40,00 40,00
de género, violencia familiar,
entre otros
Convivencia | Salud mental para | Capacitaciones en Mediante estrategias
Pacifica todos salud mental a educativas se pretende
personas victimas orientar en temas como
de conflicto armado, | equidad, igualdad y derechos
comunidad 10 0,00 4 40,00 40,00
LGTBIQ+y
personas en
situacion de
discapacidad
Convivencia | Salud mental para | Ciclos educativos de | Se realizaran con 10 grupos
Pacifica todos autocuidado y de estudiantes seleccionados
gestién de las 3 actividades dinamicas que
emociones en apoyen la gestién de las
entornos educativos emociones y con especial 30 0,00 10 33,33 10 33,33
énfasis en el conocimiento de
las sefales de alerta sobre el
SIUCIDIO y la necesidad de
pedir ayuda.
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Convivencia | Salud mental para | Conversatorios de Se seleccionaran 7 grupos
Pacifica todos prevencioén de los sociales en barrios, lideres o
diferentes tipos de grupos conformados y se
violencias. desarrollaran 4
conversatorios alrededor de 28 0,00 12 42,86 12 42,86
los diferentes tipos de
violencia, sea fisica, sexual,
psicolégica, de género, entre
otras.
108 0,00 44 40,74 44 40,74
Infancia Enfermedades Apoyo al desarrollo | Desarrollo logistico para las
saludable inmunoprevenibles | del Plan Ampliado jornadas de vacunacion 4 0,00 2 50,00 2 50,00
de Inmunizaciones municipales
4 0,00 2 50,00 2 50,00
Bienestar y Situaciones Capacitaciones en
calidad de endemo- prevencion de Se educara a familias sobre
vida epidémicas enfermedades de f o
transmitidas por como de forma practica
. prevenir enfermedades 30 0,00 10 33,33 10 33,33
vectores y zoonosis i
T transmitidas por vectores y
con aplicacion .
P Zoonosis
practica en los
hogares
Bienestar y Situaciones Campafa de Se llevara a cabo recoleccion
calidad de endemo- recoleccion de de inservibles para eliminar
vida epidémicas inservibles objetos que se agumulan en 8 0,00 4 50,00 4 50,00
espacios domésticos y
publicos y se prevenga el
DENGUE
38 0,00 14 36,84 14 36,84
399 12,50 149 | 341,95 151 354,45
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VERIFICACION Y CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO DE ACTIVIDADES POR PARTE DEL
COORDINADOR DEL PROYECTO

En mi calidad de coordinador del proyecto Contrato de prestacion de servicios 073-2025. Los
contratista (Daniela Ruiz, Maria Medina, Sharon Gémez, Maria José Sanchez, Lizeth Lemos ]
realizaron sus actividades conforme a lo estipulado en el contrato, de manera oportuna y con la
calidad y eficiencia requeridas, asi como en los tiempos establecidos para el desarrollo de cada
una de ellas.
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[Nombre del COORDINADOR]
C.C No. 45474851



